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ESTUDO DE CASO DO PLANO DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO EM
UMA EDIFICAGAO MULTIFAMILIAR NA REGIAO DO VALE DOS SINOS

Eng.° Civil Marcelo de Melo’
Prof. Me. Paulo Andre Souto Mayor Reis™

Resumo: As mudangas nas leis aprovadas nos ultimos anos no que se refere a
prevencao contra incéndios sdo, sem sombra de duvida, de suma importancia. Em
contrapartida, por vezes dificultam adequacéao e aprovacgao dos planos de prevencgao
e protecao contra incéndio, principalmente em edificacoes existentes, devido ao alto
custo de execugdo e inviabilidades técnicas. Este trabalho tem como objetivo
analisar as condi¢cdes de prevencao contra incéndio de um prédio residencial
multifamiliar, existente, da década de 1980, localizado no Rio Grande do Sul, na
regido do Vale dos Sinos. Para a realizagdo deste trabalho foram identificadas as
medidas de protecao existentes e as medidas de protecdo necessarias para a
seguranga da vida dos usuarios e estrutura da edificagdo, fundamentadas nas
legislagdes atuais.

Palavras-chave: Edificagbes existentes. Prevengao contra incéndio. Multifamiliar.
1. INTRODUGAO

A prevencdo e protegcdo contra incéndio merece atengdo especial das
autoridades competentes, pois um principio de incéndio pode surgir de forma
traicoeira em um ambiente, e se propagar rapidamente, acarretando prejuizos e
danos irreparaveis (Barsano, 2015).

O crescimento da populagdo mundial nas ultimas décadas proporcionou uma
migragéo da populagéo rural para as zonas urbanas em um curto espaco de tempo e
consequentemente refletiu no aumento dos riscos de incéndio nas edificages.
Diante deste cenario veio a necessidade de ferramentas de projetos, controle de
materiais e construgdes com maior seguranca em relagao a risco de incéndios (Seito
et. al., 2008).

Segundo Ono (2004), € necessario comprometimento entre as areas de
atuagao, que estdo envolvidas diretamente na criagdo de projetos, na execugdo, na

fiscalizagdo e na manutengcdo da seguranga minima para prevengado e protegéo
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contra incéndio em edificios novos e existentes. O Brasil carece tanto de legislacbes
pertinentes, 6rgaos de fiscalizagdo mais efetivos, como também, de profissionais
capacitados, mao de obra qualificada e de recursos materiais com qualidade e baixo
custo de implantacéo de sistemas de seguranga contra incéndio em edificagdes.

Diante da necessidade de adequacdo das edificagcdes existentes, com as
novas mudancgas na legislacdo de prevenc¢éo contra incéndio do Rio Grande do Sul,
foram criadas também resolugdes técnicas (RTs) para disciplinar e estabelecer
critérios especificos que nao foram contemplados na lei e no decreto estadual.
Porém, muitas vezes existem divergéncias entre as legislagbes, que abrem
precedentes para erros de interpretacao, tanto pelos engenheiros e arquitetos, como
também pelo proprio corpo de bombeiros, e que por consequéncia levam a
necessidade da analise em diferentes condigdes, ou seja, definindo critérios que de
certa forma dificultam e/ou inviabilizam a aprovacado do plano de prevencao contra
incéndio para edificagbes existentes (Toigo, 2016).

Mesmo apds a ocorréncia de grandes tragédias recentes no Brasil, os
proprietarios, sindicos e moradores de edificacbes de uso residencial multifamiliar
continuam a negligenciar a seguranga contra incéndio, tanto por falta de
manutenc¢ao dos sistemas de prevengdo contra incéndio existentes nas edificagdes,
ou até mesmo, pela inexisténcia de medidas de protegao contra fogo e Alvara de
Prevencao e Protecao Contra Incéndio (APPCI), exigéncia legal e necessaria para
todas as edificagbes novas e/ou existentes (Barbosa, 2018).

O objetivo deste trabalho consiste em apresentar os critérios de projeto
exigidos para o dimensionamento do plano de prevencao e protecao contra incéndio
em uma edificagdo de uso residencial multifamiliar existente, na regido do Vale dos

Sinos, estado do Rio Grande do Sul, de acordo com as normas vigentes.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1. Prevencgao contra incéndios no Brasil

As medidas de seguranga contra incéndio no Brasil nas décadas de 1950 e
1960 eram limitadas, sendo baseadas em circulares e portarias federais, estaduais e
em regras do Instituto de Resseguros do Brasil (IRB). As exigéncias de protegéao
contra incéndio na época partiam das companhias de seguros, com foco principal
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nos danos aos bens materiais, ou seja, a protecéo a vida ficava em segundo plano
(Negrisolo, 2018).

Infelizmente sé apds o inicio dos anos 1970, quando ocorreram grandes
incéndios que vitimaram centenas de pessoas no Brasil, houve inicio ao processo de
formulacdo de leis federais, estaduais, normas e regulamentagdes pertinentes a
prevencgao contra incéndios (Seito et. al, 2008).

O Estado de Sao Paulo, na década de 1970, foi um dos primeiros a
impulsionar os estudos e a criagdo de novas legislagbes pertinentes a seguranca
contra incéndio no pais, apds a ocorréncia de dois grandes incéndios na cidade de
Sao Paulo (Edificio Andraus e no Edificio Joelma), matando centenas de pessoas
(Ono, 2007).

O Estado do Rio Grande do Sul também foi palco de grandes sinistros na
década dos anos 1970, como por exemplo, incéndio nas Lojas Americanas e Lojas
Renner na cidade de Porto Alegre, trazendo mudangas na lei municipal de
segurancga contra incéndio (Rodrigues, 2016).

A tragédia mais recente no Estado do Rio Grande do Sul ocorreu na cidade
de Santa Maria, na madrugada do dia 27 de janeiro de 2013, em uma casa noturna,
denominada “Boate Kiss”, deixando um sinistro legado de 242 mortos e centenas de
feridos, oriundo da imprudéncia, falta de manutencdo das protegdes ativas e
passivas, e a negligéncia em relagao as leis, referente as medidas de seguranga no
local pelos responsaveis. Este fato chocou o pais e o0 mundo, sendo este 0 marco
para a revisao das agdes do Corpo de Bombeiros Gaucho e mudangas na legislagao

estadual contra incéndio (Ferreira, 2016).

2.2. Legislagao de prevengao contra incéndio do Rio Grande do Sul

Em decorréncia do incéndio da Boate Kiss, na cidade de Santa Maria (RS),
considerada a segunda maior tragédia em numeros de vitimas no Brasil, foi
elaborada a lei complementar do Estado do Rio Grande do Sul n° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, que contou com a unido e os esforgos de diversas entidades
dentre elas o Conselho Regional de Engenharia e Agronomia (CREA), Associagao
Sul-Rio-Grandense de Engenharia de Seguranga do Trabalho (ARES) e o Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio Grande do Sul (CBMRS), sendo posteriormente
aperfeicoada e modificada pela lei n°® 14.555, de 2 de julho de 2014. Para a
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regulamentacdo foram criados decretos subsequentes (51.518/14, 51.803/14,
52.516/15, 53.179/16 e 53.280/16), além de instrugdes, resolugbes e pareceres
técnicos do Corpo de Bombeiros do Rio Grande do Sul (ARES, 2017).

A Lei Complementar n® 14.376, de dezembro de 2013, e suas atualizagdes,

foram criadas com os seguintes objetivos:

‘| - Preservar e proteger a vida dos ocupantes das edificacdes e areas de
risco, em caso de incéndios; Il - Estabelecer um conjunto de medidas
eficientes de prevengédo contra incéndio; Ill - Dificultar a propaga¢édo do
incéndio, preservando a vida, reduzindo danos ao meio ambiente e ao
patriménio; IV - Proporcionar meio de controle e extingdo do incéndio; V -
Dar condi¢des de acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros Militar
do Rio Grande do Sul; VI - Proporcionar a continuidade dos servigos nas
edificacdes e areas de risco de incéndio; VIl - Definir as responsabilidades e
competéncias de legislar em ambito estadual, respeitando as dos demais
entes federados; VIII - Estabelecer as responsabilidades dos drgaos
competentes pelo licenciamento, prevengdo contra incéndios e sinistros
deles decorrentes; IX - Definir as vistorias, os licenciamentos e as
fiscalizagbes as edificagbes e areas de risco de incéndio; X - Determinar as
sangdes nos casos de descumprimento da Lei Complementar.’

O Decreto n°® 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteragdes, das
disposi¢cdes gerais, tém como requisitos e procedimentos a classificacdo das
edificagcdes e das areas de risco de incéndio quanto a ocupacao/uso, area
construida, a altura, ao grau de risco de incéndio e a capacidade de lotagdo, bem
como estabelecer as medidas de prevencado necessarias contra incéndio a serem
implantadas na edificagao.

Nos ultimos anos foram criados conjuntos de resolugbes técnicas emitidas
pelo Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul, para estabelecer requisitos
minimos exigidos nas edificagdes e areas de risco de incéndio, com a finalidade de
caracterizar e padronizar os procedimentos de seguranga contra incéndio no Estado
do Rio Grande do Sul, como a recente Resolugcédo Técnica de Transicao CBMRS —
2017, que determina medidas de seguranca contra incéndio prevista no Decreto
Estadual n°® 51.803/2014, e suas alteracdes, e das normas brasileiras e instrugoes
técnicas vigentes, até a entrada em vigor de novas resolugdes técnicas especificas.

A Resolugédo Técnica CBMRS n° 05, Parte 07, de 2016, foi criada com a
necessidade de estabelecer procedimentos administrativos nas edificagbes e areas
de risco de incéndio existentes, regularizadas e nao regularizadas, atendendo os
requisitos da Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas

alteragdes, e do Decreto Estadual 51.803, de dezembro de 2014, e suas alteragdes.



2.3. Projeto de Prote¢ao contra incéndio

Para a elaboragédo de um projeto e construgdo de uma edificagdo € de suma
importancia adotar uma série de medidas de seguranga contra o fogo, com a
finalidade de garantir a integridade das pessoas e do patriménio. Um sistema de
segurancga contra incéndio eficaz deve possuir os seguintes requisitos: projeto bem
elaborado; executado de acordo com o projetado; testes; inspec¢des; e manutengao
constante (Brentano, 2016).

O Brasil ainda carece de disciplinas voltadas a seguranga contra incéndio nos
cursos de engenharia e arquitetura, pois, sdo raros os profissionais que consideram
esse fator ao projetar uma edificagdao, sendo assim, tratado como um item de
atendimento compulsério e burocratico. Porém, as leis de regulamentagéo na area
de seguranga contra incéndio ainda sao, historicamente, de carater prescritivo, ou
seja, apresentam muitos requisitos especificos, que acabam inviabilizando a
elaboracdo de um projeto harménico que resultam numa edificacdo segura e
funcionalmente satisfatoria (Ono, 2007).

O Projeto de Prevengao Contra Incéndio (PrPCl) deve estar em conformidade
com a Lei Complementar e Resolugdo Técnica do CBMRS, para a elaboragdo do
Plano de Prevengao Contra Incéndio (PPCI), que deve ser encaminhado ao Corpo
de Bombeiros para aprovacao do requerimento do Alvara de Prevencgao e Protegao

Contra Incéndio (APPCI) de acordo com a legislagao vigente (ARES, 2017).
2.4. Critérios de classificagcao das edificagoes

Conforme Rodrigues (2016) € necessario definir as caracteristicas principais
da edificacdo em relacdo ao potencial de risco existente, voltada ao grau de
dificuldade ao atendimento de protegao a vida, ao patrimdnio, ao meio ambiente, € a
continuidade do processo produtivo.

Segundo Brentano (2016), a elaboragédo do projeto de prevengédo e protegéo
contra incéndio € necessario a classificagdo da edificagdo segundo a sua:

a) Ocupacéao ou uso;
b) Altura da edificagao;
c) Area construida;

d) Carga de incéndio;



2.4.1. Ocupacéao ou uso

A classificacdo quanto a sua ocupacio serve para esclarecer a atividade em
exploragdo da edificagdo, ou seja, determinar as caracteristicas inerentes as
atividades, como a presencga de materiais perigosos, de pessoas que gerem maiores
riscos de incéndio e acidentes, densidade populacional durante o uso e as

condigdes de mobilidade (Rodrigues, 2016).

2.4.2. Altura da edificagéo

Conforme Brentano (2016), para a classificagdo da altura da edificagao é
necessario considerar trés alturas:

- Altura descendente (hy) — diferenga de nivel entre a soleira da porta do
pavimento tipo mais alto habitavel e o nivel da porta do pavimento de descarga;

- Altura ascendente (h,) — diferenga de nivel entre o piso do subsolo ocupado
e o nivel do pavimento de descarga;

- Altura real ou total (h;) — desnivel entre a saida para via publica de descarga
do nivel mais baixo e o nivel mais alto da edificagao.

De acordo com a Lei Complementar n°® 14.376, de dezembro de 2013, e suas
alteragbes, a altura que deve ser considera para a implantagdo das medidas de

segurancga contra incéndio é a altura descendente (hy).

2.4.3. Area construida

Para determinar o tipo e o numero de saidas de emergéncia é necessario
saber as medidas de cada pavimento e a area total da edificacdo. Deve-se adotar a
area do pavimento com maior populacado para determinar as medidas em relacéo a
saida de emergéncia (Brentano, 2016).

As medidas de segurancga para area e altura da edificagdo a serem instaladas
deverao observar o disposto do anexo B, tabela 4, das exigéncias para edificagdes e
areas de risco de incéndio, do Decreto n° 51.803, de 10 de setembro de 2014, e

suas alteragdes, conforme Tabela 1 a seguir:



Tabela 1: Exigéncias para edificagdes e area de risco de incéndio

EDE??L%%%ZEAiﬁingg:ggSDE AREA CONSTRUIDA <750m? AREA CONSTRUIDA > 750m?
N elou ALTURA <12 m elou ALTURA > 12 m
INCENDIO
EDIFICAGOES A CONSTRUIR Conforme Tabela 5 Conforme Tabelas 6
EDIFICAGOES EXISTENTES Conforme RTCBMRS

Fonte: Autor, baseado na tabela 4 do Decreto n° 51.803/2014.

2.5. Carga de incéndio

A norma ABNT NBR 12693:2013 define que a carga de incéndio € a soma
das calorificas possiveis de serem liberadas pela combustdo completa de todos os
materiais combustiveis em um espaco, inclusive as estruturas da edificagdo. A carga
de incéndio especifica € definida pelo valor da carga de incéndio dividido pela area
de piso do espago considerado e expresso em megajoules por metro quadrado
(MJ/m2).

O Decreto 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteragdes, determina
a carga de incéndio especifica que cada edificacdo devera ser classificada quanto
ao grau de risco de incéndio de acordo com o detalhamento da Tabela 2.

Tabela 2: Classificagao das edificagbes e area de risco de incéndio quanto ao grau
de risco de incéndio

GRAU DE RISCO DE INCENDIO | CARGA DE INCENDIO MJ/m?
Baixo Até 300 MJ/m?2
Médio Acima de 300 até 1.200 MJ/m?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: Autor, baseado na tabela 3 do Decreto do 51.803/2014.

2.6. EdificagOes existentes

As normas e legislagbes de seguranga contra incéndio no Brasil sdo recentes,
havendo assim a necessidade de regularizagdo de grande parte das edificagdes
existentes, que por consequéncia possuem instalagbes minimas de seguranga
contra o fogo. A grande dificuldade de regularizagcédo das edificagdes existentes, no
que se refere a seguranga contra incéndio, em grande parte apresentam

diversidades construtivas, como projetos sem maiores restricdes quanto a recuos,



8

afastamentos entre edificagbes, compartimentagdes, saidas de emergéncia, escadas
enclausuradas, materiais de revestimentos e outros sistemas de protegdo contra
incéndio pertinentes (Brentano, 2016).

De acordo com a Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013,
e suas alteragdes, a edificagcdo ou area de risco de incéndio existente é definida de
duas formas:

a) Regularizada: edificagdo que possui habite-se ou projeto protocolado
na Prefeitura Municipal ou Plano de Prevencao e Prote¢cdo Contra
incéndio e/ou Plano Simplificado de Prevencao e Protecdo Contra
Incéndio protocolado no CBMRS ou documento emitido por 6érgao
publico, que comprove sua existéncia até 26 de dezembro de 2013;

b) Nao regularizada: edificagdo ndao possui nenhuma documentagao e
registro legal na Prefeitura do Municipio, 6rgéo publico e no Corpo de
Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul, que comprove a sua
existéncia anteriormente a 26 de dezembro de 2013.

As edificagbes existentes regularizadas deverdo atender as medidas de
segurancga estabelecidas da Resolugdo Técnica CBMRS n.° 05 — Parte 07, de 2016,
do processo de seguranga contra incéndio em edificacbes e areas de risco de
incéndio existentes, conforme Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de
2013, e suas alteracdes, e o Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de setembro de
2014, e suas alteragdes. Ja as edificagbes existentes néo regularizadas deveréao
atender as medidas de seguranga do Decreto Estadual n.° 51.803, de 10 de

setembro de 2014, e suas alteragdes.

2.7. Medidas de seguranga contra incéndio

O desenvolvimento tecnolégico tem proporcionado profundas modificagcdes
nos sistemas construtivos, permitindo assim a criagdo de novas medidas preventivas
e de protecdo destinadas a garantir a seguranga humana e do patriménio (Ono,
2008).

As medidas de proteg¢ao sao classificadas em:

- protecdes passivas: sao incorporadas no sistema construtivo, como a
distribuicdo e geometria dos espacgos, as areas de circulagdo que € incorporada a

arquitetura e a construgao;
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- protecdes ativas: sdo ativadas em caso de emergéncia, na qual se incluem
os sistemas de detecgao, alarme e combate ao fogo.

A Lei Complementar n° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas
alteragdes, determinam as medidas de segurancga a serem adotadas para cada tipo
de edificacao e as areas de risco de incéndio, que serao fiscalizadas pelo CBMRS:

‘l. Restricdo ao surgimento e propagacao de incéndio; Il. Resisténcia ao
fogo dos elementos de construgéo; Il. Controle de materiais de acabamento;
IV. Deteccao e alarme; V. Saida de emergéncia, sinalizagdo, iluminagao e
escape; VI. Separagéo entre edificagbes e acesso para as operagdes de
socorro; VII Equipamentos de controle e extingdo de fogo; VIII. Protegéo
estrutural em situagdo de incéndio e sinistro; IX. Administragdo de
segurancga contra incéndio e sinistro; X. Extingdo de incéndio; XlI. Controle
de fumaca e gases; Xll. Controle de explosdo. ’

3. METODOS

O estudo de caso serve como ferramenta para o ensino sendo usado em
varias situagdes e que contribui para o conhecimento dos fendmenos individuais,
grupais, organizacionais, sociais, politicos e relacionados. Permite ao investigador
detalhar casos que retenham perspectivas holisticas e do mundo real (YIN, 2015).

Conforme YIN (2015), a abordagem do estudo deste trabalho é um estudo de
caso unico holistico classificado como tipo 1.

Para a elaboracdo do estudo de caso foi analisado o plano de prevengao
contra incéndio de um edificio residencial multifamiliar, sendo realizado o
levantamento dos tipos de sistemas de protecdo existentes, os obrigatérios, as
inviabilidades técnicas e as medidas compensatorias propostas pelo Corpo de
Bombeiros, conforme as leis vigentes.

O procedimento adotado no estudo de caso consistiu em levantamento visual
in loco, registro fotografico, analise de documentagdes, revisdo bibliografica acerca
do tema, das leis, decretos, normas e resolugdes técnicas pertinentes a segurancga,
prevencao e protecao contra incéndio.

Identificou-se que a edificagdo possui uma area total construida de 5.536,50
m?, constituida de 12 pavimentos, com altura descendente de 29,80 m e altura
ascendente de 3,12 m. O prédio possui um total de 40 apartamentos e area comum
composta pelas seguintes benfeitorias: salao de festas, garagem, playground e dois
elevadores. Cada pavimento possui 4 apartamentos, sendo que cada unidade tem

trés dormitérios com uma area total de 110 m? e populagédo total prevista por
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pavimento de 24 pessoas. Sua estrutura € de concreto armado, com vedagao de
bloco ceramico, cobertura de telhas de fibrocimento e escada comum né&o
enclausurada.

A edificagdo possui habite-se desde 1984, com projeto aprovado na
secretaria de desenvolvimento urbano e habitacdo, onde 0 mesmo nao sofreu
alteragdes significativas e esta em conformidade com a legislagdo urbanistica
pertinente do municipio. A edificagdao ndo possui Alvara de Prevencdo e Protegao
Contra Incéndio (APPCI), aprovado no Corpo de Bombeiros Militar da regido, ou
seja, durante 35 anos nao foi realizado nenhum projeto de prevencgao e protegao
contra incéndio.

Primeiramente foi analisada a Lei Complementar n° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, e suas atualizagdes, que exige critérios de projeto de prevengao
e protecdo contra incéndios para as edificacbes e areas de risco de incéndio no
Estado do Rio Grande do Sul.

Conforme critérios constantes nas Tabelas instituidas no Decreto n° 51.803,
de 10 de setembro de 2014, e suas alteragcbes, a edificagcdo foi classificada
considerando as seguintes caracteristicas:

| - Ocupagao e uso;

II - Altura;

lll - Grau de risco de incéndio.

Apébs a classificagao conforme os critérios do Decreto n® 51.803, de 10 de
setembro de 2014, e suas alteragdes, considerando que a edificagdo é existente e
regularizada, foram determinadas as medidas exigidas de seguranga contra incéndio
da Resolugédo Técnica CBMRS n° 5 — Parte 07, de novembro de 2016, e a
Resolucao Técnica de Transicdo CBMRS — 2017, nas quais estao relacionadas as
resolucdes técnicas, as normas brasileiras e instrugdes técnicas em vigor, referente

as medidas de seguranga contra incéndio.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés analise da edificagdo residencial multifamiliar objeto de estudo deste
trabalho, foi necessario estabelecer as medidas de seguranga minimas exigidas
contra incéndio para as areas de risco, as quais obedecem aos critérios da
Resolugdo Técnica CBMRS n°. 05 — Partes 07, de novembro de 2016, do
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procedimento administrativo para edificagées existentes regularizadas, conforme a
Lei Complementar n°. 14.376 de 26 de dezembro de 2013, e suas alteragdes, e o

Decreto Estadual n° 51.803 de 10 de setembro de 2014, e suas alteragoes.

4.1. CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO DE INCENDIO
QUANTO A OCUPAGAO

O primeiro passo foi efetuar a classificacdo da ocupacao da edificacao de
acordo com sua atividade predominante. Conforme Tabela 1 do Anexo “A” do
Decreto Estadual n°® 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteragdes, a

edificacao pode ser classificada quanto a ocupacéao descrita na Tabela 3.

Tabela 3: Classificagcdo da Edificacdo e areas de risco de incéndio quanto a
ocupacao predominante.

Ocupacao Predominante

Grupo | Ocupacao/Uso | Divisao Descrigao Exemplos
Habitacao Edificios de apartamentos
A Residencial A-2
multifamiliar em geral

Fonte: Autor, baseada da tabela 1 Decreto n° 51.803 (2014).

A edificacao é de uso residencial multifamiliar construida na década de 1980,

sendo considerada como uma edificacéo existente regularizada.
4.2. CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO QUANTO A SUA ALTURA

A edificagao possui uma altura descendente de 29,80 m, conforme a Tabela 2
do Decreto Estadual n°® 51.803, de 10 de setembro de 2014, e suas alteragdes,
definidas entre o ponto que caracteriza a saida ao nivel da descarga, ao ponto mais
alto do piso do ultimo pavimento, apresentado na Tabela 4.

Tabela 4: Classificagao da Edificacdo quanto a altura

Tipo Altura
V 123,00m<H=30,00m
Fonte: Autor, baseada na tabela 2 Decreto n® 51.803 (2014).
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4.3. CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO DE INCENDIO
QUANTO AO GRAU DE RISCO DE INCENDIO

Conforme Tabela 3.1 do Decreto n°. 51.803, de 10 de setembro de 2014, a
edificagao descrita como condominio predial possui uma carga de incéndio de 300
MJ/m?, que pode ser definido pela Classificagdo Nacional de Atividade Econémica -
CNAE. Na Tabela 5 segue a classificagao da edificagdo quanto ao grau de risco de

incéndio.

Tabela 5: Classificacdo da edificacdo e area de risco de incéndio quanto ao
grau de risco de incéndio
Grau de risco de incéndio | Carga de incéndio MJ/m?

Baixo Até 300 MJ/m?
Fonte: Autor, baseada na tabela 3 Decreto n® 51.803 (2014).

4.4. EXIGENCIAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO PARA EDIFICAGAO
EXISTENTE

Conforme Tabela 6A do Anexo “A” da Resolugao Técnica CBMRS n°. 05 —
Parte 07, de novembro de 2016, foi possivel definir as medidas de seguranga contra
incéndio para a edificagdo existente, com area construida maior que 750 m? e altura

maior que 12 metros, descritas na Tabela 6 a seguir.

Tabela 6: Edificagcdo do Grupo A com area superior a 750 m? ou altura

superior a 12m

Grupo de Ocupacgao e uso Grupo A — Residencial

Divisao A-2 — Condominio Residencial

Medidas de seguranga contra Classificagao quanto a altura (em metros)
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incéndio
23<H<30
Saida de Emergéncia Obrigatério
Brigada de Incéndio Obrigatorio
lluminagéo de Emergéncia Obrigatdrio
Alarme de Incéndio Obrigatorio
Sinalizagdo de Emergéncia Obrigatorio
Extintores Obrigatério
Hidrante e Mangotinhos Obrigatério

Fonte: Autor, baseada na RTCBMRS n°. 05 (2016).

4.4 1. Saida de Emergéncia

Para o dimensionamento das saidas de emergéncia que

leva em

consideracao a quantidade populacional por edificacido, foi utilizada a Tabela 1, do
Anexo “A” da Resolugao Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 19 de setembro de

2016, conforme descrito na Tabela 7 a seguir.

Tabela 7: Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

Ocupacao Capacidade da Unidade de Passagem
Grupo | Diviséao Populagcao Escadas/
Acessos/Descarga Portas
Rampas
Duas pessoas por
A A-2 o 60 45 100
dormitério

Fonte: Autor, baseado na tabela 1 da Resolugéo Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01 (2016).

A edificagdo possui quatro apartamentos por andar e cada apartamento

possui trés dormitérios no seu projeto original. Considerando duas pessoas por

dormitério, a populagdo por pavimento € de 24 pessoas, com um total de 240

pessoas na edificagdo. Para o dimensionamento da largura das saidas, isto €, dos

acessos, escadas, descargas, foi calculada pela seguinte férmula:

Onde:

(1)
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N= Numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
imediatamente superior.

P= Populagao, conforme coeficiente da Tabela 1, do Anexo “A”, e critérios das
5.3 € 5.4.1.1 da Resolugao Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 2016.

C= Capacidade da unidade de passagem, conforme Tabela 1, do Anexo “A”
da Resolugao Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 2016.

Utilizando a equacao 1, foi possivel determinar o niumero de unidade de
passagem, ou seja, a largura de saida de emergéncia minima, conforme o célculo a
seqguir.

N=2=2=053 (2)

O valor encontrado para a largura minima para passagem de um fluxo de
pessoas foi de 40 cm, sendo um valor menor que uma unidade de passagem, que
equivale a 0,55 m. Porém, a largura minima estabelecida pela Resolugao Técnica
CBMRS n° 11/ 2016, em qualquer caso, devera ser de 1,10 m para ocupagédo em
geral. Conforme medigbes realizadas na edificagdo, a mesma possui largura minima
requerida de 1,10 m, atendendo assim as exigéncias da RT n°11/2016. A
caracteristica construtiva da edificacdo pode ser enquadrada em Y, com resisténcia

mediana ao fogo, conforme a RT n°11/2016.
4.4.1.1. Escadas de emergéncia

Substituindo os valores na equacgao 1 para determinar o niumero de unidade
de passagem para as escadas, onde uma unidade de passagem equivale a 0,55 m,
foi encontrado o seguinte resultado.

=E=ﬁ=0,40 3)
c 60
O valor encontrado é equivalente a uma unidade de passagem, portanto,

considera-se a largura minima para as escadas de 1,10 m. As escadas da edificagédo
medem 1,10 m, sendo assim, a mesma estda em conformidade com a Resolugéo
Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 19 de setembro de 2016.

As escadas da edificacdo nao estdo em conformidade com a RT n°® 11/2016,
pois as mesmas tem a estrutura em langos curvos mistos (espiral), medidas dos

degraus e patamares em conformidade e n&o protegida (sem enclausuramento).
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Porém, conforme a Resolugao Técnica CBMRS n°. 05 — Partes 07, de novembro de
2016, as edificacbes existentes regularizadas até 28 de abril de 1997 néo
necessitardo adequar as larguras e o enclausuramento das escadas e rampas de
emergéncia. De acordo com Resolugcdo Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 19
de setembro de 2016, as escadas da edificacdo deverdo possuir corrimdos em
ambos os lados e fita antiderrapante com, no minimo, 5 cm de largura, instalada a
nao mais de 1 cm da borda do degrau. A escada é classificada como escada comum

(NE), conforme demonstrado na Figura 1.

Figura 1 — Escada comum (NE).

Fonte: Proéprio autor.
4.4.1.2. Portas de saidas de emergéncia

Calculando o dimensionamento da porta utilizando a equacgao 1, foi possivel
obter o seguinte resultado.

N=£=£=0,24 (4)
C 100
Conforme o resultado obtido pela equacao 4, o valor encontrado € menor que
uma unidade de passagem, porém, conforme a Resolugdo Técnica CBMRS n°. 11 —
Partes 01, de 19 de setembro de 2016, a dimensao minima requerida quando o valor
for menor que 1 UP, o valor adotado devera ser de 80 cm. A porta de saida da
edificacao possui dimensdes de 1,20 m de largura e 2,10 m de altura, atendendo

assim as exigéncias da RT n° 11/2016.
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Em relagcédo ao sentido de abertura da porta, a mesma estd com o sentido do
fluxo de saida correto, ou seja, no sentido do transito. A porta de saida nao esta em
conformidade com RT n° 11/2016, pois a mesma necessita possuir barra antipanico,
definido pela ABNT NBR 11.785: 2018, quando a populagao total da edificagao for
superior a 200 pessoas.

4.4.1.3. Distancia maxima a percorrer

Devido a edificagdo nao possuir escada enclausurada, a distancia maxima a
ser percorrida da porta de acesso da ultima unidade autbnoma até atingir um local
seguro no pavimento térreo € de 72 metros. Conforme a Tabela 3, Anexo B, da
Resolugéo Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01, de 19 de setembro de 2016, a
edificacdo devera possuir mais de uma saida de emergéncia com sistema de

chuveiro automatico, conforme descrito na Tabela 8.

Tabela 8: Distancias maximas a serem percorridas

Com chuveiros
Grupo e divisgo de .
Andar automaticos
ocupagao
Mais de uma saida
De Saida da edificagéo (piso de 80 m
A descarga)
Demais andares 75m

Fonte: Autor, baseado na tabela 3 da Resolu¢ao Técnica CBMRS n°. 11 — Partes 01 (2016).

Para atender este critério da distancia maxima a ser percorrida, conforme a
RT n°. 11/2016 sera necessaria a instalagcao de chuveiro automatico nos corredores
e hall, e a criacao de mais de uma saida de emergéncia na edificagao.

De acordo com Brentano (2016), o sistema de chuveiro automatico € um
sistema de combate ao fogo mais indicado, pois 0 mesmo pode ser acionado de
forma automatica por meio de sensores proprios e individuais, que sao capazes de
combater o fogo de forma segura e efetiva.

A protegao por chuveiros automaticos € de fundamental importancia para o
uso e ocupacao da edificacdo, pois é eficiente no combate a incéndio quando
integrado ao sistema global de seguranga proposto, devidamente projetado de
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acordo com as normas técnicas, para garantir o desempenho adequado do sistema,
em diversas agdes de uso, inspecdo, manutengao e conservagao (Paula, 2014).

Para a implantacao do sistema de chuveiro automatico em uma edificacéo, o
projetista deve atender os requisitos minimos, como suprimento de agua, selegao de
chuveiros automaticos, conexdes, tubos, valvulas e todos os materiais e acessoérios
envolvidos em uma instalagdo predial. Também deve ser levada em conta a
quantidade e/ou a combustibilidade da ocupacéao, ou seja, o grau de risco referente
a carga de incéndio armazenada na edificagao (ABNT NBR 10897: 2014).

A instalacdo de um sistema de chuveiro automatico em uma edificagao
depende de varios fatores, que por muita vezes se torna inviavel, nao sé pelo custo
financeiro elevado, mas principalmente pela caracteristica do imével, sendo que as
edificacbes existentes na grande maioria ndo foram projetadas para suportar

sobrecargas de um sistema de sprinklers (Toigo, 2016).

4.4.2. Brigada de Incéndio

Conforme a Resolug¢do Técnica n.° 014/BM-CCB/2009, e suas atualizagdes, a
edificagado devera possuir um quantitativo total minimo de 6 pessoas treinadas, por
estar enquadrado em uma area de risco de incéndio de grau baixo. Para realizagao
do Treinamento de Prevencdo e Combate a Incéndio (TPCI), conforme a RT n.°
014/BM-CCB/2009, devera ser ministrado por um profissional habilitado, que
realizara aulas tedricas e praticas, de forma rapida e com técnica, abordando os
sistemas de prevencido e combate a incéndio e primeiros socorros, dentro de uma

area pré-estabelecida e até a chegada do socorro especializado.

4.4.3. lluminacdo de Emergéncia

Conforme vistoria in loco no edificio foi possivel constatar (Figura 2) que a
edificagdo nao possui sistema de iluminagdo de aclaramento nos corredores, hall e

escadas de emergéncia.
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Figura 2: Escada da emergéncia da edificacdo com baixa iluminagao.

Fonte: proprio autor

A iluminacdo de aclaramento deve ter intensidade suficiente para garantir a
saida segura de todas as pessoas do local em caso de emergéncia, conforme
recomendado na ABNT NBR 10898, de 2013. Para a instalacdo dos pontos de
iluminagdo sera necessario a adequacado de toda a rede de alimentagcdo da
edificacao, devido a mesma possuir uma rede elétrica com mais de 35 anos.

Devido a falta de iluminagéo artificial e a baixa intensidade de iluminagéo dos
corredores e escadas da edificacao, sera obrigatéria a instalagéo de iluminagao de
balizamento, com simbolos e/ou letras que indiquem a rota de saida, para garantir a

evacuacgao segura dos moradores, conforme a ABNT NBR 10898, de 2013.

4.4 4. Alarme de Incéndio

Sera necessario um projeto do sistema de alarme de incéndio, que possa
atender as exigéncias da ABNT NBR 17.240, de 2010, e que permita o correto
funcionamento e acao para todas as partes da edificacdo. Cada andar devera
possuir um dispositivo acionador manual, para dar alarme de incéndio e

desencadear o processo de disparo de um sistema de combate a incéndio.
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4.4.5. Sinalizagao de Emergéncia

Para adequacéo do sistema de emergéncia, de acordo com a vistoria in loco,
e exigéncias da ABNT NBR 13.434-1, de 2004, a edificagcdo devera possuir as
seguintes sinalizag¢des fotoluminescentes de seguranca:

- Sinalizagao de proibi¢ao (proibido fumar e proibido utilizar elevador em caso
de incéndio);

- Sinalizacao de alerta (cuidado, risco de choque elétrico);

- Sinalizacao de orientagao (saida de emergéncia e escada de emergéncia);

- Sinalizagao de equipamentos de combate e alarme (abrigo para mangueira,

extintores e alarme de incéndio).
4.4.6. Extintores de incéndio

Atualmente a edificacdo possui somente uma unidade extintora em cada
pavimento. Conforme a Resolugédo Técnica CBMRS n° 14, de 2016, cada pavimento
deve possuir, no minimo, duas unidades extintoras na area de uso comum. E
possivel a instalagdo de duas unidades extintoras iguais de pé ABC, com 4 kg de 2-
A:10-B:C, ou um de classe A, com 10 litros de capacidade extintora 2-A, e outra
classe B e C, com 4 Kg de capacidade extintora 10-B:C. Todos os extintores

deverao ser fixados de acordo com a RT n° 14, de 2016.
4.4.7. Hidrantes e Mangotinhos

A edificacdo possui sistema de hidrante do tipo 1, conforme demonstrado na
figura 2, com as seguintes caracteristicas:

- abrigo para o sistema;

- sistema de mangueira semirrigida tipo 1;

- mangueira com diametro de 40 mm e comprimento de 15 m;

- esguicho de jato composto de 13 mm;

- Chave storz;

- reservatorio de agua;

- tubulagao de recalque.
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Figura 2 — Sistema de hidrante tipo 1.

Fonte: Proprio autor.

Na vistoria in loco, foram constatadas algumas nao conformidades, de acordo
com a ABNT NBR 13714:2000, descritas a seguir.

- Portas dos hidrantes com problemas (substituicao ou manutencgéo);

- Hidrante sem sinalizagao (instalagédo das placas);

- Hidrante possui somente esguicho do tipo jato compacto (deve ser do tipo
esguicho regulavel);

- Falta de Chave storz em alguns abrigos (reposi¢céo do equipamento);

- Mangueira sem teste hidrostatico (realizagdo do teste);

- Mangueira com avarias (substituicao da mangueira);

- Nao possui dispositivo de recalque de passeio (instalagdo do dispositivo);

- Nao possui bomba de incéndio (instalagdo da bomba pressurizadora).

4.4.8. Central de gas

A edificagdo nao possui central predial de gas liquefeito (GLP), ou seja, cada
apartamento utiliza recipiente com capacidade nominal de 13 kg (P-13). Conforme
Resolugao Técnica de Transicao CBMRS, de 2017, ndo sera admitida a utilizacao de
recipientes de 13 kg de GLP (P-13), pois a altura do prédio & superior a 12 m, sendo
assim, exigida a construgcdo de uma central de gas (GLP). Devido inviabilidade
técnica para a construgcao de central predial de GLP na edificagdo, conforme a
exigéncia da ABNT 15.186, para a ocupacéo residencial com altura superior a 12 m
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e com capacidade nominal superior a 13 kg, foi sugerida a instalagéo de detector de

fumaca em todos os pavimentos como medida compensatoria.

4.5. Resumo das medidas de seguranga contra incéndio

Com base na analise dos dados coletados in loco, em relagcao as medidas de
segurancga obrigatérias contra incéndio, buscou-se demonstrar o resumo de todos os
itens analisados na edificacdo, conforme as Resolugcbes Técnicas do Corpo de
Bombeiros do Rio Grande do Sul, Lei Estadual e as Normas Técnicas Brasileiras
vigentes. Na Tabela 9 estdo descritos todos os itens analisados referentes as

medidas de seguranga obrigatérias para o condominio.

Tabela 9 - Exigéncia das Resolugdes Técnicas e Normas Brasileiras

) Atende/
Medidas de . . . _
Legislacao Parcialmente/ Observagoes
Seguranga .
Nao atende
Saida de RTCBMRS n°. 11/
Parcialmente Atende a largura minima de 1,10 m.
emergéncia 2016

RTCBMRS n°. 11/
2016

Porta de saida Necessita possuir barra antipanico,

definido pela ABNT NBR 11.785: 2018

o Parcialmente
de emergéncia

Distancia Sera necessario sistema de chuveiro
RTCBMRS n°. 11/
maxima a n N3o atende automatico ABNT NBR 10897: 2014;
2016
percorrer
Brigada de RT n.° 014/BM- ~ Ser&o necessarios 6 moradores
N&o atende
incéndio CCB/2009 capacitados
Sera necessaria iluminacao de
lluminagéao de ABNT NBR 10898: )
Nao tende balizamento e aclaramento. Adequacgéao

emergéncia

2013

da rede elétrica do prédio
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Alarme de ABNT NBR 17240: Sera necessario um acionador em cada
Nao atende

incéndio 2010 andar.

Sinalizagéo de ABNT NBR 13434: Sera necessaria a instalagédo de placas
Nao atende

saida 2018 fotoluminescentes

Extintores de RTCBMRS 14 - Serdo necessarias unidades extintoras
Parcialmente

incéndio 2016 A e BC em todos os andares

Sera necessaria a manutencgao da rede

Hidrantes e ABNT NBR
) Parcialmente e instalagcado de bomba de
mangotinhos 13714:2000 L
pressurizagao.
Sera necessaria a instalagao de
RT de Transigao - detectores de fumaga ABNT NBR
Central de GLP N&o atende
2017 17240:2010, como medida

compensatoéria.

Fonte: Elaborado pelo autor.
6. CONSIDERAGOES FINAIS

Com o presente estudo de caso, objetivou-se analisar as condigbes de
segurancga e prevencao contra incéndio de uma edificagdo residencial multifamiliar,
existente da década de 1980, localizada no Rio Grande do Sul, na regido do Vale
dos Sinos, onde foram identificadas as medidas de protecdo existente e as medidas
de protecdo necessarias para a seguranga da vida dos usuarios e estrutura da
edificacao, fundamentadas nas legislagdes atuais.

Primeiramente foram identificadas as caracteristicas construtivas da
edificagcao e as protegdes passivas e ativas existentes de combate a incéndio. Com
as informacdes obtidas através das documentagdes pertinentes do edificio,
fornecidas pelo sindico, foi possivel classificar a edificacdo como existente, pois o

mesmo possui habite-se e projeto protocolado na Prefeitura Municipal, de acordo
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com a Lei Complementar n.° 14.376, de 26 de dezembro de 2013, e suas alteracoes.
Verificou-se também que o edificio nao possui Alvara de Prevencédo e Protecéo
Contra Incéndio (APPCI), aprovado no Corpo de Bombeiros Militar da regido, ou
seja, durante 35 anos nao foi realizado nenhum projeto de prevencao e protecao
contra incéndio para o local.

Conforme levantamento in loco, foi possivel identificar que a edificagdo néo
possui algumas protegbes passivas importantes, como escada enclausurada, porta
com barra antipanico, corrimao e central de gas GLP. Devido a inviabilidade técnica
para a instalagdo de uma central de as GLP na edificagao, foi sugerida a instalagao
de um sistema de detectores de fumaca na area comum do prédio. Com a falta
destas prote¢des, consequentemente, dificulta a aprovagao do projeto de prevengao
contra incéndio e reduz a seguranga da populacédo da edificacdo. Para atender os
requisitos minimos sera necessaria a implantagao destas protecées e/ou em caso de
inviabilidade técnica requerer medidas compensatorias preventivas para garantir a
protecao contra incéndio da edificacdo e dos usuarios.

Quanto as medidas de protegéo ativas contra incéndio, a edificagio ja possui
alguns itens, como por exemplo, hidrantes classe 1 e extintores A e BC em cada
pavimento, que foram implantados na época da construgcédo, e/ou em legislacdes
anteriores a Lei Complementar do Estado do Rio Grande do Sul n° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013. Porém, os mesmos necessitam de substituicdo, ampliacéo,
inspec¢ao, manutengao, sinalizagdo e ensaio para a certificagdo. Sera necessaria a
instalacao de alarme de incéndio nas areas comuns do edificio, conforme Resolugao
Técnica CBMRS n°. 05 — Parte 07, de novembro de 2016. Outras medidas de
seguranga a serem instaladas na edificagdo sdo a sinalizagdo de emergéncia e
pontos de iluminacdo de balizamento e aclaramento, conforme as normas NBR
13.434-1 e NBR 10898, respectivamente.

A partir do estudo foi possivel constatar a falta de medidas de protecdo de
controle e prevengao contra incéndio na edificacdo, que pode ser a realidade de
outros edificios residenciais em nossa regido e até mesmo em nosso pais. E
primordial o comprometimento de todos os moradores, administradores, érgaos
publicos e privados, autoridades e profissionais da area, para fiscalizar e garantir o
cumprimento da seguranca e prevencao minima dos riscos de uma possivel tragédia

ou perdas de bens materiais.



24

REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 17.240:
Sistema de deteccao e alarme de incéndio - Projeto, instalagao,
comissionamento e manutengao de sistema de detec¢ao e alarme de incéndio
— Requisitos. Rio de Janeiro, 2010.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 11785: Barra
antipanico — Requisitos. Rio de Janeiro, 2018.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 10.898:
Sistema de iluminagao de emergéncia. Rio de Janeiro, 2013.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 17.240:
Sistema de deteccido de alarme de incéndio - Projeto, instalagao,
comissionamento e manutengao de sistemas de detecg¢ao e alarme de incéndio
- Requisitos. Rio de Janeiro, 2010.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 13.434-1:
Sinalizagcao de seguranga contra incéndio e panico — Parte 1: Principios de
projeto. Rio de Janeiro, 2004.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 10897:
Sistema de protegao contra incéndio por chuveiros automaticos - Requisitos.
Rio de Janeiro, 2014.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR ISO 7.240- 1:
Sistema de detecgdo e alarme de incéndio - Parte 1: Generalidades e
definigdes. Rio de Janeiro, 2017.

ASSOCIACAO SUL-RIO-GRANDENSE DE ENGENHARIA DE SEGURANCA DO
TRABALHO (ARES). Lei Complementar n° 14.376/13 e decretos
regulamentadores. Biénio, 2017-8.

BARBOSA, L. M. Desempenho de sistemas de hidrantes: vistoria técnica em
condominio residencial. Tese (Especializacdo em Engenharia de Seguranga do
Trabalho) Unisinos. 2018.

BARSANO, P. R. Seguranga do Trabalho: para concursos publicos. 3° Ed. Sdo
Paulo, 2016.

FERREIRA, K.A. A seguranga contra incéndio nas casas noturnas de Porto
Alegre avangou apoés a tragédia da Boate Kiss. Artigo (Especializagdo em
Engenharia de Seguranga do Trabalho) Feevale. 2016.

NEGRISOLO, Walter et. al. Seguranga contra incéndio em edificagbes —
recomendacgoes. SCIER, 2018. Disponivel em: <https://site.abece.com.br/index.php
/scier-seguranca-contra-incendio-em-edificacoes-recomendacoes>. Acesso em: 29
de out. 2019.



25

ONO, R. Protecdo do patriménio histérico cultural-contra incéndio em
edificagoes de interesse de preservagao. Palestra “Memdria e Informagao”. Rio de
Janeiro. 2004. Disponivel em <www.researchgate.net/publication/228453347 _
Protecao_do_Patrimonio_historico-cultural_contra_incendio_em_edificacoes de
interesse_de_preservacao>. Ultimo acesso: 19/11/2019.

ONO, R. Parametros de garantia de qualidade do projeto de seguranga contra
incéndio em edificios altos. Ambiente Construtivos, Porto Alegre, v.7, n 1, p.97-
113, jan./mar. 2007. Disponivel em: <https://seer.ufrgs.br » ambienteconstruido >
article » download>. Acesso em: 25 de nov. 2019.

ONO, R. A seguranga contra incéndio no Brasil. Projeto Editora, Sao Paulo, 2008.
496 p.

RIO GRANDE DO SUL. Gabinete de Consultoria Legislativa. Lei Complementar
N° 14.376. RS, 2013.

RIO GRANDE DO SUL. Gabinete de Consultoria Legislativa. Lei Complementar
N° 14.924. RS, 2013.

RIO GRANDE DO SUL. Gabinete de Consultoria Legislativa. Decreto N° 51.803.
RS, 2014.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Seguranga Publica Comando do Corpo de
Bombeiros. Resolugao Técnica CBMRS N° 05 — Parte 07. Processo de Seguranca
Contra Incéndio: Edificagbes e Areas de Risco de Incéndio Existentes. RS, 2016.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Seguranga Publica Comando do Corpo de
Bombeiros. Resolugdo Técnica BM-CCB N° 014. Treinamento de Prevencgéo e
Combate a Incéndio - TPCI. RS, 2009.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Seguranga Publica Comando do Corpo de
Bombeiros. Resolugdao Técnica CBMRS N° 11 — Parte 01. Saidas de Emergéncia.
RS, 2016.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria de Seguranga Publica Comando do Corpo de
Bombeiros. Resolugao Técnica de transigao CBMRS. RS, 2017.

RODRIGUES, E. E. C. Sistema de gestiao de seguranga contra incéndio e
panico nas edificagbes — Fundamentagao para uma regulamentagdo nacional.
Tese (Doutorado em Engenharia Civil) — UFRGS. 2016.

RODRIGUES, C. E. E. Sistema de gestao de seguranga contra incéndio e
panico nas edificagoes: Fundamentagao para uma regulamentagao nacional.
2016. Tese (Doutorado em Engenharia Civil) — Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, Porto Alegre.

SEITO, A. |. et. al. A seguranga contra incéndios no Brasil. Sdo Paulo: Projeto
Editora, 2008. 469 p.

BRENTANO, Telmo. Instalagao hidraulica de combate a incéndio nas
edificagoes. 5 ed. Porto Alegre: Edigao do Autor, 2016. 703 p.



26

TOIGO, M. J. Protegao contra incéndios em edificagées histoéricas: estudo de
caso de hotel da década de 50 em Caxias do Sul. Artigo (Especializagdo em
Engenharia de Seguranga do Trabalho) Unisinos. 2016.

PAULA, J. D. Requisitos e critérios minimos de avaliagao visando a liberagao
de uso e operagao dos sistemas de protecao contra incéndio por chuveiros
automaticos (sprinklers). 2014. Tese (Mestrado em Habitagdo) - Instituto de
Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sao Paulo - IPT.



