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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar a ética das virtudes de Aristoteles.
Partindo de alguns pressupostos como a classificagdo do conhecimento, a
concepcao antropolégica do homem como um animal racional politico, pretende-se
apresentar as virtudes éticas e dianoéticas como o meio para chegar-se a felicidade,
ou eudemonia (eddarpovie). Serd enfatizado o aspecto racional da ética de
Aristoteles, sobretudo pela prudéncia como um elemento essencial para a vida
virtuosa. A prudéncia embora seja uma virtude intelectual, € imprescindivel para o
éxito da virtude moral, pois para ser virtuoso 0 homem deve ser prudente, e para ser
prudente ele deve necessariamente ser virtuoso. A ética de Aristételes e toda a sua
filosofia € caracterizada pelo finalismo da razdo. Esse finalismo da razdo € a
teleologia que sera identificada como o bem. Por fim apresentar-se-4 a felicidade, ou
0 bem supremo, que as pessoas procuram conquistar por alguma das quatro formas
de vida, ou seja a vida em busca da riqueza, do prazer, da participacdo politica e a
contemplacdo como a forma de felicidade perfeita. Para concluir, sdo apresentados
alguns paradoxos da ética aristotélica e consideracdes finais.

Palavras-chave: Etica. Felicidade. Virtudes morais. Virtudes intelectuais. Prudéncia.



ABSTRACT

The objective of this work is to present the Ethics of Virtues from the greek
philosopher Aristotle. According to some presuppositions like the classification of
knowledge, the anthropological conception of man as a rational and political animal,
it intends to present the ethical and intellectual virtues as the means to arrive to
happiness or eudaemonia. It will be stressed the rational aspects of Aristotle’s Ethics,
specially prudence as an essential element of virtuous life. Prudence, although being
an intellectual virtue, is indispensable to the success of moral life, because to be
virtuous man must be prudent and to be prudent he has necessarily to be virtuous.
Finally, the four ways of life and happiness of the Aristotelian teleology will be
presented emphasizing that contemplation is life’s perfect form. Some paradoxes of
Aristotle’s Ethics will be appointed, and then some final conclusions will be

presented.

Key words: Ethics. Happiness. Moral virtues. Intellectual virtues. Prudence.
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“O rei Xerxes continuou indagando: Qual € o prémio das competicdes? Uma coroa
de louros foi a resposta. (...) Temo por nés, se nos levam a combater contra homens
gue nao lutam por ouro e prata, mas por virtudes viris”

(Herodoto, L VIII, 26)



LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

EM — Etica a Nicomacos

EE — Etica eudemia

MM — Magna moralia ou Grande ética
Pol. — Politica

DA — De anima

Met. — Metafisica



SUMARIO

(N R EI0] 51007V 09
2 FUNDAMENTOS DA ETICA DE ARISTOTELES ....cciiit e 13
2.1 Caracterizacao e contexto da ética aristotélica  .........cccceeevvveveeeeicciicee e 13
2.2 Adivisdo do saber em teorético, pratico e prod  ULIVO ......coevvveveveiiviniiiieeneenn. 15

2.3 Afilosofia pratica € SeU MELOAOD ... ciiiiiiiiiiiiir e 18
2.4 Aalma € SUAS TUNGOES .....oooviiiiiiiiiiiiiies e 21
2.5 Aalma irracional vegetativa € SENSItIVA ......  .cccieiiiiiiiii e 22

2.6 A AIMA FACIONAL ...ttt es e 23
S TEORIADAVIRTUDE ..ot ettt e e e e eaaa s 25
R NV (U o (=T o g I 1T - | P 25

3.2 As Virtudes EtiCas OU 0O CANALEN .......cccceee vovvriiiriiiiiiiier e e e e ee e e e e e e e s s e s aannes 30
3.3 As virtudes do intelecto OU da raZ80 ......cc.. eeeiiiiii e 38
3.4 A phrénesis um conceito central na ética de Aristoteles ......  .iiiieeennn. 41
3.5 Aresponsabilidade MOoral ...t 44
4 O TELOS DE ARISTOTELES, A EUDAIMONIA .....cooiiiiiiiiireieieeeeee e, a7

4.1 Afelicidade segundo ArIStOLEIES ...t i 47
4.2 AVvida €M DUSCA U0 PrAZEN ...cvvveiiiiiiiiiies ettt e e e e e e 52

4.3 Avida em DUSCA Ja MQUEZA ......ccevvvviiiiies eeeeeiiiiiiiiises s s e e e e e e eeeaeeeeeeeeaeeaanenn s 55
4.4 Avida ativa ou a felicidade pela acao politica  ........ooevvvviiiiiiiiiiii e, 57
4.5 Afelicidade pela vida contemplativa .......... oo 61
4.6 Paradoxos da ética ariStoteliCa ........ccccees covverviiiiiiiiiirier e 64
5 CONSIDERAQC)ES FINALS oo e 68

REFERENCIAS ..ot e e et e e e ettt e e e et e e e e e e e e e et e e e eee e e e arraeeanans 72



1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar a ética das virtudes de
Aristoteles. Partindo do questionamento socratico-platénico, de como deve o homem
viver, o que deve fazer para alcancar o bem, Aristételes desenvolve seu sistema
ético inaugurando a ética como disciplina autbnoma. Mostra que o fim dltimo do
homem ¢é a felicidade ou a eudaimonia. Este é o carater nitidamente teleolégico de
todo o sistema ético aristotélico, que desemboca na causa final, no objetivo altimo,
ou na razao ultima que o sujeito humano procura alcancar. Este acentuado caréater
teleolégico da ética aristotélica é visivel nas primeiras paginas da sua EN, onde o
filésofo afirma que “toda arte e toda indagacdo, assim como toda acdo e todo
propésito visam a algum bem; por isto foi dito acertadamente que o bem € aquilo a
que todas as coisas visam” !. E assentado sobre a realidade concreta e tendo a
felicidade como pressuposto que todo o sistema ético aristotélico culmina. As
guestdes centrais deste trabalho sdo: como o filésofo de Estagira fundamenta a sua
filosofia pratica; como responde as questdes da vida boa, do que deve fazer para ser
feliz; de qual é o papel da phronesis no sistema ético aristotélico; de que forma esta

virtude intelectual incide sobre a virtude moral.

No primeiro capitulo trataremos da fundamentacdo da ética de Aristoteles, de
sua caracterizacdo, seu contexto e as implicacbes metafisicas de alguns conceitos-
chaves, como a doutrina da causalidade, os conceitos de ato e poténcia. O carater
teleoldgico tendo a eudaimonia como fim ultimo, a ciéncia do éthos fundamentada

no costume ou habito.

Na classificacdo aristotélica do conhecimento ha uma divisdo do saber em
teorético, pratico e produtivo. Entre as ciéncias teoréticas estdo a ciéncia
matematica, a ciéncia fisica e a teologia ou metafisica. Ja as ciéncias praticas estao
divididas entre as produtivas no sentido de produzir objetos, utensilios, coisas

diferentes do produtor que as produz, e a ciéncia pratica no sentido de acéo

! Aristételes. Etica a Nicdmacos | 1094 2 p.17 A partir de agora sera usado a sigla EN, neste trabalho
utilizamos a edicdo da UnB, 3 e.d, 1999.
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humana, que ndo produz nada diferente de si mesmo. H& duas ciéncias préticas
segundo Aristételes, sendo que uma trata do melhoramento do homem individual e é
a sua ética e a outra é a politica ou arquitetdnica que trata do fim ultimo do homem

na polis, cuidando da felicidade coletiva.

Aristételes observa que a filosofia pratica tem um caminho diferente, um
método diferente, das ciéncias demonstraveis e, portanto, necessarias por dizer
respeito ao universal. Nas ciéncias demonstraveis ha o silogismo rigoroso, pois o fim
altimo do saber universal € a verdade. Nas ciéncias praticas ha um silogismo pratico,
que se refere ao contingente, ao mutavel e por isso ndo pode ser rigoroso. A
conclusédo deste silogismo é a prépria agdo do homem.

Podemos afirmar que os pressupostos da ética de Aristételes encontram-se
na sua concepcao antropoldgica que esta contida na sua psicologia, no De anima e
também na Metafisica, onde 0 homem € apresentado como alguém que deseja
naturalmente o saber. H4A em Aristételes o reconhecimento de partes da alma, a
racional e a irracional. A parte irracional é composta da parte vegetativa e da
sensitiva. A parte racional corresponde ao intelecto, ao pensamento e é considerada
a melhor parte do homem, uma vez que é esta que o distingue dos outros animais.
Aristételes no livro VI da Etica a Nicodmacos opera uma divisdo também na parte
racional da alma, distinguindo nela a razéo intelectiva, que diz respeito ao
conhecimento das realidades universais e necessarias, e a razao calculativa, que se
refere a deliberacdo humana com vistas a agir sobre o contingente ou a realidade
mutével, as coisas variaveis. A compreensdo da psicologia do estagirita é de suma
importancia para a compreensdo da sua ética, pois o télos humano, a eudaimonia &
compreendida como uma funcao da alma conforme a virtude. Ademais as virtudes,
que Aristoteles dividiu em éticas (morais) e dianoéticas (intelectuais), sé&o
organizadas de acordo com as partes da alma. As virtudes intelectuais dizem
respeito a parte racional da alma; as morais ou éticas, a parte sensitiva ou apetitiva

da alma.

No segundo capitulo trataremos da teoria da virtude, tanto a virtude em geral

quanto as de acordo com as divisbes da alma, quer seja, €ticas ou morais e
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dianoéticas ou intelectuais. As virtudes éticas ou do carater sdo adquiridas pelo
habito, na prética cotidiana. Entre as virtudes morais podemos destacar algumas que
sdo de suma importancia para a ética. S8o elas as seguintes: A coragem, a
temperanca, a liberalidade, a magnificéncia, o justo orgulho, a calma, a veracidade,
a espirituosidade, a modéstia, a justa indignagdo e a justica. A temperanca merece
um destaque dentre as virtudes éticas por dizer respeito ao comer, ao beber e a
unido sexual e esta diretamente ligada aos apetites humanos. A temperanca vem a
ser a justa medida entre o desfrute desses elementos necessarios a vida humana,
de forma racional, sem caréncias ou exageros. A outra virtude que merece um
destaque especial também é a justica (Sukarootvn) por dizer respeito a vida coletiva
da comunidade humana e estar diretamente ligada a politica, ao bem comum da
polis. Aristoteles considera a justica como uma virtude perfeita, por dizer respeito ao

préximo e se referir a perdas e ganhos.

As virtudes do intelecto dizem respeito ao pensamento, ao conhecimento das
realidades imutaveis e, portanto, necessarias. Sao trés as virtudes intelectuais que
se referem as realidades universais, a ciéncia, a inteligéncia e a sabedoria filosdfica.
Ha ainda outras duas virtudes intelectuais que dizem respeito a vida prética. A arte
ou técnica de fabricacdo, de producdo de objetos, se refere a tecnologia para
produzir coisas diferentes do préprio homem. A outra virtude intelectual, a phronesis
(bpovmorg) ou prudéncia, que diz respeito a acdo humana, ou seja, a sua praxis. A
phrénesis é de suma importancia para a filosofia pratica de Aristoteles, sendo como
que a pedra fundamental, por ser a virtude da razédo que calcula, que delibera sobre
coisas que variam no tempo e no espaco. A phronesis é virtude da razao deliberativa
gue entre o desejo humano e seu fim, a eudaimonia, busca os melhores meios para

atingir o fim udltimo, o télos humano.

Neste capitulo também trataremos da responsabilidade moral, dos atos
voluntarios e involuntarios. Dos atos que o individuo através de sua vontade e

deliberacgéo préatica e de atos praticos sob coacao externa, ou seja, involuntarios.

No terceiro e ultimo capitulo trataremos da felicidade e suas varias formas. A

felicidade é o grande télos (téAog), 0 fim Ultimo da vida humana e o pressuposto de
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toda ética aristotélica. A felicidade sera apresentada em suas quatro formas de vida:
a vida em busca do prazer, a vida em busca da riqueza, a vida politica e por ultimo a
vida contemplativa ou teorética. Por fim trataremos dos paradoxos da ética
aristotélica. Falaremos dos paradoxos e apresentaremos posi¢cdes de alguns

comentadores de Aristételes.

A grande questdo abordada aqui serd a possivel volta de Aristoteles ao
platonismo pela contemplacdo das realidades imutaveis, universais e divinas, a
contemplacdo do motor primeiro ou Deus. Questionamos se ha uma evolucdo do
pensamento aristotélico de um periodo préximo ao platonismo para um realismo que
vai na direcdo do mundo concreto, do éthos (f8o¢), onde emerge a virtude moral, ou

a volta ao platonismo pela felicidade contemplativa.
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2 FUNDAMENTOS DA ETICA DE ARISTOTELES

Neste primeiro capitulo sera apresentado o contexto em que a ética de
Aristételes se desenvolveu, o distanciamento do intelectualismo platdnico, o carater
eudemonista, naturalista, a divisdo do saber em teorético, pratico e produtivo, o

meétodo da filosofia pratica e a fundamentacéo antropologica da ética aristotélica.

2.1 Caracterizagéo e contexto da ética aristotélica

A ética de Aristoteles desenvolveu-se no mundo grego antigo e de certa forma
busca responder a grande interrogacdo socratica-platdnica no sentido de como o
homem deve viver sua vida. Aristoteles, em sua ética, procura mostrar que o fim
altimo do homem ¢é a felicidade. A ética precedente a aristotélica, notadamente o
socratismo e o platonismo enfatizam o conhecimento como fim udltimo do homem. Ou
seja, para Socrates e Platdo a vida para ser ética tinha que ser guiada pelo
conhecimento. Nesse sentido temos ai dois modelos de ética: a ética platbnica,
ancorada no mundo das idéias e tendo como fim ultimo o conhecimento do bem, e a
ética aristotélica calcada na realidade concreta, tendo como seu fim ultimo a

felicidade, através do éthos (costume) e da praxis (acdo) humana.

E no éthos que o estagirita vai buscar as fontes da virtude moral, pois para ele
€ no costume que radica o fundamento da ética. Caminhando na direcdo contraria
da filosofia precedente, acentuadamente intelectualista, Aristoteles vai buscar no

habito (é€.¢) a fonte da virtude moral.

A filosofia pratica de Aristoteles encontra-se nas seguintes obras: Etica
eudemia; Grande ética, Etica a Nicomacos, Das virtudes e dos vicios, Economia
doméstica’ e a Politica. Destas obras algumas sdo consideradas auténticas, do

proprio Aristételes, outras como notas de seus seguidores. A grande discusséo é se

% Ver Aristoteles, 1964, p. 1093.
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a Grande ética é ou ndo da mao de Aristoteles ou de algum peripatético. E a Etica
eudemia, qual a sua relacdo com a Etica a Nicomacos? Para Werner Jaeger® a
chave para a compreensao da ética de Aristételes esta no problema da relacéo entre
a Etica a Nicdmacos e a Eudemia. Werner Jaeger defende a idéia de que ha uma
evolucdo no pensamento do estagirita que vai de um periodo mais préximo ao
platonismo e no qual estaria a ética eudemiana mais proxima de Platdo, deduzindo a
ética a partir da teologia. Para o autor acima a Etica eudemia é anterior e esta
préxima de um outro escrito, o Protréptico, do periodo platbnico de Aristoteles, e
esta a mostrar que had uma evolugdo no pensamento aristotélico até atingir a
maturidade da Etica a Nicbmacos. Ha entre as duas éticas alguns livros que s&o
comuns, os seguintes: V, VI e VIl da Etica a Nicomacos e IV, V e VI da Etica a
Eudemos. Ja quanto a Grande ética, ou Magna moralia, e a polémica de se € ou hao
auténtica, a maioria dos comentadores segue a posicédo de Werner Jaeger®, ou seja,
de que essa obra néo foi escrita pelo proprio Aristdteles, mas sim por um discipulo
seu. Dessa forma é a Magna moralia uma obra espurea, porém nao destituida de
valor, por ser feita na tradicdo peripatética, ou seja, aristotélica. Na direcao contraria
de outros comentadores de Aristételes, F. Dirlmeier, afirma que a Magna moralia “é

uma obra do préprio Aristételes, no que diz respeito ao contetido” °.

O fato é que destas trés éticas a mais importante e significativa é sem duvida
a Etica a Nicdmacos por apresentar o pensamento de Aristoteles no seu apogeu, de
forma mais acabada. A Etica eudemiana tem também a sua importancia por ser
anterior e representar ainda a forca do platonismo. Ha, porém, uma questdo que
resulta contraditoria, ou seja, se ha uma evolu¢cdo no pensamento de Aristoteles,
como explicar que trés livros sdo comuns? De que forma foram incluidos na EN os
livios da EE® ? Esta polémica, ndo a trataremos aqui, mas lembra-la é importante
para a compreensdo do problema. A Grande ética, ainda que dogmatica e até
ingénua, deve ser considerada também, mesmo que em menor escala, importante

para compreenséao da filosofia peripatética. Contudo, neste estudo o texto-base € a

® Jaeger, 1984, p. 262.
* Jaeger, 1984, p. 262.
® Nota de rodapé, Aubenque, Pierre. p 15 “ein Werk des Aristoteles selbst, zum mindesten inhaltlich”.
gDirImeier, F. Aristoteles. Magna moralia. 1958, p. 146-7).

Para compreensao da relacdo entre as éticas de Aristételes, ver comentario de Rafael Sart6rio na
introducéo da EE e também o classico Aristoteles de Werner Jaeger.
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Etica a Nicbmacos, uma vez que € 0 mais completo e representa a maturidade de
Aristoteles. A ética de Aristoteles € marcada por algumas caracteristicas que séo
fundamentais para sua compreensdo, a saber: o naturalismo, o eudemonismo, o
teleologismo e a virtude como meio-termo, ou mediedade’. No De anima e na Fisica,
Aristételes expde a sua compreensdo do mundo natural, dos seres vivos, compostos
de alma e corpo. O homem naturalmente est4 nessa doutrina, sendo um composto
de alma e corpo, de razdo e de paixbes. Dessa forma, as varias poténcias que
representam as faculdades dos sentidos e do intelecto sdo como que impulsos
naturais que correspondem a esséncia do homem que deve vir a ser através da
atualizacdo. Consoante & doutrina das quatro causas expostas na Metafisica®, causa
material, causa formal, causa eficiente e causa final que incide em toda a filosofia de
Aristoteles, sendo um traco marcante do seu pensamento, o finalismo. H& um fim
Gltimo o qual o homem deve perseguir e é o bem® ou a felicidade (edseipovia) ou
eudaimonia. O teleologismo é a caracteristica que diz respeito ao conceito de funcao
(épyov) ou aquilo a que uma determinada coisa se destina, o fim de cada coisa. O
fim de uma faca é cortar bem, da medicina é a saude, e assim por diante. A outra
caracteristica de suma importancia é que € uma ética do meio-termo, ou seja, da
virtude. As virtudes sdo o meio pelo qual o homem deve atingir seu fim, ou seja,

atualizar-se, viver conforme sua esséncia, que € a razao.

2.2 Adivisdo do saber em teorético, pratico e prod  utivo

Em sua obra monumental, Metafisica®, Aristételes nos apresenta o estudo do

ser nas varias acepcoes e desdobramentos que incidem sobre sua doutrina ética.

Desta forma, na primeira frase do livro | da Metafisica®* o filésofo de Estagira

diz “que todos os homens por natureza desejam o saber’. A questdo do

" Ver comentario de Rafael Sartério na apresentacao da Etica Eudemia.

® Met. L. A19822. 5, 10, 15 p. 10 e também Fisica Livro Il cap. 3 p. 589.

® EN 10942 p.17

9 Met. Para este trabalho usamos a Edicién Trilinglie (grego-latin-espanhol) por Valentin Garcia
Yebra. Editorial, AS Madrid: 1998.

' Met L. 1 9802 p. 02.
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conhecimento é fundamental para a filosofia de Aristoteles e particularmente para a
ética, na medida em que o ponto mais elevado, a felicidade como contemplacéo diz
respeito a vida da teoria, da ciéncia, € a parte melhor do homem, por dizer respeito a
parte racional de sua alma, aquela que traz sua diferenca especifica em relacado aos

outros animais.

No Livro E (VI) da Metafisica € estabelecida uma divisdo do conhecimento

racional, quando diz (mdioo. Siavoie 7 TPaKTLKT 7 ToLeTikn 1 Bewpetikn) - “todo

conhecimento é pratico ou produtivo ou teérico” *2.

As ciéncias teoréticas sdo em numero de trés: a matematica, a fisica e a
metafisica ou teologia®®. A ciéncia teorética se refere ao conhecimento universal e,
portanto, necessario e considerado de maior valor, pois em ultima analise se refere
ao que ha de mais divino no homem, ou seja, a razdo. A ciéncia matematica tem por
objeto os seres imdveis, independentes, eternos, e seu conhecimento é
especulativo. A fisica tem por objeto os seres que tém em si mesmos 0 principio da

mudanca, que podem mover-se. O movimento que vai da potencialidade para a

7

atualidade, é o movimento do principio do ser a sua realizacdo. A metafisica ou
teologia esta no ponto mais alto da hierarquia das ciéncias teoréticas. Esta ciéncia

se ocupa dos principios e causas do ser:

Ha uma ciéncia que investiga o0 ser enquanto ser e as propriedades
gue lhe séo inerentes devido a sua propria natureza. Essa ciéncia
ndo é nenhuma das chamadas ciéncias particulares, pois nenhuma
delas ocupa-se do ser geralmente como ser. Elas secionam alguma
porcao do ser e investigam os atributos desta porcdo, como fazem,
por exemplo, as ciéncias mateméaticas. Mas visto que buscamos 0s
primeiros principios e as causas supremas, esta claro que devem
pertencer a algo em funcdo de sua propria natureza. Por
conseguinte, se esses principios foram investigados por aqueles que
também investigaram os elementos tém que ser ndo acidentalmente,
mas em relacdo ao ser enquanto ser. Portanto, é do ser como ser
que nés também temos que apreender as primeiras causas. **

2 Met. L. E (VI), 1025 20, 25, 30, Met Livro Il 993 15, 20, 25, 30. Ver também Tépicos, Livro VI, 14523,
15 p. 485. In Organon. S&o Paulo: Edipro, 2005 e ROSS; David. Aristoteles, Traduzido por Luis F.
Braganca S.S. Teixeira. Lisboa: D. Quixote, 1987. p. 193.

'3 Met 10262. 15, 20, 25 p. 306.

4 Met L. IV 1003b, 25, 30 p 151. Edicién Trilingtie. por Valentin Garcia Yebra. Ver também Met. IV
1003, 25,30 p.103. Traducao e notas de Edson Bini. Sao Paulo: Edipro, 2006.
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Em segundo lugar na sistematizacdo do saber® conforme a filosofia
aristotélica vém as ciéncias praticas. Essas ciéncias sao trés: a arte, a ética e a
politica. Enquanto que as ciéncias teoréticas buscam a verdade demonstrada, ou
seja, o conhecimento da realidade invariavel, as ciéncias praticas tém por fim a
acao’®. Se entre as ciéncias tedricas a metafisica esta no topo da hierarquia, com as
ciéncias praticas a politica é que esta no mais alto e é considerada arquitetdnica®’,
pois todas as outras ciéncias estdo a ela subordinadas. A politica tem por objeto o
bem da comunidade, a comunidade se organiza com vistas ao fim ultimo. Acerca da

cidade ou pdlis, no Livro | da Politica, afirma Aristoteles:

Vemos que toda cidade é uma espécie de comunidade, e toda
comunidade se forma com vistas a algum bem, pois todas as acbes
de todos os homens sdo praticadas com vistas ao que lhes parece
um bem; se todas as comunidades visam a algum bem, é evidente
gue a mais importante de todas elas e que inclui todas as outras tem
mais que todas este objetivo e visa ao mais importante de todos os
bens; ela se chama cidade e é a comunidade politica.*®

A associacdo dos homens com vistas a algum propdsito, ou a atingir um bem,

é justificada pela natureza social*®

do homem que por ser racional tem o dom da fala,
€ dotado de linguagem para exprimir suas intencdes, expressar a dor ou o prazer,

relacionar-se com os demais semelhantes.

7

Conforme Alasdair Maclintyre, “a politica em Aristételes é como que uma

2 ou ainda, vista por outro lado, a Etica é como uma

seqiiéncia da Etica”
propedéutica a politica, uma preparacdo do individuo para a vida em comunidade. E
mais adiante, na mesma pagina, 0 mesmo autor observa que a politica em
Aristoteles se refere ao governo da poélis e também significa o que hoje entendemos
por social. David Ross observa que a “ciéncia politica, encarada na sua totalidade,

divide-se em duas partes, que por conveniéncia, podemos designar de ética e de

'° Reale, 1994, p. 405.

' Met L 11 993 b1 20, 25, p. 78.

" ENI 1094a, p. 14.

¥ pol |, 1252 a p. 13 Ed. Unb: 1985.
9 pol |, 12532 p.15.

?® Macintyre, 1998, p. 64.
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politica” 2*. Enquanto que a politica (Bloc ToAitikéc) cuida da vida em comunidade,
regida pela virtude da justica, a ética diz respeito ao homem e sua ac¢ao; ou a sua
praxis com vistas ao fim udltimo que é o bem (dyw86v) ou ainda a eudaimonia

(eddaLpovic).

Na prédxis o homem se realiza e sua acdo ndo produz nada diferente dele
mesmo. J& com a arte, ou ciéncia da producdo ou do fazer, 0 homem produz coisas
diferentes dele mesmo. S&o ciéncias do campo do fazer a retérica, a poética, a
arquitetura®, a escultura e a producéo em geral de coisas Uteis ao homem. A politica
e a ética sdo denominadas como filosofia pratica, ou filosofia das coisas humanas.
Tanto a politica quanto a ética visam ao bem ou a felicidade do ser humano. A ética
ou ciéncia do carater através do habito visa a preparar o homem para a vida
comunitéria guiado pelas virtudes e, sobretudo, pela justica para a vida da pdlis, ou
seja, do bem comum. Fabio Konder Comparato® afirma que “coube a Aristételes
estabelecer os limites conceituais entre os diferentes campos do conhecimento”,
pois na filosofia de Platdo ndo havia sido feita a distingdo com tanta clareza como
Aristételes fez distinguindo ndo s entre duas espécies de saber, uma que tem por
objeto as coisas necessarias e o0 outro que tem por objeto a realidade contingente e,
portanto, mutavel, mas também e principalmente entre ética e técnica. Com essa
divisdo exposta acima podemos compreender o lugar da filosofia pratica, campo do
agir humano, que é chamada de ética e politica, e sua importancia para a filosofia de

Aristoteles.

2.3 Afilosofia pratica e seu método

Anteriormente vimos que o0 conhecimento racional ou € pratico, produtivo ou
tedrico. Quanto ao objetivo o conhecimento tedrico busca a verdade de realidades
necessarias e universais. O conhecimento produtivo ou a arte visa a melhor forma

de fazer objetos, de criar coisas que sédo diferentes do homem. O conhecimento

! Ross, 1987, p.193.
22 \/er Rohden, 1997, p. 132, e Pilcher, 2004, p. 28.
23 Comparato, 2006, p. 98.
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pratico tem como objeto a préxis (mpafic) humana, ou seja, a acdo, e em outras
palavras a verdade do agir. As formas diferenciadas de saber racional tem seus
caminhos ou métodos proprios que estdo de acordo com 0 objeto em questéo.
Dessa forma a busca da verdade universal, objeto do conhecimento tedrico, que se
refere as realidades imutaveis e necessarias, tem o método cientifico apoditico do
silogismo. Este método parte de premissas verdadeiras intuidas pela inteligéncia do
homem e chega a conclusbes igualmente verdadeiras com precisdo cientifica.
Agora, que método a ser usado é adequado ao objeto do agir ético-politico? O
objeto em questdo € diferente de objetos que exigem precisdo matematica ou de
objetos obtidos pela arte e técnica de fabricacdo. O objeto da ciéncia ética e
justamente a acdo humana enquanto acdo deliberada e que tem um fim, um objeto
Gltimo que é identificado com o bem. Na EN?*, livro |, capitulo 3, Aristételes trata da
questdo do método a ser usado na ética. Para o filosofo de Estagira o método
depende do conhecimento que temos e do objeto a ser perseguido. O objeto do agir
perseguido pela ciéncia politica, ou a sua filosofia pratica, sdo acdes boas e justas,
ou seja, o bem. Aristételes observa que “ndo podemos aspirar a precisdao em todas
as discussdes, da mesma forma que nao se pode atingi-la em todas as profiss6es”
% Desta forma fica ilustrada a particularidade da metodologia a ser adotada, visto

que as acdes humanas sdo bastante variadas como afirma Aristoteles:

As acles boas e justas que a ciéncia politica investiga parecem
muito variadas e vagas, a ponto de se poder considerar a sua
existéncia apenas convencional, e ndo natural. Os bens parecem
igualmente vagos, pois para muitas pessoas eles podem ser até
prejudiciais; com efeito, algumas pessoas no passado foram levadas
a perdicdo por sua riqueza, e outras por sua coragem. Falando de
tais assuntos e partindo de tais premissas, devemos contentar-nos,
entdo, com a apresentacdo da verdade sob forma rudimentar e
sumaria; quando falamos de coisas que sdo verdadeiras apenas em
linhas gerais, partindo de premissas do mesmo género, ndo devemos
aspirar a conclusdes mais precisas. °

Como podemos perceber, os objetos das ciéncias praticas chamadas de
ética, no campo do habito e no ambito do individuo, e politica, no campo coletivo

fundamentado no éthos ou no costume, ndo podem aspirar a0 mesmo rigor cientifico

> EN |1 1094b 1095a. p. 18.
> EN | 1094b. p. 18.
% EN 1 1094b a 10952,
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ao consoante ao método adotado por ciéncias que tratam de objetos imutaveis. Ha
no método adotado pela ciéncia ética uma certa probabilidade, e como o proprio

“ A

Aristoteles observou “é insensato aceitar raciocinios apenas provaveis de um
matematico e exigir de um orador demonstracdes rigorosas™?’. Com esta observacao
pode-se concluir que o agir humano esta no campo do provavel e ndo do rigor
matematico; e a praxis ndo pode ser mensurada com vistas a um rigorismo exato,
mas sim com uma certa abertura ao que pode ser e ao que pode nao ser, de acordo
com o discernimento, ou a parte da alma que diz respeito as coisas praticas. No livro
Il da EN?, capitulo 2, Aristételes faz uma importante observacdo quanto a finalidade

da investigagao sobre a ética e conclui dizendo que o objetivo € nos tornarmos bons:

Sendo assim; jA que a presente investigacdo ndo visa, como as
outras, ao conhecimento tedrico (ndo estamos investigando apenas
para conhecer o que é a exceléncia moral, e sim para nos tornamos
bons, pois se ndo fosse assim nossa investigacdo viria a ser inatil),
cumpre-nos examinar a hatureza das acdes e como devemos
pratica-las [...] *°

E no livro VI da EN* que Aristételes nos fala do silogismo pratico. Como se
sabe, o silogismo € um raciocinio que vai do geral ao particular e serve para
demonstracBes cientificas®. Refere-se ao “olho da alma”, que ndo adquire sua
eficacia sem a exceléncia moral, como ja dissemos e € evidente. De fato, as
inferéncias dedutivas relacionadas com o0s atos a praticar pressupdem um ponto de
partida — por exemplo, ja que a natureza do objetivo, ou seja, o que é melhor é
esta... Aristoteles estabelece o silogismo pratico tendo como premissa maior o fim
altimo, ou o bem da eudaimonia, e como o termo meédio a virtude ética em sentido
estrito. A concluséo é a verdade da acdo boa e justa. A virtude, portanto, diz respeito
aos meios para atingir-se o fim ultimo ou a felicidade. A virtude € o meio-termo
correspondente ao termo médio sem o qual ndo é possivel atingir a conclusédo que é

a prépria acdo em si mesma. A ciéncia ética ndo pode ser considerada como ciéncia

*EN |1 1094b a 10952,

2 EN II, 1104a.

? EN 11, 1104a.

Y EN VI, 1144a.

L EN VI, 1139b. Ver também Analiticos posteriores, 71la e seguintes 71b e seguintes. Prudente,
Mauro Godoy. Bioética conceitos fundamentais. p. 160. Perine, Marcelo. Quatro licdes sobre a Etica
de Aristoteles: O silogismo da agdo em Aristoteles. Sdo Paulo: Loyola, 2006. p. 75. Berti, Enrico. As
razdes de Aristoteles.
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em sentido estrito, e nisto consista a diferenca entre o silogismo que visa a
demonstracdo do conhecimento do imutével e o silogismo que tem como fim Ultimo a
boa acdo guiada sempre pela prudéncia que atua sempre no mundo do contingente

e, portanto, variavel.

2.4 A Alma e suas funcoes

A ética de Aristételes é considerada por muitos como sendo eudemonista,
porque o fim Gltimo ou o bem dltimo é a felicidade. Na EN*? é definida a felicidade
como “uma certa atividade da alma conforme a exceléncia perfeita”, razao pela qual
€ de suma importancia o conhecimento da concepc¢do antropoldgica que esta
contida ndo s6 na EN, mas também no seu tratado De anima. Sobre a importancia
da concepcgdo antropoldgica observa Henrique de Lima Vaz o seguinte: “O Peri
psychés de Aristoteles pode ser considerado, com justica, como um dos textos
fundadores da antropologia ocidental” *3. Neste tratado, como bem observa o autor
acima, o homem é definido como um animal social e politico ({dov Aoyikdv) e ((Gov
TOALTKOV) € que, portanto, esta voltado para a acdo. O homem € dotado de corpo
(odue) e alma, sendo esta a forma ou enteléquia® do corpo. Conforme Antdnio
Goémez Robledo®, “a ética aristotélica descansa em uma antropologia filoséfica”,
corroborando com outras interpretacdes que € de suma importancia o conhecimento
antropolégico contido na psicologia de Aristételes, uma vez que sua ética esta
fundamentada nela. Sobre a alma diz Aristételes, em seu De anima, o seguinte: “E
necessario que a alma seja substancia e forma de um corpo fisico que tem a vida
em poténcia; mas a substancia como forma é ato (évteAéxeln) € a alma, portanto, é o
ato de um corpo que tem a vida em poténcia™®. A alma é desta forma atualidade
das potencialidades que dotam os seres vivos de qualidades. Agora em que

consistem estas poténcias da alma? Vejamos o0 que esta exposto no De anima:

%2 EN I 1102a, p. 32.

% Vaz. Antropologia Filosofica I. p. 40.

* Reale, p. 386.

% Robledo, 1986, p. 21.

% Chaui, p. 419 e no préprio Tratado De anima, p. 71 e 72.
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Dentre as poténcias da alma, como dissemos, todas mencionadas
subsistem em alguns seres; em outros, s6 algumas delas e, em
alguns, apenas uma. E mencionamos como poténcias a nutritiva, a
perceptiva, a desiderativa, a locomotiva e a raciocinativa. *

Na EN® é estabelecida uma divisdo da alma onde esta escrito “[...] que a
alma é constituida de uma parte irracional e de outra dotada de razao [...]". Porém
Aristoteles observa que a alma, “embora distinta por defini¢cdo, elas na realidade séao

inseparaveis” *°

, quer dizer que a alma é una, apenas se divide em funcdo das
potencialidades que a compdem. A complexidade da alma estd de acordo com as
faculdades vegetativa, sensitiva e raciocinativa. Uma diz respeito a nutricao,
manutencao da vida, a outra diz respeito as sensacoes, aos sentidos e finalmente a
alma racional, ou intelectiva®®. Vejamos agora em que consiste esta subdivisédo da

alma, conforme o0 esquema aristotélico.

2.5 Aalma irracional vegetativa e sensitiva

A parte irracional da alma (guyr) € dividida em duas. Uma é denominada
vegetativa e € comum a todos os seres vivos*’. A alma vegetativa é responséavel pelo
principio elementar da vida, da nutricdo, do crescimento e da reproducéo. Esta parte
da alma é desta forma responsavel pela geracdo e perpetuacdo da espécie e
manutencdo da vida. Sobre a alma vegetativa e sua fungéo Aristoteles observa o

seguinte:

¥ Aristoteles. De anima, p. 77 414 a 29.

8 EN 11 1102b, p. 32.

9 EN Il 1102b, p. 32.

0 E interessante observar que Aristételes seguiu uma divisdo parecida com a divisdo da alma,
conforme o que Platdo havia feito na Republica Livro IV estabelecendo uma divisédo entre a alma
concupiscente, irascivel e racional. E da mesma forma consoante a esta divisao estédo as virtudes da
temperanca, da fortaleza e da raz&o e de certo modo Aristételes seguiu este esquema.

“LEN 11 1102b, p. 32.



23

Por conseguinte, deve-se primeiro tratar do alimento e da geracéo;
pois a alma nutritiva subsiste também com as outras, sendo a
primeira e a mais comum poténcia da alma, segundo a qual subsiste
em todos o viver. E as suas fungbes sdo o gerar e o0 servir-se de
alimento. *

Esta parte € de suma importancia e sem ela ndo seriam possiveis as outras partes, a
sensitiva e a racional. J4 a outra parte irracional da alma € a sensitiva, responsavel
pelo desejo, pelo apetite consoante a poténcia*® desiderativa e também locomotiva.
A outra poténcia da alma sensitiva é a percepcdo que é comum a todos 0s animais
da mesma forma que a locomocédo e o desejo. A alma sensitiva € o lugar dos
sentidos da visao, do tato, do olfato, do ouvido, e da gustacdo. O movimento é
explicado pelo apetite, pelo desejo de atingir o seu fim ou sua funcao. Aristételes
observa que esta outra parte irracional da alma “em certo sentido participa da razao”
* uma vez que esta conectada com a alma racional pela acdo virtuosa. E nesta
parte sensitiva da alma que radica o elemento fundamental da acao ética que é o
desejo, considerado como causa eficiente do mesmo, dai sua importéncia para a
ética de Aristteles. Conforme Francisco de P. Samaranch® “a psicologia e a ética
de Aristételes sdo mais realisticamente humanas ao ndo acentuar tanto a cisdo entre
corpo e alma”. Obviamente € um comentario que se contrapde a cisdo platonica
entre alma e corpo. Aristételes ndo nega o corpo e as paixées colocando-os em
conexdo com a parte racional da alma estabelecendo uma relacdo de equilibrio
pelas virtudes morais. Passemos entdo a exposicdo da outra parte da alma, a

raciocinativa.

2.6 A alma racional

A outra parte da alma (yuyn) € a racional ou intelectual. A alma racional é para
Aristételes o que denota o que o homem tem de melhor e é a parte mais perfeita. A

parte racional da alma tem como funcdo o conhecimento das realidades universais,

2 DAl 415a, p. 73.

3 DA Il 414a 29, p. 77. Ver também Livro 1l 43a 9, p. 124.

“EN11102b, p. 33.

> ARISTOTELES. OBRAS, Traducién del griego, estudo preliminar, predmbulos y notas por Francisco
de P. Samaranch. AGUILAR, Madrid, AGUILAR: 1964.
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imutaveis e, portanto, necessarias. Entretanto, no Livro VI da EN*, Aristételes opera
uma divisdo na parte racional da alma. Uma dessas partes estd voltada para o
universal e estd, portanto direcionada a realidades invariaveis do conhecimento do
imutavel, e a outra parte esta voltada para a acao pratica. Esta parte é chamada de
razdo deliberativa®’ e esta relacionada com os fins da boa acdo que leva em
consideracdo o bem ultimo. A faculdade da razdo deliberativa é identificada como
uma virtude intelectual da maior grandeza para a filosofia pratica de Aristoteles, que
é a phronesis (ppdvmorc) ou prudéncia. E importante notar que a exceléncia ou a
virtude “se diferencia em duas espécies”, pois dizemos que “certas formas de
exceléncia sao intelectuais e outras morais”... Isso mostra a importancia do
conhecimento da complexidade da alma para a compreensdo da ética. A alma
racional estard identificada por cinco virtudes intelectuais que séo: a arte, a ciéncia,
o discernimento, a sabedoria filoséfica e a inteligéncia®®. A alma apesar destas
subdivisbes é uma e é a forma que junto com a matéria da vida ao corpo. S&o
conceitos importantes para a compreensdo da filosofia aristotélica, os de poténcia
(6Vvapic) € ato (évépyewr), como também a teoria hilemorfica segundo a qual todos os
seres sao compostos de matéria e forma. A compreensao da psicologia aristotélica é
de suma importancia ndo sé por sua explicacdo das dimensdes ou partes da alma,
mas também por ser parte de sua antropologia e por ser a partir dela que sao
definidas as virtudes éticas e dianoéticas.

“°EN VI 1139a p. 113.
“"EN 111393, p. 114.
“8 EN VI 1139b, p. 115.
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3 ATEORIADAVIRTUDE

No capitulo anterior foi exposta a caracterizacéo geral da ética de Aristoteles,
0 seu contexto. Vimos também a divisdo do conhecimento em pratico, teorético e
produtivo; enquadramos a ética e a politica como filosofia pratica ou filosofia das
coisas humanas; e ressaltamos a importancia que a divisdo dos saberes tem para a
compreensao da filosofia pratica do estagirita. Foi apresentado o método da filosofia
pratica diferenciando-o do método cientifico. Apresentamos a alma humana e suas
funcBes vegetativa, sensitiva e racional conforme a concepcdo antropoldgica
aristotélica. No presente capitulo passaremos a expor o conceito de virtude, a sua
transformacao desde os poetas até Aristoteles. Discorreremos sobre a virtude e seu
conceito como meio-termo ou mesotes, sobre a virtude moral (48ikf dpetn) € a
virtude intelectual (SwxvonBikn dpetn), de forma especial a prudéncia. Também

falaremos sobre a responsabilidade moral, os atos voluntarios e involuntarios.

3.1 Avirtude em geral

Para a compreenséao do conceito de virtude ou exceléncia (dpetr)) € necessario
gue olhemos o periodo anterior a idade classica, ou seja, o periodo homeérico e o de
Hesiodo. E sabido que a poesia épica € parte integrante da educagdo grega,
Homero € conhecido também como educador. Nas obras de Homero lliada e
Odisséia esta estampado o modelo de educacéo aristocratica tendo como centro a
areté®®, ou seja, a virtude. A areté desse periodo é atributo préprio da nobreza e
representa a forca que € elementar para qualquer classe dominante. A forca e a
coragem s&o virtudes de sociedades heréicas e guerreiras. Werner Jaeger>° observa
que o termo areté, de aristos, que quer dizer distinto, também designava a propria
nobreza, significando que os nobres eram os melhores, os bons. Este periodo nos

n 51

fornece “uma imagem do homem como ele deve ser” °-, ou seja, o fundamental é a

9 Jaeger. Paidéia, 2003, p. 25 e 37.
*%|d. Ibid, p. 26
*! Jaeger. Paidéia, 2003, p. 24.
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beleza no sentido da imagem desejada, do ideal como um elemento normativo da
vida. Assim podemos afirmar que a ética vista dessa forma € uma estética do viver.
Ha na ética aristocratica a idéia de que a areté é uma questdo de sangue, de
genealogia, e na origem a ancestralidade das familias aristocraticas esta ligada a

alguma divindade do Olimpo.

Diferente da ética de Homero é a do poeta Hesiodo, autor das obras Teogonia
e Os trabalhos e os dias. Hesiodo traz a realidade do trabalho no campo, do
sofrimento daquele que ganha a vida com seu suor e exalta a justica como a virtude

das virtudes. Sobre a areté em Hesiodo Werner Jaeger>® observa o seguinte:

Nao se trata da areté guerreira da antiga nobreza, nem da areté da
classe proprietéria, baseada na riqueza, mas sim na areté do homem
trabalhador, que tem a sua expressdao numa posse de bens
moderada.

E mais adiante segue o autor acima dizendo: “O homem deve ganhar o péo
com o suor do rosto. Mas isto ndo é uma maldicdo, € uma bencéo. E este o preco da
areté” *°. A exaltagéo do trabalho, da luta diaria e do seu valor, podemos vé-la nos

Erga de Hesiodo>*:

Desperta até o indolente para o trabalho: pois um sente desejo de
trabalho tendo visto o outro rico apressado em plantar, semear e
caso beneficiar; o vizinho inveja ao vizinho apressado atrds da
riqueza; boa luta para os homens esta é; o oleiro ao oleiro cobi¢a, o
carpinteiro ao carpinteiro, o mendigo ao mendigo inveja e o aedo ao
aedo. O Perses! Mete isto em teu animo: a luta malevolente teu peito
do trabalho ndo afaste para ouvir querelas na agora e a elas dar
ouvidos.

Em outro passo, Hesiodo® se refere ao trabalho dizendo que “por trabalho os
homens sdo ricos em rebanhos e recursos. E trabalhando muito mais caros serao

aos imortais. O trabalho desonra nenhuma, o 6cio desonra é!”

°2 Jaeger. Paidéia, 2003, p.100.
*% |bid, p. 100.

> Hesiodo, 1996, p. 23-24.

*® Hesiodo, 1996, p. 23-24.
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O virtuosismo €, portanto, uma conquista, e para se tornar ético € necessario
travar a luta, a boa luta, a luta do trabalho. A virtude nasce, pois, do esfor¢o, ndo so

sobre o mundo do trabalho, mas também sobre si mesmo.

Surge uma questao interessante para a ética, conforme Werner Jaeger, a

saber, se a areté pode ser ensinada. Hesiodo diz o seguinte:

E por certo o melhor dos homens aquele que tudo pondera e
examina o que, finalmente, € justo. Bom é também o que sabe seguir
0s retos ensinamentos do outro. So € inutil aquele que ndo descobre
por si mesmo nem aceita no seu coracdo a doutrina no outro. *°

Este ponto, o do ensino da virtude, Aristoteles ira retoma-lo ao fazer a
distincdo entre as virtudes morais e as intelectuais, estas ultimas dependendo da

educacao e da experiéncia®’.

Uma questdo fundamental na ética de Hesiodo, segundo Giovanne Reale, é a
virtude da justica. “A justica é exaltada como valor supremo”, “Da ouvidos a justica e

esquece completamente a prepoténcia” 8, disse Hesiodo.

Sem duvida, Homero e Hesiodo foram dois grandes contribuidores para o
desenvolvimento e a evolugdo da virtude ética posterior. Um concebendo a virtude
como um atributo da nobreza aristocratica; outro, vendo-a como resultado de um

esforco humano através do trabalho que humaniza o homem.

A areté teve uma transformacdo em seu conceito de acordo com o
desenvolvimento histérico e os ideais de uma vida urbana na poélis. A areté
aristocratica do sangue e das grandes genealogias ja ndo servia mais para a vida
coletiva na cidade, onde os valores civicos e democraticos eram emergentes. Dessa

forma, com os sofistas surge um novo conceito da virtude, inteiramente de acordo

% Jaeger, 2003, p. 100 e 101.
" EN 11 1103b, p. 35.
% Reale, 1990, p. 16.
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com a realidade politica emergente onde surge o valor da igualdade. Na ética
aristocratica era exaltada a areté guerreira na qual o maior valor € a coragem para
enfrentar as batalhas e viver a boa morte, aquela na qual o guerreiro se tornaria

imortal e lembrado pela posteridade.

Pois bem, esta ética estad de acordo com uma sociedade rural e escravista, ao
passo que a nova areté do homem da pdlis (mdALc) esta para uma nova concepgao
de ser humano que esta surgindo®®. A formacdo do novo homem est4 a exigir uma
nova virtude apta a prepara-lo para a direcdo da polis. A nova areté € dessa forma
politica. A exceléncia agora ndo é mais a coragem, mas a virtude civica que tem

como instrumento a palavra para participar dos debates na agora.

Com Socrates a virtude sera identificada com o conhecimento do bem. Se
agirmos virtuosamente € porgue conhecemos o bem e se ndo agimos de acordo
com o bem é porque o ignoramos. Portanto, a virtude é o conhecimento racional e

cientifico.

Platdo elencou as quatro virtudes cardeais como sendo a prudéncia, a
fortaleza, a temperanca e a justica®. A prudéncia ou sabedoria tem sede na parte
racional da alma. A fortaleza diz respeito a alma irascivel e a temperanca a parte
concupiscente da alma. A justica diz respeito a vida politica na polis e é considerada
como uma virtude perfeita, sem a qual a vida coletiva é impossivel. Dessa forma, a
ética platdonica estad de acordo com os ideais éticos do homem voltado para a vida
coletiva, que tem como instrumento a politica. A ética platbnica, assim como a
socratica, tem o conhecimento como fundamento do agir ético. Para ser bom é
necessario conhecer o bem, e para ser mau basta a ignorancia, o ndo-conhecimento

do bem (&ya8dv).

Feito este breve relato do conceito da virtude desde Homero até Platao,

passaremos para Aristoteles, objeto deste estudo, com sua ética das virtudes. A

% Chaui, 2003, p. 157 e Jaeger, Paidéia, p. 335 a 338.
% platao. A republica, L IV p. 87, 88, 89, 90, 99 e também, As Leis, 1999, p. 506-507. Em Platdo ha
uma diviséo das virtudes de acordo com as partes da alma e com a divisdo dos cidadédos na pdlis.
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virtude em Aristételes, assim como no pensamento grego anterior, aponta para a
mediacdo racional e a temperanga como esta estampado no oraculo de Delfos,
“nada em excesso”, ou seja, sera o meio-termo. José L. Aranguren enfatiza que “a
definicdo mais acreditada da virtude é a dada por Aristoteles na Etica nicomaquéia”
®1 E uma disposicéo procedente de livre escolha, e onde ha escolha ha o concurso

da razao.

Mas em que consiste a virtude segundo Aristoteles? Em primeiro lugar é
necessario notar que ha dois tipos de virtude, a moral e a intelectual®®; e que
Aristoteles ampliou o numero de virtudes para além das chamadas virtudes cardeais.
José Nedel® observa que “as virtudes morais principais sdo além da prudéncia, a
justica, a temperanca e a fortaleza”. Estas virtudes sdo chamadas cardeais uma vez
que “todas as outras se agrupam em torno das mencionadas”. A designacao de
cardeais que se da a estas virtudes é em funcdo de elas se assemelharem a
dobradicas, em que se prendem outras virtudes, que lhe séo conexas.

As virtudes em Aristételes sdo também derivadas das partes da alma, sendo
as virtudes morais relacionadas com a parte apetitiva da alma, e as virtudes
intelectuais, com a sua parte racional. A virtude moral é habito ou disposicdo estavel
com vistas a praticar o bem. A virtude moral constitui a mesoétes, ou o meio-termo,
gue é uma equidistancia entre uma falta e um excesso. Por exemplo, a virtude da
coragem € o0 meio-termo entre a temeridade e a covardia. Vejamos a definicdo de

Aristoteles de exceléncia moral:

7

A exceléncia moral, entdo, € uma disposicdo da alma relacionada
com a escolha de acBes e emocgdes, disposicdo esta que consiste
num meio-termo, o meio-termo relativo a nés, determinado pela
razdo, a razdo gracas a qual um homem dotado de discernimento o
determinaria. Trata-se de um estado intermediario, porque nas varias
formas de deficiéncia moral ha falta ou excesso do que é
conveniente tanto nas emog¢fes quanto nas acgdes, enquanto a
exceléncia moral encontra-se e prefere o meio-termo. Logo, a
respeito do que ele é, ou seja, a definicdo que expressa a sua
esséncia moral € um meio-termo, mas com referéncia ao que é

®L Aranguren, 1986, p. 236.
2 EN Il 1103b p. 35.
® Nedel, 1998, p. 53
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melhor e conforme ao bem ela é um extremo.®

Com relacdo a doutrina do meio-termo, Giovanni Reale observa que “ha aqui
como que uma sintese de toda a sabedoria grega que encontrou expressao tipica
nos poetas e nos sete sabios, a qual, amidde, indicara a via média, no nada em
excesso, na justa medida, a suprema regra do agir moral” ®. Dessa forma conclui-se
que € esta uma sintese de todo o agir moral dos gregos antigos. Aristételes esta a
nos mostrar que ha uma intervencdo da parte racional da alma na formacédo da
virtude moral, ou seja, ndo ha como ser virtuoso sem a razdo, sobretudo a

deliberativa como é chamada de prudéncia.

No livro VI da EN, Aristételes elencou as virtudes do intelecto, ou da parte
racional da alma. As virtudes intelectuais dizem respeito ao conhecimento das
realidades necessarias e, portanto, universais. No entanto entre as virtudes
intelectuais ha duas que dizem respeito ao mundo pratico, que € a téchne e a
phronesis. A arte (téxvn) diz respeito ao campo do fazer e decorre da racionalidade
produtiva. Através da arte o homem produz objetos diferentes de si mesmo. Ja a
phrénesis ou prudéncia diz respeito a acdo no campo da ética e da politica. A
prudéncia é a virtude da razdo que delibera sobre a melhor forma de atingir um fim
perseguido como bem. E, portanto, a virtude fundamental para o agir humano como

um agir ético.

3.2 As virtudes éticas ou do carater

E no livro Il da EN que Aristoteles inicia a discusséo acerca da virtude ética
(RBkn dpetn) distinguindo-a da virtude intelectual (Stavontikn dpetn). A virtude ética ou
moral tem sua origem no habito®®. Acerca de se a virtude é natural no homem, o

estagirita observa o seguinte: “E evidente, portanto, que nenhuma das vérias formas

® EN Il 1106b, p. 42.

®® Reale, 1994, p. 415.

® Na lingua grega a palavra éthos = habito (€80c). € uma ligeira variacdo da palavra éthos = carater
(R80c) ha a alternancia do épsilon e do eta.
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de exceléncia moral se constitui em nds por natureza, pois nada que existe por
natureza pode ser alterado pelo habito” ®’. Esta distincdo é de suma importancia
para a compreensdo da ética aristotélica, pois, se a virtude existisse ao natural,
haveria um determinismo ético. Agora no livro VI da EN®® Aristételes fala da virtude
natural e sua relacdo com a virtude em sentido préprio. Porém a virtude natural aqui
também ndo significa uma virtude que determine a acgdo. A virtude natural é a
disposicédo para 0 bem sem o0 uso da razdo, ou seja, sem a deliberacdo que age
sobre a escolha. Aristoteles da o exemplo da pedra que ndo pode ser habituada a
deslocar-se para cima, pois sua natureza nao o permite; e do fogo, que nao pode ser
habituado a projetar-se para baixo. Com isso Aristoteles nos mostra que o que € por
natureza ndo pode ser mudado. Portanto a virtude ndo pode derivar da natureza,
mas sim do habito. “Portanto, nem por natureza, nem contrariamente a natureza a
exceléncia moral é engendrada em nés, mas a natureza nos da a capacidade de
recebé-la, e esta capacidade se aperfeicoa com o habito” . A virtude natural
expressa a tendéncia do agir, mas nao é de forma alguma uma determinacdo. Nao
teria sentido a ética, se ja féssemos determinados. A virtude deriva da pratica, da
acdo propriamente dita. Um sujeito s6 se torna bom praticando atos bons, s6 se
torna justo praticando atos justos, e assim por diante. Dessa forma Aristételes nos
mostra que o0 que temos que fazer e que precisamos aprender, s6 o fazemos
praticando, assim como “os homens se tornam construtores construindo, e se

tornam citaristas tocando citara” °

[...] Dai decorre que a forma de agir esta de
acordo com o habito que pode ser bom ou mau. Para Aristételes, como ja vimos
anteriormente, uma acao boa € aquela conforme o meio-termo que tem o controle da
razdo, e a acdo ma é aguela que peca pelo excesso ou pela caréncia. As virtudes
morais da coragem e da temperanca dizem respeito a parte sensitiva da alma.
Sendo assim, dizem respeito as paixdes, ao prazer e a dor. Aquele que tem prazer
ao abster-se de algum bem é considerado um moderado, ao passo que aquele que
sofre com a abstencdo de algum prazer é concupiscente’’. Sobre a exceléncia moral

relacionada com a dor ou o prazer Aristoteles afirma o seguinte:

" EN I 1036b, p. 35.
% EN VI, 1144b.

9 EN Il 1103b, p. 35.
© bid., p. 35.

"MEN Il 1104b, p. 37.
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Com efeito, a exceléncia moral se relaciona com o prazer e o
sofrimento; é por causa do prazer que praticamos mas acoes, e € por
causa do sofrimento que deixamos de praticar acées nobilitantes. "

A exceléncia moral esta relacionada com a parte sensitiva da alma, e sendo
assim ha trés tipos de manifestagcbes desta que sdo as seguintes: emocodes,
faculdades e disposicées’. Pois bem, as emocdes significam os “desejos, a célera,
o medo, a temeridade, a inveja, a alegria, a amizade, o 6dio, a saudade, o ciime, a
emulacdo, a piedade e de certa forma os sentimentos de prazer e dor’ . Ja as
faculdades significam a capacidade de ficar encolerizado, temerario ou outro
sentimento qualquer. As disposicdes Aristoteles nos diz que “sdo os estados de
alma” em funcédo dos quais em relacdo com as emoc¢Oes estamos bem ou mal. As
disposicdes sdo de trés tipos: uma disposicao diz respeito ao excesso; a outra a
falta, e uma delas € exceléncia moral ou virtude. A disposicdo moral representa o
meio-termo e pode ser destruido pelas outras duas disposicdes dependendo de
como o homem se porta, em relacdo as paixfes e acdes. Dessa maneira, a acéo
humana depende das disposi¢des, e dependendo de qual delas podera resultar o
certo ou o errado, o bem ou 0 mal. Tanto a falta como o excesso representam o mal
ou o erro. A mediania proposta por Aristoteles conduz a acéo correta por ser esta o
meio-termo em relacdo ao homem. Dessa forma, o homem busca a moderacéo que
nao significa nem abstencdo nem excesso. Para o homem atingir o fim ultimo ou a

felicidade, o meio é a virtude ou exceléncia moral.

Aristoteles enumera trés objetos com 0s quais se relacionam a exceléncia

moral e a deficiéncia moral:

Os fatos seguintes também podem mostrar-nos que a exceléncia
moral e a deficiéncia moral se relacionam com as mesmas coisas.
Ha trés objetos de escolha e trés de repulsa: o nobilitante, o
vantajoso e o agradavel, e seus contrarios - o ignobil, o nocivo e o
penoso; em relacdo a todos eles as pessoas boas tendem a acertar,
e as mas tendem a errar, especialmente quanto ao prazer, pois esta
€ a tendéncia geral dos animais, e ela também acompanha todos os
nossos atos praticados mediante escolha ja que mesmo o0 que é

"2 EN Il 1104, p. 37.
S EN 11 1106 p. 40.
" Ibid., p. 40.
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nobilitante nos parece agradavel.

O prazer (néovn) e a dor (Avmj) sdo 0s elementos que constituem como que o
mével de toda acdo e mesmo conduzem o homem ao vicio e a virtude’™. O prazer
pelo apetite do bem desejado move o homem em direcdo ao objeto que satisfaz, e a
dor sendo contraria ao prazer deve, portanto, ser evitada.

A acdo deve ser mediada pela virtude moral, que para ser moral deve estar

acompanhada da raz&o ou, como disse Aristételes, “agir de acordo com a reta razao”
77

Passemos agora a descrever algumas virtudes morais que foram elencadas
por Aristételes na EN’®. Entre as virtudes podemos destacar as seguintes: A
coragem (avdpeixr), a temperanca (ocwdpooivn), a liberalidade (érevtepiotng), a
magnificéncia (ueyodompémewr), O justo  orgulho (ueyoadoyuyie), andbnimo [uma
disposicdo anbnima] (avuvipog), a calma (mpadtng), a veracidade (dAn6eix), a
espirituosidade (ebtpamerin), a amabilidade (piAle), @ modéstia (GLdquwr), a justa

indignacao (véueoic) € a justica (Sukaroolvn).

A virtude da coragem, tdo exaltada nas sociedades guerreiras, € 0 meio-termo
ou a mesotes (uesotng) entre a temeridade e a covardia. O covarde foge, ndo tem
animo para enfrentar determinadas situa¢gfes, ao passo que o0 temerario ndo sabe
medir o perigo, € audacioso. A coragem € o meio-termo equidistante entre essas
duas extremidades. O covarde sofre se tiver que enfrentar o perigo, ao passo que o
corajoso sente prazer em enfrenta-lo. A temperanca diz respeito a prazeres e dores
e se relaciona com o tato e com o paladar e a unido sexual. O intemperante € levado
apenas pelo apetite do comer e beber e com a unido sexual. A virtude da
temperanca € uma das virtudes morais centrais, e j& mesmo Platdo a havia
destacado. O intemperante peca pelo excesso, pois ndo tem limites. Aristételes
observa que “raramente aparecem pessoas que pecam pela falta em relacdo a

"> EN Il 11054, p. 38.
’® Bittar, 2003, p. 1022.
"EN Il 11044, p. 36.
8 EN Il 1107b, p. 43.



fruicdo dos prazeres” "

, OU seja, 0 vicio na maioria das vezes é pelo excesso e nao
pela falta. Dessa forma, a temperanca ou moderacdo é o meio-termo equidistante
entre a insensibilidade e a intemperanca, sendo o primeiro pela caréncia ou falta e o
segundo pelo excesso. Com relacédo a dinheiro que se da e que se recebe, a virtude
€ a liberalidade. A liberalidade é o meio-termo equidistante entre a prodigalidade e a
avareza. O prodigo é deficiente em ganhos e gasta tudo o que tem, ao passo que o
avarento ganha muito e ndo gasta nada. No que diz respeito a dinheiro ha ainda
uma outra virtude que é a magnificéncia, porém com a diferenca que o magnificente
movimenta grandes quantias de dinheiro, enquanto que os liberais movimentam
pequenas quantias. A magnificéncia € o meio-termo equidistante entre ostentacao e
vulgaridade e a falta que € a mesquinhez. A honra e a desonra estédo relacionadas
com a virtude da magnanimidade®. A magnanimidade esta relacionada com as
grandes honrarias. E 0 meio equidistante entre a pretenséo e a pusilanimidade. Com
relacdo a colera, a virtude é a amabilidade, e esta € 0 meio-termo equidistante entre
a irascibilidade e a apatia. Com relacédo a verdade, o meio-termo € a veracidade; o
vicio pelo excesso é a jactancia e pela falta, a falsa modéstia. A exceléncia que trata
da amabilidade entre as pessoas é a espirituosidade; o vicio pelo excesso é a
bufonaria e pela falta, o enfado. Uma disposicdo anénima € o meio-termo entre o
desejo da honra representado pelo ambicioso e 0 que nédo a quer, o desambicioso.
Tal disposicdo anb6nima esta entre as duas situacbes numa equidistancia sendo a
mediedade. A modéstia ou recatamento € 0 meio-termo entre 0 acanhamento e o
ndo-acanhamento, o recatado e o impudente. Com relacéo a justa indignagdo € um
meio-termo entre a inveja e o despeito®. A justa indignacdo é o sofrimento em
relacdo ao sucesso nao-merecido de alguém, e a inveja é o ndo querer o0 sucesso do
proximo de forma alguma. O despeitado se alegra com a desgraca do proximo. Com
relacdo a virtude da justica, de um modo geral, esta mediedade esta entre o ganho e
a perda. O excesso € 0 ganhar muito e a falta o ndo receber nada. Na EN Aristételes
observa que relativamente & justica® ha duas formas, uma vez que ndo tem sentido

anico. Diz Aristételes: “O homem, quando perfeito, € o melhor dos animais, mas €&

" EN 1 1107, p. 43.

8 Com relacdo a esta virtude, Alasdair Macintyre critica 0 homem magnanimo por este esquecer 0
que recebe e querer ser lembrado apenas pelo que concedeu. Ver Animales racionales y
dependientes, obra deste importante neoaristotélico contemporaneo. Também autor do classico After
Virtue.

8L EN Il 11094, p. 45.

8 EN Il 1108b, p. 45.
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também o pior de todos quando afastado da lei e da justica...” ®%. Entende-se, dessa
maneira, o estado de perfeicdo como a vida virtuosa conforme a justica. E 0 poeta

Hesiodo nos diz que “na justica ja estdo compreendidas todas as virtudes” &.

A virtude da justica é considerada como uma virtude cardeal por estar
relacionada com a vida politica na polis grega. A justica € a virtude da relacédo entre
os homens mediada pela acdo politica, relacionada com o bem coletivo. E
considerada a principal virtude moral, a ela Aristételes dedicou todo o livro V da EN.
A justica é uma disposicéo®, segundo a qual o agente deseja fazer o que é justo,
enquanto que o contrario € o desejar 0 que é injusto. Para o termo injusto ha dois
sentidos: o primeiro diz respeito ao ndo-cumprimento da lei, e o segundo, a ambicéo
desmesurada, a ganancia daqueles que querem receber mais do que merecem e
por isto sédo classificados como iniquos. Diz Aristételes: “O justo, entdo, é aquilo que
é conforme a lei e correto e o injusto é o ilegal e iniquo™®. A justica diz respeito a
vida politica, ou seja, do bem comum dos cidaddos da pélis e s6 por isso € das
virtudes a mais perfeita. Os atos que estdo de acordo com a lei sdo considerados
justos, porque a lei em “seus preceitos visa ao interesse comum a todas pessoas” e
também porque os atos justos sdo aqueles que produzem ou preservam a felicidade
com seus elementos para o bem de toda a comunidade politica. E a justica da lei
que determina que o homem deve agir conforme a virtude da moderacdo e em
relacdo com as outras exceléncias morais. Para Aristételes a justica é a exceléncia

moral perfeita, eis o que afirma:

Entdo a justica neste sentido é a exceléncia moral perfeita, embora
nao o seja de modo irrestrito, mas em relacéo ao préximo. Portanto a
justica é freqlentemente considerada a mais elevada forma de
exceléncia moral, e ‘nem a estrela vespertina nem a matutina € tdo
maravilhosa’; e também se diz proverbialmente que ‘na justica se
resume toda a exceléncia’. ¥

A justica € considerada a “exceléncia moral perfeita” porque quem a possui

nao sO pode aplica-la em relacdo a si proprio, mas principalmente em relacdo ao

% pol | 12534, p. 16.
® Reale e Antiseri, 1990, p. 16.
% EN V 1129a, p. 91.
% EN V 1129b, p. 92.
8 EN V 1180a, p. 93.
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proximo. Esta exceléncia moral € o bem dos outros e, uma vez praticada, é
considerada uma virtude inteira, perfeita, porque é muito dificil de ser exercitada. A
injustica esta de acordo com a deficiéncia moral e o pior dos homens é aquele que a
pde em pratica. O justo esta consoante a lei que prescreve atos de acordo com

todas as exceléncias morais®®.

Aristoteles fez a distingdo entre dois tipos de justica em sentido estrito, a
distributiva e a corretiva. A primeira diz respeito a distribuicdo de funcdes, de cargos
do governo, de dinheiro ou de outros beneficios que a constituicdo da cidade pode
conferir aos seus cidaddos. Os cidadaos, em relacdo a distribuicdo dos bens
publicos, podem ter participacdo igual ou desigual. A fim de corrigir essas questdes,
existe a funcdo corretiva ou a justica corretiva. A justica corretiva, que veio a ser
chamada comutativa®®, esta dividida em duas, uma vez que ha determinados tipos
de relacBes que sdo voluntérias e outras involuntarias. Dentre as ac¢des voluntérias,
podemos destacar “a compra, a venda, o empréstimo a juros, o penhor, 0
empréstimo sem juros, o deposito, a locacdo” °. A origem dessas acdes esta na
vontade livre do agente, ao passo que nas a¢des involuntarias ha coacdo. Entre as
acOes involuntarias estdo enumeradas algumas que sao o furto, o adultério, o
envenenamento, 0 assassinato traigoeiro, o falso testemunho, ac¢des violentas, como
assaltos, homicidios, o roubo, a injaria, a mutilacdo, etc. José Nedel observa que
estas acBes opdem-se a justica comutativa®™. O meio-termo referente & justica
comutativa ou corretiva esta entre a perda e o ganho®. A justica tem a funcédo de
restabelecer a igualdade entre as partes, ja que o justo é tido como igual estrito ou
proporcional. A justica corretiva concede a cada um aquilo que lhe corresponde,
segundo o critério da igualdade estrita. A injustica ao contrario € o desigual. A justica

distributiva obedece a proporcdo geomeétrica, sendo injusto o desproporcional.

No capitulo 10 do livro V, Aristételes trata da eqiiidade® dizendo que a justica

e a equidade sdo a mesma coisa, embora a equidade seja melhor. A equidade é

% EN V 1131a, p. 95.

% Ver Nedel, 1998, p. 148.
% EN V 1131a, p. 95.

L NEDEL, 1998, p. 150.
2 ENV 1132, p. 98.

% EN V 1137b, p. 109.
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uma espécie de correcdo da justica legal, pois esta em muitos casos peca pela
generalidade. A lei sendo universal ndo consegue em certos casos ser justa. Isso
nao quer dizer que a lei ndo seja boa, a questdo € que em muitos casos o problema
estd na natureza irregular da conduta. A equidade vem corrigir a falha onde o
legislador foi omisso, uma vez que a lei ndo prevé todas as situacdes. A eqlidade é
desta forma uma espécie de justica particular que restabelece o que a justica legal
nao atingiu. Olinto A. Pegoraro observa que “no plano individual, as virtudes morais
equiliboram e conduzem a um justo meio-termo as acdes de cada pessoa’ e no
“plano coletivo atua uma virtude moral — a justica — visando o equilibrio e a
equidade na comunidade politica” **. A justica é deste modo o centro da ética, uma
vez que regula as relacdes entre as pessoas que podem ser justas e injustas, boas
ou mas. A justica é a igualdade entre os cidadaos e se coloca entre 0s extremos que
sdo a perda e a ganancia. Ela regula a relagao entre a ambi¢cdo do muito acumular e

a perda, por isso a justica € dar a cada um o que lhe é devido por direito.

Expostas as virtudes morais € necessario esclarecer que nem todas as acoes
e emocdes sao passiveis de meio-termo. Conforme Aristételes ha acbes que
encerram em si mesmas o mal quando diz: “Pois algumas delas (a¢cdes) tém nomes
nos quais ja esta implicita a maldade — por exemplo, o despeito, a impudéncia, a

” 95[

inveja e, no caso das ac¢fes, o adultério, o roubo, o assassinato ...] Nestas acbes

a maldade ja esta no proprio nome e por isto ndo sao suscetiveis de virtude ética.

Aristoteles na EE apresenta um quadro das virtudes morais contendo o

excesso, a falta e o meio-termo conforme esta a seguir:

% pegoraro, 1995, p. 31.
% EN Il 11074, p. 42.
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Excesso Falta Meio-Termo
Irascivel Indoléncia Afabilidade
Temeridade Covardia Coragem
Impudéncia Timidez Modéstia
Intemperanca Insensibilidade Moderacgéo
Inveja [disposic@o andnima] Justa-indignacao
Ganho Perda Justica
Prodigalidade Avareza Liberalidade
Pretensao Autodesprezo Sinceridade
Adulacéo Hostilidade Amabilidade
Servilismo Egoismo Dignidade
Vaidade Pusilanimidade Magnanimidade
Ostentacao Mesquinharia Magnificéncia
Malicia Simplismo Prudéncia®

Quadro 1 — Virtudes morais. Fonte: Etica eudemia, 1985, p. 71.

3.3 As virtudes do intelecto ou da razao

No livro VI da EN, Aristoteles elencou cinco virtudes intelectuais também
chamadas dianoéticas por representarem o pensamento racional. Essas virtudes
radicam na parte racional da alma e dizem respeito ao que o homem tem de melhor,
que é ser dotado de pensamento e linguagem. A alma, conforme ja vimos neste
trabalho, € dividida inicialmente em uma parte irracional e outra parte racional. No
livro VI da EN é operada uma nova divisdo, agora da parte racional da alma.

» 97 Uma dessas

“Partamos do pressuposto de que ha duas faculdades racionais
partes diz respeito ao conhecimento do universal, das realidades imutaveis, a outra
se refere a acdo. A primeira esta identificada com o conhecimento cientifico e a outra
com a deliberacdo, é calculativa. Ambas as formas representam as faculdades da
razao e suas exceléncias estdo relacionadas com a funcdo que cada uma deve
desempenhar. Ha trés elementos que estdo de acordo com a divisdo da alma e que
“governam a acéo refletida e a percepcéo da verdade” *®. A acéo refletida, ou o
pensar antes de agir, o deliberar bem para atingir a exceléncia desejada, e a

percepcdo da verdade universal, que se relaciona com a teoria do conhecimento,

% EE Il 12214, p. 71.
9 EN VI 1139a, p. 113.
% EN VI 1139b, p. 114.
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gue esclarece como devemos proceder para atingir a verdade. Os elementos
relacionados com as faculdades da alma s&o: a sensagdo, o pensamento e 0O
desejo®. A alma alcanca a verdade por meio da afirmacdo e da negacdo. Conforme
ja tinhamos dito, foram elencadas cinco disposi¢des ou virtudes através das quais €
possivel atingir o fim desejado ou o conhecimento do universal e a acdo bem
deliberada. As cinco virtudes intelectuais (Soxvontikoi dpetat) S80 : a arte (téxve), a
ciéncia (¢motiun), o discernimento (ppovnorg), a sabedoria filosofica (codpix) € a

inteligéncia (vodg)'®.

O conhecimento cientifico busca a verdade universal e por isso trabalha com
exatidao, pois se refere ao invariavel. A realidade invariavel é também eterna, uma
vez que ndo mudando permanece sempre a mesma. O conhecimento cientifico é
ensinado e, portanto, pode ser apreendido. Diz Aristoteles: “Todo ensinamento parte

do que j& é conhecido™®

para o que ainda néo é, ou seja, se da através da inducao,
que se movimenta do particular ao universal. Ha também a deducao, cuja forma
perfeita é o silogismo. Pelo silogismo parte-se de principios universais intuidos pela
inteligéncia e, através de premissas, entre as quais um principio ou proposi¢cao
universal, como premissa maior, chega-se a conclusdes certas ou demonstradas. O
conhecimento cientifico “é o julgamento de coisas universais” e necessarias e
envolve raciocinio para chegar a conclusdes corretas. Se a ciéncia envolve
raciocinio, entdo € necessario o uso da inteligéncia que intui 0s primeiros principios

que sao as premissas a partir das quais é possivel tirar conclusoées.

Os primeiros principios, observa Aristoteles, ndo sdo objetos do proprio
conhecimento cientifico, nem da arte, nem do discernimento, pois a ciéncia faz
demonstracdes da universalidade necesséria e as outras duas se referem a
realidade contingente e, portanto, mutavel. Dai decorre que a inteligéncia tem a
funcdo de captar os primeiros elementos do raciocinio filosofico através do qual o
homem chega a verdade. A sabedoria filoséfica € considerada a mais elevada, a

culminancia daquilo que o homem tem de mais significativo que € a razdo. “A

% EN VI 1139b, p. 114.
19 pid., p. 115.
190 EN VI 1140b, p. 117 e 118.
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sabedoria, portanto é a mais perfeita das formas de conhecimento” '%. A sabedoria
filoséfica é uma combinacdo da inteligéncia com o conhecimento cientifico, “que
permite ao homem perceber o que h& de mais sublime na natureza” *°. A sabedoria

€ a virtude da felicidade perfeita.

No livro X da EN Aristoteles apresenta a felicidade como contemplagéo, como
a forma de vida perfeita, uma vez que esta relacionada com objetos inteligiveis do
mundo teorético. Ela se relaciona com a parte da alma a qual € a melhor no homem,
ou seja, a racional. Marilena Chaui observa que a felicidade esta relacionada
sempre com o0 prazer e “a causa maior do prazer é a contemplagdo” *. A
contemplacéo eleva o homem até o divino, o eterno, e esta é a melhor atividade que

s6 é possivel pela razéo teorética, tendo como guia a virtude da sabedoria.

As trés virtudes expostas acima se referem ao campo tedérico exclusivamente.
Ha duas virtudes intelectuais que, embora estejam classificadas no campo tedrico,
estdo relacionadas com o campo pratico. Estas virtudes sdo a arte (téchne) e a
prudéncia (phrénesis), ou prudéncia. H4, porém uma distingdo bem clara quanto ao
objeto de cada uma delas. A arte diz respeito ao fazer no sentido de produzir e a
phrénesis diz respeito & acdo no sentido ético e politico. A arte esté relacionada com
a criacdo de coisas, objetos, constru¢cdes, escultura, arquitetura, retérica, etc. Para
que haja criacdo, sdo necessarios raciocinios praticos voltados para a fabricagéo, e
dessa forma a arte esta identificada com uma disposicao racional do saber fazer. Ja
0 agir se refere a conduta, aquilo que é licito fazer ou néo, e sua verdade esta na

acdo, que pode ser ética e politica.

Enrico Berti observa que a arte “compreende inclusive nosso conceito de
“técnica” '%. A técnica, como a compreendemos hoje, é a melhor forma de fazer
alguma coisa no sentido de fabricar, cujo resultado € o produto, que € algo diferente
do préprio homem. Sobre a importancia do livro VI na EN, que trata das virtudes
intelectuais, Henrique C. de Lima Vaz faz uma importante observacao:

102 EN VI 1141b, p. 118.
193 hid., p. 119.

1% Chauf, 2003, p. 457.
1% Berti, 1998, p.157.
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Das virtudes dianoéticas ocupa-se apenas o livro VI. Mas ele deve
ser considerado como que o centro de equilibrio de toda a
construcdo da EN, ja que nenhuma virtude pode ser exercida sem a
presenca ativa da parte racional da alma e, portanto, sem a presenca
reguladora das virtudes dianoéticas, para situar com exatiddo a
virtude que compete a inteligéncia pratica. '°°

Ha que se fazer uma distingdo entre as virtudes do carater e as virtudes do
intelecto. As virtudes da razdo nao estdo submetidas a teoria do meio-termo, ou

197 "h&o é possivel

seja, da mediedade. Como bem observa Antonio Gmez Robledo
alguém ser chamado de mais ou menos artista, mais inteligente ou inteligente em
excesso. O mesmo autor ainda diz que Tomas de Aquino “querendo ser mais
aristotélico que o proprio Aristoteles fez prodigios de engenho para sustentar que a
virtude intelectual consiste também no termo médio”. Entretanto os argumentos de
Tomas de Aquino ndo conseguiram convencer. A phrénesis (¢ppdvnog) ou o
discernimento € a virtude tedrica que incide na acédo, ou seja, que fundamenta a

razao pratica. Desta exceléncia trataremos no ponto a seguir.

3.4 A phronesis , um conceito central na ética aristotélica

A phrénesis, ou prudéncia, também vertida como discernimento, € uma virtude
de suma importancia, e sobre ela esta assentado todo o sistema ético de Aristoteles,
como bem afirma Olinto Pegoraro quando diz: “Nesta ultima (phrénesis) esta
centrado o sistema ético. Cabe a prudéncia reger as virtudes morais que, por sua

vez, disciplinam as tendéncias, os apetites e os desejos”. 1%

A phrénesis diz respeito a funcao (épyov) prépria do homem que € por um lado
tedrico e por outro pratico. Pois bem, a virtude que incide na escolha dos meios mais
eficazes para atingir o fim desejado deve ter o papel de maior grandeza, pois sem
ela ndo seria possivel raciocinar sobre possibilidades com vistas a atingir o fim. De
que forma inicia-se a agdo? Como a razao atua para decidir ou deliberar? Na EN

198 \/az, 1999, p. 124.
197 Robledo, 1986, p. 37.
198 pegoraro, 1995, p. 26.
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Aristételes afirma o seguinte:

A origem da acdo (sua causa eficiente, e néo final) é a escolha, e a
origem da escolha esta no desejo e no raciocinio dirigido a algum
fim. E por isto que a escolha ndo pode existir sem a razdo e o
pensamento ou sem uma disposi¢cdo moral, pois as boas e as mas
acbes ndo podem existir sem uma combinacdo de pensamento e
carater. '

O pensamento em si mesmo ndo move nada, como diz Aristoteles, mas
guando este se dirige a algum fim e é préatico tanto movimenta a acdo quanto a
atividade produtiva. A escolha, diz Aristoteles, “é a razdo desiderativa ou desejo

raciocinativo” 1°

, OU seja, para escolher é preciso estar de acordo com a reta razao.
A deliberacédo € sempre na contingéncia do futuro incerto e nunca se da com relacéo
ao passado. Sobre isto Pierre Aubenque observa o seguinte: “E a indeterminacg&o
dos futuros que faz do homem principio; o inacabamento do mundo é o nascimento

do homem”. !

O livro VI da EN trata das virtudes do intelecto, e especificamente a parte que

trata do discernimento tem conex&o'?

com o livro Il especialmente onde ha a
discusséo da escolha e da deliberagdo. Em que consiste a (mpoaipeaig) escolha? Ja
foi dito que a razdo participa através da deliberacdo. E sobre o que podemos
deliberar? Sobre coisas que estdo em nosso alcance. Ora o0 homem tem em vista o
fim que é o bem. Aristoteles no livro 11l define o que € a escolha e sua relagdo com a

(BovAevarc) deliberacao:

Entdo, como o objeto da escolha é algo ao nosso alcance, que
desejamos apods deliberar, a escolha serd um desejo deliberado de
coisas ao nosso alcance, pois quando, apOs a deliberacgéo,
chegamos a um juizo de valor, passamos a desejar de conformidade
com nossa deliberacéo. '3

109 EN VI 1139b, p. 114.

10 EN VI 1139b, p. 114.

1 Aubenque, 2003, p. 173.

12 Ethica nicomachea | 13 - Ill 8 — Tratado da virtude moral — Tradugdo e comentarios do professor
Marco Zingano. Zingano afirma a conexao do livro VI com | 13 — Ill 8, pois em VI 13 especificamente
é tratada da prudéncia ou discernimento que esta ligada a virtude deliberada, ou seja, a escolha onde
recai a acao da razao pratica, ou reta razao.

13 EN 111 11134, p. 56.
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Dessa forma fica claro que a exceléncia moral esta conectada com a
exceléncia intelectual (¢ppdvnoLrg) que atua no campo pratico. Primeiramente o homem
delibera e apds a escolha (mpoaipeoi) se transforma em desejo deliberado, e
posteriormente chega a um juizo (yvwun) de valor acerca de se a a¢éo é consoante a
reta razao. O discernimento incide na acgéo particular, deliberando sobre os melhores
meios para o homem atingir o fim, ou seja, 0 bem. Relaciona-se também a prudéncia
com a politica ou a melhor forma de governar. O discernimento ou prudéncia atua na
ciéncia legislativa, na ciéncia politica, deliberativa e judiciaria**, sendo deste modo
uma gualidade essencial no auxilio da tomada de decisdes pelos homens de Estado.

O homem é o principio de suas acdes e a dinamica do desejo passando pela
deliberacédo racional passa ao ato sua potencialidade. Sobre isto Marcelo Perine, na

sua interpretacdo da EN, diz o seguinte:

Ser o principio das suas ac¢des significa fazer passar da poténcia ao
ato o objetivo da faculdade do discernimento. Ora o objeto do querer,
da paixao e do desejo s6 pode passar da poténcia ao ato junto com o
objeto da imaginacdo, da sensacdo e do intelecto porque sO a
deciséo racional € capaz de unifica-los na agéo, que é uma espécie
de conclusdo de um raciocinio de tipo silogistico, cujas premissas
sdo o bem, captado pelo intelecto sob a égide do futuro, e o possivel,
vivido pelo desejo sob a pressdo do presente. '*°

No Livro VI, capitulo 13, Aristételes fala da exceléncia natural e nos mostra
que a exceléncia moral em sentido estrito se d4 somente com o0 acompanhamento
da razdo. Fica claro que h4 uma determinagdo mutua entre as duas exceléncias
quando diz “que foi dito, que sem o discernimento ndo é possivel ser bom no sentido
préprio da palavra, nem é possivel ter discernimento sem a exceléncia moral” *'°. No
mesmo Livro Aristoteles faz uma indagacdo acerca de se a pessoa que possui uma
virtude possui igualmente as outras formas de exceléncia. H4 uma refutacdo do
argumento dialético que defende a idéia de que as virtudes existam separadamente.

Essa afirmacéo pode ser verdadeira somente para quem possui a virtude natural que

14 EN VI 1141b, p. 120. Ver também Pol. Livro Ill 1277b, p. 85.
15 perine, 2006, p. 69.
18 EN VI 1144b, p. 127.



expressa uma tendéncia, porém aqueles que sdo qualificados de bons terdo
juntamente com o discernimento “todas as formas de exceléncia moral”. Desta forma
podemos concluir que ha uma conexao das virtudes morais com a prudéncia. Disso
se conclui que, para ser bom, o homem deve ser prudente e, para ser prudente,

deve ser bom.

3.5 Aresponsabilidade moral

No livro 1ll da EN, Aristételes inicia o tema da responsabilidade moral, sobre o
ato voluntario e o involuntario. O ato que nasce da prOpria vontade da pessoa é
voluntario. Ao contrario, o0 ato praticado sob constrangimento ou coacdo é
involuntério. Somente acfes voluntérias sdo dignas de louvor e censura, e as que

nao sao voluntarias sado perdoadas ou até dignas de piedade.

Ato involuntario € o praticado sob compulsdo ou por desconhecimento, que é
ignorar os fatos relativos & acdo. E aquele que tem sua origem fora do agente, quer

dizer, quando a origem do ato € externa.

Discutindo a natureza de atos voluntérios e involuntarios, Aristoteles ressalva
que determinados atos podem muitas vezes parecer como Se a origem nao
estivesse nos sujeitos que os praticam. Depende do tipo de ato e das circunstancias
em que ocorrem. Um exemplo que o filésofo de Estagira nos da é o seguinte: se um
navio est4 afundando e se néo for jogada a carga ao mar, toda a tripulacdo morre.
Por um lado, esta acéo é involuntaria no sentido de que as pessoas sao coagidas
pela tempestade. Por outro lado, a acdo pode ser considerada voluntaria, pois a
finalidade € salvar as pessoas que estdo no interior do barco. As acdes desse tipo
sdo consideradas a¢fes mistas, como afirma Aristoteles:

Tais acbes, entdo, sdo mistas, mas se assemelham mais as
voluntérias, pois sdo objeto de uma escolha no momento de serem
praticadas, e a finalidade de uma acdo varia de acordo com a
oportunidade, de tal forma que as palavras “voluntario” e
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“involuntario” devem ser usadas em referéncia ao momento da ac¢éao;
com efeito, nos atos em questado a pessoa age voluntariamente, pois
a origem do movimento das partes instrumentais do corpo em tais
acOes estd no agente, e quando a origem de uma agdo estd numa
pessoa, esta no poder desta pessoa pratica-la ou ndo; estas acoes,
portanto, sd@o voluntarias, embora talvez sejam involuntarias se
consideradas de maneira global, pois ninguém escolheria qualquer
destes atos por si mesmos.'"’

Nessas acdes 0 principio parece estar fora do agente, porém, sendo o
resultado nobilitante, a acéo esta justificada. O voluntario nesse caso refere-se as
circunstancias em que o ato ocorreu e a finalidade é boa. As circunstancias em que
as acOes ocorrem estdo de acordo com o0s casos particulares; ndo devemos de
forma alguma atribuir a situacdo a responsabilidade. A responsabilidade pelos
Nnossos atos, ndo a devemos atribuir as circunstancias. Devemos assumir a nossa
parte, ndo s6 colher os méritos das boas ac¢fes e jogar a culpa pelas mas ao meio

em que ocorrem. Por isso Aristoteles nos diz:

Quem age sob compulsdo e involuntariamente, age sofrendo, mas
guem pratica atos porque estes sdo agradaveis ou nobilitantes
pratica-os com prazer, é tao absurdo atribuir a culpa as
circunstancias exteriores, em vez de atribui-la a nés mesmos, por
sermos facilmente levados por atrativos desta espécie, quanto
atribuirmos o mérito por atos nobilitantes, mas atribuir a culpa por
atos igndbeis aos objetivos agradaveis. **®

A acdo que € executada por ignorancia ou compulsdo é dessa forma
involuntaria, pois sua origem esta fora do sujeito, ao passo que a agcao que tem a
origem no sujeito mesmo € voluntaria. No mais 0 sujeito conhece as circunstancias
em que esta agindo. O agir eticamente depende da virtude, e a virtude esté ligada a

razao (phrénesis).

ApoOs fazer as distingbes entre atos voluntarios e involuntarios, Aristételes
iniciou a discusséo sobre a escolha e conclui que a acao para ser ética deve ter o

concurso da raz&o™®. Na propria escolha ja esta presente a razdo, pois a escolha

T EN 111 11104, p. 49 e 50.
18 EN 111 1110b, p. 50.
Y9 EN 111 11124, p. 54.
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depende de (Bovicvoig) deliberacdo. "A escolha (mpoaipeoi) serd um desejo

» 120

deliberado de coisas ao nosso alcance , como diz Aristoteles, e diz respeito aos

meios com vistas a finalidade desejada.

120 EN 111 11134, p. 56.
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4 O TELOS DE ARISTOTELES, A EUDAIMONIA

No capitulo anterior apresentamos as virtudes como justo meio para que o
homem possa atingir a felicidade. A virtude (dpetn) na obra do poeta Homero diz
respeito a uma aristocracia guerreira sendo enfatizada a coragem como a areté que
representa os melhores. Em Hesiodo a virtude € um esfor¢o feito pelo homem
através do trabalho e € também o esforgo feito para melhorar a si mesmo. Com 0s
sofistas vimos a areté da palavra que deve ser dita na agora. Com Sdcrates, Platdo
e Aristételes a virtude chega a culminéncia. Seguindo Platdo inicialmente, Aristoteles
eleva ao ponto maximo a teoria das virtudes, ampliando-as em nimero e qualidades.
AristGteles estabeleceu dois grupos de virtudes, as éticas e as dianoéticas. As
primeiras dizem respeito ao carater e as segundas ao intelecto. As virtudes em
Aristoteles estao divididas de acordo com a divisdo da alma, em vegetativa, sensitiva
e racional. Os dois grupos de virtudes dizem respeito a parte sensitiva e a racional.
Ja falamos que a vida dirigida pela virtude leva o homem a felicidade. Neste capitulo
trataremos desse tema. A ética aristotélica € teleoldgica, ou seja, h4 uma razéo final
para a qual toda a acdo se dirige. Ap0s abordarmos esse assunto, levantaremos

algumas controvérsias acerca da ética de Aristételes.

4.1 A felicidade segundo Aristételes

No livro | da EN, capitulo 4, Aristételes inicia a discussédo do que € o bem e
com o que ele esta identificado. O bem é para Aristoteles o objeto da ciéncia politica
e € 0 que leva a acdo em ultima analise. Mas o0 que € o bem? Para a maioria dos
homens o bem esta identificado com a felicidade. Agora o que é a felicidade € o
objeto de opinides as mais diversas, e em muitos momentos dependendo das
circunstancias pode a mesma pessoa ter opinido divergente. Uma pessoa que esta
doente identifica felicidade com a saude; se fica pobre, identifica-a com a riqueza; se
esta sofrendo, identifica-a com o prazer, e assim por diante. "Ha também quem

pense que além destes bens haja outro bem maior" e que "seja causa de todos 0s
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outros” *#*. Aqui a busca por um principio geral que possa nortear a acdo. Nisso ha
acordo com Platdo para o qual o principio geral é o bem. Mas a questdo sera o que
€ esse bem? A grande maioria das pessoas identifica o bem e a felicidade com o

prazer, por isso buscam viver em situacdes agradaveis.

Aristételes identifica trés formas de vida, a vida em busca do prazer, a vida
politica e a vida contemplativa’?>. Ha ainda uma outra forma que é a vida em busca
da riqueza ou "a vida dedicada a ganhar dinheiro” ***. Apés constatar que ha varias
acepcdoes do bem, Aristételes passa a buscar o bem universal. O estagirita
inicialmente acha isso um tanto penoso uma vez que fora Platdo quem introduziu a
doutrina das formas. A doutrina platbnica do bem por certo é rejeitada. Diz
Aristoteles: "O bem, portanto, ndo € uma generalidade correspondente a uma forma
Unica” ***. Este bem universal, ainda que possa existir, ndo é alcancado pelo homem

como bem. Eis o que afirma Aristoteles:

Acontece 0 mesmo em relagcdo a forma do bem; ainda que haja um
bem Unico que seja um predicado universal dos bens, ou capaz de
existir separada e independentemente, tal bem ndo poderia
obviamente ser praticado ou atingido pelo homem, e agora estamos
procurando algo atingivel. Talvez alguém possa pensar que vale a
pena ter conhecimento deste bem, com vistas aos bens atingiveis e
praticiveis; com efeito, usando-o como uma espécie de prototipo,
conheceremos melhor os bens que sdo bons para nés e,
conhecendo-os, poderemos atingi-los. *?°

O bem buscado aqui é o bem concreto, real que o homem pode atingir, ao
contrario do bem ideal. O bem procurado tem que estar relacionado com um certo
alvo que cada atividade visa. Nas mais diversas artes o bem esta de acordo com a
virtude correspondente a funcédo que cada uma desempenha. Na arte da medicina o
bem é a saude, na arquitetura é a construcdo, na estratégia é a vitéria®®. Dessa
forma todas as acfes visam um alvo final a ser alcancado que ¢é a finalidade de cada

coisa. Como ha muitas finalidades, ha de haver um bem maior que é buscado em si

2L EN | 1095b, p. 19.

122 EN | 10964, p. 20.

123 EN | 10964, p. 20.

24 |bid. 1097a, p. 22. Ver também Hoffe, 2008, p. 194, comentario sobre a critica de Aristoteles a
idéia de bem de Platéo.

125 EN | 10974, p. 22.

126 EN 1 1097a, p. 23.
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mesmo, pois muitas coisas sdo buscadas em funcédo de outras, de algo mais que
proporcionam. Essas coisas ou bens que sao desejados dessa forma sdo meios e
nao fins. Por isso o bem o qual Aristételes apresenta na ética é o bem supremo ao

qual todos os outros se subordinam.

Essa razdo final como alvo da acdo humana € o que caracteriza a ética de
Aristoteles como teleoldgica. A finalidade é identificada como um bem em si mesmo
desejado, que é a felicidade. Fica claro que o bem desse modo ndo pode ser em
correlacdo sempre a outra coisa, quer dizer, ndo pode haver um regresso ao infinito.
A felicidade como bem supremo para 0 homem esta ligada a funcéo propria do ser
humano. A perfeicdo de cada coisa reside na fung¢do que desempenha. Qual é entédo
a funcdo do homem? Deve ser algo que s6 0 homem possua, pois a vida, até as
plantas e os animais a compartilham com o ser humano. E 0 homem tem também
em comum com 0S animais a sensagao, a percep¢ao e o movimento. Entdo a funcéo
propria do homem € aquilo que o distingue dos outros animais que é a razéo, ou a
exceléncia relacionada com a parte intelectiva da alma. Aristételes observa que ha
duas acepcOes da parte racional da alma: "a atividade vital do elemento racional do
homem; uma parte deste é dotada de razdo no sentido de ser obediente a ela, e a

outra no sentido de possuir a razdo e de pensar.” '

A funcgédo propria do homem esta relacionada com a “atividade da alma por via
da razdo”. **® Aristételes na mesma pagina nos diz que se for acrescentando uma
qualificacdo a funcao, "um homem" e um homem bom, ambos "tém uma funcéo do
mesmo género". Se a funcdo de quem toca citara é tocar, a de um "bom citarista é

toca-la bem".

Logo a funcdo do homem vai estar relacionada com um modo de vida de

acordo com as funcdes da alma, como afirma:

[...] afirmamos que a fung&o prépria do homem é um certo modo de
vida, e este é constituido de uma atividade ou de acBes da alma que

12T EN 1 1098, p. 24.
128 1bid., p. 24.
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pressupdem o uso da razdo e a funcdo propria de um homem bom é
0 bom e nobilitante exercicio desta atividade ou pratica destas acoes,
se qualquer acdo € bem executada de acordo com a forma de
exceléncia adequada.'®

A funcéo propria do homem, e o seu bem é viver conforme a faculdade da
alma que lhe diz respeito. Dessa maneira a felicidade esta relacionada com a

concepcao antropolégica, segundo a qual o homem é um animal racional.

Apos definir a felicidade como o bem supremo, e conforme a virtude perfeita,
Aristoteles inicia a discussdo acerca dos bens a ela pertinentes. Inicia classificando
0S bens em trés classes. “Alguns deles s&o descritos como exteriores, enquanto
outros sdo como pertinentes & alma ou ao corpo” **°. Continuando, o filésofo de
Estagira nos diz: “Chamamos geralmente os bens pertinentes a alma de bens no
verdadeiro sentido da palavra e no mais alto grau, e atribuimos a prépria alma as
acoes e atividades psiquicas” ***. E no livro VII da Politica, definindo o modo de vida

mais desejado, vai na mesma diregao dizendo:

Na verdade, ninguém pora em duvida uma classificacdo dos bens
que os divide em trés grupos — 0s bens exteriores, 0os bens do corpo
e 0s bens da alma, ou negard que os homens felizes devem té-los
todos. **?

Conforme Nadir Antdnio Pilcher, “0s bens exteriores sdo constituidos pela
riqueza, amizade e boa fortuna, os bens do corpo sé&o formados pela saude e pelo
vigor fisico” 3. Estes bens sdo considerados coadjuvantes™* e sdo necessarios
para que a vida seja plena. Conforme Osvaldo Guariglia, Aristoteles estabeleceu os

bens de forma hierarquica, conforme segue neste interessante quadro:

129 EN 1 1098, p. 24.

%0 EN 1 1098b, p. 25.

¥ pid., p. 25.

132 pol| VII 13234, p. 19.

133 pilcher, 2004, p. 49.

3% Guariglia, 1997, p. 189.
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I) bens
Exteriores do corpo da alma

Il) bens da alma
Elogiaveis: as virtudes veneraveis: o intelecto tedrico,
a felicidade

[Il) bens veneraveis
Praticaveis: a felicidade N&ao praticaveis: a substéncia,
a inteligéncia
Deus, ou o Inteligivel

Quadro 2: Bens da alma e do corpo. Fonte: La Etica en Aristoteles — o la Moral de la
virtud, 1997, p. 189. **°

A felicidade, diz Aristoteles, € “uma certa atividade da alma conforme a

1136

exceléncia perfeita (@petny tedeiav), e dessa forma a vida feliz é aquela em que o

homem dirige seus atos pela virtude moral acompanhada da virtude intelectual que
rege a vida pratica, ou seja, a phronesis. Para José Luis L. Aranguren, “a phrénesis

7z

consiste em praxis, isto é, em saber agir, em definitivo, em saber viver’ **’. Em

outras palavras, como diz Aristoteles:

Outra nocdo que se harmoniza com nossa opinido é a de que o
homem feliz vive bem e se conduz bem, pois praticamente definimos
a felicidade como uma forma de viver bem e conduzir-se bem.
Ademais, todas as caracteristicas procuradas na felicidade se
enquadram no que dissemos a seu respeito. Algumas pessoas, de
fato, pensam que a felicidade é exceléncia, outras que ela é
discernimento, outras que € uma espécie de sabedoria; outras ainda
pensam que ela é tudo isto, ou uma destas no¢gbes em conjunto com
o prazer, ou sem que |he falte o prazer, enquanto outras acrescentam
a prosperidade exterior. **®

Feitos estes esclarecimentos acerca do que € a vida feliz, passaremos a tratar
das quatro vias que contribuem para a realizagao plena do homem. Iniciaremos pela
vida em busca do prazer e logo apos trataremos da vida em busca da riqueza, e

depois da felicidade através da participacdo politica como vida ativa. Por ultimo sera

% Guariglia, 1997, p. 189.
1% EN I 110243, p. 32.
37 Aranguren, 1986, p. 243.
1% EN 1 1098b, p. 26.
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tratada a felicidade como contemplacéo ou pela vida tedrica.

4.2 A vida em busca do prazer

No livro VII, capitulo 11 a 14 da EN, ap0ds ter discorrido sobre a continéncia e
a incontinéncia, Aristételes inicia a discussdo sobre o prazer. O mesmo tema é
tratado também no Livro X da EN, capitulos de 1 a 5. Em que consiste o prazer ja
gue este sentimento é identificado geralmente com a felicidade? Para Aristoteles, o
filésofo politico deve ter em mente “a natureza do prazer e do sofrimento”, uma vez
que € “o arquiteto dos fins com vistas aos quais chamamos certas coisas de mas e

outras de boas irrestritamente” **°,

A ciéncia politica, que deve arquitetar a felicidade, naturalmente deve
conhecer as inclinacdes dos seres humanos, para deliberar bem. De um modo geral,
0 prazer € visto como o proprio bem, e “a maioria das pessoas dizem que a

felicidade pressupde o prazer” **°

. Para outros, “nenhum prazer € bom nem em si
mesmo nem por acidente” **!. H4 um outro argumento segundo o qual, ainda que
“todos os prazeres fossem considerados bons”, ndo seria possivel identifica-los com
o bem por alguns motivos. O primeiro deles decorre de que 0 prazer € um processo
consciente na direcdo de um estado natural. Nenhum processo pode ser
considerado como da mesma espécie de “sua finalidade” ***. Segundo Aristételes,
decorre dai que “nenhum processo de constru¢cdo € da mesma espécie de uma
casa” 3. E como ha muitos processos néo ha como o prazer ser o bem supremo. A
outra razao usada para corroborar a idéia de que o prazer ndo é o bem supremo, € a
seguinte: “as pessoas moderadas evitam os prazeres”. A terceira razdo é esta:
aqueles que tém discernimento “evitam o sofrimento em vez de buscarem o
agradavel”. A outra razdo utilizada para sustentar tal posicdo € a de que o prazer &

prejudicial ao pensamento, pois quando alguém esta envolvido por ele, e quanto

139 EN VII 11524, p. 14.
19 pid., p. 14.

YL 1pid., p. 14.

12 EN VII 1152b, p. 146.
“SEN VII 1152b, p. 146.
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mais dele usufrui, “ndo consegue pensar coisa alguma’ ***. A quinta razdo
apresentada diz que “ndo ha uma arte do prazer” e “todo o bem é produto de uma
arte” 1*°. A (lltima raz&o é usada para dizer que os “animais irracionais e as criancas
buscam os prazeres” **°.

Para Aristételes os argumentos apresentados para provar que o bem e o
prazer ndo se identificam ndo sao “conclusivos”. O que € bom o pode ser em dois
n 147

sentidos. “Uma coisa pode ser boa irrestritamente, e para alguém determinado
Os processos e disposi¢cdes humanas sao diferenciados conforme afirma Aristoteles:

Dos processos considerados maus alguns serdo maus se
considerados irrestritamente, mas ndo serdo tidos como maus para
determinadas pessoas, e sim dignos de escolha, enquanto alguns
nao serdo sempre dignos de escolha sequer para determinadas
pessoas, mas somente em certo momento e por um curto periodo de
tempo e néo irrestritamente; outros ndo sdo sequer prazeres, mas
apenas parecem prazeres — por exemplo, todos aqueles que
acarretam sofrimento e cuja finalidade é curativa, como 0s processos
de tratamento aplicaveis as pessoas enfermas. **

H& uma espécie de bem que é atividade e outra é estado™*®. O processo que
restabelece o estado natural do homem é agradavel por acidente. “A atividade de
desejo” é o que o0 homem tem de natural em acdo. Dai concluimos que o prazer
usado para o combate da dor é efémero, pois o bem ndo pode ser dessa natureza.
Aristoteles lembra que ha prazeres que nao estao relacionados com o sofrimento ou
o desejo, e como exemplo indica “os prazeres da contemplacdo” **°. A posicdo
segundo a qual “nenhum prazer é bom” é defendida por Spéusipos, sucessor de
Platdo na Academia. J& Eudoxos defendia o contréario: “que todo prazer é bom”. Para
Eudoxos tudo que é desejado o é porque é bom, e todas as pessoas se dirigem ao
prazer, e isto indica que o prazer deve ser um bem. Conforme Eudoxos, “aquilo que
é bom para todos os seres, e para o que todos os seres tendem, é o bem™*!. O

pensamento de Eudoxos tivera tamanha aceitagcdo, mais por seus méritos do que

14 EN VII 1152b, p. 146.
% |bid., p. 146.

% bid., p. 146.

7 bid., p. 146.

18 EN VII 1152b, p. 147.
19 1bid., p. 147.

0 EN VII 11534, p. 147.
BLEN X 1172b, p. 192.



pelo pensamento em si, pois ele era conhecido como “um homem
extraordinariamente moderado” **2. O prazer é visto como algo a ser alcancado por
si mesmo, e ndo como meio para outra coisa. Para ele [Eudoxos], “o prazer quando

acrescentado a qualquer coisa, como as acodes justas e moderadas, torna-a mais

digna de escolha, e 0 bem somente pode ser incrementado pelo préprio bem” **°.

Conforme observa Nadir A. Pilcher, Aristételes parece ter adotado

154

moderadamente a tese de Eudoxos™*, “que o prazer é desejado por si mesmo; e

que, quando € acrescentado as acdes justas e equilibradas, torna-as mais dignas de
escolha”. Aristoteles concorda com Platdo no entendimento de que o bem néo é o
prazer™>. No livro VIl ele diz que “o prazer ndo pode ser o bem supremo” **®. E Nadir
A. Pilcher afirma: “Assim o prazer € um ingrediente da felicidade e perpassa todas as
atividades humanas” *’. E a virtude ética que da o equilibrio que estabelece os

critérios para o homem julgar quais séo os prazeres adequados.

A exceléncia moral e as pessoas boas enquanto boas sao a medida
de todas as coisas, as coisas que Ihes parecem constituir prazeres
sao prazeres, e as que elas apreciam sdo agradaveis. Se as coisas
qgue elas consideram desagradaveis parecem agradaveis as outras
pessoas, nada ha de surpreendente neste fato, pois as pessoas
podem corromper-se e deteriorar-se de muitas maneiras; tais coisas
ndo sdo realmente agradaveis, mas agradaveis somente as pessoas
nestas condicdes. Ndo se deve obviamente dizer que as coisas
manifestamente aviltantes sdo prazeres, a ndo ser para um gosto
pervertido, e entre os prazeres considerados dignos, que classe de
prazeres ou que espécie de prazer devemos dizer que sado
adequados as criaturas humanas? Os prazeres sdo inerentes as
atividades. Entdo, se as pessoas perfeitas e sumamente felizes tém
uma ou mais atividades, pode-se dizer em sentido lato que os
prazeres que tornam perfeitas as atividades sdo os prazeres
adequados as criaturas humanas. **®

Para Eduardo C. B. Bittar, o prazer € a teleologia da propria natureza humana,

e alcanca-se, como bem absoluto, juntamente com a eudaimonia racional humana. A

52 EN X 1172b, p. 192.

198 EN X 1172b, p.192.

%% pilcher, 2004, p. 53.

15 EN X 1172b, p. 192.

18 EN VII 11524, p. 196.

57 pilcher, 2004, p. 53.

18 EN X 11764, p. 199, 100.
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7

esséncia do prazer ndo é aquela de algo contraposto a uma dor, mas de algo
desejavel por si mesmo®™®. Geovanni Reale observa que existe um critério
ontolégico para discriminar os prazeres superiores dos inferiores: “0s primeiros séo
ligados as atividades teorético-contemplativas do homem, os segundos s&o, ao

invés, os ligados & vida vegetativo-sensivel do homem” .

O bem supremo,
identificado com a felicidade, estd conectado com esta atividade tedrica e

contemplativa, pois esta € considerada como sendo a felicidade perfeita.

4.3 Avida em busca da riqueza

Na EN Aristételes, no Livro I, capitulo 5, diz: “A vida dedicada a ganhar
dinheiro é vivida sob compulsdo, e obviamente ela ndo é o bem que estamos
procurando; trata-se de uma vida apenas proveitosa e com vistas a algo mais” *°*.
Anteriormente vimos que o prazer, ainda que nao seja o bem supremo, tem um fim
em si mesmo, pois em funcédo dele ndo decorre nada além da fruicdo. J& o dinheiro,
como vimos, é sempre com vistas a algo que nao esta nele, que decorre dele-esse é
0 seu proveito. O que os homens buscam com o dinheiro é algo além, ou seja, é a
satisfacdo de necessidades. Conforme Manfredo Araujo de Oliveira, “a economia
para 0s gregos nao constitui campo isolado, que pudesse ser objeto de pesquisa de

um ciéncia especifica” 2.

Podemos ver que na EN, Livro VI, tratando do
discernimento, Aristételes nos diz que “das outras espécies, uma é chamada
economia domeéstica, a outra legislacéo, a terceira politica, e desta ultima parte, uma
é chamada deliberativa e a outra judicial” ***. A economia, ou a aquisicdo de
riquezas, esta entrelacada com a ética e a politica de tal forma que é dificil separa-

la.

Sobre a necessidade de bens para que o homem possa viver com dignidade e

conforme a virtude, Aristoteles afirma o seguinte:

159 Bittar, 2003, p. 1085.
1°0 Reale, 1994, p. 427.
11 EN | 10964, p. 20.

182 5liveira, 1993, p. 71.
183 EN VI 1141b, p. 120.
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Mas evidentemente, como ja dissemos, a felicidade também requer
bens exteriores, pois € impossivel, ou na melhor das hipéteses, nédo
é facil praticar belas a¢cdes sem os instrumentos préprios. Em muitas
acfes usamos amigos e riguezas e poder politico como
instrumentos, e ha certas coisas cuja falta empana a felicidade. ***

O ganhar dinheiro, adquirir riquezas, para Aristoteles, esta subordinado a uma
praxis, e dessa forma é o horizonte ético. Manfredo A. de Oliveira observa o
seguinte: “A economia é considerada a medida que integra a comunidade da casa e
da pdlis e, por essa razdo, sua consideracédo é de ordem ético-politica” **>. “Os bens,
diz Aristételes, sdo um dos elementos constituintes da familia, e a arte de enriquecer
é parte da funcéo do chefe de familia (sem o minimo necessario a existéncia ndo €
possivel sequer viver, e muito menos viver bem)” *®. Dessa forma a vida boa

depende dos bens materiais para que o0 homem possa atualizar sua potencialidade.

Para Aristoteles h4 trés formas de o homem obter riquezas: a primeira € um
modo natural e imediato, que € realizado através da caca, do pastoreio e do cultivo
do campo. A segunda é uma forma intermediaria que consiste na troca de bens por
bens que se equivalem. A terceira € uma forma ndo-natural que é o comércio através
do dinheiro'®’. A terceira forma, chamada de crematistica, é condenada por
Aristoteles uma vez que ndo ha limites para a ambicao e o dinheiro passa de meio a
fim, é considerado dessa maneira como fim em si mesmo. Quando um bem é
produzido para o uso préprio, tem um valor, porém se € produzido para 0 comeércio o
valor sera de troca'®, isto é, troca por dinheiro. Esta forma é contestada por ser
fonte de acumulacdo de riqguezas por meio da exploragéo, pois “alguns homens

ganham & custa de outros” 1.

Da mesma forma também é contestado o acumulo de dinheiro por meio do

aumento do juro, como afirma Aristoteles:

64 EN 1 1099a e 1099b, p. 27.

%% Oliveira, 1993, p. 71.

198 pol. 11 1253b, p. 17. Ver também VI, cap. |, onde Aristételes defende a posse moderada de bens
para que o homem possa ser feliz. A posse excessiva é vista como nociva, 0 contrario ocorre com 0s
bens da alma, pois quanto mais tem mais feliz o homem pode ser.

187 pol. | 1256b & 1258a, p. 24 a 25. Ver também Reale, 1994, p. 437.

188 pol | 12574, p. 25.

189 pol | 1258b, p. 28.
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Sendo assim, a usura € detestada com muita raz&o, pois seu ganho
vem do préprio dinheiro, e ndo daquilo que levou a sua invencao.
Efetivamente, o objetivo original do dinheiro foi facilitar a permuta,
mas 0s juros aumentam a quantidade do proéprio dinheiro (esta é a
verdadeira origem da palavra: a prole se assemelha aos
progenitores, e os juros sédo dinheiro nascido de dinheiro); logo, esta
forma de ganhar dinheiro é de todas a mais contraria & natureza.*"

David Ross observa, acerca da objecdo de Aristoteles a essa forma de ganhar
dinheiro, o seguinte: “Sem duvida, a sua obje¢éo possui uma base moral. Condena a
perseguicao ilimitada de riqueza para além da necessaria aos propoésitos da vida”
171 A economia deve estar dessa forma submetida & ética, uma vez que a riqueza
nao tem um fim em si mesma. A forma adequada defendida por Aristoteles é a
chamada economia doméstica, que visa suprir 0 homem com os bem necessarios
para que a vida seja plena. Pessoas que tém um desejo ilimitado de acumular
dinheiro, segundo Aristételes, “se preocupam apenas em viver, mas ndao em viver
bem” *"2. Para viver bem, o homem precisa a posse moderada de bens e viver de
acordo com o que ha de melhor nele, que é o intelecto. O bem supremo e sua busca
€ que deve ser o0 objetivo de toda acdo humana. Como vimos, nem o prazer nem a
riqueza devem ser buscados em si mesmos, e toda acdo humana deve ser mediada

pela virtude do discernimento.

4.4 A vida ativa ou a felicidade pela acéo politica

A outra forma de vida que Aristoteles desenvolveu é a vida ativa (Blog

ToALTkdg), que é a vida do cidaddo da polis participando através da politica. No livro |

3

da EN, Aristételes se refere & politica'”® como ciéncia arquitetdnica do éthos,

colocando-a no topo das ciéncias praticas, porque tem por objeto o bem. O homem

» 174

é definido como “um animal social e por isso destinado a vida em comunidade. A

1709 pol | 1258b, p. 28.

"1 Ross, 1987, p. 249.

12 EN | 1094a & 1094b, p. 17 e 18.

13 EN | 1094a & 1094b, p. 17 e 18.

1 pol. 1 1253a, p. 15 e EN | 1097b, p. 23.
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cidade, como precedéncia sobre a familia, € uma associagdo com vistas a suprir
todos os cidadaos com aquilo que necessitam. Conforme Aristoteles, o todo sempre

€ maior que as partes, e a cidade é auto-suficiente.

E claro, portanto, que a cidade tem precedéncia por natureza sobre o
individuo. De fato, se cada individuo isoladamente ndo € auto-

Y

suficiente, conseqiientemente em relacdo a cidade ele € como as
outras partes em relacdo a seu todo, e um homem incapaz de
integrar-se huma comunidade, ou que seja auto-suficiente a ponto de
ndo ter necessidade de fazé-lo, ndo é parte de uma cidade, por ser
um animal selvagem ou um deus. '

O homem, ndo sendo selvagem nem auto-suficiente a ponto de ser
considerado um deus, deve por natureza integrar-se na vida ativa da polis (moiic). A
polis €, para Aristételes, a finalidade da agéo politica dos homens. O bem sempre é
identificado no ponto de chegada a que cada coisa por natureza se destina.
Constituida a partir de diversos povoamentos, a cidade € o ponto final apds ter
chegado a auto-suficiéncia. Olinto A. Pegoraro observa que “um ponto cardeal da
filosofia aristotélica é a doutrina da causalidade™’®. A teoria aplicada ao homem
como um ser natural que vai na direcdo da “sua plenitude passa pela familia, o grupo
(aldeia) e chega naturalmente a comunidade politica, a mais completa e perfeita
associacdo natural. Somente aqui, segundo Aristoteles, o individuo realiza sua

causa final, alcancando seu fim ou plenitude natural™"’.

Aristoteles faz algumas indagacfes acerca da melhor forma de vida, se a
moral, a vida ativa pela pratica politica ou ainda a vida teorética voltada para a
contemplacdo das realidades universais e necessarias e estar alheio aos

acontecimentos exteriores. Vejamos o que diz Aristoételes:

Mesmo aquelas pessoas acordes em pensar que a vida segundo as
gualidades morais é mais desejavel, levantam uma divida: se é mais
desejavel uma vida politicamente ativa e pratica, ou ao contrario uma
vida alheia a todos o0s aspectos exteriores — por exemplo, alguma
modalidade de vida contemplativa, que certas pessoas dizem ser a
Unica digna de um fil6sofo. Com efeito, estes séo praticamente os

75 pol. | 1253a, p. 16.
176 pegoraro, 1995, p. 23.
7 bid., p. 23.
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dois Unicos modos de vida que os partidarios mais zelosos das
gualidades morais parecem achar preferiveis, seja no passado, seja
no presente — os dois, quero dizer, sdo a vida do politico e a do
filosofo. N&o faz pouca diferenca saber de que lado esta a verdade,
pois quem pensa bem ordena a sua vida no sentido do melhor
escopo, quer se trate de cada um dos homens, quer da cidade em
geral.'”®

A polis tem como funcgéo ultima o bem, e mais precisamente o bem comum. O
bem é identificado como a felicidade uma vez que é a causa final. A cidade-Estado,
ainda que tenha se constituido apés o agrupamento de vilas e aldeias, tem a
precedéncia sobre as demais, como ja vimos anteriormente. Sendo 0 ponto maximo
atingir o bem supremo, a polis deve ser considerada como a propiciadora desse

bem, que é a felicidade.

O homem virtuoso € aquele que caminha na direcdo da vida feliz guiado pela
justica. Em que consiste ser cidad&o da polis? No Livro Ill da Politica, Aristételes nos
da a seguinte definicdo: “Um cidadao integral pode ser definido por nada mais nem
nada menos que o direito de administrar justica e exercer funcées publicas” *"°. Sdo
também cidadéos aqueles que participam do corpo de jurados ou que sdo membros
da assembléia na agora. O cidadao na pdlis grega é aquele que é nascido filho de
cidad&os'® ou que atingiu este nivel em funcdo de sublevacdes. Os escravos, 0s
estrangeiros e as mulheres ndo sdo considerados. Isto nos mostra que o exercicio

da cidadania entre os gregos era limitado'®* a poucas pessoas.

Feita esta observacéo, € necessario que retornemos ao tema do bem ultimo
ou a felicidade. A felicidade ou vida boa foi definida como “bem-estar” ¥, “viver de
modo bom”, “ir bem”, em suma, realizar-se plenamente atualizando potencialidades.
Agora como é possivel alcancar esse bem viver? Conforme Manfredo Araujo de
Oliveira, para Aristoteles, “sO existe um caminho: considerar a sociedade e a vida
politica”, pois é o Estado que deve garantir, através da lei, a justica entre 0s

cidaddos. O Estado e a sociedade permitem ao homem realizar-se plenamente.

78 pol. VIl 1324a 1325b, p. 223 e 224.

79 pol. 11l 1275b, p. 78.

180 po. 11l 1276a p. 79. Ver também, Vergniéres, 2003, p. 162, onde trata do estatuto do escravo.
81 pol. 11l 1276a.

182 Ross, 1987, p. 196. Ver também Oliveira, 1993, p. 79.
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Sobre isso o0 autor acima observa o seguinte:

A pélis é essencialmente uma comunidade de cidadéos, isto €, de
pessoas que s&o membros plenos da cidade, e ndo simplesmente
dos que moram na cidade. Fazer alguém cidadao significa conferir-
Ihe o direito de cidadania, que consiste fundamentalmente na
participacdo ativa na administracéo, na jurisdicdo e na legislacédo. A
vida politica é a forma de vida do cidaddo. A pdlis enquanto
comunidade de cidadaos, €, para Aristoteles, a comunidade de
homens livres, pois o proprio da poélis € possibilitar a liberdade dos
cidad&os, é garantir essa liberdade.'®®

Aristoteles, porém, no livro | da EN, observa que “um exame dos tipos

principais de vida

demonstra que as pessoas mais qualificadas e atuantes

identificam a felicidade com as honrarias, pois pode-se dizer que estas sdo o

objetivo da vida politica™®*. Mas isto parece, continua Aristételes, “muito superficial

para o bem que estamos procurando, pois se considera que as honrarias dependem

mais daqueles que as concedem do que daqueles que as recebem” **. H& nesta

passagem uma certa objecdo a posi¢cdo dos que procuram na honra o bem. O bem

supremo parece maior que as honrarias concedidas pela atuacéo politica. Em outra

passagem bastante significativa do livro VII, Aristételes, ao mesmo tempo em que

exalta a vida pratica através da acgdo politica, parece apontar uma outra forma de

vida ativa que néo € necessariamente politica.

Se nos expressamos bem a respeito destas coisas, e se a felicidade
deve ser definida como sucesso, a vida ativa € a melhor vida tanto
para a cidade como um todo quanto para cada individuo. Mas a vida
ativa ndo é necessariamente ativa em relacdo a outros homens,
como algumas pessoas pensam, nem as idéias tidas como praticas
sdo as unicas dignas de ser adotadas se 0 objetivo sédo resultados
préaticos; muito mais que estas devem ser cultivadas as especulacdes
e pensamentos que tém seu fim em si mesmos e sdo seguidos em
consideracdo apenas a si mesmos; ser bem sucedido é o objetivo e
ele € uma certa forma de acdo. Logo, sdo principalmente os homens
cujo pensamento dirige as acbBes que devemos olhar como
verdadeiros autores e praticantes de atos exteriorizados. %

Com esta passagem de Aristoteles encerramos a exposicao da vida ativa pela

18 Oliveira, 1993, p. 80.
% EN I 10964, p. 20.

% 1pid., p. 20.

18 pol VII 1325b, p. 228.
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politica e passamos para a forma de vida mais perfeita que é a felicidade pela vida

teorética ou contemplativa.

4.5 Afelicidade pela vida contemplativa

Tendo passado pelas trés formas de vida descritas por Aristételes, vimos que
0 prazer, ainda que seja buscado em si mesmo pelo sentimento do agradavel e
esteja associado a felicidade, ele ndo representa o bem supremo. A riqueza que nao
€ um fim em si mesma, pois esta sempre para algo mais, também nao pode ser
identificada com o bem supremo, ainda que necessitemos de bens exteriores para
uma vida conforme a virtude. Ja a forma de vida ativa pela participacdo na
administracdo e na aplicacdo da justica na polis esta entre as mais perfeitas, mas
parece que Aristoteles esta a indicar uma outra forma além desta, que é a vida
teorética (Blog Bewpmnrikog). A felicidade, conforme ja vimos, “é uma atividade da alma
conforme a virtude perfeita”, e dessa forma a virtude moral serd a mediadora da
acado humana. A abordagem do tema da felicidade no Livro | da EN tem um enfoque
diferente da discusséo que Aristoteles estabelece no livro X da EN. No livro referido
a felicidade sera vista em uma outra perspectiva, pois 0 bem supremo é identificado
com a vida do intelecto. Com efeito, no capitulo 6, Aristoteles retoma pontos
discutidos anteriormente e diz: “Tendo falado das varias espécies de exceléncia
moral e intelectual, da amizade e do prazer, resta-nos discutir sucintamente a

natureza da felicidade, pois afirmamos que ela é o objetivo final da vida humana” **’.

A felicidade ndo pode ser uma disposicéo’®®

nem atividades que sao
desejadas com vistas a algo mais, pois as atividades desejaveis sdo aquelas em que
nao buscamos nada além. Os divertimentos sdo buscados em si pelo sentimento do
agradavel, porém podem ser mais prejudicais’®® ao corpo e & salde. As pessoas
gue sao consideradas felizes sdo as que muitas vezes se entregam a esses

passatempos e sdo tidas como sendo espirituosas. O entretenimento ndo é a

87 EN X 1176a 1176b, p. 200.
188 EN X 1176b, p. 200.
89 EN X 1176b, p. 200.
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felicidade, uma vez que ela é a finalidade da vida humana e deve ser buscada em si
mesma. O desejo é sempre com vistas a algo mais e por isso também nao pode ser
identificado com o bem supremo. “Pensa-se que a vida feliz, diz Aristételes, é
conforme a exceléncia; entdo a vida conforme a exceléncia requer diligéncia e néo

consiste em entretenimento”*°. Diz Aristoteles:

Mas se a felicidade consiste na atividade conforme a exceléncia é
razoavel que ela seja uma atividade conforme a mais alta de todas
as formas de exceléncia, e estas sera a exceléncia da melhor parte
de cada um de nos. Se esta parte melhor é o intelecto, ou qualquer
outra parte considerada naturalmente dominante em nds e que nos
dirige e tem o0 conhecimento das coisas nobilitantes e divinas, se ela
mesma é divina ou somente a parte mais divina existente em nads,
entdo sua atividade conforme a espécie de exceléncia que lhe é
pertinente seréa a felicidade perfeita.'**

Conforme David Ross, “a partir do livro VI, sabemos que a virtude intelectual e
a moral sdo distintas uma da outra. Aprendemos que a sabedoria, quer a teorética
quer a pratica, é boa em si mesma, independentemente de qualquer bem que possa
produzir*®?. No livro VI estdo elencadas as virtudes intelectuais que estéo de acordo
com esta concepcao de felicidade apresentada no livro X da EN. A virtude que diz
respeito a acao pratica € a phrénesis (ppovnorg) e a que diz respeito a vida tedrica é
a sabedoria filoséfica. No livro X, capitulo 7, diz Aristoteles, se referindo a vida
contemplativa: “Com efeito, em primeiro lugar esta atividade € a melhor, ja que néo
somente o intelecto € nossa melhor parte, mas também os objetos com os quais 0
intelecto se relaciona sdo os melhores entre 0s objetos passiveis de ser conhecidos”
193 Obviamente os objetos sdo as realidades universais e imutaveis relacionadas
com a sabedoria filosofica. No final do capitulo 7, Aristoteles observa que “uma vida
como esta seria demasiadamente elevada para o homem”, “pois seria como se algo
de divino estivesse presente nele” ***. O intelecto é apresentado como divino, como
a melhor parte do homem, pois é o que tem de peculiar e por isso mais agradavel.

Logo, a felicidade € a vida conforme o intelecto. No inicio do capitulo 8 é dito que a

190 EN X 1177a, p. 201.
1 pid., p. 201.

192 Ross, 1987, p. 237.
198 EN X 1177a, p. 202.
1% EN X 1178, p. 203.
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vida de acordo com a exceléncia moral é feliz de um modo secundéario*®®, uma vez
que as atividades relativas a estes atos sdo puramente humanas. O proprio

196

discernimento™", por estar vinculado as paixfes e emocdes e por ter 0s primeiros

principios na virtude moral, também é classificado como secundario, pois o “primado

n 197

é da sabedoria filosofica” ~**, como ja foi dito no final do livro VI.

Podemos perceber que ha dois tipos de felicidade, uma conforme a pratica
das virtudes morais e a outra conforme a vida intelectual. Aristételes admite que é
preciso ter bens externos, em ambas as hipoteses. “Admitimos entdo que ambas as
formas de felicidade pressupdem a disponibilidade das coisas essenciais a vida, e

isto em proporcées iguais” .

Mas em que consiste a felicidade enquanto
contemplacdo? Os deuses conforme a concepcdo humana sdo bem-aventurados e,
portanto, sumamente felizes'®®. Em que consiste a atividade dos deuses? O certo é
que eles ndo praticam a exceléncia moral, pois esta pertence as acoes e vicissitudes
humanas. As atividades humanas dessa forma sao diferentes das atividades dos
deuses, pois eles, ndo praticando a virtude moral, devem ter alguma atividade que
seja compativel com a contemplacdo. Diz Aristoteles: “A atividade dos deuses
supera todas as outras em bem-aventuranca, deve ser a contemplativa™®, e a
atividade humana que esta em contato com o divino é a vida intelectual,
contemplativa. Esta “atividade tem afinidade com a atividade de Deus” e, portanto, €

a gque traz a verdadeira felicidade.

Entdo a felicidade chega apenas até onde ha contemplacdo, e as
pessoas mais capazes de exercerem a atividade contemplativa fruem
mais intensamente a felicidade, ndo como um acessorio da
contemplacdo, mas como algo inerente a ela, pois a contemplacao é
preciosa por si mesma. A felicidade, portanto, deve ser alguma forma
de contemplagéo. **

A contemplacéo é a sabedoria filoséfica em acao, € o contato do homem com

19 EN X 1177a, p. 201.

19 EN X 1177a, p. 201 e 202.
T EN VI 11454, p. 127.

19 EN X 1178b, p. 204.

199 pid., p. 204.

29 EN X 1178b, p. 205.

2oL EN X 1178b, p. 205.



o Inteligivel, com o motor imével que move toda a realidade, conforme foi exposto no

livro XII da Metafisica.

O primeiro motor é Deus, a substancia supra-sensivel eterna e imutavel*%.
Essa substancia supra-sensivel, que esta identificada como o Inteligivel ou Deus,
nao possui potencialidade, é ato puro, pois é possivel que 0 que existe
potencialmente ndo exista’®®. Concluindo, a contemplagédo coloca 0 homem em

contato com o Inteligivel ou o divino que também esta presente no homem.

4.6 Paradoxos da ética aristotélica

Apés a exposicdo da felicidade como contemplacdo, ou felicidade perfeita,
passamos a apresentar a posicdo de alguns autores que comentam a ética de

Aristoteles.

O primeiro desses autores € Jacques Maritain, que apresenta dois possiveis
malogros da ética aristotélica. Quanto ao primeiro deles, observa que o “soberano
bem” foi trazido para a terra e humanizado de acordo com as aspiragdes dos seres
humanos. Porém, a felicidade implica tantos ingredientes que se torna inatingivel
para a grande maioria, sendo relegada a uma pequena aristocracia filosofica.
Continuando, o0 mesmo autor enfatiza: “Nao ha davida que o proprio Aristoteles ndo

pensava em tal conseqiiéncia. Suas intencdes eram generosas” **,

A vida bela e boa, consistindo em dons da fortuna e da natureza, seria
inalcancavel para a grande maioria das pessoas, uma vez que somente os homens
livres, gracas a escraviddo, a poderiam desfrutar. S6 os sabios e livres poderiam
desfrutar a contemplacéo filoséfica. Diz Maritain: “Toda a nossa vida moral, todo o

nosso esforco e a nossa luta pela retiddo e pela virtude estdo dependentes de um

292 \Met 1071b1, p. 300.
293 Met 1071b1, p. 301.
2% Maritain, 1973, p. 69.
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fim que, na realidade, nos escapa, esvaindo-se das nossas méaos” **°.

Além do primeiro malogro hd o segundo, “que é dependente da proépria
concepcao eudemonista”. O autor observa que o bem e a felicidade estédo
identificados. Agora “a felicidade é por assim dizer a face subjetiva do bem. No
conceito de felicidade a noc&do de bem se recolhe para dentro da prépria pessoa™®.
Dai resulta que, se ndo ha um bem além da felicidade, esta ser4 amada de acordo
com as pessoas que a desfrutam, ficando relativizada dessa maneira. Ja Maritain

n 207

observa que essas duas “fragilidades sdo a marca da filosofia aristotélica” “-*, sendo

esse 0 paradoxo. Para ele os principios que norteiam a ética eudaimonista séo

208 « n 209

verdadeiros®", “que a felicidade é o fim altimo ou relativo da pessoa humana

Um outro autor que faz consideracgdes criticas a ética de Aristételes é Osvaldo
Guariglia que levanta objecéo a questao da contemplacao. Para ele a contemplacéo
é uma espécie de corpo estranho na Etica a Nicdmacos, um modelo de conduta®™®
mistica que ndo esta de acordo com o conjunto da ética. Para o autor ndo ha como
conciliar os ideais de felicidade pela pratica das virtudes morais com os da felicidade
pela vida contemplativa. Com efeito, Aristoteles no capitulo 8 do livro X apresenta a
vida conforme a virtude moral como secundaria em relacédo a vida contemplativa. A
vida politica mediada pela virtude moral € mais importante e o bem alcancével para

Osvaldo Guariglia.

J& para Méario da Gama Kury, os livros VIl e IX da Etica a Nicbmacos, nos
quais Aristételes trata da amizade®™, destoam dos demais pelo tratamento exaustivo
em relacdo ao restante da obra. O livro X, nos capitulos de 1 a 5, contém uma
repeticdo do que havia sido tratado no livro VII, ou seja, o prazer.

295 Maritain, 1973, p. 69.

296 Maritain, 1973, p. 70.

27 |bid., p. 71.

298 1pid., p. 71.

299 |bid., p. 71.

19 Guariglia, 1997, p. 331.

1 Etica a Nicomacos. Comentario introdutério de Mario da Gama Kury, 3. ed. Brasilia: Editora UNB,
1999. p. 11.
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Para Henrique C. L. Vaz, a ética de Aristételes tem como objetivo investigar o
fim Gltimo do homem ou o bem supremo?'?. Para este autor, o fato de Aristoteles ter
ido ao encontro do platonismo no livro X da EN, ao defender a vida ideal como a

contemplativa, ndo contradiz a antropologia aristotélica. Eis o que afirma:

Serdo a eloquente celebracdo da theoria que Aristételes aqui propde
e a afirmacdo da sua superioridade da vida contemplativa sobre a
vida politica, a primeira repousando na theoria, a segunda regida
pela phrénesis, incompativeis com o espirito e a légica da EN? E
incontestavel que, ao fim de seu percurso, a linha da pragmateia
ética de AristOteles reaproximou-se do platonismo, e encontrou-se
com Platdo na primazia atribuida a vida contemplativa. Mas esta
primazia ndo s6 ndo contradiz os fundamentos antropol6gicos da EN
gue admitem ser a inteligéncia e a sabedoria “o divino ou o0 que ha de
mais divino no homem, mas mostra-se como conseqléncia
irrecusavel da concepcgdo da virtude como “atividade” (enérgeia),
uma vez que, a atividade da theoria € a mais perfeita desde que
dirigida ao mais perfeito dos objetos, o divino (to theion), dela
procedendo, portanto, a mais perfeita eudaimonia. **3

Para Luis A. De Boni, a felicidade enquanto contemplacdo se refere a
“concepcdo que Aristoteles tem da theoria, como algo imamente a atividade
humana” ?**. Nao ha para ele contemplacdo de nenhuma divindade transcendente,
“ela se encontra ao alcance do homem, nos limites da pura razéo, longe, pois de

qualquer ideal mistico, ou da contemplacéo platénica” **°

para a qual o objetivo € ir
além do ser e chegar ao bem. Contemplar, continua De Boni, “é a atividade propria
da inteligéncia humana e seria mesmo um contra-senso afirmar que a virtude
suprema da contemplacdo possui uma virtude que lhe é ainda superior”®*®, que o
transcende. A posicao desse autor difere de Osvaldo Guariglia, como ja vimos, para
0 qual a contemplagéo é mistica. Contudo, se pensarmos em termos evolutivos para
0 pensamento de Aristételes como defende Jaeger, para o qual o estagirita teria tido
uma evolucdo: de um periodo mais préximo de Platdo se teria depois distanciado

7

deste. Conforme Jaeger, essa fase seria a partir do Protréptico?’ e da Etica a

Eudemo. Dai se conclui que ha uma contradicéo entre o livro X, mais precisamente

12 viaz, 1999, p. 120.

13 vaz, 1999, p. 125.

14 De Boni, 1995, n° 38, p. 289.
15 |bid., p. 289.

1% De Boni, 1995, n° 38, p. 289.
27 Jaeger, 1984, p. 266 e 267.
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os capitulos 6 a 8, e o restante da Etica a Nicbmacos. Contudo esta discussdo n&o
empana de forma alguma a grandeza do pensamento de Aristételes, pois tanto a
vida virtuosa guiada pela phrénesis na pdlis quanto a forma da felicidade perfeita séo

7z

valiosas em si mesmas. A phronesis é a virtude basica em consonancia com a
esséncia do homem, é a racionalidade que guia (mpéfic) sua praxis® . Ja a
sabedoria filoséfica se orienta para o conhecimento do imutavel, enquanto que a

phrénesis esta orientada para a agdo que ocorre sempre no campo do contingente.

18 Gadamer, 2002, p. 324.
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5 Consideracoes finais

O objetivo deste trabalho foi apresentar de um modo geral a Etica de
Aristoteles, com énfase no aspecto racional do pensamento ético do filésofo de

Estagira.

Utilizamos dois textos-base de Aristoteles, que sédo a Etica a Nicomacos e a
Politica, e eventualmente nos servimos de outros textos importantes como o De
anima, a Etica a Eudemos e a Magna moralia, além de obras de comentadores de

Aristoteles.

Iniciamos a exposi¢cdo do primeiro capitulo com a caracterizacdo geral do
pensamento de Aristételes, o seu contexto. A ética aristotélica, como vimos, é uma
ética teleoldgica, pois ha uma razao final, um ponto Ultimo a chegar. Este ponto
altimo em funcéo do que ndo ha mais nada além é identificado com o bem. Logo, o

bem dltimo sera a felicidade ou eudaimonia.

A Etica a Nicomacos representa o apogeu de Aristoteles, por ser a mais bem
acabada, que representa a fase madura do autor. Ha quem sustenta que houve uma
evolucdo no pensamento de Aristételes, que vai de um periodo mais proximo do
platonismo, quando foi escrita a Etica a Eudemos, e que caracteriza esta ética como
teondbmica, conforme vimos com Werner Jaeger, em seu classico Aristoteles. Ha
também uma outra obra, chamada Magna moralia, porém é de autoria duvidosa,

mas a tendéncia é considera-la como de um seguidor peripatético.

Aristoteles classificou o conhecimento em pratico, produtivo e tedrico. Para a
compreensao da ética de Aristoteles, essa classificacdo € de suma importancia, pois
explicita o lugar que o conhecimento pratico ocupa na filosofia aristotélica. H4 o
conhecimento do universal e necessario das coisas imutaveis, das realidades que
sao invariaveis, e 0 conhecimento racional relacionado com o saber fazer, ou seja, 0
produtivo. Ja o conhecimento préatico diz respeito a acdo e esta relacionado com a
ética e a politica. O saber ético esta relacionado com o agir e ndo se confunde com
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0 saber produtivo ou tecnoldgico. Através da acdo o homem ndo produz nada
diferente de si mesmo, a acdo é um aperfeicoamento do préprio sujeito, se valiosa

positivamente.

A filosofia pratica, que engloba a ética e a ciéncia politica, ttm um método
diferenciado do método das ciéncias exatas. O método aqui é caracterizado por ser
uma espécie de silogismo da acdo. H& a deciséo racional, ha a escolha e o resultado
€ a acao propriamente dita. O método da ciéncia politica € por aproximacao e por
isso ndo exige a exatidao das ciéncias apoditicas. Assim como Socrates, Aristoteles
identifica na alma a parte principal do homem. A alma foi vista por Aristoteles como
composta de partes, a vegetativa, a sensitiva e a racional. A vegetativa tem como
funcdo a nutricdo, o crescimento, a reproducéo, em suma, cuida das fungdes vitais.
A sensitiva tem como funcdo a percepc¢ao sensivel, a imaginacéo e o desejo que é 0

1?°. E de fundamental importancia para a compressdo das

apetite do agradave
virtudes éticas, pois elas estéo relacionadas com o desejo. A racional é aquela que
tem como funcéo o conhecimento do inteligivel, do universal e imutavel. Ela também

é responsavel pela acdo ética regida pela phronesis.

O conhecimento da alma e suas funcbes sdo fundamentais para podermos
entender a ética de Aristételes. Com efeito, é pela alma que o homem, composto de
corpo e alma, é definido como animal racional. S6 podemos compreender as
virtudes, a luz dessa concepcao antropoldgica, uma vez que Aristoteles as separou
em dois grupos: as virtudes morais relacionadas com o carater e as intelectuais

relacionadas com a parte racional da alma.

A idéia de virtude até atingir seu apogeu com Platdo e especialmente com
Aristoteles teve um longo percurso desde Homero e Hesiodo e os sofistas. Em
Platdo, foram tratadas em suas obras A Republica, As Leis, Menon. No caso, sao as
virtudes cardeais: a sabedoria, a fortaleza, a temperanca e a justica. Ao redor dessas
virtudes, que funcionam como uma espécie de dobradicas (do latim cardo) giram ou

Se agrupam todas as outras.

19 Reale e Antiseri, 1990, p. 200.
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A virtude em Aristoteles € a sintese de toda a sabedoria grega antiga
caracterizada como meio-termo ou mesoétes. O meio-termo dessa forma € uma
equidistancia entre dois extremos que sao vicios, um pela falta e outro pelo excesso.
Tomemos o0 exemplo da coragem, que € um meio-termo equidistante entre a
covardia e a temeridade. A temperanca é o meio-termo entre a insensibilidade e a
intemperanca. A temperanca € uma virtude importantissima para a ética, ela diz
respeito a comida, a bebida e a unido sexual. Outra virtude também central é a
justica por dizer respeito a vida coletiva e politica do homem em sociedade. Alias, o
homem é um ser social por natureza como diz Aristoteles, por ser portador do I6gos
(Adyoc), que é pensamento e palavra. Ja as virtudes intelectuais dizem respeito a
parte da alma responsavel pelo conhecimento filosofico. Essas virtudes, alias,
podem ser reduzidas a duas, sendo uma a sabedoria tedrica e a outra a phrénesis
relacionada com a acdo. A phronesis é uma virtude central na ética de Aristoteles,
ela intervém na acéo atraves da escolha. A escolha € o desejo deliberado com vistas
ao fim, que é o bem. A organizacdo do desejo que capacita 0 homem a viver
verdadeiramente uma vida feliz € o que Aristételes chama de virtude®?°. A phrénesis
é a virtude que dirige a agdo sempre com vistas ao bem dltimo que para Aristételes é
a felicidade.

Aristoteles descreveu quatro formas de vida: a vida em busca do prazer, a
vida em busca da riqueza, a vida ativa pela participacdo politica e a vida
contemplativa. Dessas quatro parece que a Ultima € a mais importante, pois coloca o
homem em contato com o que ele tem de melhor. As outras formas todas tém sua
importancia, pois a felicidade pressupde prazer mediado pela virtude, riquezas
moderadas de forma que o homem possa viver bem. Ja a participacdo na vida ativa
é talvez o bem mais facilmente alcancavel pelo ser humano, e a vida contemplativa

a mais perfeita.

Jacques Maritain chama atencédo para o fato de que “a filosofia moral de

Aristoteles, € a mais verdadeira e a mais auténtica, a mais leal das teorias éticas

220 | ear, 2006, p. 245.
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puramente filoséficas” ?**. A ética de Aristételes, com efeito, continua atual, como
bem observa Mario G. Kury, pois 0s seres humanos “pouco ou nada mudaram”
desde o tempo de Aristteles???. Viver eticamente é viver de acordo com o equilibrio
das virtudes, que disciplinam as paixdes, € conquistar a si mesmo sem negar as
emocdes, é viver de acordo com nosso ser, com nossa alma, parte mais importante

de nosso ser.

Conforme a interpretacdo de Olinto A. Pegoraro, Aristoteles propde a
superacao do conflito, de raiz metafisica, da separacédo entre corpo e alma, “pela
pratica das virtudes morais que, aos poucos, subordinam a paixao a razdo. Quando

isto acontece, 0 homem torna-se senhor de si mesmo”. 22

A ética das virtudes continua valida, pois, como vimos anteriormente, 0s seres
humanos continuam os mesmos, apesar de todos esses séculos que passaram.
Precisamos urgentemente trazer a ética das virtudes para o centro do debate ético
atual, uma vez que em nosso mundo de hoje ndo ha temperanca, a maioria das
acOes e emocdes sdo levadas ao extremo paroxismo. Na ética de Aristoteles ha
equilibrio entre as paixfes e a razéo, o corpo nao € negado, é apenas disciplinado

pelas virtudes.

Terminamos este trabalho sabendo que ha muito a fazer no campo da ética e
na perspectiva de um aprofundamento da ética das virtudes no neoaristotelismo
contemporaneo, especialmente na ética comunitarista de Alasdair Maclintyre, que
propde uma retomada da ética das virtudes como um projeto de pesquisa que possa

fazer frente a irracionalidade que vivemos atualmente.

2L Maritain, 1973, p. 72.
222 Comentario a EN, p. 12.
223 pegoraro, 1995, p. 12.
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