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RESUMO

Esporte escolar: aspectos pedagogicos e de formacdo humana

A pratica esportiva escolar e 0s jogos esportivos escolares séo atividades
gue se fazem presentes no cotidiano das escolas, envolvendo estudantes,
professores, dirigentes educacionais, pais, funcionarios, politicos e comunidade
em geral. Entende-se que tais atividades sejam planejadas, executadas e
avaliadas conforme uma politica educacional fundamentada em pressupostos
pedagdgicos e educacionais. O presente estudo foi desenvolvido com o
objetivo de investigar sobre a presenca dos aspectos pedagogicos e de
formacdo humana, no planejamento e na pratica esportiva escolar, bem como
nos jogos escolares em uma escola da Rede Publica Estadual do Rio Grande
do Sul. O processo metodoldgico consistiu de um estudo de caso, na
perspectiva qualitativa, com observacdo in loco do desenvolvimento das
praticas esportivas e dos jogos escolares internos da escola e jogos esportivos
escolares entre escolas, da 362 CRE, Coordenadoria de Educa¢do, municipio
de ljui, RS. No estudo, constatou-se discordancia entre o planejamento e a
pratica, bem como significativa influéncia do sistema esportivo na ldgica do
rendimento. Faz parte, também, do presente estudo uma proposta para as
praticas esportivas escolares, fundamentada em pressupostos de formacéo

humana, desenvolvimento social e cidadania.

Palavra-chave: pratica esportiva; jogos escolares; politica educacional;
formac&o humana; desenvolvimento social; cidadania.
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ABSTRACT

Scholastic sport: aspects pedagogical and of formation human being

The sholastic sportive practice and the shcool games are activities that make
presents in daily of the schools, involving the students, professors, educational
directors, parents, employees, politicians and community in general. Such
activities must be planned, executed and evaluated as according to a
educational politics, based on educational and pedagogical presupposed. The
present study was developed with the objective to analyze the planning and the
sportive practice in the lessons of physical education, the internal games of the
school and in the games between schools in the context of the educational
politics and the political-pedagogic project from a public school of the Rio
Grande do Sul's estate, considering the aspects of formation human being and
development of the citizenship. The metodologyc process consisted of a study
of case, in the qualitative perspective, with observation in loco of the
development of the esportive practice and the internal school games of the
school and school games between schools, of 362 CRE, Coordenadoria de
Educacédo, municipal district of ljui, RS. In the study, was evidenced the discord
between planning and the practice, as well a significant influence of the
esportive system in the logic of the efficiency. Also it is part of the present study,
a proposal for the school's sportive practice, based on presupposed of

formation human being, social development and citizenship.

Keywords: Sportive Practice; School Games; Educational Politcs; Formation
Human Being; Community Development; Citizenship.
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Introducéo

A pratica esportiva e 0s jogos esportivos se fazem presentes no contexto
escolar, envolvendo estudantes, professores, dirigentes educacionais, pais,
funcionérios, politicos e comunidade em geral. As referidas atividades
esportivas, enquanto atividades escolares, se desenvolvem em dois dois
espacos sociais: a) no sistema educacional, como processo de ensino-
aprendizagem e em eventos esportivos escolares; e b) no sistema esportivo
institucionalizado, como eventos esportivos organizados por entidades
representativas (Secretarias de Educacdo, Conselhos Municipais de Esporte,
Federacdes Esportivas, Clubes recreativos, entre outras).

Entende-se, como pratica esportiva, as atividades de ensino dos esportes
(diferentes modalidades esportivas), desenvolvidas nas aulas de educacao
fisica, na condicdo de componente curicular (Gonzalez, 2006), organizado
conforme um programa minimo de contetdos para cada série escolar do
ensino basico (Kunz, 1994).

Os jogos escolares sé&o jogos esportivos que se desenvolvem tanto nas
aulas de educacdo fisica, como nos eventos esportivos promovidos
internamente na escola ou entre escolas de educacdo basica. Os jogos
internos constituem-se de eventos esportivos! para os quais cada série
organiza equipes representativas, competindo com as outras séries. Os jogos
entre escolas constituem-se de equipes representativas de cada escola, que
competem entre si, nas mais variadas modalidades esportivas? coletivas e
individuais (futebol, futsal, voleibol, handebol, basquetebol e atletismo),
divididas em categorias para ambos 0s géneros e faixas etarias (masculino e
feminino, mirim, infantil e juvenil), com idade variando entre 11 a 18 anos,

geralmente com alunos a partir da quinta série.

! Os eventos esportivos caracterizamse por atividades esportivas de que participam escolas e escolares,
normal mente organi zados por institui¢des publicas ou privadas, com afinalidade de classificar os

mel hores em cada modalidade esportiva coletiva ou individual .

2 Modalidades esportivas, de acordo com classificagio normatizada pelas entidades de administracdo do
desporto em nivel internacional através do COI (Comité Olimpico Internacional), podendo ser coletivas
ou individuais.



A partir de minha experiéncia como professor de educacdo fisica, em
escolas de educacdo basica na rede publica estadual e, também, na
Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul - UNIJUI,
no Curso de Educacdo Fisica (bacharelado e licenciatura), foi possivel
constatar que, tanto nas aulas de educacdo fisica como nos jogos escolares, a
pratica esportiva, em geral, é realizada na perspectiva do esporte
espetaculo/rendimento, isto € da obtencao da vitoria (em algumas situacdes, a
qualguer custo), da conquista, da seletividade, do troféu e da medalha,
expressando a idéia de que s6 tem competéncia na pratica esportiva quem
vence e ganha titulos. Sob o objetivo Unico de “ganhar o jogo” e na auséncia de
principios de formacdo humana e desenvolvimento social, em muitas
situacdes, ocorrem as transgressfes das regras do jogo, a agressividade fisica
e moral, a seletividade e a exclusdo, aspectos considerados negativos a
formacdo humana. Ainda € possivel evidenciar que o0s objetivos e
procedimentos do esporte escolar se confundem com o0s objetivos e
procedimentos do sistema esportivo institucionalizado, ndo se distinguindo
como e quando um sistema limita a prética e os principios do outro.

Também, faz-se a leitura de que o processo de ensino-aprendizagem da
pratica esportiva para criangas, pré-adolescentes e jovens encontra-se sob
influéncia do sistema esportivo, do mercado consumidor, da midia e da
perspectiva do resultado, esquecendo-se de respeitar as diferentes etapas de
desenvolvimento pelas quais os alunos passam. Segundo Wein (2001), a
grande tragédia do ensino dos esportes é que os professores conhecem bem o
conteudo (esporte), mas ndo conhecem as criangas. Ainda, considera-se
agravante que, em determinados eventos (por exemplo, JERGS e Olimpiadas
Municipais), o préprio Estado estimule e aceite essa interferéncia, seja pela
falta de objetividade e avaliacdo da execucdo de suas politicas educacionais,
seja pela destinacao de recursos humanos e financeiros para a realizagédo dos
eventos.

Outra questao intrigante é a separacdo de meninos e meninas na realizagédo
das atividades fisicas/esportivas, 0 que motiva a pergunta: que outro

componente curricular presente na escola separa meninos e meninas?



Também prevalece, entre os professores, a idéia/no¢cdo de que € mais facil
desenvolver aulas s6 com meninos ou s6 com meninas, na perspectiva da
aptiddo fisica® e de que as meninas sdo mais frageis ou limitadas para as
atividades esportivas. Em relacdo a habilidade esportiva, para alguns
professores de educacéo fisica (anto na escola publica como comunitaria ou
particular), os alunos com destaque na atividade esportiva podem ser

dispensados das aulas de educacao fisica.

Em algumas escolas, principalmente comunitarias ou particulares, ainda se
contrata professor de educacéo fisica pelas medalhas que ele conquistou como
atleta ou como técnico, fortalecendo a idéia de que sé tem valor, na préatica
esportiva, quem vence. Também, sédo oferecidas bolsas de estudo para alunos
atletas, visando a representacdo da instituicio em eventos esportivos.
Considera-se o0 investimento em esporte como marketing ou para medir
competéncia com outras instituicbes similares pelo namero de vitdrias
conquistadas, afirmando que a escola desenvolve muitas atividades e possui
um bom projeto educacional. A referida situacdo é questionavel, porque
enquanto os professores ou os alunos estéo trazendo resultados (medalhas e

troféus) sdo importantes, caso contrario, passam a ser dispensados.

Enfim, se reproduz no espaco escolar a légica do sistema esportivo e da
midia, que valoriza o vencedor e 0s que ganham troféus. Sera essa a funcao
do esporte na escola e dos jogos escolares como componente curricular

desenvolvido nas aulas de educacéo fisica?

Questiona-se a realizacdo dos jogos esportivos escolares na logica do
sistema esportivo, porque 0s mesmos sao desenvolvidos no contexto

escolar e a escola tem uma funcédo muito diferente do sistema esportivo.

[...] A escola tem especificidades que precisam ser respeitadas; isso
“obriga” todo e qualquer tipo de saber que pretenda adentrar a escola a

passar pelo crivo dessas especificidades, tornando-se um saber

3 Aptidso fisicarefere-se estritamente a capacidade de realizar movimentos, ou segundo Caspersen (et al,
1985), “conjunto de atributos que as pessoas possuem ou obtém que se relacionam com a habilidade de
executar atividadefisica’ (Gongalves e Campane in Dicionério Critico de Educacao Fisica, 2005).



tipicamente escolar. Portanto, e sem negar o potencial educativo do
esporte, é preciso que 0 esporte passe por um trato pedagogico para
gue se torne um saber caracteristico da escola e que se faca educativo
na perspectiva de uma determinada concepc¢éo ou projeto de educagao
(Bracht e Alemida 2003 p. 97).

Essa problemética, mesmo presente em muitas discussdes de grupos de
profissionais da educacao fisica, continua em pratica nos mesmos moldes, seja
nas escolas de Educacdo Basica, seja nas Instituicdes de Ensino Superior
(IES), formadoras de futuros professores. Continua-se a “ensinar” as regras e
as técnicas das diferentes modalidades esportivas, deixando que o sistema
esportivo determine quais serdo as acOes dos envolvidos com a pratica
esportiva durante as aulas de educacéo fisica no cotidiano das escolas.

Considerando-se 0 exposto e a importancia dos aspectos pedagodgicos e de
formacdo humana nas praticas esportivas escolares, desenvolveuse 0
presente estudo com o objetivo de analisar o planejamento e a préatica do
esporte escolar no contexto das politicas educacionais e do projeto politico-
pedagdgico (propostos para o periodo 2002 a 2006) de uma escola da Rede
Pulblica Estadual do Rio Grande do Sul, sob os aspectos de formacao humana
e desenvolvimento da cidadania.

Desenvolveuse o referido estudo em razéo de que se acredita que a pratica
esportiva escolar pode contribuir de forma significativa ao processo de
formacdo humana e ao desenvolvimento da cidadania, enquanto componente
curricular integrado a um projeto educacional. Outra razdo € porgque, segundo
0s autores Bracht (2006) e Carvalho (1987), a pratica esportiva no mundo
contemporaneo é um dos maiores fendbmenos sociais que ocorre através do
sistema esportivo instituido na sociedade e no sistema educacional.

A metodologia consistiu de um estudo de caso, na perspectiva qualitativa,
com a observacgédo simples in loco do desenvolvimento das praticas esportivas
e dos jogos escolares internos de uma escola (Escola Publica Estadual da 362
CRE, Coordenadoria de Educacédo de ljui, RS) e jogos esportivos escolares

entre escolas da mesma Coordenadoria).



Justifica-se a opcdo metodolégica porque, segundo Yin (1984), citado por
Estrela (1997), o estudo de caso investiga um fendmeno contemporaneo dentro
de um contexto de vida real; quando os limites entre fendbmeno e o contexto
ndo sao claramente evidentes, utilizam-se muitas outras fontes de evidéncia.
Para Stake (1983, p.5-14), o estudo de caso tem como preocupacéo (...)
retratar naturalmente a realidade do fenbmeno educacional. (...) No esforco de
retratar a realidade, o pesquisador dela procura se aproximar o maximo, tanto
pela sua maneira de agir durante o estudo, como pelo relato final. Este devera
ser um discurso menos académico, mais natural, coloquial, para que as
pessoas envolvidas possam ndo sOG se encontrar e se reconhecer no estudo
(...).O estudo de caso permite ao pesquisador que, gradativamente, va
chegando mais perto da compreensdo da realidade do grupo que sera
estudado, podendo esse contato variar dependendo da situacdo a ser
vivenciada, dos objetivos da pesquisa, do tempo e da experiéncia do
pesquisador em trabalho de campo, da aceitacdo do grupo e do numero de
pessoas envolvido nas observacdes (André, 1995).

O estudo de caso esta sendo um dos métodos mais adotados recentemente
nas pesquisas educacionais, mas esta ainda abrindo caminho para firmar sua
identidade entre os modelos ja estabelecidos. Justifica-se a op¢do pelo estudo
de caso considerando alguns fatores intervenientes na pesquisa sobre a cultura
de um grupo e a sociedade em que esta estiver inserida (praticas, habitos,
crencgas, valores, linguagens, significados) (André, 1995).

Para as observacfes, utilizaram-se 0s seguintes parametros de formacgéo
humana e desenvolvimento da cidadania, conforme Plano Integrado da Escola
(PIE 2003 — 2007):

a) o respeito a diversidade e a pluralidade social, étnica, genéro, econémica

e cultural;

b) a alegria, a solidariedade, a afetividade e a cooperacéao;
C) a justica, o dialogo, a criticidade, a responsabilidade e a participagao;

d) a saude e a preservacao da vida.



O registro das observacdes” realizadas foi efetuado em um diario de campo
(anexo). Os dados coletados, foram discutidos conforme referencial teorico e
documentos que tratam das politicas educacionais propostas na gestdo 2002-
2006, pela Secretaria Estadual da Educacdo SE/RS e seu Plano de Acéo
Pedagdgico - Educacao de Qualidade Para Todos, o Plano de A¢do do Setor
Pedagdgico da CRE - 2003 - 2006, o Plano Integrado de Escola 2004 — 2007 e
o Plano de Estudos do Ensino Fundamental 2004 - 2007.

O processo de observacao das aulas de educacdao fisica foi realizado no
periodo de agosto a novembro de 2006, totalizando 30 aulas. A observacao
dos jogos internos da escola (denominado Interséries e caracterizado por
equipes representativas de cada série escolar) foi realizada em um dia de
jogos, no mesmo periodo de observacdo das aulas. Os jogos escolares entre
escolas foram observados em outros dois eventos, em duas fases dos Jogos
Estudantis do Rio Grande do Sul — JERGS/2006: um evento, fase regional,
com participacdo de Escolas Publicas, classificadas nas seis Coordenadorias
Regionais de Educacdo, na modalidade de handebol masculino e feminino,
categorias; mirim, infantil e juvenil; e outro evento, fase final Estadual —
JERGS/2006, na modalidade de futsal masculino e feminino, nas categorias
mirim, infantil e juvenil. Nessa etapa final, participaram todas as equipes

classificadas nas fases regionais, em todo o Estado do Rio Grande do Sul.

O estudo sobre as praticas esportivas e 0s jogos escolares possibilitou a
elaboracdo da presente tese, a qual esta estruturada em trés capitulos:

O primeiro capitulo, trata do referencial teérico, delimitado pelas seguintes
abordagens: a) a institucionalizacdo da educacéo fisica e do esporte na escola,
com foco em dois fatos: o movimento ginastico europeu e o movimento
esportivo inglés. A partir desse marco da institucionalizacdo da educacéo fisica
na escola, buscouse contextualizar a historia da educacéo fisica no Brasil e
suas tendéncias ao longo dos tempos, juntamente com as politicas

educacionais implementadas pelos diferentes governos e algumas influéncias,

* Segundo L akatos e Marconi, (1991) apud Nardi (2003), a Observacéo diretaintensiva é umatécnica de
col eta de dados para conseguir informac6es, utilizando-se dos sentidos para obter determinados aspectos
darealidade. Ver, ouvir e examinar fatos ou fendmenos.



da instalacdo da Republica até os anos noventa; b) o projeto educacional, seus
principios norteadores, sua gestdo, a construcdo de um projeto politico-
pedagdgico, o esporte escolar e 0s jogos escolares.

O segundo capitulo, apresenta algumas interpretacdes e discussdes sobre
o planejamento (das diferentes instancias do governo estadual) referente a
educacéo fisica, ao esporte escolar e aos jogos escolares, considerando-se
aspectos pedagogicos e de formacdo humana. Neste capitulo, também séo
discutidos os dados coletados sobre as observagGes das préaticas esportivas
escolares e dos jogos escolares, considerando-se aspectos pedagdgicos e de
formagao humana.

O terceiro capitulo, apresenta uma proposta de praticas esportivas e jogos
escolares no universo escolar, de forma curricular e extracurricular, pautada
por uma politica educacional, fundamentada em principios pedagogicos
formativos, com a participacdo da comunidade escolar no debate, no

planejamento e na execug¢ao das mesmas.



1 A INSTITUCIONALIZACAO DA EDUCACAO FiSICA E DO ESPORTE NA ESCOLA

A origem e a histéria da educacdo fisica e do esporte escolar estédo
relacionadas com a histéria e evolucao da sociedade, em que os aspectos da
cultura, da politica, da economia e dos movimentos sociais interferiram
significativamente nas formas de desenvolvimento da atividade fisica/esportiva
e sua institucionalizacao.

Na Europa, o século XVIII foi marcado por grandes conflitos entre as na¢des
e, principalmente, pela influéncia da Revolucdo Francesa®, provocando
mudancas nos modelos politicos, sociais, educacionais e econdmicos. O
periodo constituiu-se pela formacédo dos estados nacionais, influenciados, na
politica, pelo liberalismo e nacionalismo e, na economia, pela Revolucéo
Industrial. Também esse século foi considerado “o século pedagdgico por
exceléncia”, no qual as autoridades comecaram a se preocupar com as
questdes educacionais e a educacao publica passou a ser responsabilidade do
Estado (Luzuriaga, 1979, p.180).

Segundo Betti (1991, p.33), foi durante o século XIX que a educacdo fisica
experimentou um decisivo impulso, no sentido de sua sistematizacdo e
institucionalizagdo como forma de educagdo no mundo ocidental. O epicentro
desse movimento foi a Europa, com os sistemas ginasticos e com o0 movimento
esportivo. A partir desse contexto, espalhou-se para todo o mundo.

No presente estudo sdo contemplados dois aspectos importantes em
relacdo a institucionalizacdo da educacdo fisica na escola: o movimento
ginastico europeu e o movimento esportivo Inglés. A histéria da educacao fisica
no Brasil relaciona-se com as politicas educacionais ao longo da constituicao
do Estado brasileiro. Optouse pelos referenciais teéricos como: Betti, 1991;
Coletivo de Autores, 1992; Bracht, 1992; Ghirardelli, 1998; Castellani, 1998;
Shiroma et alii, 2004; Ferreira, 2004, porque sédo importantes em relacdo ao
objeto do estudo, sem desconsiderar que existe uma producdo bibliografica
significativa sobre a tematica “histéria da educacdo fisica, do esporte escolar e

das politicas educacionais”.

®> A Revolucao Francesa (1789) foi um movimento social que derrubou o absolutismo, implantou a
Republicafrancesa, levou o povo ao poder politico na Franga e semeou uma onda de revolugdes liberais
na Europa, com repercussao nos model os de educagdo publica da época (Betti, 1991).



1.1 O movimento ginastico europeu

O Movimento Ginastico Europeu teve origem na Alemanha, com rapida
expansdo para a Dinamarca, Suécia e Franca. O movimento tinha como
objetivo a afirmacéo do nacionalismo e a necessidade de preparacao fisica dos
jovens para a prestacdo de servicos a Patria. A base do programa estava no
“desenvolvimento da obediéncia, adestramento e melhoria da aptidao fisica”
(Ramos, 1982, p. 12-29).

A Escola Philanthropinum, fundada em 1774 na Alemanha, pelo pedagogo
Johann Bernhard Basedow (1723-1790), foi precursora do movimento ginastico
aleméo. Seu programa de ginastica foi influenciado pelas idéias educacionais
de Rousseau, que dava grande importancia a saude e a educacao fisica.
Nessa escola, também foi instituido o pentatlo, que estava estruturado em
provas fisicas de corrida, de saltos, de transporte de certos materiais, de
equilibrio e de transposicdo de obstaculos. Ele também organizou o primeiro
programa moderno de educacdo fisica, semelhante as atividades que se
praticavam na Grécia Antiga: as corridas; os saltos; os arremessos e as lutas;
0s jogos de peteca; os jogos com bola; os jogos de pinos e de pelota; a
natacéo; as atividades com arco e flecha; as marchas; as excursées no campo;
as caminhadas; os exercicios de suspensao em escadas obliquas e transporte
de sacolas cheias de areia (Betti, 1991, p. 36).

Para Tesche (2001, p. 59), Basedow teve condi¢des de criar uma escola de
cunho democratico, com alunos oriundos de todas as camadas sociais. As
aulas de ginastica faziam parte do curriculo escolar. O trabalho escolar, na
escola de Basedow, consistia de oito horas diarias, das quais cinco horas de
estudo e trés horas dedicadas as atividades fisicas. Estas atividades
consistiam de equitacdo, esgrima, danca e musica, além de um treinamento
militar e excursfes. Os principios pedagdgicos escritos e aplicados por

Basedow inspiraram a criagdo de muitas escolas na Alemanha.
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Segundo Betti (1991, p. 36), em 1784, outro pedagogo aleméo, Cristoph
Friedrich Guth Muths (1759-1839), fundou um instituto educacional, semelhante
ao de Basedow, elaborando um sistema de ginastica conhecido como
“ginéstica natural” ou “método natural’, dividido em trés classes: exercicios
ginasticos, trabalhos manuais e jogos sociais. Ele acreditava na influéncia do
corpo sobre a mente e o carater; e que a saude, mais do que o conhecimento,
deveria ser o0 objeto basico da educacdo. Para Betti (1991, p.36), Guth Muths
foi o primeiro autor a dar uma abordagem metddica ao planejamento das
atividades praticas a serem desenvolvidas nas aulas de educacéo fisica e,
também, a utilizar o jogo como um meio de educacéo.

Agosti (1948, citado por Tesche 2001, p. 59-61) avalia que Guth Muths foi
“0 primeiro a perceber a necessidade de que a educacgdo fisica deve ser
praticada de acordo com as leis fisiologicas e os conhecimentos anatdomicos”.
Também considera que ele foi o iniciador da educacédo fisica e da ginastica
moderna, além de ser o precursor da ginastica obrigatoria nas escolas. Sua
justificativa estava na explicacao cientifica da interacdo existente entre o corpo
e 0 espirito. Seu ensino desenvolvia-se numa ordem sistemética de
dificuldades nos aparelhos, privilegiando a aprendizagem de tempo integral. O
trabalho, além de ser extremamente metddico no campo da formacgéo corporal,
tinha por base a educacao de individuos fortes, fisica e moralmente. Guth
Muths também estimulou a utilizagdo da competicio como um principio
importante no processo de ensino.

Mais tarde, outro pedagogo alemao, Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852),
considerado um intelectual com forte cunho politico, influenciado pelas idéias
do nacionalismo de Fitche®, para quem “a salvacdo da nacionalidade alema
estava na educacdo” e, dentro desta, os sistemas ginasticos tinham um papel
de destaque. Com Jahn, as rela¢cdes entre a educacéo fisica e o nacionalismo
atingem seu auge. Seu programa “consistia em jogos e exercicios como correr,
saltar, arremessar e lutar. Criaram alguns aparatos rudimentares, como barras
para suspender 0 corpo e varas para arremessar em alvos” e, também, tinham

como proposito “a vida ativa, saudavel e em comunhéo ao ar livre, treinando os

® Fitche, autor dos “ Discursos da nacgo alema” (1807 — 1808) defendia que a salvacao danacio alemé
estaria na educacéo nacional e deveria ser promovida pelo Estado.
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estudantes a trabalharem juntos, buscando acender neles o espirito publico, o
qual poderia um dia estar a servico da nagcdo”. Seu programa de ginastica
conseguiu grande popularidade entre os jovens durante o século XIX (Betti,
1991).

Imbuido de forte nacionalismo e da busca de unificacdo do povo alemao,
Janh implanta o movimento “turnen”, cujo objetivo principal era o fortalecimento
fisico e moral da juventude aleméa para a libertacdo da terra natal. Durante a
Guerra pela Libertacdo da Alemanha, Jahn e varios outros “turnen” juntam-se
as forcas armadas, para expulsar Napoledo e suas tropas. Vencendo a guerra,
o “turnen” se expande pelas provincias prussianas e por outros Estados
alemaes. A unificacdo da Alemanha acontece em 1870-1871, com a Guerra
Franco-Prussiana, em que o movimento “turnen” contou com a presenca de
guinze mil de seus membros em combate (Betti, 1991; Tesche, 2001).

Para Betti (1991), apesar de toda a popularidade de Jahn junto aos jovens
alemaes, seu programa de ginastica ndo consegue ser implantado nas escolas.
Inicialmente, as dificuldades sdo em relacdo aos governantes que se
encontravam no poder, 0s quais viam, nas atividades que Jahn desenvolvia
junto aos jovens, um alto cunho politico em direcdo a libertacdo das massas.
As autoridades temiam que o “turnen” servisse de meio de difusdo das
doutrinas liberais e, por isso, determinaram a extingcdo do mesmo nas escolas.

Os sistemas ginasticos s6 se estabelecem nas escolas alemas com Adolph
Spiess (1810-1858). Segundo Betti (1991), Spiess criou um sistema de
ginastica adaptado a objetivos pedagdgicos e integrado no curriculo escolar.
Também seus objetivos harmonizavam com a politica autocratica e a filosofia

by

educacional da época. Seu método dava énfase a disciplina, ao
desenvolvimento eficiente e completo de todas as partes do corpo, a
submissdo, a memorizacao e as respostas rapidas ao comando, ao contrario
de Jahn, cujo movimento “turnen” baseou-se além do desenvolvimento fisico e
do nacionalismo, carregado de forte conteudo politico e doutrinas liberais,
confrontando com o ideario politico da época.

Conforme Betti (1991), o processo historico de desenvolvimento da

educacéo fisica na Alemanha ocorre de duas formas distintas. Uma, que se
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desenvolveu junto as escolas preparatorias ao servico a Pétria, e outra, de
forma extracurricular, baseada no ideario politico que mais tarde passou a ser
uma forca auxiliar de Adolf Hitler, o qual foi chamado de “Movimento Jovem
Hitleriano ™.

No continente europeu, durante o século XIX, outros paises utilizam-se do
método da ginastica implementada na Alemanha, como forma de
desenvolvimento da aptidao fisica da populacéo, de resgate do nacionalismo e
de difusdo do ideario da competéncia militar. Na Dinamarca, o processo de
implantacdo dos sistemas ginasticos ocorre de forma idéntica ao observado na
maioria dos paises europeus. Inicialmente, com a busca da reconquista de
territorios perdidos em invasfes sofridas e a busca de saidas para a crise
econdmica. ApOs esse periodo de crise, a Dinamarca entra em um processo,
segundo Betti (1991), de resgate do sentimento de nacionalismo, adotando
uma constituicdo liberal e um novo modelo politico de participacdo da
sociedade através do voto popular, adequando-se ao modelo politico e
econdbmico empreendido na maioria dos paises europeus na época.

Para Betti (1991), o desenvolvimento da educacao fisica na Dinamarca
acontece através da lideranca de Franz Nachtegall (1777-1847). Este,
influenciado por Guth Muths, organizou um clube de ginastica em 1798 e, em
1799, passou a dar aulas de ginastica em uma escola que tinha como modelo
os principios de Basedow. Nachteghall foi o primeiro a abrir um ginasio
particular de ginastica na Europa moderna.

Outro fato marcante para o desenvolvimento da ginastica na Dinamarca foi
a criacdo do Instituto Militar de Ginastica, em Copenhague, em 1804, com
Nachteghall sendo seu primeiro diretor. Esta instituicdo, que admitia civis como
alunos, passou a ser a encarregada de preparar os professores de ginastica
para as escolas em geral. Também sob a lideranca de Nachteghall, a
Dinamarca foi o primeiro pais da Europa a introduzir a educacao fisica como
uma disciplina escolar. Para suprir as deficiéncias de professores nas escolas e

no exército, passou a promover cursos de treinamento de professores e a

" Movimento Jovem Hitleriano, processo de desenvolvimento da Educacéo Fisicana Alemanha, um se
desenvolveu através das escolas e 0 outro extracurricular, politicamente orientado, que acabou por se
tornar umaforca auxiliar de Adolf Hitller (Betti, 1991).
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editar manuais para os instrutores. De inicio, na condicdo de disciplina escolar;
mais tarde, em 1828, passou a ser obrigatoria nas escolas elementares da
Dinamarca (Betti, 1991).

Na Dinamarca, 0 governo e a sociedade proporcionaram varias situacoes
para o desenvolvimento da educacdo em geral e da educacéo fisica, passando

o sistema escolar a ser assumido pelo Estado:

uma lei de 1804 sobre as escolas secundéarias e o Ato de Educacgao
em 1814, formaram na Dinamarca um sistema de escolas elementares
operadas pelo Estado. Tornou a educacdo obrigatéria a todos entre
sete e quatorze anos e determinou que as escolas devessem
providenciar espagos, equipamentos e professores aptos para

ministrar aulas de ginastica aos alunos (Betti, 1991, p.39).

A Suécia foi outro pais da Europa que sofreu muito com as invasoes, e,
segundo Betti (1991), isso s6 ocorreu devido ao despreparo de seu exeército
para o enfrentamento nos combates. Apds varias invasées em seus territorios,
a perda da soberania e a submissdo a estrangeiros, desencadeia-se um
movimento no sentido de resgate do patriotismo com o desejo de reconstrucao
de seu territorio e da soberania de seu povo. Per Henrik Ling (1776-1839) inicia
um movimento em prol do desenvolvimento da educacao fisica na Suécia. Ele
conhecia o trabalho desenvolvido na reconstrucdo da Dinamarca e, a partir
disso, passou a divulgar o mesmo na Suécia, utilizando para isso as aulas de
ginastica e de literatura com o propdésito de instigar a forca e a coragem do
enfraquecido povo sueco. Segundo Ferreira (2004), a esperanca do
revigoramento fisico estava na ginastica de Ling, entendida como atividade
analitica constituida por exercicios que possuiam sempre um objetivo definido,
de natureza psico-fisiolégica.

Ling propbe ao governo sueco a implantacdo de um programa de cursos de
formacdo e preparagdo em massa dos futuros professores e instrutores de
ginastica e de Educacéo Fisica, que seriam os encarregados de implantar os
programas nas escolas e nos exércitos. Em 1813, é fundado o Real Instituto

Central de Ginastica e Ling passa a ser diretor, pelo periodo de 25 anos,
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dedicando-se mais a ginastica militar, a qual tinha por objetivo “elevar a
condicao fisica dos soldados, enfatizava o vigor fisico na acéo e a capacidade
de suportar os esfor¢os”. Este programa de Ling difunde-se por muitos paises
do mundo todo (Betti, 1991).

Até aquele momento da histéria da constituicdo dos paises do continente
europeu, o Unico que nao tinha preocupacdo com as invasdes e defesas de
seus territorios era a Franca. Ela possuia um bom e treinado exército e uma
6tima marinha. Dessa forma, ndo via como uma necessidade a utilizacdo de
programas de ginastica e de educacdo fisica para aprimorar a aptidao fisica
dos jovens e o nacionalismo do povo em geral (Betti, 1991).

Na Franca, enquanto a educacao dos jovens encontrava-se sob o dominio
da Igreja, a prioridade era o ensino religioso e o intelectual, com pouca
preocupacdo quanto ao ensino da ginastica e ao desenvolvimento de um
programa de educacao fisica. Isso s6 acontece no periodo pds-napolebnico,
por um espanhol, Francisco Amoros (1770-1848), que havia lutado nas tropas
de Napoledo. Amoros, com forte vinculo aos principios do militarismo e com a
preocupacdo de melhorar as potencialidades fisicas da juventude francesa,
passa a coordenar a implantacdo e utilizacdo da ginastica nos quartéis, bem
como a formacgéo e preparacdo de futuros professores de ginastica para as
escolas e o exército (Roberts, 1973, citado por Betti, 1991, p.40).

Segundo Roberts, a ginastica é introduzida na Franca, especialmente no
exército, com o0 “objetivo de aumentar as potencialidades militares da
juventude” (citado por Betti, 1991, p. 40), Amoros, com 0 apoio do governo
francés, em 1817, funda o Ginasio Normal Militar e Civil de Ginéstica, tornando-
se diretor. Seu programa estava baseado nas idéias de Pestalozzi:
empregando aparelhos e materiais (aros, escadas de cordas, uma maquina de
testar forca e o trapézio) em suas atividades, bem como sendo pioneiro na
utilizacdo de maquinas para realizacado de testes de forca para os soldados.
Esse sistema, mais tarde, foi implantado nos exércitos franceses, bem como
nas escolas.

Apoés a Revolucao de 1848, diminui o interesse pela utilizacdo da educacgao

fisica e dos programas de ginastica na Franca. Em 1852, ocorre a fundacédo da
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Escola Militar Normal de Ginastica de Joinville-le-Pont, proximo de Paris, por
alunos, admiradores do trabalho de Amoros. Essa instituicdo, formadora de
professores de educacéo fisica, passou a suprir as deficiéncias das escolas e
do exército. Desenvolveu cursos de ginastica para oficiais e ndo permitiu a
presenca de civis em suas atividades. Ela aprimorou um sistema proprio de
educacéo fisica, desempenhando um importante papel na sua implementagao
nas escolas francesas e em outros paises do mundo, em especial no Brasil no
século XX (Roberts, 1973, citado por Betti, 1991, p. 41).

Ao analisar-se o desenvolvimento dos sistemas ginasticos, constata-se de
imediato que os mesmos ndo foram instituidos para serem utilizados como
objeto de educacédo na formacao da juventude, mas sim como um forte aliado
no sentido de implementar, nas sociedades em geral e na juventude em
especial, a melhoria da aptidao fisica, o resgate do nacionalismo e a elevacao
da auto-estima.

A Revolugdo Francesa se constituiu em um marco importante na
institucionalizacdo dos sistemas ginasticos nas escolas. A partir desse fato, os
paises passaram a utilizar os sistemas ginasticos para melhorar a aptidao fisica
da juventude nas aulas de educacdo fisica, além de utiliza-la para os
treinamentos dos militares e da populagdo em geral. Melhoraram os sistemas
de defesa dos seus territorios e efetuaram o resgate do nacionalismo. Nesse
periodo, de grandes conflitos entre as nagBes do continente europeu, com
constantes invasdes de territdrios e guerras, predominaram a filosofia do
nacionalismo, a disciplina, o adestramento, a obediéncia e o treinamento fisico
imposto a populagdo com base nesses sistemas.

Na institucionalizacdo da educacéo fisica escolar, os modelos de ensino,
através dos sistemas ginasticos, passaram a ser desenvolvidos enquanto
conteudo curricular nas aulas de educacéo fisica. Essa disciplina era alicercada
nos métodos ginasticos como uma atividade eminentemente pratica e concebia
a escola como um espaco importante para a sua institucionalizacao, estando,
porém, destituida de um referencial tedrico que a legitimasse como uma éarea

de conhecimento importante na formacé&o dos individuos.
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Os primeiros professores ou instrutores seguiam manuais de ginastica,
sendo formados segundo os principios e codigos do militarismo. No Brasil, a
presenca de militares como encarregados das atividades praticas do ensino da
educacéo fisica, através das aulas de ginastica, perdurou por muito tempo, nos
anos 1960, 1970 e 1980. Mais tarde, esses professores foram substituidos por
civis, mas ainda hoje, em muitas escolas, encontra-se evidenciada a forte
heranca militar em suas acdes cotidianas. Nas aulas de educacéao fisica, bem
como em outras atividades desenvolvidas na escola, no comando, nas filas,

nas ordens unidas (nos comandos de "cobrir, "direita", "esquerda”, "nos
ensaios de marcha", etc.,), no ensino frontal (forma de organizagéo dos alunos
para realizarem as atividades de ginastica), nos exercicios coletivos
calesténicos® (repeticdo dos exercicios através de comando) e pelo apito
(Bracht, 1992, p.19-24).

Outro elemento determinante na institucionalizacdo da educacédo fisica
como componente curricular foi o esporte, o qual surgiu e desenvolveuse a
partir do sistema esportivo Inglés e do ressurgimento do movimento dos jogos

olimpicos da era moderna.

1.2 O movimento esportivo inglés

A institucionalizacdo da educacdo fisica na Inglaterra passa por um
processo diferente dos outros paises do continente europeu. Ela ndo precisou
utilizar a filosofia nacionalista através da disciplina e do treinamento fisico, com
0 objetivo de se defender de possiveis invasdes de paises vizinhos. Com uma
situacdo geografica privilegiada, modelo politico estavel, poderosa marinha
para defesa de suas fronteiras, grande desenvolvimento comercial, liberalismo
econbmico e rapidas transformacdes soécio-econbmicas produzidas pela
Revolugao Industrial, a nagao encontrava-se livre de conflitos internos e

externos, condicdo que possibilitou outra forma de desenvolvimento das

8 O método calesténico baseia-se na execucso de atividades fisicas através de exercicios repetidos; o
professor comanda e 0s alunos repetem a seqliéncia de movimentos corporais.
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praticas de atividades corporais nas escolas inglesas, baseadas na pratica de
atividades esportivas, que inicialmente era exclusiva da aristocracia masculina,
mas, gradualmente, passou a ser uma pratica da classe média emergente e,
posteriormente, do proletariado britAnico, apdés as conquistas proporcionadas

pela legislacéo trabalhista (Betti, 1991, p. 43).

A Revolucdo Industrial significou a passagem do trabalho artesanal
para o trabalho industrial, do trabalho doméstico para o trabalho fabril e
transformacdo do artesdo em trabalhador assalariado,(....)mudou
radicalmente o regime de producao econdmica (...) desenvolveu-se a
tecnologia industrial, populagcdo urbana cresceu muito (...) a classe
média tornou-se mais numerosa e rica, o proletariado a partir de certo
momento organiza-se para lutar contra as péssimas condi¢cdes de

trabalho e os baixos salarios (Betti, 1991, p. 43-4).

O movimento esportivo inglés surgiu entre os séculos XIV e XVII, quando as
tradicionais Escolas Publicas Inglesas (Public-Schools), as Universidades e a
classe média emergente da Revolucdo Industrial tiveram papel fundamental
para a sua institucionalizacdo. Essas instituicbes promoviam seus proprios
jogos (inicialmente, a pratica do jogo de futebol, da caca e do tiro), mesmo que
fossem proibidos pelas autoridades em razéo de serem considerados violentos
(Betti, 1991, p. 45).

Com uma estrutura organizacional politica consolidada e a economia
estavel, na Inglaterra as questdes sobre educacédo e a presenca do Estado
demoraram mais a acontecer do que em outros paises da Europa. Isso porque
os ingleses consideravam que esse papel deveria ser desenvolvido pela

sociedade civil.

Até as primeiras décadas do século XIX, a educagdo esteve
exclusivamente nas méos da Igreja e de entidades particulares de
carater beneficente. A classe média e alta financiava sua proépria
educacgdo, enquanto a educacdo elementar para 0s pobres era

paroquial ou beneficente (Betti, 1991, p. 44).
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As transformacodes sociais decorrentes da Revolugdo Industrial na Inglaterra
contribuiram para uma série de modificacdes estruturais na sociedade. Uma
das modificagBes significativas da época foi a reivindicacdo de que o Estado
passasse a assumir gradualmente as questbes envolvendo a educacédo do
povo, assumindo e criando mecanismos para que a mesma fosse de sua
responsabilidade. Para tanto, criam-se leis, estimula-se a ampliagdo de
estabelecimentos de ensino, regulamentam-se os espacos da administracao
publica que seriam responsaveis pelas questbes educacionais e surge a
obrigatoriedade escolar aos infantes ingleses.

Dessa forma, surgem vérias escolas baseadas nos modelos das ja
existentes, sendo esse novo espaco decisivo para a proliferacdo dos jogos
esportivos. Segundo Betti (1991, p. 45), essa “obtencdo de privilégios
educacionais pela classe média coincidiu e foi responsavel pelo
desenvolvimento dos jogos organizados, particularmente o criquete e o
futebol”.

O modelo de pratica esportiva predominante passou, assim, a ser o da
classe média, a qual fundou instituicbes para sua organizacao e proliferacdo
em associacdes e clubes esportivos, regulamentou essas praticas, normatizou
as regras das diferentes modalidades esportivas e padronizou a conduta para
os praticantes. Segundo Eyler (1969, citado por Betti, 1991, p. 45), “parece
existir uma relagcdo entre o aumento do tempo de lazer da populagao,
produzido pela Revolucao Industrial, e o desenvolvimento esportivo”.

Rouyer (1977, citado por Betti, 1991) analisou o esporte com relagdo ao
lazer e ao trabalho no quadro do emergente capitalismo inglés e constatou que
era uma atividade de lazer da aristocracia e da alta burguesia e, ainda, um
meio de educacdo social de seus filhos. A Inglaterra era o primeiro caso tipico

da nova realidade da pratica esportiva num pais capitalista.
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1.1.1 O esporte moderno na escola

O esporte moderno trata-se de uma atividade corporal de movimento com
carater competitivo, surgida no ambito da cultura européia por volta do século
XV, tendo-se expandido rapidamente para o mundo todo. Desde seu
surgimento, na Grécia Antiga, era visto como um significativo elemento para
contribuir com a educacédo do ser humano, pelo valor dado a atividade fisica e
esportiva na formacéao fisica e moral dos cidad&@os (Tubino, 1996).

A pratica esportiva que conhecemos hoje € produto de profundas
transformagbes ocorridas ao longo do tempo. Inicia na Inglaterra, com a
Revolucdo Industrial e acompanha a urbanizacdo nos séculos XVIII e XIX.
Como prética educativa, a expansdo do esporte moderno comega com O
pedagogo Thomas Arnold (1795-1842), que se apropria dos jogos populares
ingleses, suprime algumas ilegalidades e os dissemina pela sua aplicacdo nas
escolas publicas britanicas. Inicialmente, utiliza os jogos populares com bola,
dando um sentido pedagoégico aos mesmos. Arnold também é um dos pioneiros
a utilizar o esporte na perspectiva educacional, bem como a Inglaterra € um
dos primeiros paises a aceitar e utilizar o esporte como meio de educacao
(Betti, 1991).

Os jogos populares foram codificados, regulamentados e organizados,
impulsionando de forma significativa o movimento esportivo inglés do século
XIX. Também foram as escolas inglesas que oportunizaram a proliferacao da
pratica dos esportes para outras camadas sociais. As autoridades inglesas
acreditavam que estimular a pratica dos jogos esportivos aos jovens
contribuiria para a socializacdo, a promocédo da lealdade, a cooperacdo e a
iniciativa (Betti, 1991).

O ensino nas escolas publicas inglesas era muito rigido e controlado. Os
jogos esportivos eram muito utilizados, pois acreditavam as autoridades
britAnicas que a préatica proporcionaria aos jovens o desenvolvimento do
autocontrole em situacfes adversas e o dominio sobre os outros, podendo em
muito contribuir para sua formacao futura, bem como poderia ser determinante

de possibilidade de sucesso e ascensdo social. A pratica regular de jogos
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esportivos deveria ser estimulada a juventude em suas horas de lazer, no
sentido de canalizar a agressividade dos mesmos (Betti, 1991).

O movimento esportivo surgido na Inglaterra, junto com o0s sistemas
ginasticos desenvolvidos no continente europeu, especialmente na Alemanha,
na Dinamarca, na Suécia e na Franca, estabeleceu outro referencial para a
institucionalizacdo da educacéo fisica moderna, como uma pratica sistematica
de atividades corporais pela escola. Esses movimentos vincularam-se as
mudancas estruturais, de ordem politica, educacional, econémica e social,
ocorridas na sociedade inglesa a partir da Revolucéo Industrial.

De uma atividade alternativa surgida no seio da sociedade, com principios e
com objetivos especificos, instala-se na escola, passando a fazer parte do
curriculo e do cotidiano da vida escolar. Inicialmente através da ginastica
baseada nos principios militares, € desenvolvida na escola com os mesmos
métodos e objetivos, ou seja, melhoria da aptiddo fisica da juventude,
adestramento, obediéncia e preparacao para o servigo militar.

A educacao fisica consolida-se, porém, ao longo do tempo, como uma
atividade eminentemente pratica, descaracterizada de um referencial teérico
gue legitimasse a sua presenca no espaco educativo do cidadao. Institui-se na
escola & margem do processo pedagdgico educacional e do projeto politico-
pedagdgico, mais na perspectiva da melhoria da aptiddo fisica, do
adestramento e da obediéncia, da exclusdo, da valorizagdo dos melhores e ndo
como a pratica de atividades da cultura corporal de movimento®, esta
contribuindo com a formacéo integral do individuo. Portanto, desde o seu
surgimento e instituicdo no espaco escolar, a pratica da educacdo fisica
escolar, através da ginastica e do esporte, carece de maior reflexdo, no sentido
de teorizacdo sobre seu carater educacional, seu papel e fungcédo na formacao

do individuo.

® Cultura corporal de movimento identifica o objeto de que trata a educagso fisica. O conceito veio
representar a dimensao histérico-social ou cultural do corpo, superando a visdo biologicista-mecanicista
deste e do movimento (PICH, S. in: Dicionario Critico de Educacao Fisica, 2005)
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1.3 A histdria da educacéo fisica e das politicas educacionais no Brasil:

principais tendéncias

O objetivo deste estudo é compreender a evolugéo histérica da educacéo
fisica e do esporte escolar, no contexto politico, econdémico, social e
educacional do Brasil, desde a época dos anos 1930 até os anos 1990, no
tocante as principais politicas publicas instituidas pelos diferentes governos em

diferentes épocas:

. a dimensédo histérica objetiva levar ao futuro a carga do passado
pulsante no presente, quase o condicionando e o definindo, e de forma
subjetiva, a consciéncia histérica dessa dimensdo do humano mostra
guanto o reconhecimento dela é essencial a compreenséo e explicacdo

do ser humano (Ferreira apud Tubino, 1996, p.13).

O resgate do passado histdrico, com tudo o que ele contém em termos de
concepcles e de praticas, possibilita entender o homem de hoje e projetar

perspectivas mais fecundas para o futuro.

1.3.1 A tendéncia da educacéo fisica higienista

Até 1930 predominou no Brasil a pratica da educacéao fisica na tendéncia
higienista, a qual teve como principal fungcdo garantir a aquisicdo e a
manutencdo da saude. Trata-se de uma tendéncia vinculada a idéia tradicional
e histérica da “mente sad em corpo sdo”. Em seu objetivo basico, constou como
funcdo a ser desempenhada a promocéo da saude publica, cabendo a escola a

responsabilidade de promové-la.

Para tal concepc¢éo, cabe a educagéo fisica um papel fundamental na
formacdo de homens e mulheres sadios, fortes e dispostos a acgéo.
Nesse sentido, a ginastica, o esporte, 0s jogos recreativos devem,
antes de qualquer coisa, disciplinar os habitos das pessoas com a
finalidade de leva-las a se afastarem de praticas que provocam a

deterioracdo da saude e da moral, 0 que comprometeria a vida coletiva.
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Buscar, por extensdo, uma sociedade livre de doencas e dos vicios
deterioradores da saude e do carater dos homens do povo (Ghirardelli,
1988, p.23).

Com o aumento significativo da populacédo urbana e a falta de um programa
de saneamento basico, consequéncia do aumento do processo de
industrializacdo, surge o perigo das doencas e epidemias. Diante disso, a elite
liberal, detentora do poder politico e econémico, transfere ainda mais para a
educacdo, em especial para a educacao fisica, a responsabilidade de promover
a saude publica.

Esse fato também se reproduz em outros paises, como, por exemplo, em
Portugal. Segundo Ferreira (2004, p.204), o Decreto 21.110, de 4 de abril de
1932, em Portugal, determinava que a educacéo fisica devia se comprometer a
contribuir para regeneracdo da saude dos portugueses, mas sem pretender
invadir outros dominios educativos, nomeadamente o moral.

O controle da burguesia liberal sobre a sociedade e suas praticas corporais,
em especial os operarios, se da mediante o controle de suas atividades
também fora do trabalho. O combate as influéncias externas, como 0s vicios
prejudiciais ao andamento do trabalho, exige o isolamento das outras
categorias de trabalhadores. Um isolamento que também resulta, obviamente,
na despolitizacdo dos operarios, ja que implica um cerceamento do dialogo e
da organizacdo dos trabalhadores, impossibilitando a reivindicacdo coletiva de
seus direitos sociais.

As atividades fisicas, nesse periodo, sdo implementadas com base no
modelo aleméo, trazido pelos imigrantes que vieram instalar-se no Brasil, em
especial no Rio Grande do Sul, e que constituem sociedades de pratica de
ginastica para preservar habitos e costumes de seu pais de origem. O modelo
alemdo chega a ser adotado pela Escola Militar de S&o Paulo, responsavel
pela formacado dos primeiros instrutores de ginastica e mestres em esgrima do
Brasil (Tubino, 1996). Com a derrota da Alemanha na Primeira Guerra Mundial,
o0 modelo alemé&o perde espaco para os modelos francés e sueco, que passam

a predominar nas atividades esportivas e fisicas das escolas brasileiras.
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Nesse periodo, a definicdo das politicas educacionais foi direcionada como
instrumento para a formacédo da cidadania e de reproducdo e modernizacéo
das “elites”, além de contribuir com o trato das “questdes sociais”. A presenca
do Estado foi no sentido de, primeiro, garantir, através das politicas
educacionais, 0 acesso minimo dos individuos a cidadania, com o oferecimento
de educacgédo publica gratuita no ensino primario, mediante a alfabetizacdo do
cidadado, que estaria com isso adquirindo o direito ao voto, legitimando o poder
politico (para o0 governo isso era importante), e estaria apto para o acesso ao
trabalho com o oferecimento de formacédo de méao-de-obra as industrias, que se
encontravam em franco desenvolvimento. Os outros niveis de ensino, na
época, ndo eram de responsabilidade do Estado. O acesso a esses niveis de
ensino era privilégio dos cidaddos que pudessem pagar por esses Servigcos
(Shiroma et alii, 2004).

Com a instalacdo do Governo Provisério de Vargas, o Estado passa a
preocupar-se em organizar um sistema educacional integrado a toda a
federacdo, e que pudesse estabelecer diretrizes gerais para a educacdo. As
politicas educacionais vigentes eram especificas ao Distrito Federal, ndo
existindo um sistema nacional de educacao integrado’®, nem plano nacional de
educacdo!’. Nesse sentido, os Estados e Municipios da federacdo tinham
autonomia na construcéo de suas diretrizes educacionais individualizadas para
os mais diferentes niveis de ensino. Essa forma estrutural de independéncia
nao permitia a construcao de um projeto de desenvolvimento de toda a nacao,
mas apenas determinadas regifes, com preferéncia para as mais estruturadas
economicamente e com maior pressao politica junto ao governo federal.

Para Shiroma et alii (2004), o objetivo era o de criar um ensino mais
adequado a modernizacdo que se almejava para o pais e que se constituisse
em complemento da obra revolucionaria, orientando e organizando a nova
nacionalidade a ser construida. Assim, pela primeira vez na histéria das

reformas do ensino no Brasil, procurouse atacar todos os niveis de ensino,

100 Sistema Nacional de Educacéo era encarregado de organizar a educagio em nivel nacional,
integrando os sistemas dos Estados e dos Municipios.

1 O Plano Nacional de Educagéo tem como funcéo ser o responsavel pela articulacéo dos principios
norteadores para a educagéo nacional, integrando-a com os planos de educagéo do Distrito Federal, dos
Estados e dos Municipios (apesar de na época ndo desempenhar tal fungéo).
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fornecendo estrutura orgéanica e legislacdo ao ensino secundério, comercial e
superior para todo o territorio nacional. Acreditavam 0s governistas que
bastaria uma ampla reforma no ensino e uma nova legislacdo que a garantisse
constitucionalmente, para que essa proposta acontecesse ao natural.
Esqueceram-se, porém, de que nao bastava somente a vontade e uma
legislacéo, para as propostas de reformas no ensino e em outras areas sociais,
e de que essas deveriam vir sustentadas por condicdes de prioridade e
dotadas de infra-estrutura fisica e de materiais, com recursos financeiros e
humanos qualificados e valorizados profissionalmente em termos de
remuneracao e condi¢cdes dignas de trabalho.

Os dados da época, sobre o niumero de vagas e 0 numero de matriculas
efetivadas, denunciavam a incapacidade do Estado em atender a essa
demanda, ou seja, existia um numero significativo de alunos sem vagas para
estudar.

Por isso, pode-se dizer que as politicas educacionais, no periodo do
Governo Provisorio de Vargas, foram mais voltadas a proporcionar reformas
educacionais, no sentido de adequar os projetos voltados para a modernizacao
e 0 processo de industrializacdo. A presenca do Estado nas questbes
educacionais de oferta de ensino publico gratuito a sociedade restringia-se ao
acesso ao ensino primario obrigatorio, como forma de alcancar a cidadania e o
mercado de trabalho. O acesso aos outros niveis de ensino, bem como aos
melhores postos de trabalho, ficava restrito aos mais qualificados; ou seja, a
elite econdmica que podia pagar por sua formacédo, ficando com as classes
sociais inferiores os empregos com menores salarios.

O debate sobre as questdes educacionais, no campo politico, restringia-se
aos defensores do ensino vinculado aos pressupostos defendidos pela Igreja
Catolica e os pressupostos dos defensores da Escola Nova. O confronto foi
mais direcionado para ver qual das duas tendéncias conquistaria mais espaco
na proposta de politica educacional, do que efetivamente a uma reforma
educacional que fosse marcada por fortes vinculos pedagdgicos e formativos

do cidadao.
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No tocante ao desenvolvimento da educacéo fisica nas escolas, esta, desde
sua estruturagdo e organizagdo enquanto componente curricular, passou a
cumprir um papel determinado pelo Estado e por instituicdes alheias ao
processo educacional. Dentre as primeiras tarefas atribuidas a educacéo fisica,
estavam a de ajudar na preservacao da saude da populacdo, mediante a
difusdo de habitos higiénicos, e a de formar o carater dos individuos,
priorizando a obediéncia e o adestramento dos corpos. A pratica era
estimulada aos mais fortes ou mais habilidosos, mais preocupada com a
melhoria da aptidéo fisica do futuro trabalhador-operario do que em ser uma
atividade com o propdésito de contribuir para o processo de formacéao integral do
individuo.

A educacgéo fisica, enquanto pratica curricular na escola, sofreu influéncia
externa na determinacédo de seu papel na formacéo do individuo, tendo como
principio norteador das acBes a melhoria da aptiddo fisica do cidadao,
influenciada pelas areas biolégica e médica, a melhoria da saude do cidadao e,
principalmente, do operario e, também, como forma de prepara-lo, de adestra-
lo, tornd-lo obediente e acritico para melhor desempenhar suas funcdes na
sociedade industrial-comercial.

Os higienistas acreditavam que o pensamento no individuo s se formaria a
medida que a parte organica do corpo se fortalecesse. Assim, para ter bons
pensamentos, o individuo deveria desenvolver um bom programa de atividade
fisica, que propiciasse o fortalecimento do organismo. Constata-se, com isso,
que a institucionalizacdo da educacao fisica e seus contetdos curriculares ndo
foram construidos pela escola, mas sim por instituicdes alheias a ela,
determinando o que, como e de que forma se desenvolveria enquanto atividade
pedagdgica, mais preocupada em cumprir um papel especifico na sociedade
de desenvolver a saude do que em ser caracterizada por um cunho pedagogico
definido e construida por ela.

Com o aumento da concorréncia econbmica entre as nacdes, cresce a
necessidade de defesa e ampliacdo dos dominios territoriais. Surgem conflitos
internacionais e 0s governos véem a necessidade de preparar os soldados

para o combate. Criam-se os métodos de preparagdo fisica militar para os
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soldados enfrentarem as batalhas, passando a educacéo fisica na escola a

utilizar-se de metodologia e didatica idénticas as desenvolvidas nos quartéis.

1.3.2 Atendéncia da educacao fisica militarista

A educacéo fisica militarista predomina entre os anos de 1930 a 1945,
absorvendo a tendéncia higienista. O objetivo da educacdo fisica com
influéncia militar, embora ainda preocupada em promover a saude e em
desenvolver hébitos higiénicos, centra-se mesmo na formacéo do carater, no
aprender a obedecer a hierarquia, utilizando-se, para isso, das atividades de

exercitacao corporal, como as corridas e os saltos.

(...) A preparacdo militar inclui historicamente a exercitacdo corporal
com o objetivo de desenvolvimento da aptiddo fisica e o que se
convencionou chamar de “formacéo de caréater, auto-disciplina, habitos
higiénicos, capacidade de suportar a dor, coragem, respeito a
hierarquia” (Bracht, 1992, p.10).

7

A educacao fisica militarista é utilizada para fins de selecdo dos mais
talentosos, dos mais fortes, dos melhores atletas, com a conseqlente
eliminacdo dos mais fracos, daqueles com menores habilidades motoras. Seus
objetivos sao, enfim, os da “obtencdo de uma juventude capaz de suportar o
combate, a luta, a guerra, e para conseguir esses objetivos a educacao fisica
deveria ser rigida para elevar a nagcédo a condi¢ao de servidora e defensora da
Patria” (Ghiraldelli, 1988, p.18). Fica assim caracterizado, durante o predominio
da educacéo fisica militarista, o objetivo da formac&o do soldado e do aluno
obediente e cumpridor de ordens.

O desenvolvimento das praticas de atividade fisica corporais, ao longo dos
tempos e na constituicdo da sociedade, se reproduziram de uma forma muito
idéntica, tanto no Brasil, como em outros paises, como no caso de Portugal.
Por ocasido do periodo do Estado Novo, com predominio militar, a pratica da
educacao fisica
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enunciava a vontade de promover a regeneracdo daqueles que
deveriam assegurar a dignidade da Patria. Para isso, o corpo em
desenvolvimento devia sujeitar-se a fundamentagcdo cientifica da
medicina e a intervencdo metodoldgica do saber militar. Se a primeira
devia preocupar-se com o biologico, o segundo devia apostar numa
pratica que formasse um ser social devotado ao interesse colectivo, ao

bem da nacado e submisso & autoridade (Ferreira, 2004, p. 205).

Nessa perspectiva, instala-se nas escolas a forma autoritaria dos quartéis,
gue obriga os alunos a executarem exercicios fisicos sem quaisquer
guestionamentos. Baseada no método fancés, a educacdo fisica militarista
atribui ao professor a funcdo de instrutor e ao aluno a de repetidor de
movimentos. Trata-se de wuma pratica que nao permite qualquer
guestionamento acerca de sua importancia ou de seu significado.

Os militares sdo os encarregados da difusdo da educacéo fisica em nivel
escolar. Em 1933, ocorreu a fundacdo da Escola de Educacédo Fisica do
Exército, a segunda escola formadora de professores da area, localizada no
Rio de Janeiro, com a incumbéncia de implantar o modelo militarista nas
escolas. Valendo-se do esporte, dos jogos, da ginastica e dos exercicios
fisicos, tal modelo de educacdo fisica objetiva premiar sempre o0 mais
capacitado, o mais habilidoso, o melhor, bem como formar o homem “obediente
e adestrado” (Ghirardelli, 1988).

Esse modelo de educacéao fisica € muito utilizado na época das ditaduras
totalitarias, que tém como objetivo a formacdo de exércitos fortes para a

sustentacéo do governo.

A educacdo fisica ministrada na escola comega a ser vista como
importante instrumento de aprimoramento fisico dos individuos, que
“fortalecidos” pelo exercicio fisico, que em si gera salde, estariam
mais aptos para contribuir com a grandeza da inddstria nascente, dos
exércitos, assim como com a prosperidade da péatria (Coletivo de
Autores, 1992, p. 52).
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Nota-se que a intencdo é a de desenvolver fisica e moralmente os
individuos para serem utilizados como mao-de-obra barata na industria e, no
exeército, como soldados fortes e obedientes para a defesa da Pétria. A funcéo
da educacéo fisica €, em sintese, treinar os individuos, mediante atividade

fisica constante, para serem fortes, saudaveis e cumpridores de ordens.

O estadio, como o quartel, desperta o sentimento de obediéncia as
regras das operacdes; adestra a capacidade aplicada ao raciocinio e a
decisé@o; remarca o cunho da solidariedade e aprofunda os lagos de
respeito ao valor, a autoridade e ao dever (Lyra Filho, apud Ghiraldelli,
1988, p.26) [E ainda...] cabe aos esportes suprir as falhas dos
processos de sele¢do racial e do seu aperfeicoamento (Souza Ramos,
apud Ghiraldelli, 1988, p.26).

Fica evidenciada a funcédo imposta a educacéo fisica na escola, ha medida
em que a propria Escola de Educacdo Fisica do Exeército, em sua revista
especializada, publica, entre os anos 1930 a 1940, com énfase, os discursos
nazi-fascistas, incorporando seus pressupostos e valorizando na integra o que

previam para a mesma na escola:

O vigor mental e fisico ndo se adquire, sendo mediante firmes
esforcos, duras provas e constantes lutas. E uma lei natural que,
quando qualquer 6rgdo ndo age, se atrofia, (...) a aquisicdo e a
conservacdo da salde exige acdo, acdo agressiva, disciplina sem
desfalecimento... e vontade (...), corpo saudavel é corpo combatente
(...). Movimento e agressividade, agilidade corporal se correspondera
com idénticas virtudes mentais (...) (Mussolini, 1933, apud Ghiraldelli,
1988, p.39).

O avanco da tendéncia da educacao fisica militarista se legitima no Brasil
com a entrada do pais na Segunda Guerra Mundial, ao lado dos aliados. Diante
do combate ao nazi-fascismo, a melhoria da aptidao fisica da populacdo e a
preparacdo dos soldados para suportar os combates, servia essa educacao

fisica na escola baseada no modelo militarista, que prega a disciplina, a
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obediéncia e o adestramento dos jovens mediante atividades fisicas pré-
determinadas para sua transformacao em bons soldados.

Segundo Castellani (1998), o governo do Estado Novo mostrava interesse
em que alguns componentes curriculares desempenhassem papel especifico
na implementacdo do novo projeto politico para a educacéo. Para tanto, criou
condicdes legais através da promulgacao de leis e decretos-leis, bem como
determinou a setores da sociedade que auxiliassem no sucesso desse projeto.

Em 1937, com a implantagdo do Estado Novo e da nova Constituicao
Federal, esta com bem menos espacos e conquistas a educacao, definiu-se um
novo papel a ser desempenhado pela educagdo junto ao “projeto de
nacionalidade que o Estado esperava construir”, “equacionar a questao social”
e “combater a subversao ideoldgica” (Shiroma et alii, 2004, p. 25-26). Ou seja,
novamente a educacao e a algumas outras disciplinas escolares cabe a funcao
de reprimir movimentos sociais, desempenhando o papel de meio difusor do
nacionalismo, adestramento dos corpos, obediéncia e formacdo de mao-de-
obra ao processo industrial, que apresentava crescimento significativo no

Brasil.

Pela Carta magna do Estado Novo, a lei constitucional n°® 01 da
Constituicdo dos Estados Unidos do Brasil, promulgada em 10 de
novembro de 1937, contemplava, nos artigos 131 e 132,
respectivamente, que a “Educacdo Fisica, o Ensino Civico e os
Trabalhos Manuais, serdo obrigatérios em todas as escolas primarias,
normais e secundarias, ndo podendo nenhuma escola de qualquer
desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que satisfaca aquela
exigéncia” e o “Estado fundara instituicdes ou dard o seu auxilio e
protecdo as fundadas por associagfes civis, tendo umas e outras, por
fim, organizar para a juventude periodos de trabalho anual nos campos
e oficinas, assim como promover-lhes a disciplina moral e o
adestramento fisico, de maneira a preparéa-la ao cumprimento de seus

deveres para com a economia e a defesa da nagdo” (Castellani, 1998,
p.5).

Pela nova Constituicdo, a educacao fisica, junto com outros componentes

curriculares, torna-se disciplina obrigatoria em todos os niveis de ensino, no



30

sentido de legitimar um modelo de governo para ampliar o controle ideoldgico,
reprimindo manifestacdes populares, através do adestramento dos corpos, dos
exercicios fisicos, da obediéncia, da marcha, dos desfiles civicos, da ginastica

e da ordem unida.

N&o foram casuais os discursos e as referéncias a um ensino
especifico para as classes menos favorecidas, o pré-vocacional e
profissional. Tal ensino era o primeiro dever do Estado, a ser cumprido
com a colaboragédo das industrias e sindicatos econdmicos — o que
fazia da escola um loci da discriminagdo social, ( ) os termos de uma
politica educacional que reconhecia o lugar e a finalidade da educagéo
e da escola. Por um lado, lugar da ordenacdo moral e civica, da
obediéncia, do adestramento, da formacdo da cidadania e da forca de
trabalho necessaria a modernizacao administrada. Por outro, finalidade
submissa aos designios do Estado, organismo politico, econdmico e,
sobretudo, ético, expressédo e forma “harmoniosa” da nacgdo brasileira
(Shiroma et alii, 2004, p. 25-26).

Como politica educacional da época, a obrigatoriedade do Estado era a da
alfabetizacéo e do ensino primério qualificarem o minimo possivel o trabalhador
para profissionaliza-lo, atendendo a necessidade de desenvolvimento da
industria, formando méao-de-obra barata, que o governo, através das suas
politicas, se encarregaria de proporcionar, consolidando o modelo capitalista
liberal.

Na educacdo, poucas acdes marcaram o periodo. Foram introduzidas
algumas reformas, chamadas na época de Leis Organicas, em 1942, as quais
tinham por objetivo flexibilizar as reformas educacionais. Essas Leis
regulamentaram o ensino técnico-profissional industrial, comercial e agricola.
Contemplaram, também, os ensinos primério e normal, até entdo de algcada da
Federacdo. Foi durante esse periodo que a Unido estabeleceu diretrizes
educacionais sobre todos os niveis da educacdo nacional (Shiroma et alii,
2004, p. 26).

Apesar de algumas mudancgas, ainda persistia a mesma légica do modelo

de politica educacional anterior, ou seja, 0s mais privilegiados economicamente
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se apropriavam dos melhores espacos sociais e educacionais, através de
ingresso no ensino medio e superior e, aos trabalhadores, restavam as escolas
de ensino primario e profissional, posto que necessitassem de formacao
minima e rapida para poderem ingressar no mercado de trabalho.

Os desafios que se apresentavam ao governo quanto as politicas
educacionais, no tocante a formacdo e qualificacdo dos cidadaos, estavam
cada vez mais presentes. As industrias, em franca expansdo, pressionavam o
governo para a formacdo qualificada de méo-de-obra. Ao mesmo tempo, o
governo ndo possuia a estrutura organizacional necessaria para atender a essa
demanda. Por isso, busca, junto a iniciativa privada, estabelecer parceria. A
Confederacdo Nacional da Industria (CNI) cria o Servico Nacional dos
Industridrios que, mais tarde, se transforma em Servico Nacional de
Aprendizagem Industrial (SENAI), constituindo-se num sistema de ensino
paralelo ao do governo, que permite a transformacado da fabrica em escola, a
qual ficou responséavel pelo processo de formacao do trabalhador. De acordo
com sua logica técnico-capitalista, o Estado cria mecanismos constitucionais,
proporcionando condi¢Bes para que recursos publicos possam ser investidos
na iniciativa privada. Mais tarde, o Senai desiste de ser o Unico responsavel
pela qualificagdo profissional do trabalhador, dedicando-se mais ao ensino
técnico profissionalizante, atividade que continua a desenvolver até os dias de
hoje (Shiroma et alii, 2004).

Durante os periodos da tendéncia militarista e do Estado Novo, como foi
afirmado anteriormente, as aulas de educacdo fisica sdo ministradas por
instrutores do Exército, que aplicam fielmente os rigidos métodos militares da
disciplina e da hierarquia. Consequientemente, o projeto subjacente a tal pratica
€ o da formacdo do homem disciplinado, obediente, submisso e respeitador da
hierarquia social.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial e o término do Estado Novo, o
ensino publico cresce e ha o aumento da participacdo popular nas decisdes,
ficando o modelo militarista anacronico e enfraquecido, com o que se abre
espaco para o0 desenvolvimento de outra tendéncia, a pedagogicista,

preocupada em dar um carater educativo a educacéo fisica escolar.
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1.3.3 A tendéncia da educacao fisica pedagogicista

A tendéncia pedagogicista predomina no Brasil no periodo do pds-guerra,
entre 1945 a 1964, com a pratica da educacdo fisica passando a ser uma
atividade educativa no ambito da escola, legitimada como disciplina curricular
através de decreto. Como pressuposto, defendia a importancia da mesma na
promocdo da saude e da disciplina da juventude mediante a integracdo de
atividades fisicas e esportivas a suas horas de lazer.

A concepcao pedagogicista de educacao fisica comeca a ser divulgada em
1939 com a formacao dos primeiros professores da escola civil de educacéo
fisica. A partir do método natural austriaco, e com forte influéncia dos
escolanovistas, essa nova concepcao desenvolve uma metodologia de ensino
escolar baseada no esporte. Trata-se do modelo da educacdo fisica
generalizada e que teve o professor Auguste Listello como seu precursor no
Brasil. O modelo pedagogicista comeca a disputar o espaco escolar impondo-
se frente ao modelo militarista até entéo vigente.

Com o crescimento da rede de ensino publico e da educacéo fisica, a qual
passou a ser obrigatdria em todos o0s niveis, aumenta significativamente o
namero de professores e, com isso, o corporativismo dentro da categoria dos
profissionais dessa area. Uma categoria que se empenha junto a populacéao
para que ela passe a ver a educacdao fisica e suas atividades como “algo util e
bom socialmente”, e que se encontra acima das lutas politicas e de classe.

Nesse periodo, a educacdo fisica € entendida como atividade
exclusivamente prética, fato que contribui para a sua nado-diferenciacdo da
instrucdo fisica militar. Soma-se a isso a falta de uma critica mais
fundamentada ao quadro existente, bem como a auséncia de um corpo de
conhecimento cientifico capaz de imprimir uma identidade pedagogica a
mesma no curriculo escolar (Bracht, 1992).

Nota-se, mais uma vez, a determinacdo de um papel a ser desempenhado
pela pratica da educagéo fisica na escola, com caracteristicas bem utilitaristas,
destituidas de um carater educativo ao cidaddo, mas com objetivos

determinados por instituicbes alheias a escola.
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O pais convivia com as contradicbes de uma crise econdmica
decorrente da reducdo dos indices de investimentos, da diminui¢cao da
entrada de capital externo, da queda da taxa de lucro e do crescimento
da inflagdo. Crescia a organizacdo de sindicatos de trabalhadores
urbanos e rurais, estruturavam-se as Ligas Camponesas, estudantes
fortaleciam a Unido Nacional dos Estudantes (UNE), militares
subalternos organizavam-se. Mobiliza¢cdes populares reivindicavam
Reformas de Base — reforma agraria, reforma na estrutura econdmica,
na educacao, reformas, enfim, na estrutura da sociedade brasileira
(Shiroma et alii, 2004, p. 30).

O pais é atravessado, conseqientemente, por uma onda fértil de embates
e debates, com aumento significativo da participacdo da sociedade através dos
movimentos populares organizados, 0s quais passaram a pressionar o governo
na perspectiva de garantir a estruturacéo de politicas sociais aos cidadaos. Os
movimentos sociais organizados em entidades representativas, os politicos, os
intelectuais e os educadores buscam alternativas para fazer frente ao poder
politico conservador instalado no governo, propondo novas formas de instruir a
sociedade.

Com a mudanca no modelo politico, econémico, educacional e social, 0
governo necessita se adequar as transformacfes e exigéncias dos novos
tempos. De um periodo marcado pela perseguicdo e repressdo aos
movimentos sociais, passa-se a um periodo marcado pela defesa da liberdade
e do direito a educacdo do povo brasileiro, com o Estado tendo a
responsabilidade de garantir o acesso dos cidaddos a esses bens sociais,
juntamente com a iniciativa privada. Essas foram conquistas efetivadas através
da promulgacéao da Constituicdo Federal de 1946.

Por isso, do periodo de 1948 até a promulgacédo da LDBEN n° 4.024, de 20
de dezembro de 1961, acontece, junto ao Congresso Nacional e a sociedade
civil, um longo e intenso debate e luta ideoldgica sobre 0os rumos que deveriam
ser seguidos pelas politicas educacionais brasileiras. Esta LDBEN ficou

marcada pelo cunho conservador e privativista, legando um periodo de sérios
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prejuizos a educacgdo publica quanto a distribuicdo dos recursos publicos e a

ampliacdo de oportunidades educacionais para a sociedade em geral.

Em 1961, finalmente, o Legislativo brasileiro, confirmando sua vocacéao
conservadora, votou uma Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional submissa aos interesses da iniciativa privada — previa ajuda
financeira a rede privada de forma indiscriminada — e aos da Igreja
(Shiroma et alii, 2004, p. 30).

Deve-se levar em consideracdo que a aprovacdo de uma LDBEN com
principios conservadores ndo acontece do nada. O momento por que 0 mundo
passava na época, considerado muito critico pela possibilidade de novos
confrontos internacionais, chamado de “Guerra Fria” (conflito entre as grandes
nacbes da época, EUA e URSS, as quais tinham por objetivo mostrar
supremacia em poderio bélico militar) e a vitéria de Fidel Castro em Cuba
(1959) criaram um clima para que o0 avango nas conquistas sociais nao fosse
ainda possivel. Mas, ao mesmo tempo, esse momento caracterizou-se como
um periodo “fértil de idéias” e debates quanto a conquistas de direitos sociais e
ao papel do Estado em garantir as politicas sociais aos cidadaos.

Foi também através da promulgacdo da LDBEN 4.024/61 que a educacao
fisica foi contemplada, em seu artigo 22: “serda obrigatéria a pratica da
educacédo fisica nos cursos primarios e médios até a idade de 18 anos”.
Conforme Castellani (1998), os pressupostos expressos nesta lei estavam
fortemente vinculados aos periodos passados, na perspectiva do
adestramento, da obediéncia, da preparacdo do corpo do trabalhador, sem
desenvolvimento da consciéncia critica. Assim, com a pratica da educacéao
fisica obrigatoria em todos os niveis de ensino até os 18 anos, acreditava-se
gue, em geral, os alunos, nessa etapa da vida, estariam acabando seus
estudos e ingressando no mercado de trabalho.

Nesse sentido, na escola, a educacdo fisica desempenhou um papel
fundamental no auxilio ao preparo do corpo do futuro trabalhador para o

desempenho da atividade profissional através da melhoria da aptidao fisica,
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deixando ao mercado de trabalho os cuidados com a capacitacdo técnica do
mesmo (Shiroma et alii, 2004, p.29).

A pratica da educacdo fisica dessa época, vinculada a tendéncia
pedagogicista, ndo consegue por no centro de suas atengdes o interesse do
aluno, muito menos o interesse do aluno oriundo das camadas populares. Com
0 passar dos tempos, acaba valorizando muito o esporte espetaculo, com a
predominancia da seletividade e da competicdo. Assim, pouco a pouco, O
pedagogicismo perde sua forma originaria e da lugar a outra tendéncia, a da
educacao fisica tecnicista competitivista, que vai predominar durante o regime
de governo da ditadura militar.

O proximo periodo constitui-se pela volta das diferentes formas de
repressdo as manifestacdes da sociedade, de extingcdo da democracia e da
supressdo dos direitos sociais basicos dos cidaddos ao acesso a politicas

sociais.

1.3.4 Atendéncia da educacéo fisica tecnicista/competitivista

O predominio da tendéncia tecnicista/competitivista se da entre os anos de
1964 a 1985, embora continue presente até hoje em muitas escolas. A sua
fundamentacdo esta na pratica esportiva, baseada nos critérios do sistema
esportivo, que lhe da reconhecimento e legitimidade na escola. Nao se trata da
construgdo de uma identidade propria da educacao fisica escolar na prética
esportiva, mas da influéncia de um tipo de pratica desenvolvida em outros
contextos, nas instituicbes esportivas clubisticas. Com isso, as praticas
esportivas escolares ficam vinculadas aos codigos e regras da instituicao
esportiva, em que predomina a rigidez das regras, o rendimento atlético, a

competicdo, a busca do sucesso esportivo e dos recordes.

O esporte determina, dessa forma, o conteddo de ensino da educagao
fisica, estabelecendo também novas relacdes entre professor e aluno,
gue passavam da relacdo professor instrutor e aluno recruta para a de

professor treinador e aluno atleta. Ndo ha diferenca entre o professor e
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o treinador, pois os professores sdo contratados pelo seu desempenho

na atividade esportiva (Coletivo de Autores, 1992, p.54).

Fica evidente que a educacdao fisica passa a desempenhar, na escola, uma
nova funcgéo: a de garimpadora de talentos esportivos. A escola passa a ser a
base da piramide esportiva, a encarregada de formar os futuros campedes
olimpicos. A preocupagdo maior € com o0 resultado e a competéncia do
professor, por vezes, medida pelo nimero de medalhas conquistadas pelos
seus atletas e, em muitos casos, por ele em seu periodo de atleta.

Outro fato que marcou essa época foi a reforma educacional através do Lei
5.692/71, que lanca mao dos mesmos mecanismos utilizados por outros
governos no Brasil, com caracteristicas totalitarias, ou seja, a escola e alguns
componentes escolares séo utilizados como forma de legitimar o projeto; sendo

vejamos o0 que previa o artigo 7°:

Ser4 obrigatdria a inclusdo de Educacao Moral e Civica, Educagéo
Fisica, Educacéo Artistica e Programa de Salde nos curriculos plenos
dos estabelecimentos de 1° e 2° graus, observado, quanto a primeira,
o disposto no decretolei n° 869, de 12 de dezembro de 1969
(Castellani, 1998, p.6).

Ao mesmo tempo, a Lei 5.692/71 proporcionou alguns avancgos positivos na
educacdo, como, por exemplo, a ampliacdo da escolaridade para 8 anos, a
fusdo do antigo ensino primario com o ginasio e a eliminacdo de um
mecanismo excludente que existia entre os dois niveis de ensino, o exame de
admissao. Outro aspecto positivo da lei foi a obrigatoriedade de frequentar o
ensino entre os 7 e 14 anos (Shiroma et alii, 2004).

Na reforma educacional, a pratica da educacao fisica escolar é
regulamentada nos trés niveis de ensino, estabelecendo seu funcionamento,
guem poderia participar e quem estaria dispensado, fixando o nimero de aulas
semanais e a divisao de turmas por sexo, através do Decreto-lei n® 69.450/71.

O pressuposto incluso nesse decreto-lei € o da aptidao fisica, caracterizando
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gue a sua pratica ainda permanecia presa ao mesmo paradigma, centrando

sua acdo pedagogica na atividade fisica/esportiva.

Em qualquer nivel de todos os sistemas de ensino, é facultativa a
participacdo nas atividades fisicas programadas: a) aos alunos dos
cursos noturnos que comprovarem, mediante carteira profissional ou
funcional, devidamente assinada, exercer emprego remunerado em
jornada igual ou superior a seis horas; b) aos alunos maiores de trinta
anos de idade; c) aos alunos que estiverem prestando servigo militar na
tropa; d) aos alunos que estiverem amparados pelo Decreto-lei n°
1.044 de 21 de outubro de 1969, mediante laudo do médico assistente

do estabelecimento (Castellani, 1998, p.7).

A partir desse decreto-lei, regulamentado pelo governo da época, 0s
profissionais da educacéo fisica passaram a defender o dispositivo legal com
muito entusiasmo. Mais tarde, com uma analise mais apurada dos resultados
até entdo obtidos, foi possivel entender que o mesmo, em vez de contribuir,
veio a criar muitos problemas ao desenvolvimento da educacéo fisica enquanto

componente curricular presente na escola.

Outro problema detectado, segundo Bracht (1992), é que muitos
profissionais da educacéo fisica ficaram destituidos de um referencial tedrico
consistente para argumentar em favor da legitimidade de sua prética
pedagdgica, acabando por confundir legitimidade com legalidade, ou seja,
devido a forma como ela foi imposta, ndo havia uma preocupacdo em legitima-
la no espaco escolar, mas, sim, com as questdes legais que estavam
contempladas nos decretos. O excesso de atencdo aos aspectos legais fez
com que ndo se encontrasse uma identidade propria da educacdo fisica,
restringindo-a a ser complemento de outras disciplinas quando, ao certo, teria
gue ter encontrado o seu lugar proprio e especifico nos planos de educacéo e
nos projetos politico-pedagdgicos da escola.

Dessa forma, as praticas esportivas escolares ficaram vinculadas aos
codigos e regras da instituicdo esportiva, em que predominam a rigidez do

modelo esportivo, do rendimento atlético, da competicdo, da busca do sucesso
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esportivo e dos recordes. Ha, assim, uma invasao dos pressupostos do esporte
na educacao fisica escolar, especialmente pelo sistema esportivo que tem
como objetivo a competicdo, a exclusdo, a premiagdo, a seletividade e a
valorizag&o dos vencedores.

Conforme Carvalho, (2002) citado por Ferreira, (2004 p.209), em Portugal
0 processo da institucionalizacdo do desporto escolar passa por um processo
diferente, ou seja, a educacao fisica ndo € submissa a ele, mas ele passa a ser

complemento das aulas de educacéo fisica.

Por volta de meados dos anos sessenta, seria possivel identificar trés
posicdes diferentes ao redor do desporto: a refundacdo da Educacao
Fisica no desporto; a valorizagao deste no quadro da Educacéo Fisica
escolar curricular; a subalternidade do desporto no quadro da
Educacéo Fisica escolar curricular e a sua remissdo para o espaco de

complemento curricular.

No Brasil, na época, o predominio da &rea do treinamento esportivo é
bastante estimulado no desenvolvimento das atividades na educacao fisica,
dividindo a turma de alunos em dois grupos bem distintos: o dos que sabem e o
dos que ndo sabem. Quem participa do treinamento esportivo, muitas vezes,
esta dispensado de participar das aulas, dando a entender que a mesma nao é
importante para a formacado integral do individuo, deslegitimando a sua
permanéncia na escola, passando a ser utilizada para promocdo pessoal do
professor, do aluno e da escola.

O modelo tecnicista/competitivista passa a ser bastante difundido nas
escolas e nas universidades encarregadas da formacdo do professor de
educacéo fisica, ficando em muito prejudicada a producdo de conhecimento
cientifico em outras areas da cultura corporal, prevalecendo a &rea da melhoria
da aptidao fisica e do treinamento esportivo. Durante essa época, 0 movimento
corporal na escola e nas aulas de educacao fisica fica prejudicado, pois os
codigos dos esportes pré-determinam o0s movimentos, ndo oportunizando a
crianca e ao jovem a construgdo da propria atividade, muito menos levando em

consideracgao a cultura infantil, t&o rica em movimentos corporais.
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Segundo Ghiraldelli (1988), a educacao fisica tecnicista/competitivista &
sinbnimo do esporte espetaculo, dos grandes eventos esportivos com atletas
de destaque nacional, com a utilizagdo do atleta her6i explorado pelos meios
de comunicacdo e pelos governos. Nos momentos de crises politicas, 0s
governos da ditadura militar costumavam proporcionar grandes espetaculos
esportivos, aproveitar os atletas e seus feitos para sensibilizar a sociedade ou
utilizar os mesmos para suas campanhas promocionais.

Nessa época, 0s movimentos sociais realizaram grandes paradas civicas
reivindicatérias de mudancas no modelo politico, econémico e social, situacdes
oriundas de uma série de fatores locais, regionais, nacionais e internacionais.
Com isso, estabeleceram-se, entre a sociedade civil e a estrutura do Estado,
conflitos, sendo os mesmos interpretados pelos militares e a grande imprensa
como possibilidade de surgimento de uma guerra civil no Brasil. Nesse
ambiente, os militares, com o pretexto de restabelecer a ordem social, tomam o
poder. Instala-se, assim, um regime autoritario que vai perdurar por mais de 20
anos. As reformas estruturais proporcionadas pelo regime da ditadura militar
foram vinculadas as recomendacbes dos organismos financiadores
internacionais, inclusive as reformas educacionais.

O golpe militar'? de 1964 interrompeu um periodo muito fértil de discuss&o e
organizacdo da sociedade. Segundo Scharwz (1978, p.32), “esse movimento
teve como objetivo garantir ao capital e o continente contra o socialismo,
abafando qualquer possibilidade da conquista das ‘reformas de base'® que
tanto a sociedade almejava”.

O regime da ditadura militar afirma-se lancando méao da represséo, da
perseguicao, da falta de liberdade, da tortura e do terrorismo, mantendo-se no
poder através da forca. A participacdo popular nas decisdes é eliminada e a

democracia, aniquilada. Nesse contexto, as reformas educacionais acabam

12,0 golpe militar de 64 foi um gol pe de Estado proporcionado pelos militares, sustentados pela direita
conservadora e o capitalismo, que tomam o governo e passam a controlar todas as a¢des da sociedade
brasileira na base da represséo a liberdade de manifestagdo dos movimentos sociais.

13 Reformas de base so reivindicagdes vincul adas aos movimentos sociai's organizados pelas classes
populares pela conquistas e garantias de direitos bési cos aos cidaddos, como: educagéo, salde,
seguranca, moradia, saneamento basico, etc..
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sendo feitas mediante leis e decretos, instaurando modelos copiados de outros
paises, fora da realidade social, cultural e econémica do povo brasileiro.

As reformulagbes nas politicas educacionais traziam, no seu bojo,
interesses de empresarios e intelectuais aliados ao regime da ditadura militar.
Entre os documentos produzidos, oriundos de debate organizado e com
publicacdo posterior, destaca-se o construido pela parceria entre o IPES
(Instituto de Pesquisa e Estudos Sociais) e a PUC/RJ (Pontificia Universidade
Catdlica - Rio de Janeiro), intitulado “A educacdo que nos convém (1969)". O

documento propde como reforma do ensino o

desenvolvimento, ou seja, educacdo para a formacdo de “capital
humano”, vinculo estrito entre educacdo e mercado de trabalho,
modernizacdo dos habitos de consumo, integracdo da politica
educacional aos planos gerais de desenvolvimento e seguranca
nacional, defesa do Estado, repressdo e controle politico-ideolégico da

vida intelectual e artistica do pais (Shiroma et alii, 2004, p.33-34).

As reformas educacionais e, consequentemente, suas politicas para a
educacdo estavam atreladas ao mercado de trabalho, ou seja, na busca de
criar condi¢cdes de formacéo educacional minima ao trabalhador; com isso, sua
analise critico-social de sua realidade vivida seria limitada. Em regimes
autoritarios, existe a preocupacdo de se ter um Estado forte, controlador e
repressor. Nao era interesse do governo criar condicbes para a sociedade se
organizar e reivindicar politicas sociais.

As politicas de educacédo no regime da ditadura militar se direcionaram,

segundo Shiroma (et alii 2004, p.36), aos seguintes objetivos:

Primeiro era o de assegurar a ampliacao da oferta do ensino
fundamental para garantir a formacéo e qualificagdo minima a insercao
de amplos setores das classes de trabalhadores em um processo
produtivo ainda pouco exigente. O segundo o de criar as condi¢des
para a formacdo de uma méo-de-obra qualificada para os escalbes

mais altos da administragdo publica e da industria e que viesse
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favorecer o processo de importacédo tecnolégica e de modernizacao

gue se pretendia para o pais.

Quanto aos projetos instituidos pelo governo da ditadura militar, 0s mesmos
se vinculam ao modelo econémico, em que as politicas econémicas
determinavam os investimentos em politicas sociais. Os planos de educacgéao e
seus projetos deveriam ser direcionados ao projeto maior do governo; para
isso, este utilizava, na época, de muita propaganda nos meios de comunicacéo
€ nos projetos educacionais instituidos nas escolas, com um ensino fortemente

vinculado ao nacionalismo.

Com um Poder Executivo limitado e repressor controlando todas as
movimentacbes e a forma de organizacdo dos movimentos populares, dos
sindicatos, dos meios de comunicacdo, das universidades, a ditadura militar
abafou qualquer perspectiva de mudancas que pudesse perturbar o processo

de adaptacdo econdmica e politica que se impunha ao pais.

A censura, 0S expurgos, as aposentadorias compulsoérias, o arocho
salarial, a dissolucdo de partidos politicos, de organizac8es estudantis
e de trabalhadores, chegaram para ficar por longo tempo. Com esses
recursos, de fato, contiveram a crise econdmica, abafaram a
movimentacao politica e consolidaram os caminhos para o capital
multinacional (Schwarz, 1978, citado por Shiroma et alii, 2004, p.32-
33).

A politica do governo volta-se para atender os interesses econdmicos do
capital, adotando-se para a educacgao e seus projetos uma perspectiva
“economicista”, ou seja, os dirigentes politicos organizadores das politicas
educacionais e seus projetos passam a ser apenas de cunho economicista.
Esse fato tem-se caracterizado também com dire¢c6es educacionais, em que
economistas tém assumido os postos de dirigentes em nivel nacional, desde os
anos 70, reproduzindo-se nos anos 80 e mantendo-se nos anos 90. Em outras
palavras, as politicas econémicas consolidaram a determinacao de instituir as
politicas educacionais.
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Instituiu-se um amplo controle das politicas educacionais por parte do
Estado, em todos os niveis de ensino. O projeto do governo foi no sentido de
aliar a funcdo formativa a profissionalizante. Para isso, se propuseram as
retiradas de algumas disciplinas da formacao basica, como a Filosofia, a
Sociologia e a Psicologia, para introduzir disciplinas técnicas.

O pano de fundo era alcancar dois objetivos ao propor a reforma
educacional: o primeiro, eliminar algumas disciplinas escolares que contribuiam
para o desenvolvimento do espirito critico, enquanto espaco de reflexdo da
realidade social, despertando a consciéncia critica dos estudantes; o segundo,
proporcionar a formagdo de mao-de-obra rapida, acritica, de bons e doceis
trabalhadores, ao processo de industrializacao.

Nesse sentido, 0 governo pecou na sua organizagao, ndo se adequou com
infra-estrutura fisica, de equipamentos e materiais, de recursos humanos
gualificados e valorizados, necessarios para que essas mudancas pudessem

ser efetivadas.

O contraste entre uma escola que brincava de profissionalizacdo, em
seus “laboratérios” ou “oficinas”, mediante rudimentos de trabalho
manual defasado no tempo, com estagio de desenvolvimento industrial
da época que experimentava crescente automagdo do processo de
trabalho. A falacia da fungdo profissionalizante da escola trouxe, como
uma de suas mais graves conseqiiéncias, a desarticulacdo da ja
precaria escola publica de 2° graus. Um crime cujos efeitos s6 fizeram
se agravar com as politicas educacionais posteriores (Frigotto, 1984,
p. 172).

O governo da ditadura militar, em seu processo de reforma educacional,
reproduziu 0 que outros governos anteriores haviam proposto como politica
educacional, ou seja, a educacdo seria prioridade apenas nas politicas e no
discurso politico. Os meios para se atingir o proposto, no entanto, foram
esquecidos, como recursos humanos qualificados e valorizados, recursos
financeiros e equipamentos e uma melhor estrutura fisica. Dentre o0s

investimentos destinados para a educacdo e suas reformas no periodo de
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vigéncia do regime militar, constata-se a diminuicdo gradativa de recursos
orcamentarios para a area da educacao.

O ensino publico em todos os niveis passa, entdo, por séria crise,
proporcionada pelos poucos recursos destinados ao seu financiamento e sua
manutencdo e a valorizacdo dos profissionais da educacdo. Ao mesmo tempo,
o0 pais enfrenta séria crise financeira, com diminuicdo de investimento de
capital estrangeiro, aumento da inflagdo e uma série de conflitos sociais
internos em todas as regides do pais. A diminuicdo de investimentos em
politicas sociais e a repressao aos movimentos sociais pressionam o regime
militar na perspectiva do retorno ao direito de liberdade, de organizagdo, de
manifestacao e de democracia.

A busca da garantia dos direitos a liberdade, da volta a democracia, da
participacdo da sociedade em manifestacdes estava aflorando, com o que se
ampliam as lutas da sociedade na reconquista dos direitos sociais que lhe
foram extirpados. Entidades representativas de instituicdes se organizam e
reivindicam a volta de lideres politicos e intelectuais que haviam sido
deportados do pais por ocasido da instalagcdo da ditadura militar. A anistia
politica acontece em 1979, permitindo o retorno de lideres brasileiros que
tinham sido exilados porque discordavam da forma da conducdo das acgbes
politicas impostas pelo regime.

Apesar do avanco em algumas conquistas, o quadro educacional

brasileiro era dramatico:

50% das criancas repetiam ou eram excluidas ao longo da 1% série do
1° grau; 30% da populacdo eram analfabetos, 23% dos professores
eram leigos e 30% das criangas estavam fora da escola. Além disso, 8
milhGes de criangas no 1° grau tinham mais de 14 anos, 60% de suas
matriculas concentravam-se nas trés primeiras séries que reuniam 73%

das reprovacgdes (Shiroma et alii, 2004, p.44).

Os dados apresentados demonstram, na vigéncia do regime militar, o
descaso com as politicas educacionais e o financiamento publico para

qualificar seus projetos e processos. A necessidade de mudancas no regime



politico e na conducéo das politicas publicas, na economia, no modo de gestédo
dos recursos publicos, portanto, era urgente.

O declinio do predominio da educagdo fisica competitivista comeca a
acontecer quando os préprios militares ndo mais conseguem dar sustentacdo a
sua propria ideologia repressora no governo do Brasil. Com o crescimento dos
movimentos populares sociais, surge a necessidade de redemocratizagdo do
pais e, consequentemente, a necessidade de repensar o papel e a funcédo da
educacao fisica na escola.

O regime militar termina oficialmente em 1985. O novo periodo passou a ser
chamado de “Nova Republica”, marcado, nas politicas publicas e na forma de
governar e distribuir recursos aos Estados e Municipios, pelo continuismo nas
acbes, com forte concentracdo de recursos pela Unido. Alguns avancgos
acontecem nas questdes politicas com a instalacdo da Assembléia Nacional
Constituinte, a organizacdo e mobilizacdo dos movimentos populares nos
debates e na busca de garantias dos direitos de acesso aos cidadaos a

politicas sociais.

1.3.5 Atendéncia da educacéo fisica progressista/construtivista

No final dos anos 70, os movimentos populares, os partidos politicos de
oposicdo, as instituicbes representativas das diferentes categorias
profissionais, os intelectuais e os educadores manifestam descontentamento
com relagdo a forma como vinham sendo conduzidos pelo governo do regime
militar e as suas politicas educacionais, econdmicas e sociais. A conduc¢ao das
politicas educacionais refletia-se no desenvolvimento da educacéo fisica e do
esporte escolar, pois as oportunidades de participacdo nas aulas haviam sido
limitadas aos detentores de habilidades esportivas, tendo na pratica esportiva
seu maior suporte.

O movimento dos renovadores vincula-se a pensadores da linha
humanistica que, mediante a producdo de conhecimento tedrico-cientifico

proprio, busca legitimar a presenca da educagéo fisica na escola como um
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componente curricular que contribui para a formagéao integral do individuo. Um
dos precursores desse movimento é o francés Jean Le Buolch, que defendia a

necessidade do

desenvolvimento psicomotor ocorrer com a estruturacdo do esquema
corporal e as aptiddes motoras melhoram na crianca a partir da pratica
de movimento, através da mudanca de hébitos e sentimentos, defende
também Le Buolch a importéncia da crianca realizar o movimento

corporal (Coletivo de Autores, 1992, p. 55).

Com a educacdo fisica progressista, vinculada aos movimentos populares
dos anos 70 e 80, cresceu muito a producdo de conhecimento tedrico-cientifico
na area. Com um vasto campo a ser explorado, os pensadores contemplam
prioritariamente a psicomotricidade como uma tematica a ser estudada,
vinculando-a ao desenvolvimento motor da crianga, que dominou por um longo
periodo as discussdes na area.

Dentro do movimento renovador da educacao fisica surge a concepcao
popular, mais preocupada com a pratica de atividades fisicas e esportivas das
classes populares. Tal concepcao faz a critica ao carater burgués da educacao
fisica vigente e da ideologia consumista, que lhe é peculiar, uma vez que o
esporte de rendimento/espetaculo estimula a industria do material esportivo, o
comércio e o consumo de seus subprodutos.

Os pressupostos da tendéncia tecnicista-competitivista sdo agora
contrariados pela concepcgdo progressista na medida em que ndo hA s6 uma
Unica preocupacdo com a saude publica, por se acreditar na capacidade de
organizacdo e de mobilizacdo dos trabalhadores, que, devidamente
esclarecidos, sabem reivindicar seus direitos sociais. Também deixam de valer
0S pressupostos tecnicistas-competitivistas na medida em que ndo sO se
preocupam com a conquista de medalhas, por se considerar a educacao fisica
e 0 esporte escolar como sendo um espaco de ludicidade e cooperacao, onde
a dancga, a ginastica, os esportes e 0s jogos assumem o papel educativo e sdo
promotores da organizacéo e desenvolvimento dos trabalhadores.

Por outro lado, na concepgdo progressista popular também ndo se

considera a educacao fisica no sentido lato, uma atividade educativa, como era
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o pensamento dos que defendiam a linha pedagogicista, ja que se acredita que
os trabalhadores organizados tém condicdes de reivindicar seus direitos sociais
e, principalmente, condicbes de enfrentar o cotidiano, construindo uma
sociedade mais justa e democratica para todos. Apesar de seu crescimento
gradativo, esse movimento, de cunho mais social, ndo chega a oferecer
resisténcia significativa a hegemonia do esporte enquanto conteddo
programatico na escola, possivelmente por causa de sua pouca consisténcia
tedrica.

Com todas essas modificacdes em termos de propostas, até os discursos
dos coordenadores de educacédo fisica do MEC (Ministério de Educacédo e
Cultura) acabam mudando. Se, antes, davam prioridade ao tecnicismo, agora,
repentinamente, passam a defender a idéia de que todas as pessoas devem ter
o direito de participar das atividades da cultura corporal. Embora reconhecendo
a validade da nova tendéncia, o MEC se depara, entretanto, com dificuldades
de ordem funcional e administrativa para introduzi-la em nivel escolar.

Com o crescimento da producao cientifica na educacao fisica, realizam-se
Varios encontros, congressos, ciclos de estudos, seminarios e debates entre
professores da area e pedagogos, com o objetivo de discutir e de propor novos
fundamentos tedricos e metodoldgicos para a mesma. O ensino, que antes era
exclusivamente diretivo, passa a ser nao-diretivo, envolvendo a participacéo
direta do aluno na tomada de decisdes. Objetiva-se, com isso, a construcao de
uma proposta de educacao fisica e do esporte escolar que, a0 mesmo tempo
em que contemple os verdadeiros interesses dos alunos, sistematize os
conhecimentos necessarios a pratica de atividades fisicas e esportivas.

No periodo dos anos 80/90 no Brasil, acontece o retorno dos professores de
educacdo fisica que tinham ido ao exterior realizar seus cursos de
especializacdo em nivel de mestrado e doutorado, 0 que possibilitou a
organizacdo dos primeiros cursos de especializacdo em nivel de pos-
graduacédo em educacao fisica escolar e areas afins.

Passamos, agora, a conviver com mdultiplas influéncias no campo
profissional da educacéo fisica, enquanto componente curricular presente no

cotidiano das escolas, ou seja, com a tendéncia construtivista, a progressista, a
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critico-emancipadora, a humanista, ficando caracterizada a area por um forte
hibridismo tedrico, que passou a predominar entre os profissionais da
educacdo fisica em seus espacgos de intervencéo profissional.

Outro movimento na busca de alternativa as dificuldades no
desenvolvimento da educacao fisica e do esporte escolar foi manifestado por
alguns professores e pesquisadores, simpatizantes da perspectiva
construtivista escolar. Sua preocupacdo era descobrir novas referéncias e
tecnologias para que o processo educativo fosse aprimorado, contribuindo para
a formacdo de cidaddos mais conscientes e transformadores da realidade
social na qual estéo inseridos.

Adota-se, aqui, 0 pressuposto de que a crianga, ao ingressar na escola, ja
traz uma grande bagagem de conhecimentos e de vivéncias motoras, que
devem servir de base para o aperfeicoamento na construcdo de novos
conceitos e experiéncias, enfim, para o desenvolvimento de novas habilidades
fisicas, esportivas e corporais. A partir de entdo, a crianca ndo mais pode ser
vista como quem nada sabe, como se fosse um recipiente “vazio” de saberes e
que precisasse, simplesmente, ser “completado” de conteldos e
conhecimentos.

As aprendizagens, com a constru¢do de novos conceitos, devem levar em
consideracdo toda a vivéncia que a crianca teve e tem no seu convivio social,
especialmente com o seu grupo de iguais. Na verdade, é essa contextualizagdo
das aprendizagens que confere sua verdadeira significacdo e valorizagao.
Nesse sentido, no processo educativo se requer o respeito a individualidade
das criancas, bem como a valorizacdo de sua participacdo, de seu esforco e de
seu interesse. Dessa forma, entende-se, a aprendizagem podera vir a ser algo
interessante e prazeroso (Macedo, 1994).

Na pratica da educacdo fisica e do esporte escolar, na perspectiva
construtivista, o aluno é o sujeito de suas proprias acbes, ou seja, ele é
estimulado a participar das atividades fisicas e esportivas, dentro de suas
possibilidades, respeitando os colegas e sendo respeitado por eles. O aluno
toma conhecimento do novo a partir de sua realidade vivida, numa perspectiva

de transformacdo e de estabelecimento de novos conceitos e formas de se
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apropriar da cultura corporal de movimento, para viver melhor. O processo
construtivista proporciona o desenvolvimento do questionamento por parte dos
alunos, 0 que o0s torna co-responsaveis por seus atos e pelo processo
formativo. E ele quem proporciona as iniciativas para a descoberta do novo
com o objetivo de descobrir e conhecer o assunto. O professor tem a funcao de
provocador e articulador da construgdo do conhecimento, desafiando os alunos
a descobrirem e construirem seus proprios conceitos (Macedo, 1994).

Entretanto, apesar da busca de novas formas de institucionalizar a
perspectiva construtivista da educacdo fisica escolar enquanto pratica
educativa na escola, com verdadeiro sntido e significado no projeto politico-
pedagogico, ela ainda se encontra destituida de um referencial teérico que
possa verdadeiramente dar sustentacdo a uma pratica mais educativa, tendo
dificuldade de fazer frente a pratica dos esportes e dos jogos escolares,
baseado somente na légica do sistema esportivo. Esse processo vincula-se
aos profissionais que estdo desempenhando a atividade docente no cotidiano
da escola e nos cursos profissionais de formacédo de futuros professores de
educacao fisica.

Um esforco para influenciar as praticas de educacéo fisica e do esporte
escolar a luz de pressupostos diversos daqueles que informaram as tendéncias
antes mencionadas ocorre na década de oitenta, com as primeiras producdes
tedricas vinculadas aos pensadores do movimento de renovacao e de melhoria
da pratica de educacéo fisica escolar. Este movimento ganha félego junto com
a reestruturacdo dos cursos de formacéo inicial (Resolucdo n° 3/87'%), bem
como a institucionalizagdo dos cursos de pdés-graduacédo no Brasil, em niveis
de lato e stricto sensu®®.

Outro espago que contribuiu para o processo de reflexdo sobre as questdes
envolvendo a educacao fisica foi a criacdo de instituicbes que passaram a
aglutinar pensadores na busca de alternativas aos problemas da mesma e

suas praticas. Destaca-se o0 CBCE (Colégio Brasileiro da Ciéncia do Esporte),

14 A Resolucéo 3/87 do Ministério da Educagio normatiza a reestruturacgo curricular dos cursos de
graduacdo em educacéo fisica, estabelecendo um curriculo minimo para o graduando, estagios etc.
15 Lato e stricto sensu, pés-graduacéo em nivel de mestrado e doutorado, respectivamente.
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gue tem sido uma instituicdo preocupada em qualificar a reflexdo nas diferentes
areas do conhecimento cientifico e académico da cultura corporal, organizando
encontros, congressos, grupos tematicos de trabalhos, enfim, tem contribuido
de forma significativa para a busca de alternativa aos problemas da area.

Com o crescimento do movimento renovador, que, na verdade, constitui a
tendéncia progressista, aparecem também alternativas para os problemas
enfrentados no cotidiano da escola, sob o ponto de vista das praticas da
educacdao fisica e do esporte escolar. A referéncia as principais tendéncias em
educacdo fisica no Brasil permitiu que se compreendessem como
historicamente foram influenciadas as praticas de atividades fisicas e
esportivas no ambito da escola, especialmente sob o ponto de vista das
funcbes a elas atribuidas.

Portanto, a presenca da educacdo fisica e do esporte escolar como
componente curricular no cotidiano da escola deve, necessariamente, existir
numa perspectiva pedagoégica, em que a escola, seus processos educativos e
seus participantes possam definir os objetivos e as func¢des na formacéo do
individuo, de acordo com o projeto politico-pedagdgico construido

coletivamente.

1.4 O desenvolvimento das politicas educacionais nos anos 80 e 90

Com o recrudescimento das reivindicagbes dos movimentos populares,
surge a necessidade de se redemocratizar o pais e, consequientemente, se
pensar um novo projeto de sociedade, com profundas mudancas nas politicas
de Estado e de governo, entre elas as educacionais. Cresce a participacao
popular, a organizacdo sindical, 0s movimentos sociais passam a exigir
mudancas na conducdo das politicas e no papel do Estado para garantir os
direitos fundamentais basicos do cidadao.

Nas questdes educacionais, o periodo ficou marcado pelo continuismo no
que se refere ao financiamento e investimento de recursos publicos na

melhoria da qualidade do ensino. A estrutura publica burocratizada (Shiroma et
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alii, 2004) criou obstaculos para os repasses, aos Estados e Municipios, dos
recursos federais destinados a educacéo e seus projetos. A Unido coloca-se na
condicdo de arrecadadora e distribuidora; porém, em geral esses recursos
chegam muito atrasados. Ainda hoje, convive-se com embates nesse aspecto,
sendo que 0 municipio € o mais penalizado, pois é o ultimo a receber, por ser o
lugar onde o cidadao reside e exerce pressdo por primeiro, na busca de
garantia de seus direitos constitucionais nas politicas sociais.

Nesse sentido, a continuidade das politicas econémicas determinando 0s
investimentos em politicas sociais ocasionou um grande desencanto na
sociedade em geral e nos movimentos populares, os quais acreditavam que,
com a troca do modelo de projeto politico de governo, as tdo sonhadas
mudancas na condugdo das politicas sociais aconteceriam.

Diante do continuismo nas politicas do governo da Nova Republica, a
sociedade e 0s movimentos sociais se rearticulam, reorganizando os
movimentos populares por parte das pessoas que pensavam e defendiam um
outro projeto de sociedade, bem como no trato com as questdes publicas e
quanto a garantia dos direitos sociais dos cidaddos. Essa busca por mudancas
mobiliza a classe politica, os intelectuais, os envolvidos com as questbes
educacionais e a sociedade em geral, 0s quais novamente passam a

reivindicar mudancas nos modelos econdémico, politico e social.

Expressando o espirito da época, as bandeiras de luta e propostas dos
educadores cobriam um amplo espectro de reivindicagdes, a comegar
pela exigéncia de constituicdo de um sistema nacional de educacéo
orgéanico. (...) Também se formou a concep¢éo de educacéo publica e
gratuita como direito publico subjetivo e dever do Estado de concedé-
la. Defendia-se a erradicacdo do analfabetismo e universalizacao da
escola publica visando a formagéo de um aluno critico (Shiroma et alii,
2004, p. 47).

Assim, o periodo marcou a busca da construcéo de politicas que pudessem
garantir os direitos dos cidadaos, basicamente tendo na nova proposta de
politica educacional o eixo principal da mudanca. Os requisitos, defendidos

pelos educadores, intelectuais e participantes da construgdo de um novo
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projeto educacional se constituiram, basicamente, em cinco pontos, quais
sejam, melhoria da qualidade da educacéo; valorizacdo e qualificacéao
profissional, democratizagdo da gestao; financiamento da educacdo com as
verbas publicas; ampliacdo dos niveis e idade escolares (Shiroma et alii,
2004).

A discusséo sobre projetos para a educacao nao se limitou s6 as propostas;
necessitava-se de formas de viabilizacdo para que o projeto saisse da
intencionalidade tedrica, do discurso, buscando aplicabilidade pratica. Nesse
sentido, muitas secretarias da educacdo de estados e municipios se
dispuseram a aplica-las, algumas em maior, outras em menor grau.

Com o0 acesso ao poder dos partidos de oposicdo em alguns estados e
municipios, conseguiu-se, gradativamente, que projetos educacionais
diferenciados pudessem ser confrontados com os do regime militar. Dessa
forma, se amplia o debate nos meios educacionais, com intelectuais e politicos
buscando revogar a legislacdo educacional defendida pelo regime militar, no
sentido de construir o consenso entre os educadores, 0S movimentos
populares e a sociedade em geral para um projeto nacional de educacao.

Paralelo a esse movimento liderado pela comunidade educacional,
acontece, no Congresso Nacional, a instalacdo da Assembléia Nacional
Constituinte. Apesar de a maioria do Congresso Nacional estar vinculada as
tendéncias conservadoras e privativistas, consegue-se construir um acordo
politico no pais sobre a educacédo, no qual muitas das propostas apresentadas
pela comunidade educacional sdo aceitas. A Carta Magna € promulgada em
1988, com a denominacao, por Ullisses Guimaraes, Presidente da Camara dos
Deputados, de “Constituinte Cidada”.

Junto com as questdes da Constituinte de 1988, iniciaram-se os debates e
articulacbes para a organizacdo de uma nova Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional. Véarias propostas foram apresentadas, muitas reunides,
féruns, encontros e seminarios aconteceram no Congresso Nacional, bem
como em outros espacos da sociedade civil, sobre questdes que envolviam
essa tematica. A proposta de Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o Nacional

tramitou no Congresso Nacional por quase dez anos, sendo aprovada em
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dezembro de 1996, através de um substitutivo do senador Darcy Ribeiro,
embasado em principios conservadores e neoliberais.

O avanco das politicas neoliberais no Brasil ocorre a partir dos anos 90,
com a vitdria, na eleicdo presidencial, de Fernando Collor de Mello, que veio a
ser cassado dois anos mais tarde por corrup¢ao, assumindo seu vice ltamar
Franco, o qual muito pouco governou, mas teve a incumbéncia de estabelecer
com os poderes constituidos uma grande alianca de sustentacéo politica para
conseguir terminar 0 mandato, buscando assegurar o processo democratico e

suas instituicoes.

Os conservadores lograram transformacdes tdo extensas e radicais
nesse periodo, que podem se vangloriar de terem efetivado a
desregulamentacdo, a privatizacao, a flexibilizacdo, o estado minimo,
pontos indisputiveis do que hoje recebe a designagéo, pouco precisa,
mas de notavel eficacia ideolégica, de neoliberalismo (Shiroma et alii,
2004, p.53).

O processo de retirada de responsabilidade do Estado com as politicas
publicas se consolida com o ingresso do pais na era FHC — era do Presidente
Fernando Henrique Cardoso, por dois mandatos consecutivos 94/98 e 98/02,
como um projeto defendido fortemente pelo modelo capitalista liberal, com
ampla base de sustentacdo politica no Congresso Nacional. Implanta-se, no
periodo, uma série de novas legislacdes na educacdo, bem como a referida Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN, Lei 9394/96) e os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs).

Os mentores da nova LDBEN a consideraram uma lei moderna, adequada
as exigéncias dos novos tempos. Ela vem fortemente carregada dos
pressupostos politicos defendidos pela nova alianca politica que se compds no
Congresso Nacional (PSDB/PFL), a qual dava sustentacao politica ao governo
com principios conservadores, liberais e privativistas.

Evidencia-se, na nova LDBEN, pela forma como foi aprovada, que a mesma
deixa o Estado em situagdo privilegiada quanto as questbes educacionais.
Conforme analise de Shiroma et alii (2004, p.51), a lei “ndo impede e nem
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obriga o Estado a realizar alteracdes substantivas na educacéo”. A educacéo
fisica e sua institucionalizacdo na escola, a partir da LDB, recebe a
denominagdo de componente curricular obrigatério no ensino bdésico,
denominacéo que repercute de forma significativa no espaco escolar, pois de
uma atividade paralela a vida escolar, passa a ser tratada como 0s outros
componentes do curriculo escolar. No artigo 26, § 3°, consta que “a educacao
fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componenete curricular
obrigatério da educacdo basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢cdes
da populacéo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos” (Lei 9394/96).

O novo projeto de governo se estabelece, determinando o direcionamento
das politicas educacionais e a forma de financiamento das politicas sociais nas
mais diversas areas. Fica evidenciada a retirada gradativa do papel do Estado
de algumas areas estratégicas e, em outras, abrindo espaco ao capital
econdmico. Crescem as privatizacdes, reduzindo a acdo do Estado a questdes
minimas, basicamente, educacao, saude e seguranca. Nessas areas, ainda
convive-se com o Estado criando mecanismos legais para permitir a aplicacdo
de recursos publicos em projetos da iniciativa privada. Na educacédo, o Estado
permite investir recursos publicos em ampliacbes de prédios, compra de
equipamentos e pagamento de bolsas de estudo em instituicbes privadas.
Nesta perspectiva, o Estado deixa clara, em algumas areas especificas, a sua
incapacidade para prover a formacdo e qualificagdo do cidadao; enquanto
espera da iniciativa privada o investimento na educacao publica, este mesmo
Estado financia projetos da iniciativa privada com recursos publicos.

A Parceria Publico-Privada (PPP) parece ser a nova logica que vai regrar
as politicas de governo, desobrigando o Estado de suas responsabilidades
constitucionais de garantir os direitos minimos dos cidaddos. Também, nesse
periodo, as acfes do poder econdbmico, através da midia, "vendem" a idéia de
que as instituicdes publicas sdo muito caras, morosas e burocratizadas, cuja
intencao clara é legitimar o processo de privatizacao.

Ao analisar o desenvolvimento das politicas educacionais desde os anos
30, a partir do Governo Provisorio de Vargas e o tratamento recebido pela

educacdo por diferentes governos nas diversas concepc¢des de politicas



educacionais, 0 que se constata, na realidade, é a existéncia de um discurso
politico forte de prioridade na educacéo (discurso utilizado ao longo da historia
por Varios governos), mas cuja efetivacdo de tais prioridades ndo acontece, em
consequéncia de uma série de empecilhos e de interesses que, na maioria das
vezes, vao contra os direitos basicos do cidaddo ao acesso e permanéncia em
uma educacédo publica, laica, gratuita e de qualidade para todos.

Os diferentes governos parecem mais preocupados em atender ao poder
econdmico e aos pressupostos do capitalismo do que em garantir os direitos
basicos constitucionais do cidaddo. O Estado, que deveria garantir direitos
sociais e condicbes minimas para que os cidaddos pudessem viver com
gualidade de vida, seguranca, habitacdo, educacdo, saneamento basico,
emprego e dignidade humana, mediante a ado¢do de politicas publicas e de
projetos educacionais que, efetivamente, assegurassem O acesso e a
permanéncia dos cidaddos em projetos capazes de contribuir para a formacgéo
de um individuo, de uma sociedade e de um pais mais humano e justo para
todos, afasta-se gradativamente do cumprimento de tais responsabilidades
com a coletividade.

No desenvolvimento da educacdo fisica e do esporte escolar nesses
tempos, apesar de todo um esforgco de um grupo de profissionais da area em
busca da legitimacdo da educacao fisica, da pratica esportiva e dos jogos
escolares enquanto componente curricular, com sentido e significado
educativo, ainda convivemos com uma forte influéncia da tendéncia
competitivista predominando nas acbes cotidianas da escola, com a
valorizacdo do treinamento esportivo e das competicbes escolares. Isso ®
confirma com a destinacdo de recursos publicos, humanos, estrutura de
equipamentos e materiais destinados, nesse periodo, para a realizacao de

jogos escolares estudantis, nos municipios, na regido e também no estado.
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1.5 A educacdo fisica no embate das multiplas influéncias

E certo que todas as tendéncias anteriormente referidas acabaram se
incorporando a pratica de educacgdo fisica no cotidiano das escolas. A
tendéncia higienista se faz presente quando se atribui & educacéo fisica a
funcdo de ser a promotora de mais saude aos individuos pela pratica de
atividades fisicas. A tendéncia militarista aparece quando a educacao fisica é
atribuida uma fungcdo de formadora da ordem e da disciplina mediante a
recorréncia as filas, aos ensaios de marcha e as ordens de volver a direita ou a
esquerda, de "cobrir", de "descansar"... A tendéncia pedagogicista aparece
naquelas atividades fisicas e esportivas baseadas simplesmente nos
pressupostos dos cddigos do esporte e do sistema esportivo. A tendéncia
competitivista permanece presente através da esportivacdo das aulas, em que
o fim dltimo passa a ser a melhoria da aptiddo fisica e a seletividade. Esta
tendéncia também mantém sua influéncia na medida em que se atribui a escola
a tarefa de descobrir e de treinar nowos talentos esportivos, processo este em
que se privilegia a participacdo daqueles alunos com melhor habilidade
esportiva, excluindo-se, evidentemente, a grande maioria da participacdo e da
possibilidade de adquirir novos conhecimentos, de se aprender a conviver e a
ser.

Com o crescimento do movimento renovador, que, como ja foi afirmado,
constitui a tendéncia progressista, aparecem também alternativas para os
problemas enfrentados no cotidiano da escola sob o ponto de vista das praticas
de educacao fisica. Este € o caso do construtivismo, que coloca o aluno no
centro do processo de construcdo do conhecimento, enfatizando sua
capacidade de criacdo e de transformacao.

Assim, é possivel afirmar, ao fim deste primeiro capitulo, que a referéncia as
principais tendéncias em educacdo fisica no Brasil permitiu que
compreendéssemos como, historicamente, foram influenciadas as praticas de
atividades fisicas no ambito da escola, especialmente sob o ponto de vista das

funcdes a elas atribuidas.
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No proximo topico do referencial, serdo contemplados alguns aspectos que
consideramos fundamentais a construcdo, pelo coletivo da comunidade
escolar, do projeto educacional, em regime de colaboracdo e participacéo de
todos o0s envolvidos nessa comunidade. Para tanto, no projeto politico-
pedagogico da escola, elemento norteador do projeto educacional, devem estar
contempladas a presenca da educacéo fisica, do esporte escolar e dos jogos
escolares, como atividades que envolvem estudantes, educadores e todo o
entorno social, com fungbBes e objetivos pedagdgicos educacionais,
contribuindo de modo mais efetivo e democratico para a formacdo de

individuos e da cidadania.

1.2 O Projeto Educacional: principios norteadores; projeto politico-pedagdgico;

0 esporte escolar e 0s jogos escolares

1.2.1 O Projeto Educacional: principios norteadores

O Projeto Educacional de uma escola constitui-se da explicitacdo, no
planejamento, das estratégias/acbes administrativas e pedagdgicas, visando a
cumprir a funcdo social da escola na sociedade. Entende-se que a principal
funcdo do referido projeto é a socializag&o/reconstrucao/construgcéo de saberes
(cientificos, técnicos e/ou do senso comum) num contexto socialmente ético e
sustentavel.

O planejamento do projeto educacional pode efetivar-se de forma impositiva
a comunidade escolar (determinado por um segmento da estrutura do poder
politico ou das equipes diretivas da escola), ou ser elaborado a partir da
participacdo/cooperacdo dos segmentos e sujeitos desse projeto.

Ao longo dos anos de atuacéo na escola publica (na funcdo de professor e
dirigente), pude vivenciar diferentes projetos educacionais propostos por

diferentes governos. Considerando essa experiéncia, é possivel afirmar que,
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independentemente do momento historico, politico, social e econémico do
Estado do Rio Grande do Sul, prevaleceu a imposicdo de politicas
educacionais ao projeto educacional escolar, desconsiderando, na maioria das
vezes, a participacdo da escola e da comunidade escolar na sua construcéo
(profissionais, alunos, pais e sociedade em geral).

Essa forma impositiva no planejamento das politicas educacionais traz
como conseqUéncia uma pequena participacdo e pouco envolvimento da
comunidade escolar na construcao de seu projeto educacional. Ainda convive-
se com muitos projetos elaborados pelo poder politico, de cima para baixo, ou
seja, alguns pensam e muitos executam, caracterizando dessa forma a
fragmentacdo do trabalho pedagogico entre os dirigentes educacionais e o
espaco escolar.

O que se planeja pouquissimo tem a ver com 0 que se executa na sala de
aula. Em geral, essa forma impositiva na distribuicdo de recursos humanos,
financeiros, equipamentos e materiais caracteriza politicas clientelistas no
repasse e manutencao das estruturas fisicas: quem tem mais poder politico ou
exerce mais pressdo, recebe recursos para a melhoria estrutural do espaco
pedagogico da escola; em contrapartida, as escolas menores, com menos
representatividade, realizam promoc¢cdes e eventos com alunos, pais e
sociedade em geral para se manter com as minimas condicoes.

Fazem parte da estrutura organizacional da escola algumas instituicoes
(Associacdo de Pais e Mestres, Grémio Estudantil, Associacéo de Professores
e Funcionérios, Clubes de Méaes) representativas da sociedade e segmentos
sociais (Conselho Escolar, Coordenadores Educacionais, Equipes Diretivas,
Professores, Funcionarios, Alunos, Pais), aos quais cabe papel importante na
construcdo do projeto educacional, baseado nos principios democratico e
participativo, da co-gestdo e da co-responsabilidade de todos no processo
formativo a que a mesma se propde.

Do aspecto administrativo e pedagogico ao poder politico, ao governo
compete a construcao dos principios norteadores e as diretrizes das politicas a
nivel macro, dando autonomia administrativa e pedagogica a escola e seu

entorno, de forma que ela consiga construir seu projeto politico-pedagégico,



58

preservando a identidade cultural da comunidade em que a mesma estiver
inserida, definindo papéis a serem cumpridos pelos diferentes setores,
segmentos representativos e sociais existentes, sendo estes objetivos de
conhecimento de todos, para que possam ser avaliados constantemente e
ressignificados no seu percurso, pelo seu coletivo.

Nessa perspectiva, a escola compete buscar construir um projeto
educacional que priorize o atendimento das necessidades e ansiedades das
novas geracoes, traduzido por adequac¢des para enriquecer 0s curriculos e com
recursos metodologicos alternativos para o seu desenvolvimento, num nivel tal
que provoque ganhos significativos na aprendizagem e na vivéncia da
democracia, da liberdade e da responsabilidade. Que, a partir dele, os jovens
possam encontrar o caminho da constru¢cao de uma sociedade mais humana,
digna de ser vivida por todos. Um projeto educacional que privilegie o coletivo e
a convivéncia em comunidade em detrimento do individualismo. Um projeto em
busca de uma sociedade melhor, de um individuo mais cooperativo e
colaborativo enquanto ente coletivo.

Entendo que a construgcdo de um projeto educacional que contemple os
verdadeiros fins da educacdo passa por um processo diferenciado, devendo
priorizar a participacdo do coletivo na sua edificacdo. Isso ndo acontecera ao
acaso, sera necessario o estimulo a participacdo colegiada no planejamento e
na tomada de decisdes, por parte dos gestores do referido projeto. O convivio
com processos democraticos se aprimora com ac¢des cotidianas, no conviver
da coletividade, mediadas pela diversidade, no conflito e na argumentacgéao e,
para que isso aconteca, € importante a participacdo de professores,
funcionarios, alunos, pais e comunidade na tomada de decisbes da vida
escolar.

Portanto, a organizacdo administrativa da escola, através de seu processo
de gestdo, procura garantir e estimular a participacdo em assembléias dos
diversos setores e segmentos sociais, dos conselhos escolares, dos grupos
representativos, das associagcdes de pais e mestres, do grémio estudantil, dos
diferentes clubes escolares: além dos aspectos esportivo e cultural, o de

servigos, com responsabilidade de participar na sua construgcao, execucao e
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avaliacao dos resultados do projeto educacional, propondo alternativas para o

enfrentamento das dificuldades.

1.2.2. A gestdo democratica da escola publica

A gestao democratica de uma escola objetiva articular acdes pedagogicas e
administrativas, baseadas nos principios educacionais demandados num
projeto educacional. Aos gestores compete o papel de proporcionar condi¢cdes
para que os diferentes setores e segmentos sociais participem nas etapas de
construcdo do projeto educacional, priorizando o coletivo, o debate, o convivio
com a diversidade, a argumentacdo, de forma que tudo o que vier a ser
desenvolvido nela enriquegca o curriculo escolar, as relagbes entre o0s
participantes e o convivio em comunidade.

A Constituicdo Federal de 1988, em seus artigos 205 e 206, estabelece que
a educacao € um direito de todos e dever do Estado e da familia, sendo um
dos principios legais a gestdo democratica do ensino publico. Nesse sentido, &
indispenséavel a participacdo da comunidade escolar na elaboracao, execucéo
e controle da sua gestéo.

A educacdo e seus processos, ao longo dos tempos e em diferentes
espacos institucionalizados, convive com a heranca autoritaria em sua gestao
e, no desenvolvimento das politicas educacionais, muito pouco se privilegia a
democracia e a participacdo colegiada na definicdo das a¢des. O que persiste
€ a reproducao dos modelos de gestédo instituidos na sociedade, em que, na
maioria das vezes, o poder politico tem a tarefa de pensar/planejar, enquanto a
escola e a sociedade resta apenas executar. Em nivel escolar, algumas
equipes diretivas reproduzem em suas acdes a mesma légica.

Para o fortalecimento do processo de gestdo democrética, € necessario
compreender a dimensao politico-pedagdgica da acdo escolar, em que o
principio basico deve se pautar pela participacédo colegiada dos envolvidos no
processo, pela ndo-fragmentagdo do trabalho pedagdgico, sobrepondo-se a

excessiva rotina burocratica autoritaria que permeia o espaco escolar. Nesse
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sentido, o desafio, ao gestor escolar, de articular os diferentes segmentos da
comunidade escolar e seu entorno a participar das tomadas de decisdes, de
modo a estimular o debate, o envolvimento com as questbes do projeto
educacional, a busca de alternativas ao enfrentamento das dificuldades no
cotidiano da vida escolar, tendo como eixo articulador o projeto educacional,

seus principios e diretrizes.

O comportamento administrativo manifesta seu alcance pedagdgico de
varias maneiras. Por exemplo: no estabelecimento das politicas, dos
fins, dos meios, no planejamento e na avaliagdo, na articulagdo com e
entre a comunidade escolar, na destinagédo e na alocagéo de recursos,
no estabelecimento de prioridades, no respeito a liberdade e as
individualidades, na defesa dos interesses do coletivo escolar e na
defesa das necessidades das criancas e dos jovens, em sua passagem

pela escola (Bussmann, 1998, p.43).

Muitas vezes o modelo de gestdo administrativa da escola reproduz
situacbes acontecidas na sociedade onde estd inserida. As eleicbes de
diretores tém-se constituido em um exemplo de reproducdo do modelo de
comportamento societal. Em muitas situagdes ha equivocos, reproduzindo-se
as mazelas da politica partidaria tradicional, como o aliciamento da
comunidade escolar, o transporte de eleitores, o comportamento diferenciado
de professores e funcionarios durante o processo, as promessas de cargos,
entre outras acdes que deturpam a democracia e o respeito a diversidade de
idéias, tdo importantes no processo de formacao.

A gestdo de uma escola ndo pode ser considerada democratica,
simplesmente, pela realizacdo de um processo sucessorio eleitoral, mas sim
por uma série de outros elementos de convivéncia coletiva, de espacos de
debate, do convivio com a diversidade na busca da construcéo e solidificagdo
de seu projeto educacional. Nessa perspectiva, as eleicdes de diretores®®, a
organizacdo administrativa da escola, a participagdo em assembléias, 0s

conselhos, 0s grupos representativos, a construcdo do projeto politico-

16 | ei 10.576, de 14 de novembro de 1995, alterada pela Lei 11.695, de dezembro de 2001, sob vigéncia
nas Escolas Publicas Estaduais do Estado do Rio Grande do Sul.
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pedagdgico da escola, sdo a¢bes concretas relevantes no espaco escolar de

uma gestao democratica do ensino.

1.2.3 O projeto politico-pedagdgico, a pratica esportiva escolar e 0s jogos

escolares

O Projeto politico-pedagodgico € o resultado de um processo, em que consta
0 envolvimento e 0s objetivos que se pretende atingir em um planejamento
educacional. Nesse sentido, na sua construgdo o coletivo da comunidade
escolar deve ser priorizado na participacdo e definicAo dos papéis das
diferentes instituiches existentes no espagco escolar, haja vista seus
participantes serem atores diretos dessa construcao.

A pratica esportiva escolar e 0s jogos escolares, necessariamente, deverao
passar por esse crivo, no coletivo da escola, para que se defina sobre a sua
existéncia e finalidade educativa, ou seja, sobre qual sera o papel
desempenhado por essa atividade na formacdo do individuo e ndo mais ser
simplesmente uma acao que acontece na escola, envolvendo escolares, com
uma finalidade construida, em geral, externamente a mesma.

Por esse motivo, pensar a presenca da pratica esportiva escolar e dos jogos
escolares, necessariamente, é tarefa da escola, de seus processos e seus
participantes, que deverao construir os principios e diretrizes norteadoras de
tais elementos e ndo o sistema esportivo. Até porque esse sistema, muitas
vezes, encontra-se alheio a um processo formativo e atrelado a légica do
esporte de rendimento, da valorizacdo dos mais habilidosos, dos vencedores,
da eliminacdo e n&do na fungéo da escola, a qual se direciona no sentido de que
todos 0s processos nela existente sejam canalizados para a ampliacdo das
possibilidades de participacdo e sucesso, como principio norteador.

Para Veiga (2001, p.11), a escola é o lugar de concepcéo, realizacdo e
avaliacdo do seu projeto educativo, uma vez que necessita organizar seu
trabalho pedagdgico com base em seus alunos. E a escola que deve reclamar

a sua construcao e nao esperar que os dirigentes politicos a definam. Ao poder
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politico compete criar condigdes que propiciem a autonomia para que a escola
ou rede de escolas, enquanto sistema, possa realmente construir um processo
de participagdo coletiva, partindo da realidade de cada uma, com suas
verdadeiras possibilidades, levando em consideragcdo o espaco em que as
mesmas estejam envolvidas, com suas imitacdes, as possibilidades de avanco
e retrocessos, as suas diversidades culturais, econdmicas e sociais.

Na concepcao de Verza (2000, p. 185), o projeto politico-pedagoégico da

escola

marca a especificidade da mesma. E que o mesmo implica na
organizacdo coletiva dos educadores e educandos em relagdo de
reciprocidade. Implica ag8es sisteméticas de continua reflexdo sobre
processos da educacdo, revisdo permanente dos objetivos pretendidos,
das praticas em desenvolvimento e da avaliagdo da aprendizagem
individual e coletiva. Portanto, a intencionalidade expressa no projeto
pedag6gico ndo € descritiva ou constatativa, mas constitutiva da
escola. Dai, o porqué de sua construgao/reconstrucao

permanentemente democratica.

A construcao de um projeto politico-pedagdégico fundamentado no principio
democratico coloca a vida da escola em constante inquietacdo, com
participacdo coletiva na busca de alternativas para o enfrentamento de
dificuldades e tomada de decisbes em todas as acdes educacionais em um
estabelecimento de ensino. Este processo é complexo e demanda tempo para
a obtencdo de resultados. Talvez por isso, em algumas escolas e 0rgaos
diretivos dos sistemas de ensino, conviva-se ainda na constru¢cdo deste com o
envolvimento de apenas alguns (equipes diretivas e coordenadores),
desconsiderando-se a opinido da comunidade escolar. Percebe-se também a
omissdo de muitos professores, alunos e pais, 0s quais entendem que a
participacdo nesses espacos publicos e coletivos pouco contribuirA com o
processo educativo/formativo do cidadao.

Um projeto politico-pedagdgico ndo pode se limitar a cumprir preceitos
burocraticos, ou seja, em que apenas um grupo pensa e articula, cumprindo

uma tarefa exigida pelo Estado. Apds o projeto construido, geralmente o
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mesmo é arquivado nas prateleiras da escola, sendo desconhecido pela
maioria dos participantes do processo formativo. Cada um continua a ser dono
do seu espacgo, a definir métodos e contetdo curriculares, muitas vezes
desconectados entre si e com a vida dos alunos e, ainda, com a adoc¢ao de
processos avaliativos mais na perspectiva de medir, comparar, de valorizar os
mais hdébeis, pratica que muitas vezes se reproduz no esporte e jogos
escolares.

Um projeto politico-pedagogico bem articulado tem a clara intencao de
romper com algumas estruturas na organizacao educacional, que se encontram
dentro de uma zona de conforto, em estabilidade, ou melhor, em processo de
acomodacédo, pois ha muitos anos se desenvolvem da mesma forma. Ao se
propor um processo de discusséo e definicdo de papéis coletivamente, passar-
se-a a conviver com opinides, muitas vezes divergentes, apresentando formas
de entendimento diferenciadas. Desse modo, muitas vezes, alguns processos
de discussdo coletiva sdo boicotados pelos seus participantes, por néo
acreditar mais na efetividade desses processos, ou talvez por acomodamentos,
gue nao estdo dispostos a mudar ou em buscar outras formas de
desenvolvimento das praticas esportivas e dos jogos escolares incluidos em
um processo coletivo com pressupostos formativos.

Conforme Veiga (2001, p.12), a escola € concebida como espaco social
marcado pela manifestacdo de praticas contraditérias, que apontam para a luta
e/ou acomodacdo de todos o0s envolvidos na organizacdo do trabalho
pedagdgico. Diante disso, entende-se que €é de suma importancia a
participagcdo da comunidade escolar na elaboracdo e execucdo do projeto
politico-pedagdgico, onde esteja contemplada a participacdo colegiada,
inclusive nas deliberagbes administrativas. Justifica-se a importancia dessa
participacdo, considerando que uma comunidade ativa e participante, nos
diferentes sistemas de ensino, oportunizara a reflexdo e a construcdo de
espacos de cooperacao e colaboracdo, bem como desenvolvera senso critico

frente ao ndo-cumprimento dos preceitos constitucionais.

A escola existe para a sociedade e ndo apenas para a realizacao

profissional do coletivo dos professores e funcionarios da mesma. Os



64

cidaddos organizados tém o direito de pensar a dindmica, o projeto
politico-pedagogico da escola que pretendem. Sua exclusédo no debate,
muitas vezes fundada em preconceitos os mais variados, ndo passa de
golpe autoritério, de quem se posiciona como se dono fosse da escola,
ou vé no poder uma mercadoria da qual se apropria (Verza, 2000, p.
183).

A construcdo de um projeto politico-pedagdgico tem a intencionalidade de
amarrar e envolver a todos sobre tudo o que vai acontecer na escola. Para
tanto, de forma coletiva e democratica, os professores, as equipes diretivas, 0s
alunos, os pais, os funcionarios, as instituices representativas e a sociedade
em geral, criam um espago de convivéncia, de debate, de conflito, da
diversidade, da criticidade, do contradit6rio, enfim, da reflexdo-acdo. O objetivo
central de tudo € o projeto educacional do aluno, para o qual todos tém a
responsabilidade social de contribuir através de ac¢bes educacionais
desenvolvidas na escola e fora dela, ou seja, mediante atividades curriculares
e/ou extracurriculares.

Um projeto politico-pedagdgico ndo pode limitar-se a um amontoado de
planos de ensino das diferentes disciplinas curriculares, ou de atividades que
venham a acontecer na escola (treinos esportivos, musica, danga, capoeira,
informatica) desconectados, isolados, desarticulados de um projeto maior.
Deve-se pensar num projeto educativo que possa contribuir para a formacao
integral do individuo. Esse projeto deve ser reconhecido de quase todos 0s
participantes e com o qual eles precisam estar envolvidos, desde o seu
planejamento e concepcédo, seus pressupostos tedricos e metodoldgicos, até a

Sua execucao e os varios momentos de avaliacdo no percurso.

1.2.4 Principios e diretrizes norteadoras de um projeto politico-pedagdgico

Entende-se que o principal objetivo de um projeto politico-pedagdgico é a

busca da qualidade em todo o processo educativo. Segundo Veiga (2001,
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p.16), um projeto dessa natureza devera possuir alguns principios norteadores
e ter alguns aspectos considerados em sua construcao, tais como igualdade,
qualidade, gestdo democréatica, liberdade e valorizacdo do magistério. Para a
organizacdo do trabalho pedagdgico integrado, deve-se considerar, também,
junto com os principios, as finalidades da escola, a estrutura organizacional, o
curriculo, o tempo escolar, o processo de decisédo, as relacdes de trabalho e a
avaliacao.

Garantir o pincipio da igualdade, segundo Veiga (2001, p.16), tem o
sentido de proporcionar 0 acesso e a permanéncia em processo educativo com
possibilidade de sucesso e oportunidades iguais para todos. Isso, em geral,
nos processos educativos, ndo é garantido a todos de forma igualitaria.

O segundo principio defendido por Veiga (2001, p.16) é o da qualidade de
ensino para todos, com uma escola de qualidade, um bom projeto pedagogico,
estruturada com equipamentos tecnolégicos atualizados, materiais,
laboratérios, espaco fisico com facilidade de acesso a todos e politicas
educacionais que possam garantir a todos, e ndo apenas a alguns,
possibilidade de sucesso.

O terceiro principio, conforme Veiga (2001, p.17), relaciona-se a importancia
da gestdo democratica, consagrada constitucionalmente, devendo abranger as
guestbes administrativas, financeiras e pedagdgicas. A escola sofre de uma
heranca autoritaria na sua gestdo, em que uns pensam/articulam e outros
apenas executam.

Para o fortalecimento do processo de gestdo democratica da escola, é
necessario compreender a dimensao politico-pedagdgica da acédo escolar, em
gue o principio basico deve pautar-se pela participacdo colegiada dos
envolvidos, em detrimento da rotina burocratica autoritdria que permeia o
espaco escolar. Democracia se aprende com acdes cotidianas, no conviver e
no coletivo, mediadas pela diversidade, o conflito e a argumentacao e, para
gue isso aconteca, é importante a participacdo de professores, funcionarios,
alunos, pais e comunidade na tomada de decisdes da vida escolar. Portanto,
as eleicOes de diretores, a organizacao administrativa da escola, a participacéo

em assembléias, os conselhos representativos, a garantia dos espacgos de
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discusséo e reflexao coletiva sdo acdes concretas em um processo de gestao
democréatica da escola, contribuindo de forma significativa na estruturacao de

um projeto politico-pedagdgico participativo.

Para muitos educadores, a democratizacdo e gestdo democratica da
escola implica-se com o desenvolvimento de processos pedagdgicos
gue permitam a permanéncia e aprendizagem do educando na escola.
De nada vale manter o aluno em sala de aula por anos a fio, se a
escola lhe nega a capacidade de conseguir aprender e seguir
aprendendo pela vida a fora. A democratizacdo e gestao democratica
da escola servem enquanto mediacfes que asseguram processos
pedagdgicos eficazes a construgdo dos saberes indispensaveis a vida
numa sociedade complexa, dindmica e atravessada por mudancas

incessantes (Verza, 2000, p. 181).

O processo democratico ppde ser motivado a partir de um grupo que o
exige ou através do poder politico constituido. Nesse sentido, ressalta-se a
importancia do papel do gestor escolar, com autoridade e um perfil de vivéncia
democrética, capaz de mobilizar e articular a comunidade escolar para a
participacdo no planejamento e na execucdo do projeto politico-pedagdgico,
além de outro aspecto significativo, que é o processo ensino-aprendizagem
fundamentado na concepcdo de que cada um € agente ativo e responsavel
pela dindmica social.

Outro principio, defendido por Veiga (2001, p.18) em um projeto politico-
pedagdgico, € a presenca no processo de conviver com a liberdade, pois, além
de ser um preceito constitucional, direito do cidaddo, o convivio com a
liberdade vem a ser importante a todos para desenvolver a autonomia de
escolha, na participacdo e na tomada de decisdo em participar de processos
coletivos, contribuindo para o desenvolvimento da responsabilidade. A
liberdade e a responsabilidade andam juntas em um processo participativo.

A valorizacdo do magistério € outro principio defendido por Veiga (2001,
p.19), a qual ndo se resume apenas a questdes salariais, mas abrange a
gualidade do ensino ministrado na escola e a formacdo de cidadaos

conscientes e capazes de participar da vida em sociedade, ressignificando-a.
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Essa valorizacdo passa também pela politica de formacdo de professores
(inicial e continuada), condicdes dignas de trabalho (recursos didaticos,
financeiros, materiais, fisicos), remuneragcdo digna aos profissionais da
educacao.

Nesse sentido, um projeto politico-pedagoégico € um elemento central de
luta no enfrentamento dos efeitos centralizadores das ac¢fes individualizadas,
dos processos isolados, das disciplinas desconectadas, das éareas do
conhecimento, do curriculo construido por interesses externos a escola, das
metodologias, das avaliacfes, das relagdes com os alunos e com os pais, das
relagbes administrativas hierarquicas centralizadoras, das atividades
curriculares e extracurriculares desconectadas com o projeto educacional, que,
na maioria das vezes, muito pouco contribuem em um processo de construgao
de uma sociedade mais participativa, humana e justa para todos.

Por essas razfes, em um projeto politico-pedagdgico, a clareza da
finalidade da existéncia da escola e de sua acdo educativa € fundamental, ou
seja, a explicitacdo de quais realmente sdo seus objetivos e onde pretende
chegar. Para isso, os participantes do processo educacional devem ter claro
gual o nivel de autonomia que a escola possui para definir seus rumos,
considerando toda uma legislagdo educacional norteadora, a sua finalidade
cultural, a finalidade politica e social, a finalidade de formacéao profissional e a
finalidade humanistica (Alves, 1992, p.19).

A partir da clareza da finalidade e da autonomia proporcionada pelo poder
politico a escola e sua comunidade com principios e diretrizes norteadoras para
construir seu projeto educativo, outras questdes podem ser tratadas, como: a
organizacdo de grupos de estudos nas diferentes areas do conhecimento;
espacos de participacdo coletiva no debate democratico na busca do
enfrentamento das dificuldades no processo formativo; bem como outras acées
concretas que venham a contribuir para a articulagio do seu projeto
educacional.

Para ser construido com a garantia de que os principios serdo preservados
na perspectiva de assegurar uma organizacdo que reduza a fragmentacao na

divisdo do trabalho pedagogico da escola, o projeto politico-pedagdgico deve



68

ser de fato o articulador maior. Isso é fundamental para que ndo se efetive
apenas no papel, mas que sejam principios buscados por todos que, de forma
livre e autbnoma, se sintam responsaveis na sua constru¢do com prioridade
para o individuo, com a intencédo de ampliar a possibilidade de participacéo da
sociedade como um todo no processo formativo.

Veiga (1991, p.22) acrescenta, ainda, que

a importancia desses principios esta em garantir sua operacionalizacao
nas estruturas escolares, pois uma coisa € estar no papel, na
legislacdo, na proposta, no curriculo, e outra é estar ocorrendo na

dinamica interna da escola, no real, no concreto.

Portanto, pensar a existéncia de qualquer atividade no espaco escolar é
uma necessidade que devera passar pelo crivo do coletivo da escola e seus
participantes, no sentido de Ihe dar um tratamento pedagdgico, podendo, dessa
forma, ser desenvolvida no interior da mesma. Se 0 esporte e 0S jogos
escolares sao atividades presentes no cotidiano da escola, com participacéo
dos escolares, professores, equipes diretivas, funcionarios, pais e sociedade
em geral, estes terdo a incumbéncia conjunta de definir qual o papel a
desempenhar na formacéao dos individuos.

Nesse sentido, o projeto politico-pedagogico da escola e o desenvolvimento
da pratica esportiva escolar e dos jogos escolares, fazendo parte do mesmo,
sd0 mecanismos importantes na definicdo de papéis a serem desempenhados
por seus atores no processo formativo. Isso justificaria a presenca da atividade
como prética educativa, com a elaboragdo dos objetivos, metodologias,
programas de conteldos, avaliaces e a definicdo de meios para atingir a acao
educativa, enfim, estruturar no projeto politico-pedagogico a pratica esportiva
escolar e 0s jogos escolares, estabelecendo relacdes educativas entre o
educador e o aluno, destes entre si e com aquiloque os rodeia.

A presenca do esporte e dos jogos escolares nos processos educativos da
escola, necessariamente, deve ser uma obra coletiva, ligada ao respectivo

projeto politico-pedagdgico, em que todos deverdo estar igualmente de acordo
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com os papéis e fungbes a desempenhar em um processo coletivo de

colaboracéo e cooperacao.

1.2.5 O esporte escolar e as influéncias do sistema esportivo

O esporte constitui-se em um dos mais significativos fendbmenos culturais de
todos os tempos e estd sendo mercantilizado, industrializado, especulado e
comercializado como uma das principais mercadorias de consumo do mundo
moderno. O esporte € uma invencao da sociedade moderna com fins de pratica
social. Desenvolveuse, desde seu surgimento, como uma atividade para um
determinado grupo social: as elites econdmicas e os homens. O seu objetivo
era ocupar o tempo livre e diminuir a agressividade dos jovens e, mais tarde, a
partir do século XIX, passou a ser utilizado como uma pratica educativa no
espaco escolar e para as mulheres (Castellani, 2001).

Como pratica educativa, a expansdao do esporte moderno inicia com o
pedagogo Thomas Arnold (1795-1842), que se apropria dos jogos populares
ingleses e suprime algumas ilegalidades, para aplica-los nas escolas publicas
britanicas. Inicialmente, utiliza os jogos populares com bola, dando um sentido
pedagogico. Arnold também é um dos primeiros a reconhecer o esporte na
perspectiva educacional, bem como a Inglaterra € um dos paises pioneiros em
aceitar e utilizar o esporte como meio de educagao, conforme anteriormente
discutido (Bracht, 1997).

A escola serviu como um espaco privilegiado para a proliferacdo do esporte
pelo mundo todo. Desde sua introducdo no ambiente escolar, o esporte se
apropriou das aulas de educacao fisica, tornando as mesmas sujeitas a ele.
Essa invasdo, muitas vezes, acontece paralela a vida da escola, influenciada
por uma série de fatores, 0os quais passaram a determinar 0s seus objetivos e
fins.

Ao longo do tempo, o0 esporte desenvolveu-se como uma pratica social nos

sistemas educacional e esportivo. Na escola, em geral, faltava definicdo de
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papéis e um referencial tedrico que o legitimasse como um componente
curricular com funcdo pedagogica especifica na formacdo do sujeito. Isso
possibilitou ao sistema esportivo especifico a apropriacdo do espaco escolar
como estrutura organizacional, espacgo fisico e clientela que proporcionam
condicdes ideais ao seu desenvolvimento. Em razéo de existirem insuficientes
concepcgdes tedrico-filoséficas/pedagdgicas no sistema de ensino para a
sustentacdo da pratica esportiva escolar e dos jogos escolares, persiste uma
nebulosidade quanto ao papel a ser desempenhado nos diferentes sistemas,
na sociedade e na formacao do individuo.

Essa busca do carater formativo na pratica esportiva escolar e dos jogos
escolares passa pela analise dos processos existentes e da funcdo da escola
na sociedade atual. O desenvolvimento do esporte escolar ndo tem fungéo de
especializar ninguém, mas sim de adequar-se as necessidades de
desenvolvimento individual e coletivo, de propor respostas as necessidades
sociais dos jovens, além de auxiliar na preparacdo destes para 0 convivio em
sociedade, ampliando as possibilidades de participacdo e de sucesso. Se a
pratica esportiva escolar for a perspectiva da selecdo, do apoio aos mais
dotados e sua organizacao for piramidal, de excessiva preocupacdo com 0O
resultado e a valorizagcdo da vitéria a qualquer custo, ndo pode ser
desenvolvida como uma atividade formativa. Se for esse o caso, é melhor
retird-la do espaco escolar (Carvalho, 1987).

Na escola, a influéncia do sistema esportivo se estabelece quando nas
aulas de educacéo fisica ocorre a esportivagdo das mesmas, quando a aula,
qgue deveria privilegiar a aprendizagem, a vivéncia e a participacédo de todos, €
direcionada para alguns mais habilidosos em detrimento da grande maioria
qgue, em geral, apresenta algumas dificuldades motoras. A presenca do esporte
escolar ndo pode estabelecer-se apenas na perspectiva de jogar sé pela busca
do resultado, sem organizagao e sem objetivos educacionais, isso, em geral, 0s
alunos fazem fora do espaco escolar. O fato de os alunos estarem envolvidos
em acbes educativas, como um jogo esportivo, deve contribuir para a sua
formacé&o tanto no que tange a aprendizagens sociais, quanto em melhoria das

habilidades motoras dos jogadores (Kunz, 1994).
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No desenvolvimento das aulas de educacado fisica, esses objetivos se
concretizam quando se priorizam, nas atividades esportivas praticas, a
seletividade e a instrumentalizagcdo. O primeiro aspecto caracteriza a selegéo
dos melhores, dos mais habilidosos, a descoberta de atletas, de preferéncia em
tenra idade, para que possam competir logo, em detrimento da grande maioria
gue apresenta algumas dificuldades para participar das atividades esportivas. A
instrumentalizacdo fica caracterizada quando, nas atividades propostas aos
alunos no ensino das praticas esportivas, opta-se pelo ensino da técnica dos
movimentos estereotipados pelas diversas modalidades esportivas, jogando no
padrdo do modelo olimpico, internacionalmente conhecido. Nessa ldgica, os
esportes e suas diferentes modalidades esportivas é que determinam que 0s
alunos se adaptem ao modelo olimpico institucionalizado (Kunz, 1994).

Dessa forma, o professor descaracteriza sua responsabilidade pedagdgica
na formacédo do futuro aluno, abre mao de sua responsabilidade de ser
professor, de uma funcdo social que lhe foi atribuida, a de ensinar. Muitos
professores, no decorrer de suas atividades pedagogicas, optam por
desenvolver conteidos com que tém mais afinidade, ndo garantindo ao aluno o
direito ao conhecimento da diversidade cultural esportiva.

O ato de vir a escola deve ter algum significado. Um estudante ndo vai a
escola para simplesmente “jogar bola” (isso geralmente ele ja faz fora do
espaco escolar). Por isso, esse vir a escola deverd significar algo na sua
formacdo e contribuir para que ele possa retornar ao seu cotidiano e
ressignifica-lo, transformar seu dia-a-dia, enfim, que, a partir da participacdo na
pratica esportiva escolar, nas aulas de educacao fisica, esse aluno possa viver
melhor, consigo e com os demais.

Também, a pratica esportiva sofre restricdo pelos outros componentes
curriculares da escola, os quais, as vezes com razao, consideram-na como
uma atividade que vem carregada de situacdes ndo-educativas, oriundas do
sistema esportivo externo aos principios educativos da escola. A estrutura
organizacional escolar, muitas vezes, proporciona que isso se perpetue nao lhe
reconhecendo o seu valor educativo fundamental, capaz de se afirmar como

um componente curricular importante no processo formativo.
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Na busca da formacdo da elite esportiva representativa, muitas vezes, o
sistema esportivo, através do esporte de alto rendimento, o esporte olimpico,
critica o desenvolvimento do esporte e 0s jogos escolares pelo seu pouco
resultado na perspectiva da descoberta de talentos esportivos. Isso fica mais
evidenciado por ocasidao dos grandes eventos esportivos com destaques
internacionais, quando o Brasil ndo obtém resultados positivos (Jogos
Olimpicos, Jogos Pan-americanos...). Os dirigentes das Confederacdes
Desportivas Nacionais e do Comité Olimpico Brasileiro — COB - alegam que o
esporte escolar deveria ser encarregado da formacdo da base esportiva
nacional e da massificacdo da pratica esportiva, fornecendo atletas para as
competicdes e equipes representativas que, posteriormente, formariam a elite
esportiva representativa nacional.

Entende-se que essa critica ao esporte escolar se da em razdo de néo
termos claramente definidos os papéis e responsabilidades institucionais de
cada sistema esportivo, ou seja, na escola enquanto pratica esportiva formativa
e na formacéo da elite esportiva representativa. Porém, ao mesmo tempo em
gue o critica, o sistema esportivo muito pouco oferece em termos de condi¢des
e infra-estrutura para melhora-lo. E 0 que é pior: muitas vezes tem-se utilizado
dos recursos financeiros publicos, que deveriam ser gastos com o0
desenvolvimento do esporte educacional, justificando gastos de recursos
publicos para o esporte de rendimento.

Nesse sentido, Carvalho (1987, p.14) justifica que "a Unica explicacédo
plausivel para a presenca do esporte na escola s6 se pode encontrar na
prépria crianca e no jovem", ou que "a questao central do esporte escolar nédo é
esportiva e sim educativa". Para Bracht (1992), a pratica do esporte escolar e a
sua permanéncia na escola integram, no seu desenvolvimento, escolares e
escolas, e a sua legitimacdo deve ser construida pelos processos internos
existentes, pois é na escola que o mesmo deve ser legitimado e ter definido
seu papel na formacao do individuo.

Para tanto, compete a escola e seus processos a definicdo do papel a ser
desempenhado por este componente curricular e ndo ao sistema esportivo, que

se desenvolve no ambito externo ao processo formativo, nos clubes esportivos,
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nas ligas esportivas, nas federagbes e confederacdes esportivas, nos comités
olimpicos nacionais e internacionais. Os principios norteadores do sistema
esportivo sdo: a seletividade; a exclusado; a valorizagdo de quem vence o0 jogo;
a busca constante do atleta precoce; a hipercompetitividade e a vitéria a
gualquer custo (Carvalho, 1987).

Esses principios negam a funcdo da escola, conforme Carvalho (1987), a
gual se define como responsavel por preparar o aluno para a vida: de aprender
a gostar de estudar; de aprender e gostar de conviver coletivamente com
diferentes grupos sociais; de ampliar a participacdo e o convivio com a
perspectiva do sucesso; de eliminar todas as formas de desigualdades sociais;
de aprender a gostar de praticar esporte e ndo s ganhar jogo; de gostar de
estudar e ndo s6 obter boas notas, ser aprovado e passar de ano; de nao
manifestar excessiva preocupac¢do com o resultado

Nessa légica, Kunz (1991, p.95) afirma que "a escola, além de repassar o
conhecimento social de carater pragmatico e técnico, devera também auxiliar
os jovens no pleno desenvolvimento de sua personalidade soécio-cultural”. Em
outras palavras, a funcdo da préatica esportiva nas escolas e nas aulas de
educacdo fisica transcende o simples aprender sobre as modalidades
esportivas existentes, tem a ver com a preparagao do aluno para a apropriacéo
do mundo, para a vida cotidiana.

Nesse sentido, Kunz (1994, p.64) considera uma irresponsabilidade
pedagogica que, pelo processo didatico-pedagdgico escolar, se fomente, no
aluno, vivéncias de insucesso ou fracasso. Na escola, o professor, ao articular
0S processos pedagogicos e 0s meios ideais para atingir os objetivos, deve
buscar possibilitar o convivio com situacdes de sucesso. Na pratica esportiva
escolar, o professor tem a responsabilidade social, ética e moral de buscar
eliminar todas as formas de desigualdades e segregacao social, de excluséo e

de insucesso.
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1.2.6 Arealidade da prética esportiva escolar

A prética esportiva desenvolve-se no meio social e educacional. A escola e
seus processos precisam tratar desse fendmeno para poder refletir sobre ele e
suas interferéncias no meio educacional, no sentido de que o mesmo se
transforme em uma préatica educativa e contribua para o processo formativo do
cidadéo.

A préatica esportiva se desenvolve em Vvarios espacos sociais; afinal, os
alunos convivem em varios locais e sao por eles influenciados, como na
familia, na escola, nos parques, nas pragas, nos clubes esportivos e
recreativos e nas escolinhas esportivas, etc. Questiona-se sobre como esses
outros espacos de pratica esportiva estdo contribuindo a formacdo do futuro
desportista ou, ainda, em que 0 convivio com a pratica esportiva na escola se
relaciona com as atividades esportivas fora dela.

O Estado interfere, pressionando a escola e o sistema esportivo, para que
sejam descobridores de novos talentos esportivos, legitimando, para isso, 0
repasse de recursos financeiros aos mesmos para que cumpram esse papel
(Castellani, 1985). A justificativa € de que o Estado esta investindo no esporte
educacional e cumprindo um preceito constitucional. A escola promove, 0s
alunos e professores se envolvem e os pais estimulam a participacdo dos
educandos em competicOes esportivas, estabelecendo e fazendo prevalecer a
idéia de que esse deve ser o fim especifico do esporte e dos jogos escolares.

As politicas para o esporte educacional, desde sua origem, conforme
Castellani (1985, p.10), tém antes “a intencdo velada de atender aos
interesses do desporto de alto nivel do que propriamente se inserir no processo

de garantir ao meio escolar um instrumento de socializagdo”.

Ainda, segundo 0 mesmo autor,

[...] desde o Estado Novo, o esporte escolar e comunitério justificam-se,
na estrutura do sistema esportivo brasileiro, como fomentador do
esporte de alto rendimento. Desta forma, alocar recursos para o

esporte educacdo e esporte participagdo — como determina a
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Constituicdo Brasileira — significa, em Ultima instancia, destinar

recursos publicos para o esporte performance (2001, p.588).

A legislacéo esportival’ e as politicas publicas de esporte e lazer, ao longo
do tempo, tém demonstrado, segundo Bracht (2003, p.92), “a tenséo entre o
papel da educacdo fisica — e 0 esporte escolar a ela vinculado — e os
interesses do sistema esportivo”. Portanto, o sistema esportivo passa a
determinar qual e de que forma sera o papel a ser desempenhado pelo esporte
escolar na confirmacdo de ser a base da piramide esportiva e a busca

desenfreada do talento esportivo,*® de preferéncia desde tenra idade.

Também, nas palavras de Bracht (1997, p. 81-2), sobre as relacbes do

Estado e o sistema esportivo, € de se

[...] ressaltar que, para conseguir eficiéncia no que diz respeito ao
motivo central da intervencdo do Estado, qual seja, obter conquistas
esportivas internacionais, buscava-se a construgdo de um sistema
esportivo integrado (baseado na idéia de pirAmide esportiva). [...] O
sistema esportivo € um parceiro dos governos, que oferece como
retorno, basicamente, um produto simbdlico que é o
prestigio/reconhecimento internacional com repercussées internas de

carater legitimador e, secundariamente, um retorno econémico.

O Estado e o sistema esportivo, muitas vezes, relegam a educacao fisica e
a pratica esportiva escolar a tarefa de funcionar como alicerce do esporte de
rendimento, sendo consideradas a base da piramide esportiva, ou seja, a
encarregada de ser a disseminadora da pratica esportiva no espacgo escolar
com o objetivo da formacédo posterior da elite esportiva representativa. Ja a
instituicdo esportiva, com o discurso da saude e da educacdo, lanca mao
desses argumentos para conseguir apoio, financiamento publico e alcancar
legitimidade social (Bracht, 2003).

17 |_egislagéo esportiva: principios, normas, leis e decretos-l eis que regulam o funcionamento da
administracéo e da pratica de esportes em nosso pais.

18 Segundo Gaya, umTalento esportivo detém qualidades que ndo estdo ao al cance de qualquer simples
mortal (Revista Movimento, 2000, UFRGS V.1, n.1 set. 1994 - Porto Alegre).
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Estudos tém demonstrado, ao longo do tempo, que ndo é através da
massificacdo do numero de participantes na base, fator determinante da
melhoria da elite desportiva, mas sim mediante programas com objetivos claros
e bem definidos: condi¢Bes ideais de estrutura/materiais/espacos fisicos para
desenvolver seu trabalho, com politicas publicas de educacdo, de educacao
fisica e para o esporte e jogos escolares definidas, construidas pela
comunidade escolar, pela comunidade esportiva, pelos dirigentes politicos e a
sociedade em geral; e com eventos esportivos que contemplem as
especificidades de cada etapa da formacdo esportiva, que se vai atingir 0os

objetivos desejaveis ao esporte escolar.

A simples preocupagdo em aumentar a quantidade de praticantes
desportivos de qualquer forma e sem pesquisar o significado e as
razdes de um crescimento global tdo lento e, nalguns casos, em
regressdo, pde directamente em causa o proprio processo de
desenvolvimento. Por um lado e no proprio terreno das suas
preocupacdes, porque a elite ndo nasce espontaneamente do maior
nimero de praticantes; por outro, porque esta perspectiva nega, de
facto, o valor cultural da pratica desportiva e limita fortemente a sua

contribuicdo para a educacao da juventude (Carvalho, 1987).

Assim, muitos profissionais da educacdo fisica tentam se projetar no proprio
aluno, ndo tendo claro que um talento esportivo detém qualidades que né&o
estdo ao alcance de todos, ou seja, que poucos tém a possibilidade de atingir
esse estagio de desenvolvimento na pratica esportiva. Para que se tenha idéia
sobre a sua excepcionalidade, estudos realizados no Leste Europeu mostram
gue os talentos esportivos constituem-se na proporcdo de 1 para cada 10.000

jovens que iniciam nas praticas esportivas regulares (Gaya, 2000, p.IX).

Por isso, pode-se afirmar que a pratica esportiva e 0s jogos escolares nao
podem ser os mesmos defendidos pelo sistema esportivo, haja vista que
muitas situagdes ocorridas em um jogo esportivo buscam justificar-se apenas
em funcdo de se obter um resultado positivo, tais como a agressao fisica e
moral, a transgressao as regras do jogo, a vitoria a qualquer custo, as brigas

entre torcedores. E necessario, portanto, defender que, a partir das praticas
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esportivas, as pessoas possam conviver em grupos, se desenvolver, aprender
a se movimentar, enfim, o convivio com essa pratica social podera contribuir
para uma melhor formagéo integral do individuo.

As buscas de resultado a qualquer custo e a supervalorizacédo do vencedor
trouxeram algumas atitudes que estédo se legitimando no convivio com a pratica
esportiva, pois os alunos, convive ndo com elas, passam a utiliza-las no espaco
escolar: "Se o idolo esportivo pode fazer, por que eu também néo posso"? Se,
para conseguir fama e ganhar dinheiro, se toma tal atitude, os alunos, em
outros espacos de pratica esportiva, acabam por reproduzir a mesma logica.

A forma institucionalizada da pratica esportiva, as falas, os
trajes/fardamentos copiados nos modos de se vestir, as atitudes adotadas no
jogo esportivo e fora dele pelos atletas, e muito valorizadas pelos meios de
comunicacao, correm o risco de se reproduzir no espacgo escolar. Esses fatos
interferem negativamente, passando a constituirrse em modelos de
comportamentos para milhdes de criangas, jovens e adultos. Refletir sobre os
mesmos e suas consequéncias, como objeto a ser analisado, diferenciando o

campo de atuacao, é tarefa de cada um.

Uma atividade destinada a festejar o ético e estético, a ser espetaculo
de vivéncia e recriacdo de atitudes e sentimentos positivos, transforma-
se, ndo raras vezes, num cendrio marcado por comportamentos
grosseria e bestialidade, bem préximos da mais crua barbarie (Bento,
1998, p. 144)

Essa tipologia de acdes nao pode ser reproduzida ou ignorada no espago
escolar. Frente a esses fatos ocorridos no esporte de rendimento, devemos nos
posicionar enquanto educadores, pois a pratica esportiva é parte integrante da
sociedade, subordina-se ao sistema de normas e valores nela predominante,
reproduzindo, em seu desenvolvimento, muitas vezes, as praticas e relacoes
sociais do contexto em que a mesma estiver inserida. Por esse motivo, o papel
do educador, do dirigente educacional, do gestor politico esportivo, do dirigente
do clube esportivo, enfim, é discutir sobre os valores a serem defendidos no

oferecimento de jogos esportivos aos escolares.
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Ao mesmo tempo, essa pratica social, fendmeno do mundo contemporaneo,
nao tem vida propria, ndo tem voz, necessita de intervencdo humana e
direcionamento para que se torne uma pratica eminentemente educativa, com
pressupostos da escola e de seus participantes. Por ndo posstir vida prépria, 0
seu desenvolvimento na sociedade é influenciado por uma série de fatores. Um
dos principais intervenientes sdo os meios de comunicacgdo, especialmente a
televiséo.

Os meios de comunicacdo, na divulgacdo de feitos esportivos, tém-se
caracterizado pela espetacularizacdo do esporte, ao exacerbar feitos
esportivos, criar semideuses, idolatrar heréis vencedores, vasculhando sua
vida e seu percurso. Ao surgir um novo feito esportivo, um novo heroi € criado,
passando, muitas vezes, o0 idolo anterior, a ser descartavel. Criam-se
verdadeiras guerras comerciais por audiéncia entre as empresas de
comunicacdo, a busca do assistente-espectador é a constante, a
"interatividade" nas transmissdes esportivas buscando a simples opinido do
ouvinte, com os comentarios muitas vezes direcionados ao que o ouvinte quer
escutar. Por isso, pode-se concluir que, em geral, na pratica esportiva,
jornalistas, dirigentes, treinadores, arbitros, jogadores e torcedores tém dado
um contributo assinalavel para o fomento da mé educacéo (Bento, 1998).

Conforme Bento (1998 ), cada época tem o seu desporto porque tem 0 seu
cidadao. Uns e outros resultantes de mutacgdes sociais, sobretudo no plano dos
valores, direitos, problemas e necessidades. Se as formas como a pratica
esportiva e 0s jogos escolares se efetivam ndo estdo contribuindo para a
construcédo de uma sociedade mais humana e justa, temos a responsabilidade
de interferir, propor e buscar alternativas.

As mudancas, na préatica esportiva, ndo acontecerdo por acaso, mas sim
com acodes inteligentes e vontade de definir aquilo que se quer e se considera
importante ao seu desenvolvimento, partindo do levantamento da realidade
existente e, também, da discusséo sobre o que essas mudancas alterariam no
cenario esportivo. Para tanto, deve-se estabelecer, com os 6rgdos do poder
politico, dirigentes educacionais, gestores municipais, dirigentes de clubes

esportivos e sociedade em geral, politicas publicas relativas a pratica esportiva
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e aos jogos escolares, baseadas em principios e condutas pedagdgicas
norteadores, em cada uma das manifestacbes culturais esportivas e de lazer
existentes no cotidiano da sociedade o esporte e o lazer educacionais, 0
esporte e o lazer participacédo e o esporte rendimento ou performance (Tubino,
1996).

Essas modificacdes e evolugbes no desenvolvimento do esporte escolar
devem estar vinculadas as novas formas de organizacdo e modos de vida da
sociedade contemporanea, necessitando interferir nele, definindo qual seria o
papel da pratica esportiva, independente do espaco de manifestacdo. Nesse
sentido, as reflexdes quanto as mudancas, necessariamente, remetem para a
formacéo inicial nos cursos de graduacao e, do mesmo modo, para a formacéo
continuada de profissionais qualificados, que poderdo dar respostas mais
efetivas e imediatas as novas exigéncias.

As praticas esportivas desenvolvidas mostram claramente os conflitos
estruturais urbanos existentes na sociedade. Na maioria das cidades, o
mercado imobiliario acabou absorvendo os espacos territoriais que permitiam a
sociedade em geral reunir-se, conviver, discutir seus problemas, praticar
atividades de esporte e lazer. Hoje, na maioria das vezes, quem ndo pode
pagar por esse bem esta condenado a ficar tolhido dessas préticas. O acesso
ao campo de futebol, ao ginasio, ao parque, a pracga, a piscina, ao lago, a mata,
ao rio, que deveria ser possibilitado a sociedade como um direito, ndo esta
sendo garantido e os programas de esporte e lazer destinados a sociedade,
pelo Estado, n&o problematizam esta falta de acessibilidade a espacos
publicos, seguros e de qualidade para o convivio comunitério.

A garantia do oferecimento da préatica esportiva e do lazer ao cidadao é
dever do poder publico, através de politicas publicas que possam assegurar as
condicdes minimas de acesso democratizado a espacos publicos, gratuitos e
de qualidade para todos. E dever do gestor pulblico articular a sociedade em
geral para participar do debate na perspectiva da construcdo de politicas
publicas de esporte e lazer a todos os cidaddos, a todas as nanifestacfes

esportivas, culturais e de lazer.
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A presenca da pratica esportiva no espago escolar, ademais, deve ser
direcionada a contribuir com as relacbes de amizade entre as pessoas, pois,
conforme Bento, (1998, p.104), “a amizade aumenta a felicidade e diminui a
desgraca, ja que duplica a nossa alegria e divide o nosso desgosto”. O convivio
com acoes educativas na escola contribui para que as pessoas possam viver e
conviver melhor, provocando em nés a alegria de estarmos juntos, sensacdes
gostosas e importantes ao nosso relacionamento social afetivo. Além disso,
possibilita todo um acervo de aprendizagem motora, podendo conviver com
outras pessoas, comunicar-se melhor e estabelecer novas relacdes sociais.

Pode-se afirmar, de acordo com as consideracbes até o momento
explicitadas, que, quando a pratica esportiva desenvolve-se apenas sob a
l6gica do sistema esportivo, em que o rendimento e o vencedor sdo 0s Unicos
elementos a serem considerados no processo, corre um grande risco de
contribuir para o incremento do espirito de perversidade e safadeza, do burlar a
regra, do levar vantagem em tudo, do incentivo as agressoes fisicas e morais.

As influéncias que a préatica esportiva e 0s jogos escolares sofreram e
sofrem ao longo do tempo passam pela crise interna da propria escola, pela
falta de definicdo clara em seu projeto politico-pedagogico de sua funcgéo, pela
falta de recursos financeiros, pela pouca valorizacdo e qualificacdo dos
profissionais da educacdo, pela falta de recursos humanos e de materiais de
qualidade, de espaco fisico em condicbes de proporcionar um programa de
atividades fisicas/esportivas com qualidade para todos.

A analise da pratica esportiva na escola centra-se na relagdo com a
estrutura organizacional e na adequacdo de espacos fisicos/materiais e das
acOes pedagogicas na efetivacdo dos mesmos. A leitura dessa realidade é de
gue a pratica esportiva desenvolvida nas escolas e oportunizada as criancas,
adolescentes e jovens, em quase hada se diferencia: o material/equipamento
utilizado, as regras dos jogos, o tamanho do campo e da quadra, a linguagem
de treinos e jogos sdo 0os mesmos utilizados na categoria adulto.

Nos jogos esportivos entre as escolas de diferentes redes de ensino, as
reacdes da torcida, dos técnicos, os treinamentos, o ritual preparativo dos

jogos, as falas entre os jogadores companheiros e adversarios sao
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semelhantes. O que se diferencia, para as pessoas que organizam as praticas
esportivas, € s6 o tamanho dos jogadores, como se o desempenho, a
capacidade fisica, as habilidades técnicas e taticas dos adultos fossem os
mesmos das criangas.

O convivio com a pratica esportiva, indiferente do espa¢o em que a mesma
estiver sendo objeto de participacdo, os papéis e funcbes a serem
desempenhados pelos seus participantes deverdo estar definidos e ser de
conhecimento dos praticantes. Se a mesma desenvolve-se no espaco escolar,

0 seu papel formativo deve ser a busca constante em todos 0s processos.

A escola é, por exceléncia, o lugar social especifico onde a
organizacdo da situacao educativa é formal e explicita e onde o espaco
pedagoégico € penetrado de intengcbes politicas. Neste espaco
pedagogico o profissional da Educagéo Fisica deve proporcionar, pela
historicidade do seu contetdo especifico, uma COMPREENSAO
CRITICA DAS ENCENACOES esportivas. Sua intencionalidade
pedagdgica especifica ndo é apenas a de auxiliar o aluno a melhor
organizar e praticar o seu esporte, ou seja, encenar o esporte de uma
forma que dele possa participar com autonomia, mas é acima de tudo
uma tarefa de reflexdo critica sobre todas as formas da encenacéo
esportiva (Kunz, 1994, p. 66-7).

A escola é onde geralmente os alunos passam a conviver com a pratica
esportiva de forma mais institucionalizada e organizada. O privilégio nesse
espagco pedagogico do convivio com a pratica esportiva e com 0S jogos
escolares deve ser definido no respectivo projeto politico-pedagdgico, mediante
a explicitacdo clara de qual é o papel dessa atividade na formacdo da futura
personalidade do aluno, utilizando para isso as situagbes oriundas dessa
pratica internamente na escola, bem como as outras encenacdes que
permeiam o entorno esportivo, que interferem nos modos de o mesmo se
desenvolver.

Portanto, podemos garantir que ndo basta simplesmente que a pratica
esportiva na escola instrumentalize os alunos em termos de aprendizagem da

técnica esportiva, melhorando suas habilidades motoras, mas que € mais



82

importante, no processo formativo, o estabelecimento de relagbes e conexdes
possiveis de serem estabelecidas, utilizando-se para isso fatos e situacfes
acontecidos na pratica esportiva, contextualizando-os com o dia-a-dia dos

alunos.

1.2.7 Ainfluéncia do entorno social na pratica esportiva escolar

A pratica esportiva vem se apresentando, em meio a dificuldades de ordem
social, como uma valvula de escape das pressdes sociais e situagdes de risco
com que alguns individuos se defrontam no seu dia-a-dia. No entanto, nem
mesmo as mais apaixonantes modalidades esportivas presentes na cultura do
povo mais humilde e empobrecido possibilitam o acesso e permanéncia
igualitarios a todos, em programas de formacdo esportiva organizados e
planejados, capazes de contribuir para o desenvolvimento integral do ser
humano.

O esporte, mesmo sendo um fendbmeno social significativo e com
interferéncia na formacdo dos individuos, apresenta poucos estudos em
relacéo ao seu sentido e significado como um elemento formador de héabitos e
atitudes saudaveis, com novos conhecimentos e novas formas de se
movimentar (Kunz, 1994). Os estudos tém-se baseado muito mais na
perspectiva da aptidao fisica/técnica/tatica do que do ponto de vista de outras
dimensdes em que essa pratica possa contribuir para a formagéo do sujeito.

Por isso, o incentivo aos estudantes as praticas de atividades esportivas
deve ser pautado por uma reflexdo com preocupacdes de saude, de qualidade
de vida, de participacdo, de humanizacdo e de observancia de aspectos
antropoldgicos essenciais (Bento, 1998).

Ao refletir sobre o assunto, questionamos sobre como estamos
introduzindo nossas criangas na pratica esportiva. Sera que a forma
metodoldgica utilizada esta desenvolvendo nelas o hébito, para que

continuem a praticar atividades fisicas/esportivas ao longo da vida? Sera
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gue com nossa forma de intervencao néo as estamos afastando do mundo

da atividade fisica desportiva?

A utilizac&o da pratica esportiva com caracteristicas formativas deve ser a
mais ampla possivel, ter bases objetivas sélidas, vislumbrar a formacéo do
individuo como um todo e respeitar suas individualidades e capacidades. Além
de ensinar o desporto a todos e ensinar bem, a tarefa educacional supde
preparar para algo mais do que a atividade especifica da escola. Quem
aprende o desporto pode desenvolver um acervo de habilidades diversificadas,
aproveitando-o em muitos outros esportes ou atividades cotidianas. Além disso,
podera estar aprendendo a conviver em grupos, a construir regras, a discuti-las
e até a discordar delas, a muda-las com a rica contribuicédo para seu

desenvolvimento moral e social (Freire, 1998).

Deve fazer parte da pedagogia da pratica esportiva, entre outras, conversar
sobre os acontecimentos que a envolvem, de modo a inserir o aluno em
situacdes desafiadoras, estimula-lo a tomada de deciséo, a criacdo de suas
préprias solucdes e a reflexdo discursiva, levando-o a compreender suas
acOes. Ademais, esses sao fatores que contribuem para o desenvolvimento da

inteligéncia do aluno (Freire, 1998).

Nesse sentido, entendo que o ensino da prética esportiva coletiva na
escola, no clube ou em qualquer outra instituicdo, deve preocupar-se com a
questdo do ser humano sob todos os aspectos de formacédo individual e do
grupo, de participacdo, de inclusdo, com valores morais, sociais, afetivos e
cognitivos, os quais poderéo ser utilizados ao longo de suas vidas.

Alguns estudos, e aqui destacam-se Kunz (1991 e 1994), Betti (1997),
Graca (1998), Freire (1998), Bento (1998), Sanchez (1998), Gaya (2000) e
Wein (2001), tém demonstrado que, conforme for o encaminhamento que tiver
a crianca e o0 adolescente na pratica esportiva e nos jogos escolares, estes
podem trazer muitos prejuizos a formacdo do futuro desportista, tanto no
aspecto afetivo, quanto motor e cognitivo. Isso porque estdo presentes, em
certas praticas, elementos que sdo extremamente perversos na formacao de

valores e condutas para a vida, como o desrespeito ao adversario, arbitros,
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torcedores; a busca da vitéria a qualquer custo; atos de violéncia fisica e moral,
abandono precoce da convivéncia com a pratica esportiva. As frustracbes do
futuro desportista nesta etapa da vida, da mesma forma, sdo muito traumaticas,
levando muitas vezes precocemente ao abandono completo da atividade
esportiva.

Nesse contexto, ha urgéncia em oferecer as criangas e adolescentes, em
cada fase de sua evolucdo, a préatica esportiva e 0s jogos escolares que se
adaptem a seu atual estagio de capacidade fisica e mental. Os estudos dos
tedricos referidos anteriormente tém comprovado que o bom jogador, ndo sé no
aspecto das habilidades motoras, necessita ser construido, pois é necessario
todo um processo panejado, organizado, considerando todas as etapas de
crescimento e desenvolvimento humano pelas quais passam os futuros

desportistas.

1.2.8 O percurso da formacao esportiva: contribui¢cdes e dificuldades

Falar sobre o percurso efetuado pelo desportista significa descrevé-lo desde
seu acesso a pratica esportiva até o abandono. Geralmente, o convivio
institucionalizado com a prética esportiva acontece juntamente com o ingresso
das criancas na vida escolar; apesar de que elas, geralmente, ja ingressam na
escola com uma vivéncia esportiva significativa, influenciada pelo entorno
social, da familia, dos amigos, da comunidade, enfim, dos espacos vividos fora
da escola.

Para atingir esse objetivo, deve-se levar em consideracdo, no percurso
esportivo, temas como: quais as formas de acesso a pratica esportiva na
escola e fora dela; como estdo sendo desenvolvidas as mais variadas
atividades esportivas durante a formacao, iniciacdo e especializagdo; como as
criancas estdo sendo introduzidas em competicdes esportivas nas diferentes
etapas do percurso esportivo; como se convive com a pratica esportiva na
perspectiva do lazer e da saude; quando e por que geralmente ocorre o
abandono da pratica esportiva; quais os tipos de dificuldade e ajuda ocorridos

durante o percurso da vida esportiva; qual a influéncia exercida pela familia na
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opcédo da crianga por uma pratica esportiva; qual o papel dos pais durante as
diferentes etapas da formacdo esportiva; qual a idade ideal para comecar a
competir; qual o papel a ser desempenhado pelo professor/técnico na formagéo
do futuro esportista; qual o papel dos meios de comunicacdo nas diferentes
etapas da formacado esportiva; quem geralmente fora do espaco escolar esta
desenvolvendo atividades esportivas com os iniciantes e sob que metodologias
essas atividades estdo sendo proporcionadas as criancas; qual o papel
desempenhado pelos amigos na escolha e continuidade da pratica esportiva,;
gual seria 0 percurso esportivo ideal a ser trilhado pelo desportista da formacéo
até o alto nivel; quais seriam as possibilidades de praticas desportivas
alternativas (Sanchez, 1998).

Essas sdo questbes a analisar, discutir e refletir de forma responsavel,
procurando, no decorrer do desenvolvimento, em busca de alternativas,
interagir com a cultura esportiva existente regionalmente, sustentados em
principios e condutas pedagodgicas, em referencial tedrico e algumas praticas
no sentido de que o percurso esportivo dos nossos futuros esportistas auxilie
na sua formacédo, ndo s6 no aspecto da aprendizagem motora e técnico-tatico
esportiva, mas também no da aprendizagem social, como futuro cidaddo ético,
honesto, livre, critico e participativo socialmente.

Segundo Graca (1998), aquilo que se exige da crianca e do jovem
esportista ndo pode ser uma reducgéo a escala dos processos e concepgdes de
jogo do adulto, porque eles ndo possuem 0S requisitos necessarios para a
compreensdo e as capacidades para a realizacdo dessas tarefas. A pratica
esportiva, bem como as competi¢cdes, devem, estar adaptadas aquilo que séo
suas possibilidades, interesses e necessidades, o que quer dizer que lhes
devem proporcionar uma participacdo ativa, inteligente, responsavel e, ao
mesmo tempo, desafiadora de progresso e superacgao.

N&o se pode deixar, obviamente, de oportunizar a pratica esportiva e as
competicBes aos estudantes, mas é necessario buscar formas alternativas da
pratica dessas atividades aos pequenos desportistas, no sentido de que as
mesmas venham contribuir com a formacéo. Nao é necessario modificar os

jogos, mas sim adaptar algumas regras e estruturas organizacionais, para que,
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no jogo o escolar, possam participar e desenvolver-se de forma ativa, sentindo-
se uteis, integrados ao grupo, enfim, podendo também jogar melhor (Sanchez,
1998).

A pratica esportiva escolar, por si sO, nao € boa e nem ruim, depende de
como e quem ira oportuniza-la. Nessa perspectiva, € necessario que as
pessoas concebam essas praticas com objetivos educacionais, pois o desporto
nao possui nenhuma virtude magica, e pode tanto despertar o sentido da
solidariedade e cooperagdo, quanto gerar um espirito individualista. Pode
educar para o respeito a norma, como para fomentar o sentido da trapaca.
Depende do educador e da forma de ensinar, que se fomentem ou nao 0s
valores educativos que indiscutivelmente possui o esporte (Parlebas apud
Sanchez, 1998).

As criancas estdo, muitas vezes, expostas a uma seérie de riscos ao se
especializarem precocemente, em treinamentos intensivos/exaustivos e
competicbes escolares de forma intensiva, uma vez que em muitas dessas
competicBes e treinamentos ndo se respeita o0 seu desenvolvimento e
capacidade individual.

Segundo Kunz (1994), o treinamento especializado precoce no esporte
acontece quando as criancas e adolescentes sao introduzidos antes da fase
pubertaria, num processo de teinamento planejado e organizado em longo
prazo e que se efetiva em um minimo de trés sessdes semanais, com 0O
objetivo do gradual aumento do rendimento, além de participacdo periodica em
competicdes esportivas.

Ao se optar pelo desenvolvimento desse tipo de treinamento e competicao
esportiva com escolares, had que se estar consciente dos riscos a que estao

sendo expostos 0s pequenos jogadores, como:

a) Formacéo escolar deficiente, devido a exigéncia em acompanhar
com éxito a carreira esportiva,;

b) A unilateralizacdo de um desenvolvimento que deveria ser plural;

¢) Reduzida participacdo em atividades, brincadeiras e jogos do mundo
infantil, indispensaveis para o desenvolvimento da personalidade na
infancia. Em dias que a crianca treina, pode-se, grosso modo, dividir

o0 plano de atividades da seguinte forma: de manha das 8 as 12
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escola, a tarde das 13, h 30 min as 15 h 30 min estudo e tarefas

escolares e das 16 h as 18 h treinamento (Kunz, 1994, p.46).

A pratica esportiva proporcionada as criancas e aos pré-adolescentes,
muitas vezes, ndo é perpassada pela preocupacdo com o crescimento e
desenvolvimento integral dos mesmos e sim com a descoberta de novos
atletas e, ainda que 0s mesmos passem a participar de competicbes e
consigam bons resultados,esquecendo-se da crianca que existe por tras do
atleta precoce.

As criancas e os adolescentes sentem-se atraidos a participar desse tipo de
atividade, pela possibilidade do sucesso rapido, fama e riqueza. A pratica da
atividade esportiva passa a ser uma necessidade, isto é, uma oportunidade de
estabilidade econbmica. Os pais colocam seus filhos em escolinhas
desportivas, principalmente de futebol, acompanham, cobram, interferem no
trabalho do treinador, brigam na busca do sucesso rapido. O incentivo
exacerbado por parte dos pais di-se em razdo de sonharem em ser,
futuramente, empresarios dos filhos, socios dos mesmos.

Segundo Betti (1997), as criangas sonham em ser os craques do futuro,
espelhando-se em seus idolos. As atitudes, as falas, a forma de caminhar,
vestir-se, entre outros aspectos, passam a ser copiadas. Acreditam que o modo
de ser e agir do idolo seja o correto, 0 modelo para se chegar ao sucesso.
Guttmann (apud Betti, 1997) afirma que o espectador esportivo é hoje a maior
ameaca ao fair play, pela sua identificacdo extremada com os atletas e porque
s6 lhe importa o objetivo final, a vitéria. Nao importa, muitas vezes, aos
espectadores de que forma essa vitoria foi construida, nem mesmo se para se
chegar a ela a violéncia e as transgressdes as regras do jogo tenham tido
validade.

Desde que o dinheiro se inseriu no esporte como um valor, fatores
indesejados, como a transgressao das regras do jogo e o aumento significativo
da agressividade, tanto moral como fisica, passaram a fazer parte das
competicdes esportivas, inclusive os dirigentes e treinadores esperam que 0s
atletas usem da violéncia para intimidar e/ou ferir os adversarios. A crescente

comercializacdo do esporte torna-os cada vez mais agressivos (Betti, 1997).
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Nessa perspectiva, as criangas, adolescentes e jovens convivem, através dos
meios de comunicacdo, com uma grande quantidade de oportunidades e
vivéncias que contribuem de forma significativa para toda a permissividade que
envolve os praticantes do desporto de rendimento, para a aquisicao de habitos
e atitudes que pouco ou quase nada apresentam de positivo a sua formacao.

Esse modelo tradicional de treinamento precoce e competicdo, esti
presente no cotidiano da maioria das praticas desportivas escolares. Tais
praticas sdo acompanhadas pelas criancas, pré-adolescentes, jovens, pais e
técnicos através da midia, passando a influenciar os futuros esportistas.
Exerce-se uma pressdo cada vez mais intensa sobre os jogadores escolares e
as equipes com o objetivo de leva-los a ganhar, criando uma “aspiral da
violéncia”: 0 sucesso equivale ao dinheiro, e o dinheiro equivale ao sucesso
(Betti, 1997).

As criancas, pré-adolescentes e jovens sonham com o0s carrdes
importados, com as viagens e 0s hotéis maravilhosos, com a presenca da
televisdo e das manchetes de jornais. Todos sonham com a vida facil, com o
sucesso rapido que pode ser conseguido através do esporte. Entretanto, a
realidade vivenciada é a de um mercado extremamente restrito, onde poucos
dos que optarem pela profissionalizacao terdao a possibilidade de sucesso. Na
maioria das vezes, ndo se apresenta a realidade por que a grande maioria dos
jogadores profissionais est4 passando, entre elas a possibilidade de nao dar
certo, trazendo com isso 0 insucesso, a frustracdo e o abandono.

A reflexdo sobre o0 esporte escolar passa, obrigatoriamente, pela
necessidade da compreensdo acerca da concepg¢do que muitos dirigentes
esportivos e governantes tém sobre o mesmo, a pratica esportiva e a
estruturacdo de politicas claras e objetivas. Isso porque, ao longo do tempo, a
pratica esportiva ndo necessitava de estudos e teoria, pois fazia parte do lazer
e recreacao das pessoas. De acordo com Bento (1998), existia a idéia de que o
esporte é algo praticado nas horas de folga, quando néo se esta fazendo nada
de util e produtivo. O esporte é tido como atividade menor e tolerado, mas
considerado perfeitamente dispensavel. As praticas esportivas foram

consideradas como algo trivial, inconsequente e desprovidas de qualquer
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significado de maior relevancia, ndo necessitando, para a sua manutencao no
meio social, de um referencial tedrico que as legitimassem como uma atividade
importante na formacao das pessoas.

Com esses conceitos inseridos no meio social, passou-se a idéia de que,
para se trabalhar com o desporto, ndo se necessitaria de uma consisténcia
tedrica, bastando ser desportista, praticar bem, ter ganho muitas medalhas
(Freire, 1998). Em geral, nossos dirigentes esportivos, em todas as esferas do
poder (federal, estadual e municipal), ndo conseguem ter clara a importancia
da construcdo de politicas ao esporte e ao lazer e, em especial, em idade
escolar.

Ainda esta presente a idéia de que o fim Unico da pratica esportiva em nivel
escolar seja a descoberta de novos talentos esportivos, incluindo-se, para
tanto, criancas e adolescentes precocemente em competicbes, passando a
desenvolver atividades esportivas na logica do esporte federado. Essa situacéo
deixa de atender ao objetivo da préatica desportiva em idade escolar, que
deveria ser a de oferecer uma gama de experiéncias e vivéncias formativas, ao
invés de especializar cedo as criancas em apenas uma modalidade esportiva
(Sanchez, 1998).

1.2.9. A pratica esportiva na escola

A prética educativa se apresenta na escola "encharcada" de influéncias do
entorno social, as quais, em geral, determinam seus objetivos e fins.

Ao se oportunizar o ensino de atividades esportivas na escola, esse deveria
estar embasado em pressupostos tedricos e metodoldgicos, em principios e
condutas pedagogicas como: ensinar a gostar de esporte, cuja pratica, nha hora
do jogo, deve ser uma diversao, mediante o jogar com alegria, 0 respeito aos
colegas, a socializacéo pelo prazer de jogar com e ndo contra, envolvendo as
criancas em atividades ludicas, sem aborrecé-las com técnicas e taticas,
construindo um processo metodolégico onde o aprender brincando seja téao

competente como outras formas de ensinar a jogar; ensinar esporte a todos, de
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tal forma que aqueles que ja& sabem jogar o facam da melhor maneira e
agueles que apresentam limitagdes, dificuldades (habilidades motoras e
cognitivas) no jogar sejam orientados e incentivados até conseguirem fazé-lo,
no minimo, num nivel suficiente. Ademais, é necessario ensinar a jogar bem a
todos, orientar a cada um, respeitar as individualidades, potencialidades e
limitacdes, oportunizando a superacdo das dificuldades para que possam
expressar as habilidades e, com o tempo, jogar com mais qualidade. E, por
altimo, ensinar mais do que esporte a todos é desempenhar a tarefa
educacional de preparar 0s sujeitos para algo mais que uma pratica esportiva,
desenvolvendo valores morais para a vida (Freire, 1998).

Enquanto profissional de educacado fisica encarregado de proporcionar
praticas esportivas e jogos escolares, compartilhamos da idéia/projeto do
convivio com a mesma enquanto acao educativa. Por isso, acreditamos poder
gualificar em muito o processo formativo do cidad&o através do convivio com
as praticas esportivas, interferindo nelas de forma explicita, baseado em
teorias, principios e condutas pedagogicas, construidos pelo coletivo da
comunidade escolar e incluidos no projeto politico-pedagdgico e nas politicas
educacionais da escola.

A prética esportiva e 0s jogos escolares se caracterizam por ser um campo
em gue entram em cena oposicles, afrontamentos e resisténcias. O proprio
espetaculo esportivo, na sua especificidade, prende-se ao fato de o publico ter
nele uma participacéo ativa, que muitas vezes é fator condicionante no proprio
resultado do jogo esportivo. Porém, com o que se estd convivendo nas
atividades esportivas, e 0 que desaprovamos, sdo as exclusdes, 0S excessos
em termos de violéncia, buscando justificativas de agressdes fisicas e verbais
acontecidas no sistema esportivo e que muitas vezes se reproduzem nos jogos
escolares.

Nesse sentido, conforme Bento (1998, p. 65-6), alguns acontecimentos

vinculados a pratica esportiva contribuem para a falta de principios éticos:

O esquecimento do imperativo da correcdo, o atropelo constante as
regras, O recurso sistematico a faltas e truques, o apego a artimanhas e

espertezas fraudulentas para ludibriar o arbitro e o puablico, as cenas
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tristes durante o final dos jogos, as declaracbes ridiculas, gastas e
enjoativas de técnicos e dirigentes, as apreciagbes insossas dos
comentadores, programas e escritos imundos — tudo isso contribui para
que o futebol esteja a perder, entre nds, grande parte daquilo que o
afirma noutras paragens como bem apetecido de um consumo
generalizado,(...) se instalou no nosso futebol uma cultura da
permissividade que aenta contra o sentido da ética do préprio jogo.
Tem adrenalina a mais na lingua e a menos nas pernas. E h4 de
concordar-se que 0s comportamentos em causa nao nasceram com 0S
atletas, foram aprendidos, adquiridos e consolidados ao longo dos anos

num ambiente que 0s ensinou e incentivou.

Refletir sobre situagbes ocorridas nos jogos esportivos e contextualizar com
o cotidiano é construir sentidos, significados, critérios, formas, limites,
comportamentos sociais e habitos na sua participacéo, a ética esportiva, o teor
moral, tendo nas ac¢les praticas um lugar de desenvolvimento da moralidade
no contexto da vida sociocultural. Se essa atividade envolve educandos,
escolas, professores, pais, funcionarios, os principios éticos educacionais
deverao nortear tudo o que nela vier a acontecer. O educador, consciente de
seu papel frente a um processo formativo, deve trazer fatos ocorridos na
atividade esportiva para enriquecer o processo de reflexdo coletiva,
possibilitando aos alunos posicionar-se frente a esses fatos, com postura ética,
reflexiva e critica.

Essas encenacdes, entretanto, possibilitam a construcdo de espagos de
reflexdo coletiva com os alunos, professores, gestores educacionais, gestores
politicos de esporte e lazer, pais e sociedade em geral, pois sdo acles
humanas e ndo decorrentes do proprio fendmeno esportivo. S8o homens que
se apropriam do esporte e seu entorno, fazendo dele um instrumento altamente
comovente, que envolve pessoas, instituicdes sociais e clubes esportivos, para,
através do convivio com o0 mesmo, legitimar algumas acdes, constituindo uma
nova cultura esportiva em que a agressividade, a violéncia e a lei do mais forte
€ que tém predominado. Parece que ja ndo basta ganhar o jogo, o adversario

deve ser ofendido, agredido, espezinhado e destruido (Betti, 1997).
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Para Bento (1998, p. 69), o convivio com 0s jogos esportivos, que deveria
servir para "festejar o ético e estético, a ser espetaculo de vivéncia e recriacdo
de atitudes e sentimentos positivos, transforma-se, ndo raras vezes, num
cenario marcado por comportamentos de grosseria e bestialidade, préximos da
mais crua barbarie".

Esse papel de refletir sobre o processo educativo e a presenca da prética
esportiva como componente curricular das aulas de educacdo fisica,
contextualizando-os, busca a ampliacdo de seu conceito através de outras
formas alternativas de desenvolver atividades fisicas/esportivas. Nao se limita a
|6gica dos esportes, mas, a partir dessas praticas institucionalizadas, intenta
construir outras formas de apropriagéo, ressignificando o dia-a-dia dos alunos,
com mais dignidade, saude e qualidade de vida, como, por exemplo, adaptar
locais e materiais para a pratica esportiva, possibilitando aos praticantes outras
formas de "se-movimentar”, como: andar de bicicleta, caminhar, dancar, fazer
ginastica, efetuar atividades em contato com a natureza, transcendendo a

forma padronizada e normatizada pelo sistema esportivo (Kunz, 1994).

O educador consciente ndo pode abdicar dessa responsabilidade
pedagdgica, tendo na criangca e no jovem o centro do processo educativo, ao
justificar a existéncia do esporte no curriculo escolar, definindo o seu papel e
objetivo no sentido de contribuir a formacéo do futuro desportista e do cidadao,
apropriando-se dessa atividade e ressignificando-a, para, através de sua
pratica, poder viver e conviver em sociedade.

Nesse sentido, entendemos que a presenga da pratica esportiva e dos jogos
escolares na escola possa se constituir como componente curricular, no projeto
politico-pedagdgico, estabelecendo diretrizes norteadoras, como explicitar as
relacbes que o mesmo estabelece com o projeto educacional da escola,
juntamente com os planos de ensino dos diferentes componentes curriculares,
0s processos metodologicos e a avaliagdo; o0s principios e condutas
pedagdgicas no desenvolvimento das atividades tedrico-praticas nas aulas de
educacéo fisica; as relagbes que o mesmo estabelece com as atividades de
tempo livre dentro e fora da escola desenvolvidas pelos alunos com a

sociedade em geral através de suas praticas na ocupacgdo do tempo livre, nas
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competicbes esportivas, com o esporte federado ou de rendimento (Carvalho,
1987, p. 150).

Com isso, ndo estou negando a pratica esportiva, mas sim buscando
justificativas pedagdgicas de sua permanéncia no espaco escolar, como um
componente curricular que verdadeiramente possa contribuir ao processo
formativo. O jogo esportivo € uma atividade rica em possibilidades formativas;
poucas outras vivéncias no espaco escolar potencializam uma gama téo
diversificada e, a0 mesmo tempo, tdo contraditéria de experiéncias motoras,

além de aprendizagens sociais formativas ao desenvolvimento do aluno.

E um dos campos onde se manifesta 0 dom muito raro para produzir o
inesperado e o invulgar, o desabitual e o fantastico, o belo e o sublime.
Onde a imaginacdo se casa com a criatividade para entretecerem um
rendilhado de movimentos que nos pbde ao rubro as paixdes e nos
oferecem o alimento ideal para 0 gozo supremo dos sentidos. Nele
acontece um bailado de gestos, de enganos e sedugfes, que vai além
de um mero entretenimento, para se assumir como um jogo de ilusdes
e sensacdes na procura do sentimento da felicidade (Bento, 1998, p.
69).

Nem todos gostam de praticas esportivas coletivas, algumas pessoas
preferem outras formas de ocupar seu tempo livre e de conviver com as
atividades fisicas/esportivas, mas a responsabilidade do professor € de que
todos conhecam, aprendam, participem, vivenciem a maior gama de
possibilidades de aprendizagem, mediante um processo que priorize o coletivo
em detrimento do individual e, posteriormente, tenham a liberdade de optar
com autonomia pelo que desejarem como atividade fisica/esportiva a ser
desenvolvida fora da escola, ou quando se afastarem do processo formativo.

Nessa perspectiva, o convivio com a pratica esportiva na escola, com o
objetivo de desenvolver competéncias nos alunos na perspectiva critico-
emancipatoria, a fim de compreender a pratica esportiva nos seus multiplos
sentidos e significados, de modo a poder interagir, refletir e modificar formas de
vivé-las com liberdade e autonomia, além da capacidade objetiva de saber

jogar as diferentes modalidades esportivas, proporciona o desenvolvimento,
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nos alunos, da capacidade de interagdo social e acdo comunicativa (Kunz,
1994).

Para isso, o profissional de educacdo fisica encarregado de organizar a
pratica esportiva na escola podera utilizar o que Kunz (1994) classifica como as
categorias de ensino: o trabalho ou competéncias objetivas, as interacdes
sociais e a linguagem comunicativa. O desenvolvimento das competéncias
objetivas tem como principio proporcionar aos alunos o recebimento de
informacdes, conhecimentos especificos dos movimentos corporais, 0
treinamento de destrezas técnicas racionais e eficientes para agir no trabalho,
na profissao, no tempo livre e no esporte e, enfim, praticar esportes de uma
forma mais qualificada. As competéncias sociais, através da pratica esportiva,
pretendem contribuir para melhor entender as relacdes sociais e culturais em
gue cada um vive, ressignificando-as, mediante o desempenho de diferentes
papéis na sociedade, com atitudes de solidariedade, cooperacéo, co-educacao,
manifestando-se sobre as mudltiplas formas de discriminagcdo na prética
esportiva. Ja na competéncia comunicativa, o objetivo é de que, a partir da
convivéncia com a pratica esportiva, os alunos possam se comunicar melhor,
ser entendidos, saber escutar os outros, falar sobre fatos acontecidos na
pratica esportiva, potencializando momentos de leitura do mundo vivido,
interpretacdo e analise critica do fenébmeno esportivo nos diferentes locais de
sua pratica (Kunz, 1994).

Entender a evolugcéo e o desenvolvimento histérico do fendmeno esportivo é
outra possibilidade que as encenacdes da préatica esportiva proporcionam ao
processo formativo, pois permitem compreender melhor como estas se
instituiram, evoluiram e se transformaram enquanto pratica social e sua
interferéncia nos modos culturais da sociedade. Além disso, proporciona aos
praticantes o desempenho de diferentes papéis por ocasido dessa atividade,
ndo sé enquanto sujeitos ativos, mas como elementos que pensem, analisem
criticamente, interfiram e ressignifiguem, contribuindo para que se organizem
formas alternativas de préaticas esportivas para colegas ou outros grupos
sociais, atuando a partir dai, em outros papéis, como na organizacao, na

arbitragem, na condicao de torcedor, de dirigente esportivo e de jogador.



95

Outro aspecto importante a ser discutido na pratica esportiva e suas
encenacdes diz respeito a possibilidade de desenvolvimento de pesquisas e a
construcdo de novos conhecimentos. Isso desafia os alunos a novas
descobertas sobre o mundo que comp®e a pratica esportiva em sua totalidade,
seu sentido e significado enquanto pratica social, pois busca mostrar o pano de
fundo que, na maioria das vezes, é ocultado/ignorado pelos meios de
comunicacédo, por ndo ser de interesse do mercado.

A préatica esportiva na escola contempla atividades ricas em reacgdes
comportamentais, que sdo externalizadas na sua pratica, como, por exemplo, a
aceitacdo de jogar com colegas menos habilidosos, da vitoria e da derrota, da
ajuda aos que apresentam alguma dificuldade, da doacdo ao coletivo em
detrimento do interesse individual, do aprender a conviver em grupo, do
cumprimento a regras, do limite, etc. Esses sdo alguns comportamentos, entre
outros varios, que devem ser analisados e discutidos, utilizando-os de forma
propositiva para a formacdo da personalidade do futuro cidaddo, do bom
desportista e posterior bom competidor.

Para que a prética esportiva se torne educativa, ndo basta ser
simplesmente uma atividade preocupada com a perspectiva motora ou
aprendizagem de movimentos esportivos, da técnica esportiva, mas ser
compreendida nos seus multiplos sentidos e significados, como aprendizagem
social, ser objeto de estudo, ser problematizada nos fatos e locais de suas
encenacoes, para 0 que o educador deve se apropriar da mesma e de suas
encenacbes e transforma-la didatica e pedagogicamente numa pratica
educacional voltada a formacéo da cidadania, critica e emancipadora (Kunz,
1994). Para isso, educadores com responsabilidade pedagodgico-social da
busca da diminuicdo das desigualdades sociais entre 0os que tém maior
desenvoltura na pratica esportiva e 0os que apresentam dificuldade, muitas
vezes impostas pela pouca vivéncia das dividades, devem apropriar-se do
esporte e suas encenacdes e transforma-lo didatico-pedagogicamente,
adaptando espacgos e materiais, sem alterar as formas estruturais dos jogos
esportivos, mas perseguindo alternativas de participacdo ativa de todos os

alunos em todas as atividades e nas vivéncias esportivas (Kunz, 1994).
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A prética esportiva desenvolvida sob os principios e valores fundamentais
da vida, baseados na ética e dignidade humana, podera contribuir para o
incremento da afetividade e do convivio em grupo, da alegria, da moral, do
respeito, da lealdade, da integridade, da honra, do carater, que sdo valores
atitudinais, geralmente esquecidos nas acfes praticas esportivas envolvendo
escolas e escolares.

Trata-se de promover a pratica esportiva e 0s jogos escolares, em processo
formativo, embasados nos principios do convivio coletivo, pela alegria e o
prazer de estar participando. Parece que, ao nos tornarmos adultos, ndo mais
podemos brincar, jogar, ser felizes. O brincar sé é permitido nos primeiros anos
da infancia. Entretanto, o processo de formacdo deve ser um periodo de
ampliacdo de possibilidade de participacdo e de sucesso, um ato de
desdobramento e ndo de amputacdo, de eliminacdo de todas as formas de
segregacao, de conservacao da alegria da crianca de estar convivendo em um
grupo. Um processo educativo que se constroi com um pacto pela vida, pela
alegria e a busca da felicidade (Carvalho, 1987).

Por isso, necessitamos, enquanto educadores responsaveis pela formacéao
de uma sociedade mais humana e justa, buscar alternativas de enfrentamento
ao modelo estabelecido. Nesse sentido, acredito que a pratica esportiva e 0s
jogos escolares devem ser pautados em principios e condutas pedagdgicos
formativos, para que venham a ser mais uma alternativa democratica e

inclusora importante no processo educativo.

1.2.10 Principios norteadores e condutas pedagodgicas da pratica esportiva e

dos jogos escolares

As criancas, desde muito cedo, tomam contato com a pratica esportiva das
mais diferentes formas, principalmente nas atividades de brincadeiras
cotidianas, em espacos fisicos modificados, que fogem da estrutura
normatizada dos esportes institucionalizados. Adaptam jogos, numero de

jogadores, materiais, constroem regras, modificam a estrutura das equipes
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durante o andamento dos jogos. Enfim, as criancas, na estruturacéo de seus
jogos, procuram preservar o que ha de mais gostoso no jogo, o gosto de
ficarem jogando, se divertindo, sem se preocuparem apenas com o resultado
do mesmo. O que importa € jogar, conviver, 0 jogo das criancas ndo tem hora
para terminar. Ele acaba quando os jogadores querem.

De uma forma indireta, a préatica esportiva desenvolvida nas ruas e fora do
espaco institucionalizado, pelas criancas, proporciona uma excelente
experiéncia e aprendizagens motoras dos jogos esportivos, que poderiam
enriguecer o processo de convivio com a pratica esportiva na escola. Conforme
Freire (1998, p. 6), “a pedagogia da rua tem sido competente para ensinar
esportes. Mas a rua e a escola sao instituicdes bastante diferentes”. Também
se sabe que, no desenvolvimento dos jogos esportivos da rua, existem muitas
situacbes de exclusdo dos mais fracos, de relacbes de poder e pressao
econbmica, que a rua nao tolera as diferencas e deficiéncias. Mas, talvez por
isso, ela tenha ensinado muitos bons jogadores a ser craques de futebol.

Pela vivéncia profissional, percebemos a existéncia de uma grande
distancia entre o jogo que comumente é desenvolvido pelas criancas e jovens,
na rua ou nos espacos informais, e a forma normatizada institucionalmente nos
processos de ensino-aprendizagem dos esportes. Se a experiéncia dos jogos
da rua é tdo rica de significados e atrativa aos pequenos jogadores, por que
nao trazé-la para ser utilizada no processo educativo dos jogos esportivos na
escola, buscando eliminar as situagdes que venham a criar qualquer situacéo
de constrangimento e exclusao de jogadores? Nao que se deva tornar o jogo
da escola como o jogo da rua, mas utlizar o que o jogo da rua tem de
interessante e atraente no sentido de tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais gostoso. Nas palavras de Freire (1998), “trazer essa
cultura para a escola permitira preservar o espaco ludico, esse espaco da
brincadeira tdo produtivo para a aprendizagem”.

Ainda conforme Freire (1998), as criancas ndo precisam ir a escola s para
se divertir, elas vao a escola para aprender e se socializar. A diverséo delas se
faz na rua, em suas brincadeiras e vivéncias cotidianas. Para tanto, é

necesséria a construgdo de um processo de ensino-aprendizagem que priorize
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a alegria, o respeito, o carinho, o brincar, em que o sucesso de poder conviver
e aprender seja tdo competente quanto os outros, ou mais.

Reencontrar o homem escondido por trds dessa carapaca de brutalidade
produzida pelo mundo competitivo desumano, excludente e individualista pode
ser um dos papéis de um processo educativo. Reedificar o homem e trazé-lo
de volta a conviver com a alegria, o sorriso, a compreensao, com 0 outro e 0s
outros, o dialogo, a solidariedade, a fraternidade, a amizade e o afeto, pode ser
um resgate efetuado pelo jogo esportivo na vida cotidiana do aluno. Recuperar
0 prazer de jogar com 0 outro e ndo apenas competir com ele, de aprender
juntos sem precisar sempre estar se medindo, se comparando, se
confrontando, mas sim do aprender de modo compartilhado, pelo prazer de
jogar e conviver juntos. Afinal, ndo é necessario, em todos os momentos da
vida, competir; pode-se aprender a jogar pelo prazer de estar com o outro.
Conforme Freire (1998), na escola, estamos mais preocupados em ensinar as
criangas a ganharem um jogo do que a gostarem de praticar jogos esportivos.

Na formacédo, ao educador compete ser o articulador da construcdo do
conhecimento, 0 organizador e condutor do processo pedagdgico, ndo abrindo
mao dessa responsabilidade, pois assim estara contribuindo para o
desenvolvimento da criticidade, da autonomia e da responsabilidade, mediante
a instituicdo do espaco da sala de aula como o local da construcdo do
conhecimento.

Ainda, considerando o processo de ensino-aprendizagem dos esportes,
Freire (1998) defende a utilizacdo, pelo professor, de certas condutas
pedagdgicas norteadoras, tornando o ambiente pedagdgico mais atraente,
alegre e satisfatorio, como: ter formacéo pedagadgica; participar ativamente das
aulas; planejar as aulas com antecedéncia; realizar avaliacdes periodicas;
manter a calma e serenidade em situacdes de conflito na préatica esportiva;
conversar sempre com 0s alunos no momento certo; conversar sempre de
forma coletiva; administrar os conflitos oriundos da pratica esportiva; organizar
formas de comunicacdes durante as atividades; adaptar os jogos as condi¢cdes
das criancas pequenas; promover atividades com carater ludico-criativo;

preferir jogos em pequenos grupos; levar em conta as necessidades e
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preferéncias dos pequenos jogadores; promover nos jogos rodizio de posicoes;
conceder a todos os mesmos direitos de participar; auxiliar os que
apresentarem dificuldades em participar dos jogos; estabelecer limites aos
jogadores; nao especializar precocemente os alunos.

A conducdo do processo pedagdgico de ensino-aprendizagem de jogos
esportivos na escola, a partir e principalmente mediante a adocao dos
principios e condutas pedagogicas, defendidas por Freire (1998), e a
transformacao didatico-pedagdgica dos esportes, defendida e argumentada por
Kunz (1994), podem em muito contribuir ao processo formativo do aluno. A
responsabilidade social do educador, na condug¢do do processo pedagdgico,
obriga-o, em primeiro lugar, a ser o articulador e condutor do processo, a
observar 0os comportamentos expressos pelos alunos durante a pratica
esportiva e suas encenacdes, cabendo também a ele interferir quando
necessario, dando sentido e significado a mesma, de forma a promover o
processo educativo e auxiliar os alunos que apresentam dificuldades motoras e

sociais a participarem da pratica esportiva.

Além da apropriacdo da pratica esportiva e de sua transformagdo em
atividade com carater formativo, o desenvolvimento de um processo
pedagdgico, a partir da pratica esportiva, pode ser enriquecido com outras
alternativas educacionais, curriculares e extracurriculares, eventos esportivos,

festivos, recreativos, culturais, artisticos, festivais, mostras artisticas e culturais.
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2 ASPECTOS PEDAGOGICOS E DE FORMACAO HUMANA NO
PLANEJAMENTO E EXECUCAO DA PRATICA ESPORTIVA ESCOLAR E
DOS JOGOS ESCOLARES, PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL (52 A 82 SERIE)

O objetivo do estudo foi evidenciar se as diferentes insténcias de governo,
encarregadas de articular, planejar e executar as politicas educacionais para a
rede de escolas publicas estaduais, contemplam aspectos de formacgéo
humana e do desenvolvimento da cidadania, no planejamento e execucao da
pratica esportiva nas aulas de educacdo fisica, do esporte escolar e dos jogos
escolares, para os anos finais do ensino fundamental (52 a 82 série).

Desenvolveuse o referido estudo em razédo de que se acredita que a pratica
esportiva escolar pode contribuir de forma significativa ao processo de
formacdo humana e ao desenvolvimento da cidadania, enquanto componente
curricular integrado a um projeto educacional. Outra razéo € porque, segundo
Bracht (2006) e Carvalho (1987), a pratica esportiva no mundo contemporaneo
€ um dos maiores fendbmenos sociais, que ocorre atraves do sistema esportivo
instituido na sociedade e do sistema educacional.

Inicialmente, o estudo contempla algumas transcricbes e interpretacoes
(segundo aspectos pedagogicos e de formacdo humana) de documentos
oficiais que tratam das politicas educacionais para a educacgdo fisica, a pratica
esportiva, 0 esporte escolar e 0s jogos escolares, no ambito das Escolas
Plblicas Estaduais do Rio Grande do Sul. Os referidos documentos fazem
parte do planejamento da Secretaria da Educacao (SE/RS), da Coordenadoria
Regional de Educacédo (CRE) e de uma escola publica estadual: Plano de Acéo
Pedagdgica da Secretaria Estadual da Educacdo (PAP/SE); Plano de Acéo
Pedagodgica da Coordenadoria Regional de Educacdo (PAP/CRE) e Plano
Integrado da Escola e Plano de Estudos para o Ensino Fundamental da Escola.

Em um segundo momento, foram realizadas observacbes de praticas
esportivas escolares, em momentos de aulas de educacgéo fisica no ensino
fundamental de uma escola da rede publica estadual, em jogos internos na

mesma escola e em jogos estudantis do Estado do Rio Grande do Sul —
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JERGS/2006, considerando-se os aspectos pedagodgicos, de formag¢do humana

e desenvolvimento da cidadania.

2.1 Transcricdes e interpretacbes (segundo aspectos pedagogicos e de
formacdo humana) de documentos oficiais que tratam das politicas
educacionais a pratica esportiva escolar, ao esporte escolar e aos jogos
escolares, no ambito de Escola Publica Estadual do Estado do Rio Grande do
Sul.

2.1.1 Plano de Acédo Pedagdgica - Educacdo de Qualidade Para Todos 2003 —

2006 - Secretaria da Educacédo e Departamento Pedagdgico RS

Segundo a legislacdo estadual,'® a qual trata da Gestdo Democrética do
Ensino Pubico Estadual, a Secretaria da Educacao do Estado do Rio Grande
do Sul - SE/RS tem a atribuicdo de estabelecer as macrodiretrizes para a
Educacdo em todos os niveis e modalidades de ensino, cabendo as CREs
(Coordenadorias Regionais de Educacdo) a execucdo das politicas
educacionais estabelecidas, em consonancia com a escola, através de praticas
pedagdgicas que contribuam para a educacdo e a formacgdo da cidadania.
Nesse contexto, a SE/RS, através do Departamento Pedagogico (DP),
elaborou o Plano de Acdo Pedagodgica - PAP: Educacdo de Qualidade para
Todos - 2003 a 2006, o qual estabelece os principios norteadores das politicas
educacionais para a educacéao publica estadual (PAP/SE/RS, 2003).

Constam no PAP/SE/RS o planejamento dos diversos setores da SE/RS:
Divisdo de Educacao Infantil; Divisdo de Ensino Fundamental, Divisdo de
Ensino Médio; Divisdo de Assuntos Universitarios; Central de Apoio
Tecnoldgico a Educacédo; Centro do Livro e Bibliotecas Escolares; Divisdo de
Educacdo de Jovens e Adultos; Divisdo de Educacdo Especial; Divisdo de
Assisténcia ao Educando; Divisdo de Estrutura e Funcionamento Escolar e
Inspecdo Escolar; Centro de Educacdo Ambiental; Educacdo Indigena;

Coordenacéo de Educacao Fisica, Esporte e Lazer; Bibliografia e Referéncias

19| ei 10.576, de 14 de novembro de 1995, alterada pela lei 11.695, de dezembro de 2001.
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Bibliograficas. Considerando o foco da presente tese, o estudo limitou-se ao
Plano da Divisdo de Ensino Fundamental e da Coordenacdo de Educacéo
Fisica, Esporte e Lazer.

Inicialmente, o Plano de Acdo Pedagdgica (PAP/SE) expbe sobre a
estrutura organizacional da Secretaria da Educacdo, destacando a sua
responsabilidade em ser a “gestora da politica pedagdgica” para a rede de
ensino estadual do Rio Grande do Sul. Neste documento estédo definidas as
politicas norteadoras prioritarias do departamento, suas finalidades e objetivos,
resguardando a autonomia da escola na construcdo de seu projeto
educacional, com a interlocugcdao das CREs na implementacdo do referidos
planos/projetos.

O PAP/SE também propde recuperar alguns projetos de governos
anteriores, manter alguns projetos do governo ao qual esta sucedendo, bem
como novos projetos a serem implementados na educacdo galucha. Neste
sentido, acredita-se que essa proposicdo é positiva para a educacgéo, porque
em muitos sistemas de governos existe a supervalorizacdo da autoria e
identidade politico-partidaria daquele que assume o poder executivo (no
Municipio, Estado e/ou Unido) e desconsidera-se o que ja foi planejado e

encaminhado por governos anteriores ou por outro partido politico.

2.1.1.1 O PAP e a Divisao de Ensino Fundamental

No PAP, a Divisao de Ensino Fundamental - DIEF/SE - apresenta dados do
Censo Escolar/2000, informando que o Ensino Fundamental gatcho tem mais
de 96,5% dos alunos entre 7 e 14 anos na escola, que a evasao escolar é de
6,6% e que a reprovacdo € de 15,9%. A DIEF/SE ainda se refere a alguns
dados do Sistema Nacional de Avaliagdo da Educacédo Béasica (SAEB/2001),
segundo os quais alguns fatores interferem no desempenho escolar: a infra-
estrutura da escola; a qualificagdo dos professores; a distor¢cao idade/série; a
formacao dos pais; os recursos financeiros da escola e o uso do livro didatico.

Outra informacao é a de que, a partir de entrevista com alguns professores da
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rede publica estadual, foram elencados o0s seguintes fatores que
dificultam/limitam suas praticas pedagdgicas na escola: dificuldade/caréncia de
material didatico-pedagégico e de infra-estrutura (55,6%); insatisfatorias
condi¢cbes de aperfeicoamento profissional (38,8%); a questdo salarial (31,6%);
insuficiente envolvimento das familias nas questbes escolares (26,4%) e, em
quinto lugar (23,3 %), o desinteresse dos alunos (PAP/SE 2003).

Os pressupostos teoricos citados no PAP/SE/DIEF (2003, p. 35-41) sdo os
seguintes: "Dewey: 0 método por descoberta (Dewey, 1979)"; "a educacédo
progressista e emancipadora de Paulo Freire (1979)"; "a epistemologia
genética de Jean Piaget, (1972)"; "a zona proximal do desenvolvimento de
Vigotski (1989)". Outros autores ainda sao citados: César Coll, que trata das
questdes de estruturagdo do curriculo escolar; Phillippe Perrenoud, que
desenvolveu o conceito de competéncias; Bernardo Toro, que propde o0s
cbdigos da modernidade, ou seja, competéncias para viver no século XXI; e
Edgar Morin, que defende a interligacdo de todos os conhecimentos.

Como principios norteadores para o ensino fundamental, estdo propostos: a
universalizacdo; a descentralizacdo; o educando como sujeito e autor do su
crescimento pessoal e da construcdo do conhecimento; as inter-relacdes
estabelecidas entre os diferentes saberes, a educagdo baseada nos quatro
pilares: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver juntos e
aprender a ser (segundo o Relatério da Comissdo Internacional sobre
Educacdo para o Século XXI - Unesco 1999); o acesso aos meios de
comunicacao como facilitadores das aprendizagens; a avaliacdo voltada para o
desempenho do individuo; e o planejamento estratégico.

As diretrizes pedagdgicas estédo assim especificadas: 1. garantia de acesso,
regresso, permanéncia e o sucesso do aluno na escola; 2. melhoria das
condicdes de trabalho dos professores; 3. implementacdo e atualizacdo do
Padrao Referencial de Curriculo (PRC/98); 4. melhoria das condicdes fisicas
das escolas; 5. continuidade das politicas publicas; 6. desencadeamento de
projetos a partir da realidade; 7. assessoramento sistemético e permanente as

CREs; 8. acdes educacionais as comunidades especiais, considerando as
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caracteristicas de cada escola, em cada comunidade (PAP/SE/DIEF 2003, p.
43-44).

Como acgdes prioritarias ao ensino fundamental, prop6e-se: melhorar as
condi¢cdes de trabalho dos professores e as condi¢cdes fisicas das escolas;
possibilitar a formagcao continuada de professores; retomar (reativar) projetos
de interesse da comunidade; orientar as reformas educativas nos sistemas de
ensino; atendimento pedagodgico diferenciado as comunidades com culturas
especificas. Como acdes complementares ao ensino fundamental, o
documento ainda propde: implementar e atualizar os PRCs/98; criar equipe
interdisciplinar volante de assessoria as CREs; contribuir para a adaptacao
minima das escolas aos padrbes nacionais (Parecer CEED N° 1400/2002);
estimular a participagdo da comunidade na manutencdo fisica e melhoria do
funcionamento das escolas; reforcar o Projeto Politico-Pedagodgico da escola
como a prépria expressao da organizacdo educativa; universalizar a instituicdo
de Conselhos Escolares, 6rgaos estudantis, como espaco de cidadania;
assegurar a carga horaria minima nos cursos diurnos de pelo menos 20 horas
de efetivo trabalho escolar; agrupar as classes isoladas unidocentes em no
minimo quatro séries completas; prever formas mais flexiveis de organizacao
escolar na zona rural; ampliar progressivamente a jornada escolar para escola
de tempo integral (PAP/SE/DIEF, 2003, p. 44-45).

Para atingir o que € proposto, a Secretaria da Educacao especifica algumas
estratégias, como: investir na capacitacdo permanente e continuada dos
professores, formando um professor critico, atualizado, competente; a busca de
uma sociedade justa, solidaria e pacifica e de uma escola de qualidade para
todos; valorizar o riquissimo pluralismo sécio-politico e cultural; reconhecer a
diversidade sociocultural de cada escola; recuperar alguns projetos
educacionais de governos anteriores e dar continuidade aos projetos que
obtiveram sucesso; educar para uma cultura de paz e n&o-violéncia nas
escolas e na sociedade (PAP/SE, 2003, p. 6-10).

De acordo com o0 que estad proposto no Plano de Acdo Pedagdgica da
Secretaria da Educacéo para o ensino fundamental, entende-se que 0 mesmo

contempla aspectos de formacdo humana e desenvolvimento da cidadania,
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quando propde como politicas educacionais: a universalizacdo do acesso e a
permanéncia dos educandos na escola; a participacdo da comunidade escolar,
através da descentralizacdo das decisdes administrativas, pedagogicas e
financeiras, respeito a individualidades e diferencas, concebendo o educando
como sujeito e autor de seu crescimento pessoal; entendimento do processo
educativo como um todo, considerando o aprender a conhecer, a fazer, a ser e
a viver juntos; o acesso aos meios de comunicacdo como facilitadores dos
processos de ensino-aprendizagem.

Ao se tratar de um documento de carater governamental e responsavel na
funcéo de propositor, fomentador e gestor de politicas publicas, entende-se que
o PAP/SE fica limitado a proposi¢cdes e objetivos fundamentados apenas nas
concepcoes filosoficas, ideologicas e pedagdgicas, sendo necessario avancgar
em relacdo aos aspectos estratégicos e administrativos. Isto é, enquanto gestor
(principalmente de recursos publicos), ao propor um objetivo, considera-se de
suma importancia prever estratégias, metas (quantificar o objetivo), recursos
(humanos, materiais e financeiros), cronograma de implementacéo e avaliacéo.
Caso contrério, tem-se a possibilidade de ter boas intencbes escritas (até

ilusérias e enganosas), com execuidade nula ou insatisfatéria.

2.1.1.2 O PAP e a Coordenacdo de Educacado Fisica, Esporte e Lazer da
Secretaria da Educacdo/RS — CEFEL

A Coordenacdo de Educacdo Fisica, Esporte e Lazer — CEFEL, da
Secretaria Estadual da Educacao — SE/RS, tem como objetivo, em suas acoes
pedagdgicas, coordenar as politicas especificas da educacao fisica, do esporte
e do lazer, em conjunto com as CREs e escolas da rede publica estadual do
RS. Inicialmente, o documento propde: oportunizar condicdes para 0s
professores repensarem sua pratica pedagogica, implantar o projeto Nucleos
de Esporte na Escola e realizar os JERGS - Jogos Estudantis do Rio Grande
do Sul.
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O pressuposto teorico norteador entende a educacgéo fisica, os esportes e o
lazer como area de conhecimento da cultura corporal de movimento, a qual
expressa as formas de representacdo do mundo e de manifesta¢des culturais
através do corpo, como manifestacbes que compdem a cultura corporal, isto é,
0S jogos, 0s esportes, as dancas, a ginastica, as lutas, as artes circenses e
outras préticas corporais. Como orientacdo curricular, o documento faz
referéncia a importancia do olhar sobre o corpo na escola, das individualidades
e diferencas, das questdes de género e sexualidade, da beleza, do consumo e
da valorizacdo da vida para além da simples pratica de atividades esportivas
(PAP/SE/CEFEL, 2003, p.157).

Como principios orientadores das acfes pedagodgicas, o documento baseia-
se nos quatro pilares da educacgao (conhecer, fazer, ser e viver juntos) e nos
Parametros Curriculares Nacionais - PCNs - (1998) para a educacéao fisica, no
gue se refere ao principio da inclusdo/diversidade e as categorias de conteudos
(conceitual, procedimental e atitudinal) como eixos norteadores. Como
fundamento legal é citada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional -
LDB 9394/96, em seu artigo 26°, quando explicita que a educacéo fisica passa
a receber a denominacdo de "componente curricular, ajustando-se as faixas
etarias e as condi¢cdes da populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos
noturnos”; a Lei n° 10.328/2001 que introduz a palavra "obrigatorio” apos a
expressao “curricular® e o parecer do Conselho Nacional de Educacéo
n°16/2001 sobre a obrigatoriedade da educacéao fisica na escola. O documento
ainda utiliza, como suporte para a fundamentacéo legal, a Lei n°® 10.172/2001,
a qual institui o Plano Decenal de Educacédo, cuja meta € "formacao continuada
de professores da educacado infantii e dos professores generalistas para
aprimorarem  seus conhecimentos, incluindo a educacdo fisica"
(PAP/SE/CEDFEL 2003, p.159).

A seguir séo transcritas as diretrizes norteadoras nas a¢fes da educacéo

fisica, dos esportes e do lazer:

- Promover a inclusdo do/a aluno/a na cultura corporal de
movimento, através da sistematizacédo de objetivos, contelidos e

processos de aprendizagem;
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- Promover uma metodologia do aprender foc ada no processo, para
gue 0s sujeitos percebam-se integrantes e agentes transformadores;

- Fomentar a incluséo de principios que contemplem a educacéo para
o lazer como possibilidade de vivéncias prazerosas, criativas e
cooperativas;

- Promover e articular junto a Divisdo de Educacao Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio, a¢des que possibilitem a implantacao
de préaticas que virdo consolidar os principios e diretrizes aqui
propostos;

- Desenvolver, junto a Divisdo de Assuntos Universitarios, programas
de capacitacdo e formacgéo continuada,

- Elaborar documento referencial de curriculo para cada nivel de
ensino (PAP/SE/CEDFEL 2003, p.160);

As acOes prioritarias propostas pela Coordenacdo de Educacado Fisica,
Esporte e Lazer da SE/RS sdo no sentido de "subsidiar a escola na
implantacdo de sua proposta pedagdgica e na orientacdo do trabalho do/a
professor/a’. Como ac¢cdes complementares do setor, propbe-se o0
“acompanhamento da implantacdo do ndcleo de esporte na escola e a
organizacéo dos JERGS".

Percebe-se que o0 setor encarregado das politicas norteadoras para a
educacéo fisica, esporte escolar e jogos escolares contempla aspectos da
formacdo humana e desenvolvimento da cidadania, ao propor como principios
orientadores a incluséo de todos os alunos em todas as atividades e o
tratamento/respeito em relacdo a questdo complexa da diversidade existente
entre as pessoas, em termos de habilidades fisicas esportivas, de género,
sexualidade, beleza, do consumo e da valorizacéo da vida para além da pratica
esportiva. Também apresenta consonancia com o Plano Pedagdgico da SE,
gquando propde que nas acdes pedagogicas nas aulas de educacao fisica
sejam priorizados o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a ser

e 0 aprender a viver juntos.



108

2.1.2 A Coordenadoria Regional de Educagdo e seu Plano de Acéo
Pedagdgico — PAP/CRE - 2003 — 2006

A Coordenadoria Regional de Educacédo - CRE/SE/RS, tem como objetivo a
execucao das politicas educacionais junto as escolas da rede publica estadual
do Estado do Rio Grande do Sul, orientando, auxiliando, fiscalizando na
organizacdo do projeto educativo escolar, resguardando o0s principios
norteadores estabelecidos pela SE/PAP/RS.

O referencial teérico que embasa o Plano de Acdo do Setor Pedagdgico da
CRE (PACSP/CRE 2003-2006), cita 0os mesmos autores e respectivos
pressupostos teodricos do Plano de Acédo Pedagodgico da Secretaria da
Educacdo - PAP/SE/RS, mas n&o discute estas teorias e concepgdes
pedagogicas no  contexto da escola publica estadual conforme suas
potencialidades e de deficiéncias (PACSP/CRE, 2003-2006). Tanto a SE,
guanto a CRE, ao citar os referenciais teéricos, apenas informam sobre o que
trata a teoria e respectiva autoria, mas em poucas situacfées, ou nenhuma, é
colocada em discussdo a importancia desse referencial no processo
pedagdgico e nas ac¢des dos respectivos planos pedagdgicos, ou, ainda, uma
discussao sobre o significado das respectivas teorias sustentarem teoricamente
o desenvolvimento das praticas esportivas e dos jogos escolares enquanto
praticas pedagdgicas formativas da escola. Da mesma forma ocorre com 0s
PRCs - Parametros Referenciais de Curriculo (1998) e PCNs - Parametros
Curriculares Nacionais (1998) .

Quanto aos fundamentos legais para o desenvolvimento da educacdo fisica
como componente curricular, consta uma listagem de Leis, Decretos-lei,
Pareceres e Resolucgfes, tanto ao nivel Estadual como Federal, mas ndo esta
inclusa a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - LDB 9394/96.

O PASP/CRE (2003, p.11) propbe as seguintes linhas norteadoras para os

guatro anos de governo, 2003 a 2006:

1° ano: promover as manifestacdes psicoafetivas na busca de um viver
melhor;

2° ano: ressignificar a escola como espac¢o pedagdgico;
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3° ano: interacdo escola x familia x comunidade;

4° ano: reconstrucdo do Projeto Politico-Pedagdgico.

Além das linhas norteadoras, o documento prevé, para 0 ensino
fundamental, os objetivos gerais do mesmo e o planejamento de cada
componente curricular, especificando o que se acredita como significativo na
formacdo do individuo; a indicacdo de alguns autores e suas respectivas
teorias sobre o0 ensino-aprendizagem; os fundamentos legais e algumas metas.

Considerado o referido documento, evidenciou-se a inexisténcia de
elementos importantes em um planejamento, como: objetivos especificos,
metas com delineamento quantitativo, estratégias, recursos/orcamento e
avaliacdo. A estruturacdo do plano pedagdgico é fragmentada quanto aos
componentes curriculares, pois ndo se identificou o entendimento de que existe
o processo individualizado de ensino-aprendizagem (um Unico individuo esta
sujeito a varios componentes) e, também, ndo se evidenciou a discussao a
respeito do que cada componente curricular tem em relacdo as politicas
educacionais norteadoras propostas pela SE e pela prépria CRE. Essa logica
de fragmentacao tem reflexos no cotidiano das escolas, pois ainda persiste o
planejamento de forma isolada, componentes curriculares distanciados uns dos
outros e, na maioria das vezes, até indiferentes ao projeto educacional da
escola e da propria entidade mantenedora.

Quanto aos aspectos de formacdo humana e desenvolvimento da
cidadania, fica ameacado o desenvolvimento dos mesmos quando o plano
pedagogico da CRE apresenta-se desarticulado em relacdo a SE e a prépria
escola, sem o comprometimento dos componentes curriculares (inter e intra
relacionados) com o perfil de individuo/sociedade que se quer desenvolver,
conforme pressupostos do Plano de Acdo Pedagdgica proposto pelo 6rgao

gestor, o governo estadual/SE.
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2.1.2.1 Educacdo Fisica como componente curricular proposto no
PAP/SP/CRE

Como nao é diferente por parte dos outros componentes curriculares que
compdem o Plano do Setor Pedagdgico da 362 Coordenadoria Regional de
Educacdo - PAP/SP/CRE (PAP/SP/CRE, 2003), o plano de acdo para a
educacao fisica apresenta-se desvinculado/desarticulado do PAP/SE e do
préprio plano pedagdégico da CRE, caracterizando dessa forma a fragmentacao
do planejamento pedagogico.

No referido plano, consta que:

A coordenacao de Educacéo Fisica da CRE acredita que:

- Ser professor esta hoje a exigir um novo perfil;

- Que a educacao dos sentimentos e a espiritualidade revelam nosso
potencial afetivo;

- Estarmos sendo desafiados permanentemente para a inovacao;

- Que as atividades fisicas e artisticas podem e devem contribuir de
forma significativa na interdisciplinaridade sensorio-motora

- Uma pratica de ensinar s0 sera boa se for apoiada em sélida base
tedrica;

- Devemos fazer uma profunda e ampla atualizagdo no nosso jeito de
ensinar;

- A formacao dos nossos professores deixa a desejar nos aspectos
acima referidos;

- Ha falta de oportunidade da escola para desenvolver estas atividades
(PA/CRE, 2003, p.24).

As metas a serem atingidas entre 2003-2006:

- Referencial tedrico: cursos, seminarios, encontros, espacgos de
interacdo pedagdgica;
- Definir os assuntos e os temas com os professores;
- Educagcéo infantil e séries iniciais;
- Organizar cronograma dos jogos, datas dos festivais, jogos
escolares, festivais de danca, corridas de rua, orientacao;

- Plano Estadual de Educacao;
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- Producéo escrita dos professores;
- Grupo de teatro da CRE (PA/CRE, 2003-2006, p. 25).

Em relacdo aos fundamentos teoricos a serem utilizados na educacéo
fisica, esporte e lazer, sdo citados apenas alguns nomes de autores, como:
Silvino Santin, Paulete Maudire; Mario Osorio Marques; Demerval Saviani;
Joao Batista Freire; PRC; PCNs (PA/CRE, 2003, p. 25), mas néo identifica-se
a referéncia bibliografica, nem argumenta-se acerca dos respectivos
pressupostos pedagdgicos no contexto do plano de acdo da CRE.

Conforme PA/CRE (2003, p. 24-25), a fundamentacao legal que embasa o
plano de acéo para a educacéo fisica é a seguinte: Decreto-Lei 1044/69 ; Lei
6.503/77; Lei Federal 7.692/88; Parecer 140/97 — CEED; Parecer 705/97—-
CEED; Parecer 432/94 — CEED. Ressalva-se que o documento apenas cita a
referida fundamentacéo legal, mas néo apresenta o referencial.

Em relacdo aos aspectos de formacdo humana, consta no plano de acéo
para a educacdo fisica a importancia de ser um professor no mundo
contemporaneo, exigindo-lhe outro perfil (mas néo indica qual o perfil que néo
se quer e nem que perfil se almeja) e a educacdo dos sentimentos/
espiritualidade para revelar a afetividade. Também é considerado importante
gue uma boa pratica pedagogica (ndo € descrito o que se entende por “boa
pratica pedagdgica”) deve estar sustentada em uma base tebrica, na
necessidade de reflexdo sobre o nosso jeito de ensinar e, ainda, que a atual
formacéo inicial de professores deixa a desejar (também néo é descrito em que
deixa a desejar). Outro aspecto observado € a inexisténcia do
comprometimento do componente curricular com a formagéo integral do
individuo. Isto é, ndo se tem claramente definido de que modo e em que
situacdo deverdo ser desenvolvidos os aspectos de formacdo humana e
cidadania, como justica social, respeito as individualidades e aprendizagem
motora, co-educacdo de meninos e meninas, autonomia e liberdade, viver em
grupo e em ambiente saudavel, limites de espaco individual e coletivo,
participacao e responsabilidade.

Constatou-se uma auséncia de definicdo clara do papel da educacao fisica

escolar enquanto politica publica de educacdo, seja a partir do exame de
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planos da Secretaria de Educacdo com os da Coordenadoria Regional de
Educacdo, com a determinacdo da funcdo de cada instancia de aplicacao
dessa politica e verificacdo/avaliacdo dos resultados dos objetivos propostos.
Tem-se como alternativa na préatica escolar a vigéncia do nodelo do sistema
esportivo de rendimento e da competicdo, onde se convive com a seletividade,
a exclusdo da maioria, a valorizacdo do vencedor e a busca da vitoria a
gualquer custo. Esse entendimento é fortemente influenciado pela midia, que
nos pressiona a todo instante, valorizando o esporte espetaculo, a competicéo,
os recordes, o glamour e a fama dos atletas profissionais, enquanto que a
escola e os professores carecem de um projeto educacional articulado,

responsavel e executavel.

2.1.3 O Plano Integrado da Escola— PIE 2004 — 2007

2.1.3.1 A escola, sua estrutura organizacional e respectivo planejamento

integrado e de estudos

Além dos planos pedagdgicos estruturados respectivamente pela SE e pela
CRE, cada escola elabora o Plano Integrado da Escola — PIE, onde constam o
projeto educacional e os planos de estudo curriculares. Com o objetivo de
verificar a consonancia entre os planejamentos ao nivel estadual (SE), regional
(CRE) e local (escola), optou-se pela andlise do projeto educacional de uma
escola da rede publica estadual do Estado do Rio Grande do Sul. A escolha da
escola foi aleatoria, entre as escolas publicas estaduais com ensino basico
completo, e determinada pelo Setor Pedagdgico e a Coordenacdo de
Educacéo Fisica e Esporte da CRE.

A escola campo da pesquisa foi fundada em 1972, situada em um bairro de
classe média baixa. Possui em torno de 900 alunos, oferecendo como
modalidade de ensino a educagdo basica: educagdo infantil; ensino
fundamental; e ensino médio, este com terminalidades cientifica e

profissionalizante.
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A estrutura administrativa da escola encontra-se assim constituida: um
diretor e trés vice-diretores para os turnos manha, tarde e noite, servicos de
secretaria, biblioteca, laboratérios e merenda escolar. A estrutura pedagodgica é
constituida por um coordenador pedagdgico e um orientador educacional, por
nivel de ensino. Como entidades representativas e com efetiva participacao na
elaboracdo/execucdo do projeto politico-pedagdgico, possui: o Conselho
Escolar, o Circulo de Pais e Mestres — CPM, o Grémio Estudantil e o Clube de
Maes (PIE, 2004, p.5-7).

As acbOes e os funcionamentos administrativo, financeiro e didatico-
pedagdgico previstos para a escola sdo norteados pelo Plano Integrado de
Escola — PIE/2004 - 2007. O PIE da escola em analise esta assim estruturado:
1. Realidade escolar: dados historicos; caracterizagdo da escola e dos sujeitos;
a escola no olhar da comunidade escolar (professores e funcionarios, alunos e
pais); 2. A proposta da escola: concepcoes; filosofia (educacdo e valores);
objetivos da escola (educacao infantil, ensino fundamental e ensino médio com
suas terminalidades); 3. Definicdo de prioridades e estabelecimento de metas e
acOes (objetivos e metas 2004-2007); 4. Regras e normas para a convivéncia
no ambiente escolar; 5. Calendario escolar; 6. Projetos permanentes
(laboratério de informética); Projetos especiais (biblioteca, quimica, paisagismo
e implantacdo de curso técnico); 7. Avaliacdo do Projeto Politico-Pedagdgico
(PIE, 2004, p. 31-32).

A escola participante do estudo reconhece que um fato que contribuiu de
forma significativa na estruturagéo e articulacdo do Plano Integrado da Escola
foi a realizacdo, no ano de 2001, do "Seminario Ressignificando o Projeto
Politico-Pedagogico”, com a participacdo de todos os segmentos sociais e
instituicbes co-responsaveis no projeto educativo escolar.

Os alunos que acessam a escola, em sua maioria, sao filhos de
trabalhadores, com uma condicdo econ6mica de razoavel a baixa. Apresenta-
se, como um dos problemas que interferem no processo educacional, o
empobrecimento das familias, em virtude de que muitos dos pais encontram-se
desempregados ou em situacdo de subemprego. Outros fatores sdo a

desorganizagdo familiar, a sexualidade precoce, as drogas, as diferentes
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formas de violéncias fisicas, verbais, sociais e estruturais sofridas pelos alunos
e seus familiares (PIE, 2004, p. 9-10).

Conforme o PIE (2004, p.10-11), os docentes se caracterizam como:

Temos aqueles que se comprometem com o0s educandos numa
perspectiva cognitiva, outros assumem posturas do educador engajado
politicamente, outros buscam mudancas metodoldgicas. Estas formas
de agir necessitam ser problematizadas na perspectiva de construirmos
0s saberes necessarios a docéncia a partir do projeto que é nosso
horizonte de atuacdo. E preciso que cada vez mais criemos condicdes
de formacdo permanente dos docentes no contexto das praticas para
gue a partir delas busquemos as saidas no contexto das reflexdes
tedricas ja produzidas ou na construgdo de nossos proprios
entendimentos (PIE/2004, p.10-11).

Segundo plano integrado, PIE (2004, p. 22-24), os desafios, colocam-se em

uma perspectiva Pés-moderna e Multicultural do homem:

O que se vislumbra e se quer é uma transformacao na sociedade como
um todo, defende-se uma educacdo para todos que respeite a
diversidade, as minorias étnicas, a pluralidade de doutrinas, os direitos
humanos, eliminando os estere6tipos, ampliando o horizonte do
conhecimento e das visbes de mundo. Pretende-se resgatar a
historicidade dos homens numa busca permanente de construgdo do
ser sujeito de sua histéria. A escola necessita enfrentar os desafios de
manter o equilibrio entre a cultura local, regional e uma cultura
universal. Para tanto é preciso pensar e viabilizar os curriculos que se
realizam nas escolas, que apresentam tendéncias monoculturais na
perspectiva da valorizacdo das mudltiplas culturas que subjazem a
pratica escolar. E preciso deixar claro que queremos uma escola
democratica, multicultural, que esteja atenta a problematica social e
gue construa conhecimentos significativos para o efetivo exercicio da

cidadania.

O referido documento especifica que a escola, como lugar social da
formalizacdo e do aprendizado dos conhecimentos, € também um espaco rico

para vivéncia e reflexdo ética dos valores. Por esse motivo, estabeleceu de
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forma coletiva que buscard a formagdo humana e cidadd, pautada pelos

seguintes valores:

- Respeito a diversidade e pluralidade; solidariedade e cooperacéo;
alegria e afetividade; justica; didlogo; salde e preservacgao da
vida e do planeta; criticidade; responsabilidade; participagéo (PIE/
2003-2006, p.27).

O objetivo geral da escola deixa claro o comprometimento da mesma na

formacdo humana e desenvolvimento da cidadania:

A escola em seu projeto educativo busca a formacdo integral dos
sujeitos que a ela acessam, entendendo a formacgdo integral como
apropriacdo, ressignificagdo dos conhecimentos, formacdo de
competéncias e valores na perspectiva da constituicdo da cidadania
(PIE/ 2003-2006, p.27).

De acordo com o PIE (2004, p.31), a definicho de prioridades, o
estabelecimento de metas, a definicAo de regras/normas e a previsao de
acoes, foram desenvolvidas com a participacdo da comunidade escolar. As
principais metas estabelecidas para o periodo de 2004/2007 sao as seguintes:
1) da escola: Melhoria dos espacos pedagdgicos, com a ampliacdo de
recursos tecnolégicos e de infra-estrutura, qualificacdo do curriculo escolar e
das suas relacdes com o conhecimento (sistematizacdo e desenvolvimento de
novos conhecimentos); qualificagdo dos servicos de apoio administrativo e
pedagogico; 2) dos professores: estimulo a formacédo continuada; integrar
experiéncias pedagolgicas e socializar pesquisas com outras instituicdes
educacionais; 3) dos alunos: ampliar as experiéncias e construcao de
conhecimentos, buscando qualificar sua formacao profissional e demandas
contemporéneas ao mundo do trabalho e da cidadania, tendo nocdo de sua
realidade e suas necessidades, proporcionando atendimento de suas
dificuldades de aprendizagens. As regras e normas para a convivéncia no
ambiente escolar, cujo pressuposto pedagdgico esta direcionado para o
aprender a conviver em sociedade, considerando-se limites, responsabilidades,

respeito ao outro e ao espaco do mesmo.
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Neste contexto, entende-se que a escola contempla no seu planejamento a
sua responsabilidade social ao proporcionar o aprender a viver em sociedade,
de forma democratica e participativa, tendo como principio a defesa dos

direitos e dos deveres dos cidadéos, em condi¢gbes de igualdade.

No PIE (2004, p. 47-61), também foi contemplada mais uma alternativa
para qualificar seu projeto educacional, a organizacdo de laboratério e projetos
com carater permanente e de forma especial (por um determinado periodo),
todos com o objetivo de contribuir para a formacao integral do individuo.
Desenvolvem-se projetos de carater permanente (laboratorio de informatica) e
de forma especial (projeto biblioteca; projeto de quimica no cotidiano dos
alunos; projeto de paisagismo), todos com horario especifico e com
atendimento por profissionais qualificados, destinados aos alunos, professores
e comunidade em geral.

A avaliacao do Projeto Politico-Pedagdgico tem como principio qualificar o
mesmo, realizando varios momentos avaliativos de forma constante e critica no
transcurso do desenvolvimento de todas as atividades educacionais que
acontecem na escola. Para isso, existem, instituidos em seu cotidiano,
determinados momentos pedagdgicos, quando a avaliacdo acontece com a
participagdo dos envolvidos no processo, buscando refletir sobre o fazer
educativo, 0s objetivos e metas tracadas, as estratégias utlizadas, os
resultados atingidos, os sujeitos nela envolvidos, ressignificando os propdsitos
e dimensionando novas acodes e praticas educacionais (PIE, 2004, p.64).

Ao analisar o Plano Integrado da Escola, percebe-se que, em sua
construcdo, contemplou-se a efetiva participagdo da comunidade escolar nas
mais diversas e diferentes etapas. O documento contempla uma analise da
escola e sua fungdo na visdo dos diferentes segmentos que a compdem. A
partir desse processo, construiu-se a proposta da escola, contemplando o que
foi pontuado por toda a comunidade escolar na perspectiva de que o0s
diferentes segmentos da escola assumissem seus papéis no processo
formativo, com definicdo de prioridades e estabelecimento de metas a serem
cumpridas, sendo que, para isso, regras e normas de convivéncia foram

propostas.
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Como forma de complemento a formagdo dos alunos, diferentes projetos
foram sugeridos a serem contemplados na escola de cunho extracurricular.
Como possibilidades de ressignificar e de acompanhar de forma critica o
desenvolvimento das diferentes acfes pedagodgicas acontecidas na escola, foi
proposto um processo de avaliagdo constante do Projeto Politico-Pedagogico e

de suas ac0Oes, buscando sempre rediscuti-lo com a maxima amplitude.

2.1.3.2 O Plano de Estudos do Ensino Fundamental

O Plano de Estudos do ensino fundamental - PEEF - faz parte do PIE e tem
por objetivo o planejamento especifico do trabalho a ser desenvolvido em cada
etapa do curriculo de formacdo do aluno, considerados o Plano de Acéo
Pedagdgica da CRE e o Plano de Acdo Pedagdgica da SE, determinando os
conceitos fundamentais a serem construidos pelos educandos em cada area
do conhecimento, os tempos de trabalho em cada area e o processo de
avaliagdo (PEEF/2004, p.74).

Inicialmente, o documento faz uma apresentacdo, contextualizando a
educacéo, a infancia e a compreenséo do contexto em que as mesmas vivem;
as formas de construcdo do conhecimento em suas relagdes cotidianas com as
outras pessoas e com 0 meio; como compreender, conhecer e reconhecer 0
jeito particular de as criancas estarem no mundo; qual o significado da
aprendizagem; e, ainda, o que um processo de educacdo deve proporcionar
para desenvolver as potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas
e éticas para a formacéao de criancas felizes e saudaveis (PEEF, 2004, p.4-5).

O documento contempla, primeiro, a estrutura curricular do ensino
fundamental da escola, articulada em duas etapas conforme as fases de
desenvolvimento do sujeito da aprendizagem. A primeira etapa, denominada de
alfabetizacdo, € constituida de quatro anos, agrupando educandos,
preferencialmente na faixa etaria de 6 anos e meio a 10 anos e meio
aproximadamente, em turmas (de no maximo 25 alunos) equivalentes a cada

bY

respectiva série do ensino fundamental - 12 a 4 série. A segunda etapa esta
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organizada em 4 anos, envolvendo alunos, preferencialmente na faixa etaria de
10 anos e meio a 14 anos e meio, em turmas (de no maximo 30 alunos)
equivalentes a cada respectiva série do ensino fundamental - 52 a 8 série.

Os componentes curriculares das duas etapas estdo assim divididos: na
primeira etapa, 0 "ensino globalizado" nos quatro anos; a segunda etapa esta
organizada em componentes curriculares gerais comuns a todos 0S anos:
Ciéncias Fisicas e Biologicas (2h); Educacao Artistica (2h); Educacdo Fisica
(2h); Ensino Religioso (1h); Geografia (2h); Historia (2h); Lingua Estrangeira
Moderna (2h); Lingua Portuguesa (4h) e Matematica (4h), totalizando 20 horas
semanais nos quatro anos, mais a parte diversificada, composta de
componentes curriculares opcionais, todos com uma hora semanal, com livre
escolha por parte dos alunos (Cultura do Movimento - (danca); Esporte na
Escola - (voleibol); Esporte na Escola- (futsal); Artes Visuais - (plastica) (PEEF,
2004, p. 6-7).

Os objetivos apresentados no plano identificam-se com os propostos pelos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 1998). Sdo objetivos que priorizam
0 processo formativo do aluno no ensino fundamental, mas, ao mesmo tempo,
exigem de todos os envolvidos no projeto educacional e nas intervencoes
pedagogicas o conhecimento dos mesmos, no sentido de discuti-los e inclui-los
nos planejamentos pedagodgicos pelos diferentes componentes curriculares em
seus projetos, buscando, nas acbes de ensino-aprendizagem, alternativas e
estratégias metodoldgicas para atingi-los.

Ao analisar a apresentacdo do Plano de Estudos do ensino fundamental,
observa-se que o mesmo contextualiza a educacao e a infancia em processo
de formacdo, mas ndo faz referéncia alguma aos pré-adolescentes e
adolescentes, 0s quais encontram-se em um periodo significativo de
transformacdes anatémicas, fisioldgicas, cognitivas, afetivas e sociais em seu
processo de crescimento e desenvolvimento humano. A pré-adolescéncia e a
adolescéncia sao fases significativas a serem consideradas, porque nelas a
percepcao de mundo e suas relagbes com 0s outros e 0 meio, muitas vezes,
assumem papel de relevancia na formacdo do carater e personalidade da

pessoa.
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O periodo de duracdo das a¢des do Plano de Estudos serd ordenado pelo
desenvolvimento dos diferentes processos educacionais que, na sua execucao,
serdo determinados pelo coletivo da escola, podendo ser revisto a cada ano
letivo, nos diferentes momentos avaliativos, ressignificando, se necessario for,
com aprovacao pela instancia de seu controle, o Conselho Escolar, para
aplicacdo no préximo ano letivo (PEEF, 2004, p.74).

Ao analisar a estrutura organizacional do Plano de Estudo, sugiro que ele
poderia demostrar o0 modo como, nos diferentes momentos do processo
educativo, os componentes curriculares se organizaram em seus estudos e se
articulam com a sua parte diversificada, composta de projetos articulados em
atividades curriculares opcionais e os laboratorios de aprendizagem, no sentido
de desenvolver atividades em articulagdo com 0sS mesmos e 0 projeto
educacional.

Nas atividades da parte diversificada, o0os componentes curriculares
opcionais, apresentados como cultura do movimento — danga; esporte na
escola — voleibol; esporte na escola — futsal, todos com uma hora semanal,
com acompanhamento pedagdgico, controle de frequéncia e avaliacao,
duracdo trimestral, semestral ou anual, niumero limitado de alunos, com o
objetivo de “atender a desejos, gostos e interesse dos educandos”, ficam
registrados e sdo anexados ao Histérico Escolar do educando.

Essas atividades poderiam enriquecer de forma significativa 0 componente
curricular educacéo fisica, definindo sua contribuicdo e funcdo na formacéo do
aluno (porém, néo percebi isso na escrita do plano nem nas observacdes feitas
na escola) com o planejamento da disciplina, ndo sé com o objetivo de atender
ao “gosto dos alunos”, mas também suas verdadeiras necessidades, em
termos de desenvolvimento de capacidades fisicas, motoras, afetivas,
cognitivas e sociais, tdo importantes para participar dos jogos esportivos
desenvolvidos nas aulas de educacéo fisica.

A critica € no sentido de oferecer a possibilidade de que os alunos convivam
com a mais ampla participacéo, que essas atividades desenvolvidas de forma
extracurricular venham a contribuir para o processo formativo, como

complemento do componente curricular e articuladas com o0 mesmo, na
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perspectiva de superar as dificuldades de aprendizagem e n&o se limitar a
atender aqueles que gostam das atividades e tém facilidade no processo
ensino-aprendizagem. Que essas atividades venham a contribuir de forma
significativa para diminuir as desigualdades sociais entre aqueles que sabem e
aqueles que apresentam dificuldade, mediante o oferecimento de alternativas
para a superagdo das suas limitagbes. Que se articulem com o projeto
educacional, dizendo qual seu papel no processo formativo, para ndo serem
apenas mais uma atividade paralela na escola, sem sentido educativo, para
complemento de horario, ocupacdo dos alunos, atividades recreativas, as
quais, muitas vezes, os alunos praticam fora do horario da escola.

Acreditamos que, na efetivacdo de um processo educacional, a
responsabilidade de seu coletivo € de criar mecanismos institucionais para a
realizacdo de processos periodicos de avaliacdo, no sentido de busca de
alternativas as dificuldades que, porventura, no decorrer da execucdo do
projeto educacional, venham a acontecer.

Estes sdo os objetivos especificos propostos para a educacao fisica no

ensino fundamental:

- Adotar atitudes de respeito muatuo, dignidade e solidariedade na
pratica dos esportes;

- Vivenciar praticas corporais que proporcionem liberdade de
expressao através de atividades ludico-criativas;

- Conhecer o préprio corpo e dele cuidar, valorizando e adotando
hébitos saudaveis;

- Conhecer, valorizar e vivenciar as manifestacdes da cultura corporal;

- Analisar alguns dos padr8es de beleza, salde e desempenho fisico,

despertando para o senso critico (PEEF, 2004, p.32-33).

No PEEF, o componente curricular educacgéao fisica é oferecido aos alunos
do ensino fundamental, em seus quatros anos finais, com carga horaria de

duas horas por semana, tendo como ementa:

A pratica de atividades corporais, estabelecendo relagdes equilibradas

e construtivas com as outras, reconhecendo e respeitando
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caracteristicas fisicas e de desempenho de si préprio e dos outros,
sem discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais e sociais
(PEEF, 2004 p.32).

Outro aspecto importante tratado no Plano de Estudos da escola foi o
tratamento dispensado ao processo de avaliacdo das acbes pedagdgicas.

Conforme o plano, 0 mesmo tem carater

emancipatério e propde-se a qualificar os processos de construcdo do
conhecimento na perspectiva da apropriacdo pelo sujeitos de sua
condicdo de aprendizagem. Ela acompanha todo o processo de ensino-
aprendizagem que acontece contextualizado nas experiéncias
significativas dos sujeitos envolvidos. E dinamica, continua,
permanente e democréatica. Professor e educando apostando nas
possibilidades de aprendizagem. A partir dos processos avaliativos
propdem-se intervencdes pedagogicas desafiadoras para que todos os

sujeitos envolvidos avancem na aprendizado (PEEF, 2004, p.76).

Faz parte do processo de avaliacdo escolar a realizacdo do Conselho de
Classe, como um "espaco de didlogo em que os educandos e professores
avaliam a pratica educativa evidenciando aprendizagem, limites, possibilidades
e necessidades". Os procedimentos avaliativos estdo assim estruturados:
sistematizacdo de pesquisas; producdo de material pedagdgico; seminario;
relatorio; provas (PEEF, 2004, p.78).

Considerando os documentos aqui analisados (Plano de Acao Pedagdgica
da Secretaria da Educacao do Estado do Rio Grande do Sul — PAP/SE 2003-
2006 — Plano de Acédo do Setor Pedagogico da Coordenadoria Regional de
Educacdo — PASP/CRE 2003-2006 - Plano de Estudos do Ensino
Fundamental — PEEF/2004-2007 - Plano Integrado de Escola — PIE/2004-
2007), todos eles apresentam aspectos em relacdo a formacdo humana e ao
desenvolvimento da cidadania na estruturacdo de suas politicas educacionais.

Em todos os documentos analisados, considera-se que o0s dois
planejamentos propostos pela escola (Plano Integrado da Escola e Plano de

Estudos do Ensino Fundamental), teoricamente, contemplaram
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comprometimento com aspectos de formacdo humana e desenvolvimento da
cidadania. Nos dois documentos da escola analisados, percebeuse a
participacdo do coletivo da comunidade escolar, como principio basico
norteador em todos os momentos do projeto educacional, do planejamento,
execucdo e controle das diferentes etapas de execucdo na escola. Ambos
possuem um bom suporte e fundamentacao tedrica, definindo claramente onde
se pretende chegar com seu projeto educacional, cotemplando aspectos da
formacdo humana e desenvolvimento da cidadania.

A Secretaria da Educacdo, como 6rgdo gestor das politicas educacionais,
compete organizar as diretrizes que deverao indicar as linhas norteadoras e a
concepcao pedagogica geral que se espera de todas as escolas da rede
publica estadual. Isso para assegurar politicas educacionais centradas no
desenvolvimento social de todos, mediante criacdo de oportunidades e
oferecimento de condi¢cdes/ou liberdade e responsabilidade de a escola definir
seus proéprios projetos educacionais, suas estruturas curriculares, levando em
consideracdo as diferencas regionais, as diferentes necessidades e
possibilidades de cada escola.

Os documentos se constituem de planejamentos isolados, mais parecendo
gue cada instancia cumpriu um preceito legal (ter um planejamento). SE e CRE
constituiram dois documentos que apresentam poucas coisas em comum, dois
documentos distanciados do planejamento da escola. Essa légica se reproduz
na escola, local onde as politicas educacionais planejadas efetivam-se na
pratica; existe uma distancia entre o que esta no Plano de Estudo e o que se
percebeu nas praticas esportivas, nos jogos escolares. Esse caminho deve ser
aproximado, feito de conhecimento de todos, simplificado, facilitado, estudado,
refletido, contextualizado coletivamente na busca de que de fato se consiga
compreender qual é o sentido e significado da presenca da pratica esportiva,

do esporte escolar e dos jogos escolares no espaco escolar.

As escolas devem elaborar os seus programas de ensino, levando em
conta o contexto local e os interesses concretos daquela comunidade

servida pela escola. Assim, embora haja diretrizes gerais, cabe uma
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grande diversidade nos conteldos de ensino e o modo como séo

abordados esses conteudos (Garcia, 2005 p.1)

Portanto, aos dirigentes politicos e dirigentes educacionais (nas diferentes
instancias das esferas do poder), aos dirigentes escolares, as coordenacfes
pedagdgicas, aos professores, funcionarios, alunos, pais, as instituicdes
representativas de diferentes entidades vinculadas a escola e a mwmunidade
em geral, urge a necessidade de dialogar de forma explicita entre os
participantes do projeto educacional, independente da instancia com quem se
estiver comprometido. A construgdo de planejamentos de politicas
educacionais que verdadeiramente possam ser executadas na pratica cotidiana
das aulas de educacéo fisica, dos jogos esportivos e dos jogos escolares,
precisa fazer parte das diferentes politicas propostas (SE/CRE e escola), a fim
de que as mesmas venham efetivamente contribuir para o processo formativo e

seu desenvolvimento social dos sujeitos.

2.2 Aspectos pedagogicos e de formacdo humana sob observacéo na pratica
esportiva escolar e nos jogos escolares em uma escola da rede publica
estadual

Na regido de abrangéncia da 362 Coordenadoria Regional de Educacéo -
CRE (campo de observacédo), as praticas esportivas escolares geralmente
ocorrem de forma curricular através do componente educacdo fisica, ou
extracurricular (jogos esportivos internos ou entre escolas), em eventos
esportivos promovidos pela SE/RS (Jogos Estudantis Escolares do Estado do
Rio Grande do Sul — JERGS/2007), ou por algum o6rgéao publico ou privado do
sistema esportivo instituido (Conselho Municipal de Desportos, Ligas
Esportivas, Federacfes Esportivas, entre outros).

Um dos questionamentos que se faz em relagéo as referidas praticas, tanto
na escola quanto nos eventos esportivos envolvendo escolas e escolares, é de

gue, em geral, sdo realizados com 0S mesmos principios esportivos, 0s



124

mesmos objetivos, procedimentos, materiais e equipamentos, como se em
ambas as situacOes (escola e sistema esportivo), a missdo, 0s principios, 0s
objetivos, o significado dos jogos, a responsabilidade e o comprometimento
social e formativo fossem 0s mesmos.

Enquanto componente curricular, entende-se que as praticas esportivas
escolares devem ser planejadas e executadas de forma diferenciada, porque
existem principios e objetivos diferenciados. Segundo Kunz (1994) e Bracht
(1997), é importante conceber a pratica esportiva escolar, enquanto
componente curricular, como pratica social educativa, com seu planejamento e
execucao a partir de principios e diretrizes educativas/formativas.

Nas atividades extracurriculares envolvendo escolares em eventos
esportivos, se questiona se 0s mesmos estdo fundamentados em principios
formativos, uma vez que, em muitas situacbes, se observa a busca pelo
objetivo principal do sistema esportivo de alto rendimento, que é a competicao,
a Vvitoéria, os recordes, a valorizagdo do vencedor, a seletividade e a
consequente exclusdo daqueles que nao correspondem a determinados
padrdes/exigéncias de desempenho. Outra realidade € a de que, em algumas
situacbes, em competicbes escolares, sdo praticadas transgressbes a
legislagdo, a busca da vitoria a qualquer custo, a utilizacdo da violéncia, a
transgressao as regras do jogo e a fraude.

A competicdo, o enfrentamento, a medicdo fazem parte da génese do
esporte (Betti 1991) e, portanto, ndo se desconsidera que, no convivio com a
pratica esportiva escolar, ou na pratica de esportes d&@ um modo geral, se
direcionara para a pratica da competicdo, pois ela é inerente ao proprio
desenvolvimento dos esportes. Mas, se essa pratica existe com escolares,
tratar sobre a mesma é responsabilidade de quem faz parte e/ou estd em
contexto, no sentido de avaliar e refletir sobre como ela estd sendo
oportunizada e desenvolvida, quais s&o os objetivos educacionais e formativos,
se contribui para o desenvolvimento integral do individuo, se resulta em

melhoria da qualidade de vida para uma sociedade mais humana e sustentavel.
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2.2.1 O encontro com o espaco da escola

O local de observagéo e coleta de dados da pesquisa (escola da rede
publica estadual) foi delimitado apds reunido com a Coordenadoria Regional de
Educacdo — 362 CRE, quando foi apresentado o projeto de pesquisa a equipe
pedagdgica e aos responsaveis pela coordenacdo da educacdao fisica e dos
JERGs (Jogos Estudantis do Rio Grande do Sul) no Estado do Rio Grande do
Sul.

Optou-se por uma escola da rede publica estadual porque sou integrante da
mesma rede, como professor de educacgédo fisica no ensino basico e também
pelo compromisso social que tenho enquanto educador, acreditando que esse
tipo de agédo possa contribuir para a melhoria da qualidade da educagéo, do
ensino da educacao fisica e da pratica esportiva escolar, do esporte escolar e
dos jogos escolares na escola publica, em relacdo aos aspectos formativos e
do desenvolvimento da cidadania. Conforme Raduenz (2006, p.27), a
importancia e a responsabilidade social da escola publica dizem respeito ao
fato de ela trabalhar com a maioria da populacdo. O acesso e a permanéncia
na escola, desta maioria, pode significar a oportunidade de respeitar e trabalhar
as diferencas que determinam e condicionam a relacdo histérico-social e até a

subjetividade que caracteriza cada um dos seres humanos.

O primeiro contato com a escola ocorreu em reunido com sua equipe
diretiva e coordenacao pedagogica. ApOs esse encontro, o projeto de pesquisa
foi apresentado em uma reunido pedagogica, com a presenca de todos o0s
professores e professoras e em outro momento com os professores (as) de
educacdao fisica, os quais especificamente fizeram parte da pesquisa. Dos trés
professores (as) de educacao fisica da escola, dois aceitaram sem restricdes
gue fossem observadas as suas respectivas aulas, colocando-se a disposicéo
para contribuir com a pesquisa e um(a) professor(a) expds que ndo estava se
sentindo a vontade em ser observado(a) em sua pratica pedagogica. Entéo,
novamente argumentei acerca do objetivo do estudo, o principio ético e de

responsabilidade técnica e cientifica da pesquisa com tratamento dos dados
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coletados, que n&o seria feito nenhuma intervengdo nas aulas e que as
observacdes seriam repassadas aos professores para que ficassem cientes
das mesmas. Apods essas explicacfes todos aceitaram participar da pesquisa e
foi entregue uma copia do projeto de pesquisa a escola e aos professores de

educacao fisica.

2.2.2 Caracterizacéo da Escola

A escola que foi local das observagbes que fazem parte desta pesquisa
localiza-se em bairro de classe social média — baixa, em uma cidade no interior
do Rio Grande do Sul (aproximadamente 75 mil habitantes) e apresenta
satisfatéria infra-estrutura e organizacdo dos espacos. Participam da escola
aproximadamente 900 alunos, distribuida a freqiéncia nos turnos matutino,
vespertino e noturno. A escola possui 89 professores e 15 funcionarios e
desenvolve atividades desde o pré-escolar até o ensino médio, o qual possui
terminalidades (cientifico, profissionalizante e educacdo de jovens e adultos).

De forma geral, percebeu-se um bom ambiente de convivéncia na escola.

A estrutura fisica para o desenvolvimento das praticas esportivas e para as
aulas de educacéo fisica, constitui-se de: duas quadras poliesportivas, sendo
uma coberta e em bom estado de conservacdo e a outra nao coberta e
possuindo apenas um alambrado que cerca a mesma; um campo de futebol
sete em precarias condicdes de uso; um bosque; um campo para a pratica
esportiva de futebol de areia (um pouco retirado da escola) e também um
espaco para as aulas de danca e teatro. Possui um laboratério de informatica
para realizagdo de trabalhos escolares (estdo providenciando formas de
acesso a Internet) e atividades didatico-pedagdgicas. Em termos de materiais
esportivos, de uma forma geral, a escola estd bem estruturada, possuindo
bolas, redes, fardamentos, som, video, TV e DVD. As aulas de educacéo fisica
estdo distribuidas anualmente no curriculo escolar em duas horas semanais, e

a parte diversificada (cultura do movimento — danca; esporte na escola —
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voleibol e futsal), mais uma hora semanal em sistema de projeto, o qual
acontece em dias diferentes, no turno inverso escolar, com liberdade de
escolha do aluno, para optar em qual modalidade deseja participar. A maioria
dos meninos participa do projeto de futsal e as meninas de danga, com
algumas excecdes de participacdo diferenciadas das tradicionais, mas ainda

poucas.

Também, percebeu-se, nos espacos de desenvolvimento das atividades de
praticas esportivas, que estes se encontravam descuidados, depredados e com
a presenca de lixo, como: restos de papéis, embalagens de refrigerantes,
copos e sacos plasticos, entre outros elementos que causam uma aparéncia
indesejavel. Entende-se que essa aparéncia € insatisfatoria para um ambiente
educativo, pois, além de causar um visual pouco interessante e agradavel,

polui 0 ambiente e n&o contribui para educacdo ambiental sustentavel.

Muitos alunos e a prépria comunidade tém o espaco da escola como Unico
local onde se pode praticar esportes e lazer. Se esse espaos € utilizado como
uma forma de proporcionar convivio comunitario e mais conforto para as
pessoas, a0 mesmo tempo ser um espaco educacional. Portanto, entende-se
gue é importante encontrar formas para que todos possam utilizar da melhor
maneira possivel esse espaco, sem deixar as marcas da falta de
responsabildiade ambiental e sim da presenca de um ambiente socialmente
saudavel e sustentavel. A comunidade escolar poderd transformar e
ressignificar esse espaco, que € publico, como um local para se reunir,
conviver, praticar esportes, brincar, enfim, ter na escola um local de
desenvolvimento humano e social. Redimensionar o uso desses espac¢os nao €
uma tarefa dificil, basta a vontade de discutir e estabelecer co-responsabilidade

de uso e manutencdo dos mesmos.
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2.2.3 Aspectos pedagoégicos e de formacdo humana em observacédo nas

praticas esportivas nas aulas de educacao fisica

As observacbes aconteceram em duas turmas de alunos do ensino
fundamental. Uma turma do 2° ano (62 série) e a outra do 4° ano (82 série). A
opcdo por essas turmas deuse porque nessa faixa etaria acontece maior
aproximacdo com a pratica esportiva institucionalizada e, conseqientemente
muitas vezes, ocorre a continuidade ou afastamento da mesma. As vezes, a
pratica esportiva que € oferecida as criancas e aos adolescentes em idade
escolar é utilizada como forma de pressdo para o rendimento, tanto individual
como coletivamente, em treinamentos intensivos e precoces que acabam
criando muitas angustias e estresse. Neste contexto, existe a supervalorizacao
da vitoria, cuja ordem € “vencer e vencer’, nem que seja a qualquer custo,
mesmo com a presenca da violéncia e da contravencédo. Essa realidade pode
ter como consequiiéncia o abandono da pratica esportiva muito cedo, se
perdendo a oportunidade de desenvolver aspectos formativos do individuo e a
construcdo de valores positivos, 0os quais podem gerar habitos atitudinais
saudaveis, fomentando a solidariedade e a cooperacéo (Sanchez, 1998). Outro
elemento que contribuiu para a escolha das referidas turmas foi porque tinham
aula e projeto de esporte na escola — futsal, voleibol e danca, no mesmo dia, o
que facilitou, tanto o meu trabalho de observacao, quanto a minha presenca na
escola em determinados dias e horarios, buscando interferir o minimo possivel
na vida cotidiana da mesma. Nas turmas observadas, a grande maioria dos
alunos encontrava-se dentro da faixa etaria de 11 a 15 anos, com numero de

alunos por turma de 27 e 22, respectivamente.

Conforme observagdes do cotidiano escolar, evidenciou-se que meninos e
meninas vinham para a aula juntos, mas, na hora do jogo esportivo e dos
exercicios técnicos de aprendizagem esportiva, essa realidade se modificava,
apresentando algumas dificuldades em desenvolver atividades esportivas na

perspectiva da co-participacao e ocorrendo a separagcdo em grupos de meninos
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e grupos de meninas. Também se evidenciou que, nos tempos de jogo,

predominou mais tempo para oS meninos.

Percebeu-se uma regular existéncia de mesmos procedimentos nas praticas
pedagogicas, com as aulas estruturadas da mesma forma: em um primeiro
momento, os alunos eram recebidos pelo professor (a), que realizava a
chamada (controle de presenca) e como atividade fisica inicial, alongamento e
aguecimento. No segundo momento da aula, a turma era dividida em dois
grupos (grupos homogéneos de meninos e meninas), um ficava com o
professor (a) para ensino dos fundamentos dos esportes e 0 outro grupo
deslocava-se para a outra quadra poliesportiva, para jogar determinada
modalidade esportiva. No terceiro momento, acontecia um jogo recreativo com
participacdo da maioria dos alunos (queimada ou cacador; jogo dos passes
com as maos e com 0S pés e arremesso a cesta; drible e arremesso a cesta)
enquanto alguns alunos (as) ficavam de fora, sentados, afastados,
conversando, ndo havendo participacao na aula. Em algumas aulas, ndo existia
o0 terceiro momento.

Durante as observagfes, foram utilizados como parametros de analise os
seguintes aspectos de formacdo humana: a) respeito a diversidade e a
pluralidade social e cultural; b) solidariedade, afetividade, alegria e cooperacao;
c) justica, didlogo, criticidade, responsabilidade e participacdo; d) saude e
preservacdo da vida e do planeta. Optou-se por estes referidos aspectos
porque muitos deles estdo contemplados no Plano Integrado da Escola

(PIE/2004 — 2007, p. 27) e foram elencados pela comunidade escolar.

a) Respeito a diversidade e a pluralidade social, étnica, genéro, econémica e

cultural:

Situacdo observada: Os mais habilidosos tinham dificuldade em jogar junto com o0s que
apresentavam dificuldades motoras; meninos tinham dificuldade de jogar junto com as meninas
e, quando os jogos eram separados por sSexo, 0S meninos jogavam mais tempo que as

meninas.



130

Nesta situacao ficou caracterizada a cultura esportiva existente, ou seja, a
I6gica do sistema esportivo, que é a tendéncia competitivista. Outro aspecto
observado foi a questdo de género: a mulher no convivio com o0s esportes
ainda nao é reconhecida como potencial de alto desempenho. Essa realidade
nao atende ao Plano Integrado da Escola (PIE/2004 — 2007, p. 27) e reforca a
desigualdade social e a discriminacdo de género, pois prevalece a idéia de que
as meninas apresentam maior dificuldade nas praticas esportivas que 0s
meninos e que 0S que apresentam menor grau de habilidade devem ser
excluidos do processo. Segundo Savater (1998), a escola, entre muitas outras
coisas, deve proporcionar a "construgdo de valores sociais para viver em
sociedade e no convivio com diferentes processos de integracdo”. A pratica
esportiva, a aprendizagem e 0 convivio com 0s esportes na escola devem
direcionar-se para preparar as pessoas para aprender a viver e conviver melhor
e 0s esportes podem ser mais uma alternativa interessante para a formacao
desses habitos atitudinais sociais (Bento, 1998; Betty, 1991; Brotto 2001;
Carvalho 1987; Belbenoit 1977; Bracht, 1992).

E importante, para a concep¢do de uma sociedade mais igualitaria e
humana, que os alunos e as alunas, ao participarem da pratica esportiva,
respeitem e aprendam a aceitar o/a outro como um/a colego/a, como um
parceiro de convivéncia, com suas dificuldades e limitagdes, como alguém com
guem eu quero jogar e ndo contra quem eu quero jogar; que 0 jogo esportivo
sO tem graca com a presenca do adversario; pela perspectiva de ganhar ou de
perder; pelo gostar de estar junto, buscando contribuir com a convivéncia de
pertencer a um coletivo, ampliando e estimulando a participagdo como um

direito social intransferivel (Brotto, 2001).

A escola ao admitir e respeitar as diferengas individuais pode
oportunizar um espac¢o democratico onde a crianca aprende a conviver
com a pluralidade de opinides, de crengas, de credo, etc. Na escola a
crianca tem a oportunidade de aprender com os outros, tendo assim,
mais informacdes e opinides para juntar as suas, novos subsidios para
compreender o mundo. Com essa troca de conhecimentos, vai se
tornando um ser humano mais equilibrado e desenvolvendo sua auto-

estima e auto-conhecimento (Raduenz, 2006, p.31).
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A formacdo de valores humanos essenciais para o exercicio da cidadania
ainda esta longe de se constituir em pratica que garanta os direitos iguais, no
seio dos sistemas educativos. E a instituicdo escolar € um espaco de
exceléncia para a promocdo de igualdade de oportunidades, de
desenvolvimento e aprendizagem para alunos de ambos os sexos, buscando

eliminar formas de desigualdades sociais (Vieira, 2005).

Um sistema efetivamente coeducativo ndo se coaduna com a
perpetuacdo de concepgles esteriotipadas de feminilidade e de
masculinidade presente nos programas curriculares, nos materiais
pedagdgicos e nas proprias interagdes no espaco escolar, cujas
repercussdes na vida pessoal, familiar e profissional futura das e dos
jovens continuam a assinalar profundos desequilibrios, bem evidentes
nos dados estatisticos, designadamente sobre o uso do tempo, a
reparticdo das responsabilidades familiares, o mercado de trabalho e a

tomada de deciséo (Pinto, 2001, p. 9)

Portanto, em um projeto educativo e nas acdes educacionais, a constante
busca da ampliacdo das oportunidades de participacdo, do combate as
diferentes formas de segregacado social, principalmente com aqueles alunos
que apresentam limitacGes e dificuldades € significativa, pois estes merecem
ser estimulados a vencer obstaculos e dificuldades, na perspectiva de

valorizagao de suas potencialidades, realizacdo pessoal e auto-estima.

De acordo com as teorias de aprendizagem social aprendemos o que é
considerado apropriado para cada sexo pela via da socializacao,
processo que possibilita um conjunto de @rendizagens através das
guais raparigas e rapazes aprendem comportamentos, papéis sexuais,
caracteristicas de personalidade e desenvolvem as suas identidades
de género, isto €&, sentimentos préprios e consciéncia da sua
masculinidade e feminilidade (Monge, Rosario, Cafiamero, 2000,

p.11).

As praticas esportivas escolares devem convergir para o desenvolvimento

da sociabilizacdo entre as pessoas que nela convivem e proporcionar
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diferentes formas de se conviver em grupos, pois aprender a ser e a conviver
sao objetivos da escola (UNESCO, 1995).

Com vistas a propor algumas recomendacdes para uma atuagédo da escola
e seus processos pedagdgicos de modo menos sexistas, de respeito as
diferencas e pelo direito a diversidade cultural de cada um, utilizo o Relatério
Mundial sobre a Educacao, publicado pela Unesco em 1995, destinado a
algumas estratégias na busca da promocao da igualdade entre homens e

mulheres, em processo educativo (p. 74-75).

- Recorrer, principalmente, a modos de aprendizagens mais
complexos, alicercados na cooperagdo e na interacao;

- Articular os contetdos dos cursos de matematica e de ciéncias
com os problemas da sociedade (para motivar, sobretudo, as
raparigas a interessar-se por estas disciplinas).

- Colocar a enfase ndo apenas na competicdo, mas também na
discussao e na colaboracdo entre 0s sexos,

- Favorecer, ndo somente o debate na turma, mas também a
reflexdo serena;

- Interrogar e sondar os alunos, no ambito da classe e em
particular;

- Diminuir (se necessario) o ritmo do ensino e encorajar os alunos a
fazer o uso da sua capacidade de reflexdo, antes de
responderem;

- Fazer acompanhar as criticas com conselhos precisos e louvores,
evitando os elogios vagos — como ‘trabalho consencioso’ — a que
as raparigas tém, muitas vezes, direito;

- Atender a que mulheres e homens sejam representados, de forma
equilibrada, nos manuais escolares e nos materiais didacticos
(e.g.,personagens histéricas ou cientistas célebres, atividades
desempenhadas);

- Utilizar um sistema de avaliacdo que, em vez de fomentar,
unicamente, a competicao entre os alunos, encoraje os estudos e
a reflexdo (UNESCO, 1995, apud Vieira, 2005, p. 9).
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b) A alegria, a solidariedade, a afetividade e a cooperacéo:

Situacdo observada: Os momentos de alegria, afetividade e espontaniedade ficavam restritos
as relacdes sociais que antecediam ao inicio da aula. Durante as praticas esportivas, entre 0s
alunos percebeu-se a falta de solidariedade, predominio do individualismo e o vencer a
qualquer custo, a falta de cooperagcdo com aquele que necessita de ajuda e a dificuldade de

aceitar o outro com suas limitagdes.

Nas situacOes observadas, percebeu-se que, por ocasido dos momentos
que antecediam a aula, os alunos eram voluntérios, solidarios, se abracavam,
zombavam um do outro, eram momentos de alegria, divertimento, muita paz e
confraternizagdo. SituacOes essas que nao se repetiam por ocasidao das
praticas esportivas. Bastava a bola rolar, o apito autorizando o inicio do jogo, a
batalha estava oficializada, passando a maioria dos alunos(as) a desenvolver
estritamente atitudes de competicdo. Esse fato deixa evidente que o Unico
prazer do jogo é a vitéria, sendo esquecido ou “ndo permitido” vivenciar
momentos de descontracdo, divertimento, alegria e prazer do convivio em
grupo. Fica encapsulado o “ser crianca” que existe em cada individuo.

As criangas, desde muito cedo, tomam contato com a atividade esportiva.
Elas adaptam os jogos, o numero de jogadores, 0os materiais, as regras e
modificam a estrutura das equipes durante o andamento dos jogos, conforme
suas vontades de brincar e de estarem juntas. Na estruturacdo de seus jogos,
procuram preservar o que ha de mais gostoso no jogo, o prazer de ficarem
jogando, sem muito se preocupar com o resultado do mesmo. O que importa é
jogar e conviver, ndo tendo horéario pré-determinado para terminar, pois 0 jogo

acaba quando os jogadores perdem o gosto de estarem jogando (Freire, 1998).

E no brincar que a crianca faz valer suas relagdes com os colegas. As
cooperagdes contribuem na construcdo de valores morais, sociais,
culturais e intelectuais. As brincadeiras de que as criancas participam
ou as que inventam e se interessam, sao verdadeiros estimulos que
enriguecem seus esquemas perceptivos e operativos (Raduenz, 2006,
p.30).
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Um processo de ensino-aprendizagem que priorize a alegria, o respeito, 0
carinho e o brincar deve ser tdo competente quanto os outros, ou melhor. Para
educar uma crianca ndo € necessario deixar de brincar, pois a alegria, 0
sorriso, o abraco, o afeto, o carinho e 0 respeito sdo importantes para a
formacédo de valores humanos e da personalidade. Acredita-se que através do
jogo é possivel desenvolver a alegria de viver, com prazer de conviver com 0s
outros, com o dialogo, com a solidariedade, com a fraternidade, com a amizade
e o afeto. Nao é preciso, em todos os momentos da vida, competir, pode-se
aprender a jogar, pelo prazer de estar com 0 outro, vivenciar momentos de
alegria, o que, na escola, dificilmente, é trabalhado. Conforme Freire (1998),
estamos na escola, mais preocupados em ensinar as criancas a ganharem
jogo, do que a aprenderem a gostar de praticar esportes e a conviver em
grupos.

Os alunos que apresentavam dificuldade nas praticas esportivas eram
xingados e muitas vezes excluidos da participacdo nos jogos, caracterizando,
dessa forma, pouco estimulo, solidariedade e afetividade. Pouco se evidenciou
a ajuda entre os alunos (as) e, quando isso acontecia, era por interferéncia do
professor (a) e ndo por iniciativa dos mesmos (as). Durante as aulas,
prevaleceu o individualismo, a preocupagao em ganhar o jogo, fazer parte do
grupo dos ganhadores, mesmo que para que isso acontecesse fosse
necessaria a coercdo social, com alguma forma de agressividade fisica ou
verbal entre os colegas.

Geralmente, na pratica esportiva, tanto envolvendo escolares, como no
sistema esportivo, convive-se com situacOes de agressividade tanto moral
como fisica, envolvendo técnicos, arbitros, dirigentes, pais e torcedores. Diante
de tais situacbes, alguns alunos(as) passam a incorporar a sua cultura
esportiva a idéia de que essa deve ser a logica que permeia as suas atitudes
em relacdo aos colegas de equipe e adversarios, arbitros, torcedores e
dirigentes, independente do local social em que estiverem inseridos (esporte
escolar ou no sistema esportivo). J& outros, ficam traumatizados, preferindo
abandonar a pratica do esporte muito cedo, para nao precisar passar por essas

vivéncias frustrantes.
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Em muitas situacOes, as criangcas e adolescentes convivem diretamente
com a violéncia e as transgressdes estimuladas pelas pessoas encarregadas
de organizar, planejar, controlar, dirigir e executar as praticas esportivas. Para
Betti (1997), a midia forma uma nova concepcédo de valores, em que os fins
justificam os meios: Para conseguir 0 sucesso, ficar famoso e ganhar muito
dinheiro, sdo permitidas a violéncia, as agressdes verbais e fisicas, as quais
muitas vezes séo justificadas como “normais”. Desde que o dinheiro inseriu-se
no esporte como um valor, fatores indesejados, como a transgressao as regras
do jogo e o aumento significativo da agressividade, tanto moral como fisica,
passaram a fazer parte das competicbes esportivas. Os dirigentes e
treinadores esperam que os atletas usem a violéncia para intimidar e ferir os
adversarios. A crescente comercializacdo do esporte torna-o cada vez mais
agressivo (Betti, 1997). Segundo Bento (1998), em algumas situacfes, 0s
jornalistas, dirigentes, treinadores, arbitros e jogadores tém contribuido para a
ma educacédo na pratica esportiva.

Uma alternativa interessante para promover a educacao e boas praticas de
convivéncia é o processo cooperativo. Nele, os jogadores participam e
compartilham das tomadas de deciséo, todos se envolvem independentemente
de suas habilidades e capacidades de jogar. No jogo cooperativo, se
compartilha, se confia no outro, ndo se tem o objetivo de eliminar ou vencer o
adversario, de destruir o outro, mas sim de jogar com o outro e, por extensao,
aprende-se a conviver e a buscar solucbes aos problemas coletivamente
(Brotto, 2001).

As relagcbes de cooperacdo sdo simétricas e regidas pela
reciprocidade. Séo relacdes que se constituem através de mutuos
acordos entre o0s participantes, permitindo o desenvolvimento
intelectual e moral, pois exige que 0s sujeitos se descentrem para
poder compreender o ponto de vista do outro. Das relagbes de
cooperagdo vao surgir o respeito midtuo e a atonomia (Raduenz, 20086,
p.30).

Os jogos esportivos cooperativos vém se apresentando como uma

alternativa educativa interessante no processo de ensino-aprendizagem da
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pratica esportiva escolar, especialmente porque através deles pode-se

modificar comportamentos e atitudes dos jogadores (Soler, 2002). Nesse

sentido, as atividades desenvolvidas no espaco escolar devem contemplar

aspectos formativos, contribuindo para ampliar o processo de participagao,

diminuindo as desigualdades e segregacbes sociais, como mais uma

alternativa ao processo educativo através do convivio com 0s esportes.

A escola pode se tornar um espaco privilegiado para respeitar e
desenvolver as relagbes de cooperacdo, valorizando e ampliando
aquelas que surgem espontaneamente nas relagdes entre as criangas.
O novo papel da escola é o de coordenar os diversos pontos de vista e
ndo mais reduzi-los através de modelos a serem imitados por todos. No
sistema democréatico a cooperagdo passa a ser um meio para se
estabelecer acordos e negocia¢des, levando em conta o ponto de vista
alheio (Raduenz, 2006, p.31).

Segundo Brotto (2001, p.54-5), 0s jogos cooperativos, além de

qualificarem o processo educacional, contribuem para:

superar desafios e ndo para derrotar 0s outros; joga-se para se gostar
do jogo, pelo prazer de jogar. S&o jogos onde o esfor¢o cooperativo é
necessario para se atingir um objetivo comum e ndo para fins
mutuamente exclusivos (...). Jogando cooperativamente temos a
chance de considerar o outro como um parceiro, um solidario, em vez
de té-lo como adversario, operando para interesses muituos e
priorizando a integridade de todos (...). Estes jogos sdo estruturados
para diminuir a pressdo para competir e a necessidade de
comportamentos destrutivos. Visam promover a integracdo e a
participacdo de todos, e deixar aflorar a espontaneidade e a alegria de

jogar.

No desenvolvimento da atividade esportiva, na perspectiva do jogo

cooperativo, torna-se possivel a vivéncia de alguns principios considerados

importantes em um processo educativo:

- joga com o outro e ndo contra;
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- joga para superar desafios ou obstaculos e ndo para vencer os
outros;

- busca a participacéo de todos;

- da importancia a metas coletivas e ndo a metas individuais;

- busca a criagdo e a contribui¢do de todos;

- desenvolve atitudes de empatia, cooperacéo, estima e

comunicacdo (Brown, 1994, apud Soler, 2001, p.22).

Na competicdo esportiva de alto rendimento, o normal é a eliminacdo da
grande maioria e 0 sucesso de alguns. Nela, procura-se descobrir 0os pontos
fracos dos adversérios para derrota-los, pois o0 Unico objetivo é vencer 0 jogo,
derrotando e eliminando o adverséario. Nos jogos cooperativos, joga-se com 0s
outros e nao contra os outros, compartilham-se dificuldades na busca de
solugdes coletivas, ha unido, desperta-se a coragem no outro para que ele
possa patrticipar dos jogos, conforme suas capacidades e limitagGes, sentindo-

Se pertencente ao grupo.

O jogo cooperativo consiste em jogos e atividades onde os
participantes jogam juntos, ao invés de contra os outros, apenas pela
diversdo. Através deste tipo de jogo, nés aprendemos a trabalhar em
grupo, confianca e coeséo grupal. A énfase esta na participagéo total,
espontaneidade partilha prazer em jogar, aceitagcdo de todos os
jogadores, dar o melhor, mudar regras e limites que restringem os
jogadores, e no reconhecimento que todo jogador é importante. NGs
nao comparamos nossas diferentes habilidades nem performance
anteriores, n6s ndo enfatizamos a vitéria e a derrota, resultados ou
marcas (Sobel, 1983, apud Brotto, 2001, p. 55-6).

Ao propor 0S jogos cooperativos como mais uma alternativa ao
desenvolvimento da pratica esportiva escolar, ndo se nega a utlizacdo da
competicdo esportiva na escola, mas profe-se que cada atividade seja
planejada e executada com o pressuposto de evitar a violéncia, as
transgressdes e a eliminacao/marginalizacdo do outro. Para conviver com a
pratica esportiva, hdo necessariamente se precisa estar competindo em todos

0S momentos. Jogo e competicdo ndo s&o sindnimos (Soler, 2002, p.15).
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Precisa-se, sim, em um processo educativo, contribuir para a formacao dos
cidadados e, posteriormente, de bons jogadores e bons competidores. As
criangas ndo nascem competitivas, mas tornam-se extremamente competitivas
convivendo com processos que estimulam a competitividade. Os
comportamentos dos alunos, na pratica esportiva, ndo nascem com eles,
motivo pelo qual pode-se concluir que cooperacdo e competicdo sao
ensinados-aprendidos no convivio cotidiano com a pratica de atividades
esportivas. Para tal realidade, “o que falta € uma nova postura do educador,
treinador e das pessoas significativas na vida das criancas, que acompanham e
tém responsabilidade formativa sobre as mesmas, pois se sabe que s6 havera
uma mudanca se as pessoas que sao significativas na vida das criancas
mudarem a forma como oferecem os jogos” (Soler, 2002, p.20). Portanto,
ignorar a alegria, a afetividade, a solidariedade, a cooperacédo e o ludico nas
aulas, no jogo e nas praticas esportivas escolares € perder elementos
altamente positivos a formacao de valores e habitos atitudinais para a vida, ao

gosto de conviver em grupo e ao gosto dos esportes e praticas esportivas.

c) Justica, didlogo, criticidade, responsabilidade e participacao:

SituagBes observadas: na hora do jogo e das praticas esportivas, observou-se a
desconsideracdo do outro (colega) nas relagfes sociais; na divisdo dos tempos de jogar os que
tinham mais habilidade jogavam mais, os que apresentavam dificuldade e as meninas jogavam
menos tempo; constituicdo de grupos @ alunos conforme interesses e marginalizacao de
outros colegas (interesse social, econémico, afinidade...); falta de dialogo nas tomadas de
decisbGes, em geral, alguns tomavam decisdo pelo grupo todo; o desrespeito ao combinado

(regras estabelecidas) antes do jogo (ex: determinacdo do tempo, substituicdo de jogadores).

Nos momentos em que 0s alunos se encontravam jogando (a organizagao
da aula era a divisdo da turma em dois grupos: um ficava com o professor para
a discussao dos fundamentos teoricos e o0 outro grupo se deslocava para a
guadra ao lado para jogar determinada modalidade esportiva), foi possivel
identificar situacdes de injusticas e discriminacdes, com varios momentos de
constrangimento e vergonha de alguns alunos, como, por exemplo, situacdes

em que determinados alunos eram excluidos dos jogos ou do grupo pelos
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colegas, com frases do tipo: “vocé cai fora”, “eu ndo jogo se vocé jogar”,
“preferimos jogar com um a menos no time do que com o fulano”, “com esse
perna de pau eu ndo jogo”. Outra situagdo observada foi a de que sempre o
mesmo aluno era escolhido em dultimo lugar, por ambos os times, isto &,
ninguém queria o tal aluno em seu time. O professor, que acompanhava outro
grupo, geralmente nédo ficava sabendo dessa realidade. Este tipo de
experiéncia € grave em um sistema educacional, pois pode criar traumas,
exclusfes e auto-exclusdes do convivio social e da prética esportiva.

Acredita-se que, na constituicdo dos grupos para participar de praticas
esportivas escolares, deve-se ter o cuidado para que ndo ocorra a organizacao
dos alunos por determinados grupos de interesses e exclusdo de outros
(questdes sociais, econbmicas, clubisticas, habilidades esportivas), porque
essas atividades, enquanto conteudo curricular, ttm como um de seus
objetivos ensinar a conviver com diferentes grupos sociais, sentindo prazer e
gosto pela pratica esportiva e de estar junto com outras pessoas € nao
simplesmente fazer parte do grupo que tem a possibilidade de vencer o jogo.
Nesse sentido, compete ao professor (e também a escola como um todo)
perceber a existéncia de diferentes formas de discriminacdo social entre os
alunos, nao permitindo a formacdo de guetos, os quais, muitas vezes, criam
animosidades, certas relacbes de poder e opressdo, agressbes e
constrangimentos uns com 0sS outros.

Também por ocasido dos jogos, verificaram-se algumas situacdes de
irresponsabilidade por parte dos alunos e descumprimento de regras
previamente acordadas com o professor, como, por exemplo: a divisdo dos
tempos de jogo de forma igualitaria; inclusdo de todos nos jogos; desempenho
de diferentes papéis por ocasido da realizacdo dos jogos esportivos, como
arbitragem, controladores de tempo, organizadores das equipes, controle de
material, recolhimento do material esportivo; realizagdo de tarefas
complementares de pesquisas sobre tematicas a serem estudadas e discutidas
pelo grupo; vir com material adequado para a pratica de atividades esportivas;
durante a prética esportiva nao se retirar do jogo quando este ndo mais o era

interessante. Em geral, os acordos e regras ndo eram cumpridos e, muitas
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vezes, 0s alunos utilizavam argumentos fateis para o nao-cumprimento dos
mesmos. Nas escolhas das equipes para jogar, alguns alunos nem
participavam do processo; para eles serem incluidos no grupo, necessitava-se
da intervencao do professor. Na divisdo dos tempos de jogo, 0S meninos e 0s
mais habilidosos se autorizavam a ter mais tempo, justificando que, por eles
jogarem melhor, tinham o direito de jogar mais tempo em relagdo aos outros.
As decisfes e organizacdes estruturais dos jogos eram decididas por apenas
alguns, em geral os mais habilidosos.

A situacdo acima descrita fere a relacao intersubjetiva, que se pauta pela
ética: o reconhecimento do outro (Rios, 2006, p.121). Em um processo
educativo, o fundamental a ser considerado é a relacdo ndo s6 com a
construcdo do conhecimento, mas a relagdo com o outro. Valorizar o outro, ser
justo, solidario, dialogar e participar séo principios basicos a serem
considerados em um projeto educacional.

O desenvolvimento da responsabilidade e do respeito mutuo com o outro €
primordial para o convivio em situacfes de liberdade e autonomia em fazer
escolhas (Rios, 2006). Acredita-se que, a partir das decisfes, individual ou
coletiva, o resultado positivo ou negativo em relacdo ao acordado deve ser
avaliado e ressignificado, estabelecendo situagdes ricas de comportamentos
externalizados para serem refletidos no coletivo. Essa dinamica levara a
processos de transformagdes sociais, de conhecimento e de evolugdo humana.

Nesse contexto, entende-se que, durante a pratica esportiva escolar, €
interessante proporcionar situacdes em que os alunos sejam desafiados a se
organizarem na execucdo de diferentes tarefas, desempenhando diferentes
funcdes, como: organizadores, controladores, praticantes, arbitros, técnicos,
mesarios, torcedores, etc. Ressalva-se aqui que se ndo houver processo de
avaliacdo da situacdo ou tarefa proposta, ndo sera possivel verificar as falhas
ou deficiéncias do processo.

Educar para o desenvolvimento da capacidade da autonomia com
responsabilidade € possibilitar a formacdo de um individuo critico, ativo,
empreendedor e com iniciativa para a resolucdo de problemas. Promover

situacbes que contribuam para o0 exercicio do compromisso e da
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responsabilidade (individual e/ou coletiva) € essencial para a formacdo do
futuro cidadao, possibilitando a ele se defrontar com situagcdes em que devera
se posicionar, argumentar, escutar a opinido do outro, debater coletivamente e
buscar alternativas para a resolucéo de problemas.

Muitos adultos afirmam gque 0s jovens ndo sdo responsaveis ou apresentam
dificuldade em assumir responsabilidades no seu processo formativo, mas,
conforme Carvalho (1987, p.28), os adultos, em geral, ndo oportunizam o
desenvolvimento da responsabilidade, afirmando que “um jovem para poder ter
direito a assumir alguma responsabilidade deve ter dado provas”. Como
alguém poderd dar provas de sua responsabilidade se n&do lhe foram
oportunizadas situa¢des para o desenvolvimento da mesma?

Discutir com a comunidade escolar a questdo de ser justo, dos direitos
iguais a todos, de responsabilidade, de participacdo e de despertar para a
criticidade é uma alternativa para a formacéo de valores humanos, para a vida
dos alunos além da escola e, conseqlientemente, para uma sociedade mais
humana, fraterna, igualitaria e justa. Em relacdo a préatica esportiva escolar,
entende-se que a mesma deve transcender os limites do conhecimento
sistematizado, potencializando-o em um saber para a vida.

Em uma aula de prética esportiva, o desenvolvimento da criticidade podera
se dar através da discussdao de assuntos e fatos de praticas esportivas
ocorridos em diferentes espagos sociais. Esse processo podera ser realizado
com a busca de novas experiéncias e conhecimentos, envolvendo as diferentes
modalidades esportivas, seus principais eventos e suas diferentes formas de se
jogar, suas evolucdes, as diferentes formas de agressfes e transgressoes as
regras. Outras tematicas que auxiliam o processo séo as questdes envolvendo
0s esportistas que fracassaram ou tiveram sucesso, atitudes, comportamentos
dos praticantes, dirigentes, torcedores, as arbitragens, a mercantilizacéo, a
espetacularizagéo dos esportes, as influéncias dos meios de comunicacao, os
grandes eventos esportivos (no municipio, na regido, no estado, no pais e no
mundo), o caminho que alguém devera percorrer até chegar a ser um atleta
destaque, como utilizar as praticas esportivas no cotidiano da vida, entre outras

reflexdes oportunas.
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d) Saude e preservacéo da vida:

No tocante a formacao de valores para a saude e preservacdo da vida, nao
foi possivel perceber a presenca da tematica como agédo pedagdgica durante o
desenvolvimento das praticas esportivas. Quanto ao ambiente, como ja citado
anteriormente, observou-se a presenca de lixo e uma imagem (do espaco de
desenvolvimento das atividades de praticas esportivas) pouco agradavel em
termos de natureza, embelezamento e cuidados com o ambiente.

Julga-se importante a discussdo das tematicas saude e preservacao da vida
no planeta, no desenvolvimento de qualquer componente curricular, porque se
acredita que elas auxiliam a formacao de consciéncias e de habitos atitudinais
para a vida saudavel em ambientes sustentaveis.

Nessa perspectiva, as praticas esportivas permitem uma gama significativa
de possibilidades de intervencdo de tais tematicas, como, por exemplo: as
transformagdes que ocorrem no organismo humano durante o periodo de
crescimento e desenvolvimento, a composicdo corporal e o desempenho
motor; os cuidados que se deve ter antes, durante e depois da atividade fisica,
sua intensidade e regularidade, frequiéncia cardiaca; no¢cdes sobre doencas
degenerativas; doencas oriundas da inatividade fisica/esportiva; vida adulta
com melhor qualidade; interferéncia de ambientes limpos e higienizados sobre
nosso bem-estar; impacto ambiental de nossas acOes; preservacdo da
biodiversidade, sustentabilidade dos sistemas vivos; entre outras discussoes.

2.2.3.1 O planejamento e a pratica pedagodgica

Conforme plano de estudo do componente curricular educacéo fisica, estao
contempladas as seguintes tematicas de estudos a serem desenvolvidas nas
guatro séries finais do ensino fundamental: Para o 2° ano: diferentes formas de

ginastica, atividades ritmicas, estudo das regras, adotar atitudes de respeito
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mutuo, dignidade e solidariedade em situacdes esportivas; 4° ano: adotar
atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em situa¢cdes esportivas,
desenvolver espirito critico em relagdo a imposicao de padrées de saude, de
beleza e estética, observar e analisar o desempenho de colegas esportistas,
percepcao do proprio corpo e busca de postura e movimentos que auxiliem
nas situacdes do cotidiano escolar.

Comparando os objetivos e tematicas propostos com o que foi observado
na prética esportiva escolar, foi possivel identificar que pouco do planejado foi
realizado. As atividades desenvolvidas basicamente se limitaram a pratica
esportiva de duas modalidades esportivas (basquete e futsal), utilizando, na
maioria das vezes, a mesma opc¢ado metodolégica por parte do professor,
guestao que acredito tenha dificultado o aproveitamento de diversas situagoes,
comportamentos acontecidos por ocasido do desenvolvimento das praticas
esportivas e dos jogos esportivos na perspectiva de enriquecer o curriculo
escolar e o debate durante as aulas de educacdo fisica. Nesse sentido, por
ocasido das pratica esportiva e dos jogos esportivos, os mesmos ficaram
limitados pela simples pratica, o jogo pelo jogo, deixando de considerar os
comportamentos, as atitudes, as relacfes, as dificuldades bem como as
facilidades, fatos acontecidos no cotidiano das praticas esportivas dos alunos
fora da escola como possibilidade de enriquecer o curriculo escolar e o projeto
educacional. Portanto, evidencia-se, mais uma vez, a distancia entre o que se
planeja e o que se executa em educacao, nas diferentes instancias do sistema

de ensino.

2.2.4 Aspectos pedagogicos e de formacdo humana observados nos Jogos

internos da escola

Os jogos escolares internos séo jogos esportivos que se desenvolvem como
atividades extracurriculares e, na maioria das vezes, sdo organizados pelos
professores de educacao fisica com apoio dos Grémios Estudantis das

escolas. S8o eventos esportivos em que cada série do curriculo organiza
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equipes representativas, competindo com as outras séries, em determinadas
modalidades esportivas coletivas. Em geral, participam como atletas os mais
habilidosos, seguindo a l6gica do esporte normatizado pelo sistema esportivo.

Os jogos observados foram realizados em um gindsio que nao era da
escola, na modalidade de voleibol masculino e feminino no periodo matutino.
Cada série organizou suas equipes e 0s que nhdo iriam participar da equipe
eram convidados a fazer torcida e a incentivar a equipe de sua série. No inicio
dos jogos, foi realizada a chamada (lista de presenca) de todas as turmas,
realizado o sorteio e confeccionado o carné dos jogos. A arbitragem foi
realizada pelos professores (as) de educacao fisica, auxiliados algumas vezes
por alguns alunos.

Apos o inicio dos jogos e a medida que as equipes iam se desclassificando,
a grande maioria dos alunos comecou a se retirar, permanecendo no local
apenas as equipes que iam se classificando com seus jogadores. Alunos
torcedores eram poucos, assim como pouca a presenca dos professores de
outras disciplinas (embora o dia de jogos fosse letivo e esta fosse a Unica
atividade com alunos). Em alguns momentos, criaram-se situacdes de
discusséo e desavencas, entre alguns alunos da equipe e a arbitragem e entre
as equipes. Na realizacéo do jogo final, encontravam-se no ginasio apenas as
equipes que estavam disputando o primeiro lugar, enquanto os outros alunos ja
tinham se retirado ha muito tempo.

O evento realizado foi atrativo e interessante para as equipes que
venceram, pois a grande maioria dos alunos ficou excluida do processo.
Desconsiderou-se o respeito a diversidade e a pluralidade social quando a
Unica opcao de jogo foi determinada modalidade esportiva, enquanto que
poderiam ter sido oportunizadas outras modalidades esportivas, jogos
populares e outras atividades que permitissem a participacdo de todos, pois
nem todos sdo obrigados a gostar de pratica esportiva e de tal modalidade
esportiva.

Pouco se percebeu a presenca de solidariedade, afetividade, alegria e
cooperacgao, pois 0 unico objetivo e 0 que se valorizava era vencer o jogo,

muitas vezes hostilizando os adversarios e a arbitragem. A alegria era limitada
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as equipes vencedoras e os perdedores, aos poucos, iam se afastando,
permanecendo sO as equipes que se classificavam nas diferentes etapas dos
jogos. No final, estavam presentes somente as duas equipes que disputavam o
titulo.

Quanto a questbes de justica, dialogo, criticidade, responsabilidade e
participagdo, pouco ou quase nada se percebeu, pois evidenciouse falta de
respeito e consideracdo com o0 outro, a auséncia de didlogo e participacao.
Quando o jogo ndo mais era interessante ou quando se desclassificavam, 0s
alunos se afastavam do local facilmente, ndo tinham compromisso e nem
assumiram tarefas na organizagao dos jogos.

O que se percebeu por ocasido desses jogos internos foi que a grande
maioria dos alunos ficou excluida dos mesmos. Muitos alunos, por
apresentarem algum tipo de limitacdo em termos de habilidade esportiva;
outros em optarem por nao participar nessa logica (a qual reproduz o modelo
de prética estabelecido pelo sistema esportivo).

Os jogos internos, as chamadas Interséries, em geral, ndo sédo planejados
pelo coletivo da comunidade escolar e nem fazem parte das politicas
educacionais e dos projetos politico-pedagogicos das escolas. Constituem-se
em mais uma atividade que acontece no espaco escolar, com pressupostos do
sistema esportivo e ndo da escola. Assim, neles ocorre 0 jogo pelo jogo, nos
quais, muitas vezes, da-se a legitimagcédo de férias antecipadas ou de periodo
para os professores dos outros componentes curriculares colocarem seus
trabalhos em dia, efetuarem corre¢bes de provas, registrarem avaliagbes ou,
ainda, realizarem reunides pedagdgicas.

Portanto, o reconhecimento, no espaco escolar, da realizacdo dos jogos
esportivos internos da escola devera ser necessariamente acompanhado por
uma politica educacional, fundamentada em pressupostos pedagdgico-
educacionais. Isso implica inclui-los no projeto politico-pedagogico da escola,
como uma atividade construida pelo seu coletivo, sendo que todos deveréo
estar igualmente de acordo com os papéis e fungbes a desempenhar, na
perspectiva da ampliacdo de possibilidade de participacdo, buscando eliminar

qualquer forma de segregacdo, estruturados nos principios da formacéo
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humana e no desenvolvimento da cidadania, e ndo influenciados pelo sistema
esportivo tradicional, instituido com seus codigos proprios vigentes, que, na
maioria das vezes, tém muito pouco a ver com a funcao social da escola.
Sugere-se que esses pgos sejam planejados, organizados, executados e
controlados pelos alunos da escola, sob supervisdo e orientacdo dos
professores. Ainda, sugere-se que 0S jogos sejam norteados por alguns
principios basicos, como: direito de acesso a todos (as), com diversidade de
atividade esportiva, jogos populares, apresentacdes artisticas, jogos de
tabuleiro, gincana, danca, musica, etc.; que todas as atividades planejadas
venham a enriquecer esse dia de confraternizacdo, sociabilizacdo, enfim,
envolver a todos: professores, funcionarios, equipe diretiva, coordenacdes e
supervisdo, alunos, pais, entidades representativas da escola e comunidade
em geral. E um dia letivo, todos devem participar, por isso propdem-se o
envolvimento e a participacédo de todos em todas as atividades. A melhor festa

da cidade deve ser da escola.

2.2.5 Aspectos pedagoégicos e de formacdo humana observados nos Jogos
Escolares do Rio Grande do Sul — JERGS/2006

Os Jogos Estudantis do Rio Grande do Sul — JERGS s&o jogos esportivos
escolares oferecidos pela Secretaria da Educacgéo do Estado do Rio Grande do
Sul aos estabelecimentos de ensino de educacdo basica. Sdo executados
pelas Coordenadorias Regionais de Educacao, e divididos em 4 fases. A
primeira fase é a fase escolar, com jogos esportivos organizados internamente
na escola. A segunda fase € municipal onde os estabelecimentos de ensino de
cada municipio disputam competi¢ces esportivas, classificando-se as melhores
equipes, para a fase regional. Na terceira fase, participam as equipes
classificadas na fase municipal, em cada modalidade esportiva (futebol, futsal,
voleibol, handebol, basquetebol e atletismo). Na quarta fase, participam as

equipes classificadas em todas as fases regionais, onde acontece a final
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estadual em cada modalidade esportiva. Nos jogos estudantis — JERGS -,
podem participar escolares matriculados em instituicbes de ensino basico,
divididos em categorias (mirim, infantil e juvenil) com idade variando entre 11 a
18 anos. Os jogos sao subsidiados pelo Estado.

No desenvolvimento dos JERGS, ao longo dos anos, houve momentos de
alguns avangos na sua execugdo, bem como existiram momentos de
retrocesso em termos de seu planejamento, organizacdo e execucao no que
tange a aspectos de participagdo da comunidade escolar. Em outros
momentos, ficou comprometida a propria existéncia dos mesmo, quando
dirigentes politicos, frente a crises financeiras do Estado, determinaram o corte
de recursos para a execucao dos JERGS. Entre os avancos e retrocessos dos
jogos, uma questdo tem sido constante, a pouca participacdo da comunidade
escolar em seu planejamento, execucédo, controle e avaliacdo na busca de sua
ressignificacao.

Para o presente estudo, foram observadas duas etapas dos jogos
Estudantis do Rio Grande do Sul, uma etapa regional (handebol) e a etapa final
estadual (futsal) na cidade de Ijui/RS, com a participacdo de varias equipes
representativas de todas as regides do Estado do Rio Grande do Sul, na
modalidade de handebol e futsal masculino e feminino, nas categorias mirim,
infantil e juvenil. A coordenacdo, o controle e a execucdo foram efetivados
pelos professores de educacéo fisica da 362 CRE de ljui. As arbitragens foram
realizadas por profissionais ndo vinculados aos jogos estudantis no referido
evento e ja estavam nos locais dos jogos, providenciando a organizacdo das
sumulas, conferéncias de documentacdo dos (as) jogadores (as), fichas de
inscricdo das equipes, organizando o material para o jogo (bolas, apitos,
cartdes, redes etc.). As equipes foram distribuidas nos locais dos jogos, com
um professor representante da CRE em cada local, distribuindo o carné com a
ordem dos mesmos.

Os jogos se desenvolveram com as equipes se enfrentando em uma
competicdo esportiva tradicional. No inicio, as equipes se cumprimentavam
cordialmente, mas, logo que a arbitragem deu inicio ao jogo, a preocupacao

passou a ser vencé-lo. Pouco se percebeu de situacdes formativas/educativas,
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de sociabilizagédo, de convivéncia entre os jogadores, técnicos e representantes
das diferentes escolas e regifes que estavam participando do evento. Ficou o
evento pelo evento e, a0 mesmo tempo em que as equipes iam se
desclassificando, a preocupacdo dos professores e atletas passava a ser ir
para casa.

No transcorrer dos jogos, observaram-se poucas situacdes de agresséo
fisica entre os alunos atletas, restringindo-se mais a agressao verbal, pelo que
os atletas eram punidos tecnicamente pela arbitragem (esta mais com um
cunho punitivo e controlador do que na perspectiva pedagodgica).

Alguns professores (técnicos) se alteravam durante os jogos, utilizando para
isso uma linguagem agressiva e violenta com seus jogadores. Ficavam o
tempo todo dizendo o que os alunos deveriam desempenhar técnica e
taticamente no jogo. Nos pedidos de tempo, em vez de orientar, acalmar,
hidratar os jogadores, repreendiam severamente as limitacdes apresentadas no
desempenho técnico/tatico do jogo. Poucos técnicos realizaram substitui¢des,
muitos jogadores passaram nos dias de jogos acompanhando a equipe,
carregando material esportivo, cuidando material pessoal (mochilas) dos
outros, mas nao lhes foi oportunizado o mais importante nos jogos escolares, o
participar e jogar. A participagdo nos jogos limitou-se aos jogadores titulares, os
ditos reservas eram reservas mesmo. Mais uma vez, identificou-se a légica do
esporte profissional e do esporte de rendimento.

O espaco de sociabilizagcéo existente, o qual poderia ser mais explorado, foi
a realizacdo das refeicbes, com a participacdo de todos os atletas. Acredita-se
gue esse momento poderia ser bem mais utilizado com realizacdo de algumas
atividades artisticas/culturais coletivas, como: apresentacdo das equipes, a
regido e a cidade e suas principais caracteristicas, apresentacdes culturais da
localidade anfitrid, enfim buscar algumas alternativas que pudessem enriquecer
0 encontro e que 0 mesmo n&o se limitasse simplesmente aos resultados dos
jogos.

Muitas vezes, na execucao dos JERGS, joga-se o jogo pelo jogo, reproduz-
Se no espaco escolar a cultura existente no esporte de rendimento, onde existe

a supervalorizacdo do vencedor, muitas vezes a presenca de transgressfes as
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regras do jogo, a agressividade fisica e moral, a seletividade, a excluséo,
transparecendo que so tem valor, na pratica esportiva, quem vence.

Na condicdo de professor de Educacédo Fisica participante dos JERGS em
muitas edi¢Bes, com equipes escolares, arbitrando, auxiliando na organizacao,
percebo que a sistematica quase sempre foi e continua a mesma. Isto é,
mudam o0s governos, conseqientemente, mudam os projetos e as politicas
educacionais para o Estado, mas os JERGS continuam na mesma perspectiva,
ou seja, técnicos planejam e elaboram regulamentos técnicos para o esporte
escolar e, na execucado, se reproduz o sistema esportivo, com mediacdo e
subsidio do Estado.

Portanto, acredita-se que sendo os Jogos estudantis — JERGS - uma
atividade que se desenvolve entre escolas e subsidiada pelo Estado, é
significativo que sejam concebidos como politica educacional, planejada e
executada sob pressupostos pedagdgicos educacionais que vao além do

principio competitivo e do sistema esportivo instituido
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3 PRESSUPOSTOS FORMATIVOS PARA O PLANEJAMENTO DE
PRATICAS ESPORTIVAS ESCOLARES E JOGOS ESCOLARES

Considerando que a pratica esportiva escolar e 0s jogos escolares sejam
pautados por uma politica educacional, fundamentada em principios
pedagodgicos, de formacdo humana e desenvolvimento da cidadania,
apresentam-se alguns pressupostos para a elaboracdo do planejamento de
praticas esportivas escolares e jogos escolares no contexto do projeto politico-
pedagogico institucional. Nesta perspectiva, entende-se que é significativo o
planejamento com a participagcdo da comunidade escolar, visando ao

comprometimento de todos.

Na elaboracdo dos referidos pressupostos, inicialmente foram
fundamentados os objetivos da pratica esportiva de forma curricular nas aulas
de educacdo fisica, conteddo a ser transformado em objeto de ensino,
processo metodologico, de avaliacdo e de auto-avaliacdo. Em relacdo as
atividades extracurriculares, sdo apresentadas discussfes sobre 0s jogos

escolares como fator interveniente na formacéo do educando.

3.1 Algumas realidades das praticas esportivas escolares e jogos esportivos

escolares

A pratica esportiva escolar pode se desenvolver em dois espacos sociais: a)
no sistema educacional, enquanto processo de ensino-aprendizagem e em
eventos esportivos escolares (internos na escola e entre escolas); e b) no
sistema esportivo institucionalizado, em eventos esportivos organizados por
entidades (como Guri Bom de Bola: jogos Bom de Bola; Olimpiada Municipal,
Copa Regional de Voleibol, de Futsal, etc.). Neste contexto, observa-se que,
em muitas situacdes, ambos os sistemas se confundem na pratica esportiva
escolar, ndo se distinguindo quando, como e onde um sistema limita a pratica e

os principios do outro. Entende-se que essa realidade ocorre quando nao se
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define em nivel escolar e de politicas publicas para o sistema de ensino, a
funcdo e os objetivos da pratica esportiva escolar sob principios pedagdgicos,
de formac&o humana e desenvolvimento da cidadania.

Outra realidade é a de que, ao longo dos tempos, as praticas esportivas
escolares tém sido influenciadas por fatores externos a escola, como a
instituicdo militar (disciplina, ordem unida, desfile, fila), a medicina e a biologia
(men san in corpore sano; melhoria da aptidao fisica), o sistema esportivo
(competitivismo, superacdo de recordes), a espetacularizacdo e a
mercantilizacdo dos esportes (a midia valorizando o famoso, o destaque, as
superagfes). Aléem dos elementos externos a escola, a préatica esportiva
escolar vem sendo determinada e/ou influenciada pelas tendéncias
educacionais (tecnicismo, humanismo, pedagogicismo, construtivismo, etc.) e
pelas politicas educacionais desenvolvidas pelos diferentes governos, em
momentos histéricos na constituicdo cultural e social da sociedade ao longo
dos tempos.

Também nao se pode deixar de discutir a influéncia do profissional da area
de educacdo fisica quando o mesmo faz a op¢do por uma ou duas
modalidades esportivas, para o desenvolvimento do componente curricular,
geralmente porque mais gosta e tem facilidade em determinada modalidade, ou
ainda, porque vé nesta ou naquela modalidade possibilidade de conquista de
resultados positivos (conquista de medalhas, troféus...) em participacdes
esportivas. Entende-se que a utilizacdo da aula como uma forma especifica de
desenvolvimento da aptiddo fisica/esportiva, preparando alunos para
competicdes, pode ser discriminativa, porque, além de tolher o direito de todos
os alunos ao acesso em vivenciar uma diversidade de experiéncias esportivas,
pode excluir agueles que apresentam pouca habilidade ou dificuldades motoras
em tal modalidade esportiva.

Nesse sentido, a préatica esportiva nas aulas de educacao fisica ainda
encontra-se na perspectiva da “ditadura militar dos anos 70 e 80", cujo objetivo
da educacéo fisica era o0 ensino do esporte e a constituicdo da base do sistema
esportivo, com a meta de transformar o pais numa grande poténcia esportiva

(Bracht, 2006, p. 124). O autor ainda argumenta que, além da sala de aula,
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essa idéia persiste nas praticas esportivas escolares, envolvendo entidades
representativas, dirigentes politicos e educacionais, professores, alunos, pais,
funcionarios e sociedade em geral, que visam a eventos esportivos estudantis
competitivos (seja em nivel municipal, regional, estadual ou nacional), tendo
como principais objetivos a descoberta de novos talentos esportivos, a
conquista de troféus/medalhas e a classificacdo em primeiro lugar. Entende-se
gue essa realidade ocorre devido a dois fatores: primeiro, em funcdo de o
Estado utilizar as escolas para que elas cumpram o papel de desenvolver o
esporte de rendimento, a formacao de equipes representativas e a formacao da
elite desportiva; em segundo lugar, pela influéncia do sistema esportivo de alto
rendimento e da midia.

As ac¢Oes do componente curricular da educacao fisica na escola, em geral,
se concentram em realizar 0s jogos estudantis e, quanto a esses jogos, pouco
se questiona sobre seus pressupostos e objetivos, as diferentes realidades
escolares, faixa etaria, regulamento, adaptacbes as regras de jogo, sistemas
de disputas, diferentes fases e etapas, categorias e modalidades esportivas.
Joga-se na mesma estrutura dos jogos de adultos e na mesma légica do
sistema esportivo.

Essa sistematica tem-se perpetuado ao longo dos tempos nos eventos
envolvendo escolares e escolas, como, por exemplo, na realizacado dos JERGS
(Jogos Escolares do Rio Grande do Sul), cujo principio bésico € a competicdo
com a reproducdo do sistema esportivo. O planejamento e o regulamento de
tais jogos sao elaborados por alguns (geralmente técnicos de gabinete,
distanciados da realidade das escolas) e enviados prontos para as escolas que
guerem participar dos mesmos. As escolas nao sédo convidadas a participar do
planejamento desses jogos, 0 que limita a possibilidade de planeja-los sob
aspectos pedagoégicos e de formacdo humana, respeitando-se as diferentes
realidades locais.

No convivio escolar e no desenvolvimento das praticas e jogos esportivos
escolares, se percebe com significativa veeméncia a competicdo sem
escrupulos. Essa € uma questdo que considero a mais perversa na pratica

esportiva escolar, porque afeta toda a comunidade: os companheiros, o0s
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adversarios, 0 jogo e suas situacdes ndo-previsiveis, os arbitros, os torcedores,
os dirigentes, os professores e o0 entorno social.

Para compreender e analisar toda a complexidade da competicdo esportiva
e do seu entorno, aos participantes dela exigem-se alguns requisitos mais
acurados, em termos de estrutura cognitiva, afetiva, motora e emocional que,
em geral, uma crianga ou um pré—adolescente ainda ndo tem suficientemente
desenvolvidos. E necesséria, para a superacdo disso, a orientacdo de um
educador que possa auxiliar o educando a perceber algumas situagdes que
envolvem um jogo esportivo e suas complexidades e consequéncias na vida de
cada um e da prépria sociedade. A competicdo esportiva escolar passa a ser
um problema no processo formativo do educando, quando nés educadores nao
nos apossamos dela e lhe determinamos principios educativos, deixando que a
l6gica do esporte de rendimento se encarregue de introduzir seus
pressupostos. Se aceitarmos 0 esporte como algo presente na escola e nos
conteudos de ensino, temos que aceitar discutir a competicdo e o0 que possa
originar-se dela.

Betti (1991) afirma que o esporte sem competicdo € uma contradi¢do, pois
Ihe sdo intrinsecas a procura da performance e a afirmacdo, exigindo
comparacgao ou defrontagdo. A questado que atrapalha a competicdo na escola
€ apresenta-la como a Unica possibilidade de se conviver com a pratica
esportiva. Para Assis (2001, p.113), “o convivio com a competicdo nos
possibilita virtudes e vicios”. Belbenoit (1976, p.54) lembra que a competicdo
“pode tanto aumentar a capacidade de fazer o mal, como a capacidade de
fazer o bem e o problema educativo reside quando se permite que a segunda
supere a primeira”. O referido autor ainda ressalta que o convivio com a
competicdo podera proporcionar questdes interessantes, como ampliacdo de
experiéncias corporais, a paixdo por algo, o espirito do progresso, da
superacdo, da lealdade e da generosidade, da cooperagdo com 0O outro
(mesmo que se enfrente), do delirio coletivo, do espetaculo esportivo (aprender
a apreciar o belo, a boa jogada), do jogar em publico, do divertimento, do
desenvolvimento da personalidade, da melhoria da saude, da motricidade, do

espirito de equipe e do respeito para com o adversario.
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Convivendo com o espaco profissional da escola, em determinados
momentos foi possivel participar de grupos de estudos para refletir/debater
sobre praticas pedagbgicas e a importancia do componente curricular
educacéo fisica. Nas discussfes, percebi a resisténcia e o conservadorismo,
por parte da maioria dos professores, em desenvolver praticas esportivas
escolares sob aspectos que vao além do sistema esportivo. Existe a dificuldade
em legitimar outras préaticas de educacdo fisica e da cultura corporal de
movimento como fungado importante na formacéo integral do educando, o que
justifica a presenca da competicdo esportiva (sob principios do sistema
esportivo) como a principal funcdo do componente curricular educacéao fisica.
Para Betti e Zulliani (2003, p.74), “essa concepcdo demonstra hoje sinais de
esgotamento”, pois ja se encontra dificuldade em atrair 0s jovens as praticas

esportivas escolares.

N&o obstante isso, o estilo de vida gerado pelas novas condi¢des
socioecondmicas (urbanizacéao descontrolada, consumismo,
desemprego crescente, informatizacdo e automatizagcdo do trabalho,
deteriorizacdo dos espacos publicos de lazer, violéncia, poluicdo) leva
um grande nimero de pessoas ao sedentarismo, a alimentacdo
inadequada, ao estresse, etc. O crescente numero de horas na frente
da televisdo, especialmente por parte das criancas e adolescentes,
diminui a atiidade motora, leva ao abandono da cultura de jogos
infantis e favorece a substituicdo da experiéncia de praticar esporte
pela de assistir esportes (Betti e Zulliani, 2003, p. 74) (grifos dos

autores).

A sociedade esta passando por um periodo de mudancas -culturais
significativas nas relac6es dos jovens com as tradicionais praticas esportivas.
Associado aos fatores de exclusdo que a esportivacdo da pratica esportiva
escolar promove, 0os meios de comunicacdo estdo formando uma geracao de
consumidores passivos de esporte, que assistem, torcem, compram material
esportivo, comentam sobre fatos envolvendo esportes e esportistas, mas
praticam o esporte muito pouco. Essa realidade demanda uma reflexdo sobre

até que ponto a pratica esportiva escolar desenvolvida nas aulas de educacao
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fisica estd fomentando o afastamento das criancas e dos jovens da prética
esportiva ali desenvolvida.

Atualmente, observa-se, no cotidiano dos alunos, que muitos deles
envolvem-se em diferentes tipos de atividades corporais fora do espaco
escolar, como, por exemplo, o futebol, a danca e o basquete de rua; os
esportes radicais e as préaticas esportivas em contato com a natureza. Nessas
atividades, a participacao se da por “gosto” e “prazer”, enquanto que, nas aulas
de educacdo fisica e atividades esportivas escolares, sdo apresentados
atestados e inimeras justificativas para nao participar.

Nesse sentido, urge repensar o desenvolvimento, o0s objetivos, as
metodologias e o papel da educacdo fisica e suas praticas, enguanto

componente curricular presente na escola.

A educacao fisica deve assumir a responsabilidade de formar um
cidadao capaz de posicionar-se criticamente diante das novas formas
da cultura corporal de movimento — o esporte-espetaculo dos meios de
comunicacgdo, as atividades de aademia, as atividades alternativas,
etc. Por outro lado, é preciso ter claro que a Escola Brasileira, mesmo
que quisesse, ndo poderia equipar-se em estrutura e funcionamento as
academias e clubes, mesmo porque é outra sua funcao (Betti e Zulliani,
2003, p.75).

A pratica esportiva escolar ndo pode reproduzir a mesma logica do sistema
esportivo e nem pensar solu¢des simplificadas e rapidas, como, por exemplo,
seguir o modelo das atividades informais. Precisa, sim, de espacos de
discussdo e reflexdo, de constituicdo de grupos de estudo e planejamento
coletivo, tendo como ponto de partida a realidade concreta, com enfrentamento
das dificuldades e reconhecimento das limitagbes, com a seriedade e
responsabilidade social e o conhecimento técnico-cientifico que a mesma
merece, no sentido de aproximar o que se planeja, como politica educacional
para as praticas esportivas, com o0 que se executa como atividade nas aulas de
pratica esportiva e nos jogos esportivos.

Acredita-se que uma politica educacional ndo se legitima por um decreto,

muito menos por uma imposicao autoritaria, a qual tem sido a légica utilizada
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ao longo do tempo, pelos diferentes governos e dirigentes encarregados das
politicas educacionais norteadoras da educacéao fisica, da pratica esportiva e
dos jogos esportivos escolares. Para que ela se efetive, necessita-se muito
mais do que a simples vontade de um dirigente, de um técnico de gabinete ou
de um decreto. O processo exige a participagdo, 0 convencimento e a
responsabilidade de todos os envolvidos, respeitando-se a realidade cultural
esportiva existente, a socializacdo de experiéncias positivas e a realizacao de
pesquisas, as quais proporciona seguranc¢a para a mudanca.

Um planejamento de ensino ou uma politica educacional concebidos sem a
participagdo dos envolvidos no sistema, sem considerar que os afetos ao
sistema sdo importantes e necessarios as suas idéias, suas experiéncias de
vida, suas potencialidades e considerando suas necessidades, constitui-se em
mais um discurso de boa retdrica, que de substancial e transformador na
pratica, pois em pouco se efetiva. Neste contexto, ainda considera-se de
significativa importancia a previsdo de aspectos estratégicos e administrativos,
explicitando, de forma clara, objetiva e responsavel, os procedimentos para
atingir os objetivos propostos, as competéncias dos envolvidos, 0s recursos
(humanos, materiais e de infra-estrutura), o controle e a avaliagdo do
planejado.

Acredita-se que a pratica esportiva escolar pode contribuir de forma
significativa para o processo de formacdo humana e desenvolvimento da
cidadania, enquanto parte de um projeto educacional a ser desenvolvido nas
aulas de educacéo fisica, em processo de ensino-aprendizagem ou de forma
extracurricular, enquanto atividades esportivas internas na escola, em
formacédo esportiva e/ou jogos internos, também em jogos escolares, reunindo
em sua participagdo diferentes escolas. Por essa razao, apresentam-se a
seguir alguns pressupostos para a elaboracdo do planejamento das praticas

esportivas escolares e jogos escolares.
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3.2 Pressupostos pedagdgicos para as praticas esportivas escolares

Visando a legitimag&o e ao convencimento acerca da importancia da pratica
esportiva escolar e dos jogos escolares, considera-se significativo responder a
seguinte questdo: Por que incorporar a pratica esportiva e 0s jogos esportivos
escolares ao curriculo escolar e nas atividades escolares? Segundo Bento
(1998), é porque considera-se a escola um lugar de cultura, de formacéo
humana e de cidadania, capaz também de ser produtora de uma cultura
escolar de pratica esportiva, que trabalha os campos de multiplos dominios,
necessidades e interesses e ndo s6 no sentido de ocupar criangcas e jovens
para tira-los de desvios comportamentais.

No ensino fundamental, as atividades esportivas e 0s jogos esportivos
escolares, enquanto conteudo curricular da educacéo basica, devem assumir a
funcdo de “introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de movimento,
formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,
instrumentalizando-o para usufruir do jogo, do esporte e das atividades fisicas,
em beneficio da qualidade de vida” (Betti, 1998, p.19).

Considerando o exposto, acredita-se que a presenca da pratica esportiva e
dos jogos escolares, bem como seus objetivos para os anos finais do ensino
fundamental, sdo pedagogicamente significativos, desde que:

a) contribuam para o processo de formacdo humana e desenvolvimento da
cidadania e que visem aos melhores resultados aos alunos, englobando
conhecimentos, comportamentos, atitudes e competéncias (Goéis e Goncalves
2005);

b) no ensino das préaticas esportivas e dos jogos escolares, apropriemo-nos dos
esportes tradicionais normatizados e o0s transformemos didatica e
pedagogicamente em objetos de ensino-aprendizagem motora e social (Kunz,
1994);

c) vivenciemos a ética, oportunizando a reflexdo sobre limites, deveres e o
comprometimento de cada um para uma sociedade sustentavel, com paz e

harmonia;



158

d) o aluno entenda a responsabilidade do Estado em proporcionar a incluséo e
permanéncia de todos os cidaddos em programas efetivos em esporte e lazer
como um direito seu e intransferivel;
e) o0s conhecimentos, habilidades e atitudes sejam desenvolvidos na
perspectiva de que as criancas, adolescentes e jovens possam participar
criticamente, tanto na sociedade de hoje como na estruturagcdo de uma futura
sociedade (Betti e Zulliani, 2003);
f) consideremos o processo do ensino-aprendizagem em si (desenvolvimento e
superacdo de etapas, potencialidades e limitacbes) e ndo apenas seu
resultado;
g) as habilidades motoras, técnicas e taticas sejam desenvolvidas visando a
compreensdo do jogo sob o aspecto social, isto €, no convivio com 0 jogo,
aprendendo a respeitar o adversario como um companheiro e ndo um inimigo,
pois sem ele ndo ha jogo (Betti e Zulliani, 2003);
h) contribua para preparar o aluno a ser o consumidor critico do esporte-
espetaculo veiculado pela midia, isto é, instrumentalizar os alunos para a
apreciacéo estética e técnica, fornecendo as informacdes politicas, histéricas e
sociais para que eles possam analisar criticamente a violéncia, o doping, 0s
interesses politicos e econdmicos no esporte (Betti e Zulliani, 2003).
Considerando a pratica esportiva como acao pedagdgica, entende-se que a
sua presenca na escola sO se justifica se ela for planejada/refletida pelo seu
coletivo, avaliada e ressignificada constantemente sob principios educacionais,
integrada no projeto politico-pedagogico, com clara definicdo de sua funcéo,
sentido e significado, tanto como atividade curricular quanto como atividade
extracurricular. Também se entende que tudo o que se propde na escola
envolvendo os alunos €é importante que esteja embasado no projeto
educacional da mesma e em pressupostos educativos, contribuindo a formacéo

e ao desenvolvimento social do aluno.
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3.2.1 Conteudos de ensino das praticas esportivas escolares

Na perspectiva de definicdo de contetdos curriculares a serem objeto de
ensino das praticas esportivas escolares, € imprescindivel apropriar-se dos
esportes normatizados, instituidos na sociedade enquanto fenémeno social
contemporaneo, e transforma-los didatico-pedagogicamente em objeto de
ensino organizado em um “programa minimo” como componente
curricular/atividade escolar para cada série (Kunz, 1994, p.143). Para
Gonzalez (2006, p. 70), “se a educacéo fisica € um componente responsavel
por um determinado campo do saber, nés, professores, devemos fazer o
esforco de explicar o conjunto de conhecimentos que entendemos ser de
responsabilidade deste componente curricular e explicar como eles se
organizam para potencializar a assimilacdo ativa e significativa dos conteudos
por parte dos alunos”.

Para uma escola que tenha como principio em suas a¢fes pedagdgicas a
formacdo humana, a democracia, a inclusdo, a participacdo e o0
comprometimento com a diminuigdo das desigualdades e segregacdes socialis,
Rozengardt (2006) salienta a importancia de tematizar conjuntos de préticas
sociais, transformando-as em conteddos escolares a serem ensinados, sob
critérios cientificos, éticos, politicos e pedagogicos. Para as praticas esportivas
serem tematizadas na escola, um ponto de partida pode ser o conhecimento e
as vivéncias dos alunos, ou seja, a cultura esportiva existente e suas diferentes
formas de apropriacdo na vida, desde a infancia e a juventude até a fase
adulta. A partir desse conhecimento pré-existente, pode-se discutir o

conhecimento sistematizado e a evolucéo deste.

Ensefiar la Educacion Fisica en la escuela deberd implicar varios
processos simultaneos: incluir plenamente a los nifios y jovenes en una
cultura de movimientos que sea realmente significativa, incluirlos
mediante esa cultura como sujetos de derechos en la construccion de
una escuela democrética y lograr, por este mismo processo, formar
sujetos que puedan disponer de su corpoy su movimiento com un alto
grado de libertad (Rozengardt, 2006, p. 6).
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Nesse contexto, € possivel buscar formas de entendimento e compreensao
das diferencgas existentes e do respeito a elas entre os individuos, bem como
das possibilidades de se apropriar das praticas esportivas, desmistificando a
idéia de que a unica forma de participar € institucionalizada, normatizada pelo
sistema esportivo. O propdsito € oportunizar espacos e situacdes em que todos
os alunos participem das praticas esportivas sob outra légica (além do sistema
esportivo), se apropriando da mesma, reconstruindo-a, recriando-a e
transformando-a em algo que qualifigue mais o convivio social, para que se
aprenda a gostar de esporte e que este promova o0 desenvolvimento social das
pessoas, qualificando o curriculo escolar.

Nessa perspectiva, Gonzalez (2006, p. 85) afirma que:

Um projeto curricular explicita a necessidade de tematizar no
transcurso da vida escolar, dentro do componente curricular educagao
fisica, a totalidade de manifestacdes que fazem parte da cultura
corporal de movimento, incluindo o conjunto de conhecimentos
cientificos e culturais necessarios para compreender da melhor forma
tanto a dimensdo de suas ldgicas internas, que se referem ao
conhecimento das préprias manifesta¢cdes, como a dimensédo de suas

I6gicas externas sem significado social.

Na estruturacdo do projeto curricular, considera-se importante explicitar e
justificar a hierarquia de contetudos de ensino para as séries finais do ensino
fundamental, bem como explicitar o tempo curricular destinado para o mesmo.
E importante determinar tempos aos diferentes contetidos dentro do projeto
curricular, considerando toda a complexidade que perpassa esse processo,
como: o numero de horas aulas destinadas, na estrutura curricular ao
componente curricular educacdo fisica (existe uma diferengca entre as
instituicbes de ensino); as reais condi¢cdes de estrutura fisica e de materiais e
equipamentos existentes na escola; a concepcado e o entendimento que 0s
dirigentes da escola, bem como os dirigentes politicos, tém sobre qual o papel
do ensino e o convivio com as praticas esportivas no projeto educacional; como

se efetiva a participacdo da comunidade escolar no processo de planejamento
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das politicas educacionais e seus projetos na escola; considerar a
complexidade das relacbes de poder entre os diferentes componentes
curriculares que compdem o curriculo escolar.

Outro aspecto a ser considerado em uma organizacdo dos conteddos
curriculares € de como e em que nivel acontece a participacdo dos alunos no
planejamento dos mesmos, pois pode-se correr o risco de que suas escolhas
recaiam em opcOes de praticas esportivas, as mais conhecidas, ou mais
praticadas, ou ainda aquelas que eles tém mais facilidade de vir a ter sucesso
em participacdo de competicbes esportivas. Portanto, ressalta-se aqui a
importancia da responsabilidade pedagdgica e social do professor.

A seguir, apresentam-se alguns pressupostos importantes quanto a
conteudos de ensino em praticas esportivas escolares, considerando que:

a) 0S mesmos estejam organizados em um “programa minimo” de conteudos
para cada série/ciclo, conforme hierarquia de complexidade no processo de
ensino-aprendizagem (Kunz, 1994), planejados por etapas de formacéo
esportiva (Bompa, 2002; Paes, 1987; Wein, 2001; Graca, 1998; Sans
Torrelles, 2003; Grecco, 2001);

b) possibilitem desenvolver no aluno a reflexdo critica para a autonomia no
usufruto das praticas esportivas e qualidade de vida;

c) caracterizem-se como aprendizagens significativas na vida dos alunos
(Kunz, 1994);

d) os conteudos curriculares esportivos ndo sejam as Unicas informacdes a
serem disponibilizadas aos alunos; estes devem transcender o espaco da
quadra, do campo, do ginasio, com pesquisas, cOm acesso as novas
tecnologias de informacao, com os meios de comunicacdo e com o mundo da
vida (Betti, 1992);

e) os conteudos a serem ensinados estejam ajustados por atividades corporais
significativas, possuindo dimensdes conceituais, procedimentais e atitudinais
(PCNs, 1998, Rozengardt, 2006);

f) as vivéncias nas préticas esportivas e nos jogos escolares ndo sejam sO
necessidades para os alunos, elas fazem parte de suas vidas e de seus

processos sociais (identidade pessoal, familiar, os meios de comunicagéo, o
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mundo esportivo, a escola, a educacado fisica, etc.), na construgcdo de sua
identidade corporal (Rozengardt, 2006);

g) os conteudos planejados nos contextos das criangas e jovens considerem as
culturas locais, os componentes étnicos, éticos, politicos e estéticos em
articulacdo com as culturas universais, baseados nos principios da inclusdo e
da democracia participativa (Rozengardt, 2006);

h) as préticas esportivas e 0s jogos esportivos desenvolvam nas criancas e
jovens conhecimento de si (possibilidades e limitagbes), o conhecimento da
diversidade da cultura esportiva e o conhecimento das praticas motoras e de si
mesmo a partir delas (Rozengardt, 2006);

i) a coeréncia na organizacdo dos contetidos a ensinar no processo de ensino-
aprendizagem, para que 0s alunos consigam se apropriar das praticas
esportivas e dos jogos escolares, recriando-os e transformando-os;

]) estejam fundamentados a partir de aspectos de formacdo humana e
desenvolvimento social, como: respeito a diversidade (género, étnica, social,
motora, intelectual e financeira) e a pluralidade cultural e social, de
solidariedade, afetividade, alegria, cooperacao; justica, dialogo, criticidade,
responsabilidade e participacdo; saude e preservacao da vida no planeta (PIE/
2004-2007);

[) o ensino: da historia dos esportes e dos jogos, 0 esporte e a qualidade de
vida, o esporte e a midia, a violéncia e o esporte, o preconceito no esporte; as
regras e suas flexibilizacdes; a organizacdo esportiva (torneio, campeonato,
festivais); nocbes de treinamento, técnicas e taticas; conceito de
institucionalizacdo,  universalizacdo, padronizacdo, especializacdo e
instrumentalizacao, entre outros contetdos (Souza Junior, 2007);

Portanto, os contelddos a serem objetos de ensino devem considerar a
realidade cultural local, organizados em processo de ensino-aprendizagem, de
estimulo a participacdo de todos, com sentido e significado e de interesse dos
alunos, de forma a contribuir ao processo de formacdo humana e

desenvolvimento social dos alunos.
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3.2.2 Processos metodologicos

A opcdo e organizacdo de processos metodoloégicos para o
desenvolvimento das praticas esportivas e dos jogos escolares tém sido pauta
de muitas discussdes e debates entre os profissionais da educacédo e da
educacéo fisica. Além da vasta experiéncia que a area dispde ao longo de sua
institucionalizacdo na escola enquanto pratica pedagogica e objeto de ensino,
existe grande diversidade de métodos e um namero significativo de estratégias
didatico-pedagogicas, no desenvolvimento dos diferentes contetdos de ensino.
Entre as existentes, destaco, a metodologia global, a metodologias analitica, a
metodologia situacional, entre outras (Grecco, 2001; Graca, 1998; Coletivo de
Autores, 1998).

E importante o conhecimento de véarias metodologias e
procedimentos/estratégias de ensino-aprendizagem para que, frente as
adversidades em uma aula de pratica esportiva, seja possivel ter alternativas
pedagogicas para auxiliar no processo de ensino e nas relacdes pedagogicas
entre os atores participantes da aula. A op¢do por apenas um método de
ensino, muitas vezes, torna as acdes repetitivas e desinteressantes,
desistimulando a participacdo. Nessa perspectiva, compartilho, da idéia de que
o método bom é aquele que ensina e tem resposta no aprendizado,
respeitando as individualidades e diversidades, ndo excluindo e sim diminuindo
as desigualdades entre os que sabem e os que apresentam dificuldade em
determinado conhecimento especifico.

Como estratégias para o ensino das praticas esportivas, tém-se 0s jogos
esportivos, 0s jogos recreativos, 0s jogos populares, a recreacdo, os jogos de
competicdo ou cooperacdo, as sequéncias pedagdgicas, as demonstracdes, a
resolucdo de problemas, os grandes jogos, os jogos adaptados, 0s jogos
reduzidos, os exercicios em duplas, trios, grupos, com e sem material, 0s
circuitos esportivos ou recreativos, 0s jogos pré-desportivos, as gincanas, 0s
campeonatos e festivais, etc. As referidas estratégias, entre outras, oferecem
possibilidades diversificadas de ensino-aprendizagem e enriquecem o0

processo, tornando-o interessante, atraente e envolvente. Também &
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importante considerar o respeito as etapas de crescimento e desenvolvimento
dos alunos, as limitagcbes, as expectativas e a necessidade de que
proporcionem aos alunos o seu crescimento nao sO no aspecto de
aprendizagem motora, mas também aprendizagens sociais (Kunz, 1994; Betti,
2002).

Soma-se a diversidade de atividades praticas como op¢do metodoldgica em
um processo de ensino-aprendizagem, a possibilidade que Betti e Zulliani
(2003, p.77) classificam de “as estratégias para o desenvolvimento do plano

cognitivo”:

Discussdes sobre temas da atualidade ligados a cultura corporal de
movimento, leituras de textos, dinamicas de discussdo em grupo,
matérias de jornais e revistas, uso de video/TV (producdes especificas
ou gravacbes de programas de TV), mural de noticias e informacdes
sobre esportes e outras praticas corporais, organizagdo de
campeonatos pelos préoprios alunos, trabalhos escritos, pesquisa de

campo, etc.

Enriguecer um processo metodologico de desenvolvimento de praticas
esportivas e jogos escolares possibilita em muito sua qualificacéo,
proporcionando uma diversidade de conteudos e estratégias de ensino que
possa contemplar as experiéncias culturais esportivas existentes em uma
turma de alunos, desde os mais habilidosos até aqueles que apresentam certas
limitacBes e dificuldades, necessitando serem respeitadas e estimuladas para
gue as superem e possam participar no grupo social ao qual estiverem
inseridos, sentindo-se Uteis a0 mesmo.

Ao professor de educacéo fisica encarregado de desenvolver atividades da
cultura corporal de movimento, aqui especificamente tratadas como praticas
esportivas escolares, ndo mais é o suficiente o dominio de algumas técnicas
didaticas e conhecimentos das modalidades esportivas e seus processos de
ensino. Exige-se a contextualizacdo de praticas sociais e suas relagdes com o
mundo social dos alunos; alternativas de estratégias para que as pessoas

gostem e aprendam as diversas praticas esportivas existentes, se apropriem
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das mesmas e possam ressignificar o mundo em que vivem e que contribuam
para a construcdo de uma sociedade mais humana e justa para todos.

O processo metodolégico e sua condugdo é de responsabilidade e
competéncia do professor, Caso contrario, poderdo os alunos, em seu periodo
de escolarizacéo e de convivio com as praticas esportivas, desenvolver uma ou
duas modalidades esportivas, aguelas que eles conhecem e tém facilidade em
praticar, perdendo uma oportunidade significativa de qualificar o processo de
aquisicdo de novos conhecimentos, novos saberes, experiéncias e vivéncias
esportivas.

Para que um processo metodolégico contribua ao ensino-aprendizagem,
deve estar sustentado em alguns principios pedagogicos, como, por exemplo,
os principios da incluséo, da diversidade, da complexidade e da adequagao ao
aluno (Betti e Zulliani, 2003, p.77). Esses principios propostos vém ao
encontro dos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (1998).

Como estratégias de ensino, acredito que algumas questbes, além do que
ja foi exposto acima, podem contribuir para a formacao integral do individuo,
considerando que:

a) a diversidade de estratégias e de processos metodolégicos faca parte do
desenvolvimento das atividades de préticas esportivas e dos jogos escolares;
b) associados ao processo de ensino das praticas esportivas, que 0 jogo e a
recreacado sejam instrumentos para desenvolver o gosto pelos esportes e 0
convivio social,

c) a légica da organizacdo metodolégica seja primada pelo planejamento
antecipado, ao mesmo tempo flexivel a realidade existente;

d) as criancas e pré-adolescentes e jovens convivam em seu cotidiano com
muitas situacdes de diversidade de formacdo de grupos para jogar, bem como
diversas posi¢cdes no jogo, e o desempenho de diferentes papéis (jogador,
organizador, arbitro, controlador);

e) o planejamento metodologico considere as etapas do ensino dos esportes,
bem como o desenvolvimento dos elementos técnico-taticos individuais,
colaborando com o processo de formacdo esportiva (Sans Torrelles, 2003;
Gonzalez, 2004);
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f) no ensino dos esportes coletivos de invasdo, com as primeiras séries do
ensino fundamental (52, 62 série) desenvolver todas as modalidades esportivas
(futebol, futsal, handebol, basquetebol) de forma conjunta, na perspectiva do
desenvolvimento das estruturas taticas e cognitivas, e da formagao multicultural
(Bayer, 1994; Graca, 1998; Sawitzki, 2006);

g) no convivio com as praticas esportivas e 0S jogos escolares, a
transformacao dos jogos tradicionais em outras formas interessantes de se
jogar, como: jogos cooperativos sem perdedores, jogos com resultado coletivo,
jogos de inversao, jogos de rodizio, jogos de inversdo do vencedor, jogos onde
todos jogam, jogos onde todos jogam/passam, jogos de passe misto, jogos
onde todos marcam ponto (Brotto, 2001);

h) no processo de ensino dos esportes de invasado, considerar a sequéncia
metodoldgica: a) manutencado coletiva da posse da bola; b) progresséo coletiva
da bola; c) orientacdo ao objetivo; d) estruturagdo progressiva das
caracteristicas de cada desporto de equipe; e) elementos do desempenho
esportivo (técnica, tatica, combinacdes taticas e sistemas de jogo) (Gonzalez,
2004, 2006).

Portanto, para o desenvolvimento das praticas esportivas escolares, o
educador tem a responsabilidade de optar por este ou aquele processo
metodologico. O educador, consciente de sua responsabilidade social e da
importancia da pratica esportiva e dos jogos escolares na formacdo da
personalidade do aluno, optara pelo processo metodolégico mais interessante
e atraente ao envolvimento e participagdo dos alunos na escola, entendendo
gue o fenbmeno esporte ndo possui vida propria, que € necessario interferir
nele, determinando quais objetivos formativos deverdo ser atingidos pela sua

pratica.
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3.2.3 Avaliacdo e auto-avaliacio como mecanismos de diagndstico e

ressignificacdo das acdes educativas nas praticas esportivas escolares

Entende-se que a avaliacdo é um referencial ou um diagnéstico quanto ao
atendimento/superacéo dos objetivos e metas propostos em um planejamento.
Isto é, a partir da sondagem e do diagndstico € possivel ter uma leitura da
realidade, se as acfes corresponderam ou estdo correspondendo as
expectativas do planejamento. Nesse contexto, os dados coletados e a
avaliacdo em si tém de se constituirem em elementos para oportunizar a
reflexdo sobre todas as acdes que foram desencadeadas no processo e, a
partir dessa reflexao, identificar as insuficiéncias e novamente planejar a acao,
visando a atingir os objetivos propostos. Além desses aspectos, a avaliacdo
oferece a oportunidade de potencializar a criatividade, novos conhecimentos
desenvolvidos, novas acdes e novas demandas, bem como a evolugcao a partir
do primeiro planejamento.

Esse conceito de avaliagdo geralmente é implantado em sistemas de
producdo cujo principio € a exceléncia/qualidade em seus servicos e/ou
produtos. Quando ndo se atinge o objetivo daquilo que foi planejado, as
pessoas envolvidas na execuc¢ao do planejado ndo séo demitidas, rotuladas de
ignorantes e nem condenadas a ficar refazendo a mesma tarefa por inUmeras
vezes, mas sim o problema € discutido com todos os envolvidos, para entender
guando, onde, como e por que existiu a possibilidade do risco e as ameacas
para gue o objetivo ndo fosse atingido. Nesse sistema, todos sdo responsaveis
pelo sucesso da execucdo e dos resultados do planejamento. Existe a
concepcéo de que o sistema deve funcionar como engrenagens, que, se uma
falhar, todo o processo fica comprometido e, portanto, todos os fatores
intervenientes sdo considerados na avaliacdo do problema que comprometeu o
sucesso para atingir tal objetivo.

Mas, neste estudo, trata-se de escola, de ensino, de educacdo, e é
pertinente a idéia de que o conceito de avaliagdo em sistemas de produ¢éo nédo
“serve” para a escola, uma vez que a escola ndo € empresa e 0s alunos néo

sdo produtos nem servicos. Na condicdo de educador, concordo que a escola
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ndo é um sistema de produc¢do, muito menos que os alunos sdo produtos ou
servicos, mas sim elementos de socializacdo de aprendizagens, de evolucao
humana e desenvolvimento social. Nesse sentido, pergunta-se: Serd que no
sistema de ensino considera-se realmente que oS mesmos sdo espacos onde
seres humanos se relacionam, que tém limitacdes, sentimentos, criatividade,
potencialidades, paixdes, sonhos, caréncias e tantos outros elementos que nos
fazem diferenciados enquanto seres humanos e ndo maquinas, produtos
acabados? Sera que na escola tem-se a real no¢cao do ser humano, de suas
necessidades basicas, direitos e deveres? Sera que se trabalha na escola
pautados pelos aspectos humanos e sociais? Ser4 que se avalia nosso
trabalho sob tais aspectos?

Enquanto realidade da avaliagdo escolar, especificamente da avaliagdo do
processo ensino-aprendizagem, evidencia-se que, na maioria das situacoes, 0
gue se expressa como avaliacdo é o grau de reproducdo de conhecimentos
sistematizados através de uma sistematica em que professor pergunta sobre
determinado conhecimento que ele (o professor) julga que o aluno deve
reproduzir (oralmente ou por escrito) e o aluno que corresponder a expectativa
do professor tem um “bom aprendizado”, recebendo uma nota alta (geralmente
as notas sao de 0 a 10 “quantificando” o conhecimento reproduzido). Aqueles
gue ndo reproduziram suficientemente a “quantidade” de conhecimentos
sistematizados que o professor entendeu ser necessario sdo conduzidos a
“repetir’ estudos (geralmente o estudo se limita a leituras, aplicacédo/resolucéo
de formulas e memorizacéo de conceitos). O processo ensino-aprendizagem é
avaliado unicamente pelo que o aluno expressa como conhecimento
“adquirido”, ndo sendo considerado o aluno no contexto de pressupostos
pegagogicos e de formacao humana. Também nao se avalia a escola como um
todo, o processo em si e o professor, enquanto suas potencialidades e
limitacOes.

A avaliacdo é complexa e envolve questbes que ultrapassam a sala de aula,
ndo sendo possivel ser concebida como forma de “medir”
habilidades/conhecimentos dos alunos, pois sao varios o0s elementos

intervenientes: a escola, seu projeto educacional e suas diferentes etapas, a
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equipe diretiva e coordenacdes pedagodgicas na gestdo e conducdo do projeto
educacional, os funcionarios com as funcbes meio; as condicbes de infra-
estrutura; os professores e respectivas pedagogias; os alunos, pela sua
capacidade de envolvimento e co-responsabilidade no seu processo de
formacéo; os pais e a formacao de seus filhos.

Betti e Zulliani (2003, p.78) afirmam que um processo de avaliagao “deve
servir para problematizar a acdo pedagdgica” e ndo apenas para atribuir um
conceito ao aluno. Nesse sentido, alguns professores ainda utilizam o processo
de avaliacdo para medir as respostas dadas pelos alunos, afirmando que o
processo existe para medir conhecimentos cognitivos destes, pois a parte deles
ja foi feita na ocasido da transmissdo dos conteudos de ensino. No
desenvolvimento das praticas esportivas e dos jogos escolares, ainda, muitos
professores utilizam a avaliagdo como forma de “medir” se o0 aluno “sabe” jogar
ou ndo. Aquele que sabe jogar e tem habilidade para o jogo é avaliado como
alguém que obteve um bom aprendizado e aquele que apresenta dificuldade é
porque nao “aprendeu a licdo”. Entende-se que estabelecer um nivelamento de
cobranca de desempenho idéntico para todos, estabelecendo um padrao de
habilidade esportiva como a ideal (em geral se considera o melhor atleta da
turma) ndo atende aos principios pedagogicos, pois se sabe da existéncia das
diferencas motoras, cognitivas, afetivas, sociais, intelectuais e econémicas que
permeiam uma mesma turma de alunos.

Acredito em um processo de avaliagdo no qual se construam critérios e que
os alunos sejam orientados sobre esses critérios, que tenham a possibilidade
clara de obter sucesso, com a participacédo de todos de forma consciente, livre,
autbnoma e responsavel. Nesse sentido, o professor tem a responsabilidade
de conduzir e ser o orientador do mesmo, e nao apenas ficar medindo
habilidades cognitivas ou motoras. O professor responsavel por um processo
avaliativo deve considerar as individualidades e a diversidade cultural existente
entre as pessoas, fazer diagnostico, considerar as limitacbes e os esforcos
para superar e progredir, 0 interesse, a ajuda ao colega com dificuldade, a
participacdo, os comportamentos individuais e coletivos, a capacidade de

aprendizagem do aluno, a auto-avaliacdo consciente e critica no proprio



170

processo. Nessa perspectiva, € importante escutar os alunos, criar condi¢des
para a analise critica individual e coletiva do processo, proporcionar Varios
momentos avaliativos e, essencialmente, ter a concepg¢éo de que a avaliagao
tem por funcé@o a sondagem e o diagndstico do processo pedagogico.

Considero significativa, enquanto aspecto pedagdgico, a perspectiva do
ensino-aprendizagem e do processo de avaliagdo em que se objetive construir
situacdes capazes de oportunizar a todos os alunos possibilidades de obter
sucesso no desenvolvimento das préaticas esportivas e dos jogos escolares,
como atividades curriculares nas aulas de educacdo fisica e, também, para
melhor qualidade de vida do cidad&o.

Segundo Betti e Zulliani (2003, p. 79), na avaliacao é importante considerar

que:

- deve ser continua, compreendendo as fases que se convencionou
denominar diagnéstica, formativa e somativa.

- deve englobar os dominios cognitivo, afetivo ou emocional, social
e motor.

- deve referir-se as habilidades motoras basicas, ao jogo, esporte,
danca, ginastica e praticas de aptidao fisica.

- deve referir-se a qualidade dos movimentos apresentados pelo do
aluno, e aos conhecimentos a ele relacionados.

- deve referir-se aos conhecimentos cientificos relacionados a

pratica das atividades corporais de movimento.

- deve levar em conta os objetivos especificos propostos pelo

programa de ensino.

- deve operacionalizar-se na afericdo da capacidade do aluno
expressar-se, pela linguagem escrita e falada, sobre a
sistematizagcdo dos conhecimentos relativos a cultura corporal de
movimento, e da capacidade de movimentar-se nas formas

elaboradas por essa cultura.

Portanto, o convivio em um processo de avaliacdo deve ser pautado pela
reflexdo sobre uma série de ac¢bes didatico-pedagdgicas formativas, com a
utilizacdo de varios mecanismos de controle, varios momentos de sondagem,

em que o0s participantes externalizam ag¢fes e comportamentos,
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potencialidades e deficiéncias, cooperacdo e colaboracdo, socializagéo,
capacidade de tolerancia as adversidades em resultados esportivos positivos
ou negativos, de participar em diferentes grupos para jogar, de auxiliar o colega
que apresenta algumas limitacdes e dificuldades, de analise critica de forma
individual, bem como coletiva, de desempenho em executar tarefas e tomar
decisdes, na capacidade de organizacéo individual e coletiva para a execucéo
de tarefas, no desempenho de diferentes papéis na pratica esportiva, como
organizador dos colegas, arbitro, controlador de tempo, busca e recolha de
material para as aulas, participacdo em pesquisas, organizacdo de eventos
esportivos internos/festivos e comemorativos com 0s colegas. Todos sé&o
critérios que devem ser considerados em um processo formativo, buscando ser
0 mais justo possivel, e que os resultados do processo sirvam como forma de
ressignificar as préximas acdes, a partir do que foi planejado e do que vier
como elemento de criatividade e evolucgao.

Enfim, tem-se uma gama de possibilidades de desenvolver e enriquecer um
processo avaliativo na escola, no desenvolvimento de praticas esportivas e
jogos esportivos, onde todos tenham conhecimento e responsabilidade na sua
construcdo, bem como na participacdo dos momentos de avaliacdo e de auto-
avaliagdo na perspectiva de ressignifica-lo. Um processo de avaliagdo deve ser
a culminancia de um projeto educativo, ndo no sentido de s6 medir quem
conseguiu atingir o objetivo ou néo; mas sim de ultrapassar essa légica
simplificada; ele deve “ser realizado na medida em que serve para
problematizar a agdo pedagdgica, reorientar o processo de ensino e facilitar a
auto-avaliacdo” (Betti e Zulliani, 2003, p.80). Sua n&o-utilizagdo, ou a
utilizacdo de forma restrita ou s6 para medir ou estabelecer um conceito faz
perder-se uma grande possibilidade de contribuir para o processo de formacgao

humana e de desenvolvimento da cidadania.



172

3.3 A prética esportiva enquanto atividade extracurricular da escola

As atividades esportivas extracurriculares sdo uma possibilidade de
enriquecer o curriculo escolar e auxiliar na formacéo do aluno, mas ressalva-se
gue € de significativa importancia que as mesmas sejam planejadas e
articuladas com o projeto educacional da escola ou da rede de ensino onde a
mesma esteja inserida, com oportunidades iguais de participacdo a todos os
alunos e com adesdo espontdnea dos mesmos. Ainda ressalva-se a
importancia de essas praticas serem discutidas com a comunidade escolar,
visando a atender as demandas do processo educativo e 0 comprometimento
de todos.

Nesse sentido, se as praticas esportivas escolares estiverem no contexto
das politicas educacionais e articuladas nos projetos educacionais, justificam
sua presenca como pratica educativa, isto €, se 0 esporte e 0s jogos escolares
forem concebidos sob aspectos pedagoégicos, tém funcdo educativa e, por isso,
legitimam-se como integrantes do projeto curricular.

A convivéncia escolar perpassa uma série de atividades, constituindo-se em
elementos potenciais significativos extracurriculares ao enriqguecimento do
curriculo escolar e desenvolvimento do processo formativo, porque, de uma
forma ou outra, envolvem um universo significativo de pessoas, de instituicdes
governamentais ou nao, direcbes e chefias, professores, alunos, funcionérios,
pais, amigos e comunidade em geral em sua constituicdo. Destaco aqui, como
atividades extracurriculares, os eventos artisticos, histérico/culturais, religiosos,
civicos, festivos, gincanas recreativas e culturais, esportivos, jogos escolares
(intersérie e inter escolares), feiras e exposicoes de trabalhos pedagogicos.

Enquanto algumas escolas utilizam esses eventos de forma a enriquecer o
projeto curricular e o processo pedagogico formativo, explorando suas
possibilidades, outras, simplesmente, participam ou promovem o0 evento pelo
evento, deixando de desenvolver toda uma gama significativa de possibilidades
proporcionadas por esse tipo de atividade.

Cabe destacar situacbes que acontecem de forma indireta, nas relagdes

envolvendo os participantes, como a ética, a moral, a politica, a estética, a
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saude, o meio ambiente, a sexualidade, a responsabilidade social, a ajuda aos
outros, a democracia, a responsabilidade (temas transversais, PCNs, 1998), a
aplicacdo e construgao/reconstrugdo de novos conhecimentos, entre outros
fatores educativos.

As atividades esportivas, em geral, na escola, sdo constituidas de
conteddos curriculares hegemonicos nas aulas de educacdo fisica. Em
decorréncia do desenvolvimento dessa area do conhecimento, surgem o0s
treinamentos e 0s eventos esportivos, realizados na escola ou entre escolas de
uma rede ou envolvendo véarias redes de ensino, tanto publicas como privadas,
na maioria das vezes sendo projetados e realizados a partir da perspectiva do
sistema esportivo e do esporte de rendimento, sem considerar o objetivo
primeiro do sistema de ensino: a educagao do cidaddo e o desenvolvimento
dos principios éticos e de desenvolvimento humano.

Quando a escola nédo tem claramente definidos a funcéo e os objetivos

das praticas esportivas escolares, sob aspectos pedagdgicos, pode ocorrer a

influéncia do sistema esportivo sobre as mesmas, determinando o modo

como devem ser organizados e desenvolvidas a pratica esportiva e as
competicdes esportivas escolares. Nesse contexto, podem-se reproduzir, no
espaco escolar, as transgressoées das regras do jogo, a agressividade fisica

e moral, a seletividade e a excluséo, que sdo alguns aspectos negativos da

cultura existente no esporte de rendimento e que a midia encarrega-se de

difundir.

Entendo que a escola pode ter, nos eventos esportivos, mais uma
alternativa para contribuir ao processo formativo e de desenvolvimento do
cidad&o, oportunizando a cooperagao, a colaboracao, a gestdo compartilhada e
a responsabilidade coletiva como recurso para viabilizar/potencializar as acdes
formativas desejadas. Considero esse um espaco pedagdgico importante,
porqgue cada vez mais tem atraido a participacdo da comunidade escolar, nas
mais variadas modalidades esportivas individuais e coletivas e tipos de
eventos, dentro e fora da escola.

Historicamente, a pratica esportiva de forma extracurricular acontece na

escola através dos treinamentos esportivos e pela realizacdo de evento
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esportivo escolar realizado de trés formas: em treinamentos esportivos e jogos
internos (na mesma escola), e 0s jogos interescolares, envolvendo escolas da
mesma rede ou de outras.

A partir da experiéncia pessoal como professor de educacéo fisica ao longo
dos anos na educacdo basica, observo a tendéncia a reproducao, tanto nos
treinamentos esportivos, como nos jogos esportivos, atitudes de
distanciamento de principios formativos entre as pessoas ou de competicao
voraz. Nessa logica, a maioria dos alunos prefere ficar em casa do que
participar, porque 0s treinos e 0s jogos nao privilegiam a participacéo de toda a
comunidade escolar, e sim reproduzem na escola o mesmo modelo do sistema
esportivo, valorizando o vencedor, a seletividade e a exclusao.

Nos treinamentos esportivos realizados na escola, participam os alunos
mais habilidosos, convocados pelos professores para participar de atividades
esportivas, direcionando-se a especializacdo na modalidade escolhida, tanto
coletiva como individual, e a formacdo das equipes representativas que
participaram dos eventos esportivos locais, regionais ou até estaduais.

Nos jogos internos, participam os representantes da série que se destacam
em uma determinada modalidade esportiva, enquanto aos demais cabe “torcer”
para a sua respectiva equipe. Aqueles que ndo gostam de esportes, ou que
ndo foram “convidados” a jogar, ndo comparecem a atividade, por
considerarem o dia de realizacdo dos jogos um espaco para “descansar”’ das
aulas.

Os jogos escolares entre escolas de diferentes redes de ensino constituem-
se de equipes representativas de cada escola, que competem entre si, nas
mais variadas modalidades esportivas coletivas e individuais (futebol, futsal,
voleibol, handebol, basquetebol e atletismo), divididos em categorias para
ambos o0s géneros e faixas etarias (masculino e feminino, mirim, infantil e

juvenil).

Na convivéncia profissional ao longo dos anos enquanto professor de
educacdo fisica, técnico esportivo, arbitro, gestor de esporte e lazer, dirigente
educacional, e participando sempre desse tipo de atividades, em geral, percebo

gue nédo se questiona a existéncia ou nao de politicas educacionais para essas
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atividades, utilizando, como forma de organizacdo, execucgao e controle, 0s
mesmos critérios do sistema esportivo. Isso tem-se repetido ao longo dos anos
pelos diferentes governos; as vezes se ensaiam algumas mudancas, mas,
talvez por falta de consisténcia tedérico/pratica, de persisténcia e de sustentacao
politica, volta-se a realizacdo dos jogos da forma tradicional. Joga-se 0 jogo
pelo jogo, com exclusiva valorizacdo do ganhador e do campeé&o; que s6 tem
valor, na pratica esportiva, quem vence, deixando-se de evidenciar outras

possibilidades educativas que acontecem nesse tipo de atividade.

Sugiro, ainda, que 0s eventos esportivos internos da escola sejam
orientados pelos professores, mas sejam também de responsabilidade e
comprometimento da comunidade escolar. Nos eventos esportivos escolares
internos ou entre escolas de diferentes redes de ensino, poderdo ser
estabelecidas parcerias e a¢cdes conjuntas, visando a atender as demandas por
educacado, exercicio da democracia, construcdo de uma sociedade ética e
desenvolvimento sustentavel. E interessante que 0s eventos esportivos
envolvendo escolas e escolares sejam conduzidos com ética, colaboracéo e
cooperacao, priorizando a formacao, a inclusdo, a participacdo e a cidadania,
para isso, implicam o questionamento conjunto de praticas e o tragcado, com
bases participativas e democréticas, de um projeto politico-pedagdgico
articulador das diferentes redes de ensino envolvidas — estadual, municipal e
particular, que, em colaboracdo, poderdo organizar eventos esportivos com

principios educativos.

3.3.1 Os jogos esportivos internos da escola

Os jogos internos da escola sdo eventos esportivos organizados
internamente. Em geral cada série organiza a sua selecao dos melhores
jogadores em uma ou duas modalidades esportivas, nas categorias masculino
e feminino, constituindo-se de uma competicdo em que as séries competem

entre si, até uma sagrar-se campeda. Pela convivéncia ao longo dos anos,
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percebo que dela participa um grupo reduzido de alunos, em geral os mais
habilidosos, a grande maioria deles ja faz parte dos treinamentos escolares e

das equipes representativas da escola nos jogos estudantis entre escolas.

Como exemplo de um programa interessante para 0S jogos esportivos
internos da escola, tem-se o Programa Desporto Escolar — ME/Portugal/06-07
(2006), o qual especifica que 0s jogos esportivos escolares deverao ser parte
integrante do projeto educativo e do plano de ensino do componente curricular
educacdo fisica, baseados em principios educativos, interdisciplinar, da
participacdo, da inclusédo, da autonomia, da responsabilidade, da liberdade, da
solidariedade, da justica e da diversidade, estruturados em dois momentos do
processo de ensino-aprendizagem, como complemento das aulas de educacao
fisica. A primeira fase, realizada internamente na turma de alunos (jogos
esportivos da turma), a segunda fase, entre as turmas da escola (jogos
esportivos da escola)

Se 0s jogos sao dos alunos, estes devem ter comprometimento com 0sS
mesmos, em seu planejamento, mobilizacdo, organizacdo, controle, execucéo
e avaliacao e ressignificacdo. Os escolares sdo desafiados a pensar o evento,
e nao s6 a participar, com responsabilidade coletiva e desempenhando
diferentes papéis nos jogos; enfim, todos os que participam dos jogos
esportivos internos da escola tém o compromisso e a responsabilidade com o
sucesso e o cumprimento de seus objetivos.

A participacdo dos jovens e a divisao de tarefas e responsabilidades é uma
forma de mudar a l6gica dos jogos esportivos internos da escola. Através dela,
0s jovens assumem as atividades como algo que também é seu, adquirem
sentimento de pertencimento e se identificam, obtendo um senso de maior
responsabilidade individual e coletiva sobre todas as a¢cdes no jogo.

Aos professores compete coordenar, orientar, mobilizar e controlar o
processo, resguardando sempre os principios educativos. Educar para a
autonomia, para a liberdade e responsabilidade, essa pode ser uma grande

oportunidade de desenvolvimento coletivo no processo formativo.

Como ja foi citato anteriormente, o que defendo € que os jogos facam parte

de um projeto educacional na perspectiva da formagdo humana e
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desenvolvimento social, pois é imprescindivel proporcionar situages, em um
projeto educacional, que possam proporcionar o aprendizado de como saber e
lidar com a liberdade e responsabilidade. Um evento esportivo interno na
escola pode vir a ser uma alternativa significativa na tomada de decisdes, no
respeito  muatuo, no compromisso de tarefas assumidas individual ou
coletivamente, na avaliacdo do resultado final do evento, analisando aspectos
positivos e negativos, buscando no coletivo ressignificar os proximos eventos.
As pessoas somente desenvolverdo responsabilidades, convivendo com
realidades em que elas possam tomar decisbes, assumir tarefas e ser
avaliadas pelas atitudes e a¢des tomadas.

Por isso, pensar a estruturacdo das praticas esportivas internas na escola,
nos treinamentos esportivos e nos jogos esportivos internos, sua estruturacao e
organizacdo no processo, deve passar por seu coletivo, construindo seus
pressupostos e politicas educacionais norteadoras na perspectiva de garantir a
todos a participacao, considerando que:

a) sejam atividades de complemento e consequéncia das aulas de educacéo
fisica, incluidas no projeto educacional e oferecidas a participacdo de todos os
alunos da escola, que de forma livre e espontanea, possam se desenvolver
esportiva e socialmente (PDE/2006-2007);

b) na organizacédo das fases dos jogos, 0s mesmos estejam normatizados por
regulamento pedagdgico e técnico, apropriando-se dos esportes normatizados,
adaptando-os aos principios formativos;

c) o ponto de partida da reestruturagdo dos jogos internos da escola, sejam 0s
problemas que historicamente tem acontecidos em eventos anteriores,
buscando alternativas que contemplem os direitos basicos de todos — as
condic¢Oes ideais de participagcédo de todos em todas as atividades;

d) no planejamento dos jogos, todos os alunos deverdo participar do debate,
colocando sua opinido e sendo respeitados e valorizados, construindo formas
alternativas onde todos possam participar, preservando o prazer de jogar

desde o0 mais habilidoso como os que apresentam dificuldades;
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e) as atividades internas da escola nos jogos esportivos se dividam em duas
etapas: 1° dentro da turma de sala de aula; 2° entre todos os alunos de todas
as turmas (PDE/ME/PT/2006-2007);

f) os principios educativos, de formacdo e desenvolvimento das pessoas, a
partir do envolvimento com 0os mesmos em todas as etapas do processo;

g) nos seus objetivos a serem atingidos, contribuam ao combate ao insucesso
escolar, a evasao, a repeténcia, com a melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem (PDE/ME/PT/2006-2007);

h) na organizacdo e divisdo das equipes, se priorize 0 respeito as diferentes
etapas de crescimento e desenvolvimento, preservando a integridade fisica dos
participantes;

i) a organizacdo dos jogos, o sistema de disputa, a arbitragem, o controle, a
avaliacdo sejam realizados pelos alunos da escola, sob supervisdo dos
professores de educacéo fisica, da equipe diretiva e coordenacgédo pedagogica
da escola;

[) cada série, ou grupo de alunos, tenha o compromisso de apresentar
colaboradores, os quais serdo encarregados de auxiliar no planejamento, na
organizacado, na execucao e no contole dos jogos;

m) oS jogos estejam baseados em principios educativos, de inclusdo, de
respeito as diferencas, de democracia participativa, de co-resposabilidade
coletiva e co-gestdo dos mesmos;

n) a opcado do coletivo seja direcionada para a participacdo, inclusdo, do
exercicio da cidadania, do desenvolvimento integrado de todas as
competéncias pessoais e coletivas, da empatia, da solidariedade, da confianca
mutua, da alta-muatua estima e do sentimento de InterSerComo-Um (Brotto,
2001);

0) construam-se estratégias de harmonizacdo entre a competicio e a
cooperagao, bem como a oferta de diversas atividades de socializacdo, desde
0s esportes tradicionais, jogos da cultura popular, jogos de tabuleiro, jogos de
carta, apresentacdes artisticas por turma, almogo coletivo, coreografia e

dancas coletivas com a participacdo de todos nos intervalos dos jogos, troca de
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lembranca, adotar um(a) amigo(a), melhor torcida (que saiba valorizar agdes e
jogadas bonitas, etc (Brotto, 2001);

p) na organizacao dos jogos coletivos, dos esportes tradicionais, se adaptem
algumas regras buscando preservar alguns objetivos educativos, como: criar
condicbes para a participacdo de todos; estimulo ao desenvolvimento de
atitudes esportivas humanas (ajudar a colega que se machucou ou caiu; ser
honesto quanto a uma situacdo duvidosa, especialmente, quando a verdade
“favorecer” a outra equipe; torcer com respeito, incentivando a equipe apos
algum erro) (Brotto, 2001);

g) as questdes relacionadas com a premiacdo fagam parte do debate da
organizacao dos jogos internos, buscando gradativamente a substituicdo da
premiacao pela participacao, ou premiacéo para todos os alunos da escola;

r) gradativamente sejam substituidos, no planejamento dos jogos internos da
escola, os processos de hipercompeticdo por participacdo, dia festivo,

confraternizacao esportiva, dia do amigo, etc.

3.3.1.1 Jogos internos da escola: relato de vivéncias praticas

A seguir apresentam-se algumas experiéncias desenvolvidas em escolas,
por decorréncia de minha atividade profissional como professor, onde busquei
construir alternativas as praticas esportivas e jogos esportivos internamente na

escola, contemplando alguns pressupostos defendidos anteriormente.

1. A construcao de jogos internos em uma escola do meio rural, no interior
do Municipio de Trés de Maio, RS, na localidade de Vila Progresso, na Escola
Estadual de Ensino Fundamental Progresso, onde 0s jogos internos da escola,
ao longo dos anos, vinham privilegiando apenas o grupo de alunos dos mais
habilidosos, que era em menor quantidade e em apenas algumas modalidades
esportivas. Ao refletir com os alunos sobre essa realidade, em que apenas uns
tinham o direito de jogar e os outros ndo, percebia um certo acomodamento

dos menos habilidosos aceitando a sua condi¢cdo de nao-participagdo. Foram
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realizados varios momentos de reflexdo com os alunos, com colegas
professores, com o0s pais, buscando conscientizar que deveriamos construir
uma forma que contemplasse a participagéao de todos. Comegcamos resgatando
0S jogos realizados, como eles vinham acontecendo, seus pontos positivos e
negativos. Aos poucos as opinibes comecgaram a ser expostas, com relatos dos
alunos de situagdes destes jogos que de educativo muito pouco apresentavam.

A partir dos relatos, comecei a questionar e a apresentar alguns
pressupostos que acreditava que deveriam ser incluidos em jogos esportivos
internamente na escola. Em primeiro lugar, argumentei acerca da importancia
de que todos, indistintamente, enquanto alunos da escola, participassem,
mesmo com suas limitacbes. O processo foi amadurecendo, os alunos que
normalmente ndo participavam comecgaram a se expor, argumentando que nao
se sentiam bem nessa situacdo, vir para o dia de jogos e ficar s6 torcendo.
Entdo, desafiei os alunos a pensar uma outra forma de jogos, dentro do que
acreditivamos que seria uma atividade interna da escola. Foram realizadas
varias reunides, debates nas aulas de educacdo fisica, nas reunides com
professores, no Grémio Estudantil e, gradativamente, fomos construindo
alternativas. O resultado foi a realizacdo de eventos esportivos na escola, com
participacdo de professores, funcionarios, alunos, pais e comunidade em geral,
em varias atividades de esportes coletivos, individuais, jogos populares, jogos
de carta e tabuleiro, coreografias coletivas, almogo e lanche coletivo. E

possivel descrever os eventos esportivos como uma “festa” da escola.

2. A segunda experiéncia vivenciada foi em uma outra escola publica na cidade
de Trés de Maio, RS, o Instituto Estadual de Educacdo Cardeal Pacelli, onde
desenvolvi atividades de docéncia em educacdo fisica com o ensino
fundamental. A escola situa-se no meio urbano, com grande namero de alunos
e professores, funcionarios, oferecendo todo o ensino basico. Essa escola
realiza, duas vezes por ano, 0s jogos internos da escola, uma no final do
primeiro semestre e outra no final do ano letivo. Sao trés dias de jogos internos
na escola nos trés turnos: matutino, vespertino e noturno. Esses jogos

acontecem todos os anos, tendo como organizador o Grémio Estudantil, com
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supervisdo dos professores de educacao fisica. Em geral, eram contratados
arbitros externos a escola para controlar os jogos. Ao conversar com o0s alunos
nas aulas de educacao fisica, constatamos que muitos ndo participavam dos
jogos nem vinham para a escola nesses dias, eram férias antecipadas. Nao
concebia tal realidade como pedagdgica e passei a provocar o debate e a
reflexdo em determinados momentos das aulas de educacdo fisica e de
praticas esportivas, sobre os referidos jogos. Os argumentos apresentados
pelos alunos eram de que os jogos ja vinham acontecendo ha tantos anos
assim. Os que participavam defendiam essa l6gica e 0s que ndo jogavam
afirmavam que, como eles n&do participavam como jogadores, iniciavam as
férias escolares antecipadas em trés dias. Gradativamente, fomos ampliando o
espaco de debate nos diferentes espagos internos da escola, nas reunides
pedagogicas, reunides da area de educacdo fisica, reunibes do Grémio
Estudantil, reunides de pais, reunides do conselho escolar, reunibes com a
direcdo e coordenacdo pedagdgica e muitos adeptos a esses principios
comecaram a juntar-se a nos.

No ano de 2003 conseguimos realizar, pela primeira vez, os jogos festivos
do Pacelli, sob uma légica diferenciada da tradicional, com todos os alunos de
52 a 8?2 série do ensino fundamental. Com o ensino médio, tivemos dificuldade
de construir outra légica, por resisténcia por parte de um grupo de alunos, os
guais representavam a diretoria do Grémio Estudanti e as equipes
representativas da escola. Realizamos por trés dias consecutivos, jogos
esportivos coletivos e individuais, jogos de tabuleiro, jogos da cultura popular,
mostra de danca, piquenique coletivo com lanche e almoco. Os jogos foram
arbitrados e controlados pelos alunos e supervisionados por nés professores
de educacdo fisica. Os professores das outras disciplinas, cada um se
envolveu com uma turma, auxiliando nas suas dificuldades em organizar-se,
mobilizar-se para a participacdo em todas as atividades. Foi uma grande festa
na escola. Nos dias de jogos, 0 ginasio e o patio da escola estavam cheios de
alunos correndo, jogando, brincando e se divertindo. Essas duas experiéncias
construidas produziram, nas respectivas comunidades escolares, processos

interessantes, em que se priorizaram, em todos 0os momentos 0s aspectos
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formativos, a realidade cultural e esportiva em que estavamos inseridos, nao
apresentando aos alunos um modelo pronto, mas a partir dos problemas até
entdo existentes nos jogos, e a busca de alcancar o que entendiamos que
deveria ser sua funcdo no espaco escolar. Para isso, foi priorizado, nas

diferentes etapas, o processo de construcédo dos jogos e nao o resultado.

3.3.2 Os jogos escolares entre escolas

Ao considerar a importancia das atividades extraclasse e, em especial, a
atividade esportiva e 0s jogos escolares, entendo que as mesmas devem ser
contempladas no projeto educacional da escola ou grupos de escolas,
fundamentadas nos principios éticos e pedagodgicos, tendo como principal
objetivo a educacao do individuo no contexto de uma sociedade humana usta,
igualitaria e sustentavel. Isso € significativo para o processo formativo e de
expansdo da cidadania com a participacdo dos envolvidos no processo do
planejamento, organizagao, execucao, controle e avaliagdo, tanto das referidas
atividades quanto na definicdo das politicas educacionais. Nesse contexto,
compreendo que o debate coletivo e em regime de colaboracédo, € ferramenta
importante para viabilizar e potencializar as estratégias de acao exigidas pelo
planejamento e execucao dos projetos e politicas educacionais.

Por esse motivo, ao introduzir as criancas, pré-adolescentes, adolescentes
e jovens na pratica esportiva e nos jogos esportivos entre escolas, e em
processo competitivo, alguns cuidados os responséaveis pela formacdao do
futuro desportista devem ter, criando condicbes para que a participacdo nos
jogos esportivos seja um estimulo a continuar a praticar esporte para a vida e
nao algo que proporcione situacdes constrangedoras de desestimulo.

Nesse sentido, o planejamento e a organizacdo dos mesmos precisa passar
por algumas etapas, preservando a formacédo do desportista futuro. Alguns
estudos, (Belbenoit, 1977; Paes, 1997; Sanchez, 1998; Graca, 1998; Wein,
2001; Sans Torrelles, 2004; Bento, 2004; Gaya & Torres, 2004; Marques,
2004; Go Tani & Manoel, 2004; Mesquita, 2004; Barbanti & Tricoli, 2004,
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Garganta, 2004; De Rose Junior, 2004; Bompa, 2002; Sawitzki e Matiazzi,
2001; Sawitzki, 2002, 2003; Sawitzki, 2004 e 2006), tém mostrado que a
introdugdo das criangas, pré-adolescentes e jovens no processo competitivo
deve ser organizada de forma gradativa, adaptando algumas regras do jogo,
equipamentos e materiais, mas principalmente a atitude, os principios, o0s
valores e significados dos encarregados de acompanhar oS mesmos nesses
processos.

Pela experiéncia e vivéncia profissional, compreendo que a introdugcéo dos
alunos em processo competitivo deve respeitar as diferentes etapas de
crescimento e desenvolvimento humano, caracterizadas por principios éticos
educativos, organizados por etapas: formacdo esportiva até os 12 anos; a
iniciacdo esportiva entre 13 aos 14 anos e a especializagéo a partir dos 15
anos de idade em diante.

No periodo de formacdo, € importante que o aluno conviva com uma
diversidade de jogos esportivos e diferentes formas de jogar, contribuindo para
a sua formacdo multicultural, sem preocupar-se em especializar-se
precocemente em uma Unica modalidade, bem como a sua participacdo em
competicbes (Bompa, 2002). As criancas nessa faixa etaria, em geral, ndo
possuem capacidade de juizo desenvolvida, para avaliar as suas capacidades
e habilidades, e necessitam ser auxiliadas na estruturacao das analises de sua
participacdo nos jogos esportivos, bem como da analise do entorno
esportivo(Sanchéz, 1998). Nesse periodo, elas necessitam mais de aprovacao
social, principalmente dos técnicos e pais (ndo serem julgadas responsaveis
por resultados esportivos negativos), no desenvolvimento da sua capacidade
desportiva do que ser levado a vencer jogos ou competicdes (Sanchéz, 1988;
Wein, 2001).

Nessa mesma légica, Paes (1997, p. 83-84), em um estudo longitudinal
realizado entre atletas de basquetebol de competi¢cdes esportivas de alto nivel,
constatou que a grande maioria dos atletas que continuam participando nessas
atividades quando ndo comecaram a participar de competicOes esportivas
precocemente, antes dos 12 a 13 anos. O autor defende, em seu estudo, a

utilizagédo, nessa fase de desenvolvimento, da convivéncia das criangas com
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muitos jogos e em muitas modalidades esportivas, contribuindo para a

formac&do multilateral do futuro desportista.

Existe diferenca entre jogo e competicdo. O jogo pode e deve estar
presente na fase de iniciacdo, enquanto que a competi¢do se torna um
mal nesta fase, e seguramente causard problemas na formacdo da
crianga. Tanto na sua formagdo pessoal, como ser humano, por ser
deseducativa, como também na sua formacdo atlética: pois a
competicdo precoce também nao tem valor comprovado na formagéao
de atletas de alto nivel. O jogo festa poder4d ser uma nova
caracteristica do jogo, devendo estar presente em seu contetdo a

alegria, encontro, prazer de jogar (Paes, 1997, p.83).

Portanto, o processo de introducdo das criancas na pratica esportiva,
primeiro, deve preservar sua integridade fisica e moral, e, depois, pensar em
sua formacao desportiva futura, pois na iniciacdo ela necessita de apoio e
aprovacao social das pessoas que sdo importantes nesse processo, ou seja, 0S
técnicos e os familares. Isso porque o resultado ela esquece muito rapido, mas
0s traumas, constrangimentos, acusacoes, agressoes, treinamentos excecivos,
sdo questdes que, em geral, direcionam para o afastamento das préticas
esportivas, muitas vezes em definitivo (Sanchez, 1998; Paes, 1997).

A crianga e o pré-adolescente necessitam conviver com muitos jogos e em
muitas modalidades esportivas, nao trocar o jogo pela competicdo e por
excessivos treinamentos, direcionados a competicao, tirando a legria e o prazer
de jogar. O conviver com esportes ndo pode ser massante, um coOmpromisso; e
sim deve estar marcado pelo prazer de estar convivendo com esportes e com

outras criangas.

O primeiro momento do aprendizado deverd ocorrer, tendo como
objetivo o desenvolvimento motor da crianca, preparando-a, para a
atividade seguinte, proporcionando-lhe nesta fase embasamento e
maturidade motora, fundamentais para a formacdo do educando. Neste
primeiro momento, a atividade deverd ser oferecida de forma ldudica,
dando ao educando a possibilidade de conhecer seu corpo, seus

movimentos e ainda as noc¢des de espago. O segundo momento
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podera ter como um dos objetivos conhecer as modalidades esportivas.
Nesta fase, o educando devera ter a iniciagdo em varias modalidades,
individuais e coletivas, conhecendo através do jogo, os diferentes
elementos que compdem cada modalidade. O estagio final do
aprendizado permitir4d, entdo, a iniciacdo especifica com uma
modalidade. A partir dessa fase a competicdo podera estar presente,
mesmo assim com adaptacdes compativeis com as opcgdes do ser
humano em questédo. Estas adaptacbes devem acontecer privilegiando
diferentes niveis de atuagdo na crianga durante o jogo. A organizacao
devera estar voltada para a necessidade do educando, neste caso as
regras podem ser modificadas, respeitando as caracteristicas da faixa
etaria. A aplicacdo dessas regras deve priorizar 0 momento educativo
da crianca (Paes, 1997, p. 84-85).

Também nessa perpectiva de buscar formas alternativas de introducdo de
criancas e pré-adolescentes em processo competitivo, em que se respeitassem
os principios acima descritos, desenvolvi, nos anos de 2000, 2001, 2002 e
2003 um projeto de pesquisa intitulado “A pratica esportiva do futebol adaptada
na perspectiva da formag¢ao humana”. O evento esportivo de futebol de campo,
para criancas e pré-adolescentes, na regido Noroeste do Estado do Rio Grande
do Sul, com participagdo de equipes esportivas representativas dos municipios
onde espacos, materiais e regras foram adaptados buscando o
desenvolvimento de algumas competéncias defendidas anteriormente, que
acredito serem importantes a um pequeno jogador na sua estruturacéo
cognitiva, afetiva, motora e social, que ainda ndo tém desenvolvida,
necessitando de auxilio dos adultos para construi-las.

Nesse evento, realizado por quatro anos consecutivos, organizando, de
forma coletiva, com os dirigentes esportivos, técnicos, alunos, pais e
académicos de educacao fisica da Unijui/RS, priorizou-se a crianca e a sua
formacé&o. Junto com a realizagdo do evento esportivo, foram entrevistadas as
criancas, além de técnicos esportivos e familiares presentes nos dias de jogos.
Constatou-se que a grande maioria das criancas jogadoras aprovou o evento,
bem como os familiares; houve, em um primeiro momento, resisténcia por parte
dos técnicos esportivos, pois geralmente estes sao resistentes a mudancgas no

modelo de eventos esportivos.
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Nos jogos, dividimos por categorias: até 12 anos, era futebol oito, as
equipes deveriam ser constituidas de no minimo 16 jogadores, e 0s jogos eram
estruturados por trés tempos. Todos 0s jogadores deveriam jogar no minimo
um tempo, a arbitragem era pedagdgica, sem punicdo, mas orientacao,
instituimos numero limite de faltas aos jogadores, bem como as equipes; a
participacdo dos técnicos era no sentido de orientacdo. A cada ano, houve um
aumento em numero de equipes e de jogadores. Foram muitos embates e
debates até se conseguir conscientizar de que a préatica esportiva pode ser
mais uma alternativa interessante ao processso de formacado, necessitando
dela se apropriar e dar o sentido e o significado a partir dos pressupostos
formativos que se acredita serem importantes desenvolver nos pequenos

jogadores.

A iniciagdo de todos no desporto de competicdo, sob as formas mais
diversificadas, deve permitir considerar legitimamente o desporto como
um elemento da cultura geral: é necessario antes de mais nada evitar
que ele prejudique o fisico e o moral; é necessario, em seguida, que
ele ofereca possibilidade de desenvolvimento pessoal e de participacao
no desenvolvimento social e cultural da comunidade. A iniciagdo e a
formacgdo esportiva devem ser conduzidas em ligagcbes com agentes
educativos exteriores a escola. Isso deve-se, tal como para a profisséo,
a necessidade de estabeler, entre a educacdo desportiva e a pratica
ulterior, uma continuidade que ndo estad na natureza das coisas. N&do
basta também so6 praticar, mas refletir sobre as mesmas praticas,
confrontar com as experiéncias vividas com as de outrem, com 0 meio
circundante, com os testemunhos contemporaneos, audio visuais ou
escritos, com os documentos do passado, as analises, as reflexfes dos
sabios, dos escritores, dos fildsofos; té-las comparando com outras
experiéncias conduzidas noutros dominios (Belbenoit, 1976, p.122-
127).

Portanto, nessa etapa da formacao das criancas nos jogos escolares, entre
escolas, elas deverdo conviver com varios momentos de muitos jogos
esportivos com caracteristicas recreativas, sem preocupacdo com a

competicdo precoce, as fases classificatorias e eliminatérias, as exclusfes, a
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seletividade, o troféu, a medalha, do pédium, mas, sim, construir situacdes em
gue se amplie a possibilidade de participacdo e de sucesso, com a realizacao
de festivais esportivos, confraternizacdo esportiva, dia do futsal, do voleibol, do
futebol etc..., em que as mesmas vao sendo introduzidas no convivio com 0s
esportes e, gradativamente, possam ser auxiliadas na construcéo de processos
competitivos. N&o precisamos ter pressa para colocar nossas criangcas em
competicdo, nem descobrir talentos esportivos precocemente. Necessitamos
sim, auxilid-las a entender melhor e comprender esse processo, de conviver
com vitérias e derrotas, buscando a formacédo do desportista futuro e o seu

desenvolvimento social.

Aprender a pratica esportiva para fazer dela uma profissdo, ndo é
pratica-la por prazer. E trabalho. Quem convive desde a tenra idade
com estimulo de toda ordem para praticar esportes, terd muita

dificuldade de praticar esporte por prazer (Belbenoit, 1976, p. 178).

Na forma estrutural que defendo, a organizacdo das etapas da formacao
esportiva, para se pensar a estruturacdo de jogos esportivos escolares entre
escolas, a segunda etapa, denominada de iniciacdo esportiva, destinada ao
pré-adolescente/adolescente de 13 a 14 anos, comecara O processo de
escolha de uma modalidade esportiva em que, mais tarde, pretenda se
especializar. Esse processo necessita ser planejado, organizado de forma a
contribuir para o seu desenvolvimento futuro, tendo nessa atividade um aliado
em seu processo de estruturacdo e formacdo integral como desportista e
cidaddo. Por isso, algumas adaptacdes ainda devem acontecer, desde as
formas praticas de treinos e jogos competitivos. A introducdo em processos
competitivos deve ser lenta e gradativa, analisando-se constantemente o0s

comportamentos e atitudes dos educandos dentro e fora do entorno esportivo.

A complexidade do pocesso pubertario, onde o aluno convive com
uma grande ambivaléncia entre o desejo de dominar e a vontade de se
sacrificar (busca da afirmacédo pessoal). O segundo nascimento, o
nascimento social, passagem da infancia para a vida adulta, processo

muitas vezes doloroso. Passagem ao mundo do adulto através da
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responsabilizacdo provoca tensdes e conflitos, chamado de nascimento
social (Carvalho, 1987, p. 23-24).

Em geral, a adolescéncia é um periodo de muitas transformacdes
organicas, fisicas, afetivas e, muitas vezes, definidor de habitos, atitudes,
convivios, formacdo de grupos sociais. Na pratica esportiva, essa fase, em
geral, é definidora da continuidade ou n&o na atividade esportiva. E um periodo
de afirmacéo da personalidade, na qual o convivio em grupos é fundamental,
bem como acontecem muitos enfrentamentos na constituicdo e definicdo da
personalidade. O entorno social esportivo condiciona, muitas vezes o que nele
venha a acontecer (Weinberg, 2001).

Junto com a participacdo em muitos jogos esportivos, € indispensavel
proporcionar aos pré-adolescentes e adolescentes reflexdes sobre algumas
situacdes acontecidas envolvendo algumas modalidades esportivas e seus
praticantes, desde o espaco onde culturalmente as criancas estdo envolvidas,
bem como no esporte de alto rendimento, comportamentos acontecidos,
posturas tomadas no jogo em termos coletivos e individuais de companheiros e
dos adversarios. Isso no sentido de auxilia-los a que eles consigam
gradativamente perceber situacbes acontecidas que, normalmente, sozinhos
nao conseguiriam perceber.

Nessa etapa, aos poucos pode-se introduzir as criangcas a processos de
competicdo, adaptando algumas regras dos esportes nhormatizados,
preservando os principos educativos anteriormente defendidos. A inclusdo, da
ampliacdo de participacdo, a eliminacdo das desigualdades, o respeito ao
outro, o convivio com o ganhar e o perder devem ser os norteadores dos jogos

esportivos entre as escolas.

A pratica esportiva concebida e realizada corretamente, de acordo com
uma perspectiva justa, favorece a apropriacdo e a integracdo de
funcdes complexas estruturantes da personalidade, afirmando-se

autonomamente no seio da coletividade (Carvalho, 1987, p. 24).
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Como forma de contribuir para o debate, farei um relato resumido da
exeperiéncia em competicdo esportiva com pré-adolescentes e adolescentes.
Atuei na organizacdo de um evento esportivo de futebol para essa faixa etéria
nos anos de 2002, 2003 e 2004. Aos maiores de 13 anos, se estruturou o
evento esportivo no futebol onze, com algumas alteracbes. As equipes
deveriam ser de, no minimo 16 jogadores, era obrigatdria a substituicdo do 1°
ao 2° tempo de, no minimo, 60%, arbitragem pedagdgica, numero limitado de
faltas aos jogadores e a equipe, introducdo do tempo técnico, bem como de
substituicdes ilimitadas durante o jogo. Os técnicos ndo poderiam Xxingar 0s
jogadores, mas sim orientar.

Nessa categoria, infantil, jogadores entre 13 e 14 anos, nado foi téo
complicado propor para a discussdo, no coletivo, de algumas alteracdes as
regras do jogo. O fator de maior resisténcia limitava-se ao numero obrigatério
de substituicdes, deixando claro que, muitas vezes, a participacdo em um
evento esportivo visa apenas valorizar 0 que vem a ser o vencedor, 0
campedo. As maiores resisténcias em aceitacdo as mudancas aconteceram
por parte dos técnicos das equipes, que em geral ndo gostam de modificar
estruturas nas formas tradicionais de se jogar futebol.

Nesses eventos, desenvolvemos um trabalho com as pessoas que
acompanhavam as equipes, mediante a explicitacdo por escrito, num folheto,
guanto a importancia por parte dos pais para que 0s pequenos jogadores em
periodo de formacdo esportivas superassem suas limitagcbes. Também foi
desenvolvido um trabalho comparativo entre o evento realizado nessa
perspectiva e um outro na forma tradicional, na mesma faixa etaria € na mesma
modalidade. Foram estabelecidos dois critérios para a comparacdo, numero de
faltas e nidmero de participante; nos dois critérios o evento com as regras
adaptadas foi superior, reduzindo o numero de faltas e ampliando de forma
significativa o nimero de participantes.

Na terceira etapa, ou seja, no periodo da especializacdo, o aluno ja havia
definido em que modalidade esportiva pretendia se especializar, ou ter no
convivio com os esportes uma forma de utilizacdo de seu tempo livre. Os que

optaram pela competicdo, deveriam participar de treinamento esportivo
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especializado, visando a preparacdo para as competicbes escolares,
clubisticas ou federadas, direcionadas ao alto rendimento; os demais dariam
continuidade a pratica esportiva com vistas a melhoria de sua qualidade de
vida. Wein (2001) afirma que ter éxito na atividade esportiva, ndo significa s
ser vencedor de jogos ou competicbes, mas sim conseguir, através desse
processo, atingir os objetivos fixados para o futuro.

A participacdo em competicdes esportivas escolares, apesar de o aluno
estar no periodo de especializacdo, em geral no ensino médio, fim da
escolaridade basica, ndo pode deixa-lo perder de vista que 0 seu principio
norteador, seja € o educacional. Nesse sentido, os principios defendidos
anteriormente continuam a ser os norteadores, com processos competitivos
direcionados para a formacéo, participacéo, solidariedade, responsabilidade,
afetividade, alegria, convivio em sociedade. Tudo no sentido de proporcionar
aos jovens desportistas para que o0 seu convivio no periodo escolar seja 0 mais
formativo possivel, que suas escolhas sejam autbnomas, livres e responsaveis
e ndo na perspectiva de procurar agradar alguém, ou ainda, de competir
apenas quando o professor ou o técnico determina qual tipo de atividade
esportiva podera participar.

Portanto, defendo que a escola devera reconhecer a pratica esportiva e 0s
jogos escolares como integrantes do processo formativo do aluno,
estabelecendo relagbes com 0 mesmos e com 0s demais objetivos do sistema
educativo, contribuindo para que 0s jovens possam, a partir dessas atividades,
resolver ou melhorar alguns de seus problemas cotidianos e conseguir viver
melhor.

O planejamento e a organizacdo ds eventos esportivos escolares, tanto
internamente na escola quanto entre escolas, precisa ser complemento das
atividades esportivas desenvolvidas nas aulas de educacéo fisica, planejadas e
pensadas a auxiliar na formacao do aluno, adaptando-se ao desenvolvimento e
as verdadeiras capacidades das criancas dos adolescentes e dos jovens e nao
o contrario. O modelo estruturado pelo sistema esportivo é ideal para o adulto e
ndo para criancas, pré-adolescentes, adolescentes e jovens. Ou nos

direcionamos essa atividade vinculada a objetivos educacionais a serem
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desenvolvidos na formacdo global da personalidade do individuo, ou
simplesmente rejeitamos a pratica educativa como perspectiva educativa,
retirando-a do espaco escolar.

O processo de seletividade até podera existir no desenvolvimento das
praticas esportivas escolares e nos jogos escolares, desde que posterior ao
processo de formacéo generalizada do aluno, como complemento das aulas de
educacdo fisica, das atividades esportivas realizadas internamente na escola e
oportunizadas a todos os alunos, para que o mesmo tenha liberdade de
escolha, com responsabilidade e autonomia em suas escolhas. Esses
pressupostos devem estar definidos no projeto politico-pedagdégico da escola,

vinculados as atividades curriculares e as de tempo livre dos alunos.

3.3.2.1 Jogos escolares entre escolas: relato de vivéncias

a) Passo a relatar um evento organizado pelo coletivo das escolas do meio
rural do municipio de Trés de Maio, RS, desde o ano de 1990, o qual continua
sendo realizado com a participacdo da totalidade dos alunos e das escolas em
atividades socio-ludico-recreativo-culturais e esportivas como forma de
contribuir para a formacéo e o desenvolvimento social dos alunos, envolvendo
todas as escolas, suas comunidades e familias no seu planejamento,
organizacao, execuc¢ao e controle dos jogos. Nesses jogos, participam todos os
alunos da escola, em algumas modalidades esportivas individuais e coletivas,
divididos por categorias, no masculino e feminino. Além dos jogos espotivos,
outras atividades s&o realizadas, como: aos alunos menores, jogos
recreativos/festivos e da cultura popular (12 a 42 série); mostras
artisticas/culturais, almoco e lanches coletivos. Os referidos eventos tém se
transformado num grande dia de participacdo e de cidadania, acontecendo em
duas ocasides por ano, em comunidades diferentes, uma no primeiro semestre
e outra no segundo. As escolas deslocam-se até uma determinada

comunidade, esta se organiza para receber as demais, desempenhando papel
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de anfitrid, preparando os locais dos jogos e de convivivio comunitario. A
participacdo tem envolvido ndo sé entre alunos, professores e funcionarios,
mas também os pais dos alunos, que de diferentes formas auxiliam na
organizacao, no controle bem como na assisténcia dos jogos. As escolas tém
destacado que os resultados dos jogos sdo positivos em relacdo a motivacao
em participar dos mesmos, existindo integracdo entre as escolas, troca de
experiéncia. Além disso, os alunos convivem com processos de participacao,
competicdo, integracdo, aprendem a respeitar-se mutuamente, a serem
anfitrides, a valorizar sua cultura e a envolver-se com os diferentes segmentos
da sua comunidade na realizacdo dos jogos. Ao final dos jogos, todos, em suas
escolas, realizam processo de avaliagdo na perspectiva de organizacdo dos

préximos jogos.

b) Outro evento realizado na cidade de Trés de Maio, RS, denominado de
“Jogos Estudantis de Trés de Maio”, do qual participam equipes representativas
das escolas do meio urbano, divididos por categorias, de ambos 0s sexos em
algumas modalidades esportivas, individuais e coletivas. Na reunidao de
planejamento dos representantes dos diferentes segmentos dos jogos
organizavam priorizando a ampliacdo da participagdo dos mesmos. Para que
isso acontecesse, foi estabelecido que as equipes seriam compostas de, no
minimo, o dobro de jogadores determinado pelas regras regulamentares. Por
exemplo, em voleibol as equipes eram compostas de, no minimo de 12
jogadores, sendo que todos eram obrigados a jogar no minimo um set. SO
adaptando esse item, ja foi possibilitada a ampliacdo da participacdo no
namero de jogadores de forma significativa. Isso possibilitou as escolas e aos
professores ampliar o nimero de jogadores, bem como, aos jogadores, a
participacdo nos jogos, sabendo que eles iriam efetivamente disputar o jogo;
normalmente, na forma tradicional, limita-se o niumero de substituicbes, pois,
em geral, participa-se dos jogos com os melhores jogadores, com o Unico

objetivo de ganhar a competicao.
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3.4 Proposta de organizacéo dos jogos escolares internos e entre escolas

3.4.1 Primeiro momento

Considerando-se que 0s jogos escolares sdo uma atividade resultante de
uma proposta de politica educacional de um determinado governo (municipal
ou estadual) para as suas escolas, entendo que o 0Orgdo governamental
encarregado dessa atividade deve propor uma discussdo com a comunidade
escolar sobre a importancia dos jogos no contexto escolar e no processo
formativo dos alunos. Para essa discussdo, € importante a fundamentacao
tedrica sobre: atividade escolar; formacdo humana; desenvolvimento social e
cidadania; contexto do projeto politico-pedagogico da escola.

Mesmo que, na pratica, 0s jogos escolares sejam “ainda” concebidos como
de responsabilidade e de competéncia do componente curricular educacéo
fisica, € importante avancar o debate e a reflexdo sobre a possibilidade de que

0s jogos escolares sejam concebidos como atividade do coletivo escolar.

3.4.2 Segundo momento

Planejamento participativo dos jogos escolares com representantes de cada
segmento social da comunidade escolar, definindo 0s pressupostos
norteadores, as diretrizes, o embasamento tedrico, 0s objetivos gerais e
especificos, o processo metodoldgico a ser utilizado nas diferentes etapas e
categorias, a regulamentacdo técnico-pedagdgica e o0 processo de
avaliacao/ressignificacdo dos mesmos.

Sugere-se que 0s jogos escolares sejam organizados e executados a partir
da estruturacdo de um regulamento técnico-pedagdgico que proponha sua
elaboracdo considerando-se as especificidades das modalidades esportivas,
suas regulamentacdes instituidas pelas diferentes entidades de administracéao

esportiva, adaptadas, porém, as condicbes de ampliar a participacao,
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respeitando as etapas de crescimento e desenvolvimento motor, cognitivo,
afetivo e social das criancas, pré-adolescentes, adolescentes e jovens, com
base em principios pedagodgicos educacionais/formativos.

Justifica-se a importancia de adaptar os materias, espacos fisicos e
algumas regras, considerando que existe uma diferenca estrutural, cognitiva,
motora e afetiva entre um adulto e uma crianga na participagcdo em atividades
esportivas e jogos esportivos competitivos (Graca, 1998; Sanchez, 1998,
entre outros), e, em geral, 0s eventos esportivos competitivos organizados aos
escolares apresentam-se na mesma légica e estrutura dos eventos esportivos
de adultos.

Portanto, a utilizacdo da pratica esportiva e dos jogos esportivos no espaco
escolar deve ser a mais ampla possivel, tendo como base e objetivo a
formacdo do individuo como um todo, respeitando suas individualidades e
capacidades. Além de ensinar o desporto a todos e ensinar bem, a tarefa
educacional supfe preparar para algo mais do que a atividade especifica da
escola. Quem convive com a pratica esportiva pode desenvolver um acervo de
habilidades diversificadas, aproveitando essas habilidades em muitas outras
atividades em seu cotidiano. Além disso, podera estar aprendendo a conviver
em grupos, a construir regras, a discutir e até discordar das mesmas, propor
mudancas ou formas alternativas de se praticar a modalidade esportiva, com a

rica contribuicdo para seu desenvolvimento moral e social (Freire, 1998).

3.4.3 Terceiro momento
A realizacdo dos jogos escolares deve acontecer em duas fases: uma

interna, com a realizacdo dos jogos em cada escola e a outra externa, entre

educandarios.

3.4.3.1 A fase interna da escola
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Os jogos internos da escola se constituirdo de atividades esportivas, de
carater ladico/recreativa, de formacdo e de orientacdo. Esses jogos serdo
concebidos pela escola, em seu projeto politico-pedagdgico, envolvendo todos
os professores, alunos, coordenacdes, equipes diretivas e instituicoes
representativas de alunos e pais em seu planejamento, organizacao, controle,
execucdo e avaliagdo (PDE/ME/PT/2006-2007). Também o0s jogos internos
serdo os norteadores da organizacao da participacdo da escola em processos
de competicOes esportivas externas, envolvendo outras escolas ou redes de
escola/ensino.

Os referidos jogos serdo organizados em duas fases, em diferentes

categorias (mirim, infantil, juvenil e adulto) e género( masculino e feminino).

12 fase: internamente na turma de alunos (jogos esportivos e formacao de
arbitros e controladores). Nesta fase 0s jogos serdo desenvolvidos apenas pela
turma, com todos os alunos, adaptando espacos, materiais, regras e grupos de

jogadores de forma que seja viabilizada a participacao individual e coletiva.

22 fase: constituicdo de equipes competitivas entre os alunos das turmas e em

diferentes categorias, com formacé&o de arbitros e controladores).

Considera-se de significativa importancia que, nas fases internas dos jogos
escolares, ocorra a plena participacao de todos os alunos nas diferentes etapas
de seu planejamento, organizacdo, execucdo, controle e avaliacdo dos
mesmos, sob orientacdo e supervisdo dos professores. Ainda, sugere-se que a
organizacdo das equipes, mobilizacdo da escola, atletas, arbitros e
controladores seja construida com a participacao da comunidade escolar.

Nos dias de jogos, outras atividades poderdo fazer parte dos mesmos,
como: mostra de danca, apresentacfes artisticas, jogos populares, jogos de

tabuleiro, etc.
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3.4.3.2 As fases externas dos jogos escolares

Os jogos esportivos externos da escola (entre escolas) deverao
compreender atividades esportivas de carater competitivo ou ndo-competitivo
(por exemplo, encontros festivos, convivéncia entre escolas). Esses jogos
deverdo ser decorrentes dos jogos escolares internos e buscar proporcionar
atividades de formacéao/socializacdo, formacdo esportiva, aquisicdo de
competéncias fisicas, técnicas e téticas, contribuindo com a formacao integral
do jovem cidadéo e do desportista (PDE/ME/PT/2006-2007).

Os jogos entre escolas serdo organizados em fases (dependendo do
namero de alunos e escolas participantes no municipio, na regidao ou no
estado), em diferentes categorias (mirim, infantil, juvenil e adulto), nos naipes
masculino e feminino, com diferentes atividades e modalidades esportivas
(individuais e coletivas). Os jogos serdo concebidos a partir de pressupostos
pedagdgicos formativos e organizados/estruturados pelo regulamento técnico-

pedagdgico.

a) 12 fase: municipio

a.1l. Categoria mirim, masculino e feminino (10 a 12 anos, parceria com a
SME/Escolas): participacdo sé nesta fase, com a realizacdo de varios
encontros  festivos/participativos/competitivos em diversas modalidades
esportivas e de jogos populares (cada equipe, no ato de sua inscricao, devera
indicar um arbitro e um controlador assistente);

a.2. Categoria adulto (EJA e outros alunos com mais de 18 anos), masculino e
feminino: participagdo na fase municipal, parceria com a SME/Escolas (cada
escola/equipe(s), no ato de sua inscricdo, devera indicar um arbitro e um

controlador assistente (mesario).

b) 22 fase: regional
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b. 1. Categoria infantil, masculino e feminino (alunos (as) entre 13 e 14 anos):
participacdo na fase municipal (parceria com SME/Escolas) e regional, as

equipes classificadas na fase municipal participam da fase regional;

b. 2. Categoria juvenil (alunos com 15, 16 e 17 anos): participam na fase
municipal (parceria com a SME/Escolas), regional e estadual.

A fase regional sera organizada pelo agrupamento geografico de um
determinado numero de municipios, com a participacdo das equipes
representativas das escolas classificadas nas fases municipais, nas categoria
infantil e juvenil.

c) 32 fase final estadual

Nesta fase participam somente as equipes juvenis classificadas nas
diferentes fases regionais, organizadas pelas diferentes regionais. As equipes
vencedoras representardo o Estado do Rio Grande do Sul nos Jogos
Estudantis Brasileiros — JEBES.

3.4.3.3 As modalidades esportivas: atletismo; basquetebol; futebol de campo;
futsal; handebol; e voleibol.

3.4.4 Quarto momento

Apbés a realizagdo dos jogos e nas diferentes etapas, € importante
desenvolver um processo de avaliagdo com a participacdo dos envolvidos, na
perspectiva de verificar o cumprimento/superacdo das metas e objetivos
propostos e, assim, refletir sobre as acdes didatico-pedagdgicas formativas
ocorridas ou nado durante o processo. Sugere-se, como instrumentos de
avaliacdo, os seminarios com a participacdo de todos os envolvidos e o
preenchimento de formularios especificos (inclusive com a auto-avaliacdo dos
participes). Os parametros de avaliacdo poderdao ser quanto a organizacao do

evento; ao atendimento/superacéo dos objetivos formativos e metas propostos;
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as acbes e reacbes pedagogicas; a participacdo, responsabilidade,
cooperacao, colaboracdo, socializacdo e tolerancia de cada segmento da
comunidade escolar; ao convivio com momentos de adversidade; a acao
individual e coletiva na execucédo de tarefas e na tomada de decisdo na busca

de reorientar as acdes didatico-pedagogicas.

3.5 Jogos esportivos e atividades formativas entre escolas do meio rural ou
escolas menores

Pensar as atividades esportivas e jogos esportivos escolares para os alunos
das escolas do meio rural, necessariamente, implica trazer junto ao
planejamento dos mesmos a sua realidade cultural cotidiana, suas
especificidades e suas dificuldades. Nesse sentido, acredita-se que existem
algumas questdes importantes a serem consideradas, como:

a) o contexto atual, a grande maioria das escolas do meio rural esta
gradativamente diminuindo sua populagdo de estudantes, o que traz uma
grande limitacédo na participacdo em condicfes de igualdade com as escolas do
meio urbano;

b) a maioria dos alunos reside a uma certa distancia da escola, o que dificulta
seu tempo de dedicacao a atividades extracurriculares;

C) 0 pouco convivio dos alunos do meio rural com atividades de esporte e lazer
em seu cotidiano, caracterizado pela necessidade em auxiliar as familias nas
atividades laborais nas propriedades rurais;

d) a necessidade de desenvolver nos alunos a cultura de praticar com
atividades de integracéo, de socializagao esportivas como forma de ampliacéo
do convivio comunitario e de desenvolvimento social;

e) a prética esportiva desenvolvida nas escolas do meio rural necessita ser
refletida por um olhar critico para a sua transformacdo na perpectiva de
ampliagdo dos espagos de formacdo humana, desenvolvimento social e de

cidadania;
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f) a organizacdo de encontros festivos, de participagdo de todos, mediante a
respectiva adequacéo/adaptacao as diferentes especificidades;

g) os eventos em escolas do meio rural serdo realizados em parceria com a
SME e somente na fase municipal.

Nesse sentido, para que as praticas esportivas e 0s jogos escolares no
universo da escola, sejam direcionados a promover o processo de formagao
humana, desenvolvimento social e de cidadania, devem constituir um espaco
de reflexdo/construcdo permanente na busca de atingir seus objetivos
formativos enquanto uma pratica social presente na escola. A presenca de
qualquer atividade no espagco da escola deve ser analisada e refletida pelo
coletivo da comunidade escolar em que estiver inserida, para que possa lhe dar
sentido e significado enquanto uma atividade formativa presente no projeto
educacional.

Ainda percebe-se muito a presenca, na escola, da pratica esportiva e dos
jogos esportivos, com 0os mesmos se desenvolvendo sob os codigos e
simbolos do sistema esportivo e do esporte de rendimento, cujos principios séo
muito diferentes dos principios pedagogicos formativos da escola.

Acredito na pratica esportiva e nos jogos esportivos escolares como mais
uma atividade capaz de somar-se no desenvolvimento individual e social dos
alunos e, para tanto registra-se aqui o convite a todos os colegas professores,
dirigentes educacionais, dirigentes politicos, alunos, pais, funcionarios e
sociedade em geral, para a discussdo, o planejamento, a execucdo e a
avaliagdo de préticas esportivas escolares e jogos escolares sob pressupostos
pedagdgicos, de formacao humana e desenvolvimento social e do exercicio da

cidadania.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir do estudo das principais tendéncias da educacao fisica no Brasil, foi
possivel concluir que, na institucionalizacdo da educacéo fisica na escola, da
pratica esportiva e dos jogos escolares, houve interferéncias externas a
escola, tanto de politicas de diferentes governos, como do sistema esportivo.

Os projetos educacionais tém sofrido, ao longo dos anos, uma quebra de
continuidade, ou seja, trocam-se 0S governos, trocam-se as politicas
educacionais, bem como a forma de sua concepcéo, desconsiderando-se,
muitas vezes, a caminhada construida pela comunidade escolar. Acredito que
os diferentes projetos educacionais, bem como suas politicas educacionais
norteadoras, devem ser priorizados pela continuidade, ressignificados,
qualificando o0s projetos que estdo em acordo com as expectativas
educacionais.

Na analise do planejamento e da pratica do esporte escolar no contexto das
politicas educacionais e do projeto politico-pedagdgico de uma escola da Rede
Publica Estadual do Rio Grande do Sul, considerando os aspectos de formacao
humana e desenvolvimento da cidadania, pude constatar a fragmentacao entre
0s planejamentos propostos, pelas diferentes instancias (SE, CRE e Escola),
para as atividades esportivas, 0s jogos escolares e a pratica escolar.

Um projeto educacional tem por obrigacdo constituir-se da explicitacdo no
planejamento das estratégias e acbes administrativas e pedagdgicas, visando a
cumprir a funcdo social da escola na sociedade. O seu planejamento deve
acontecer de forma participativa com toda a comunidade escolar, que em
regime de coloborac&o/cooperacdo expresse a intencionalidade formativa da
comunidade em que estiver inserida.

Nesse sentido, aos governos e suas instituicdes encarregadas de construir
politicas aos projetos educacionais compete dar condi¢cdes de estruturas de
recursos humanos, financeiros, de equipamentos e materiais para que a
escola e seu entorno possam construir um projeto educacional que priorize o
atendimento das necessidades e ansiedades das novas geracoes. Esse projeto
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devera ser traduzido por adequacBes para enriquecer 0s curriculos e 0s
recursos metodologicos alternativos para o seu desenvolvimento, num nivel tal
gue provoque ganhos significativos na aprendizagem e na vivéncia da
democracia, da liberdade e da responsabilidade. Que, a partir dele, os jovens
possam encontrar o caminho da construcdo de uma sociedade mais humana,
digna de ser vivida por todos. Um projeto educacional que privilegie o coletivo e
a convivéncia em comunidade em detrimento do individualismo. Um projeto em
busca de uma sociedade melhor, de um individuo mais cooperativo e
colaborativo enquanto ente coletivo.

Essa falta de continuidade e de participagdo da comunidade escolar na
definicdo das politicas educacionais entre o 0rgdo gestor e articulador das
politicas educacionais e a escola (executora) se evidencia ainda mais por
ocasido dos jogos escolares, pois 0s mesmos ndo se desenvolvem a partir do
planejamento do projeto educacional e do projeto politico-pedagdgico, mas,
sim, sob os cédigos e simbolos do sistema esportivo e do esporte de
rendimento, cujos principios sdo muito diferentes dos principios pedagdgicos e
da escola.

Os documentos analisados no estudo mostram que os dois planejamentos
propostos pela escola, teoricamente, contemplaram comprometimento com
aspectos de formacdo humana e desenvolvimento da cidadania, bem como o
coletivo da mesma em seu planejamento. Os planos da escola estdo
constituidos de suficiente fundamentacéo tedrica, explicitando claramente o
que se pretende enquanto projeto educacional, comprometimento com a
formacgdo humana e desenvolvimento da cidadania.

O documento da SE/RS, o Plano de Acao pedagdgica - PAP/SE - como
orgdo gestor das politicas educacionais, revela que a esse 0rgdo compete
organizar as diretrizes que deveréo indicar as linhas norteadoras, a concepcéo
pedagdgica geral que se espera para todas as escolas da rede publica
estadual, com politicas educacionais centradas no desenvolvimento social de
todos, mediante a criacdo de oportunidades e oferecimento de condi¢bes ou
liberdade e responsabilidade de a escola definir seus proprios projetos

educacionais, suas estruturas curriculares, levando em consideragdo as
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diferencas regionais, as diferentes necessidades e possibilidades de cada
escola.

N&o se vislumbra isso, entretanto, nos diferentes documentos da SE/CRE.
O percurso que o mesmo devera fazer, quem devera participar do debate nas
diferentes instdncias e como se efetivara esse processo sdo aspectos nao
contemplados. Os documentos se constituem de planejamentos isolados, mais
parecendo que cada instadncia cumpriu um preceito legal (ter um
planejamento). Por exemplo, SE e CReE constituiram dois documentos que
apresentam poucas coisas em comum, dois documentos distanciados do
planejamento da escola.

Essa logica se reproduz na escola, local onde as politicas educacionais
planejadas deveriam efetivar-se na pratica. Porém, que nao se efetiva por
existir uma distancia entre o que esta no Plano Integrado da Escola e o Plano
de Estudo, 0 que se percebeu nas praticas esportivas e nos jogos escolares.
Esse caminho precisa ser aproximado, ser do conhecimento de todos,
simplificado, facilitado, estudado, refletido, contextualizado coletivamente na
busca de que de fato se consiga compreender qual é o sentido e significado da
presenca da pratica esportiva, do esporte escolar e dos jogos escolares no
espaco escolar.

Quanto aos parametros de formagdo humana e desenvolvimento da
cidadania, observou-se que, na pratica esportiva e nas aulas de educacgéo
fisica, em geral, os mais habilidosos apresentavam dificuldade em jogar junto
com os alunos com dificuldades motoras; os meninos tinham dificuldade de
jogar junto com as meninas e, quando 0s jogos eram separados por sexo, 0S
meninos jogavam mais tempo que as meninas; oS momentos de alegria,
afetividade e espontaneidade ficavam restritos as relacdes sociais que
antecediam ao inicio da aula. Por ocasido das praticas esportivas, percebeu-se
a falta de solidariedade, o predominio do individualismo e a determinacao do
vencer a qualquer custo, a falta de cooperacdo com aqueles alunos que
necessitavam de ajuda e a dificuldade de aceitar o outro com suas limitagdes; a
desconsideracdo do outro (colega) nas relagbes sociais.. Na divisdo dos

tempos de jogar, os que tinham mais habilidades jogavam mais, os que
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apresentavam dificuldades e as meninas jogavam menos tempo, 0s grupos de
alunos para jogar eram organizados por interesses, com exclusdo de alguns
colegas (questdes sociais, econdmicas, afinidades...); além da falta de diadlogo
nas tomadas de deciséo e do desrespeito ao combinado no coletivo.

Conforme o observado, evidenciou-se que o planejamento pedagdgico néo
corresponde a pratica. Neste sentido, entende-se que existe a necessidade de
um processo de avaliacdo institucional sobre a exiquidade daquilo que é
planejado.

Portanto, aos dirigentes politicos e educacionais (nas diferentes instancias
das esferas do poder), aos dirigentes escolares, as coordenacdes
pedagdgicas, aos professores, funcionarios, alunos, pais, as instituicdes
representativas de diferentes entidades vinculadas a escola e a comunidade
em geral, urge a necessidade de dialogar de forma explicita como participantes
do projeto educacional, independentemente da instancia com a qual estiverem
comprometidos. A construcdo de planejamentos de politicas educacionais que
verdadeiramente possam ser executadas na pratica cotidiana das aulas de
educacdo fisica, dos jogos esportivos e dos jogos escolares deve fazer parte
das diferentes politicas propostas pela Secretaria da Educacéo,
Coordenadorias Regionais de Educacdo e escola; a estas cabe efetivamente
contribuir para o processo formativo e desenvolvimento social.

A pratica esportiva e 0S jogos esportivos escolares constituem-se como
mais uma atividade a contribuir para o desenvolvimento individual e social das
pessoas. Por essa razdo, é pertinente e necessario que todos professores,
dirigentes educacionais, dirigentes politicos, alunos, pais, funcionarios e
sociedade em geral envolvam-se na discussdo, no planejamento, na execugcao
e na avaliagdo de préaticas esportivas escolares e jogos escolares sob
pressupostos pedagodgicos, de formacdo humana e desenvolvimento da
cidadania.

Nesse sentido, proponho que a pratica esportiva e 0s jogos escolares sejam
pautados por uma politica educacional, fundamentada em principios
pedagdgicos, de formacdo humana, desenvolvimento social e de cidadania,

baseados em pressupostos pedagodgicos formativos, incluidos no projeto
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politico-pedagégico da escola. Nesta perspectiva, entende-se que ¢é
significativo o planejamento com a participacdo da comunidade escolar,
visando ao comprometimento de todos na definicdo de objetivos da prética
esportiva no componente curricular educacao fisica e dos jogos esportivos
escolares internos da escola e entre escolas, de forma extracurricular.

Para tanto, defende-se a realizacdo dos jogos esportivos escolares na
escola e entre escolas, em duas fases. A primeira de forma interna e a outra
externa. Na fase interna da escola (atividade interna), que 0s jogos se
constituiam de atividades esportivas, de carater ludico/recreativa, de formacéo
e de orientacdo. Considera-se de significativa importancia que 0s jogos sejam
planejados, organizados, executados, controlados e avaliados pelos alunos,
sob a superviséo e orientacdo dos professores. Na fase externa, entre escolas
(atividades externas), que 0s jogos constituam de atividades esportivas de
carater competitivo ou ndo (construcdo de regulamentos técnico-pedagdgicos),
com objetivos de formacao/socializacdo, formacdo esportiva, aquisicdo de
competéncias fisicas, técnicas e taticas, contribuindo com a formacao integral
do jovem cidadao e do desportista.

Apos a realizacdo dos jogos e nas diferentes etapas, € importante
desenvolver um processo de avaliagcdo com a participacdo dos envolvidos, na
perspectiva de verificar o cumprimento/superacdo das metas e objetivos
propostos e, assim, refletir sobre as acfes didadico-pedagogicas formativas
ocorridas ou nao durante 0 processo. Sugere-se, como instrumentos de
avaliacdo, dentre outros, os seminarios com a participagdo de todos os
envolvidos e o preenchimento de formuléarios especificos, com o
estabelecimento de parametros de avaliacdo nas diferentes etapas e fases dos
jogos esportivos escolares.

Nesse sentido, para que as praticas esportivas e 0s jogos escolares no
universo da escola, sejam direcionados a promover o processo de formacgao
humana, desenvolvimento social e de cidadania, devem se constituir num
espaco de reflexdo/construcdo permanente na busca de atingir seus aspectos
formativos enquanto uma pratica social presente na escola. Entende-se que a

presenca de qualquer atividade no espaco da escola deve ser analisada e
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refletida pelo coletivo escolar, dando-lhe sentido e significado enquanto uma
atividade formativa presente no projeto educacional. Apenas dessa forma a
pratica esportiva e 0s jogos esportivos escolares efetivar-se-4o como mais uma
atividade capaz de somar-se no desenvolvimento individual e social dos alunos

e da comunidades escolar.
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Anexo 1

Dimensdes para orientar as Observacgoes

Os sujeitos:

v

v
v
v

O que esta sendo observado?
Quem sao os sujeitos?
Quantos séao?

Como se relacionam entre si?

O cendrio:

AN N N N NN

Onde as pessoas se situam?

As caracteristicas do local?

Com que sistemas sociais podem ser identificados?
Comportamento:

O que realmente ocorre em termos sociais?

O que os sujeitos fazem?

Com quem e com que o fazem?

Reqistros:

Observacdes em diferentes contextos:

AN N NN

Situacao socio-econémica dos alunos?

Situacéo socio-econdmica da escola?

Qual a média de alunos por turma?

Qual a média de carga horaria dos docentes em sala de aula?

Que outras atividades os professores de educacao fisica se envolvem?
E a carga horaria destinada a essas atividades?

Categorias a serem observadas:

AN N NN NN NN

Preparacéo do material e do espaco fisico;

Estratégia da docente sobre a organizacao da aula;

Feedbak da docente;

Participacdo, motivacdo e dominio do conteudo;

Metodologia utilizada;

Postura da docente frente aos problemas no decorrer da aula;

Relacbes interpessoais alunos x alunos;

Aspectos de formagdo observados nas atividades préticas e nas
diferentes relagdes sociais;

Comentérios do observador depois da aula:
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