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MONTE, Marisa. Amar alguém. In:
Paulo: EMI, 2011. [3min 54s].

Amar alguém so pode fazer bem

N&o h& como fazer mal a ninguém
Mesmo quando existe um outro alguém
Mesmo quando isso ndo convém

Amar alguém e outro alguém também
E coisa que acontece sem raz&o
Embora soma cause divisdo

Amar alguém so pode fazer bem.
(Marisa Monte)*

. O quevocé quer saber de verdade? [album]. Sao



RESUMO

A familia, num primeiro momento, se constituia, somente, pelo vinculo do matriménio,
era formada por interesses econdmicos e sofria forte influéncia religiosa e estatal,
sendo um nucleo social baseado em desigualdades entre homens e mulheres, com
um forte viés patriarcal. Com a mudanca de valores na sociedade, a busca dos
movimentos sociais por igualdade e liberdade, a protecdo a dignidade da pessoa
humana, consagrada na Constituicdo Federal de 1988, um novo cenario se
apresentou. Ampliaram-se as formas de convivéncia, ensejando novos modelos de
conjugalidade, que precisam ser reconhecidos pelo ordenamento juridico brasileiro
como entidades familiares para ndo causar o silenciamento e a invisibilidade juridica
desses envolvimentos. Entre essas novas formas de relacionamento estdo as
relacdes poliafetivas. Assim, a partir do uso do método dedutivo e tendo como técnica
a pesquisa bibliografica, o estudo foi conduzido com uma analise dos principios da
dignidade da pessoa humana, liberdade, igualdade, autonomia e da intervencéo
minima do Estado, a fim de fundamentar o reconhecimento do poliamor como familia

pelo direito brasileiro.

Palavras-chave: Familia. Amor. Afeto. Poliamor. Reconhecimento.



ABSTRACT

The family, in a first moment constituted only by the marriage tie, was formed
by economical interests and it used to be under strong influence from religion and the
State, being a social gist based on inequalities between men and women, with a strong
patriarchal bias. Having the society changed its values, the social movements’ search
for equality and freedom, the protection to the human person’s dignity, consecrated in
the Federal Constitution of 1988, a new scenery was presented. The ways of
coexistence were amplified, giving the opportunity for new models of conjugality, which
need to be recognized by the Brazilian legal system as family entities to not cause the
juridical silencing and invisibility of such involvements.The polyaffective relations are
among these new ways of relationship. Thus, from the use of the deductive method
and having the bibliographical research as a technique, the study was conducted with
an analysis of the principles of the human person’s dignity, freedom, equality,
autonomy and the minimum intervention of the State, in order to found the recognition

of polyamory as a family by the Brazilian Law .

Keywords: Family. Love. Affection. Polylamory. Recognition.
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1 INTRODUGAO

O presente estudo versa a respeito da tematica da necessidade de
reconhecimento, pelo ordenamento juridico brasileiro, das entidades familiares
derivadas da prética do poliamor.

Para abordar o tema em questdo, tracaram-se 0s seguintes objetivos:
descrever as alteracbes que a legislacao brasileira sofreu no ambito do Direito das
Familias, os principios constitucionais aplicados a esfera familiar, bem como, sobre
os modelos de familias explicitos e implicitos na Carta Magna; examinar o surgimento,
conceitos, caracteristicas e modalidades dos relacionamentos poliamorosos e suas
probabilidades de formar familia; e, por fim, debater sobre os fatores que justificam a
necessidade do ordenamento juridico brasileiro reconhecer as entidades familiares
guando oriundas dos envolvimentos do poliamor.

Visando alcancar os objetivos tragcados, o trabalho foi dividido em trés capitulos.
O primeiro capitulo buscara discorrer sobre a evolucdo e as modificagbes ocorridas
no Direito das Familias brasileiras, principalmente com o advento da Constituicdo
Federal de 1988, que possibilitou grandes avancos ao tratamento dado aos membros
dos grupos familiares. A partir disso, serdo abordados 0s principios constitucionais
aplicados ao Direito das Familias para, posteriormente, analisar a questdo do
pluralismo familiar e os conceitos dos diversos arranjos contemplados, de forma
expressa ou hao, pelo texto constitucional.

O segundo capitulo, busca delinear o surgimento do poliamor, seus conceitos,
caracteristicas e modalidades, a fim de compreender que essa pratica podera ensejar
a constituicdo de uma entidade familiar, uma vez que, em diversos momentos, esses
envolvimentos contemplam os requisitos necessario para perfectibilizar uma familia,
guais sejam: respeito aos preceitos constitucionais, afetividade, estabilidade,
convivéncia publica e ostensiva e o escopo de constituicdo familiar.

O terceiro capitulo abordara os fatores que justificam o reconhecimento das
entidades familiares poliamorosas. Dessa forma, se trabalhard com a ideia da
desconstrucdo da monogamia como principio organizador do Direito das Familias,
partindo da nocéo de que, com o0s avancos na sociedade e no mundo juridico, ndo é
mais possivel que um Estado Democratico de Direito imponha determinado

comportamento aos cidaddos, como € o caso da pratica monogamica.
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Serd, ainda, verificada a influéncia da autonomia privada na familia, que
possibilita maior autodeterminacdo de seus membros, que passam a organizar seus
nacleos familiares conforme seus desejos, objetivando alcancar seus projetos de
felicidade. Ser4 analisada a ocorréncia da limitacdo da atuacdo do Estado nos nucleos
familiares, que ndo poderad mais intervir na constituicdo de diversificadas familias
guando baseadas no afeto.

Por fim, também, sera objeto de estudo, no terceiro capitulo, as consequéncias
gue a falta de reconhecimento juridico das entidades poliamorosas acarreta para 0s
seus membros, como desrespeito aos direitos humanos, invisibilidade juridica desses
relacionamentos e a negacao de efeitos em diversos campos do Direito. Situacéo que
pode causar, entre outras consequéncias, locupletamento de um ou mais de um dos
integrantes do nuacleo familiar em detrimento dos demais.

Trata-se de tema novo, ainda carente de regulamentacdo expressa no
ordenamento juridico brasileiro. A doutrina, por sua vez, também é escassa, 0 que
revela o apego aos modelos tradicionais de relacionamentos amorosos.

O estudo se desenvolve a partir da hipotese de que, com a Constituicdo Federal
de 1988 e com a consagracao da dignidade humana, a familia adquiriu uma nova
roupagem, libertando-se de aspectos opressores e tornando-se um ambiente plural e
diversificado, permitindo que diversos modelos familiares possam se formar sobre o
manto da afetividade. Diante dessa premissa, entende-se que os relacionamentos
derivados do poliamor merecem reconhecimento como entidade familiar.

Para analisar a hipGtese e atingir os objetivos pretendidos, utilizar-se-a o
meétodo dedutivo, tendo como técnica a pesquisa bibliogréafica, para, posteriormente,
verificar a possibilidade de ocorrer o reconhecimento pelo mundo juridico das
entidades familiares poliamorosas. A pesquisa é exploratoria e tera como fonte de
informacéo, a analise da doutrina, da legislacédo e da jurisprudéncia, em especial, de
julgados dos Tribunais de Justica, do Superior Tribunal de Justica e do Supremo

Tribunal Federal.
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2 O DIREITO DAS FAMILIAS NO ORDENAMENTO BRASILEIRO

As mudangas na esfera do Direito das Familias € algo evidente na sociedade
atual. Foram diversos processos que contribuiram para que houvesse uma
modificagdo intensa no nucleo familiar, deixando-se de lado uma visdo baseada no
carater patrimonial, religioso e hierarquico. Dentre os fatos que geraram uma
revolucéo no Direito das Familias esta a Constituicdo Federal de 1988, que privilegiou
a dignidade da pessoa humana, trazendo uma nova ordem de valores?.

Com a consagracdo da dignidade da pessoa humana como principio
fundamental, surge a necessidade do reconhecimento de inimeros modelos
familiares, bem como um tratamento igualitario entre os individuos, a fim de garantir a
concretizagéo do Estado Democratico de Direito. Como bem observa Rolf Madaleno?,
“[...] a sociedade defronta-se com outro modelo de conjunto familiar, de incontestavel
pé de igualdade e voltado para a realizag&o individual de seus membros”.

No presente capitulo, cabera analisar as evolugdes e alteragdes ocorridas no
ordenamento juridico brasileiro em relacédo ao Direito das Familias, bem como os
principios constitucionais que abarcam essa nova fase e os modelos familiares que

merecem protecao e tutela do Estado.

2.1 As transformacdes legislativas no ambito familiar

A familia é o principal meio socializador do individuo e diversas foram as
transformacdes que esse organismo sofreu no decorrer da historia.

Nas primeiras civilizacdes, o conceito de familia estava baseado em uma
entidade ampla e hierarquizada*. No Direito romano e no grego, a autoridade do
nacleo familiar estava na figura do pater familias, que exercia poder quase absoluto
sobre os filhos, os escravos e a mulher. Nessa época, o grupos familiares eram unidos
pela religido doméstica e o culto aos antepassados, de modo que a afetividade néo

era o cerne de ligacao entre seus integrantes®.

2 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: Direito da familia. 14. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2017. v. 6, p.33.

3 MADALENO, Rolf. Direito de familia. 7. ed. rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2016.
p.41.

4 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia. 20. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020. v. 5, p.5.

5 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia. 20. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020. v. 5, p.6.



11

Com o advento do Direito candnico, percebe-se uma gradativa alteragdo no

signifinicado de familia®. Adriana Caldas Maluf’ menciona:

A luz do Direito Canénico, a familia é formada pelo matriménio, que
traz consignado um carater de sacralizacdo externado pela
indissolubilidade do vinculo matrimonial, e que tem na conjuncéo
carnal o seu elemento objetivo. Desta forma, a Igreja faz penetrar suas
concepcOes na estrutura familiar.

Assim, as familias romanas, que tinham seu fundamento na autoridade marital,
foram acrescidas de um carater sacramental, que modificou a concepg¢éo de dominio
absoluta do esposo®. Essa nova estrutura familiar, com forte intervencéo da Igreja,
“[...] se tornou hegemdnico na sociedade ocidental, passando da Antiguidade para a
Idade Média, até chegar a Idade Moderna, marginalizando potencialmente outras
modalidades de composicao familiar™.

Pelas nogbes tragadas, as familias viveram por muitos anos sob uma
perspectiva matrimonizalizada, religiosa e baseada em interesses econdmicos.
Premissas que serviram de sustentacdo para defender a indissolubilidade do
casamento pelo canonicismo. O Direito brasileiro, organizado sob forte influéncia do
Direito romano, trouxe para o Codigo Civil de 1916 diversas dessas caracteristicas.

Nesse sentido, Maria Berenice Dias' salienta:

O antigo Cadigo Civil, que datava de 1916, regulava a familia no inicio
do século passado, constituida unicamente pelo matriménio. Em sua
versao original, trazia uma estreita e discriminatéria visdo da familia,
limitando-a ao grupo originario do casamento. Impedia sua dissolucéo,
fazia distincdo entre seus membros e trazia qualificacbes
discriminatérias as pessoas unidas sem casamento e aos filhos
havidos desta relacdo. As referéncias feitas aos vinculos

5 GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil: Direito de familia. 11. ed. Sdo Paulo:
Saraiva Educacao, 2021. E-book (ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555592511/cfi/6/4!/4/4/2@0:100. Acesso
em: 11 abr. 2021.

7 MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Novas modalidades de familia na pés-
modernidade. 1. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p. 19.

8 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito de familia: uma abordagem psicanalitica. 4. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2012. p. 69. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-309-4413-1/cfi/5!/4/4@0.00:53.7. Acesso
em: 11 abr. 2021.

® GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil: Direito de familia. 11. ed. Sdo Paulo:
Saraiva Educacao, 2021. E-book (ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555592511/cfi/6/4!/4/4/2@0:100. Acesso
em: 11 abr. 2021.

10 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.30.
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extramatrimoniais e aos filhos ilegitimos eram punitivas e serviam
exclusivamente para excluir direitos, na va tentativa da preservacgéo
do casamento.

Conrado Paulino da Rosa!* também sustenta que essa visdao de familia
baseada unicamente no casamento heretossexual e institucional servia como
mecanismo de negagdo de direitos. Diante disso, as transformacdes ocorridas na
sociedade e nas formas de relacionamentos, que serdo aprofundadas em capitulo
posterior, trouxeram a necessidade de alteracdo das normas, a fim de permitir a
compatibilidade do ordenamento brasileiro a realidade social.

Em meio a essa busca por mudancas, foi promulgado o Estatuto da Mulher
Casada (Lei n® 4.121/1962), que devolveu a mulher casada a capacidade plena, bem
como a propriedade exclusiva de bens que resultavam do seu trabalho!?. Outra
importante modificacdo legislativa foi a aprovacdo da Emenda Constitucional n°
9/1977, que tornou o casamento dissoluvel e permitiu a aprovacdo da Lei n°
6.515/1977, eliminando do ordenamento a ideia da familia como instituicdo
sacralizada®®. Contudo, o maior avango se deu com o advento da Constituicdo Federal
de 1998, que, consagrando a dignidade da pessoa humana como direito fundamental,
promoveu o fenbmeno da repersonalizacao, recolocando o individuo como centro de
tutela do ordenamento e atribuindo ao patriménio o papel de coadjuvante.

Segundo Carlos Roberto Gongalves!®, a Constituicdo Federal de 1988
“absorveu essas transformacdes e adotou uma nova ordem de valores, privilegiando
a dignidade da pessoa humana, realizando verdadeira revolucdo no Direito de Familia,
a partir de trés eixos basicos”. O primeiro eixo € que essas familias sédo plurais,

possuindo diferentes formas de constituicdo; o segundo eixo garante a igualdade de

11 ROSA, Conrado Paulino da. Curso de direito de familia contemporaneo. 3. ed. Salvador:
JusPodivm, 2017. p.35.

12 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.30.

13 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.30.

14 HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes; SIMAO, José Fernando; TARTUCE, Flavio. O
c6digo civil de 2002 e a Constituicdo Federal: 5 anos e 20 anos. In: MORAES, Alexandre de
(Coord.). Os 20 anos da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Sdo Paulo: Atlas,
2009. p.489.

15 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: Direito da Familia. 14. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2017. p. 33.
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filiagéo, independentemente de ter a concepgao ocorrida dentro ou fora do casamento;
0 terceiro eixo consagra a igualdade entre homens e mulheres?.

Posteriormente, entra em vigor, em 11 de janeiro de 2003, o atual Cédigo Civil,
cujo projeto original foi proposto em 1975, anterior a Lei do Divorcio de 1977 e a
Constituicao Federal de 1988*. Em virtude dessa demorada tramitacdo no Congresso
Nacional, o texto sofreu inimeras modificagcbes a fim de adequar-se as novas
diretrizes constitucionais:®.

No que diz respeito ao Direito das Familias, Silvio de Salvo Venosa® esclarece

que:

O Cadigo Civil de 2002 procura fornecer uma nova compreensao da
familia, adaptada ao novo século, embora tenha ainda com passos
timidos nesse sentido. Seguindo o que ja determinara a Constituicdo
de 1988, o atual estatuto procura estabelecer a mais completa
igualdade juridica dos cbnjuges e dos companheiros, do homem e da
mulher. Da mesma forma, o vigente diploma contempla o principio da
igualdade juridica de todos os filhos, independentemente de sua
origem. Nesse diapasdo, ndo mais se refere ao Codigo ao patrio
poder, denominacédo derivada do caudilhesco pater familias do Direito
Romano, mas ao poder familiar , aquele que é exercido como um
poder-dever em igualdade de condi¢cdes por ambos os progenitores.

Contudo, apesar das transformacfes ocorridas no referido diploma, Maria
Berenice Dias®* entende que, no ambito do Direito das Familias, o texto ndo tem a
clareza necessaria para reger a sociedade na atualidade. Também em tom de critica,
Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho?* explicam que questdes importantes
nao foram devidamente enfrentadas no atual Codigo Civil, tais como a superacao da
culpa como paradigma juridico, o tratamento da familia monoparental e a unido entre

pessoas do mesmo sexo. Por sua vez, Silvio de Salvo Venosa® observa que, a fim de

16 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: Direito da Familia. 14. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2017. v. 33.

17 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. S40 Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.31.

18 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. S40 Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.31.

19 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia. 20. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020. v. 5, p.13.

20 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. S&0 Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.31.

21 GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil: Direito de familia. 11. ed. S&o0 Paulo:
Saraiva Educacao, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555592511/cfi/6/4!/4/4/2@0:100. Acesso
em: 11 abr. 2021.

22 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: familia. 20. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2020. v. 5, p.9.
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adequar-se a nova realidade social, o novo diploma civil ndo ousou abandonar

permanentes principios classicos da familia patriarcal.

Em virtude desse cenério, por sugestdo do Instituto Brasileiro de Direito de

Familia, foi apresentado o Projeto de Lei n® 2.285/2007, de autoria do Deputado Sérgio

Barradas Carneiro, conhecido como Estatuto das Familias, que € uma proposta atual

e afinada aos valores constitucionalmente consagrados, que visa dar ao Direito das

Familias o0 avanco que a sociedade exige?.

Nesse sentido, o Estatuto das Familias (PL n° 2.285/2007) consagra entre suas

justificativas que:

Durante a tramitacdo do projeto do Cdédigo Civil no Congresso
Nacional, ap6s a Constituicdo de 1988, o Senado Federal promoveu
esforco herclleo para adaptar o texto - antes dela elaborado - as suas
diretrizes. Todavia, o esforco resultou frustrante, pois ndo se poderia
adaptar institutos que apenas faziam sentido como expressdo do
paradigma familiar anterior a nova realidade, exigente de principios,
categorias e institutos juridicos diferentes. A doutrina especializada
demonstrou a saciedade a inadequacao da aparente nova roupagem
normativa, que tem gerado intensas controvérsias e dificuldades em
sua aplicacdo. Ciente desse quadro, consultei o Instituto Brasileiro de
Direito de Familia - IBDFAM, entidade que congrega cerca de 4.000
especialistas, profissionais e estudiosos do Direito de Familia, e que
também tenho a honra de integrar, se uma revisao sistematica do Livro
IV da Parte Especial do Cédigo Civil teria o condao de superar os
problemas que criou. Ap6s varios meses de debates, a comissdo
cientifica do IBDFAM, ouvindo os membros associados, concluiu que,
mais do que uma revisdo, seria necessario um estatuto autbnomo,
desmembrado do Cddigo Civil, até porque seria imprescindivel
associar as normas de Direito Material com as normas especiais de
Direito Processual. Nao € mais possivel tratar questdes visceralmente
pessoais da vida familiar, perpassadas por sentimentos, valendo-se
das mesmas normas que regulam as questdes patrimoniais, como
propriedades, contratos e demais obrigacdes. Essa dificuldade,
inerente as peculiaridades das relagbes familiares, tem estimulado
muitos paises a editarem cédigos ou leis autbnomas dos direitos das
familias?*.

2 GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil: Direito de familia. 11. ed. Sdo Paulo:
Saraiva Educacao, 2021. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555592511/cfi/6/4!/4/4/2@0:100. Acesso

24

em: 11 abr. 2021.

BRASIL. Congresso Nacional. Camara Legislativa. Projeto de Lei n° 2.285, de 2007. Dispde
sobre o projeto do Estatuto das Familias. Autoria: Deputado Sérgio Barradas Carneiro. Brasilia,

2007. Disponivel em:

https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=517043&filename=Tram
itacao-PL+2285/2007. Acesso em: 08 mar. 2021.
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E possivel perceber que as transformacBes no pensamento humano, que
fizeram com que os individuos passassem a dar maior valor a realizacao pessoal,
levaram a modificacbes no ordenamento juridico, culminando na edicdo da
Constituicdo Federal de 1988 e a consagracdo de importantes principios, como a
dignidade humana. Nesse contexto, nasce uma nhova concepcao de familia,
reconhecida como a célula mater da sociedade e merecedora da devida protecao do
Estado. Nesse sentido, Rolf Madaleno® esclarece:

A Familia contemporanea encontra sua realizagdo no seu grupo e,
dentro deste grupo familiar, cada um de seus integrantes encontra na
convivéncia solidaria e no afeto o valor social e juridico que a familia
exerce no desenvolvimento da sociedade e do Estado.

Dessa forma, no topico a seguir, cabera analisar 0s principios constitucionais

gue protegem e embasam a nova estrutura do Direito das Familias.
2.2 Principios constitucionais aplicados ao Direito das Familias

Os principios servem de base para formacdo do ordenamento juridico e,
segundo Miguel Reale®, é possivel entendé-los como enunciagbes normativas de
valor genérico, que orientardo a forma como sera aplicado, produzido e interpretado
o Direito.

Em relacéo os principios constitucionais, André Ramos Tavares?” esclarece:

Os principios constitucionais sdo normas reconhecidas pela doutrina
majoritaria como sendo normas abertas, de textura imprecisa quanto
a sua incidéncia direta e concreta, presentes na Constituicdo, e que
se aplicam, como diretrizes de compreensdo, as demais normas
constitucionais. Isso porque sédo dotados de grande abstratividade, e
tém por objetivo justamente imprimir determinado significado ou, ao
menos, orientacdo as demais normas. Dai resulta o que se denomina
sistema constitucional, que impde a consideragdo da Constituicdo
como um todo coeso de normas que se relacionam entre si (unidade

25, MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 10. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530987961/cfi/6/10'/4/24/2@0:76.7.
Acesso em: 03 maio 2021.

26 REALE, Miguel. Lic6es Preliminares do Direito. 24. ed. S3o Paulo: Saraiva, 1998. p.306.

27 TAVARES, André Ramos Tavares. Curso de Direito Constitucional. 10. ed. rev. e atual. Sdo
Paulo: Saraiva, 2021. p.127. Disponivel em: http://noosfero.ucsal.br/articles/0010/3240/tavares-
andr-ramos-curso-de-direito-constitucional.pdf. Acesso em: 09 mar. 2021.
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da Constituicdo). Os principios constitucionais, portanto, servem de
vetores para a interpretacao valida da Constituicao.

Com isso, a fim de ndo dar margem a discriminagdo, os novos modelos
familiares encontram guarida principiolégica na interpretacao dos direitos e tutelas aos
individuos que compdem esses nucleos familiares. Com fulcro nesse entendimento,
sem o objetivo de esgotar o0 assunto, a seguir, serdo abordados alguns principios que
constituem a base para o reconhecimento de inimeros nucleos familiares, os quais
poderdo estar contemplados no texto constitucional de forma explicita ou implicita,
sem qualquer hierarquia nas suas aplicacbes?.

Desse modo, o principio da dignidade da pessoa humana, da solidariedade, da
liberdade, da igualdade e respeito as diferencas e do pluralismo familiar sao
considerados principios explicitos, ja o principio da afetividade, por ndo ter previséo
expressa do texto constitucional, € entendido com um principio implicito.

Em relacéo ao principio da dignidade da pessoa humana é possivel entendé-lo
como o fundamento da atual Constituicao, previsto no artigo 1°, inciso lll, do referido
diploma®. Rodrigo da Cunha Pereira®*® define o principio da dignidade humana da

seguinte forma:

E um dos esteios de sustentacdo dos ordenamentos juridicos
contemporaneos e funciona como o vértice do Estado Democratico de
Direito. Nao é mais possivel pensar em direitos desatrelados da ideia
e conceito de dignidade. Por isto a dignidade é o pressuposto da ideia
de justica.
Para Maria Berenice Dias®*, a dignidade da pessoa humana € um
macroprincipio do qual emana todos os demais e que com sua consagracao houve o
fenbmeno da despatrimonializacdo e a personalizacdo dos institutos do Direito,

passando o individuo a ser o centro de protecdo do ordenamento.

28 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.64.

29 MADALENO, Rolf. Direito de familia. 7. ed. rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2016.
p.45.

30 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021

31 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.65.
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Ao tratar sobre a repersonalizacdo no ambito do Direito das Familias, Paulo

A repersonalizacdo das relacdes juridicas de familia € um processo
gue avanca, notavel em todos os povos ocidentais, revalorizando a
dignidade da pessoa humana, e tendo a pessoa como centro da tutela
juridica, antes obscurecida pela primazia dos interesses patrimoniais,
nomeadamente durante a hegemonia do individualismo proprietéario,
gue determinou o contetdo das grandes codificacdes.

Portanto, com esse principio, houve uma grande valorizacdo dos membros do

nacleo familiar, de modo que familia passa ser vista como meio de realizacdo

humana®3. Para Rodrigo da Cunha Pereira®, isso significa atribuir igual dignidade a

todas as entidades familiares, tornando-se indigno dar tratamento diferenciado as

varias formas de filiacdo ou aos varios tipos de constituicao de familia.

Outro principio constitucional importante para o Direito das Familias é o da

solidariedade. Adriana Caldas Maluf3® entende que o principio da solidariedade é uma

vertente que demostra a superacdo do individualismo na busca de formar uma

sociedade livre, justa e solidaria.

Também abordando a solidariedade como principio, Paulo L6bo® menciona:

O principio juridico da solidariedade resulta da superacdo do modo de
pensar e viver a sociedade a partir do predominio dos interesses
individuais (individualismo), que marcou o0s primeiros séculos da
modernidade, com reflexos até a atualidade. Na evolucao dos direitos
humanos, aos direitos individuais vieram concorrer os direitos socias,
nos quais se enquadra o direito de familia. No mundo antigo, o
individuo era concebido apenas como parte do todo social; dai ser
impensavel a ideia de direito subjetivo. No mundo moderno liberal, o
individuo era o centro de emanacédo e destinacéo do direito; dai ter o
direito subjetivo assumido a centralidade juridica. No mundo
contemporaneo, busca-se o equilibrio entre os espagos privados e
publicos e a interacdo necessdaria entre 0s sujeitos despontando a
solidariedade como elemento conformador dos direitos subjetivos.

32
33

34

35

36

LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2018. p.24.
DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sado Paulo: Revista dos Tribunais,

2013. p.65.

PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book.

Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso

em: 18 mar. 2021.

MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Novas modalidades de familia na p6s-
modernidade. 1. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p.40.
LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.58.
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Desse modo, o principio da solidariedade, que antes era visto apenas como um
dever moral, passou a ter previsao expressa no inciso |, do artigo 3°, da Constituicéo
Federal de 1988, além de também estar presente de forma implicita em outros
dispositivos no texto constitucional. Sua previsao impde a sociedade, ao Estado e a
familia o dever de protecdo da entidade familiar (como entidade e na pessoa de cada
membro), da crianca e do adolescente e do idoso®’.

Para Paulo L6bo®* a solidariedade no nucleo familiar deve ser entendida como
uma solidariedade reciproca dos conjuges e companheiros, dentre os quais deve
haver assisténcia moral e material. Em relacdo aos filhos, o autor explica que a
solidariedade diz respeito ao direito de a pessoa ser instruida e educada para que
obtenha plena formacgéo ao atingir a idade adulta®.

Paulo Bonavides, Jorge Miranda e Walber de Moura Agra®® retratam a
solidariedade no nucleo familiar ao mencionar a relagédo de amparo que deve existir

entre os pais e os filhos:

O principio da solidariedade entre ascendentes/descendentes implica
obrigacdo juridica de manutenc¢éo das condi¢Ges de sobrevivéncia, em
nome da dignidade da pessoa humana. O exercicio do poder familiar
traz consigo o dever de assistir, criar e educar, com “cuidado”, os
filhos, sob pena de destituicdo do poder familiar, garantido o
contraditério, nos termos do Estatuto da Crianca e do Adolescente. J4
os filhos maiores de 18 anos séo obrigados a ajudar e amparar os pais
na velhice, caréncia ou enfermidade, sob pena de responsabilidade
civil, administrativa e penal. O Estatuto da Crianca e do Adolescente,
0 Estatuto do Idoso e o Cddigo Civil explicitam a obrigacdo de
solidariedade.

Portanto, Rolf Madaleno*! entende que o oxigénio das relacbes familiares é a
solidariedade, pois sera com a ajuda reciproca e a protecdo entre seus membros que

se desenvolverao os vinculos de afeto.

37 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.

3 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.58.

39 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.58.

40 AGRA, Walber de Moura; BONAVIDES, Paulo; MIRANDA, Jorge. Comentarios a Constituicéo
Federal de 1988.1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2009. p. 2396-2397. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-309-3831-4/cfi/2477'/4/4@0.00:51.0.
Acesso em: 18 mar. 2021.

41 MADALENO, Rolf. Direito de familia. 7. ed. rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2016.
p.89.
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As relagBes familiares também sofrem forte influéncia do principio da liberdade,
previsto no inciso |, do artigo 3°, da Constituicdo Federal.
Sobre a aplicacdo desse principio no Direito das Familias, Paulo Ldbo*

assevera.

Na Constituicdo brasileira e nas leis atuais o principio da liberdade na
familia apresenta duas vertentes essenciais: liberdade da entidade
familiar, diante do estado e da sociedade, e liberdade de cada membro
diante dos outros membros e da prépria entidade familiar. A liberdade
se realiza na constituicdo, manutencao e extingdo da entidade familiar;
no planejamento familiar, que “é livre decisao do casal” (art. 226 § 7°
da Constituicao), sem interferéncias publicas ou privadas; na garantia
contra a violéncia, exploragcdo e opressdo no seio familiar; na
organizacgao familiar mais democratica, participativa e solidaria.

Nessa linha, Maria Berenice Dias*® observa que “todos tém a liberdade de
escolher o seu par, seja do sexo que for, bem como o tipo de entidade que quiser para
constituir sua familia”. Tendo a familia se desvinculado de suas func¢des tradicionais,
esta garantida a permanente constituicdo e reinvencédo dos nucleos familiares, nédo
cabendo ao Estado regular deveres que restrinjam a intimidade e a vida privada das
pessoas, quando ndo houver repercussao no interesse geral*.

De outro turno, o principio da igualdade e respeito as diferencas também tem
importante papel na estruturacdo do novo modelo familiar. Rodrigo da Cunha Pereira*

explica:

A igualdade e o respeito as diferengas constituem um dos principios-
chave para as organizac¢des juridicas e especialmente para o Direito
de Familia, sem o0s quais ndo h& dignidade do sujeito de direitos.
Consequentemente, ndo haveria justica.

A Constituicdo Federal consagra esse principio no caput do artigo 5° que
possui a seguinte redacédo: “Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer

natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a

42 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p. 66.

43 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.66.

4 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.67.

4 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.
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inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade™s.

Ao tratar do principio da igualdade e respeito as diferencas, Adriana Caldas
Maluf*’ entende que “Esse principio, em sua dimensdo formal, tem por objetivo
precipuo a superacao das desigualdades entre os individuos, através da aplicacdo da
mesma lei a todos os sujeitos de direito”. Na mesma linha, Maria Berenice Dias*®
explica que “E imprescindivel que a lei em si considere todos igualmente, ressalvadas
as desigualdades que devem ser sopesadas para prevalecer a igualdade material”.
Para Rodrigo da Cunha Pereira®, o principio da igualdade perpassa todo o conteddo
do Direito das Familias, complementando-o com o direito as diferencas. Dessa forma,
para o Direito das Familias, o principio da igualdade e respeito as diferencas
representou uma transformacao importante na busca pela isonomia familiar.

Assim, a Constituicdo da Republica de 1988 consagra a igualdade entre
homens e mulheres (art. 5°, I, e art. 226, 8§ 5°), a protecdo a todas as formas de
constituicdo de familia (art. 226, caput) e a igualdade de filiagcdo, independente se
havidos de um casamento ou néo (art. 227, § 6°)%.

A vista disso, embora existam diferencas, n&o esta o legislador autorizado a
fazer distincbes em relacédo a filiagdo, género ou modelo familiar, a fim de gerar

protecdo desigual. Paulo L6bo% corrobora com a referida ideia ao observar que:

A igualdade e seus consectarios ndo podem apagar ou desconsiderar
as diferencas naturais e culturais que ha entre as pessoas e entidades.
Homem e mulher séo diferentes; pais e filhos sédo diferentes; crianca
e adulto ou idoso sao diferentes; a familia matrimonial, a unido estavel,
a familia monoparental e as demais entidades familiares sé&o
diferentes. Todavia, as diferencas nao podem legitimar tratamento
juridico assimétrico ou desigual, no que concernir com a base comum

46 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia,
DF: Presidéncia da Republica, 05 de outubro de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 17 mar. 2021.

47 MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Novas modalidades de familia na pés-
modernidade. 1. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p.41.

48 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.67.

4 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.

50 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minh.abiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021

51 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.67.
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dos direitos e deveres, ou com o0 nucleo intangivel da dignidade de
cada membro da familia. Ndo h& qualquer fundamentacao juridico-
constitucional para distin¢céo de direitos e deveres essenciais entre as
entidades familiares, ou para sua hierarquizacdo, mas sédo todas
diferentes, ndo se podendo impor um modelo preferencial sobre as
demais, nem exigir da unido estavel as mesmas caracteristicas do
casamento, dada a natureza de livre constituicdo da primeira.

Dando continuidade a analise dos principios, a Constituicdo Federal de 1988
consagrou o principio do pluralismo familiar, objeto de estudo no préximo tépico, que
serve de sustentacdo na busca do reconhecimento de diversos arranjos familiares.

No entendimento de Anderson Schreiber®?, esse principio estende seu manto
libertador ndo somente para reconhecer diversos modelos de rela¢cdes familiares,
mas, sobretudo, para demostrar que o Direito ndo deve proteger a familia enquanto
grupo de pessoas, pois sua funcdo € proteger cada um dos individuos que da
expressao a ela.

Desse modo, Rodrigo da Cunha Pereira® explica que € da garantia da liberdade
e da igualdade, sustentadas pelo principio da dignidade da pessoa humana, que se
aceita a formacao de organismos familiares plurais.

Por fim, tem-se como um balizador e catalizador das relacdes familiares o
principio da afetividade®. Embora o afeto n&do esteja contemplado no texto
constitucional como um direito fundamental, Flavio Tartuce® afirma que ele decorre
da valorizacdo da dignidade humana e, assim, para fins didaticos e metodoldgicos,

alguns autores retratam a afetividade como principio.

52 SCHREIBER, Anderson. Direito civil e Constituicdo. Sdo Paulo: Atlas, 2013. p. 314. E-book.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522477210/cfi/4!/4/4@0.00:4.51. Acesso em
19 mar. 2021.

53 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.

5 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book.
Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.
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Quanto ao reconhecimento legal da afetividade como principio, Ricardo

Calderéns® menciona:

A afetividade é um dos principios do Direito de Familia brasileiro,
implicito na Constituicdo, explicito e implicito no Cdodigo Civil e nas
diversas outras regras do ordenamento. Oriundo da forga construtiva
dos fatos sociais, o0 principio possui densidade legislativa, doutrinaria
e jurisprudencial que permite sua atual sustentacdo de lege lata.

Nessa mesma linha, Rodrigo da Cunha Pereira® esclarece que a afetividade é
um principio da categoria ndo expresso, previsto na Constituicdo Federal de 1988,
gue tem como fundamentos essenciais e basilares os principios da dignidade humana,
da solidariedade, da igualdade entre os filhos, bem como a prote¢cdo a familia
monoparental, a adocdo como uma escolha afetiva, a protecdo da unido estavel e a
convivéncia familiar assegurada a crianca e ao adolescente.

Segundo Ricardo Calderén®®, a afetividade se tornou o verdadeiro vetor no
reconhecimento de vinculos familiares. De modo que, a familia, consubstanciada
sobre 0 manto desse principio, se despe dos ditames religiosos, patrimoniais e
sanguineos e passa a ser aquela formada pelo vinculo afetivo. No mesmo sentido,

Maria Berenice Dias®® explica:

Nos dias de hoje, o que identifica a familia ndo € nem a celebracdo do
casamento nem a diferenca de sexo do par ou o envolvimento de
carater sexual. O elemento distintivo da familia, que a coloca sob o
manto da juridicidade, é a presenca de um vinculo afetivo a unir as
pessoas com identidade de projetos de vida e propositos comuns,
gerando comprometimento mutuo.

Os principios conduzem a conclusdo de que os individuos séo detentores de

dignidade, solidariedade, liberdade, igualdade, respeito e afetividade. Por essa razéo,

% CALDERON, Ricardo. Principio da afetividade no direito de familia. 2. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2017. p. 159. E-book. Disponivel em:
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0 nucleo familiar no qual estejam inseridos, independentemente de sua forma de
constituicdo, merecera protecao e reconhecimento.

Nessa linha, o préximo tdpico sera dedicado a analisar de maneira mais
aprofundada o principio do pluralismo familiar e os possiveis modelos familiares

explicitos e implicitos na Constituicdo Federal.

2.3 O pluralismo das entidades familiares: modelos familiares explicitos e

implicitos na Constituicdo Federal

Nas palavras de Maria Berenice Dias®, diferentemente das Constituicdes
anteriores, a Constituicdo Federal de 1988 deixou de reconhecer o casamento como
0 Unico meio capaz de constituir um nucleo familiar. Desde entéo, a estrutura familiar
adquiriu uma nova roupagem, aumentando a lista de possiveis familias merecedoras
de tutela.

Como visto, o constituinte inovou quando, no caput artigo 226 da Constituicao
Federal de 1998, de forma genérica, mencionou que a familia € a base da sociedade,
sem pretextar qualquer requisito para o seu reconhecimento. Ao nao fazer qualquer
referéncia a um modelo de familia, como ocorreu nas Constituicbes brasileiras
anteriores, entende-se que ele colocou sob tutela qualquer arranjo familiar constituido
socialmente®:,

Nesse sentido, Conrado Paulino da Rosa®® pondera que, embora a Carta
Magna tenha se referido expressamente, nos paragrafos do artigo 226, somente a
familia formada pelo casamento, pela unido estavel e a familia monoparental, € de se
entender que o referido rol de agrupamentos néo foi esgotado, de modo que todas as
entidades familiares formadas com base na afetividade, estabilidade e ostensibilidade
estardo constitucionalmente protegidas.

Comungando do mesmo entendimento, Rodrigo da Cunha Pereira® enfatiza que:

Alguns doutrinadores defendem que o art. 226 da Constituicdo é uma
“norma de clausura”, na medida em que elenca as entidades familiares
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gque séo objeto da protecdo do Estado. N&o se afigura adequada tal
argumentacao, pois varias outras entidades familiares existem além
daquelas ali previstas, e independentemente do Direito.

Desse modo, o pluralismo familiar se perfectibiliza, abarcando inumeros
modelos familiares, jA& que a taxatividade comprometeria o principio da dignidade
humana®. Nesse sentido, Rodrigo da Cunha Pereira® leciona que “A familia passou
a ser, predominantemente, locus de afeto, de comunh&o do amor, em que toda forma
de discriminacéo afronta o principio basilar do Direito de Familia”.

Foi nesse sentido o pronunciamento do Superior Tribunal de Justica no REsp.
n® 1.183.378/RS, ao mencionar serem multiplos os arranjos familiares, nao havendo
como negar a protecdo estatal a qualquer familia, uma vez que todas possuem 0s
mesmos nucleos axioldgicos da dignidade das pessoas de seus membros e o afeto®.

Assim, oportuno analisar os conceitos de alguns dos diversos arranjos
familiares existentes, que poderdo estar explicitos ou implicitos na Constituicdo
Federal de 1988. Os modelos explicitos, como ja mencionado, sdo as familias
matrimonial, informal e familia monoparental.

A familia matrimonial se caracteriza como aquela advinda do casamento civil
ou do casamento religioso com efeitos civis, com previsdo nos 8§ 1° e § 2°, do artigo
226, da Constituicdo Federal®”. Os juristas classicos, influenciados pelos valores e
ditames religiosos de sua época, definiam o casamento sempre como uma unido

indissoluvel®. Assim, Clovis Bevilagua® explicava:
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Casamento é o contrato bilateral e solene, pelo qual um homem e uma
mulher se unem indissoluvelmente, legitimando por ele suas relacfes
sexuais, estabelecendo a mais estreita comunhdo de vida e de
interesses, e comprometendo-se a criar e educar a prole que de
ambos nascer.

Entende-se que a familia matrimonial, embora tenha perdido sua exclusividade,
ainda € o modelo mais adotado pelos brasileiros, por conta da tradicdo, costumes e
forca religiosa na sociedade brasileira™. Contudo, com a consagragao da igualdade
entre conjuges e companheiros, com a possibilidade do casamento entre pessoas do
mesmo sexo e com a dissolubilidade do vinculo matrimonial, ocorreu uma mudanca
na propria estrutura basilar da familia formada pelo casamento, de modo que novas
definicdes desse modelo familiar surgiram’. Nessa linha, numa visdo mais atual,
Paulo L6bo™ conceitua casamento como “[...] um ato juridico negocial solene, publico
e complexo, mediante o qual o casal constitui familia, pela livre manifestacédo de
vontade e pelo reconhecimento do Estado”.

Diante disso, um modelo familiar que vem crescendo sao as chamadas familias
informais, reconhecidas como unido estavel. Com efeito, o 83°, do artigo 226, da
Constituicdo Federal™ estabelece que “Para efeito da protecdo do Estado, é
reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar,
devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento”.

Assim, a familia informal ganhou o status familiae. Nas palavras de Rodrigo

Pereira da Cunha™ ha alguns requisitos para sua perfectibilizacao:

A sua configuracdo esta atrelada a elementos subjetivos (vontade de
constituir familia)’ e objetivos (convivéncia que perdura no tempo e em
carater continuo). Contudo, a partir da ideia central de que é a relacéo
amorosa, conjugal, podemos apontar como elementos que integram
ou que caracterizam a unido estavel, a durabilidade da relagéo, a
existéncia de filhos, a construgdo patrimonial em comum, affectio
societatis, coabitagdo, fidelidade, notoriedade, comunh&o de vida,

70 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.93.

™t MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Novas modalidades de familia na pés-
modernidade. 1. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p.102.

2 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.93.

7 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia,
DF: Presidéncia da Republica, 05 de outubro de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 17 mar. 2021.

7 PEREIRA, Rodrigo de Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(ndo paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.



26

enfim, tudo aquilo que faca o relacionamento parecer um casamento,
ou melhor, que esteja ai caracterizado um nucleo familiar.

Entretanto, ndo serd a falta de um desses elementos que descaracterizara o
reconhecimento da unido estavel™. Ao analisar cada caso, o importante é verificar se,
na somatoria dos elementos, estara presente uma entidade familiar.

Cabe dizer que a maioria dos doutrinadores consideram que n&do ha qualquer
hierarquia entre a familia informal e a familia matrimonial, pois, tendo em vista que
todos os nucleos familiares resultam da liberdade de escolha do individuo, todos os
arranjos familiares merecem ser respeitados’.

Paulo Lobo™, ao tratar do assunto, explica:

O que peculiariza o casamento € o fato de depender de ato juridico
complexo, ou seja, de manifestacbes e declaracbes de vontade
sucessivas (consensus facit matrimonium), além da oficialidade de
gue ¢é revestida, pois sua eficacia depende de atos estatais
(habilitagdo, celebracdo, registro publico). As demais entidades
familiares sdo constituidas livremente, como fatos sociais aos quais o
direito atribui consequéncias juridicas. Por isso que a prova destas,
diferentemente do casamento, localiza-se nos fatos e ndo em atos.

A chamada familia monoparental encontra previsdo no 84°, do artigo 226, da
Carta Maior, que estabelece que se entende como entidade familiar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus descendentes’. Adriana Caldas Malufe,

sintetiza a familia monoparental da seguinte forma:

A familia monoparental configura-se de forma desvinculada da ideia
de casal e seus filhos, pois esta é formada pela presenca e inter-

> PEREIRA, Rodrigo de Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(n&o paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.

6 PEREIRA, Rodrigo de Cunha. Direito das Familias. 1. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020. E-book
(n&o paginado). Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788530990824/cfi/6/10!/4/6/2@0:100. Acesso
em: 18 mar. 2021.

7 LOBO, Netto. Entidades familiares constitucionalizadas: para além do numerus clausus. In:
IBDFAM, Belo Horizonte, 23 mar. 2004. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/128/Entidades+familiares+constitucionalizadas:+para+al%C3%A9m+d
o+numerus+clausus. Acesso em 08 abr. 2021.

8 LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. 8. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2018. p.94.

7 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia,
DF: Presidéncia da Republica, 05 de outubro de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 17 mar. 2021.

80 MALUF, Adriana Caldas do Rego Freitas Dabus. Novas modalidades de familia na pés-
modernidade. 1. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. p.112.



27

relacdo da prole com apenas um dos seus genitores por diversas
razbes: viuvez, divércio, separagdo judicial, ado¢do unilateral, ndo
reconhecimento da prole pelo outro genitor, inseminagéo artificial
(homdloga-, apés a morte do marido, ou de mulher solteira,
heter6loga), producéo independente.

Rodrigo da Cunha Pereira®! acrescenta que a “Familia monoparental pode ser
também constituida pela avd/avo, seus netos, ou um parente, ou mesmo um terceiro
qualquer “chefiando” a criagdo de um ou mais filhos”.

Depois de analisados os trés modelos de familia explicitamente previstos na
Constituicao Federal, se passara a analisar os modelos familiares implicitos.

Dentre os modelos implicitos estd a chamada familia homoafetiva, constituida
pela unido entre pessoas do mesmo sexo, que transcende o propoOsito meramente

sexual®?. Maria Berenice Dias® entende que:

Por absoluto preconceito, a Constituicho emprestou, de modo
expresso, a juridicidade somente as unides estaveis entre homem e
uma mulher, ainda que em nada se diferencie a convivéncia
homossexual da unido estavel heterossexual.

Embora ndo estando taxativamente prevista na Constituicdo Federal, a unido
estavel de casais do mesmo sexo foi reconhecida pelo Supremo Tribunal Federal, em
2011, com o julgamento da ADI 4.277 e da ADPF 132. Desde entdo, os
relacionamentos homossexuais passaram a gozar dos mesmos direitos e deveres que
as unides estaveis heterossexuais®. Posteriormente, em 2012, com o julgamento do
Recurso Especial n°® 1.183.378, o Superior Tribunal de Justica deliberou pela
legalidade e constitucionalidade do casamento direto de casais homossexuais e nao
apenas por conversao da unido estavel®>. No mesmo sentido, em 2013, o CNJ editou

a Resolucdo n° 175, vedando que as autoridades competentes recusassem a
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habilitacdo, celebragcdo de casamento civil ou conversdo de unido estavel em
casamento entre pessoas do mesmo sexo®.

O reconhecimento desse modelo avanca em grande escala. Se antes o
ordenamento juridico brasileiro imprimia o selo da ilegitimidade e ndo concedia os
mesmos direitos civis aos relacionamentos homossexuais, hoje, um cenério diferente
vem se apresentando®’.

Outro arranjo familiar implicito sdo as chamadas familias anaparentais, que,
segundo Rodrigo da Cunha Pereiras, “E a familia formada entre irmaos, primos ou
pessoas que tém relacdo de parentesco entre si, sem que haja conjugalidade entre
elas e sem vinculo de ascendéncia e descendéncia”. Indo além, Maria Berenice Dias®
entende que a familia anaparental podera ser formanda também por ndo parentes, ou
seja, por pessoas que vivem juntas com essa identidade de propdsitos.

Ha, ainda, as chamadas familias recompostas, também nomeadas de
composta ou mosaico, que sao fruto da elevada incidéncia de separacfes de fato e
divorcios®. Trata-se de familias formadas por casais em que um ou ambos 0S
envolvidos sédo egressos de casamentos ou unides passadas, que, ao formar uma
nova familia, trazem os filhos dos relacionamentos anteriores e, muitas vezes, acabam
tendo novos filhos em comum, caracterizando a expressdo “0s meus, 0s teus, 0S
NOSSOS™*.

Ampliando o reconhecimento desse modelo familiar, Paulo Lobo®? explica que

a Lei n®11.924/2009 admitiu que o enteado ou a enteada requeira ao juiz de registros
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publicos que, em seu registro de nascimento, seja acrescentado o sobrenome do
padrasto ou madrasta, desde que com concordancia expressa destes, como um ato
simbdlico e existencial, sem repercusséo patrimonial.

Os arranjos familiares implicitos incluem, também, as chamadas familias
substitutas, uma forma de familia que se constitui pelo ato da adog¢éo, que somente
se justificar4 quando néo for possivel a insercdo da crianca e do adolescente em sua
familia natural ou extensa®.

Os conceitos de familia natural e extensa estdo no caput e no paragrafo unico,
do artigo 25, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, in verbis:

Art. 25. Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos
pais ou qualquer deles e seus descendentes.

Paragrafo Unico. Entende-se por familia extensa ou ampliada aquela
gue se estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do
casal, formada por parentes préximos com 0s quais a crianga ou
adolescente convive e mantém vinculos de afinidade e afetividade®.

Embora o Estatuto da Crianca e do Adolescente trate a adogcdo como uma
medida excepcional, valorizando excessivamente a familia natural (biolégica ou
nuclear) ou a extensa, seu texto prevé a formacdo da familia substituta quando
nenhumas daquelas manifestar interesse em cuidar da crianca®. Contrariando o
legislador, Paulo L6bo% entende que condicionar a ado¢cdo a um interesse prévio de
parentes impede ou limita a crianca de contar com pais adotivos e de se inserir em
ambiente familiar mais completo.

Noutro vértice, tem-se, como modelo implicito, as familias simultaneas, também
chamadas de paralelas. Conrado Paulino da Rosa®” descreve esse arranjo familiar da

seguinte forma:
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Trata-se do modelo familiar decorrente do denominado fendmeno
“duplicidade das células familiares”, ou seja, manutengéo simultédnea
de mais de um relacionamento afetivo estavel, podendo ser uma uniéo
estavel paralela ao casamento, bem como uma duplicidade de familias
convivéncias.

Contudo, considerando que essa vivéncia duplice vai de encontro dos valores
monogamicos, morais e religiosos ainda muito presentes na sociedade, ha
divergéncias na jurisprudéncia e na doutrina sobre o seu reconhecimento. Ao tratar
do assunto, Paulo L6bo% menciona o posicionamento de trés correntes a respeito do

reconhecimento das familias simultaneas:

[...] a primeira, que se trataria de unido ilicita, sem qualquer
repercussao juridica; a segunda que seria somente sociedade de fato,
resolvendo-se o conflito no plano do direito das obrigacdes, segundo
0 modelo da Sumula 380/STF; a terceira, que constituiria idéntica
unido estavel em relacao a primeira unido, portanto, com natureza de
entidade familiar.

Entretanto, em 2020, o Supremo Tribunal Federal, ao julgar o Tema 529 de
repercussao geral, que versa sobre a possibilidade de reconhecimento juridico de
unido estavel e de relacdo homoafetiva concomitante, firmou, em placar apertado de

6 X 5, a seguinte tese:

A preexisténcia de casamento ou de unido estavel de um dos
conviventes, ressalvada a excec¢do do artigo 1.723, § 1°, do Cddigo
Civil, impede o reconhecimento de novo vinculo referente ao mesmo
periodo, inclusive para fins previdenciarios, em virtude da
consagracdo do dever de fidelidade e da monogamia pelo
ordenamento juridico-constitucional brasileiro®.

Segundo Anderson Schreiber'®, solucdes como essa sdo lamentaveis e
tampouco se afiguram admiraveis pelo prisma juridico, pois, além de desconsiderar a

relacéo afetiva que o conjuge teve com outra pessoa, também frustra as expectativas
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do convivente e de terceiros que acreditavam na aparéncia de legitimidade daquele
convivio familiar. Como bem observa Conrado Paulino da Rosal®, a existéncia de
familias simultdneas € uma realidade na sociedade brasileira e seus integrantes
merecem protecdo. Negar o seu reconhecimento ndo impedird que elas existam,
apenas servira como castigo aqueles que desafiaram amar de uma forma diferente do
padréo imposto.

Ampliando a polémica, ainda cabe tratar das chamadas familias poliafetivas,
objeto de andlise do presente trabalho. Segundo Rolf Madaleno'®?, trata-se de familia
cujo nucleo familiar é integrado por mais de duas pessoas, que convivem com
interacao afetiva e dispensam a exigéncia da exclusividade.

Buscando diferenciar o modelo poliafetivo das familias simultaneas, Conrado

Paulino da Rosa!® explica que:

Ao contrario do que ocorre na familia simultanea, onde por vezes
existe 0 desconhecimento por parte de alguém ou, no minimo, a
moradia em locais diferentes, na familia poliafetiva existe uma vivéncia
coexistencial entre os integrantes.

Portanto, assim como se busca o reconhecimento das familias simultaneas,
gue, por vezes, se mostram desprovidas de honestidade, também se pleiteia o
reconhecimento das familias poliafetivas, que estdo assentadas na ideia do multiplo
consentimento de todos os envolvidos. Pois, segundo as palavras de Maria Berenice
Dias'*, “Nao havendo prejuizo a ninguém, de todo descabido negar o direito de viver
a quem descobriu que em seu coracéo cabe mais um de amor”.

Por fim, o ultimo arranjo familiar implicito que serd objeto de anélise € a
chamada familia eudemonista, que se encontra inserida em todos os modelos vistos
anteriormente, ja que o grande objetivo de uma comunhdao de vidas, na atualidade, é
a busca pelo desenvolvimento pessoal de cada individuo. Assim, Maria Berenice

Dias'*> considera que a familia eudemonista se trata de um modelo que “Busca a
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felicidade individual vivendo um processo de emancipagcdo dos seus membros”.
Desse modo, essa familia estad estruturada pelo principio da dignidade da pessoa
humana, onde o vinculo existente ndo é juridico ou biolégico, mas, sim,
essencialmente afetivo'®s.

Diante dessas consideracfes, no préximo capitulo, cabera aprofundar o
conhecimento sobre o0s relacionamentos poliamorosos e entender suas
caracteristicas, a fim de buscar a consagra¢éo do seu reconhecimento como entidade

familiar.

108 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. ed. S40 Paulo: Revista dos Tribunais,
2013. p.58.
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3 A COMPREENSAO DO POLIAMORISMO

As diversas mudancas sociais levam a diferentes formas e maneiras de amar.
Valores que eram aceitos como verdades absolutas passam a ser questionados, uma
vez que nao oferecem mais respostas satisfatorias®’. E nesse cenario, de profundas
alteracoes e reivindicagbes pelo reconhecimento de direitos, que surge o poliamor,
uma filosofia de vida que admite a possiblidade de uma pessoa manter
relacionamento intimo e afetivo com duas ou mais pessoas simultaneamente?s,

A pratica do poliamorismo € algo recente e pouco debatido no mundo juridico,
embora indigue uma verdadeira revolucdo de costumes!®. Assim, nos proximos
topicos se buscara entender o contexto em que ocorre o surgimento do poliamor,
definir o seu conceito, verificar suas diferentes modalidades e, dentre elas, quais

permitem a formacao de um nucleo familiar.
3.1 Delineamento historico do poliamor

Ao tratar sobre o amor, a psicanalista Regina Navarro Lins'® afirma que “A
forma como amamos € construida socialmente, e em cada época e lugar se apresenta
de um jeito”. Assim, pensar o0 amor € pensar numa mudanca historica constante de
acordo com o contexto cultural, politico, econédmico, psicolégico e social*'t.

O poliamor é resultado das diversas mudancas que culminaram em diferentes
maneiras de amar e, sucessivamente, em variados arranjos familiares, como visto no
capitulo anterior. Contudo, antes de adentrar de forma mais profundada em seu
conceito, torna-se oportuno voltar um pouco na histéria para entender como se chegou

nessas novas formas de amar.
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Na Idade Média, o amor entre os conjuges ndo pertencia ao casamento, pois,
segundo Regina Navaros Lins**?, “Desde o advento do cristianismo, o amor s6 podia
ser dirigido a Deus”. Os matrimdnios ndo eram contraidos sobre o alicerce da atracao
sexual matua, mas por interesses econémicos, de modo que, entre os pobres, 0
vinculo do casamento era uma forma de organizar o trabalho agrario*®.

Por volta do século XIlI, surge a ideia do amor cortés, que foi divulgado por toda
Europa pelos trovadores't*. Esse modelo de amor pregava a possibilidade de duas
pessoas se amarem e nutrirem desejo mutuo. Nos poemas e cancdes, a pessoa
amada era elevada a posicao superior a do suplicante!s.

Ao abordar o tema do amor cortés, Regina Navarro Lins!*® assim o descreve:

O amor cortés respeitoso pelas mulheres surgiu como tema central na
poesia e na vida. Ao contrario da ideia estabelecida da mulher
dominada e desprezada e do homem dominador e brutal, a visdo
trovadoresca reverteu essa imagem, trazendo um enfoque
caracteristico do periodo Neolitico: a mulher poderosa é honrada e o
homem honrado € gentil.

Essa forma de amar representou uma grande revolucdo que acabou
amadurecendo e dando origem ao amor romantico**’.

Por sua vez, o amor romantico teria surgido por volta do século XIX e se tornado
um fendmeno de massa na primeira metade do século XX. Esse modelo de amor
representou uma suposta libertacdo, uma vez que as pessoas passaram a se unir pelo
sentimento afetivo, tornando os casamentos por conveniéncia moralmente errados*:é.

Segundo Regina Navarro Lins'?, o matrimoénio, nesse periodo, passou a ser

consagrado na ideia de que, ao se casarem, as pessoas viveriam felizes para sempre.
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Inclusive, a autora menciona que o amor romantico pregava que as duas pessoas se
transformariam numa sé, como se nada mais faltasse!?.

Ao contextualizar esse modelo de amor, Anthony Giddens*?* explica que, nesse
periodo, o casamento foi um importante simbolo da mulher respeitada e era
sustentado por uma divisédo de tarefas entre os sexos, onde o marido dominava o
trabalho remunerado e a esposa, o trabalho doméstico. Assim, Tatiane Spalding Perez
e Yaskara Arrial Palma'?? explicam que o amor romantico, dentro de uma falsa
expectativa de evolucdo dos vinculos amorosos, continuava amarrado a ideias
heteronormativas e monogamicas, que colocava a mulher em posicdo de

desigualdade com o homem. Segundo as autoras,

A libertagcdo roméntica é, porém, insatisfatéria. Calcada na
idealizagdo, oferece ao individuo um modelo de conduta amorosa. O
mito do amor romantico, como relacao estavel e duradoura, € moldado
no ideal da familia burguesa e determina o papel que homens e
mulheres devem desempenhar no romance. Enquanto aos homens
novas oportunidades e posicoes de poder se estabelecem, as
mulheres novas normas as submetem a vigilancia moral. Os
esteredtipos de género sdo, assim, reiterados. Sustentado pelo ideal
da familia burguesa, o amor romantico fragiliza a mulher e reforca o
papel do homem como patriarca. Se 0s homens passam a ter o direito
de escolher sua noiva, as mulheres devem preservar sua castidade,
aguardando, ansiosamente, pelo homem que ira salva-la. Dai o
sucesso dos contos de fadas, em que as mulheres sdo salvas ou
melhoram de vida por meio da relagdo com um homem. A virgindade
se transforma em um objeto de valor econémico e politico, elevando o
status da noiva. Dessa forma, se impde a mulher a monogamia
compulséria, e a familia monogamica garante a transmissdo da
heranca gerada pela acumulacao de bens do sistema capitalista®?.

Diante desse cenario, comegaram a ocorrer movimentos sociais de busca por
igualdade e liberdade, causando o declinio do amor roméantico, pois a ideia de
sacrificios pelo parceiro, a fim de transformarem-se em um s0, ja ndo encontrava mais

espaco’®,
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A revolucao sexual representou um marco importante, uma vez que permitiu o
guestionamento de algumas normas a respeito do amor*?>. Como observa Regina
Navarro Lins'?, “A partir dos anos 1960, o surgimento da pilula e os movimentos de
contracultura - feminista, gay e hippie -, aliados ao mundo da internet, iniciaram a
possibilidade de se experimentar novas formas de relacionamento amoroso”. Foi
nesse contexto da libertac&o, cujo objetivo era permitir estilos de vida alternativos e o
reconhecimento de relacionamentos ndo abarcados pela cultura monogamica, que
surgiu o poliamor*?,

O termo poliamor, em seus primeiros registros literarios, foi empregado como
adjetivo e tinha conotacdes distintas da ideia que se tem atualmente!?®. Como
exemplo, é possivel citar o livro llustrated History of English Literature, de Alfred
Charles Ward, que descrevia o rei Henrique VIII como um poliamorista por ter se
casado por seis vezes'®,

Em agosto de 1990, quando a Igreja de Todos os Mundos participou de um
evento publico no estado da California e organizou sua apresentacdo em um Glossario
de Terminologia Relacional, a palavra polyamory (poliamor em portugués) foi utilizada,
pela primeira vez, com o intuido de permitir uma viséao alternativa de familia**°. Daniel
dos Santos Cardoso®* refere que esse primeiro uso da palavra atingiu um circulo
restrito de pessoas e receptores, entre eles neo-pagaos. “A palavra tinha ja entédo sido

criada, mas nao desfrutava de circulacdo suficiente para se tornar uma referéncia
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internacional com a projeccao que possui hoje em dia”, de modo que favoreceu um
segundo surgimento, menos transcendentalista ou religioso e mais cosmopolita*2.

A segunda versao da palavra poliamor surgiu, em 20 de maio de 1992, em um
grupo de discussdes da internet, como sindnimo da palavra ndo-monogamia, dando
origem ao alt.polyamory, um grupo de e-mails destinado ao debate sobre esse modelo
de relacionamento!*. Desse modo, a internet exerceu grande influéncia para a
construcdo do termo, tendo contribuido para a sua disseminacdo e fomentado
discussodes a respeito do assunto*.

Considerando o quadro evolutivo que se tracou a respeito do amor e do
surgimento do termo poliamor, cumpre, no proximo topico, analisar 0os conceitos
trazidos sobre os relacionamentos poliamorosos na atualidade, bem como as

caracteristicas que envolvem esse modo de se relacionar.

3.2 O conceito de poliamor e seus elementos caracterizadores

A definicdo do termo poliamor é algo recente e encontra suas principais
informacdes na internet. No ambito académico e literario, ha escassez sobre o
assunto, sendo poucas as obras, inclusive na area do Direito, que estudam esse
modelo de relacionamento*®.

Na internet, a maior parte do conteudo encontra-se em sites estrangeiros, tais
como The Polyamory Society, Loving More e Polyportugual. Contudo, no Brasil, ha

uma pagina no facebook chamada “Poliamor Brasil™**, que visa discutir sobre essa
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tematica, e um blog denominado “Poliamor Libertaria™®’, que procura explicar o
poliamor e demostrar os beneficios e dificuldades dessa pratica amorosa.
O “Poliamor Libertaria” conceitua a relagao poliamorosa da seguinte forma:

Poliamor (do grego oAU — poli, que significa muitos ou varios, e do
Latim amor, significando amor) é a prética, o desejo, ou a aceitacdo
de ter mais de um relacionamento intimo simultaneamente com o
conhecimento e consentimento de todos os envolvidos, ndo devendo
no entanto ser confundido com pansexualidade®®,

Os relacionamentos poliamorosos também encontram definicdo na
Wikipédia'*, enciclopédia livre da internet, que descreve o poliamor como uma op¢ao,
ou modo de vida, que permite o envolvimento romantico ou sexual com mais de um
parceiro simultaneamente, de forma consensual, igualitaria e honesta.

Na area académica, 0os conceitos e estudos sobre o poliamor foram realizados
guase que com exclusividade nos campos da Psicologia e da Sexologia'*°. No ramo
do Direito, 0s poucos autores que se dedicaram ao estudo desse tema acabaram néo
Ihe dando a profundidade que merece!*.

A psicanalista Regina Navarro Lins'*? descreve a pratica do poliamor da

seguinte forma:

O poliamor, ou seja, muitos amores, como modo de vida defende a
possibilidade de estar envolvido em relac¢des intimas e profundas com
varias pessoas ao mesmo tempo, no mesmo hivel de importancia. No
poliamor uma pessoa pode amar um parceiro fixo e amar também as
pessoas com quem tem relacionamentos extraconjugais ou até
mesmo ter relacionamentos amorosos multiplos em que ha sentimento
de amor reciproco entre todos as partes envolvidas.
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O antropdlogo Daniel dos Santos Cardoso!®, em sua dissertacdo de Mestrado,
apresenta o poliamor como uma forma de ndo-monogamia responsavel, que se
preocupa com o consentimento de todas as partes envolvidas.

No mundo juridico Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho*#
conceituam o poliamor como uma teoria psicolégica que comeca a influenciar o campo
do Direito, que possibilita a existéncia de duas ou mais relagdes afetivas paralelas, na
gual todos os membros conhecem e aceitem uns aos outros.

Ao tratar sobre as possiveis unides poliafetivas, Rolf Madaleno* as define da

seguinte maneira:

[...] integrada por duas ou mais pessoas que convivem em interagao
afetiva dispensada da exigéncia cultural de uma relacdo de
exclusividade entre um homem e uma mulher, ou somente entre duas
pessoas do mesmo sexo, vivendo um para o outro, mas sim de mais
pessoas vivendo todos sem as correntes de uma vida conjugal
convencional.

Pelo exposto, verifica-se uma variabilidade de conceitos a respeito da pratica
do poliamor*¢, Esse grande numero de definicdes se deve ao fato de o tema ser
recente, bem como pela necessidade de se relativizar os comportamentos
poliamorosos, a fim de abarcar as diversas experiéncias vivenciadas por esse modelo
de relacionamento#.

Christian Klesse'*® refere que, embora haja uma grande diversidade conceitual,

a maior dificuldade ao estudar a pratica do poliamor reside na inexisténcia de uma
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definicho que seja capaz de especificar todos 0s elementos dessa forma de
envolvimento. Por sua vez, mesmo reconhecendo essa variedade de conceitos,
Sandra Elisa de Assis Freire'* pondera que todos tém algo em comum, uma vez que
o termo é usado para descrever a pratica de um relacionamento sexual e intimo,
concomitante com mais de uma pessoa, onde ha o consentimento e o conhecimento
de todos.

Nesse contexto, Jade Aguilar**° identifica quatro elementos caracteristicos dos
envolvimentos poliamoroso: a) ndo exclusividade amorosa e sexual; b) autonomia das
pessoas; c) transparéncia e honestidade no trato com seus parceiros; e d) valorizagéo
da intimidade, carinho, igualdade e comunicacao.

A néo exclusividade amorosa e sexual diz respeito, exatamente, a possiblidade
de os adeptos dessa modalidade se envolverem amorosamente e sexualmente com
varias pessoas de forma simultanea. Tal caracteristica a difere dos relacionamentos
monogamicos, nos quais o ponto principal é a exclusividade afetiva e sexual®®?.
Porém, Tatiane Spalding Perez e Yaskara Arrial Palma*? mencionam que o poliamor
nao é totalmente contrario aos principios da monogamia, ja que a fidelidade podera
fazer parte desses relacionamentos.

Nesse sentido, Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho!® esclarecem
gue o dever de fidelidade tem sido flexibilizado quando ha muatuo conhecimento e
aceitacao dos envolvidos, de modo que no poliamor tornou-se possivel falar em uma

fidelidade sem exclusividade.
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em: 28 mar. 2021.
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Sobre esse assunto, Claudia Fernanda de Aguiar Pereira*> pondera:

Para aqueles que entendem ser possivel o reconhecimento da unido
poliafetiva, ndo haveria a violagdo do dever de fidelidade reciproca
(artigo 1.566 do Cddigo Civil), até mesmo porque a letra literal da lei
nao estipula a fidelidade como sendo aquela exigida entre apenas dois
membros, podendo-se presumir, assim, que o referido dever é
observado, ainda que na vigéncia de uma relagdo mdltipla, quando
todos os parceiros estdo cientes dos demais vinculos amorosos
mantidos paralelamente. Além disso, os deveres de lealdade e de
respeito exigidos pelo art. 1.724 do Cddigo Civil podem ser
enquadrados no poliamor, j& que o conhecimento dos diversos
vinculos efetivos entre todos os parceiros, representam aquelas
obrigagdes.

Cabe mencionar que a caracteristica da nao exclusividade, embora esteja
presente em outros modelos de relacionamentos ndo monogamicos, como 0 swing,
relacionamento aberto, poligamia e as relacbes paralelas, essas modalidades
possuem elementos que nao permitem sua confusdo com a pratica poliamorosa.

No swing e no relacionamento aberto a diferenca reside, principalmente, no fato
de o poliamor ter como enfoque o sentimento e a intimidade e ndo o sexo®®. Por sua
vez, a poligamia se difere pela assimetria de género, havendo um Unico poligamo em
cada relacdo; enquanto que, no poliamor, é indispensavel a possiblidade de se viver
um relacionamento amoroso simultaneo, praticado tanto por homens quanto por
mulheres!®é. O poliamorismo também se distingue das relacées paralelas, pois nestas
nem sempre as partes envolvidas tém conhecimento da outra relacdo, de modo que,
geralmente, acontecem de forma clandestina. No poliamor, entretanto, todos os
individuos sabem da existéncia dos outros envolvimentos, sendo que, muitas vezes,
vivem na mesma residéncia*®’.

Em relacéo a caracteristica da autonomia da pessoa, essa diz respeito ao fato
de as relacbes poliamorosas estabelecerem, como regra, o0 respeito as esferas

individuais de seus integrantes, objetivando superar o poder e a possessividade em
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relacdo aos companheiros, que, por vezes, encontram-se presentes nos
relacionamentos monogamicos't. Portanto, para os poliamoristas é necessario que o
ciimes, que se caracteriza como um sentimento primitivo de posse e egoismo, ceda
espaco para um sentimento chamado de “compersao”, que traz a ideia de se sentir
feliz ao ver seu parceiro com outras pessoas:*.

Em relagdo aos elementos da transparéncia e a honestidade no trato com seus
parceiros, sao esses os verdadeiros fundamentos dos relacionamentos poliamorosos.
Pois, como refere Rafael da Silva Santiago*®, no poliamor “Todas as pessoas tém
total ciéncia da situacdo e se sentem confortdveis com ela. H4 um constante
movimento de negociacdo, sendo imprescindivel a divulgacdo das informacdes
intimas e dos sentimentos [...]".

As caracteristicas da valorizacdo da intimidade, carinho, igualdade e
comunicacdo, muito embora também facam parte de outros modelos de
relacionamentos, assumem grande relevancia na pratica do poliamor, onde a
conversa e outras maneiras de criar e desenvolver intimidade sdo amplamente
valorizadas, sendo um elemento marcante a preocupacao em entender o sentimento
de todos os envolvidos*®:.

Pelo exposto, o contrato dos envolvimentos poliamorosos possuem elementos
caracteristicas com conotacdes mais liberais e regras mais abertas em comparacao a
pratica do amor romantico, que esteve assentada sobre um viés monogamico e
hetenormativo?¢?.

Assim, apés delinear alguns conceitos e caracteristicas sobre a pratica do
poliamor, no proximo tépico, torna-se oportuno analisar as modalidades de
relacionamentos poliamorosos e verificar quais desses modelos terdo capacidade de

constituir um nucleo familiar.
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3.3 As modalidades de relacionamentos poliamoristas e suas capacidades de

constituir uma organizagao familiar

O poliamor, por ser uma forma relacional recente e que se encontra em
desenvolvimento, apresenta uma ilimitabilidade de modelos, ndo sendo possivel
abarcar todos de forma exaustivat®.

Segundo Regina Navarro Lins*, “Ha muitas variagcbes de praticas
poliamorosas [...]" e “Nao existe um modelo fixo para o poliamor”. Contudo, Rafael da
Silva Santiago'®> aborda quatro modelos da pratica do poliamor, quais sejam:
polifidelidade, poliamorismo aberto, poliamorismo com redes de relacionamento
intimos hierarquizados e o poliamorismo individual.

Por sua vez, Antonio Pilao'®® ainda divide esses quatro modelos de pratica
poliamorosa em abertos e fechados. No primeiro caso ha a possibilidade de novos
amores; no segundo, as experiéncias amorosas sao restritas aquelas que ja
existentes, que seria, unicamente, o caso da polifidelidade¢’

A polifidelidade, modalidade mais usual do poliamor, é também chamada de
casamento em grupo ou relagdo em grupo?®. Caracteriza-se como um relacionamento
semelhante ao casamento ou a unido estavel, porém com um numero maior de
integrantes, que, geralmente, vivem e convivem na mesma casa'°. Conforme
apresentado no “Poliamor Libertaria”’, na polifidelidade os membros devem ser fiéis,

sem se relacionar com pessoas que nao estejam dentro do grupo*™.
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Na ficgdo, esse modelo é retratado no filme “Eu, tu e eles”, que conta a historia
de dona Marlene (interpretada por Regina Casé), que viveu sob o mesmo teto durante
17 anos com trés maridos, no sertdo do Ceard'™.

No mundo dos fatos, em 24 de outubro de 2015, um caso real de polifidelidade
virou manchete no site “El Pais”, quando uma empreséria, uma dentista e uma gerente
administrativa buscaram oficializar a unido com a lavratura de escritura publica, uma
vez que viviam ha trés anos juntas. Esse teria sido o segundo trio que buscou o
reconhecimento da relagdo*’2.

A repercussao dos registros de unides poliafetivas, levou a Associacdo de
Direito de Familia e das Sucessfes, que possui como presidente Regina Beatriz da
Silva, a formular um pedido de providéncias ao Conselho Nacional de Justica, 6érgao
administrativo do Poder Judiciario, sobre a possibilidade das lavraturas dessas
escrituras publicas. Ao decidir, o Conselho Nacional de Justica entendeu que no
ordenamento juridico brasileiro se fundamenta a estrutura do principio da monogamia
e que os tribunais repelem relacionamentos que tenham paralelismo afetivo, havendo
uma limitacdo da autonomia das partes, tornando-se vedada a lavratura de escritura
publica que tenha a poliafetividade como objeto*”3,

Contudo, as unides poliafetivas vém se apresentando uma verdadeira realidade
social, motivo pelo qual inUmeros juristas se posicionaram contra a decisdo do
Conselho Nacional de Justica. Ao comentar o posicionamento do CNJ, Maria Berenice

Dias'’* pondera que:

O significado do julgamento é uma sentenca de reprovabilidade com
relacdo a algo que existe, sempre existiu e vai continuar existindo, com
escritura publica ou sem escritura publica. No momento em que tais
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situacdes baterem as portas do Poder Judiciério cabera a Justica dizer
se existirdo efeitos juridicos daquela manifestagéo. E de lastimar que
orgdo administrativo maior do Poder Judiciario tenha uma visdo téo
conservadora da sociedade de fato, como ela é.

Apesar da decisdo, a referida autora entende que as escrituras publicas ja
realizadas continuarao existindo, pois sao apenas uma manifestacao de vontade das
partes, que ndo geram qualquer efeito de Direito das Familias para os envolvidos'™.

Outro caso internacional de polifidelidade que ganhou visibilidade aconteceu
na Califérnia, na cidade de San Diego, em que a justi¢ca reconheceu o direito conjunto
de paternidade a um trio que vive de forma poliamorosa‘’®.

O segundo modelo, denominado poliamorismo aberto, é descrito por Rafael da

Silva Santiago’” como:

[...] aguele no qual os parceiros admitem a possibilidade da existéncia
de outros parceiros ou relacionamentos. Todas as pessoas envolvidas
podem ter diversas relacbes, de varios tipos e com intensidades
diferentes, inclusive mudltiplas relacbes primarias sem grandes
distingbes. Ha dessa maneira, uma énfase menor na hierarquia dos
relacionamentos e maior a pluralidade.

No modelo do poliamorismo com redes de relacionamentos intimos
hierarquizados, os individuos se envolvem em diferentes niveis de compromisso e de
interligacdo pessoal. Essa hierarquia permite que se fale em relacionamentos
primarios, secundarios, terciarios e assim sucessivamente. Por sua vez, a pratica do
poliamor individualizado ocorre quando o individuo vive diversos relacionamentos sem
um compromisso principal e sem a pretensdo de que 0s envolvimentos sejam

duradouros?t,.
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Além disso, Mirian Goldenberg e Anténio Cerdeira Pildo'®, referem que os
relacionamentos poliamorosos podem apresentar uma estrutura mono/poli, que se
caracteriza quando um dos parceiros € poliamorista e o outro € monogamico

Desse modo, evidenciado alguns arranjos de poliamor, cabe analisar quais
serdo capazes de originar uma familia. Inicialmente, para que caracterize um nucleo
familiar, a organizacéo social poliamorosa precisard se submeter a alguns padrbes
minimos, devendo respeitar os principios, regras e valores consagrados nha
Constituicao'®. Fora isso, a relacao devera apresentar elementos indispensaveis para
a formacdo de uma entidade familiar, sem o0s quais ndo serd possivel sua
caracterizacdo, que sao a afetividade, estabilidade, convivéncia publica e ostensiva e
0 escopo de constituicdo familiar*s:.

Dentre os citados elementos, Camyla Galedo de Azevedo e Thiago Augusto
Galeado de Azevedo*? ponderam que “O afeto se tornou ponto fundamental para fins
de preenchimento da familia, inclusive, para a maioria dos autores a familia é
considerada como grupo social fundado essencialmente nos lacos de afetividade”.

Portanto, dentre os modelos analisados, somente o poliamorismo individual ndo
seria capaz de ensejar um nucleo familiar, uma vez que possui como caracteristica
intrinseca a auséncia da afetividade e do animo de constituir familia. Desse modo,
todos os demais modelos, dependendo da analise concreta de cada caso, verificada
a presenca de padrbes minimos e o preenchimento dos requisitos acima, poderéo

ensejar a constituicdo de um arranjo familiar®3. Segundo Rafael da Silva Santiago*®*:

No caso concreto em que a relacédo de poliamor afronta, por exemplo,
a dignidade humana ou o principio da confianca, ndo observa o
principio da solidariedade familiar ou ndo é pautada pelos preceitos de
isonomia e de liberdade, ndo se pode conceber sua protecdo
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normativa. Pelo contrario, faz-se mister proteger o individuo,
participante desse relacionamento, que se encontra fragilizado pela
violag&o de seus direitos. Por isso, as circunstancias do caso concreto-
a serem analisadas pelo magistrado- se revestem de especial
importancia.

Contudo, estando o modelo de poliamor em notdria ponderacéo de principios,
cujo somatdrio se distancia da monogamia e prevalece a busca de tutela por conta da
afetividade, descabido negar o seu reconhecimento como entidade familiarte®,

Cabera, no préximo capitulo, analisar quais sdo os fatores que embasam a
necessidade do reconhecimento pelo ordenamento juridico brasileiro de determinadas

praticas poliamorosas como nucleos familiares.
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4 RELACIONAMENTOS POLIAMOROSOS: NECESSIDADE DE RECONHECIMENTO
NO ORDENAMENTO JURIDICO

No capitulo anterior foi mencionado que o poliamor é uma prética recente, que
envolve relacionamentos com varias pessoas e que sua principal caracteristica € a
ciéncia e a aceitacdo dos varios vinculos afetivos por todos os envolvidos.

Ponderou-se que essa forma relacional podera resultar em diferentes
modalidades e que, dependendo da maneira de como serdo estabelecidas, derivarao
em um arranjo familiar que merecera protecao e tutela do Direito brasileiro. Existem
diversos fatores que auxiliam na demonstracédo dos motivos pelos quais é necessario
gue o ordenamento juridico passe a reconhecer e conceder efeitos as familias
advindas dessa modalidade de relacionamento, dentre quais se destacam:
a) a ideia da desconstrucdo da monogamia como principio que orienta o Direito das
Familias; b) maior incidéncia da autonomia privada nas escolhas individuais; ¢) menor
intervencédo do Estado nos nucleos familiares; e d) as consequéncias negativas que a
falta de reconhecimento gera na esfera afetiva, existencial e patrimonial.

Assim, no presente capitulo, cabera tratar, de forma mais aprofundada, sobre
cada um dos fundamentos que justificam o reconhecimento das conjugalidades

plurais, como o poliamorismo.

4.1 A desconstrucdo da monogamia como um principio ordenador do Direito

das Familias

A pratica monogamica funda-se na ideia de exclusividade nos relacionamentos
sexuais e amorosos entre os individuos que, de regra, compartilham a vida por longo
periodo de tempo, com auséncia de traicdo*e®.

Gustavo Tepedino'®” explica que a monogamia tem raizes biblicas, de modo
gue, em 1corintios no capitulo 7 e versiculo 2, se estabelece que cada homem deve

ter sua propria mulher e cada mulher deve ter seu proprio homem?®8, Essa ideia
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religiosa influenciou a cultura e o mundo juridico da civilizagdo ocidental, que adota a
monogamia como fator de organizacdo social‘®®. Desse modo, durante muitos anos, a
monogamia foi vista como um principio do ordenamento juridico brasileiro e, mesmo
nos dias atuais, ainda hd quem defenda sua permanéncia como principio que
estrutura as relacdes familiares.

Atualmente, os doutrinadores que consideram a monogamia como um
principio, sustentam esse posicionamento tendo por base o dever de fidelidade no
casamento e o dever de lealdade na unido estavel, ambos impostos pelo Cédigo Civil
de 2002. Segundo Gustavo Tepedino'®, devido a uma interpretacédo literal do
ordenamento, para alguns, a monogamia afirmar-se-ia como principio em decorréncia
do inciso VI do artigo 1.521, do Cédigo Civil, que determina que as pessoas casadas
nao podem se casar.

Para Rodrigo da Cunha Pereira'®, a monogamia € um principio constitucional
nao expresso, assim como o interdito proibitério do incesto, que, embora ndo esteja
escrito na lei, esta inserido no proprio espirito do ordenamento juridico brasileiro.
Dessa maneira, apesar de a monogamia funcionar como ponto-chave nas conexdes
morais dos relacionamentos, ela ndo pode ser considerada apenas uma norma moral
ou moralizante, pois, na legislacdo, ela assume a funcdo de principio juridico
organizador das relacdes familiares.

Nessa mesma linha de raciocinio, Maria Helena Diniz**® indica que a
monogamia é um dos principios do Direito matrimonial, justificando que embora

algumas civilizacées admitam a poliandria e a poligamia, a grande maioria adota a
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singularidade, por entender que a entrega mutua sé é possivel no matriménio
monogamico.
A respeito da monogamia como um principio indubitavel, Marcos Alves da

Silva'®* traz o seguinte entendimento:

O principio da monogamia incorporado as regras dos codigos civis e
revestido da aura do direito natural passou do campo do casamento-
sacramento ao nucleo do casamento civil regulado pelo Estado. As
codificacbes modernas apresentaram verdadeira forca constitutiva do
direito civil. Este fator foi decisivo para fazer da monogamia principio
juridico inquestionavel por longo tempo, apesar das consequéncias
danosas dele decorrentes.

Contudo, com a dindmica e os movimentos proprios da vida em sociedade,
diversas transformagfes impactaram, sobretudo, os nucleos familiares. A principal
causa para esse fendbmeno de modificacbes foi a consagracdo do principio da
dignidade humana, insculpido na Constituicdo Federal, que trouxe a oportunidade de
os individuos escolherem a forma relacional mais adequada ao seu estilo de vida, que,
muitas vezes, nao esta em consonancia com um modelo monogamico*®.

Isso fez com que alguns autores, que embora defendam a monogamia como
principio estruturante do Direito das Familia, sustentem que ela ndo € um principio
juridico absoluto, precisando ser ponderada com outros principios ao se deparar com
organismos familiares de conjugalidade plural. Nesse sentido, Rodrigo da Cunha

Pereiral® enfatiza:

O desejo encaminha, as vezes desencaminha ou segue caminhos
tortuosos e escapa ao normatizavel. Neste sentido, a jurisprudéncia
brasileira vem relativizando o principio da monogamia, para conjuga-
lo com o da dignidade da pessoa humana, da responsabilidade,
solidariedade etc.. Por exemplo, uma familia constituida
paralelamente a outra, seja no casamento ou a uma unido estavel, ndo
pode deixar de ter os seus direitos, sob pena de propiciar o
favorecimento de uns em detrimentos de outros, além de favorecer
guem foi infiel, pois ele teria seus direitos intactos. Em outras palavras,
nao se pode ignorar, fazer de conta que aquela realidade néo existe.
Nestes casos, o principio da dignidade humana deve prevalecer sobre
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o da monogamia, sob pena de condenar a indignidade e a
invisibilidade social e juridica as milhares de familia simultaneas
existentes no Brasil. Nas relagdes juridicas, especialmente nas
conjugais, o sujeito deve prevalecer sobre o objeto, ou seja, o Direito
deve proteger muito mais a esséncia do que a forma ou a formalidade
da relacdo juridica.

Ocorre que a prépria necessidade de ponderagcédo demostra a fragilidade de se
considerar a monogamia como principio imposto aos nucleos familiares, uma vez que
ela acaba indo de encontro a diversos outros enunciados normativos importantes, que
regem a vida em sociedade. Assim, a pratica monogamica, devidamente
contextualizada na sociedade contemporanea, comeca gerar discussdes sobre sua
obrigatoriedade normativa, fazendo refletir se, verdadeiramente, trata-se, ainda, de
um principio estruturante no Direito das Familias!®’.

Diversos juristas comecam a trabalhar com teses que buscam desconstruir a
monogamia como um principio do ordenamento brasileiro. Desse modo, Carlos
Eduardo Pianovski'®® defende que a monogamia néo se trata de um principio, mas de
uma regra a proibicdo de mdaltiplas relagbes matrimonializadas constituidas,
legalmente, sobre o amparo do Estado. Contudo, ndo cabe ao ente estatal reprovar
formacdes conjugais plurais que se dao somente no ambito dos fatos, ndo constituidas
sob sua égide!®. No mesmo sentido, Maria Berenice Dias?® considera que a
monogamia é uma regra que proibe a multiplicidades de casamentos sob chancela do
Estado.

Sob outra perspectiva, Marcos Alves da Silva®* defende a superacéo/abolicdo

do principio da monogamia, ao enfatizar que:
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[...] @ monogamia como principio ndo subsiste face aos principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da solidariedade, da
igualdade substancial, da liberdade e da democracia. A monogamia,
como norma juridica, € submetida a um banco de provas que tem
como referencial os principios constitucionais. A conclusao é de que a
reconfiguracéo das conjugalidades contemporaneas - sob o signo da
pluralidade das entidades familiares e da potencializacao do exercicio
da liberdade nas situagcfes subjetivas existenciais ndo admitem - é
incompativel com um principio que se prestou a tutela de uma outra
familia de natureza marcadamente matrimonializada, patriarcal,
hierarquica, transpessoal, incompativel com o0 seu redesenho
contemporaneo.

Segundo o autor, além de a monogamia ser um principio superado pelo

ordenamento, ela ndo deve, nem mesmo como regra, obstaculizar a formacgéao de

multiplas relacBes conjugais, tais como nos casos que se caracterizaria o crime de

bigamia, uma vez que este também nao remanesceria se passado pelo crivo e pelo

banco de provas dos principios constitucionais2%2.

Em relacdo ao crime de bigamia Rafael da Silva Santiago?°® menciona:

Com o momento plural e repersonalizado da familia pdés-moderna
brasileira, ndo ha como sustentar que a pratica da ndo monogamia
responsavel é materialmente criminosa, pois ndo se coloca em perigo
qualquer fundamento da sociedade.

Por outro lado, ha doutrinadores que sustentam que a monogamia ndo € uma

regra e nem de um principio superado pelo ordenamento, pois se trata de um valor.

Gustavo Tepedino?®* explica:

Tal mudanca de paradigma acaba por desconfigurar a monogamia
como principio, caracterizando-a na seara dos valores juridicos, ou
seja, trata-se de parametro reconhecido pelo Estado, mas que né&o
representa escolha universal, com carater vinculante para todos. A
monogamia, caracterizada como valor — moral e juridico —, suscita
adesdao voluntaria por parte das pessoas que com ela concordarem,
inserindo-se, assim, no plano do ser. Ao contrario, quando entendida
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no ambito do dever-ser — como principio juridico — estabelece conduta
exigida pelo ordenamento juridico, uma imposi¢cao normativa.

Para Rafael da Silva Santiago?® a monogamia também é vista como um valor,
ao afirmar que, no Direito das Familias, ndo é mais razoavel que se imponha um
determinado comportamento aos individuos, tendo em vista que os nucleos familiares
se encontram marcados pela pluralidade familiar, pela menor intervencao do Estado,
pela dignidade de seus integrantes e pela constitucionalizacéo da familia.

Assim, para o autor, cada individuo podera valorar a monogamia, optando por
inseri-la ou ndo em seu mundo de valores. Se um grupo de pessoas entender que
suas personalidades serdo mais bem resolvidas por meio da pratica de um
relacionamento ndo monogamico, ao Estado cabera, tdo somente, aceitar. Pois a
protecdo ndo se orienta mais para familia em si, mas para cada um dos membros que
dela fazem parte?.

Por seu turno, Marcos Alves da Silva®’ é enfatico ao afirmar que:

A negacdo de uma familia formada ao arrepio da regra da monogamia
pode equivaler ao banimento juridico de uma biografia, ao
despojamento e aniquilamento da acdo e do discurso que foram
instaladores por exceléncia daquela condi¢cdo da humanidade. E ndo
se trata tdo somente da negacdo de um direito, cuida-se antes, e mais
gravemente, de desamparo, negacao, invisibilidade. A destruicdo
biografica revela-se como o aviltamento da pessoa humana. Uma
histéria que nunca existiu. Desaparece o singular que se autoafirmaria
na coexisténcia plural, habitat de sua condicdo humana.

Em virtude do exposto, a conclusédo que se chega € que as diversas teses, que
buscam a desconstru¢cdo da monogamia como um principio, entendem que a pratica
monogamica ndo pode ser uma imposi¢cao obrigatéria e universal em um Estado
Democratico de Direito. Tal imposicao violaria importantes preceitos constitucionais,
bem como os principios da autonomia privada e da menor intervencao do Estado nas
relacdes familiares, uma vez que ultrapassaria o limite constitucionalmente justificavel

e razoavel’®®, Dessa forma, as familias constituidas por modelos ndo monogamicos,
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como o caso das familias poliamorosas, merecem tutela, respeito e reconhecimento
pelo ordenamento juridico brasileiro.

Nesse sentido, ao comentar a decisdo do STF que negou reconhecimento as
relacdes simultdneas com base no dever de fidelidade e da monogamia, Guilherme
Calmon Nogueira da Gama?®® questiona qual seria o interesse do Estado em impor a
monogamia a um casal ou a qualquer um dos companheiros, considerando que o
Cddigo Civil e a Constituicdo Federal se referem a deveres de fidelidade, respeito e
consideracao muatuos, sem qualquer referéncia a monogamia de forma expressa.

Importa mencionar que a busca pela desconstrucdo da monogamia como uma
imposicdo do Estado n&o se limita ao Brasil, pois, no mundo inteiro, vem ocorrendo
tentativas do reconhecimento de relacionamentos ndo monogamicos. Tanto que, em
2016, uma pesquisa realizada nos Estados Unidos, com 9 (nove) mil solteiros,
mostrou que um a cada cinco individuos ja havia tido um relacionamento
consensualmente ndo-monogamico, mesmo resultado foi obtido no Canada, um ano
depois. Tal fendbmeno tem levado ao reconhecimento juridico desses envolvimentos,
a exemplo do Conselho Municipal de Somerville, no Estado americano de
Massachusetts, que, em julho de 2020, votou unanimemente pelo reconhecimento de
parcerias poliamorosa. O mesmo entendimento foi adotado na cidade de Cambridge,
gue faz fronteira com Somerville?.

Na Colémbia, na cidade de Medellin, em 2017, trés homens se casaram
legalmente, sendo a primeira unido oficial entre trés pessoas do mesmo sexo no
pais®!. Tais acontecimentos, que se difundem pelo mundo todo, ajudam a
desencadear um movimento global de luta em busca da normalizacdo da nao-

monogamia?*2,
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No proximo tépico sera aprofundado o importante papel dos principios da
autonomia privada e da menor intervencdo do Estado nos nucleos familiares como

instrumentos do direito de reconhecimento de entidades familiares poliamorosas.

4.2 Os principios da autonomia privada e da menor intervencgéo do Estado nas

relagdes familiares

Na Codificacdo Civil de 1916, no ambito familiar, a autonomia privada, que é
“[...] a autorizacdo fornecida pelo Estado para que o particular possa administrar e
gerir a sua vida intima como melhor lhe aprouver [...]", buscando sua felicidade e
formando seus arranjos familiares livremente, era praticamente nula?s. Essa
codificagdo abordava a familia como um instituto juridico, despreocupada com 0s
interesses pessoais de cada um dos seus integrantes. Assim, o0 nucleo familiar era
tratado como uma célula do Estado, ndo havendo quase nenhum espaco para que
seus membros exercessem o direito de liberdade?*4.

Rafael da Silva Santiago®s explica que “Anteriormente, a atuagao estatal nas
relacdes familiares se mostrava bastante excessiva, em especial por meio da edicao
de normas juridicas limitadoras da vontade do titular”.

Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald®¢ mencionam que, com a
consagracao do principio da dignidade humana no ordenamento juridico brasileiro,
houve uma limitacdo da intervencdo do Estado nos ndcleos familiares em respeito a
liberdade dos seus integrantes, afirmando a autonomia privada dentro da familia.

Nesse mesmo sentido, Ernesto Silveira Junior Netto?'” explica:
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O principio da dignidade da pessoa humana estd diretamente
relacionado a capacidade humana para a autodeterminacgéo, o qual sé
podera ser exteriorizado se houver liberdade. Uma das formas
juridicas de expressar a liberdade é o principio da autonomia privada.
Torna-se evidente a conexdo entre o0s principios da autonomia
privada, liberdade, autorresponsabilidade e dignidade da pessoa
humana.

Leonardo Barreto Moreira Alves?®* menciona que com a edicao da Carta Magna
de 1988, dois fatores impulsionaram a aplicacdo da autonomia privada nas relagbes
familiares: O primeiro € a incidéncia dos direitos fundamentais nas relacdes privadas,
gue fez com que a autonomia privada passasse a ser aplicada nas relacoes
extrapatrimoniais; o segundo € a formacédo de um novo perfil da familia, que passou a
ser uma instituicao verdadeiramente democratica, na qual prepondera a realizacédo da
felicidade dos seus membros, deixando de ser uma entidade estatal e passando a ser
uma entidade social.

Desse modo, o Estado deixou de ser protetor-repressor e assumiu uma postura
de Estado protetor-provedor-assistencialista. Sua funcdo em relacdo a familia deve
ser, somente, tutelar as relacdes dos individuos que nela estao inseridos, a fim de que
vivam em condi¢cGes propicias ao desenvolvimento do seu nlcleo afetivo?'®. A partir
disso, os membros dos arranjos familiares podem, com autonomia, organizar sua vida
familiar, tornando-se ilegitima a intervencéo do Estado quando afrontar a liberdade de
escolha??®,

Nesse mesmo sentido, o ministro Marco Aurélio Mendes de Farias Mello?*, no
julgamento da ADI 4.227, que tratava do reconhecimento das unides entre pessoas

do mesmo sexo, afirmou a importancia da livre constituicao familiar para a realizacéo
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da pessoa humana, ficando cada individuo incumbido de formular suas proprias
escolhas de vida, a fim de alcancar o desenvolvimento pleno de sua personalidade.

Assim, Leonardo Barreto Moreira Alves??? pondera:

[...] as relagbes familiares tornam-se muito mais verdadeiras, porque
sdo construidas (e ndo impostas) por quem integra o instituto (e ndo
por um terceiro, um elemento estranho, como o legislador). O ser,
finalmente, supera o ter, fazendo com que o afeto se torne o elemento
irradiador da convivéncia familiar. Nessa esteira, o relacionamento
entre os familiares ganha uma nova roupagem. Passa a ser muito mais
aberto, democratico e plural, permitindo que cada individuo venha a
obter, de fato, a realizacio da sua felicidade particular. E, pois, no
ambito familiar que o individuo cresce e adquire suas habilidades para
a convivéncia social, devendo, por isso mesmo, sentir-se confortavel
e seguro para o desafio da vida adulta.

Sob essa otica, no conceito de familia, o fundamento na realizacéo de objetivos
estatais e patrimoniais foi substituido pela realizacéo de objetivos da pessoa humana,

gue passa a constituir os arranjos familiares na busca da sua propria felicidade?. A

BN

busca da felicidade pelos individuos dentro da familia amolda-se a filosofia
eudemonista, de origem grega, que admite ser a felicidade individual ou coletiva o
fundamento da conduta humana moral?*.

Destaca-se que Aristoteles?® ja preconizava um ideal eudemonista, ao explicar

que:

Definimos a auto-suficiéncia como aquilo que, em si mesmo, torna a
vida mais desejavel por ndo ser carente de nada. E é desse modo que
entendemos a felicidade; além disso, a consideramos a mais desejavel
de todas as coisas, e ndo como um bem entre outros, pois, em caso
contrario, é evidente que ela se tornaria mais desejavel mediante a
adicdo até do menor bem que fosse, uma vez que dessas adi¢es
resultaria o0 bem maior, e quando se trata de bens, é sempre mais

desejavel o maior. Assim, a felicidade é algo absoluto e auto-
suficiente, e a finalidade da agéo.
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A Constituicdo Federal de 1988%%¢ consagra o viés eudemonista quando
menciona, na primeira parte do 8§ 8°, do artigo 226, que “O Estado assegurara a
assisténcia a familia na pessoa de cada um dos componentes que a integram [...]",
permitindo, assim, a protecédo dos projetos de vida individual que conduziram a sua
realizagao.

Diante disso, Rafael da Silva Santigo?*” entende que, dentro do espaco familiar,
cada pessoa deve ter a liberdade de realizar sua dignidade e personalidade como
achar melhor, sob pena de frustracdo do seu propoésito de felicidade. Assim o autor

menciona:

As pessoas adeptas do poliamor devem desenvolver, livremente, seus
projetos de vida em familia, sendo ilegitima e inconstitucional a
intervencdo do Estado nas hip6teses em que a relacdo familiar é
travada por pessoas livres e iguais. Se trés ou mais sujeitos desejam
desenvolver sua dignidade por intermédio do poliamorismo, o Estado
ndo pode lancar mao de qualquer fundamento juridico para impedi-
los?2,

Entendimento similar foi adotado pelo ministro Marco Aurélio Mendes de Farias
Mello??°, ao votar a favor do reconhecimento das unides homossexuais e afirmar que
“[...] ao Estado é vedado obstar que os individuos busquem a propria felicidade]...]".
Nesse sentido, o artigo 1.513 do Cddigo Civil estabelece que “E defeso a qualquer
pessoa, de Direito publico ou privado, interferir na comunhé&o de vida instituida pela
familia”®. Portanto, como aponta Rodrigo da Cunha Pereira®!, “Independentemente
de o Estado autorizar ou ndo, e quer gostemos ou nao, queiramos ou ndo, novas

estruturas conjugais e parentais continuarao acontecendo” e, em respeito a autonomia
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privada e a menor intervencao do Estado que se inseriu no @mbito familiar, cabera a
entidade estatal ou particular respeitar.

Conclui-se que se esta diante de uma privatizacdo das relacbes, com
interferéncia minima do Estado no &mbito familiar, processo que é chamado de
“privatizacdo do Estado” e “desinstitucionalizagdo da familia™3. Nesse processo, a
intervencdo do Estado nas relagbes familiares deve ocorrer, somente,
excepcionalmente, justificando-se, apenas, quando efetivar a promocao dos direitos
fundamentais dos seus membros, tais como dignidade, igualdade, liberdade e
solidariedade?s.

Pelo exposto, os principios da autonomia privada e da menor intervencao
estatal no ambito familiar servem como instrumentos de freios e contrapesos da
intervencdo do Estado nos nudcleos familiares e se fundamentam no direito a
intimidade e a liberdades dos seus integrantes. Portanto, € necessario que
ordenamento juridico brasileiro reconhega as familias advindas de relacionamentos
pluralizados, como no caso do poliamor?+,

Cabera, no proximo tépico, analisar quais as consequéncias pela falta de

reconhecimento pelo Estado das familias derivadas do poliamor.

4.3 As consequéncias da falta do reconhecimento

O reconhecimento pelo ordenamento das entidades familiares derivadas do
poliamor torna-se ainda mais necessario quando se analisa as consequéncias que 0
seu ndo reconhecimento acarreta aos membros dessas familias.

Dentre as consequéncias, € possivel mencionar o desrespeito aos direitos

humanos dos individuos. Isso porque, o Direito das Familias sO estara em
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consonancia com os direitos humanos quando houver a legitimacdo e a inclusao de
todas as formas de familias, sem discriminagdo e desigualdade®s. Outra
consequéncia do ndo reconhecimento das entidades familiares poliamorosa é a sua
condenacdo a invisibilidade juridica, implicando uma afronta ao direito subjetivo
existencial?®.

Nesse sentido, Anna lIsabella de Oliveira Santos e Claudia Mara Rabelo

Viegas®’” mencionam que:

[...] o fato de tal forma de vinculo afetivo contrariar as praticas
relacionais, alicergcadas no ideal de amor roméantico e pautado na
monogamia, atrai a intolerancia de muitos juristas, circunstancia que
leva a invisibilidade dessas familias quando a andlise de direito dos
seus adeptos.

A invisibilidade causa a exclusdo e a estigmatizacdo, condenando esses
relacionamentos ao esquecimento e retirando a legitimidade que o afeto da a esses
nucleos familiares. Nesse sentido, Tatiana Spalding Perez e Yaskara Arrial Palma?®

comentam sobre a importancia de dar visibilidade ao poliamor:

Entendemos que nomear as relagbes multiplas como poliamor traz
visibilidade a formas de viver que ficam silenciadas e acabam
marginalizadas pelas configuragbes dominantes. A evitacdo do
preconceito evidencia a importancia de ampliar socialmente a
compreensdo do poliamor e torna-lo visivel, para que se possa de fato
lutar contra os preconceitos gue ainda estdo por vir. Dar visibilidade
ao poliamor permite que o termo seja conhecido e discutido em
diversos ambitos, possibilitando a inclusdo das relacBes multiplas
consentidas nas discussdes estruturantes da sociedade

Ressalta-se que foi exatamente com o objetivo de dar visibilidade, respeito e

protecdo as relacfes existéncias que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
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13.146/2015) estabeleceu a liberdade da pessoa com deficiéncia de casar ou de
constituir unido estavel. Segundo Beatriz Capanema Young®*®, tal previsdo se
fundamenta no reconhecimento de que o direito de constituir familia, seja pelo
matrimdnio ou pela unido estavel, representa 0 acesso a uma das mais importantes
situagOes subjetivas existenciais.

O referido fato demostra uma contradicdo no ordenamento patrio, pois, se por
um lado passou a reconhecer e a assegurar as relagcdes existenciais das pessoas com
deficiéncia, por outro, continua interferindo nos relacionamentos que envolvem
conjugalidade plural entre pessoas adultas e capazes, uma vez que, com
predominancia, vem negando o reconhecimento desses relacionamentos com base
em valores ultrapassados.

E possivel, ainda, mencionar que o ndo reconhecimento juridico das familias
poliamorosas implica na negacédo de efeitos juridicos importantes nos campos
patrimonial, sucessorio, familiar e previdenciario aos integrantes dessas relacoes, o
gue gera o enriguecimento sem causa de um ou mais de um dos integrantes frente
aos demais?%.

Conforme Paulo L6bo**, “O Enriquecimento sem causa (também denominado
enriquecimento injustificado) € o que se da sem origem juridica, em prejuizo de
outrem”. Portanto, ocorre esse fendbmeno quando se promove o empobrecimento de
alguém injustamente, gerando o locupletamento a custa alheia. Tal instituto, que pode
ser considerado um principio juridico, tem aplicacdo em todas as areas do Direito, pois
a sua finalidade é estabelecer o equilibrio nas relacdes e a paz social na sociedade

politicamente organizada?*2.
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Débora Rezende Cardoso?* também entende que o0 enriquecimento sem causa

tem aplicagcdo ampla, atingindo diversos campos do Direito:

Nesse sentido, deve se considerar que o instituto do enriquecimento
sem causa vai muito além de ser fonte obrigacional, com expressa
previsdo legal nos arts. 884 a 886 do novo estatuto civilista, ndo se
restringindo as relagdes juridicas obrigacionais dai decorrentes. Em
verdade, 0 enriquecimento sem causa refoge ao limitado campo do
direito das obrigacbes, consubstanciando-se em um principio de
ordem geral a orientar o sistema juridicocomo um todo. Como
principio geral, o enriquecimento sem causa nao deve ficar restrito
ao direito das obrigacdes, mas também deve ser aplicado a outras
areas do direito civil, como o direito de familia, o qual por ter todo uma
feicdo de protecdo aos bens mais elevados da sociedade, como o
afeto, a solidariedade, a unido, ndo pode permitir que tais valores
sejam utilizados como meio de locupletamento.

Dessa forma, o enriquecimento sem causa e suas implicagbes vem sendo
usado como justificativa para que relacionamentos baseados na pluralidade de
conjugalidade sejam reconhecidos como entidade familiar.

Rafael da Silva Santiago®** menciona que todos os efeitos do Direito das
Familias, previdenciarios e sucessorios, devem ser aplicados e garantidos a cada um
dos membros da entidade familiar formanda pela pratica do poliamor, sob pena de
excluir direitos fundamentais de forma indevida e injustificada, atentando contra a
dignidade dos envolvidos e o Estado Democratico de Direito.

Em relacdo aos efeitos previdenciarios, a titulo de exemplo, o autor menciona
gue caso um dos sujeitos envolvidos no relacionamento poliamoroso venha a falecer,
a concessao do beneficio previdenciario da pensdo por morte devera ter seu valor
rateado entre todos os companheiros, a fim de ndo gerar prejuizo para nenhum dos
integrantes?#.

Entendimento similar teve o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, que, ao
se deparar com um tipico caso de relacionamento simultaneo, entendeu ser cabivel

a divisdo da pensao por morte entre a esposa e a companheira:
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APELACAO CIVEL. 1) UNIAO ESTAVEL PARALELA A OUTRA
UNIAO ESTAVEL. RECONHECIMENTO. O anterior reconhecimento
judicial de unido estavel entre o falecido e outra companheira, ndo
impede o reconhecimento da unido estavel entre ele e autora, paralela
aquela, porque o Direito de Familia moderno ndo pode negar a
existéncia de uma relacdo de afeto gue também se revestiu do mesmo
carater de entidade familiar. Preenchidos os requisitos elencados no
art. 1.723 do CC, procede a acdo, deferindo-se a autora o direito de
perceber 50% dos valores recebido a titulo de pensdo por morte pela
outra companheira. 2) RESSARCIMENTO DE DANOS MATERIAIS E
EXTRAPATRIMONIAIS. Descabe a cumulacdo de acdo declaratéria
com acdo indenizatéria, mormente considerando-se que o alegado
conluio, lesdo e ma-fé dos réus na outra acao de uniao estavel ja
julgada deve ser deduzido em sede propria. Apelacao parcialmente
provida®®. (grifo nosso).

Nas relacdes simultdneas em que prevalece a boa-fé dos envolvidos,
Guilherme Calmon Nogueira da Gama?*’ considera que merecem ser reconhecidos e
garantidos os efeitos do Direito Previdenciario, mesmo apos a tese fixada pelo STF
no Recurso Extraordinario n° 1.045.273. Pois, o desembargador considera que tal
decisdo nao interfere nos efeitos previdenciarios detectados nas unides estaveis

putativas:

O sistema previdenciario busca garantir tranquilidade econémica e
estabilidade financeira aos dependentes do segurado que falece. Ndo
pode ser o sistema utilizado como fonte de enriquecimento sem causa
para um dos companheiros quando demonstrada a inequivoca boa-fé
de ambos que se acreditavam parceiros de vida e constituidores de
familia com o segurado falecido que mantinha a vida dupla?®.

A tese formulada pelo desembargador Guilherme Calmon Nogueira da Gama
pode ser aplicada, por analogia, aos relacionamentos poliamoroso. Pois, se as
relacbes estaveis putativas mereceram reconhecimento e concessdo de efeitos
previdenciarios, no caso do poliamor ndo ha porque ser diferente, uma vez que se faz

presente a boa-fé e todos os envolvidos estdo de comum acordo no relacionamento.
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No que diz respeito & aplicagdo dos efeitos do Direito das Familias, tal como a
obrigacéo de pagar alimentos e o direito de receber alimentos entre os membros do
grupo familiar poliamoroso, Rafael da Silva Santiago?*® explica que o magistrado, ao
identificar todos que fazem parte do ndcleo familiar, precisara verificar quais as
possibilidades e as necessidades de cada um, a fim de chegar a um valor capaz de
gerar o sustento daquele que pleiteia os alimentos, a fim de ndo causar desamparo.

Vale referir que, embora o STJ e o STF venham se posicionando no sentido de
nao reconhecer relacionamentos plurais e seus possiveis efeitos, no Recurso Especial
n° 11853372%0, julgado em 2015, anterior a decisdo do STF que ndo reconheceu as
familias simultaneas, foi concedida pensao alimenticia a “concubina”, denominagao
referida no proprio acérdéo, que conviveu com o recorrente por mais de 40 anos e do
gual recebia amparo financeiro. No caso, levou-se em consideracdo o fato de a
recorrida ser idosa e que seu desamparo representaria uma violagdo aos principios
da dignidade humana e da solidariedade.

Em relacéo a aplicacdo dos efeitos do Direito sucessorio e divisado de bens, no
caso das entidades familiares poliamorosas deve ser aplicada a teoria da triacao de
bens, adotada por alguns Tribunais de Justica Brasileiros ao se depararem com
envolvimentos paralelos, que tem por fundamento a aplicacdo, valorizacdo e
resguardo do principio da afetividade?:.

Assim, apesar de serem poucos o0s litigio envolvendo relacionamentos
poliamoroso que chegam aos tribunais, no Processo n°® 001.2008.005553-1 na
Comarca de Porto Velho, estado de Rondbnia, o juiz Adolfo Theodoro Naujorks Neto
reconheceu um caso de poliamor, determinado a divisdo de bens entre todos os

envolvidos pela triagdo, a fim de ndo gerar enriquecimento injustificado as custas
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daqueles que, por meio de ajudas mutuas, formaram patrimonio em comum?®?. Em

sua deciséo o juiz considerou:

Portanto, de tudo que foi exposto, € possivel o reconhecimento da
unido duplice, quando a autora, o extinto e sua falecida esposa
mantiveram uma relacdo de poliamor, consentida e tolerada, advindo
dai efeitos legais como a divisdo dos bens adquiridos neste periodo.
Procedente o pedido da autora, ndo ha que se falar em litigancia de
ma-fé. Isto posto, julgo procedente o pedido para declarar que
XXXAKXXXXXKXXXXXXX  manteve unido estavel com o extinto
) 9.9.9.9.90.9.9.9.90.9.9.90.90.9.90.9.90.0.9.0.0.9.009.¢ concomitantemente ao
casamento do falecido, do ano de 1979 até a morte deste em 17 de
dezembro de 2007, devendo o patrimdnio adquirido pelo de cujus, por
sua falecida esposa e pela autora neste periodo ser dividido em trés
partes iguais, mediante comprovacdo nos autos do inventario em
tramite neste Juizo sob o n.° 001.2008.001688-92%3. (grifo nosso).

No mesmo sentido, na Apelacao Civel n® 70082663261 do Tribunal de Justica

do Rio Grande do Sul, que trava do reconhecimento de um envolvimento paralelo, o

desembargador Rui Portanova deu provimento ao apelo, a fim de reconhecer a

relacdo simultdnea de unido estavel sob o mesmo argumento mencionado acima, de

se evitar o locupletamento em uma futura partilha de bens?*. O desembargador

Ricardo Moreira Lins Pastl, que também participou do julgamento, manifestou igual

entendimento, ao ponderar, em seu voto:

Também reconheco, assim, o relacionamento estavel entre a autora e
0 de cujus, na compreensdo de que a adocdo de solucdo distinta, na
espécie, consagraria, ao cabo, uma situacdo de injustica e,
especialmente, de enriguecimento indevido da Sucessao, considerada
a_existéncia de uma relacdo gue perdurou por uma década entre o
falecido e a autora, gue esta devidamente comprovada pelas provas
documentais e testemunhais produzidas, ocorréncia que, ademais,
conforme foi registrado na origem, era de conhecimento da prépria
esposa, que em audiéncia admitiu que, “em determinado momento,
tomou conhecimento _de gue o marido _mantinha relacionamento
extraconjugal com a demandante A. e que tinha, inclusive,
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presenteado a autora com um imével e um veiculo”, admitindo a
magistrada singular, embora julgando improcedente a acédo, que o de
cujus alimentava relacionamento duplo?®. (grifo nosso).

Sendo assim, torna-se cada vez mais comum encontrar julgados que, ao se

depararem

relacionamentos paralelos, decidiram realizar a partilha

reconhecendo a existéncia de uma triacdo. Nesse sentido:

APELACAO CIVEL. RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL
PARALELA AO CASAMENTO E OUTRA UNIAO ESTAVEL. UNIAO
DUPLICE. POSSIBILIDADE. PARTILHA DE BENS. MEACAO.
"TRIACAO ". ALIMENTOS. A prova dos autos é robusta e firme a
demonstrar a existéncia de unido estavel entre a autora e o réu em
periodo concomitante a0 seu casamento e, posteriormente,
concomitante a uma segunda unido estavel que se iniciou apés o
término do casamento. Caso em gque se reconhece a unido duplice.
Precedentes jurisprudenciais. Os bens adquiridos na constancia da
unido duplice sao partilhados entre a esposa, a companheira e o réu.
Meacdo gue se transmuda em "triacao", pela duplicidade de unides. O
mesmo se verificando em relacdo aos bens adquiridos na constancia
da segunda unido estavel. Eventual periodo em que o réu tiver se
relacionado somente com a apelante, o patrimbnio _adquirido nesse
periodo sera partihado a metade. Assentado o vinculo familiar e
comprovado nos autos que durante a unido o vardo sustentava a
apelante, resta demonstrado os pressupostos da obrigacdo alimentar,
guais sejam, as necessidades de quem postula o pensionamento e as
possibilidades de quem o supre. Caso em que se determina o
pagamento de alimentos em favor da ex-companheira. APELACAO
PARCIALMENTE PROVIDA%®, (grifo nosso).

Em vista de todo o exposto, é pertinente trazer o entendimento de Maria

Berenice Dias®®’ a respeito das relacbes paralelas, o qual pode ser estendido, por

analogia, aos envolvimentos poliamorosos:

Negar a existéncia de familias paralelas — quer um casamento e uma
unido estavel, quer duas ou mais unides estaveis- é simplesmente nao
ver a realidade. Com isso a justica acaba cometendo enormes
injusticas. Verificadas duas comunidades familiares que tenham entre
si um membro em comum, é preciso operar a apreensado juridica
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dessas duas realidades. S&o relagcbes que repercutem no mundo
juridico, pois os companheiros convivem, muitas vezes tém filho, e ha
construcdo de patrimonial em comum. N&o ver essa relacdo, ndo lhe
outorgar qualquer efeito, atenda contra a dignidade dos participes e
da prole porventura existente. Como ndo mais se admite a
Constituicdo Federal tratamento discriminatério dos filhos, negar a
mae os direitos decorrentes da unido que ela manteve com o genitor
€ excluir o direito sucessorio da prole comum. Ou seja, deixar de
reconhecer o direito da méae, pela via inversa e reflexamente, € ndo
reconhecer o direito que o filho teria a heranga dela. Assim, mesmo
gue o filho ndo mais possa ser considerado ilegitimo, acaba
sujeitando-se a tratamento diferenciado, que a justica ndo pode
chancelar. Além disso, reconhecer apenas efeitos patrimoniais, como
sociedade de fato, consiste em uma mentira juridica, porquanto os
companheiros n&o se uniram para constituir uma sociedade.

Casos como os apresentados no presente estudo, nos quais se discute
alimentos, pensao e divisdo de bens em envolvimentos de conjugalidade plural, séo
frequentes e embora o entendimento doutrinarios e jurisprudencial, em sua maioria,
ser refira a relacbes paralelas, deve-se ter a consciéncia de que nos envolvimentos
poliamorosos tais posicionamentos sdo ainda mais cogentes e devem ser aplicados
por similaridade, considerando, sobretudo, que ao contrario dos envolvimentos
simultaneos, os relacionamentos poliamorosos estdo sempre abarcados pelo
consentimento mutuo dos envolvidos.

Desse modo, ndo proteger juridicamente este modelo de entidade familiar é
constatar que o Direito se encontra alheio a realidade humana, a realidade das
situacdes existéncias e as mudancas sociais que afetam o Direito das Familias?®®. O
ordenamento fecha os olhos a essas historias plurais, ndo concedendo a devida tutela
e os devidos afeitos, de modo impor a sua vontade e sua lei, esquecendo que a

sociedade € capaz de refazer a lei, mas jamais se vé a lei refazer a sociedade?®.
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5 CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo principal abordar a tematica da
necessidade do reconhecimento pelo ordenamento juridico brasileiro das entidades
familiares derivadas da pratica do poliamor.

Assim, primeiramente verificou-se que a familia sofreu diversas modificaces
com o passar dos anos e continua em constante evolucdo, acompanhando as
transformacdes sociais. Constatou-se que, nos primordios, as entidades familiares e
o regramento juridico que as regulavam estavam baseados em um modelo de familia
patriarcal, hierarquizado, matrimonializado, religioso e movido por interesses
econbmicos. Desse modo, nas relagdes havia discriminagdo entre homens e
mulheres, assim como a sociedade discriminava as pessoas unidas sem o vinculo do
casamento e os filhos havidos nessa relagéo.

Percebeu-se, no entanto, que essas premissas comecgaram a Sservir como
mecanismo de negacdo de direitos, motivando o surgimento de movimentos de
entidades e pessoas que buscavam pelo direito a igualdade, liberdade e respeito. Isso
levou a necessidade de alteracdo normativa, a fim de que o ordenamento brasileiro
se adequasse a nova realidade que comecava a se apresentar na sociedade. Nessa
busca por mudanca, ocorreram importantes inovacdes legislativas, como a edicéo do
Estatuto da Mulher Casada (Lei n°®4.121/1962), que trouxe maior autonomia a mulher,
e a aprovacdo da Emenda Constitucional n® 9/1977, que tornou 0 casamento
dissoluvel.

A par dessas alteracdes, veio a maior de todas elas, a promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988, que consagrou a dignidade humana e colocou o0s
individuos como centro de tutela do ordenamento. O novo texto constitucional
representou uma importante revolucdo no Direito das Familias, consagrando a
igualdade de filiacdo, a igualdade entre homens e mulheres, o pluralismo familiar e
enfatizando que a familia é a base da sociedade, sem trazer qualquer requisito para
0 seu reconhecimento, como ocorria nos textos anteriores.

Posteriormente, em janeiro de 2003, entra o vigor o atual Codigo Civil, cujo
texto, em virtude de sua longa tramitacdo, sofreu diversas mudancas a fim de se
adequar aos novos valores sociais. Contudo, ainda assim, importantes questées nao

foram enfrentadas, o que fez com que fosse proposto o Projeto Lei n® 2.285/2007,
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conhecido como Estatuto das Familias, que ainda se encontra em tramitacao e busca
trazer uma nova roupagem para a tutela e o reconhecimento das entidades familiares.

Vislumbra-se que, na sociedade atual, entra em cena um novo modelo de
familia, caracterizado como um nucleo que serve de instrumento para a realizacédo
dos seus integrantes, individuos que se unem pelo afeto e buscam igualdade e
solidariedade em seus relacionamentos.

Diante desse fendmeno, percebeu-se que 0s principios constitucionais servem
de base para defender esse novo cenario familiar. A dignidade humana, como
principio que fundamenta a atual Constituicdo Federal, irradia outros principios que
tutelardo novos nucleos familiares. Assim, constatou-se que a Carta Magna contempla
modelos explicitos e implicitos de arranjos familiares, ndo sendo possivel falar em
taxatividade desse rol, uma vez que acabaria por ferir a dignidade dos individuos que
optam por constituir familia em modalidades diferentes daquelas arroladas.

Desse modo, doutrinadores elencam alguns modelos para além da familia
matrimonial, como a familia informal, que advém da unido estavel, as familias
monoparentais, anaparentais, recompostas, substitutas, homoafetivas, simultaneas,
eudemonistas, poliafetivas, entre outros modelos que poderdo ser encontrados.
Observou-se que, entre as familias mencionadas no presente trabalho, atualmente,
as que geram mais polémica na busca por reconhecimento do ordenamento juridico
sao as familias homoafetivas, simultaneas e poliafetivas.

Em relacdo as familias homoafetivas, felizmente, o amor e a vontade de viver
juntos prevaleceu sobre o preconceito, de modo que, hoje, é possivel o
reconhecimento desse modelo de familia, inclusive, com a celebracdo de casamento
entre pessoas do mesmo sexo. Contudo, as familias que resultam de relacionamentos
simultaneas e poliafetivos ainda ndo encontram respaldo na doutrina e na
jurisprudéncia, que permita seu reconhecimento.

No tocante as familias simultdneas, embora n&do tenha sido objeto de
aprofundado debate no trabalho, foi possivel verificar que, basicamente, se
caracterizam por envolvimentos concomitantes, desprovidos de lealdade por todos os
seus integrantes, o que faz com que muitos neguem 0 seu reconhecimento. Essa
circunstancia traz grandes prejuizos, pois Ihes negar reconhecimento ndo impede que
existam, apenas serve como uma negacao de direitos e um castigo aos envolvidos.

Dessa forma, assim como se defende a necessidade do reconhecimento das

familias advindas dos envolvimentos simultaneos, também se defende, de forma
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ainda mais impositiva, a possibilidade de reconhecimento das familias que derivam
da pratica do poliamor.

Percebeu-se que o poliamor é resultado de movimentos sociais de busca por
liberdade, estilos de vidas alterativos e reconhecimento de relacionamentos néao
abarcados pelo ideal monogamico. Seu surgimento representa a superagcédo do amor
romantico, que, durante muito tempo, esteve impregnado nos paises ocidentais como
forma de amar heteronormativa.

Desse modo, constatou-se que a filosofia do poliamor basicamente se
conceitua e caracteriza como uma prética de relacionamento em que varias pessoas
se envolvem, sem exclusividade amorosa e sexual, mas com lealdade, transparéncia
e consentimento entre os envolvidos, prezando pela autonomia pessoal e a
valorizacao da intimidade, carinho, igualdade e comunicacéo entre os seus membros.

Em seguida, vislumbrou-se que essa modalidade relacional possui variados
modelos, que poderédo resultar em uma entidade familiar quando respeitados os
principios, regras e valores consagrados na Constituicdo Federal e houver afetividade,
estabilidade, convivéncia publica e ostensiva e o escopo de constituicao familiar.

A par disso, perseguiu-se quais fatores justificariam a necessidade de o
ordenamento juridico reconhecer as entidades familiares que advém da pratica do
poliamor, quando preenchidos todos os requisitos necessarios. Os fatores trabalhados
foram a desconstrucdo da monogamia como principio estruturante do Direito das
Familias, os principios da autonomia privada e da menor intervencédo do Estado nos
nucleos familiares e, por fim, as consequéncias que o ndo reconhecimento acarreta
para essas familias.

Em relacdo a desconstrucdo da monogamia como principio estruturante do
Direito das Familias, verificou-se que aqueles que defendem a monogamia como
principio sustentam sua ideia por conta do dever de fidelidade previsto no
ordenamento patrio, bem como por conta do impedimento matrimonial que impede
que pessoas casadas se casem.

Contudo, percebeu-se que a lei ndo estipula a fidelidade como sendo aplicada
somente aos casamentos e unides estaveis entre duas pessoas, de modo que o
referido dever pode ser observado, até mesmo, em relacionamentos multiplos.
Inclusive, quando o Cddigo Civil, no inciso VI, do artigo 1.521, menciona que pessoas

casadas ndo podem casar, nada impede que o casamento seja celebrado entre trés
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OouU mais pessoas, como poderia ocorrer na modalidade da polifidelidade do poliamor,
ja que apenas pretexta que esses individuos j4 casados casem duas vezes.

Além disso, verificou-se que existem diversas teses que buscam a
desconstrucdo da monogamia como principio estruturante do Direito das Familias. Ha
0s que afirmam que a monogamia ndo passaria de uma regra a imposi¢ao de multiplas
relagbes sobre a tutela do Estado, mas que n&o inibiria o surgimento desses
envolvimentos no mundo dos fatos, o que, ainda, manteria esses relacionamentos
sem o almejado reconhecimento legal.

Por outro lado, viu-se que vem sendo defendida a ideia de que a monogamia,
guando colocada sob o crivo de outros principios constitucionais, ndo prevalece nem
como regra, nem como principio, levando a uma nocdo de que ela foi superada.
Contudo, outros doutrinadores entendem que a monogamia se encontra abarcada no
mundo dos valores, representando uma escolha e ndo um parametro vinculante pelo
Estado.

Nesse cenario, o que se concluiu e se defende é que a monogamia,
independentemente de ser uma regra, ou algo superado pelo ordenamento ou um
valor, ndo pode ser imposta, especialmente em um Estado Democratico de Direito,
gue comeca a se descortinar para o pluralismo familiar e tem como principio a
protecdo da dignidade de cada individuo. Desse modo, entende-se que todas formas
de entidades familiares, entre elas as derivadas do poliamor, merecem respeito e
reconhecimento pelo ordenamento.

No que tange a autonomia privada e a menor intervencdo do Estado nas
relacbes familiares, verificou-se que, num primeiro momento, a familia recebia forte
intervencdo, havendo normas que limitavam a vontade dos seus titulares e
reconheciam como legitimos apenas os nucleos familiares advindos do matriménio.
Ponderou-se, no entanto, que a Constituicdo Federal de 1988 trouxe maior liberdade
para as pessoas gerirem suas vidas e buscarem por aquilo que acarreta sua
realizacao e felicidade. Com isso, consagrou-se maior autonomia aos individuos para
autodeterminarem como constituir seu nucleo familiar, tornando ilegitima a
intervencdo do Estado na familia, quando nao for para garantir e assegurar direitos
fundamentais.

Ao abordar as consequéncias que o nao reconhecimento desses arranjos
familiares pelo ordenamento acarreta aos envolvidos, foi possivel verificar o

desrespeito aos direitos humanos e a condenacdo a invisibilidade juridica dessas
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relagbes amorosas. Isso implica em uma afronta ao direito subjetivo existencial, assim
como a deslegitimacéo do afeto na formacéo de entidade familiares e o silenciamento
de familias oriundas dessa pratica.

Apurou-se, ainda, que o0 néo reconhecimento gera a negacao de direitos e
importantes efeitos nos campos patrimonial, sucessério, familiar e previdenciério,
implicando no enriquecimento sem causa de um ou mais integrantes em prejuizo dos
demais.

Depreende-se que, pela nova ordem constitucional, pelas teses que
descontroem a monogamia como principio imposto, pela maior autonomia privada das
pessoas para gerirem suas vidas, pela menor intervencdo do Estado na esfera
familiar, pelas consequéncias que sua negacao juridica causa nos campos existencial,
afetivo e patrimonial, € necessario que o ordenamento juridico reconheca as entidades
familiares derivadas da pratica do poliamor, quando formadas pela livre vontade de
seus integrantes e pela mola propulsora do afeto.

De forma sucinta e modesta, apresentou-se esta reflexdo, néo se tratando de

uma abordagem exaustiva, mas sim um complemento a outros estudos sobre o tema.
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