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RESUMO

Na atualidade, a entrada dos filhos a escola deagéo infantil implica em inUmeros
desafios. Devido as caracteristicas de duplo-tnabale um namero cada vez maior de
genitores, e a escassez de rede social de apae, gsriodo tem sido adiantado
cronologicamente, uma vez que as criancas esté@ssando logo apds o término da licenca
maternidade as escolas. Os genitores precisam, éaz&o frente a uma sobreposicao de duas
etapas do ciclo evolutivo familiar, que séo a figlts da conjugalidade a parentalidade e a
coparentalidade e o ingresso dos filhos a escokddeacao infantil. Portanto, a articulacéo
entre estas relacbes pode se expressar em difiesiddos filhos neste momento. Neste
sentido, o objetivo desta dissertacao foi o de cesmmler como se da a coparentalidade em
casais que os filhos ingressaram a escola de ettugaeantil, logo apos o término da licenca
maternidade. Essa dissertacdo € composta por rtigi@saempiricos, o primeiro intitulado “A
transicdo para a coparentalidade: casais que huss fingressaram a escola ao término da
licenca-maternidade” e o segundo “A coparentalidaddamilias com bebés com indicativos
de dificuldades de insercao escolar precoce”. éaizado um estudo exploratdrio descritivo,
com quatro familias nucleares, residentes em HréB{8, com idades entre 26 e 40 anos, e
que os filhos haviam ingressado na escola de edocagantil, logo apds o término da
licenca maternidade. Os instrumentos utilizados anfor questionario de dados
sociodemogréficos, roteiro e entrevista semiegtadtu sobre coparentalidade. Os resultados
deste estudo mostraram importantes aspectos denidadamiliar destes casais durante o
periodo de insercao escolar precoce dos filhosurAiy mudancas da atualidade tém reflexos
neste momento, como o fato da familia ter dificdetapara encontrar uma rede de apoio, e a
valorizagdo dos ingressos financeiros das mulhpoedsso inserem precocemente os filhos a
escola. Estas caracteristicas se expressam no datocoparentalidade estar sendo
desempenhada de forma mais igualitaria pelos caesi® estudo, uma vez que o duplo-
trabalho e a insercdo escolar precoce dos filhgedeém essa dinamica. Entretanto, no
processo de insercao escolar, ainda sdao as memeapais participantes, apontando uma
heterogeneidade nestas dinamicas. Assim amsrtarefas domésticas ainda ndo sdo divididas
igualitariamente, estando estas associadas aoss pkpgénero.

Palavras-chave:Parentalidade. Coparentalidade. Insercdo Esdalgaio-Trabalho.

ABSTRACT

Nowadays, the entry of children in preschool ineslvhiumerous challenges. Due to the
characteristics of double-work of a growing numbémenitors, and the shortage of social
support network, this period has was reduced, sshddren are going to schools right after
the end of maternity leave. The parents need tdedbis overlapping of two stages of family
life cycle, which are the transition from conjugplio parenting, and coparenting and children
entering the kindergarten. Given that the articotadf these relationships might be expressed
in difficulties for the children at this time. Iiis regard, the aim of this dissertation was to
comprehend how the coparenting sets up in couphesamhe children were enrolled to the
childhood education, right after the end of matgrfeave. This dissertation is composed of
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two empirical articles, the first titled "The tratisn to coparenting: couples where their
children were enrolled to the school at the endnaternity leave " and the second "The
coparenting in families with babies who have inties of early school insertion
difficulties”. An exploratory and descriptive studyas madewith four nuclear families,
living in Erechim / RS, aged between 26 and 40sjemnd where the children had entered the
kindergarten soon after the end of maternity leavelhe instruments used were:
sociodemographic questionnaire, semistructuregbtsand interview about coparentinghe
results of this study show important aspects infémeily dynamics of these couples during
the early school insertion of its children. Thediimgs show changes of the present time that
have an impact in this moment, such as the ditfycidr the family to find a support network,
the valuation of financial income of women, and this reason enroll children to school
earlier. These characteristics are expressed in the fattteo€oparenting is performed more
equally by the couples of this study, since dowbdek and the inclusion of children
prematurely in school impose that dynamic. Howewuerthe process of school integration,
mothers are still the main participants, pointinfpederogeneity in these dynamidsist as
household tasks are not equally divided, and aseceasted with gender roles.

Keywords: parenting, co-parenting, school integration, dowinbek
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APRESENTACAO

As mudancas sociais decorrentes da revolucdo malusveram seus reflexos na
organizacdo familiar. Ainda no século XVIII, as imeles eram as responsaveis pelos
cuidados dos filhos e pelas atividades doméstiabgjcando de sua vida profissional,
enquanto os homens cuidavam do sustento finana@reximindo de qualquer outra tarefa
(Rizzo, 2010; Rossetti-Ferreira, Amorim, & VitorieQ94). Atualmente, em funcédo da mulher
também estar inserida no mercado de trabalho, petganecessidade de aumentar a renda
familiar ou pela sua realizagcdo pessoal, os cusladm os filhos e com a casa precisam ser
compartilhados (Weber, Santos, Becker, & Santo86RAonsiderando a escassez das redes
de apoio, que poderiam dar suporte a essas famégse momento, 0s genitores buscam as
escolas de educacéao infantis, sendo impelidos re@ganizarem em funcdo destas novas
demandas contextuais (Seabra, 2007).

Neste contexto, em que logo apds o término dadaenaternidade, os genitores
optam por inserir precocemente os filhos as escddagducacao infantis, coincidem: a
transicdo a parentalidade, que é considerada ipsiatura (Hernandez, & Hutz, 2009) como
uma etapa de crise do sistema familiar, e que déanadaptabilidade a novos papéis e
fungbes; e, também, o ajustamento coparental, gerama sobreposi¢do de duas etapas do
ciclo evolutivo familiar, o que torna esse procassnto mais complexo.

Cabe ressaltar que a coparentalidade tem sidoopestudada, apesar de sua
importancia para o desenvolvimento dos filhos. Gdudos nesta é&rea centram-se
expressivamente nesta interacdo apos o divorcinélaa Figueiredo, & Bastos, 2010).
Entretanto, alguns autores (Mosmann, Einsfeld,aS#v Terres-Trindade, 2012), enfocam a
importancia de bons niveis de acordo coparentalixo$ indices de conflito e competicao
coparental para o desenvolvimento dos filhos enfepdcintactos. Portanto, identifica-se a
necessidade de compreender como se da a copatadéale quais os seus reflexos na
dindmica familiar durante o periodo de insercamlasgprecoce dos filhos. Uma vez que, os
genitores precisam conciliar as demandas profiagom pessoais, a essa nova etapa, 0 que
pode gerar algumas dificuldades para os genitbegs,como para os filhos.

Esta dissertacdo de mestrado denominada “O prodesssercao escolar precoce: a
funcionalidade das relagBes coparentais” esta idf@gsena linha de pesquisa “Estados
Psicopatologicos e Abordagens Psicoterapicas” ntbkzearte do Nucleo de Pesquisa em
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Casais e Familias — NECAF, sob coordenacédo dagsai@ Dra. Clarisse Pereira Mosmann
do Programa de Pés-Graduacdo em Psicologia Cladac&®NISINOS. Conforme o novo
regulamento deste PPG a dissertacdo é compostigartigos cientificos.

A secdo | é composta de um artigo empirico irgdal “A transicdo para a
coparentalidade: casais que os filhos ingressarase@a ao término da licenca-maternidade”
que visou investigar a transicao para a parentididaa coparentalidade em casais que 0s
filhos ingressaram na escola de educagéao inféogib, apos o término da licenca maternidade.
Os resultados indicam que as maes se sentem nigiecaoregadas com as novas tarefas e
funcdes referentes a parentalidade, enquanto sxpaseguem manter seus espacos de lazer.
Parece existir uma maior divisdo entre os genitoma relacdo ao compartilhamento de
cuidados com os filhos, porém ocorre de acordo @aracessidade. Ja com relacdo as tarefas
domésticas, ainda permanece uma menor divisdo estoasais, sendo que muitas tarefas
estdo associadas aos papeéis de género. Poréen, dpeshficuldades e conflitos vivenciados
pelos casais deste estudo, referentes a transig@entalidade e a coparentalidade, somadas
as questdes de duplo-trabalho e a insercdo esdofarfilhos, os genitores apresentaram
capacidade de adaptabilidade e bons niveis de@cophrental.

A sessdo Il contempla um artigo empirico denonmon&d coparentalidade em
familias de bebés com indicativos de dificuldadesirsergcdo escolar precoce”, devido a
importancia de analisar a coparentalidade no psocde inser¢cdo escolar precoce de bebés
entre 3 e 8 meses de idade, com indicativos deuttiides de insercdo. Os resultados
indicam mudancas da atualidade que tem reflexote n@®cesso, pois as funcdes que
anteriormente eram desempenhadas majoritariamealas pmulheres, atualmente séo
compartilhadas pelos genitores. Mesmo que esssadivido ocorra de forma téo igualitaria,
0S pais estao sendo muito mais atuantes. Notagsetindos relatos, uma ambivaléncia com
relacdo a divisdo de tarefas e ao compartilhanmgstouidados, pois tanto pais quanto maes,
ora dizem dividir, ora dizem que o fazem se hounsmressidade. Ou seja, a participagdo dos
mesmos ainda nao ocorre de forma natural. Assinoceomente um dos casais acompanhou
conjuntamente o filho durante o periodo de insees@olar. Ndo € sabido ainda se isto ocorre
pela dificuldade da familia ou, se pelo fato dakes ndo convidarem o par parental para
participar.

Por fim, sdo apresentadas as consideragcOes fomiglissertacdo, referéncias
bibliograficas e anexos. A realizacdo desta peaqpisssibilitou compreender aspectos
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importantes da dinamica familiar destes casaisntieira periodo de insercédo escolar precoce

dos filhos.
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Secdao | — Artigo Empirico
A Transi¢cdo Para a Coparentalidade: Casais que oslRos Ingressaram a Escola
ao Término da Licenca-Maternidade

RESUMO

O presente trabalho visa a investigar a transigéia g parentalidade e a coparentalidade em
casais que os filhos ingressaram na escola de @tludafantil, logo ap6s o término da
licenca maternidade. Foi realizado um estudo deelhento exploratorio e descritivo, com
método de analise dos dados qualitativo. Partiaipaguatro familias nucleares, com idades
entre 26 e 40 anos. Os instrumentos utilizados nforajuestionario de dados
sociodemogréficos, roteiro e entrevista semiegtadtu sobre coparentalidade. Os resultados
indicam que, durante a transicdo para a parentajdas pais preservam mais seus espacos
pessoais, enquanto as maes se sentem sobrecasteg@ad® colocarem como responsaveis
por dar conta de todas as demandas que envolvesnpestdo. Ja a coparentalidade €&
desempenhada de forma mais igualitaria, uma veadgugercdo escolar precoce dos filhos e
o duplo-trabalho impdem essa dinamica. Em conttiglaaras tarefas domésticas ainda nao
séo divididas igualitariamente, estando estas xR aos papéis de género.

Palavras-chave:lnsercédo EscolaRarentalidade. Coparentalidade. Duplo Trabalho.

ABSTRACT

The Transition to Coparenting: Couples Where TheirChildren Were Enrolled to The
School at the End of Maternity Leave

The present study aims to investigate the tramsitm parenthood and co-parenthood in
couples where their children entered school in éigdrten, right after the end of maternity
leave. An exploratory and descriptive study waslenavith qualitative data analysis. The
participants were four nuclear families, aged betw26 and 40 year$he instruments used
were: sociodemographic questionnaire, semistrudtsicept and interview about coparenting.
The results show that, during the transition teep#rood, fathers preserve more their personal
spaces, while mothers feel overwhelmed, in posiigpnthemselves as responsible for
realizing all demands involving this periddn the other hand coparenting is carried out more
equally, since the inclusion of children prematyr@l school and double-work impose that
dynamic. In contrast, household tasks are not gqdadided, and are associated with gender
roles.

Keywords: School Integration. Parenting. Co-parenting. Deublork / Dual-Career.
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INTRODUCAO

A transicdo para a parentalidade configura-se cama etapa de crise do sistema
familiar caracterizada por mudancas impactantesesabvida e o relacionamento dos
individuos que a experimentam. Durante esse periodos papéis precisam ser aprendidos,
novos relacionamentos desenvolvidos e o0s ja exestemecessitam ser reordenados
(Hernandez, & Hutz, 2009).

Atualmente, devido as caracteristicas de duploalh@bdos pais, as criancas estédo
ingressando na escola logo apds o término da kcengternidade. Fator que gera uma
sobreposicdo de duas etapas do ciclo de vida ddlifangque, antigamente, eram
marcadamente distintas, culminando em uma maiopExigdade. Existia uma diferenga no
momento de transicdo da conjugalidade para paidedal e a coparentalidade, com tarefas e
demandas especificas, e posteriormente a entraddiis na escola.

Em familias nucleares, durante a transicdo da gafiflade para a parentalidade os
pais necessitam assumir um papel diferente do gesdmado até entdo, pois 0 sentimento de
maternidade e paternidade é carregado de emotevidaglie as vezes resulta dificil de ser
elaborado. O surgimento das novas fun¢des vem cemvalvimento dos pais na relacdo com
os filhos. Os filhos necessitam de cuidados e @toafestabelecendo uma relacdo de
dependéncia com seus genitores boa parte do tekspdificuldades surgem em funcao de
que, tanto o pai quanto a méae, precisam dar togeuoamor ao novo filho, continuando a
fazer o mesmo com seu respectivo conjuge. Desteafoeste periodo ocorrem modificaces
na estrutura, nos papeéis e nas funcdes, sendosgaetransicdo pressupde certos niveis de
flexibilidade para que o sistema consiga se adaptatingir uma nova dinamica familiar
(Rios-Gonzalez, 2005).

No contexto nacional, Menezes e Lopes (2007) bastanalisar a relacdo conjugal
durante a transicéo para a parentalidade sob difmgues: a avaliacdo que cada casal fez de
sua relacdo e a interacdo comunicacional estableleds diferentes momentos de transigéo.
Para isso, realizaram um estudo de caso coletwgjtudinal, que abrangeu cinco etapas: o
altimo trimestre de gestacéo e o terceiro, o oitavdécimo segundo e o décimo oitavo més
de vida dos bebés. A amostra foi composta por geasais adultos, com idades entre 20 e 30
anos, que esperavam seu primeiro filho. Os rexadtadlicaram que a parentalidade pode se
manifestar de diferentes formas em cada casaletanto, a participagcéo, ou ndo, dos homens
na funcédo parental mostrou-se relacionada a quigida conjugalidade. De acordo com o0s
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autores, durante a transicao para a parentalidadegsais que apresentavam uma relacao de
envolvimento emocional puderam aprimora-la e matdfeisso por meio do aumento da
emissdo de respostas apoiadoras ao cOnjuge. Epnguantcasais que ja tinham um
distanciamento afetivo, sentiram mais o impactotaddsansicdo, diminuindo a forma
apoiadora de interagir com o conjuge.

Neste sentido a caracteristica que parece maisrieémte da forma como cada casal
vivencia esta fase de transicdo do sistema conpagal coparentalidade, é a qualidade de sua
relacdo conjugal antes do nascimento do bebé. #risisdos cbnjuges, a intensidade e a
qualidade da interacdo afetiva sdo fundamenta@s gefinir a forma como cada casal age
neste momento de adaptacao (Prati, & Koller, 2011).

No momento em que se estabelece o subsistema glaremtinstaura também o
subsistema coparental. Este dltimo € definido m#lwolvimento conjunto e reciproco de
ambos os pais na educacéao, formacao e decisdesasvigla de seus filhos (Feinberg, 2003).

O surgimento do conceito de coparentalidade é rarpar divergéncias na literatura
psicolégica. Frizzo et al. (2005) referem que oceito de coparentalidade foi empregado
pela primeira vez em 1978, por Galper. Concernemt@aspectos do divorcio e o
relacionamento pais e filhos, Ahrons (1981) suggre o termo coparentalidade surgiu nos
anos 70, introduzido por Bohannan. Ja, para Mulleédtolberg (1999), o conceito surge em
1980, sendo utilizado primeiramente por Rosenthilaasen. Num primeiro momento, o
conceito de coparentalidade esteve relacionadosaal® das relacdes familiares apds o
divorcio (Frizzo et al., 2005), sendo somente negsad0, estudado também em familias
intactas.

Independente da avaliacdo de sua qualidade, paAnggde do termo coparentalidade,
€ necessaria a presenca de duas (Grzybowski, & &/a2®10), ou mais pessoas envolvidas e
responsaveis pela educacdo dos filhos (McHale, #emiHogan, & Rao, 2004). Sendo
somente excluido da relacdo coparental os aspkgais, romanticos, sexuais, emocionais
e/ou financeiros dos relacionamentos adultos qoeter@ relacdo com os cuidados sobre a
crianca (Feinberg, 2003). A importancia da copalatdde para o desenvolvimento dos
filhos ainda é pouco estudada, e a maior partepdaguisas se centra no estudo desta
interacdo apos o divorcio. Entretanto as pesqujsasbuscam analisar suas associacdes ao
desenvolvimento infantil enfocam a importancia dasniveis de acordo coparental e baixos
indices de conflito e competicdo coparental (Mosmdinsfeld, Silva, & Terres-Trindade,
2012; Lamela, Figueiredo, & Bastos, 2010). Por deaoparental se entende a afirmacéo da

14



competéncia do outro genitor como pai/méae, recanx e respeitando suas contribuicdes,
bem como sustentando suas decisdes. Em contrapatggins genitores adotam uma postura
competitiva, minando um ao outro com a critica,emasprezo e a culpa. Ou seja, 0 ganho de
um dos genitores em relacdo a autoridade e/ou afato relacdo aos filhos, pode ser
compreendido como uma perda para o outro (lhingdirign, Pasley, & Beuhleur, 1995;
McHale, 1995). Portanto, o comportamento dos fildoafetado ndo somente pela relacédo
pais-filhos, mas também pela coparentalidade, quasdcénjuges falham no suporte um ao
outro e expressam aos filhos praticas educativasadhtorias (Mosmann, Einsfeld, Silva, &
Terres-Trindade, 2012).

As pesquisas indicam que o suporte coparental tamiegta associado ao
relacionamento conjugal. O estudo de Silva e Ritc{@007) buscou compreender por meio
de uma abordagem qualitativa, os sentimentos ogladbs a paternidade e o envolvimento
paterno de trés pais casados que tinham um urllom ém idade pré-escolar. Os dados
revelaram que o0s pais podem ter uma ampla pan@&mpaa vida dos seus filhos, néo
restringindo seu envolvimento ao sustento finangear passeios e a brincadeiras. Os pais
entrevistados participavam dos cuidados basicodilthas e dividiam com suas esposas as
responsabilidades pelas criancas. Segundo os sutrbom relacionamento com a méae
facilitaria o envolvimento dos pais com os filhpancipalmente por se tornarem presentes no
discurso materno de forma positiva.

Muitas variaveis podem se expressar na forma conuasal vai estabelecer sua
relacdo coparental, além dos aspectos dinamicasshl, existem elementos contextuais que
podem se refletir neste momento. Em funcdo deditadhis diferencas de género presentes
em nossa cultura, se percebe que ao mesmo tempoem pai deseja participar da vida do
bebé, ele pode se perceber como excluido. Uma wezdqcuidado dos filhos € assumido
socialmente como uma habilidade natural femininad{Bter, 2011; Bornholdt, Wagner, &
Staudt, 2007), e muitas mulheres n&o permitem umarrparticipacdo dos homens. Ou seja,
0s casais que procuram dividir os cuidados contho,fe os deveres de provedor em bases
iguais, necessitam negociar seus papéis num corgegial, onde a regra que tem sido aceita,
€ que a mée seja a encarregada pelo cuidado do dilb pai a ajuda. Esta crenca tem sido
reforcada também pela disponibilidade criada petnta-maternidade, e pelo tempo exiguo
da licenca-paternidade (Cooper, & Lewis, 2000), w®a que a legislacao brasileira prevé
cento e vinte dias de licenca para as médes e diao para 0s pais. Neste contexto, €
reforcada a concepcdo tradicional de familia, catgpae um “homem provedor’” e uma
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“mulher dedicada aos cuidados do lar” (PinheirdjZaa& Fontoura, 2009; Faria, 2002). Ou
seja, nao existe incentivo por parte do estado aranaior envolvimento dos genitores com
seus filhos.

Em contrapartida, na Suécia, desde 1974, a licengternidade se tornou um
beneficio remunerado para ambos os pais, com éwvabpe estimular os homens a assumir
um papel mais ativo na criagdo dos filhos e prapigima divisdo mais igualitaria das tarefas
domésticas. De acordo com a legislacdo suecatatéaro més a licenca € para o pai e para
a mae e, a partir desta data, o casal opta soltedqs dois continuara de licenca parental,
podendo este periodo ser alternado, para que dgodd quanto a mae possam se revezar na
licenca-maternidade (Pinheiro, Galiza, & Fonto@@)9; Faria, 2002).

Ao investigar o envolvimento paterno no contextasbeiro, Beltrame e Bottoli
(2010) realizaram entrevistas semiestruturadas, quoatro casais, aplicadas individualmente,
a partir de fotos tiradas pelos proprios pais, mgstraram o dia a dia da familia. Neste
estudo observou-se que ser pai, na atualidadeséa ga mulher e do homem, afasta-se dos
modelos tradicionais, ou seja, 0s pais encontramJse momento de transicdo, exercendo
antigos e novos papéis. E exigida uma nova postosahomens, em que novas funcdes e
papéis sado esperados ndo somente por ingressaraimamova etapa do ciclo vital, mas
também porque a sociedade e a midia cobram um @ai envolvido no cuidado com os
filhos (Freitas et al., 2009; Staudt, & Wagner, 0®Porém, quando por necessidade 0s pais
oferecem cuidados como dar banho, comida, troaltdy entre outros, aparece a ideia de que
o homem estaria ajudando ou auxiliando a mulhest@uoante, & Trad, 2005). Cabe ressaltar
que o envolvimento paterno no cuidado dos filhos significa uma apropriacédo da vida
doméstica em si, pois ainda permanece a distingie ser pai e ser dono de casa, sendo a
altima, ainda vivida com muito estranhamento (Su&aValuschke, 2008).

Também, com objetivo de investigar as experiéngissntimentos de pais em relacao
a propria paternidade, os autores Gabriel e Di@g1(2 encontraram como resultado que,
mesmo 0s pais se colocando como envolvidos, esgaipeEcao se refere ao tempo em que
estdo disponiveis, e ndo a sua integralidade. A @@ a escola ainda sdo as principais
responsaveis pela crianca durante o dia. Portasda &lta de consisténcia segundo os
autores, entre o discurso e o fazer paterno, fae pl@ momento socio-historico em que o
homem tem vivenciado — um periodo de transicdmnatituicdo de seu papel.

J& na metade dos anos 2000, a andlise do exeeciidivisdo de papéis e funcdes
desempenhadas por genitores na criacdo e educag@usl filhos em idade escolar também
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foi alvo do estudo realizado a partir de um questio elaborado por Wagner, Predebon,
Mosmann e Verza (2005), com amostra de 100 famileasivel socio econbmico médio,
residentes da cidade de Porto Alegre. Os resul@elmenstraram que, de forma geral, existia
um bom nivel de concordancia entre as respostpaidee maes (40%) com relacdo a divisao
de tarefas na criacdo dos filhos. Quanto ao desd#mpéas principais tarefas realizadas na
familia no que tange a educacéao dos filhos, em d&¥6amilias a mée caracterizou-se por ser
a principal responsavel, e em 51% identificou-seh@yer uma divisao igualitaria das tarefas
entre o pai e a mae.

Esses resultados sugerem que atualmente, existe comdsténcia de modelos
familiares, ndo havendo predominancia de um tipestieitura. Em algumas familias persiste
a tradicional divisdo de papéis, em outras, magidsposa dividem as tarefas domésticas e
educativas, e identifica-se ainda, as familias @@ @ mulher € a principal provedora do
sustento econdémico familiar (Fleck, & Wagner, 2003)

E consensual que ao ingressar a mulher ao meraadmloalho, os homens foram
impelidos a dividir com a esposa os trabalhos dtousse a criacdo dos filhos. Segundo
Gomes e Resende (2004) a dinamica familiar mudaasas de duplo trabalho, pois ndo ha
como o homem néo participar da vida familiar, de\dadalta de tempo das mulheres.

Assim, alguns estudos tém se dedicado a analdiais@io de papéis e fungdes de pais
e maes no contexto de duplo-trabalho. Com o olgjete/conhecer a estrutura e a dinamica de
funcionamento de familias de nivel socioculturabimélto, com casais de duplo trabalho e
filhos em idade escolar, Souza, Wagner, BrancoiehBe (2007) realizaram um Estudo de
Casos Multiplos com quatro familias, utilizandogapleta de dados a Entrevista Familiar
Estruturada. Os resultados apontaram que as msilBéaceresponsabilizadas pelo bem-estar
das familias e principalmente pelo trabalho doreést contribuicdo dos homens apareceu
de forma mais intensa no cuidado e no acompanhardeniesenvolvimento dos filhos e em
atividades de lazer e de culinaria nos finais dessa.

Questiona-se entdo como se configura este fenOmeetransicao para a parentalidade
e a coparentalidade somados ao ingresso precocélidiss & escola de educacao infantil.
Neste estudo, considera-se ingresso precoce alamtos bebés a escola de educacéao infantil,
logo apds o término da licenca maternidade. Ideatde uma lacuna na literatura nacional
neste sentido, considerando que é um fendmenoteegaa vem se tornando cada vez mais

presente na atualidade.
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Vanalli e Barham (2012) entrevistaram 40 professdeescolas publicas do interior
paulista, maes de filhos de até dois anos. O ifaito de investigar as vivéncias destas apos
o retorno da licenca maternidade, examinando as&bvide tarefas com seus coOnjuges,
satisfacdo com seu envolvimento familiar e o dgugme com sua rede social de apoio. A
maioria das maes relatou dedicar-se o dobro dodegue seus conjuges as atividades
domésticas e ao cuidado dos filhos. Elas assundegfat de alta frequéncia e com horarios
fixos, avaliando positivamente o envolvimento faamnildo esposo, mas sistematicamente
menor que oS seus. Essas participantes relataviaemtam grande sobrecarga, apontando para
a necessidade de rever a diviséo do trabalho tmili

Para que essa divisdo de tarefas entre o par phaaurra com maiores niveis de
funcionalidade é preciso haver por parte dos c@sjugdaptabilidade a esses novos papéis e
funcdes, que sdo impostos pela transicdo para tphdadle e a coparentalidade. A
adaptabilidade familiar € entendida como o potémi@anudanca e/ou adaptacao a lideranca,
papéis e regras do sistema. Sendo a comunicag@oceiso facilitadora e fundamental na
promocdo desses movimentos. Ou seja, 0S casaissitaoe se adaptar a uma grande
variedade de eventos estressantes e circunstaneasurgem no ciclo de vida familiar. A
capacidade destes de se adaptar a esses acontesimman depender de negociacdes e
alteracdes no relacionamento conjugal (Mosmann, n&fagk Féres-Carneiro, 2006; Van
Egeren, & Hawkins, 2004). Nesse momento, a prihdgr&fa do subsistema parental esta
voltada para o cuidado e o desenvolvimento dosdjleem perder de vista o apoio matuo que
deve seguir operando no subsistema conjugal. @y aeubsistema conjugal possui funcdes
e demandas especificas (Wagner et. al., 2011) jeespm ser suficientemente estaveis para
manter a continuidade e flexiveis o bastante pa@meadarem-se a essas mudangas
contextuais e evolutivas que acompanham a famdidoago do ciclo evolutivo familiar
(Nichols, & Schwartz, 2007).

Neste sentido, faz-se necessario considerar asndesida transicdo da conjugalidade
para a parentalidade e a coparentalidade, as gsastiérentes ao duplo trabalho, que exigem
maior flexibilidade com relacdo aos papéis, funcéea divisdo de tarefas, somadas ao
ingresso precoce dos filhos a escola. O objetivopasente estudo foi o de analisar as
vivéncias da transicdo para parentalidade e a eojdidade em casais que os filhos

ingressaram a escola de educacdo infantil, loge agérmino da licenca maternidade.
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1.METODO

1.1 DELINEAMENTO

Foi realizado um estudo de delineamento explo@térdescritivo, com método de

andlise de dados qualitativo, através da analisexteudo (Bardin, 1977).

1.2 PARTICIPANTES

Participaram deste estudo quatro casais de dugdbaitro, com idades entre 26 e 40
anos, com filhos que ingressaram na escola de gdlmdafantil logo apds o término da
licenca maternidade.

Os critérios de inclusdo foram: familia nuclearsaia de duplo-trabalho, com filhos
que tivessem ingressado na escola de educacadilinfyo apos o término da licenca
maternidade e que estivessem apresentando difteddde insercdo escolar. Este artigo
integra um projeto maior, intitulado “O processo desercdo escolar precoce: a
funcionalidade das relacdes coparentais”, quetighje@nalisar os sintomas das criancas

associados as dificuldades de inser¢do escoland@usera o foco no presente artigo.

Tabela 1 — Caracterizacao das Familias

CASALA CASALB CASALC CASALD
MAE PAI MAE PAI MAE PAI MAE PAI
Idade 37 28 33 40 31 26 26 34
Profissdo Pedagoga Gesto'r Professora PO.II.CIaI - - Vendedora Torneiro
Industrial Militar
Capitdo da Vendas
Auxiliar Professora de Brigada Aucxiliar de Material de
Ocupagdo atual ~ Administrativa Bancario Ed. Infantil Militar Balconista Produgdo Construgdo Torneiro
Jornada de
trabalho 44 horas 30 horas 40 horas 40 horas 44 horas 40 horas 44 horas 40 horas
. Graduagdo Graduagdo Pos- ~ Graduagdo Ensino Médio  Ensino Médio Graduagdo Graduagdo
Escolaridade Graduagdo .
Completa Completa Completa Completo Completo incompleta Completa
Completa
12/22 Unido 12 Unido 12 Unido 12 Unido 22 Unido 12 Unido 12 Unido 22 Unido 22 Unido
Situagao conjugal Unido Estavel Casados Unido Estavel Unido Estavel
Numero de filhos 1 2 1 1
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Idade dos filhos 8 meses filha - 4 anos e 8 meses / filho 7 meses 8 meses

8 meses

Ingresso na
Escola de
Educagdo Infantil

4 meses 6 meses 5 meses 3 meses

Integral Integral Integral Integral
Turno 8 8 8 g

Os casais participantes desta pesquisa apresetdadesientre 26 e 40 anos, sendo que
todos possuem vinculo empregaticio, com jornadaad@lho a partir de 30 horas semanais,
em sua maior parte com graduacado completa. No ejuefare a situacdo conjugal, trés dos
quatro casais vivem em unido estavel, sendo soremtem segunda unido. As criangcas que
estavam em insercdo escolar, tinham idades ertreeseito meses, sendo que 0s mesmos

ingressaram na escola com menos de seis meses @aasaneciam em turno integral.

1.3 PRODECIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada a partir de cont@im Escolas Particulares do
Municipio de Erechim/RS, as quais indicaram as lfamique estavam passando por
dificuldades no processo de inser¢cdo escolar. Aymeasdora contatou essas familias e as
convidou a participarem da pesquisa. Uma vez aoettienvite foi agendada uma entrevista
no local de maior conveniéncia a familia, em susidé&ncia ou no consultério da
pesquisadora.

Primeiramente, foi realizada uma entrevista cordais genitores e, ao final desta, foi
agendado um novo encontro individualmente com gaaéor, quando foi repetida a mesma
entrevista. Justifica-se a escolha deste segundoemto individual visando oportunizar que
os cbnjuges, separadamente, se sentissem mais tadeopara avaliar as dificuldades
associadas a coparentalidade, em relagdo ao sgigepe ao processo de inser¢do escolar
precoce de seus filhos.

1.4 INSTRUMENTOS
Como instrumentos foram utilizados:

Ficha de dados sociodemograficos — buscou levaiai@dos sociodemograficos sobre

0S genitores e também sobre as criancas que afesendificuldades de insercéo escolar.
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Entrevista sobre coparentalidade: foi utilizado ateiro para entrevista sobre
coparentalidade desenvolvida pelo Nucleo de EstueloBesquisas em Transtorno do
Desenvolvimento, da Universidade Federal do Rim@galo Sul - UFRGS (NIEPED, 2006).
A entrevista foi adaptada aos objetivos do presestigdo enfocando a insercao escolar. Esta
se constituiu de 18 perguntas, separadas por aienddes: pergunta introdutoria,;
parentalidade; relacionamento com o filho (a); apuiltuo; compartiihamento de cuidados;
praticas educativas/valores/expectativas; engajmmem atividades com o filho (a);

engajamento em atividades com a familia.

1.5 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS DADOS

Todas as entrevistas foram gravadas e posteriogmeanscritas e analisadas atraves
do método da analise de conteudo (Bardin, 19778, mpopde organizar o material das
entrevistas por meio das seguintes etapas seqigencia

Durante a pré-analise, o pesquisador se deixaimpadimpressdes, de modo a tomar
conhecimento das verbalizacdes dos pesquisadexparacao do material, foram efetuados
recortes a partir de unidades de registro, confarmeixos da entrevista, segundo sentido ou
significado, lendo-as inimeras vezes e juntandquasse aproximam em seu significado,
agrupando dados comuns.

Ja o tratamento dos resultados, a inferéncia epnetacdo se deram quando as
categorias ja estavam construidas. Os conteudas feompreendidos a partir da Teoria

Sistémica (Wagner, et al., 2011).

1.6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serdo apresentados a partir de dakegosubcategorias elaboradas a
partir da andalise de contetdo das entrevistaszegkls com os genitores. Cada categoria foi
discutida teoricamente, diferenciando suas subocatsy com a utilizacdo de falas dos
participantes, exemplificando o tema especificoatta uma delas.

A andlise de conteudo foi do tipo mista, sendo aegorias tematicas definidas a
priori: apoio matuo e compartilhamento de cuidados corfilloss. E as que emergiram a
posterior, mediante analise de conteudimansicdo e adaptacdo a parentalidade e a
coparentalidade, e divisdo de tarefas domésticas.
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Tabela 2 — Estrutura das Categorias

Categorias Subcategorias

| — Transicao e adaptagdo a parentalidade e a
coparentalidade

Apoio mutuo.
Compartilhamento de cuidados com os
filhos.

Il — Coparentalidade

Il — Divisao de tarefas domésticas

1.6.1 Transicao e Adaptacao a Parentalidade e ar@uplidade

Esta categoria compreende os desafios relatados participantes decorrentes da
transicdo e adaptacdo a parentalidade, assim cemondlitos coparentais e 0s descompassos
referentes a organizacao do par parental, quedasreflexos na dinamica familiar.

Os seguintes relatos mostram uma diferenca expeessis falas de pais e mées. A
intensidade das dificuldades maternas vividas |a&, e a aparente tranquilidade e facilidade
paterna, leva a conclusao de que isto se constitntdo um fator estressor, apesar de os casais
nao admitirem, esta implicito nas seguintes frases:

“...eles querem meu sangue, as vezes eu to a deitan ataque, porque eles querem muito,
0 pai me ajuda, pega, leva, mas quando é aquela tertodo mundo se ajeitar, tem que ser
com a mae”. (mée B)

“...bem tranquilo, nunca ninguém disse eu to capmsaglu ndo posso agora, ou tenho

compromisso, a gente adia de tudo muitas vezesezes eu trago trabalho pra casa...mas

dai a gente deixa pra fazer depois que eles tamuhmlo...a gente nunca preteriu as criangas

22



porque tem que fazer alguma tarefa assim, a geam&, parga tudo, e depois quando sobrar
um tempo a gente faz...”. (pai B)

Nota-se bem como na literatura (Gabriel, & DiaslD0que a mée continua sendo a
principal responsavel e quem acompanha a criangzai@ parte do tempo. Mesmo que o pai
esteja envolvido e participe dos cuidados comlbed] este se refere ao tempo em que estao
disponiveis, ou quando sé&o solicitados.

“...a crianca fica mais apegada a mée...quer brinozais com a mamae, dai o papai tenta,
mas quer ficar com a mamae, e ai a mamae as vemgsfager alguma coisa minha, olha

uma revista, 1€ um e-mail, fazer alguma coisa, e nénsegue...e dai tu vé que o papai
consegue mais fazer, mas nao é porque ele tomiiativa...nesse momento cria um certo
strezinho...tu pensa assim, bem hoje que hoje etiagqum tempinho sé pra mim sabe...”.

(méae A)

As frases a seguir evidenciam que durante a t@msicadaptacdo a parentalidade, as
mulheres sentem mais as dificuldades deste mondentpie os homens. Pode-se pensar que
em funcéo das mées passarem quatro meses em lroat@aidade, e terem que retornar ao
mercado de trabalho, conciliando suas atividadefspionais com as domeésticas e parentais,
estas relatam sentir uma sobrecarga fisica e emaicida os homens, retornam ao trabalho
logo em seguida ao nascimento do filho, talvez s&dindo de forma téo intensa como as
mulheres essas mudancas.

“... eu senti dificuldade no comeco, quando elad&pto a mim e eu a ele... de repente ja ndo
almocava mais, eu ja ndo tomava banho, eu néo canaais as unhas, sai pra corta cabelo

entdo nunca na vida, ai ele foi crescendo e devagho a gente foi se adaptando, e passou
as cllicas da madrugada...as primeiras eu chorawveag com ele...e o H. sentadinho do lado
da cama...ele dizia calma amor, vai passar...”. ¢nii§

A partir do seguinte relato nota-se que 0os homearst&m seus espacgos pessoais, em
contrapartida, as mulheres ficam mais envolvidas es tarefas da casa e com os filhos.
Talvez eles n&o se sintam tdo sobrecarregadoseprgeservam seus espacos de lazer.

“0 que ajuda muito na nossa convivéncia € sabepegar os gostos, a minha esposa tem
uma qualidade, eu tenho 34 anos e jogo videogamehaje e vou jogar com 64, entdo
enguanto ela vai assistir eu vou jogar...”. (pai D)

Cabe destacar que nos genitores do casal C, n&ecapmm conflitos e dificuldades
durante esse periodo de transi¢do da conjugaljuden parentalidade, o que é evidenciado a
partir das seguintes frases:
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“@ normal, € pai e mae pela primeira vez, nuncaeatg sabe de tudo né, sempre tem uma
coisa nova pra gente aprender...”. (pai C)
“bem normal, bem tranquilo, pede pra fazer...famalboa...”. (mée C)

Estes resultados reforcam que cada casal possudun@mica e ndo necessariamente,
todos vivenciam esta transicdo como um periodaide.dor outro, pode ser apenas um dos
casais onde o conflito ndo se evidenciou, podeessgr que talvez ndo tenha surgido no
contexto da entrevista, se 0s genitores preocupseaoom a desejabilidade social de suas

respostas.

1.6.2 Coparentalidade

Esta categoria contempla questfes referentes a senvivencia entre os casais 0
apoio mutuo e o compartilhamento de cuidados, de@periodo de insercdo escolar precoce

dos filhos a escola de educacao infantil.

1.6.2.1Apoio matuo

Esta subcategoria compreende o auxilio entre asogesino cuidado com os filhos.

No geral, entre os casais entrevistados parecer hawa reciprocidade de apoio
muatuo, sendo que todos referiram a importancia dogb nesse processo. Esse dado
corrobora a literatura (Mosmann, Wagner, & Féresi€eo, 2006) que mostra que a
comunicacao é vista como facilitadora e essenaed pdaptacdo dos papéis parentais as
novas demandas.

“...com bastante conversa...um apoia 0 outro non@ato que nao ta legal...”. (mae A)
“...pela necessidade, nada determinado...¢ numawsdo dia-dia...na parceria mesmo, no
dialogo”. (pai A)

“s6 mesmo assim quando a gente ndo ta bem...a gent&aca por favor que eu néo to bem,
ai o0 outro sempre compreende e faz”. (pai C)

“...de manha assim, eu sempre fui de acordar cedtqo se ele acorda de manha, eu que
levanto com ele, as vezes no final de semana &a ddP dar uma descansada, que a rotina

dela, eu sei assim...é muito desgastante”. (pai B)
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“...eu sempre fui muito disposto assim, muito @&afivo...nunca me incomodei de fazer
nada...pai tem que participar de tudo na criac@uma ajuda muatua...ta com os filhos ali...é
quase que automaético...isso vai surgindo ao natutafpai B)

Esses dados acompanham os encontrados no est&ltvale Piccinini (2007), que
mostraram que 0s pais podem ter um envolvimentona participagcdo mais ampla com
relacdo aos cuidados dos filhos, ndo se restringaas momentos de lazer e ao sustento
financeiro, conforme apontado no estudo de Souzgnéf, Branco e Reichert (2007).

Apesar de existir esse apoio, 0 estresse inerentaldalho pode contribuir para que

surjam conflitos, uma vez que para os casais éssiielo, coincide a transicdo a parentalidade
e a coparentalidade, e o periodo de insercédo estmddilhos.
“...daqui a pouco tu nao ta legal né, naquele diai falar de forma um pouco mais rispida,
entdo tu ta cansado, juntou uma funcdo ou outrairdbalho...mas a gente sempre tenta
chegar num consenso, as vezes logico, tem attitogenta falar de uma forma que daqui a
pouco ndo tem entendimento, ou seja, mas a peasd®@m nado ta legal...uma cara torta, um
resmungado, mas nada de mais...”. (pai A)

Entretanto, ainda que surjam conflitos, fica evidem importancia da comunicacao
para conseguir administrar as dificuldades quersientes a rotina das familias.

Esse apoio matuo aparece de forma menos intensasab D, o que fica evidente a
partir da seguinte frase:

“...ndo é exatamente igual, mas da pra dizer qum® sessenta a quarenta...ela ocupa todas
as tarefas quase do J é ela que faz, mas as vézésnaalguma coisa que eu sei fazer, eu
nao deixo ela terminar, as vezes eu me meto faaarlavar louga, botar a roupa em molho,
tirar alguma coisa, entdo eu diminuo aquele ritn® tdrefas dela assim...ou ela me pede,
troca 0 J e tal, eu troco, mas a maioria das tasefadela”. (pai D)

Através dos relatos, percebe-se que 0s genitoreseguiram assumir as novas tarefas
a partir da chegada do bebé e mudaram suas afi@sugcpartir da insergcéo escolar dos filhos.
Nota-se que a inser¢do escolar dos filhos demamdoar apoio entre os genitores para fazer
frente ao processo. Durante esse periodo, nao capareonflitos relacionados ao apoio
propriamente dito, como na transicdo a parentatidad coparentalidade. As discordancias
surgem no desenvolvimento diario das funcdes capase O fato dos filhos permanecerem
na escola em turno integral pode estar auxilianslogenitores no desempenho de uma
coparentalidade mais funcional, uma vez que durtadi® o dia a escola termina por assumir
muitas das tarefas relacionadas a crianca. Potel®ar, portanto, que existem bons niveis
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de acordo coparental entre os casais, pois elgsedetie matuo entendimento o que cada um

vai fazer.

1.6.2.2Compartilhamento de cuidados com os filhos

Esta subcategoria abrange os cuidados que ambgsnderes dispensam aos filhos
durante o periodo de insercdo escolar, e tambéno @es se organizam frente as novas
demandas.

Assim como no estudo de Wagner, Predebon, Mosm&famza (2005), nesses casais
também se observa uma relativa divisdo de papgiqual pais e maes compartilham tarefas
referentes & educacéo e organizagéo do dia-a-difilloos.

“...eu vou buscar a V e a gente vai no mercadoe ela...sabado de manha a V trabalha ne,
outro dia a gente saiu né, ou sendo eu prolongdento prolongar mais o sono dela, pra
mim também aproveitar...dai eu dou uma comidintegla, a gente sobe la no vo e na vo,
fica um pouquinho 14, depois volta comigo, ou sefi@a |14 né...ou a V sai, tem algum
compromisso, fica comigo, eu tento brincar, disteda, sendo subo & com o vo...”. (pai A)
“...ontem a gente foi no médico junto, a V. ndogpdr causa do trabalho, outro dia, sdbado
de manha ela saiu comigo..”. (pai A)

“...de manha eu dou o mama, ai 0 A acorda e vagfas coisas pra ele, vai se arruma, ali
ele pega e troca a fralda...enquanto eu levanjada ele trocar a roupa, eu escolho a
roupa...mas se acontecer ele vai ter que trocaiquanto o A ta colocando a roupinha, eu
faco o lanchinho, arrumo a malinha dele e o paale¥. (mae B)

“a Unica coisa é lavar as roupinhas dela s6, quemd a F, porgue o resto, banho...comida,
principalmente no sabado se eu ficar com ela ngpdi C)

A partir dos relatos, pode-se observar que exista divisdo igualitaria com relacéao
ao cuidado dos filhos na maior parte dos casaisenPoha os que vai depender da
necessidade. De acordo com 0 exposto, percebeesxsténcia de modelos, como apontado
pela literatura (Fleck, & Wagner, 2003), ndo preth@ndo somente um tipo de estrutura.

“...a maioria fica comigo né, s6 quando preciske, euida dela se eu tenho que fazer alguma
coisa, se tipo, ela ta acordada, vou tomar bank®gee fica, ou tem que fazer um servico da
casa, ele que cuida enquanto eu fago, mas norm&mrmeama, comida, troca, é eu, mas ele

me ajuda bastante quando precisa”. (mae C)
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“um pouco da convivéncia nossa reflete na formac@ gente cuida do nosso filho, porque
tem essa divisdo ali, ndo tao iguais, mas é safistapra nds, e faz com que, as vezes ela ta
cansada, eu fico com ele, as vezes é eu que néo fipsg com ele, ela fica...”. (pai D)

“...0 H da banho no J todo dia, € o momento dos giantos...ir buscar e levar pro colégio
sou sempre eu, porque meu horario € mais, maig/élexcomprar roupa, essas coisas sou
sempre eu...mas eu acho que o J fica mais comigpielcom ele”. (mée D)

“...eu ndo trabalho sdbado de manhd, ela trabalbatdo eu fico com ele...ele acorda,
brinca, reclama um pouquinho, mama e dorme, dorma tora, dai levanta, eu levo ele
comigo pro quarto assistir o jogo, assistir desenpdéem galinha pintadinha, ou se ele
comeca reclamar demais eu vou la fora, levo da vofia de carrinho na quadra...e domingo
de manha, geralmente a T fica com ele, eu vou jagando ela ndo quer ir junto, dai ela
acaba ficando, um no sdbado de manha, outro dondegomanha”. (pai D)

Identifica-se nas frases acima que enquanto as emaglh relatam sentir-se
sobrecarregadas com o papel e as funcdes paragdiemens lidam de forma aparentemente
mais tranquila, uma vez que néo se sentem afetldogesma forma com as novas demandas
parentais. Esses dados corroboram o estudo de W&gedebon, Mosmann e Verza (2005),
onde se encontrou que em 49% das familias a maeperacipal responsavel pelos cuidados
e a educacao dos filhos, enquanto que em 51% ddkafs caracterizou-se por uma divisdo
igualitéria das tarefas entre pai e mae.

A literatura (Bornholdt, Wagner, & Staudt, 2007, dBder, 2011) tem apontado que ao
mesmo tempo em que 0 pai deseja participar dosadogicom os filhos e das atividades
domésticas, e a mae verbaliza esse desejo, meitas,vela ndo permite a sua entrada nesse
espaco. Nota-se que alguns casais deste estudib@@m esses achados, enquanto outros
contrariam esses resultados (Bornholdt, Wagner,t&d, 2007; Badinter, 2011), o que
indica processo de mudancas nos atuais papéisalgoisias maes ao perceberem que estao
mais envolvidas com os cuidados dos filhos do qu@as e fazem um movimento para
facilitar a entrada dos mesmos. Fator que vem #ibaim para um bom desenvolvimento da
coparentalidade, o que se evidencia nas segunatessf
“...as vezes eu vejo assim que...eu to cuidands deda...dai eu peco pra ele trocar, pra ter
contato mais com ela...ndo que um dia ou outregltade novo, assim sabe, mas nada que
saia uma guerra, ndo tranquilo”. (méae A)

“eu e ele, os dois, a gente leva, busca, mais ecdyorque ele estd em PF, entdo essa
funcdo é minha...quando ele esta aqui ele busca,moamalmente sou eu. E, quem leva, eu
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tento deixar ele também, a gente tenta dividir @eparticipar também da vida do A”. (mae
B)

A divisdo dos cuidados com os filhos é relatadenasatisfatéria para todos os
genitores. Entretanto cabe destacar que, enquanéogbguns casais ja esta definido o que
cada um faz, para outros, vai depender da demamdgye reforca a importancia da
flexibilidade de papéis e funcdes, e da comunic@géia poderem trocar de tarefas de acordo
com a necessidade.

Neste contexto, de duplo-trabalho e insercdo esgokroce dos filhos, os pais foram
impelidos a dividir com as maes os cuidados refegeats criancas. Nota-se que os pais deste
estudo, se mostraram envolvidos e participativesqueestdes coparentais, 0 que pode estar
demonstrando uma mudanca na atualidade com red@gapapéis, uma vez que 0s genitores

tém compartilhado essas tarefas, as quais eraaswsmo de responsabilidade da mae.

1.6.3 Divisdo de Tarefas Domeésticas

Esta categoria contempla os conteudos referenfesn@a como o par parental se
organiza com a divisdo de tarefas domésticas duranirocesso de insercdo escolar dos
filhos.

Os resultados acompanham os estudos de Jablorsld)(2 Sutter e Maluschke
(2008) de que os homens demonstram dificuldadesanpartilhar de forma igualitaria as
tarefas domésticas, pois estas ainda sdo viversc@ma muito estranhamento pelos mesmos
(Sutter, & Maluschke, 2008). Os entrevistados digem dividem, mas identifica-se nas falas
gue isso acontece quando € necessario e/ou quangedem.

“...mais especifico, lavar roupa e passar roupa, j& fico mais com a parte de lavar
louca...”. (pai A)

“com a casa e também com a filha, da mesma forneaetpitem que ter responsabilidade, eu
também tenho que ter, mas com a casa...eu limpparé parte dela...”. (pai C)

“quando precisa ele me ajuda...ndo chegamos assiwoaversar, vocé faz isso com ela, eu
faco isso...”. (mae C)

“...se ela me pedir, numa boa sempre faco, masepeadpra mim aquilo parado pra mim
fazer, pode esquecer”. (pai D)

“...automaticamente, eu pelo menos sou muito perce2u vejo que a V ta atolada...ta
cansada né, bah tem que passa roupa, tem que limgasa, eu ajudo a limpa a casa, eu
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varo a casa, passo pano, lavo roupa, louca, facarddudo né, foi desde que...a gente voltou
pra casa do hospital...desde ali eu j& peguei gdopra mim...”. (pai A)

Algumas mulheres desta pesquisa ainda continuaomasso mais tarefas de alta
frequéncia e com horério fixo, como apontado nadestde Vanalli e Barham (2012),
enguanto outras dividem mais as tarefas com 0sigésj
“é uma rotina bem turbulenta...como ele traballra BF, a gente tem que fazer tudo meio
correndo de manh@, entdo eu levanto e é essa tarr@mrumo ele, dou mama, as vezes eu
levo...se eu estou em casa, estou organizandoaa Ba®le chega, faz almoco, essas coisas,
mas € bem agitada’. (mae B)

“...normalmente € mais porque o pai chega antesasa, ai ele ja vai fazendo, ou ja deixa o
almoco pronto pro outro dia. Como eu chego as setde as cinco, dividimos, ele limpa a
casa, eu lavo roupa, e dividimos as tarefas”. (e

A divisdo de tarefas domeésticas também exige réackp e flexibilidade por parte do
casal, para que nao seja mais um fator a contrébaigravar os desafios vivenciados neste
momento. A fala a seguir demonstra essa necessidade
“...tem um dia que tu ta mais cansada, as veze®le Fava mais louca, que ele brinca assim,
a louca ta com saudades de ti...dai eu brinco...temmonte de roupa |4 que ta |4 pra
passar...que ta la pra lavar, e ninguém ta reclad@n”. (mée A)

Esses dados coincidem com os resultados enconfpattssautores Vanalli e Barham
(2012) e Souza, Wagner, Branco e Reichert (2007)qee as maes relatam dedicar o dobro
do tempo que os pais as atividades da casa e dadouidos filhos, relatando grande
sobrecarga. Enquanto que os pais se envolvem wrai®dazer e outras atividades nos finais
de semana.

No seguinte casal fica evidente a coexisténciaugasa divisdo. Também surgem as
questdes relacionadas aos papéis de género, eprep@nina a concepcao tradicional de
familia, onde a mulher é quem deve se dedicaradados do lar. Porém, com a diferenca de
que o homem n&o € o Unico provedor financeiro.

“a mae troca fralda, faz mama, lava roupa, estenuigpa, recolhe roupa, arruma mochila,

confere a agenda, a mae, a méae briga”. (mée D)

“...eu troco o J...ele mama enquanto eu tomo caf@ai...sai...pra trabalhar e eu fico com o
pequeno...arrumo a mochila...e a gente vai pralasdu saio...do servi¢o, venho pra casa,
encaminho o almogo, esquento, arrumo a mesa, mubne roupa, estendo, almogo e vou
ficar com ele na escola”. (mée D)
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“eu homem lavo a louca e assisto o esporte”. (pai D
“...se tem a roupa pra lavar, claro, homem, geretiente, acho que eles ndo enxergam o
servigo...”. (mée D)

O fato dos pais estarem mais envolvidos e padticips no cuidado com os filhos, ndo
tem relacéo direta com uma maior apropriacao tandeémda doméstica, pois parece que 0s
homens ainda seguem modelos tradicionais com rekgs servigcos da casa. Sendo que em
alguns momentos, os homens fazem uma distingdaidis gdo as tarefas das mulheres e
quais séo as dos homens.

Embora a transicdo para a parentalidade e a cdpkdede apresente suas
dificuldades e alguns conflitos, com relacdo a@a&do com os filhos, parece estar havendo
uma divisdo mais igualitaria e um maior acordo cepial. Entretanto, com relacdo as tarefas
domésticas existe uma divisdo ainda nao igualjtan@s que € relatada pelos participantes
deste estudo como satisfatéria, o que reforcatosi@s que mostram que essas tarefas ainda
sdo mais delegadas e assumidas pelas mulheregjiatepate as de alta frequéncia e

rotineiras.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do presente trabalho foi o de analisama@ se da a transicdo para
parentalidade e a coparentalidade em casais qfilhas ingressaram a escola de educacéo
infantil, logo apd6s o término da licenca maternaladustifica-se sua relevancia devido a
escassez de estudos nacionais voltados a imp@tadai coparentalidade para o
desenvolvimento dos filhos. E também, devido amaue majoritario dado as pesquisas a
coparentalidade apos o divércio. Considera-se gperimdo de insercdo escolar dos filhos
tem sido adiantado, o que gera uma sobreposic@loiate etapas do ciclo evolutivo familiar,
pois 0s genitores além de se adaptarem a parextalighrecisam negociar seus papéis e
funcdes coparentais.

Considerando as vivéncias relatadas pelos casait®e daestudo, identifica-se um
descompasso nas percepcdes de homens e mulhenegieAsdeste estudo relataram que se
sentiram mais sobrecarregadas com as novas tarefancOes referentes ao periodo de
transicéo para parentalidade, o que gerou algumfiasldiades para elas. Por outro lado, os
pais ndo relataram compartilhar desta mesma sobeecdalvez, em fungcdo de os pais
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conseguirem manter seus espacos de lazer, e asenéa®carem como responsaveis por dar
conta de todas as demandas.

J& com relagdo ao compartilhamento de cuidadodildos, identifica-se que existe
uma maior divisdo entre os genitores. Os relatdsam que a divisdo ocorre de acordo com
a necessidade, entretanto, pode-se questionar nmansbéas maes deixam que 0S pais
participem ativamente. Cabe destacar que nesteoggtu se observa uma mudanga nesse
sentido, uma vez que algumas méaes ao se percelpassando mais tempo com os filhos
delegam alguns cuidados aos pais. Parece queradasescolar precoce dos filhos a escola
de educacao infantil, a questdo do duplo-traball@impossibilidade de assumir tudo, as
impele a fazer este movimento.

Em contrapartida, nas tarefas domésticas aindaeexisnos divisdo entre os casais
desta pesquisa, sendo que algumas tarefas permamgtmiladas ao papel de género. Nota-
se que os homens tém se empenhado no envolvimetgeeenpenho dos papéis e funcoes
coparentais, permanecendo ainda com certo estrambare distanciamento das tarefas do
lar.

Estes resultados, ainda que referentes a um n(megreeno de participantes parecem
indicar algumas mudancas na atualidade que temrs#lagos na dinamica familiar. Cabe
ressaltar que apesar das dificuldades e confliteswiados durante esse periodo de transicédo
a parentalidade e a coparentalidade, unidas asogsede duplo-trabalho e insercdo escolar
dos filhos, os genitores desta pesquisa apresenteapacidade de adaptabilidade e bons
niveis de acordo coparental.

Pode-se questionar se estes resultados refererdesmijabilidade social, uma vez que
a literatura sustenta este periodo do ciclo vibah@ de crise que tende a se refletir em uma
diminuicdo nos niveis de funcionalidade. Nos casatsevistados, ndo houve diferenca entre
o conteudo das entrevistas conjugal e individualcdda conjuge. Por outro lado, cabe
ressaltar a dificuldade em conseguir casais quedessem aos critérios de inclusao e
exclusdo, e demonstrassem interesse em partiogséas @esquisa. Pode-se pensar que estes
que assentiram em participar ndo estejam com thintaldade de fazer frente as demandas
deste periodo.

Os resultados do presente estudo, desde uma abordagglitativa, permitiu uma
aproximacdo com a realidade destes casais, quetoapandicios de mudancas no
desempenho da coparentalidade nestes pares psué&hugere-se que novas pesquisas sejam
realizadas, contemplando um numero maior de cadasgle uma perspectiva quantitativa,
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auxiliando no mapeamento das caracteristicas danilta conjugal e coparental nesta etapa
de transicdo para parentalidade e coparentalidadecarente de estudos no contexto
brasileiro.
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Secdao Il — Artigo Empirico
A Coparentalidade em Familias de Bebés com Indicaths de Dificuldades de Insercao
Escolar Precoce.
RESUMO

No presente estudo, objetivou-se analisar a cofaigade no processo de insercao escolar
precoce de bebés entre 3 a 8 meses de idade, duativos de dificuldades de insercao
escolar a Escola de Educacéao Infantil. Foi reatizad estudo de delineamento exploratorio e
descritivo, com método de andlise de dados quabtat analise de conteudo. Participaram
quatro familias nucleares, com genitores com idate 26 e 40 anos, em que os filhos
haviam ingressado na escola de educacgdo infaoijo lapés o término da licenca
maternidade. Os instrumentos utilizados foram: wpm@dio de dados sociodemograficos,
roteiro e entrevista semiestruturada sobre coparéatle. Os resultados apontam mudancas
da atualidade que tem reflexos neste momento, epfato da familia ter dificuldades para
encontrar uma rede de apoio, e a valorizagao dwedgsos financeiros das mulheres, por iSso
inserem precocemente os filhos a escola. No quefesee a coparentalidade, se destacam uma
participacdo efetiva dos genitores em relacdo &abvde tarefas e compartiihamento de
cuidados com os filhos. Entretanto, no processinsercdo escolar, ainda sdo as maes as
principais participantes, apontando uma heterogedei nestes processos.
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ABSTRACT

The Coparenting in Families With Babies who Have ldicatives of Early School

Insertion Difficulties.

In the present study aimed to analyze the copargmi the process of early school entry of
babies between 3 and 8 months of age, with indieatif integration difficulties to the
Preschool. An exploratory and descriptive study masle, with qualitative data analysis and
content analysis. The participants were four nuclamilies with genitors aged between 26
and 40 years, where the children had entered sehdahdergarten, right after the end of
maternity leave. The instruments used were: soologgeaphic questionnaire, semistructured
script and interview about coparentinghe results show changes of the present time that
have an impact in this moment, such as the ditfyciadr the family to find a support network,
the valuation of financial income of women, and floese reasons enroll children to school
earlier. Regarding the coparenting, stand out fifecteve participation of the genitors in
relation to the division of tasks and the shariigcluld care. However, in the process of
school integration, mothers are still the main ipgrants, indicating heterogeneity in these
processes.

Keywords: School Insertion. Coparenting. Preschool.

35



INTRODUCAO

A partir da revolugéo industrial as modificacbesiais, verificadas em decorréncia
das novas, e em constantes transformacdes, eatutertrabalho, afetaram profundamente a
organizacao familiar e provocou o deslocamentoiglad materna, presente unicamente no
contexto interno do lar, para inserir-se externdmeao trabalhar fora. Os reflexos foram
muito significativos, ja que o modelo de familisgwnizado girava em torno da mulher no
que se refere aos cuidados da casa e dos filhiosinew, na maior parte das vezes, o marido
de responsabilidades domésticas e, especialmenmteas criancas (Rizzo, 2010; Rossetti-
Ferreira, Amorim, & Vitéria, 1994).

Culturalmente, os cuidados maternos vieram senglorados como os melhores para
os filhos, e, historicamente, construiu-se a ideigue a funcédo da mulher era exclusivamente
cuidar do lar e de sua prole. Quando as mulheresapaa trabalhar fora, seja por desejo
préprio e/ou por necessidade, ou para estudarjyidados com sua casa e com sua familia
acabaram sendo delegados, pelo menos em parti#aa pessoas.

Atualmente, ndo s6 a mae de camadas mais baixaspmdacdo procura trabalho
CcOmo recurso para aumentar a renda familiar e astaafpor esse motivo, do convivio dos
seus filhos. Também a mulher de classe média kustsercdo profissional como fonte de
renda e/ou de realizagdo pessoal, novos valoreocladade que se tornaram importantes
também para elas (Weber, Santos, Becker, & Sa2@0€). De acordo com Rapoport (2008),
mesmo entre as maes que nao trabalham fora algémasscolhido colocar o bebé na escola
de educacao infantil. Esta busca nem sempre ésixafnente para o cuidado, mas também
para socializacdo e aprendizagem do bebé e dacaripmquena (Rapoport, & Piccinini,
2004). Alem disso, estima-se que estas méaes saTsipor vezes, sobrecarregadas com as
tarefas domésticas e as relacionadas a maternigadendo ver na escola de educacao
infantil uma oportunidade para satisfazer sua rseda@de de obter um tempo para dedicar-se
para si.

Soma-se a isso, o fato de que os cuidados altessatém assumindo um importante
papel na vida de pais e mées, uma vez que, aléotida de trabalho ser intensa para ambos,
atualmente, dificilmente podem contar com redepeoa(Seabra, 2007). Necessitam, entao,
delegar um compartilhamento das funcdes de cuidbdsisos e educacgdo formal a outras
instancias mais precocemente do que ocorria enmooutromentos histéricos (Levy, &
Jonathan, 2010). Este movimento vem antecipandoolygicamente uma etapa de crise
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evolutiva vital das familias, ja que as criancadegntrando mais cedo a escola, o que pode
ser denominado como insergao escolar precoce.

Na literatura, ndo existe consenso com relacda@epso de insercao escolar, tanto
em termos de definicdo quanto a caracterizaca® gesfodo. Para Vitoria e Rossetti-Ferreira
(1993), pesquisadoras brasileiras, 0 processos##ci#o escolar se inicia desde o momento
em que se estabelece o primeiro contato da esowiadamilia. A maneira como a familia se
relacionard com o novo e estranho ambiente sdtéeirdiado por essas primeiras impressoes.
Essas autoras ressaltam que esse processo dAin®&AT se resume aos primeiros dias,
podendo vir a durar meses e sO se completar quanciianca, a familia e o educador
estiverem interagindo de forma integrada na esdel@ducacao infantil. J& para os norte-
americanos Bloom-Feshbach e Gaughram (1980) endelsde o0 momento de chegada até o
final do primeiro més, ou segundo Rodriguez (198ide ter duracdo de trés a seis meses
apos o ingresso. Neste artigo, sera considerado pootesso de inser¢cao escolar o periodo
que compreende a insercdo do bebé a escola, iat dd terceiro més.

Este processo vem tornando-se cada vez mais pradenceém devido a exiguidade
dos espacos e moradias urbanas, acrescida daonitlisipfade de tempo de avos e tias. Estas,
qgue no inicio do século habitavam a casa grande pufamilia e participavam dos afazeres
domésticos, da guarda ou educacgdo das criancag kojp estdo incorporadas a populacéo
ativa (Rizzo, 2010; Gravena, 2006; Dessen, & B2890). ldentifica-se entdo, uma dimenséao
importante na contextualizacéo deste fenbmeno,uangue se sabe da relevancia do suporte
da rede de apoio a familia e ao individuo no etdreento de transicdes normativas e néo
normativas no processo de desenvolvimento. Duraatsicdes normativas decorrentes do
nascimento dos filhos e atualmente em sua ins@®&aar precoce, refor¢ca-se a necessidade
de familiares e da comunidade para auxiliar ostgess a atravessar este processo com
maiores niveis de saude (Possatti, & Diaz, 2008s8®, & Braz, 2000).

Neste cenario, o pai tem sido demandado a serpagisipante nas questdes ligadas a
parentalidade. Ampliou-se seu papel de provedaodepivo e financeiro para um pai mais
envolvido no cuidado com os filhos e nas tarefamékticas. Este envolvimento efetivo é
considerado fonte fundamental de apoio, especidaémra maes que possuem jornada dupla
de trabalho, exercendo atividades domésticas alfotar (Gravena, 2006).

Consequentemente, em familias nucleares o par tphreem sendo, com maior
frequéncia, solicitado a comparecer e acompanicaaaca na escola durante o processo de
insercao escolar, tarefa antes desempenhada sopstat@ae. O pai torna-se essencial neste
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processo, uma vez que a mae também esta envolvidasgas questfes profissionais e a
escola de educacao infantil precisa da colabordgatamilia para propiciar um ambiente
adequado para o bebé (Gabriel, 2012).

Um dos aspectos relevantes na adaptacdo do pantgams novas funcdes
concernentes ao periodo de insercéo escolar €rasia na divisdo das tarefas educacionais,
que compde o0 conceito de coparentalidade. Estegdra coordenacdo de dois adultos no
cuidado e desenvolvimento de uma crianga (McHalgergéten-Hogan, & Rao, 2004A
alianca coparental € apontada pelas pesquisas comalos elementos essenciais para
funcionalidade sistémica da familia, bem como ps®teassociada a trajetéria (des)adaptadas
das criangas (Lamela, Nunes-Costa, & FigueireddQR0

Com objetivo de analisar as associagbes entre mgadidade, a parentalidade, a
coparentalidade e possiveis reverberacoes em sat@sicoldgicos dos filhos, Mosmann,
Einsfeld, Silva, e Terres-Trindade (2012) realimatan estudo com 65 familias intactas e os
resultados preliminares indicaram que bons niveiaabrdo coparental (p<0,01;r=0,404) se
associaram a menores indices de sintomas dos. ffleooutro lado, baixos niveis de acordo
(p<0,01; r=0,487) e suporte coparental (p<0,01,;348), se correlacionam a um aumento dos
sintomas externalizantes. Enquanto que, um altel rdg competicdo coparental (p<0,01,;
r=0,450) e exposicdo ao conflito coparental (p<0,640,500), geram um aumento de
sintomas internalizantes, bem como o baixo niveda®do coparental, tem o mesmo efeito.
Estes resultados indicam a importancia dos cas@mtcapacidade de negociar suas praticas
coparentais, assim como apoiar-se e sustentar-sgamente. Por outro lado, casais com
maiores niveis de conflito coparental tendem a ex@ms discordancias coparentais e
consequentemente competir nestas fungdes. Estadaschpontam para a complexidade das
interacbes conjugais e coparentais que se refletendesenvolvimento e ajustamento
psicolégico dos filhos.

Assumindo-se entdo, a importancia da coparentaidadiesenvolvimento dos filhos,
questiona-se como ela se expressa no periodoetedosescolar precoce?

Neste sentido, identifica-se uma lacuna nos estudoscontexto nacional e
internacional sobre a insercédo das criancas asegoel enfoquem o papel do par parental. As
pesquisas investigam majoritariamente as relagites as maes, as criancas e as cuidadoras,
e apontam como principais conclusées que a quaidadprocesso esta relacionada com a
forma como a mae lida com este momento (Silva, defes, Verissimo, Shin, Vaughn, &
Bost, 2008; Bonds, & Gondoli, 2007; Almeida, 20Q6pes, Alfaya, Machado, & Piccinini,
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2005; Verissimo, Alves, Monteiro, & Oliveira, 2008jondin, 2005). Estudos nacionais

(Vitéria, & Rossetti-Ferreira, 1993; Rapoport, 2Do&ssaltam que a maneira como a familia,
em especial a mae, lida com a entrada da criaesad@a de educacdo infantil, tem impacto
sobre a reacdo da crianca a insercao, pois muamemocoes que os filhos identificam na
genitora sdo expressas em seu comportamento.

Segundo Rizzo (2010), quando a mae e a criancardafn muitas dificuldades em
afastar-se, o que pode indicar falta de seguramgeienal ou seguranca afetiva na relacao,
ela sofre muito e tende a somatizar, podendo apeessintomas fisicos como: febre,
vomitos, diarreias, tosse nervosa, bronquite dddurervoso e alergias. Outros indicativos de
dificuldades relacionadas a insercéo escolar $atbale a crianca apresentar por um periodo
igual, ou superior a trés meses, as seguintestedsdicas: problemas de sono, relacionados a
alimentacéo, ataques de raiva e/ou choro, chupkedo, ficar dependente de um brinquedo
e/ou mamadeira e ter pesadelos (Brazelton, 19%nb&m a resisténcia do bebé para ir
embora ao final do dia deve ser considerada. Algueaes, pais e educadoras interpretam
como um sinal de que o bebé estd gostando denfecascola de educacdo infantil, quando
pode ser o contrario, uma demonstracdo de sofroneot parte deste (Rodriguez, 1981).
Todos esses sintomas devem nos alertar para piesdasajustamentos da crianca a nova
situagdo, mesmo que ela ndo apresente choro na dsceducacao infantil.

E possivel também, que o grande investimento emabéue a crianca realiza durante
esse periodo a torne menos resistente a infec&lipss pediatras suspeitam do alto indice
de doencas apresentado na época do ingresso na @ésaxucacédo infantil, contudo, outros
fatores ndo podem ser ignorados, como: primeir@®g@0 da criangca a grupos estranhos
maiores e baixa idade da crianca a escola de e@u@af@antil, que corresponde a um menor
grau de resisténcia imunoldgica (Andrade, & Rodrgyu2005). De qualquer forma, Rizzo
(2010) refere que os pais devem estar informadogpodaibilidade de seu filho adoecer
durante o periodo de insercdo e de como € impertahserva-lo para distinguir com
seguranca a causa real da enfermidade. Porém agamta mae, principalmente, deve ser
esclarecida sobre todos os problemas esperadoseatgdo escolar precoce e qual o seu papel
como agente ativo nesse processo.

Weber, Santos, Becker e Santos (2006) buscaramtificen atravées de um
guestionario com perguntas abertas e fechadas, awos e sentimentos de 67 maéaes
provenientes de niveis socioecondmicos distintas, deixavam seus filhos em escolas de
educacao infantil. Os dados revelaram que deixdithms nestas instituicdes, ainda provoca
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um forte conflito. O fato de ter que optar, priradipente se por necessidade, em deixar o
filno em escolas de educacdo infantil, traz con8egas positivas como realizacédo
profissional e/ou remuneracgéo financeira para estadberes. Porém, o cuidado dos filhos,
por outros que ndo a mae, ainda é visto culturaknenmo inadequado e passivel de
consequéncias negativas ao desenvolvimento dacaridfstas concepcdes terminam por
provocar sentimentos de medo e inseguran¢ca na imaas maes que participaram da
pesquisa. Cabe ressaltar a ainda existente cobpangearte da sociedade, que a mulher volte
a exercer sua funcdo de mae e dona de casa integtal que pode estar associado a este
conflito e o sentimento de culpa dessas méaes, enaguwe estas mulheres aprenderam que o0s
cuidados maternos séo insubstituiveis (Badinter1 R0

Os resultados destes estudos sustentam o ingr@&stola como um periodo de crise,
ainda que o foco seja no papel da mée neste momesgome-se desde uma perspectiva
sistémica que esses processos demandam uma reddageapapéis e funcbes também da
figura paterna, e em especial do par parental {RBtowélez, 2005). Se essa reorganizacdo
ocorre com menores niveis de funcionalidade, etrasgndo de bebés, os sintomas tendem a
ser psicossomaticos (Minuchin, Nichols, & Lee, 2009

Essas reacdes durante a insercdo podem variar,quistdependem da idade, do tipo
de relacionamento entre ela e seus pais, da maocem® estes concebem a escola de
educacédo infantil e de como a crianca sera recepd@ e acolhida por esta (Vitoria, &
Rossetti-Ferreira, 1993). O par parental precisieetar conflitos, emocdes dificeis e
desconfortaveis ao se separarem dos seus filhms,08aquais 0s genitores geralmente, nao
estdo preparados. E comum sentirem-se insegurescerdiados, ainda mais quando se trata
do primeiro filho e ainda bebé. As vezes é maigitlipara os pais se separarem do bebé do
que para o bebé se adaptar ao ambiente da esceduckecao infantil (Rapoport, 2008). Estas
dificuldades podem se amplificar somadas ao fatquéemuitos genitores terminam por nao
participar conjuntamente do processo de insergémasde seus filhos, embora ja em 2001a
Rapoport e Piccinini tenham apontado a importadeiambos os pais participarem durante o
periodo de insercdo escolar visando auxiliar n@abestcimento de vinculos com os
educadores e outras criancas.

Em pesquisa realizada com 41 educadoras de estmladucacédo infantil de Porto
Alegre, com objetivo de examinar como educadoragsmlas municipais e particulares
caracterizavam a insercao de bebés de 4-5 mes@snee8es, Rapoport e Piccinini (2001b)
observaram que apenas um terco destas enfatizaaatémcia dos genitores permanecerem
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nos primeiros dias. Ou seja, a presenca de umigaméo é procedimento usual para todas as
escolas de educacdao infantil. Além disso, idemtifie que algumas familias resistem a fazer o
processo de insercéo, alegando que nao tem temp@oopodem devido ao trabalho. Faz-se
necessario considerar as dificuldades das escatasegmcontrar algum familiar com tempo,
principalmente os genitores, para ser esta refex@gcque a crianca precisa, uma vez que a
grande maioria estd envolvida com o trabalho.

Neste contexto, identificam-se os inUmeros desafisrem enfrentados pelas familias
nucleares no momento da entrada dos filhos a eseokducacao infantil na atualidade. A
escassez de rede social de apoio, somada as aslliipmandas profissionais e pessoais das
maes invocaram maior participacdo do pai, ante@ipagste momento e conferiram ainda
mais complexidade a este periodo de crise do eetutivo vital familiar. A articulacdo
entre estas relacdes pode se expressar em difi@sdis filhos neste momento. Desta forma
0 presente artigo objetivou analisar a copareradécho processo de insercao escolar precoce
de bebés entre 3 e 8 meses de idade, com indisatevdificuldades de ingresso a Escola de
Educacao Infantil.
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2.METODO

2.1 DELINEAMENTO

Foi realizado um estudo de delineamento explo@térdescritivo, com método de

andlise de dados qualitativo, através da analisexteudo (Bardin, 1977).

2.2 PARTICIPANTES

Participaram deste estudo quatro casais de dugdbaitro, com idades entre 26 e 40

anos, com filhos que ingressaram na escola de edlndafantil logo apés o término da

licenca maternidade, e que estavam apresentarglmdiea escola, dificuldades na insercéo

escolar.

Os critérios de inclusdo foram: familias nucleagesasais de duplo-trabalho, com

filhos que tivessem ingressado na escola de edudafgitil logo apds o término da licenca

maternidade e que estivessem apresentando diftmddie insercéo escolar.

Tabela 1 — Caracterizacdo das Familias

CASALA CASALB CASALC CASALD
MAE PAI MAE PAI MAE PAI MAE PAI
Idade 37 28 33 40 31 26 26 34
. ox Gestor Policial
Profissdao Pedagoga Industrial Professora Militar
Capitdo da Vendedora
Ocupagdo atual Auxiliar Professora de Brigada Auxiliar de Materiais de Torneiro
Administrativa Bancario Ed. Infantil Militar Balconista Produgdo Construgdo Mecanico
Jornada de
trabalho 44 horas 30 horas 40 horas 40 horas 44 horas 40 horas 44 horas 40 horas
- ~ P6s- = . - . - = =
. Graduagdo Graduagdo s ~ Graduagdo Ensino Médio  Ensino Médio Graduagdo Graduagdo
Escolaridade Graduagdo .
Completa Completa Completa Completo Completo incompleta Completa
Completa
12/22 Unido 12 Unido 12 Unido 12 Unido 22 Unido 12 Unido 12 Unido 22 Unido 22 Unido
Situagdo conjugal Unido Estavel Casados Unido Estavel Unido Estavel
Numero de filhos 1 2 1 1
Idade dos filhos 8 meses filha - 4 anos e 8 meses / filho 7 meses 8 meses
8 meses
Ingresso na
Escola de 4 meses 6 meses 5 meses 2 meses
Educagdo Infantil
Turno Integral Integral Integral Integral
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Amamentagdo Sim Nao Nao Sim

Periodo de 4 meses 4 meses 4 meses 4 meses
Licenga
Maternidade
Chupa o dedo - No dia da
entrevista o bebé teve
diarreia enquanto estava na
Escola

Problemas de sono - Ataques
de raiva - Dependéncia de Dependéncia de algum
algum objeto/ brinquedo — Problemas de Sono objeto/brinquedo - bico
boneca

Indicativos de
Dificuldades de
Insergdo Escolar

Os casais participantes desta pesquisa apresetdadesientre 26 e 40 anos, sendo que
todos possuem vinculo empregaticio, com jornadaadb@lho a partir de 30 horas semanais,
em sua maior parte com graduacado completa. No ejuefare a situacdo conjugal, trés dos
quatro casais vivem em unido estavel, sendo sommemtem segunda unido. As criancas que
estavam em insercdo escolar, tinham idades ertgeeseito meses, sendo que 0s mesmos
ingressaram na escola com menos de seis mesesaepaadaneciam em turno integral. O
periodo de licenca maternidade das genitoras gmmelgu aos quatro meses, sendo que duas

delas amamentavam no momento da insercao escolar.

2.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada a partir de cont@im Escolas Particulares do
Municipio de Erechim/RS, as quais indicaram as lfamique estavam passando por
dificuldades no processo de inser¢cdo escolar. Aymeasdora contatou essas familias e as
convidou a participarem da pesquisa. Uma vez aoetienvite foi agendada uma entrevista
no local de maior conveniéncia a familia, poderetona sua residéncia ou no consultorio da
pesquisadora.

Primeiramente, foi realizada uma entrevista cordais genitores e, ao final desta, foi
agendado um novo encontro individualmente com gaaéor, quando foi repetida a mesma
entrevista. Justifica-se a escolha deste segundoemto individual visando oportunizar que
os cbnjuges, separadamente, se sentissem mais tadeopara avaliar as dificuldades
associadas a coparentalidade, em relagdo ao spigede ao processo de inser¢ao escolar de

seus filhos.

2.4 INSTRUMENTOS
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Como instrumentos foram utilizados:

Ficha de dados sociodemograficos — buscou levaiaidos sociodemograficos sobre
0s genitores e também sobre as criangas que afesendificuldades de insercao escolar.

Entrevista sobre coparentalidade: foi utilizado ateiro para entrevista sobre
coparentalidade desenvolvida pelo Nucleo de EstugloBesquisas em Transtorno do
Desenvolvimento, da Universidade Federal do Rismm@galo Sul - UFRGS (NIEPED, 2006).
A entrevista foi adaptada aos objetivos do presestiedo enfocando a insercéo escolar. Esta
se constituiu de 18 perguntas, separadas por 8 nddms: pergunta introdutéria;
parentalidade; relacionamento com o filho (a); apuiltuo; compartiihamento de cuidados;
praticas educativas/valores/expectativas; engajmmem atividades com o filho (a);

engajamento em atividades com a familia.

2.5 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Todas as entrevistas foram gravadas e posteriogmeanscritas e analisadas através
do método da analise de conteudo (Bardin, 19778, mpopOe organizar o material das
entrevistas por meio das seguintes etapas seqisgencia

Durante a pré-analise, o pesquisador se deixaimpadimpressdes, de modo a tomar
conhecimento das verbalizacdes dos pesquisadesxfaracao do material, foram efetuados
recortes a partir de unidades de registro, confarmeixos da entrevista, segundo sentido ou
significado, lendo-as inimeras vezes e juntandquasse aproximam em seu significado,
agrupando dados comuns.

J& o tratamento dos resultados, a inferéncia epmetacdo se deram quando as
categorias ja estavam construidas. Os conteudas feompreendidos a partir da Teoria

Sistémica (Wagner, et al., 2011).
2.6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serdo apresentados a partir de wmtegxatico denominado insercéo
escolar e de categorias, elaboradas a partir deseami® conteddo das entrevistas realizadas

com 0s genitores. Cada categoria serd discutidaaetente, com a utilizacdo de falas dos
participantes, exemplificando o tema especificoatia uma delas.
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Tabela 2 — Estrutura das Categorias

Eixo Tematico Categorias

Insercao Escolar Motivos da inser¢ao escolar precoce.
Rede de apoio.
Sentimentos dos genitores.
Reacdes frente as dificuldades de insercao
escolar.
Indicativos de dificuldades de insergéo escolar
dos filhos.
Coparentalidade na insercdo escolar.

Inclusdo dos pais a escola.

2.6.1 Insergao Escolar
Neste eixo, identificaram-se as questdes refeseeperiodo de inser¢cdo escolar dos
filhos.

2.6.2 Motivos da Insergao Escolar Precoce

Esta categoria abrange os motivos que levaramissapaserir a crianga na escola de
educacao infantil precocemente. De acordo com tulaa® pela literatura (Rodriguez, 1981)
e também considerado por esse estudo, esse pratesssercdo escolar compreende a
entrada do bebé a escola, até o final do terced m

De acordo com a literatura, sdo varios os fatones lgvam os pais a inserir
precocemente os filhos a escola de educacao inf@#i motivos, geralmente se dao em
funcdo da mulher estar inserida no mercado dellrapam busca de realizac&o profissional
e/ou para aumentar a renda familiar. Também podesgiiodar entre aquelas que nao
trabalham fora, mas que se veem sobrecarregadasasotarefas do lar e as ligadas a
maternidade, vendo no ingresso do filho a escola possibilidade de ter um tempo para si,

ou ainda por acreditarem que € uma oportunidade esta crianca, de aprendizagem e

45



socializacdo. (Rizzo, 2010; Rapoport, 2008; Se@0@7; Gravena, 2006; Weber, Santos,
Becker, & Santos, 2006; Rapoport, & Piccinini, 2004

Dentre os principais motivos que levaram os pagedestudo a inserir a crianca a
escola de educacao infantil precocemente estagstapifinanceira, que esta exemplificado
no trecho a seguir:

“...a principio a gente tinha raciocinado de eultedhar s6 de tarde, de fica com o J de dia, e
calculo e puxa e soma e diminui...eu vou ter queawvo dia inteiro...eu to longe do meu
filho, tempo de mais do que eu gostaria, mas es@dar coisas pra ele que antes eu néo
tinha como...” (mée D)

E, também por opc¢éo, visando o desenvolvimentoridaga. A seguinte escolha se
deu muito mais em prol da socializagéo e da apzagdm deste bebé do que exclusivamente
pelo seu cuidado (Rapoport, & Piccinini, 2004).

“...tinha uma amiga minha que também tinha umiaafie opto por cuidar com uma tata, e
dai me dizia, mas porgue tu ta deixando na escalipbrque tu ndo deixa com a tua mae, eu
acho que na escolinha ela vai desenvolver bem nigisae A)

Em funcéo de diferentes necessidades, 0os casarartivque recorrer aos cuidados
oferecidos pelas escolas de educacao infantil. éhamente foram pensadas alternativas,
como pagar uma baba e/ou ficar em casa, que aocaBaralo desconsideradas por esses pais,
pois optaram pelo que acreditavam ser uma mellvottespara eles e para o bebé.

“por uma opcgao, porque a gente ndo tinha com quemad né, os avos trabalham, e vai
deixar com quem? Pagar uma tata pra cuidar, sabeace@, a gente ndo tem confianca na
pessoa que vai botar dentro da tua propria casdpdi C)

Estas falas corroboram com os dados da literdleay, & Jonathan, 2010; Weber,
Santos, Becker, & Santos, 2006;) de que as maesainus trabalho também para aumentar a
renda familiar. Sendo entéo necessario, que osadoagdbasicos e a educacdo dos seus filhos
sejam delegados as escolas de educacgdo infantie. 1€asaltar que apesar de haver um
conflito inicial entre a questao financeira e caloc bebé na escola de educacao infantil, deu-
se prioridade a primeira, podendo ser apontado aom@ mudanca da atualidade que tem
reflexos neste momento. Anteriormente, a dinamagailfar e social impelia as mées a ficar
em casa com os filhos, abdicando de uma vida profial. Enquanto que, as maes deste
estudo optaram por continuar inseridas no mercadtrabalho, recebendo seus ingressos,
ainda que isto gere um sofrimento por afastar-ge &pos o término da licenca maternidade.
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Cabe ressaltar que estes dados foram trazidogpaejmarental, indicando haver um consenso

entre ambos nesta decisao.

2.6.3 Rede de Apoio

Esta categoria contempla as dificuldades dos s gispor de uma rede social de
apoio que pudesse facilitar esse momento de irs@s@olar dos filhos, coincidindo com o
que os autores (Levy, & Jonathan, 2010; Rizzo, 2Gt@vena, 2006; Dessen, & Braz, 2000)
referem em seus estudos: atualmente as avos e@®uue anteriormente auxiliavam nos
cuidados com as criancgas, estéo inseridas a péuutdiya e/ou vivem distantes.

Esses fatores levam os pais a terem que se repagam funcdo das suas demandas.
Nesse sentido, em funcdo da falta de rede de dpstas familias de duplo-trabalho, a escola
de educacédo infantil tem fundamental importanciaanogilio das mesmas (Seabra, 2007;
Gravena, 2006).

“...mas agora é uma correria, porque se uma criatigar doente...a mae do A. é de idade, a
minha ndo mora aqui, entdo nés temos que se viraée B)

A partir desta fala, nota-se que o casal ndo temaem contar nesse momento. Se a
crianca adoece, ela possivelmente também nédoeésta@a, ndo tendo esta com quem ficar
durante o periodo em que os pais estdo trabalhdwitanto, os mesmos terdo que se
reorganizar em prol dela. Outro fator é a questipeatdiodo cronoldgico dos avoés. Ou seja, a
etapa do ciclo vital em que se encontram os paisadal. Este € um dos fatores com o qual
precisam fazer frente, coincidindo com outras d@esstlo ciclo evolutivo do casal, como a
transicéo da conjugalidade para parentalidadeydaala insercao escolar dos filhos.

Nas duas falas a seguir fica claro que se os paisgsem e/ou tivessem com quem
deixar seus filhos, ndo os tinham inserido tdo cGe@scola de educacao infantil. Fator este
vivenciado pela maioria dos casais entrevistados.

“...6 claro que a gente pensa as varias vezes enalguém em casa pra retirar ele da
escola...a gente tem esse desejo... a gente n@&ogoothr assim com uma pessoa que um dia
possa faltar, dai onde que ele vai ficar...” (mde B

“...a minha mée mora fora do estado...e a Uniceepte que ela tem assim, bem proximo € a
tia...” (pai D)

Cabe destacar que em apenas uma das familiaseswabscontrario, estes relataram
ter uma rede de apoio, os avos da crianca. Portéinto evidente através dos seguintes
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relatos, que foi uma opc¢ado dos mesmos colocareeb® ha escola de educacéo infantil, logo
apos o término da licenca maternidade.

“...a gente tem uma certa facilidade...a gente mmuana casa de dois pisos, que tem o sogro
e a sogra que moram em cima, entdo se tem umaaddugue os dois estdo ocupados...ela
nao fica sozinha...ela vai 14, brinca com o vé em@vo” (pai A)

Deve-se considerar que a escassez de rede desapexpressa como falta de opgéo
para maioria dos pais entrevistados. Enquanto ®ojptam pela socializagéo das criangcas na
escola, uma vez que teriam uma rede de apoio cgunalapudessem contar nesse momento.
Isso pode estar indicando maior liberdade por padetealgumas familias em fazer opcdes
sobre a vida dos filhos sem estarem tdo amarradosneepcdes sociais e familiares de que a

Unica alternativa saudavel seria o bebé estar cm@ea ou familiares neste momento.

2.6.4 Sentimentos dos Genitores

Esta categoria compreende os sentimentos que sEp@ maes expressaram com
maior frequéncia com relacdo ao periodo de insess@olar dos filhos. Dentre eles se
destacam: o conflito entre voltar ao trabalho e aiemidade, a culpa pela escolha e as
principais preocupagoes.

Relacionados mais especificamente aos sentimeatomées, surge o conflito entre o
trabalho e a maternidade, que pode ser ilustrgdota das seguintes frases:

“...passou pela minha cabeca, assim em alguns mmsebandonar tudo e ficar s6 com
ela...” (mae A)

“...também sabia que se tivesse optado por ficarcasa, pra ficar com a V., num momento
eu também néo ia ta feliz...hoje em dia, a gen&r @ em contato com outras pessoas,
trabalhando, ter o dinheiro...n&o ficar fora do mado...e as vezes tu ta com a crianca ali e
dai ta triste” (mae A)

Esse resultado coincide com os dados encontrados petores Weber, Santos,
Becker e Santos (2006) de que deixar os filhoscamados da escola de educacéo infantil
ainda provoca um forte conflito para a maior pdes maes. Pois o fato de ter que optar, seja
por necessidade ou ndo, pode por um lado traziezag@o profissional e financeira, mas por
outro, pode provocar sentimentos de medo e insegaram algumas maes, visto que 0s

cuidados por outros que néo esta, culturalmentassionidos como inadequados.
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Culturalmente, os cuidados maternos vieram sendardelos como os melhores para

as criangas. Ao passar a trabalhar fora, surgecobranca da sociedade para que essa mulher
retorne ao cuidado do lar e dos filhos, fator egte pode desencadear num sentimento de
culpa por parte desta mae, por pensar que nacestarindo com o seu papel (Badinter,
2011; Weber, Santos, Becker, & Santos, 2006). Asistes falas corroboram os resultados
desses estudos:
“...depois vem a situacdo de culpa...tu vé tuairflila assim chorando, te olhando assim,
chorando querendo vir pro teu colo sabe, ai eu sid4 e comecava a chorar, porque eu
pensava assim...ela vai se sentir abandonada, eab&amdonando ela, eu vou traumatizar
minha filha...” (mae A)

Segundo Rapoport (2008) é natural que as maes nendsses sentimentos
ambivalentes. Sendo os mais frequentes, a culpafoges, 0 medo de que aconteca algo a
crianca, ou de deixarem de ser amada por ela.

“...as primeiras duas semanas eu fiquei com eleswla. O primeiro dia me deu vontade de

chora, eu tava la, a profe dando de comer pra eleu pensando, meu Deus, sou eu que
tenho que fazer isso sabe...ele vai crescer, ateva@llembrar de nada disso, de que a mae
nao tava tao perto assim e tal, eu ndo vou me cigpa que ser assim...” (mae D)

Identificam-se estes sentimentos das maes, masdao®s também apontam
sentimentos ambivalentes dos pais. Sentimentoss egge sao expressos através das
preocupacOes relatadas nas seguintes frases, adandmbém um discurso de uma mae
incluindo o pai nesse momento.

“foi mais dificil acho pra nos... como eu sou praénbém, eu tenho uma resisténcia em
mandar muito novo pra escola, se pudesse ficarasa ficaria” (mae B)

“a preocupacao minha foi, como ela fosse cuidadaseolinha, porque vai saber se cuidam
bem dos filhos da gente...” (pai C)

Cabe ressaltar que dados como estes sdo escadgesatura. Os estudos que nao se
referem somente a mae utilizam o termo pais engtilb@ pai e mae, ndo diferenciando os
sentimentos dos genitores homens. O estudo de Bagap08) aponta que é comum 0s pais,
referindo-se a ambos 0s genitores, sentirem-segunse e desconfiados, principalmente
guando se trata do primeiro filho e ainda bebé&lsenais dificil para os pais esse periodo, do
que para a crianga se adaptar a escola de eduodHeatl. Ressalta-se que em nosSsos
participantes, estes sentimentos sdo evidenciadespeessos verbalmente tanto para os
genitores quanto para as genitoras.
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2.6.5 Reacg0es Frente a Insercdo Escolar

Esta categoria contempla os conteudos referenfesm® como o par parental lida
com as dificuldades inerentes ao periodo de inge&géolar.

Os seguintes relatos corroboram em parte com ossdaacontrados pelos autores,
Vitéria e Rossetti-Ferreira (1993) e Rapoport (2068e ressaltam que a maneira como a
familia, em especial a mée, lida com a entradaridaga a escola de educacao infantil, tem
impacto sobre a reacdo da crianca a insercédo, rpaikas das emocdes que os filhos
identificam na genitora sdo expressas em seu caampento. Nas falas dos participantes
identificam-se reagfes ndo s6 das maes, mas taohtispais:

“...Ja comecei assim, a sentir que eu tava prejadao ela, porque dai ela chorava, ela nédo
ficava feliz, ela ficava chorando assim na entragk,saida, ela comecou a estranhar outras
pessoas que ela, que até entdo ela era, ia comnohalo...ai assim eu comecei a mudar meu
jeito de pensar, de agir, ai eu ia levava ela, amatdemonstrar que eu tava feliz...” (mée A)
“eu senti, eu ia pra escolinha preocupado, porqaesegui ir na primeira semana...depois eu
nao consegui mais...a gente levava ela juntosjcavd preocupado, sera que ela ta bem,
sera que ela vai ficar bem...”. (pai A)

“a entrada dele na escolinha...foi mais de sofritoedos pais, no sentido, assim, se ele vai
ser bem cuidado, se néo vai ficar doente, se el&oza adaptado com os professores, com o
ambiente, mais nesse sentido” (méae B)

“na hora que eu deixei ela, ndo demonstrei nadanas$ tipo, de preocupagéo ou tristeza
né, nao demonstrei nada, e depois a gente ficacppswla como € que vai ta, se vai ta
chorando, se nao vai ta chorando né” (mée C)

“...eu ja ficava mais ansioso, ndo queria, porgaiaificil né, tu ver uma nené chorando,
ainda mais tua filha né...” (pai C)

“a crianca quando nasce ela ja sente, a gente @uque ela sente o estado que o pai e a mae
estdo, quanto mais tranquilidade se demonstrargdes, mais eles ficam mais tranquilos...”.
(pai D)

A partir dos relatos, pode-se observar que aparéaeto as preocupacdes da mae e do
pai, assim como um discurso que refere-se ao pegngagh Nao se identifica uma
diferenciac@o no sofrimento associado aos papéisadee pai, mas sim como o par parental,
conjuntamente, precisa lidar com estas dificuldgua enfrentar este momento de crise.
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Estes resultados parecem indicar mudancas no ctanpento familiar que ainda néo foram
estudadas de forma suficiente no contexto naciomad vez que as pesquisas se centram em
sua maior parte nos sentimentos das méaes nestespood\este sentido, nossos achados
sustentam em parte os estudos que mostram a impiartdo papel da mée neste momento
(Silva, Fernandes, Verissimo, Shin, Vaughn, & Bd&08; Bonds, & Gondoli, 2007;
Almeida, 2006; Lopes, Alfaya, Machado, & PiccinirdQ05; Mondin, 2005; Verissimo,
Alves, Monteiro, & Oliveira, 2003), mas apontamfdema clara que para as familias deste

estudo, este sofrimento € de ambos, do par pacuatompartilha estes sentimentos.

2.6.6 Indicativos de Dificuldades de Insercao Escolarfitd®s

Esta categoria compreende o0s sintomas apresermial#sscriancas durante o periodo
de insercao escolar, que sdo avaliados, principaéeela escola, como indicativos de que a
crianca esta com dificuldades nesse processo.

Cabe destacar que, ao questionar os pais em atdresobre os sintomas apresentados
pelos filhos durante o processo de insercdo esalaraioria ndo conseguiu identifica-los.
Porém, no momento em que se fez 0 mesmo questiot@ane partir de uma lista, que
correspondia aos dados sociodemograficos e clintessas familias, estas puderam
reconhecer algumas das caracteristicas nos séws.fiDentre elas: problemas de sono,
atagues de raiva, dependéncia em algum objeto ¢aprecrianca A; Problemas de sono —
crianca B; Dependéncia de algum objeto (bico) anga C; Chupar o dedo — crianca D, sendo
gue no dia da entrevista esta Ultima teve diage@uanto estava aos cuidados da escola de
educacéo infantil. Estas caracteristicas sdo cersglds como indicativos de dificuldades de
insercao escolar (Brazelton, 1994). Alguns relatoglizem com a literatura:

“...al ela comecou a ir o dia todo, que ela sO ia parte da tarde antes. Chegava no
domingo...quando tava finalizando a tarde que leamardo dia seguinte, e ela também
sentiu...ela chorava...” (méae A)

“...notei que ela, o cocozinho aumentou...eu pdargele ela ia com todo mundo, de repente
ela comecou estranhar, ndo ir no colo de todo muhdm, tava assim mais apegada a mim,
tinha momentos de ficar mais e mais comigo, elaadranequinha dela, que dai diz que ela
ficava mais juntinho, e continua com a bonequinfrade A)

“...porgue ele chora da escola até em casa porseaidp bebé conforto, ele quer o colo meu,
ele sente muita necessidade de sair da escolaegrsidado em mim” (mée B)
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Segundo Rizzo (2010), a crianca também pode viresantar, durante o processo de
insercdo escolar, alguns sintomas como: febre, teSndliarreias, tosse nervosa, bronquite de
fundo nervoso e alergias. Essas somatizacOes peeletiecorrentes de um intenso sofrimento
vivenciado pela crianca e pelos seus pais ho marganseparacdo que esse periodo exige.
Os relatos dos pais corroboram estes dados:

“...tinha um desconforto...dormia e acordava...agente acabou retomando a medicacao, e
agora ele ta dormindo melhor” (pai B)

“...a gquestdo de saude, respiratoria, ele tem baigtadificuldade respiratoria e...refluxo”
(mée B)

O grande investimento emocional que a crianca faamde o periodo de insercao
escolar, pode torna-la menos resistente as infecddeimportante que os pais estejam
esclarecidos sobre os problemas esperados nadosescolar precoce de seus filhos a escola
de educacéao infantil, e saibam da importancia das participacfes durante esse processo
(Rizzo, 2010; Andrade, & Rodrigues, 2005). Os opsatjue seguem corroboram estes
postulados:

“...0nico problema da escolinha é porque tém outcamncas, um ta doente, todos véao
ficar...” (méae B)

“...mas esse contato também tem as suas consegsfrgle jA pegou uma gripe, uma
epongina, que é tipo uma afta na garganta, e iss@egou de outras criancas” (pai B)

A resisténcia do bebé para ir embora ao final dotdmbém deve ser considerada
como um indicativo de que a crianca pode estarsaptando algum desajustamento a nova
situagcao (Rodriguez, 1981).

“eu fico bem feliz assim, de ver a V. chegar naoksiea sorrindo, as vezes ir de braco
aberto pra professora, e depois na hora de ir busambém sair sorrindo, ou as vezes nao
querer vir...” (pai A)

“...meu filho gosta de ir...até ele da uma reclamn&ea pra vir pra casa...” (pai D)

Algumas vezes, pais e educadoras interpretam caomainal de que o bebé esta
gostando de ficar na escola de educacado infanidndp podera ser o contrario, uma
demonstracao de sofrimento por parte deste (Raarjdi981).

Portanto os resultados dos genitores deste estudmboram os dados encontrados na
literatura (Rizzo, 2010; Brazelton, 1994; Rodrigu#281). Esses resultados configuram o

ingresso na escola como um periodo de crise, queéige vivido com maiores niveis de
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funcionalidade, levam a crianca a desenvolver siag) demandando readaptacéo de papéis e
fungBes de toda familia.

Embora tenha variado o tempo de insercao escelanda crianca deste estudo, para
se dizer que ndo houve adaptacédo, faz-se nece$asagiouma reavaliacdo do tempo, pois
somente em dois dos casais passou do periodo emaddpela literatura como adequado.
Embora existam autores (Rodriguez, 1981) que prqpéeesse periodo pode durar até os seis
meses. Sao os bebés “A” e “D” os que apresentans mdicativos de dificuldades de
insercdo a escola de educacéo infantil. Porém, rgense os sintomas persistirem por mais

tempo, poderao configurar uma dificuldade maiofatailia e da crianca.

2.6.7 Coparentalidade na Insercao Escolar

Nesta categoria serdo apresentadas as questoesntefea coparentalidade e ao
compartilhamento de cuidados em relacédo a insex@uar.

Cabe ressaltar que, talvez a decisdo dos pais lecacos filhos, logo apds o término
da licenca maternidade, em escolas de educacadiinfanidas ao fato de a mulher estar
envolvida, também com suas questdes profissioakis) da auséncia de uma rede de apoio
efetiva, favoreca para que haja uma divisdo, megmeode forma néo igualitaria. Os relatos
gue seguem coincidem com dados de pesquisas (@ra2@D6) que mostram que o0 pai esta
sendo demandado a ser mais participante nas qaedig@@as a coparentalidade:

“...0s dois olham...a agendinha dela, a gente agsenquando tem que ligar pra escola, pra
alguma coisa ou outra, normalmente tem sido euragsi...” (mae A)

“...ndo que seja determinado, mas imposto peloatios...a V leva...vai ao meio dia, porque
eu ndo posso ir na escolinha, e dai por causa do meeario eu busco...” (pai A)

Nota-se através destes relatos uma ambivalénciaeagéo ao compartilhamento de
cuidados. Os pais sabem da importancia de os doioges participarem, porém isso ainda
nao acontece de forma natural. Tanto que as maexlguse dédo conta de que estdao mais
envolvidas, referem abrir espaco para que eleséangarticipem. Portanto, por vezes os pais
referem dividir essas tarefas, por outra apareesodazem se houver necessidade. A falta de
tempo dos pais, devido ao trabalho, € o que , siegales, justifica esta dinamica. Sendo a
mae quem arruma o tempo necessério para dar castdechandas da crianca.

“...ele leva na escolinha quando tem que levarchuse precisar, preocupado com as coisas,

com o desenvolvimento dela na escolinha...” (mae A)
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“a P € mais de observar, eu também olho, mas anpais de...fazer anotacéo, tipo ok, a
gente tomou ciéncia” (pai B)

“solicitar alguma coisa, eu fago isso, mas eleddds os recados, tudo sempre os dois leem,
mas eu sou mais dedicada no sentido de que eu tasiné profe...mas de ligar os dois ligam
na escola...” (mae B)

“até a P de tarde ta em aula, ai é dificil atendetelefone, ai se tem algum problema ligam
pra mim” (pai B)

“eu e ele, os dois, a gente leva, busca, mais ecdyorque ele estd em PF, entdo essa
funcdo é minha...quando ele esta aqui ele busca,moamalmente sou eu. E, quem leva, eu
tento deixar ele também, a gente tenta dividir @ participar também da vida do A” (mae
B)

A partir dos relatos fica evidente que existem dipies de casais participantes neste
estudo: os que dividem igualmente as tarefas mladas a coparentalidade e os que dividem
de forma menos igualitaria, ou seja, quando hounex demanda.

Faz-se necessario considerar que no casal C, egdduda crianca trocar de escola,

houve uma mudanca que fez com que 0 pai assumiise Amntes disso, a mée era quem
tomava conta da maior parte das tarefas refereamescuidados da filha, como na fala a
sequir:
“de manha eu, eu que troco ela, que arrumo ela iprpra escolinha...e a noite que nos
chegamos em casa, eu também dou banho pra elandma pra ela, e depois ele me ajuda
cuidar dela, n6s damos mais atencéo pra ela négatela ta acordada, ai depois que ela
dorme, nds continuamos as tarefas de dentro de.cagaae C)

A partir deste momento, o pai € quem desenvolvaearia dos cuidados antes

desempenhados pela mée, 0 que se expressa haseglato:
“...ela apronta a |, espera a besta chegar...qleteocou de escola...e de noite quando ela
chega as cinco horas...eu jA to em casa, eu pemarel besta...do banho pra ela, agora
como eu to antes em casa, e assim a F chega emficasam pouquinho com ela, e ela logo
em seguida vai dormir” (pai C)

No discurso do casal D, esta divisdo aparece meafonenos igualitaria. A mae tem
tomado frente com relacdo a maior parte das atieslaeferentes ao filho.

“...vou buscar ele na escola, volto pra casa, ojada...com chimarrdo pronto assistindo TV,
dai a gente fica, brinca com ele. O J toma banha@elo do H no chuveiro...eu ja deixo a
mamadeira pronta, o berc¢inho arrumado...se ele téacansado ele ja dorme...” (mae D)
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Percebe-se a partir dos relatos acima que as nedés estudo, tém a participacao e
colaboracdo dos pais nos cuidados dos filhos driraese periodo de insercdo escolar.
Sugere-se que ha uma divisdo, mesmo que essePpardigpem mais quando ha uma
necessidade e/ou oportunidade, pois parece fieao ¢jue se precisar, ou se eles tiverem
maior tempo livre do que a mae, eles se ajustandegses coparentais.

Existem, portanto, diferentes formas de organizagdcooperacdo coparental nos
casais desta pesquisa. De forma geral, pode-sdaampre ndo ha altos niveis de conflito
coparental, assim como relativos niveis de acommarental. De acordo com a literatura
(Mosmann, Einsfeld, Silva, & Terres-Trindade, 2QX8nores indices de conflito coparental
estariam vinculados a melhores niveis de saudarddid. Considerando o critério utilizado
neste estudo para caracterizar dificuldades deci#seescolar, dois bebés confirmam o
quadro. Pode-se pensar que a coparentalidadeeestpressando como fator protetivo para
estas familias. Cabe ressaltar que foram as esgoéapontaram estas criangcas como tendo
dificuldades, além de considerar-se que faz-sessate aguardar um maior periodo de
tempo para avaliar se as dificuldades persistem.

2.6.8 Incluséo do par parental a Escola

Esta categoria compreende a participacdo dos paenté o processo de insercao
escolar dos filhos a escola de educacéo infantil.

A literatura aponta que, é fundamental a presensgdis ou de algum familiar para
auxiliar no estabelecimento dos vinculos com edweade outras criancas (Rapoport, &
Piccinini, 2001a). Porém, sdo poucas as educadorenfatizam a importancia da presenca
de ambos os pais nos primeiros dias de insercadaestos filhos (Rapoport, & Piccinini,
2001b), dado que coincide com o encontrado poresgttglo, uma vez que somente o casal
“A” esteve acompanhando esse processo.

“...nos primeiros dias assim, ele conseguiu jogarhmrarios para ir 1a, e fica e meio dia
engquanto eu dava mama, fica junto pra vé ela salobserva o jeitinho dela...”. (mae A)

A partir dos relatos B, C e D abaixo, pode se olaseque as méaes é que
acompanharam a insercao escolar de seus filhosit&#ss que vem ao encontro com o0
enfoque majoritario dado pelas pesquisas ao papemde. Uma vez que esses pais,
geralmente estao trabalhando e ndo podem acompas\haiies nesse processo, pois somente
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estas tem direito a licenca maternidatiy fiz adaptacdo dele...foi uma semana, eu fui
primeiro dia trinta minutos, outro dia um pouquinhnais...”. (mae B)

“...teve adaptacao né, que eu levei ela uns diagmée C)

“as primeiras duas semanas eu fiquei com ele nalasdmae D)

Outro fator que pode estar relacionado a maiorepgEsdas maes durante esse periodo
€é a questdo da amamentacdo, duas delas estavamemarado durante a insercao.
Entretanto, ainda que esta situacéo exija a prasgagae ndo deveria excluir a participacao
dos pais, como observado no casal A.

Nesse contexto, nota-se que os pais dao supopgeeesso, mas quem acompanha a
inser¢@o da crianca a escola é a mae. Somente sahrealizou o processo conjuntamente.
Depois que a crianga ja estd adaptada, os paiseparaserir-se de forma mais efetiva.
Chama atencédo este resultado considerando que ro®rge masculinos deste estudo,
mostraram-se envolvidos e participativos nas fusi@@arentais. Nao € possivel inferir, a
partir dos resultados deste estudo, se isto oqumrefalta de incentivo das escolas, pela
presenca do pai, ou se ainda reflete uma concejogdal de que € a mae quem deve assumir
este processo. Entretanto o fato de um dos caamatticipado conjuntamente, pode estar

indicando uma modificacdo neste padréo.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do presente estudo foi o de analisappa@ntalidade no processo de
insercdo escolar precoce de bebés entre trés emases de idade, com indicativos de
dificuldades de insercdo escolar a escola de edadatantil. Assumiu-se a importancia da
coparentalidade no desenvolvimento dos filhos, tiquendo como ela se expressa no
periodo de insercao escolar precoce.

Justifica-se sua relevancia devido a escassezugosselacionados a insergéo escolar
nessa faixa etéaria, uma vez que esse periodo ®wonasiiantado, pois as criancas estédo
entrando mais cedo a Escola de Educacao Infantdntbéem, devido ao enfoque majoritario
dado as pesquisas ao papel da mae durante esesgaroc

Identificou-se que motivados pela questédo finaaceitambém visando um melhor
desenvolvimento da aprendizagem e da socializag®o beébés, os casais deste estudo

decidiram por inserir precocemente seus filhosséslas de educagéo infantis. Para a maioria
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desses casais, esse foi o reflexo da auséncia daada de apoio, enquanto que, para um
deles, essa escolha se deu por opcgéao.

Estes resultados indicam algumas mudancas dadadalique tem reflexos neste
processo, pois leva os genitores a se reorganizanefiuncdo das demandas do trabalho, da
divisdo de tarefas e do compartilhamento de cuslafie diz respeito a coparentalidade,
funcBes anteriormente atreladas somente a mulhabe Oressaltar que apesar das
preocupacoes, e sentimentos ambivalentes, a cdiwepltural de que os cuidados para com
este bebé deveriam ser desempenhados pela mamibarés, parece ja ndo ter um peso tao
significativo nas escolhas desses casais.

O relato das mulheres deste estudo representampmatante mudanca da atualidade
gue talvez, ndo esteja sendo acompanhada pelasssds genitoras vislumbram outras
possibilidades de cuidados para os filhos, priodpaa si proprias e as questdes financeiras.
Enfim, esses resultados oferecem indicios de gunecéssario desenvolver mais estudos e
intervencdes no intuito de auxiliar as escolas slumbrarem que ainda permanece a
percepcdo antiga, voltada somente a participac@cégano processo de inser¢ao escolar.

Nota-se a partir dos relatos que o par parentatettiu as dificuldades relacionadas a
esse periodo. Mesmo que o0s pais ndo acompanhassémaié a escola, sentiram e relataram
as mesmas angustias e tiveram as mesmas preocsipBsfes dados indicam um pai muito
mais atuante, os casais deste estudo dividem efadae também o compartilhamento de
cuidados com os filhos, entretanto de forma naairtante igualitaria. Esta heterogeneidade
surge como uma ambivaléncia nestas familias, @fwais quanto as maes ora dizem dividir
as tarefas e o compartilhamento de cuidados, aeadque o fazem se houver necessidade, o
gue demonstra que a participagcdo dos mesmos afitdacorre de forma natural. Conclui-se
gue atualmente, nos casais entrevistados, aindavabse um descompasso entre o discurso e
a pratica.

Além disso, somente um dos casais acompanhou ¢anjente a entrada do filho a
escola. Nao se sabe se isto ocorre pela dificuldaddamilias ou se pelo fato das escolas de
educacao infantis ndo convidarem o par parenta participar do processo de insercao
escolar dos filhos, frisando inclusive, sua impaeta. Cabe destacar que a expectativa inicial,
principalmente das escolas, era a de que havigaelantre a dificuldade dos pais em
desempenhar a coparentalidade durante esse pegiaddas criangcas em inserir-se a escola.

Essa hip6tese ndo se confirmmwvavelmente porquexistem outros estressores que podem
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estar comprometendo esse processo, como por exewalim de a crianca ficar muito tempo
longe dos genitores, ja que permanece na escadatodd.

Identifica-se entdo, a necessidade de que sejdimad@s outros estudos, ja que esses
resultados estdo circunscritos a uma pequena anasgual foi de dificil acesso. As escolas
de educacao infantil apontavam as familias quevastapassando por dificuldades de
insercao escolar, segundo suas avaliagOes, e &staggavam a participar da pesquisa,
alegando néo ter tempo. Portanto, sugere-se zaeati de mais estudos qualitativos de
carater longitudinal para que se possa acompanhdrarsicdo da parentalidade a
coparentalidade, estudos de caso e observacao,intaito de conhecer de forma mais
aprofundada o funcionamento das escolas, das asango casal/familia neste processo.

Resultados como o do presente estudo, assim comimvdstigacbes futuras se
justificam pela relevancia e atualidade da tematioa vez que o estilo de vida das familias
vem demandando cada vez mais de escolas de eduntg#d em turno integral, realidade
nao mais restrita as capitais.

Esses achados podem contribuir para reafirmar g@arascolas, a importancia da
participacdo do par parental durante esse procbkda-se uma evolucdo das escolas nesse
sentido, mas algumas ainda chamam somente a mgereSse que sejam desenvolvidas
intervencdes efetivas com as escolas de educadantiinbuscando trabalhar com as
educadoras a fundamental importancia de ambosni®igs acompanharem esse periodo de
insercdo escolar. Espera-se que estas iniciativasam contribuir para a consolidacdo da

participacdo de ambos os genitores no processwsdeéio escolar de seus filhos.
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CONSIDERACOES FINAIS DA DISSERTACAO

A transicdo e adaptacdo a parentalidade, bem coomparentalidade, somadas as
questbes de duplo-trabalho do casal e a insergidaegprecoce dos filhos, se configuram
como um periodo de crise para as familias. Dest@a@necessidade de uma readaptacdo de
papéis e funcbes do par parental, visto que, @ullifade destes em assumir as novas
demandas, podem se expressar em baixos niveisderfalidade familiar.

Este estudo apresenta resultados importantesappitam para modificacbes nas
relacbes familiares, entretanto, estas ainda paressr heterogéneas nas familias. Neste
sentido, identificam-se algumas limitacdes, quevesar de incentivo para se continuar
pesquisando sobre a coparentalidade, durante egz@ale insercdo precoce dos filhos a
escola de educacéao infantil, logo apés o términticgaca maternidade. Também se fazem
necessarios estudos acerca da insercéo escolaiaprepte dita, visto que os estudos na area
sdo escassos. Os resultados apontam algumas msidamgs Sd0 restritas a um numero
pegueno de participantes, caberia investigar &s essultados se expressam da mesma forma
em outros contextos. Chama atencéo a maior pat@gpdos pais no processo de insercéo e
no compartilhamento de cuidados com os filhos, paaéhda néo representa uma realidade
homogénea, uma vez que os dados mostram uma aémlmigglpois ora os genitores relatam
dividir, ora dizem que o fazem se houver necessidadvando-se em consideracdao que
apenas um dos casais acompanhou conjuntamenteadaedb filho a escola, ressalta-se a
necessidade de intervir nas escolas, trabalhando a® educadoras a importancia de se
chamar ambos 0s genitores para participar destesso.

Ressalta-se a necessidade de pesquisas quaaitattem maior numero de
participantes e em outros contextos nacionais.nRoceestudo exploratério desenvolvido,
serve de parametro para assumirmos algumas muddacasialidade. A dificuldade maior
foi o dificil acesso aos genitores, uma vez quanesmos nao se dispunham a participar,
justificando com as questdes profissionais e ralomente pela falta de tempo. Pode-se
pensar que esses casais, encontravam-se com mdiiceklades para lidar com as novas
demandas desse periodo.

Considerando a trajetoria realizada até a concldsata dissertacao, acredita-se que
a construcao destes artigos contribui de formaifgigtiva para os estudos acerca da
coparentalidade e da insercdo escolar. Apresentamdaecorte sobre estas familias que
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vivenciam as dificuldades e conflitos durante oiquky de transicdo a parentalidade e a

coparentalidade, unidas as questdes de duploiti@bahsercédo escolar dos filhos.
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ANEXO | - Parecer Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade de Pesquisa e Pos-Graduagéo (UAP&PG)
Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

UNISINOS

Verséo margo/2008

UNIDADE DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

RESOLUCAO 008/2012

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Vale do Rio dos Sinos — UNISINOS
analisou o projeto:

Projeto: N° CEP 11/190 Versiio do Projeto: 06/01/2012 Versido do TCLE: 06/01/2012

Coordenadora:
Mestranda Liana Pasinato (PPG em Psicologia)

Titulo: A coparentalidade em familias de criangas que apresentam dificuldades de inser¢éo escolar.
Parecer: O projeto foil APROVADO, por estar adequado ética € metodologicamente, conforme os

preceitos da Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude.

A pesquisadora devera encaminhar relatrio anual sobre o andamento do projeto, conforme
o previsto na Resolugio CNS 196/96, item VII.13, letra d. Somente poderdo ser utilizados os
Termos de Consentimento onde conste a aprovagio do CEP/UNISINOS,

Sédo Leopoldo, 06 de janeiro de 2012.

oordenador do CE!

Av. Unisinos, 950 Caixa Postal 275  CEP 93022-000 S&o Leopoldo  Rio Grande do Sul  Brasil
Fone: (51) 3591-1198 ou ramal 2198 Fax: (51) 3590-8118  http://www.unisinos.br
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UNISINOS

ANEXO Il — Termo de Consentimento Livre e Esclarealo

J UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade Acadé&mica de Pesquisa e Pés-Graduagdo

Comité de Etica em Pesquisa

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE

Meu nome € Liana Pasinato, aluna do Programa de Pds-Graduagiio em Psicologia
da Universidade do Vale do Rio dos Sinos - UNISINOS. Estou realizando uma
pesquisa intitulada “A coparentalidade em famifias de criangas que apresentarr
dificuldades de insergdo escolar’, com objetivo de investigar como os pais lidam
com a entrada de seu(s)/sua(s) filho(s)/a(s) na escola de educagdo infantil.
Considerando que alguns pais podem ter dificuldades neste momento da vida
familiar, sua colaboragdo é muito importante, pois os resultados encontrados
poderdo auxiliar no entendimento e também na forma de melhor vivenciar esta
fase.

Convido vocé a participar de duas entrevistas que sero gravadas em &udio e
transcritas para posterior andlise. Os dados coletados ficardo sob os meus
cuidados e utilizados apenas para os fins de pesquisa, sempre preservando a
identidade dos participantes.

Como participante desta pesquisa, vocé poderd desistir de colaborar a qualguer
momento, sem nenhum prejuizo para vocé. Sinta-se a vontade para solicitar
informagdes e orientagBes sobre o estudo, a qualquer momento.

Em caso de ddvidas ou esclarecimentos que se fizerem necessérios, vocé poderd
contatar a mim, Psicdloga Liana Pasinato, pelo telefone (054) 99783835, ou a
professora orientadora Clarisse Mosmann, telefone (051) 3590.8328.

Este termo é assinado em duas vias, ficando uma em seu poder e a outra sob
minha responsabilidade.

. de de 2012.
Nome Assinatura do/a Participante
Nome Assinatura da Pesquisadora

CEP - UNTSINGS

Fone: (51) 3591-1198 ou ramal 2198 Fax; (51) 3590-8118 http://www.unisinos. br

O APROVADA

Av. Unisinos, 950  Caixa Postal 275 CEP 93022-000 S3o Leopoldo  Rio GFanide 8o §G ° *Brasy
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ANEXO Ill - Ficha de Dados Sociodemograficos

1. Dados Sécio demograficos

Mae
Idade:
Profisséo . Ocupacgéo Atual:
Jornada de Trabalho: _ horas.
Religido:

Escolaridade:

) Fundamental Completo

) Fundamental Incompleto

) Ensino Médio Completo

) Ensino Médio Incompleto
) Graduagao Completo

) Graduacao Incompleto

) Pés-Graduacédo Completo

(
(
(
(
(
(
(
(

) P6s-Graduacao Incompleto

Pai
Idade:
Profisséo: Ocupacao Atual:
Jornada de Trabalho: _ horas
Religido:

Escolaridade:
) Fundamental Completo
) Fundamental Incompleto

) Ensino Médio Completo

(

(

(

( ) Ensino Médio Incompleto
( ) Graduacdo Completo
() Graduacao Incompleto

( ) P6s-Graduacdo Completo
(

) Pés-Graduacédo Incompleto
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Endereco

Situacdo Conjugal

Ja foi casado anteriormente? Se sim, por quantoaem

Tempo do relacionamento atual

NUmero de filhos

1. Dados da crianca que apresenta dificuldades de ingéo escolar

Seu/sua filho (a) manifesta/apresenta:

Problemas de sono ( ) Raramente ( ) Ocasimrdke ( ) Frequentemente

Problemas de alimentacédo ( ) Raramente ( apiOpoalmente ( ) Frequentemente
Ataques de raiva ( ) Raramente ( ) Ocasioeaten ( ) Frequentemente

Atagues de choro ( ) Raramente ( ) Ocasiomalen ( ) Frequentemente

Dependéncia de algum objeto/brinquedo ( ) Raréenen( ) Ocasionalmente ( )
Frequentemente

Chupa o dedo ( ) Raramente ( ) Ocasionalmgntg Frequentemente
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ANEXO IV — Roteiro para Entrevista sobre Coparentaldade
(Adaptado NIEPED, 2006)

Pergunta Introdutdria
1. Como € a rotina da familia (horarios de refeicbasho, cama, etc.)?
Parentalidade
2. Como descreve seu parceiro como pai/mae?
Relacionamento com o/a filho (a)
3. Como é o relacionamento com o/a filho (a)?
4. Quais as maiores dificuldades para lidar com sauikho (a) no dia-a-dia?
Apoio Mutuo
5. Quais foram as situacdes mais dificeis que vocéerdaram desde o nascimento de
seu/sua filho (a)?
6. Como vocés tém agido diante dessas dificuldades?
7. Como foi a entrada de seu/sua filho (a) na esekddcacéao infantil?
Compartilhamento de Cuidados
8. Vocés dividem as tarefas/responsabilidades reladmsmao/a filho (a)?
9. Como chegaram nessa divisao? (se for o caso)
10. Especifique algumas tarefas que séo da resportzatelide cada um.
11.Como vocé se sente delegando essas tarefas pareetr@?
12.Vocés estao satisfeitos com esta forma de diviS&a?ao, o que mudariam?
13.Como € a divisdo sobre os aspectos relacionadogsaal de tarefas (Qquem leva, quem
busca, quem prepara o/a filho (a), quem se com@oitea escola, quem participa?
Praticas educativas/valores/expectativas
14.Vocés percebem diferencas entre vocés na formaateseu/sua filho (a)?
15.Como se deu a escolha da escola de educacaolfanti
16.Que questdes, preocupacdes cada um de vocés ssgeaszolha? Esta escolha tem sido
satisfatoria?
Engajamento em atividades com o/a filho (a)
17.Quais as atividades que cada um de vocés faz soearh o/a filho (a)? Qual o tempo e a
frequéncia dessas atividades, em geral?
Engajamento em atividades com a familia
18.Quais sao as atividades que vocés trés fazem fuQlaal o tempo e a frequéncia dessas
atividades em geral.
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