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RESUMO

O estudo teve como objetivo geral problematizar e analisar a capoeira enquanto
possibilidade de educagdo emancipatoria junto a jovens de periferias urbanas, por meio de um
projeto de capoeira desenvolvido na Escola Municipal de Ensino Fundamental Migrantes,
situada em Porto Alegre/RS Brasil. O estudo de campo foi desenvolvido no periodo de junho
2010 a outubro de 2011. A questdo central deste trabalho diz respeito as mudancas geradas
pela pratica da capoeira nos processos de ensino-aprendizagem, em termos de corporeidade,
identidade e cidadania para jovens de classes populares. Visando contemplar este objetivo
foram desenvolvidos trés objetivos especificos: descrever como se desenvolve e se fortalece a
corporeidade através da pratica da capoeira; identificar como se constroi e se estrutura a
identidade cultural através da pratica da capoeira; examinar como ¢ possivel a edificagdo e o
alicerce da cidadania de fato no espaco da pratica da capoeira. Foram consideradas trés
dimensdes da capoeira: os motivos de praticar capoeira, o gosto pela pratica de capoeira e os
resultados e mudangas geradas por essa pratica. Como base tedrica e metodoldgica de
pesquisa dialogou-se com autores como Paulo Freire, Santos e Menezes, Stoer, Magalhdes e
Rodrigues, Brandao, Castro, Junior e Achutti, além daqueles que militam em prol da capoeira
na sua labuta diaria; que sdo Soares, Falcdo, Campos entre outros. Como instrumentos de
pesquisa foram utilizados a observacdo participante com didrio de campo, entrevistas semi-
estruturadas e fotografias, principalmente, para desenvolver a narrativa. Os resultados da
investigacdo mostraram a importancia do trabalho de capoeira na constru¢do de redes
solidarias de amizade e cooperagdo, que superam os limites da capoeira- luta e transcendem
os limites pobres da matéria. Oportunizando a construcdo e o fortalecimento da corporeidade,
identidade e cidadania. Evidencia-se a importancia de uma figura de mestre ou professor mais
engajado e identificado com a comunidade e, uma escola, que conheca e dialogue com a

comunidade na busca da emancipacdo dos sujeitos na conquista do Ser Mais.

Palavras-chave: Capoeira, Educacdo, Comunidades Periféricas.



ABSTRACT

The present study had as general objective problematize and analyze the possibility of
capoeira as a way of emancipatory education with the youngish of urban peripheries, in a
project of capoeira developed at Escola Municipal de Ensino Fundamental Migrantes, situated
in Porto Alegre /RS Brazil. The study of field was developed in the period of June 2010 to
October of 2011. The central questions of this study are the changes generated by the practice
of capoeira on the process of education-learning, in term of corporeity, identity and
citizenship for the youngish of the popular classes. Aiming to contemplate this objective three
specific objectives were developed: To describe how do we build and fortify the corporeity
through the practice of the capoeira; To identify how we build and fortify the cultural identity
through the practice of the capoeira; to examine how it is possibly to build and to strength
the citizenship in the space of the practice one of capoeira. Three dimensions of capoeira
were considered; the purpose of the practice of capoeira, the desire by the practice of capoeira
and the results and changes generated by the practice of capoeira. As methodological and
theoretical framework of the research, a dialogue was set with authors as Paulo Freire,
Santos and Menezes, Stoer, Magalhdes and Rodrigues, Branddo, Castro, Junior and
Achutti, beyond those that perform in behalf of capoeira in their daily work; they are
called Soares, Falcdo, Campos among others. Observation in an everyday activity, semi-
structured interviews and photographs were the tools used in the research, mostly for
developing the narrative. The results of the investigation showed the importance of the work
of capoeira in the construction of supportive nets of friendship and cooperation that exceed
the limits of capoeira fights and transcend the poor limits of the matter. Giving the
opportunity to build and to strength the corporeity, identity and citizenship. Evidencing the
importance of the figure of a master or a professor more committed and engaged with the
community and a school, that knows and talks with the community in the search of the

emancipation of the people in the achievement of being more.

Keywords: Capoeira - education - peripheral communities
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo problematizar e analisar a capoeira enquanto
possibilidade de educag@o emancipatdria, junto a jovens de periferias urbanas, no contexto de
um projeto desenvolvido em uma escola municipal situada em Porto Alegre/RS. Tendo como
questdo principal desta dissertacdo: quais as mudangas da pratica da capoeira nos processos de
ensino-aprendizagem em termos de corporeidade, identidade e cidadania para jovens de
classes populares no contexto de uma escola de periferia - Escola Municipal de Ensino

Fundamental Migrantes.

Este estudo foi desenvolvido devido a minha estreita relacdo com a realidade em
questdo. Desde a mais tenra infincia, vivendo na periferia de Porto Alegre, estudando em
escolas publicas e vendo a luta de meus pais para dar o minimo de condigdo para nossa
formag¢do como sujeitos sociais. Digo nossa, devido ao fato de sermos seis (6) irmaos. Meu
pai imigrante, vindo para o Brasil no pos-guerra, mal falava a Lingua Portuguesa e trabalhava
na construcdo civil para sustentar nossa familia. Minha mae estudou até a quarta série do

ensino fundamental, dedicava o seu tempo para as tarefas da casa e ao cuidado com filhos.

Apesar de ter sido batizado na Igreja Catdlica, desde menino estive envolvido com as
religides Afro-Brasileiras, pois na frente de minha casa tinha uma terreira de Umbanda, que
foi o lugar onde construi meu primeiro circulo de amizade, meus amigos quase todos afro-
descendentes e pobres, mas sempre com alegria de viver. As festas religiosas faziam as nossas

vidas mais felizes.

Comecei a praticar capoeira em 1984, aos 17 anos, e terminei meu ensino fundamental
aos 18 anos. Tive varios trabalhos quando jovem, primeiro num supermercado trabalhei em
varias funcdes: empacotador, supridor e agougueiro; trabalhei na industria de confec¢do de
semi-joias e na construgdo civil. Depois de alguns anos, praticando capoeira, resolvi dedicar-
me para a arte de ser professor de capoeira. Trabalhando em varias institui¢des ndo-formais de
ensino como: Clube de Maes, Condominios, Academia de Gindstica e Associagdes de

Bairros.

Em 1994 comecei a dar aulas de capoeira, no colégio Salesiano Dom Bosco, o que me

motivou a procurar uma formag¢ao académica numa Universidade. Por trabalhar com a pratica
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da capoeira, resolvi fazer um curso superior de Educacdo Fisica na UNISINOS. Quando
conclui esse curso, consegui uma grande conquista em minha vida, que marcou um processo
de emancipacdo registrado na minha carteira de trabalho: passei de funcionario da construgdo
civil para funcionario de uma Instituicdo Educacional. O que me fez acreditar na
possibilidade de utilizar a capoeira como uma pratica de educa¢do emancipatdria,

principalmente, para jovens de classes populares localizados em periferias urbanas.

Fazendo a revisdo de literatura pude perceber o avango do movimento da capoeira no
campo da educacdo. Encontramos seis (6) dissertacdes no Rio Grande do Sul como produgao
cientifica publicadas entre 1987 a 2007 as quais destacamos nesse projeto. Ainda nesse
contexto na mesma revisdo damos destaque a sete (7) teses desenvolvidas no Brasil,

publicadas na Capes entre 2003 e 2009.

Esses estudos propdem a pratica da capoeira ndo s6 como uma pratica na Educagdo
Fisica, mas numa légica interdisciplinar. Utilizam os seus saberes como possibilidade de
didlogo na constru¢do de uma légica diferente da ldgica capitalista, apontando para o seu

potencial para a emancipagdo das classes sociais menos favorecidas.

Na reflexdo teorica, além dos autores que militam em prol do movimento da capoeira
na sua constante constru¢do e reconstrucdo, esses agentes sdo seres conscientes dos seus
processos de inacabamento e estdo inseridos num processo de transformacdo que tem
continuidade, buscando reconhecimento e emancipacdo da capoeira arte-luta com um papel

relevante junto ao povo menos favorecido da sociedade.

Tendo como base fundamental autores que tratam da questdo da autonomia dos
sujeitos e da possibilidade de emancipagdo dos mesmos através de suas praxis na coletividade
procurei descrever a historicidade da capoeira no decorrer dos tempos. Seus avangos em
tempos remotos para a ‘“compreensdo da histéria como possibilidade e ndo como
determinag@o” conforme Paulo Freire, na Pedagogia da Autonomia (1996); na Pedagogia do
Oprimido(1980). Freire traz a proposta de uma ac¢do cultural dialdgica que se contraponha a
logica dominante. Compondo, esta fundamentacdo Epistemologias do Sul, Santos ¢ Meneses
(2009) trazem o movimento pos-abissal do pensamento e conhecimento, a colonialidade do

poder, o conceito de sistema-mundo e o pensamento de fronteira. Assim, Stoer, Magalhaes e
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Rodrigues (2004) com Os lugares da (in)exclusdo social, ajudam na descri¢do e interpretagao

servindo de pilares de sustentagdo para o nosso micro movimento da capoeira.

A metodologia empregada nesta pesquisa vem composta num primeiro momento com
Minayo (2010) e Carlos Rodrigues Brandao (2003), andlise de documentos e entrevistas semi-
estruturadas. Esse ultimo autor destaca que ha possibilidade de usarmos na analise, frases
inteiras das falas dos sujeitos, no lugar de fragmentos e palavras presentes nessas falas, assim,
dando voz aos mesmos dentro de um determinado contexto. Os documentos analisados
partem da constitui¢do federal de 1988, que origina o Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA) e o recentemente aprovado Estatuto da Igualdade Racial (EIR).

Com a intencdo de darmos visibilidade aos nossos sujeitos da pesquisa e ao lugar do
seu desenvolvimento, foram usados nesta cadeia metodologica como instrumentos de coletas
de dados fotografias, utilizando como referencial tedrico-metodoldgico dois autores que estdo
muito préoximos da realidade em questdo, que sdo Castro, Junior (2008) e Achutti (1997). Um
trata do tema capoeira e outro trata do lugar da unidade de andlise em questdo. Utilizamos os
documentos fotograficos como pautas de observagdes e andlise para o desenvolvimento da

pesquisa.

Enfim, pretendemos através da problematizacdo e analise da capoeira enquanto
possibilidade de educagdo emancipatéria para classes populares, contribuir para a construgdo
de outras possibilidades de educa¢do no ambiente escolar formal e ndo-formal. Quem sabe
chamar atenc@o dos representantes publicos para o valor da capoeira como pratica educativa
de emancipa¢do humana das classes menos favorecidas, fazendo com que os proprios
capoeiristas entendam que a unido, organizagdo e cooperagao de todos, é capaz de fortalecer
esta pratica marginalizada ao longo de séculos, que continua lutando e resistindo para

construcdo de uma sociedade melhor e com mais justica social.
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2 O CAMINHO PERCORRIDO

Este estudo justifica-se pelo fato de ter visto na minha infancia a luta dos meus pais
para a manuten¢cdo da minha familia. Meu era pai imigrante estrangeiro trabalhador da
constru¢do civil e minha mae estudou até 4" série do primeiro grau, dona de casa e vendedora
de cosméticos para auxiliar na renda familiar, com uma familia de seis filhos. Qualquer

semelhanc¢a nio ¢ coincidéncia.

Procurei construir para mim um caminho diferente do que o destino reservava-me.
Desde crianga trabalhei na roca e na construgdo civil, quando adolescente comecei a praticar
capoeira e nela encontrei a possibilidade de construir um novo caminho para minha vida.
Depois de praticar e aprender a capoeira pude perceber que poderia ir muito além do que eu
imaginava, de instrumento de luta a capoeira passou a ser possibilidade de educacdo
emancipatdria, pois troquei a fun¢do de trabalhador da construcdo para trabalhador de

educacio.

Utilizei a capoeira como instrumento de educagdo emancipatdria e passei a “ver a
historia como possibilidade, ¢ ndo como determinacdo” (Freire, 1996). Com uma
identificacdo com as classes populares da sociedade, construi minha identidade nesse
contexto, principalmente, através da pratica da capoeira cultura popular afro-brasileira. E
resolvi levar para os meus irmaos de periferias urbanas esta possibilidade de construgdo de

identidade cultural, para que possam exercer seus papéis de cidadaos de fato.

Por isso, esta pesquisa foi desenvolvida neste contexto da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Migrantes, na comunidade escolar da Vila Dique, na zona norte de Porto Alegre,
capital do Rio Grande do Sul, Brasil. Pela identificagdo que tenho com os sujeitos da pesquisa

irmaos de periferias e de classes populares.

Foi feito uma revisdo de literatura junto ao portal da CAPES, disponivel em:
http://capesdw.capes.gov.br/capesdw/ acessado em: 16/05/2010, onde percebe-se o avango do
movimento da capoeira no campo da educacdo. Nesta revisao fora encontrado um total de seis
(6) dissertagdes no Rio Grande do Sul, entre o periodo de 1987 a 2007 as quais destacamos

neste relatorio, num quadro em anexo, e sete (7) teses desenvolvidas no Brasil, publicadas no
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portal da CAPES entre 2003 e 2009. Esses estudos propdem a pratica da capoeira ndo sé

como uma pratica na Educacdo Fisica, mas numa ldgica interdisciplinar.

Podemos perceber que de 1987 a 2010 foram produzidos apenas seis (6) estudos sobre
a capoeira no Rio Grande do Sul. Todos os estudos estdo relacionados com o ambito escolar
e a Educacdo Fisica, mas ja apontam para a necessidade da cultura escolar dialogar com a
cultura popular afro-brasileira. Com o passar do tempo, corporeidade e espiritualidade
ganham espag¢o na questdo do trato com o tema capoeira, tensionando os limites da escola e da

cultura escolar.

Ao longo das ultimas década, a produg@o académica sobre o tema Capoeira-Educacio
“tem ganhado corpo”, mesmo que timidamente, comparado com outros estudos da area da
Educagdo, principalmente, nos cursos de pos-graduacdo em Educacdo Fisica. Geralmente, os
autores sdo praticantes e simpatizantes do movimento da capoeira: (Barbieri, 2003; Falcao,

2004; Abib 2004; Aratjo, 2004; Real, 2006; Campos, 2006; Conrado, 2006; Silva, 2009).

Esses estudos propdem a utilizagdo dos saberes da capoeira, ndo s6 na Educagio
Fisica, mas de uma forma interdisciplinar na escola formal. Destacam, propondo na pratica de
capoeira, uma ldgica diferenciada da logica que move a sociedade na atualidade, ou seja, a
logica capitalista. Apontam como conteido programatico a gestualidade, musicalidade, seus
aspectos histéricos e a ritualidade. Percebe-se, pelos trabalhos aqui selecionados, que a
capoeira ¢ desenvolvida numa perspectiva multicultural, numa construg¢do historico-social e
cultural, pois esta sempre dialogando com outras manifestagdes culturais, principalmente,

afro-brasileiras, como: samba, maculelé e danca afro.

Os estudos aqui apresentados mostram como o movimento da capoeira busca dialogar
com os espagos de educacdo formal e ndo-formal. Os pesquisadores sdo sujeitos inseridos no
campo de suas pesquisas, fazendo parte desse movimento. As pesquisas sdo de natureza
qualitativa, destacando-se a pesquisa participante e a pesquisa-a¢do. Estes estudos,
aproximam-se do estudo aqui proposto, principalmente, por tratar a capoeira como uma praxis
que se movimenta nos espagos ¢ no tempo, construindo e se reconstruindo, na busca de

emancipa¢do humana dos sujeitos envolvidos nesse movimento.
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Além do portal da CAPES, buscamos estudos no Google Académico, no site SCIELO
e na revista da ANPEd, trabalhos dos autores que identificamos na revisdo da CAPES e
trabalhos com semelhanca de tema, para fazer a leitura dos artigos que estavam relacionados
aos titulos de dissertacdes e teses, bem como a busca também publicagdo de livros dos

autores identificados na revisdo de literatura.

A questdo principal desta investigacdo estd pautada em: Quais as mudancas geradas
pela pratica da capoeira nos processos de ensino-aprendizagem, em termos, de corporeidade,
identidade e cidadania para jovens de classes populares no contexto de uma escola de

periferia urbana?

Assim, este estudo tem por objetivo problematizar e analisar a capoeira enquanto
possibilidade de educagdo emancipatdria junto a criangas e jovens de periferias urbanas, no
contexto de um projeto desenvolvido em uma escola municipal situada em Porto Alegre/RS.
Como objetivos especificos temos: descrever como se desenvolve e se fortalece a
corporeidade através da pratica da capoeira; identificar como se constroi e se estrutura a
identidade cultural através da pratica da capoeira; examinar como ¢ possivel a edificacdo e o
alicerce da cidadania de fato no espago da pratica da capoeira

A unidade de andlise ¢ o projeto de capoeira inserido no programa “Escola Aberta”, de
uma escola municipal situada na periferia urbana de Porto Alegre/RS o qual visa o
desenvolvimento integral das criancas e jovens no contexto da comunidade escolar.
Utilizando a capoeira como instrumento de educag¢do ndo-formal, no contexto da escola
interagindo com a comunidade, o objetivo do projeto de capoeira na referida escola ¢

trabalhar os fundamentos da capoeira no desenvolvimento de uma educag¢do emancipatdria.

A proposta metodoldgica da pesquisa ¢ de natureza qualitativa, tendo como base os
trabalhos de Minayo (2010) e Brandao (2003), com a intencdo de problematizar questdes
relacionadas ao cotidiano da capoeira na comunidade escolar da Vila Dique, entendendo a
capoeira, como uma escola ndo-formal, que se constituiu num processo histérico-social e
cultural e procura agir com criatividade dentro das formalidades constituidas no contexto da

escola.

Segundo Minayo (2010), os sujeitos envolvidos na pesquisa sdo seres historicos,

dindmicos e em constante movimento, com uma consciéncia historica de acordo com o seu
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tempo e espaco social. Suas agdes humanas estdo ligadas ao contexto socio-histérico e
cultural. A referida autora diz que existe “uma identidade entre sujeito e objeto[...] e t€ém um
substrato comum de identidade com o investigador, tornando-os solidariamente imbricados e

comprometidos” (p. 13).

Essa autora explicita o conceito de metodologia como “o caminho do pensamento ¢ a
pratica exercida na abordagem da realidade [...] a metodologia inclui simultaneamente a teoria
da abordagem (o método), os instrumentos de operacionalizacdo do conhecimento (as

técnicas) e a criatividade do pesquisador (p.14).

Hoje, a capoeira estd inserida na cultura da comunidade escolar, ¢ num constante
movimento entre a escola e a comunidade. Vale ressaltar aqui que aulas foram ministradas na
escola nos dias de semana no periodo letivo. No entanto, priorizamos como foco deste estudo
o programa Escola Aberta, porque esse programa ¢ o que dd maior oportunidade e
possibilidade de didlogo com a comunidade.

Brandao (2003) fazendo referéncia ao “olhar do antropélogo™: “cada fragdo cultural de
qualquer expressdo da vida cotidiana popular s6 faz sentido pleno quando lida e
compreendida de dentro para fora”(p, 173). A capoeira aproxima-se da comunidade para
dialogar com seus sujeitos. Ela tem um sentido construido nas esferas sociais mais humildes
da sociedade. Propde uma leitura de mundo com base no local origindrio de suas raizes, a
periferia, para que os sujeitos possam dizer suas palavras, e possam compartilhar seus

aprendizados com seus pares.

Este autor, Brandao (2003) salienta que se pode destacar setores sociais de valores
socioldgicos ou mesmo pedagdgico nas palavras ditas nas entrevistas: “das ‘pessoas do lugar’,
assim da maneira como elas pensam e dizem algo sobre esta ‘vida’ e seu mundo, todos esses

setores sociais estdo interligados”(p, 173).

Esta pesquisa pode ser considerada participante, devido ao fato de os sujeitos da
pesquisa atuarem, constantemente, na constru¢do da mesma, dando sugestdes, ajudando com
as fotografias na coleta de dados, participando na escolha das estratégias de acdo nos
programas na escola, que possibilitaram a atividade da capoeira, auxiliando na organizagao

dos eventos da capoeira na escola, contribuiram com as entrevistas € muito mais.
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Os instrumentos da pesquisa utilizados foram: observagdo participante com didrio de
campo. O autor, que descreveu e interpretou os documentos, estd inserido desde 2005 no
contexto da comunidade escolar. No ultimo ano, aprofundou o olhar com a pratica da
pesquisa, tentando promover o distanciamento necessario para poder realizar a pesquisa com
seriedade e rigor. Os didlogos com os pais, moradores e sujeitos da pesquisa foram registrados

no diario de campo e fazem parte d4 observacdo participante.

Minayo (2010) traz que para fazer observacdo participante o pesquisador deve ficar
em constante relagdo com os sujeitos da pesquisa num determinado espago social, “com a
finalidade de realizar a uma investigacdo cientifica.[...] O principal instrumento de trabalho ¢
o diario de campo. Que nada mais é do que um caderninho” (p,71), onde podemos anotar

informacdes para, depois, analisar.

O diério de campo foi para que fosse possivel registrar os fatos interessantes, detalhes
das relagdes sociais, atitudes dos sujeitos, ideias que vieram na mente e que foram colocadas
no corpo do trabalho. Exemplo disso: O garoto Genaro um dos poucos afro-descendentes no
grupo de capoeira, numa das vilas mais pobres de Porto Alegre. Capoeira ¢ heranca da

escraviddo ndo so para afro-descendentes, mas para as minorias sociais de modo geral.

Como material de apoio para fazer as andlises foram utilizados alguns documentos,
tais como o Estatuto da Crianga e do Adolescente e o Estatuto da Igualdade Racial, além da
Constituicdo Federal e documentos do governo que fazem referéncia aos programas que

inseriram a capoeira no contexto da escola.

As entrevistas semi-estruturadas foram feitas com criancas e jovens que praticam
capoeira na comunidade escolar da escola Migrantes na Vila Dique. Os sujeitos entrevistados
eram mais interativos no contexto da capoeira, alunos que estavam desde o inicio do projeto

de capoeira ou que entraram pouco depois.

As maiores dificuldades foram nas entrevistas com algumas alunas no contexto da
capoeira, pois ndo sei por qual motivo, fugiam na hora de fazer as entrevistas. Acreditamos
que seja devido ao cotidiano violento em que vivem, por receio de numa entrevista, visto que

as perguntas seriam gravadas e registradas, ou talvez, por vergonha.
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Certa vez fui a casa de uma moradora, mae do Genaro e da Sarai, pedi para fazer uma
entrevista com a filha. Ela disse que ndo teria problema, mas quando voltou, disse que teria
que ser outro dia, pois a jovem estava com “problemas de mulher”. Entdo ficou para outro dia,

que nunca aconteceu, pois todas as vezes que a garota via-me, fugia.

Outra questdo, que relevante e faz-se necessario destacar aqui foi a busca de apoio do
entorno, pedindo pessoalmente ou via e-mail, o depoimento de professoras e professores
sobre a questdo tratada na pesquisa € poucos retornaram. Nao sabemos se pelo acimulo de
tarefas durante o ano letivo ou pela falta de interesse em colaborar, fato ¢ que apenas trés de

sete professores deram o depoimento escrito.

As fotografias fizeram parte da coleta de dados. Alguns documentos utilizados foram
de um arquivo pessoal construido pela ABCN. Desde, o inicio do projeto na escola que
utilizava para fazer os relatdrios do projeto “Parceria Solidaria”, do Instituto Maria
Auxiliadora, que iniciou em 2005. Outras fotografias foram cedidas por colegas que estavam

documentando os eventos que o grupo participou.

Outra estratégia de coleta de dados fotograficos foi de pedir o auxilio dos alunos, com
a inten¢do de fazé-los participar do processo de modo mais efetivo e interativo. Solicitando
que registrassem as suas histdrias, para que pudéssemos dar visibilidade ao trabalho proposto.
Pensamos que fosse possivel captar dados que levassem até o leitor “uma informacgao cultural
a respeito do grupo estudado”(Achutti, 1997, p, 14), pois estavam mais inseridos no contexto.
Isso motivou-os mais ainda a participar, conseguindo perceber a importancia deles no grupo e

para o grupo.

Com esse instrumento metodologico existiu a possibilidade de interagdo por parte
alguns sujeitos da pesquisa, pois eles participaram da coleta dos dados, fotografando

conforme a orientacdo do professor pesquisador ou de sua vontade propria.

Por isso, em todas as saidas de campo, sempre contamos com um aluno ou aluna, que

fizesse esse trabalho, registrando e tirando fotografias. Inclusive teve uma aluna que ganhou
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um apelido de “fotografa” por desempenhar muito bem esta fun¢o. Esta aluna tinha feito um
curso na escola de técnicas fotograficas, entdo colocamos um desafio, que era documentar

nossas saidas de campo. Ela pos em pratica com eficiéncia suas habilidades de “clicar”.

Assim, pudemos observar as imagens coletadas, congeladas e captadas como
informacdes e como possibilidade de certo distanciamento do objeto de pesquisa, para que
fosse possivel fazer a andlise, descrevendo, interpretando e compreendendo melhor o contexto
em que aconteceu a pesquisa. Isso possibilitou uma melhor problematizacio de um micro

universo no macro universo da capoeira.

Na construcdo dessa narrativa, utilizamos as fotografias como documentos
fotograficos que, as vezes, serviram como pauta de observacdes para enriquecer nossas
analises, dando énfase em algumas situacdes que ndo poderiam ser representadas
graficamente, ou seja, através da fala ou da escrita. Como trouxe-nos Castro Junior (2008) a
fotografia ou documento fotografico, também serve como forma de estimular os sujeitos a
participacdo no processo de modo efetivo, ajudando na constru¢do e, muitas vezes, na
interpretagdo dos dados da pesquisa. Ai, formaram-se varios olhares trabalhando com

criatividade no mesmo processo coletivo da capoeira.

Esse instrumento também serviu para dar visibilidade aos sujeitos da pesquisa. “A
linguagem fotografica para constituir-se em um meio eficiente de registrar e difundir imagens
estd condicionada pelo nivel de informacao, capacidade de olhar e habilidade técnica de quem
utiliza”(Achutti, 1997, p, 65). Pudemos ver alguns pontos fundamentais desse instrumento de
pesquisa, mas o mais importante € a leitura de mundo feita através da leitura das imagens em
evidéncias, o conhecimento do pesquisador e de sua equipe na exploragdo de imagens, uma
construgdo coletiva no contexto onde estdo inseridos. Quando falamos de linguagem
fotografica falamos de uma linguagem visual, uma arte de captar movimentos, num

determinado instante e espaco de atuagio.

As vezes, fica dificil descrever uma informagdo com palavras. Um exemplo disso € na

fotografia cinco (5) como veremos mais a frente, nas analises tratando da estética na
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corporeidade, o “Golpe do Besouro”, um salto no ar, que tem a duracdo fragdes de segundos.
Aquele clique da nossa aluna captou uma informacdo que seria muito dificil descrever em
palavras, tanto o movimento quanto o sentimento de executd-lo ficando expressa, através da
linguagem fotografica, o “nivel de informagédo, capacidade de olhar e habilidade técnica”, ndo
de quem utiliza a imagem, mas de quem esta descobrindo novas possibilidades dentro de um

contexto cultural.

A fotografia, “ajuda também a documentar, talvez em menos tempo, detalhes de
rituais ou da cultura material — aderegos, principais caracteristicas da indumentaria,
instrumentos de trabalho™ (Achutti, 1997, p, 65-66). Com as fotografias captamos imagens
ricas em conteudos, que serviram como pauta de observagdes, e deram visibilidade ao
processo da capoeira e aos sujeitos inseridos nesse processo. Como acontece esse ritual dentro
do contexto da comunidade escolar na escola Migrantes na Vila Dique, procuramos mostrar o

avango do movimento dos corpos em multiplas dimensdes numa unidade.

Relembrando que nosso objetivo era problematizar e analisar a capoeira enquanto
possibilidade de educacdo emancipatoria para os sujeitos de classes populares, que vivem em
periferias urbanas, e verificar se € possivel e de que maneira acontece o fortalecimento e a
construcdo da corporeidade, identidade e cidadania, nos processos de ensino-aprendizagem da
capoeira na escola Migrantes na comunidade da Vila Dique. Por isso, seguimos este caminho

com a intencdo de auxiliar e ajudar a construir novas possibilidades de emancipagdo humana.
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3 NOTAS HISTORICAS E O PAPEL DAS ESCOLAS DE CAPOEIRA
E pura utopia/dizer que algum dia,
tudo vai mudar/

1
Mas, eu vou sonhar/ eu vou lutar .

Os teodricos com quem dialogamos neste trabalho, além daqueles que militam em prol
da capoeira na sua labuta diaria, sdo, principalmente, Paulo Freire: Pedagogia do Oprimido
(1980), Pedagogia da Esperanc¢a (1992), Pedagogia da Autonomia (1996); Dicionario Paulo
Freire (2010), Epistemologias do Sul (2009) e Os Lugares da Exclusao Social (2004).

Reconstruindo o caminho da capoeira enquanto movimento politico de emancipagdo
humana do povo oprimido, identificamos a capoeira arte-luta® como prdxis educativa de
resisténcia e emancipagdo. Ao ler Paulo Freire, percebemos, em seus estudos, ensinamentos
para reconstrucdo de minha histéria e recriacdo de minha pratica educativa utilizando a

capoeira, como uma pratica educativa emancipatoria.

No Diciondrio Paulo Freire (2010), Carlos Eduardo Moreira nos traz que: “A
emancipa¢do humana aparece,[...] como uma grande conquista politica a ser efetivada pela
praxis humana, na luta ininterrupta a favor da libertagdo das pessoas de suas vidas

desumanizadas pela opressdo e dominacdo social” (Streck, Redin e Zitkoski, 2010, p. 145).

E perguntamo-nos: que escola queremos construir para nossas criangas, € para nossos
jovens e adultos? Embora Paulo Freire tivesse trabalhado a questdo da alfabetizacdo de
adultos, principalmente, pensamos que seus pressupostos teoricos sdo importantes, também,
para a educacdo de criangas e jovens. Freire, em seu livro: “A¢do cultural para a liberdade”,
nos traz que, “os que pdem em pratica minha pratica, que se esforcem por recria-la,
repensando também meu pensamento.[...] nenhuma pratica educativa se da no ar, mas num

contexto concreto, histdrico, social, cultural, econémico e politico”(Freire, 2007, p, 20).

' Parte da poesia que o autor escreveu para o trabalho de conclusdo de curso de especializagio em Educagio
Infantil na UNISINOS, em 2006.

% Este termo ¢ utilizado no livro: Idiopraxis de capoeira, mestre Zulu. Brasilia, o Autor, 1995. Na pagina 29. O
binémio arte-luta representa as nossas opgdes ¢ concepgdes de uso do proprio corpo para exprimir o belo, excitar
a nossa sensibilidade e sublimar os antagonismos através da capoeira — este é o grande salto de qualidade que
estamos experimentando. A capoeira arte-luta propicia o estado de ser pelo vivencial-operativo e pelo vivencial-
operativo busca-se o entendimento do prdprio sentido da vida e da transcendéncia.
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Este educador, também, destaca a relevancia das experiéncias ndo formais para a

realizacdo do aprendizado. Nas palavras de Freire (1996):

Se tivesse claro para nos que foi aprendendo que aprendemos ser possivel ensinar,
teriamos entendido com facilidade a importancia das experiéncias informais nas ruas,
nas pragas, no trabalho, nas salas de aulas das escolas, nos patios dos recreios, em que
varios gestos de alunos, de pessoal administrativo, de pessoal docente se cruzam
cheios de significacdo (p, 44).

A capoeira, com seus simbolos, valores, ritos, gestos corporais, com sua musicalidade
encharcados de conteudo historico-social e cultural, enfim, sua “mandinga”3, auxiliou-nos a
fazer a “leitura do mundo”, para compreender um pouco melhor o universo das palavras.
Confessamos que somos eternos aprendizes, “sujeitos inacabados” (Freire,1996), mas se a
educacdo ¢ um direito de todos os cidaddos, segundo, a declaragdo universal dos direitos
humanos, queremos como cidaddos este direito, a educacdo e comprometido com 0s nossos
irmaos, queremos ajuda-los no processo de formagdo e transformagdo desta escola para

cidadaos, criticos, sonhadores e criativos.

3.1 A HISTORICIDADE DA ESCOLA PARA CAPOEIRA

A minha vida é mesmo assim,

Desde crianca,

Uma mistura de 6dio e esperanga,

Cheia de amor e fé no meu senhor dono do mundo.
Criador dos santos e dos vagabundos...

Segundo Streck (2008), “a aprendizagem se confunde com a vida, e ha muitos lugares
onde aprendemos e muitos mestres que nos ensinam’(p, 29). “Aprendizagem” e “vida”
caminham juntas; nos processos de ensino-aprendizagem ficam claros o inacabamento do ser
humano. Lugares e mestres, ensinar e aprender sio dimensdes do mesmo processo que

constitui a vida e o ato de conhecer.

A roda de capoeira representa a roda da vida. Lugar onde, através do corpo, surge a

escola da capoeira, fruto do conhecimento empirico e das experi€ncias vividas. A escola da

* Depoimento do mestre Curi6, no livro de Luiz Renato Vieira(1998, p, 99). “Mandinga ¢ isso, é sagacidade, é
vocé poder bater no adversario e nio bater. E vocé mostrar que nio bateu porque ndo quis” (Mestre Curio).
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capoeira teve sua origem num estado de natureza, e desse estado de natureza foram extraidos

elementos que formaram seus saberes, pilares da nossa “capoeira arte-luta”.

Usamos denominagdo porque acreditamos que antes de serem construidas a Capoeira
Regional ou Capoeira Angola, duas escolas que surgiram no século passado e predominam na
atualidade; elas ja eram capoeira. A capoeira das ruas, das festas, das pracas, dos botecos, das
matas, dos escravos, dos quilombolas, das prisdes, dos libertos, enfim, a capoeira reprimida

nos codigos penais do império e da republica.

Propomos um didlogo a respeito dessa escola reflexiva, atuante na sua prdxis na
sociedade; que h4 muito tempo se manifesta ¢ vive na linha abissal* do pensamento e do
conhecimento cientifico, mas que busca regulamenta¢do e emancipag¢do de seus saberes,
frutos da luta e resisténcia que tem sua origem numa cultura popular e nas lutas pela
efetivacdo dos direitos de seres humanos que somos, € ndo seres selvagens fazendo parte de
uma sociedade civil, mas que muitos ainda vivem num estado de natureza (Santos e Meneses,
2009). Seus avangos e retrocessos, como movimento historico-social desenvolvido em terras
brasileiras, na zona colonial situada ao sul do globo terrestre, faz parte de um processo de luta
pela emancipacdo dos seus atores, buscando afirmar a relevancia de seus saberes para os

povos subalternos.

Hoje, a capoeira, faz um contra-movimento cultural, claro que ndo na sua totalidade,
mas parte dela estd engajada, muitos de seus atores fazendo um movimento auténomo
opositor a loégica do pensamento moderno ocidental, um movimento que vem resistindo ha
longa data. “O pensamento moderno ocidental ¢ um pensamento abissal. Consiste num
sistema de distingdes visiveis e invisiveis, sendo que as invisiveis fundamentam as visiveis”

(Santos e Meneses, 2009, p. 33).

A capoeira em sua origem foi gerada sob a logica da apropriagdo e violéncia, sendo
negada, invisivel e marginalizada. Seu avango ao longo dos anos tem sido significativo,

entretanto, ha uma grande lacuna entre as politicas e a efetivacdo das mesmas.

* Termo citado no livro Epistemologias do sul. 2009. Santos, Boaventura Souza & MENESES, Maria Paula.
Epistemologias do sul. Edi¢oes Almedina S/A Coimbra, Portugal, 2009.
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A capoeira ¢ uma escola de luta e resisténcia, que busca um lugar de respeito na
sociedade, combatendo o preconceito, principalmente, racial. O interesse em descrevermos
como se constituiu esta escola, € no sentido de que possamos entender o processo historico
“como possibilidade e, ndo como determinagdo” (Freire, 1996, p, 76), baseados num ideal de
liberdade para que possamos “sulear” nossa caminhada para a constru¢do de uma sociedade

mais justa, igualitéria, fraterna e solidaria.

A capoeira foi levada a ambiguidade, tendo varios sentidos, recebendo mais
visibilidade nuns do que noutros. Quando polarizada nas escolas de Capoeira Regional e
Capoeira Angola, ludica e guerreira, escrava e liberta; negra, mulata, indigena, branca e
multicolorida (Soares, 2002), ao lado do bem e do mal, sagrada e profana, no seu dialogo,
sempre uma relacdo de poder. Visto que o tensionamento é constante para ter possibilidade de

ampliacdo do espago de atuagdo.

Segundo Quijano ( apud Santos e Meneses, 2009) , referindo-se ao poder coloca que
“¢ uma malha de relagdo de exploragdo/dominagdo/conflito que se configuram entre as
pessoas na disputa pelo controle do trabalho, da ‘natureza’, do sexo, da subjetividade e da
autoridade”(p, 113). Assim, a capoeira vem a longo de séculos lutando e resistindo para ter

visibilidade nas relag¢des sociais.

Dentro destas relacdes, Quijano ( apud Santos e Meneses, 2009), nos mostra como se
constituiram as relagdes de poder dentro das classes sociais; “¢ um processo de lutas em que
uns conseguem submeter outros na disputa pelo controle do trabalho e dos bens de produgdo”
(p,106). Mesmo submetendo-se aos controles, a capoeira, nunca foi privilégio de uma
determinada classe social, nasceu nas classes subalternas da sociedade e manteve-se em
constantes conflitos com o poder. Este talvez tenha sido um dos motivos de ndo terem

conseguido exterminar com as varias escolas da capoeira.

> O termo “Sulear” aparece nas obras: de Paulo Freire, Pedagogia da Esperan¢a(1992), Sousa & Meneses,
Epistemologias do Sul (2009) e Streck, Redin e Zitkoski, Dicionario Paulo Freire(2010). Na capoeira o gesto de
inversdo busca sempre um caminho alternativo, onde as pernas apontam para o céu e a cabega para terra,
buscando inverter a logica do sistema-mundo.
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Vemos, nas praticas contemporaneas de capoeira, tipos diferenciados de experiéncias
educacionais, dos quais, destaco aqui dois deles. Por um lado, uma escola problematizadora e

transformadora, por outro, uma escola reprodutora e adaptadora ao sistema-mundo®.

Optamos pela primeira escola, movidos pela esperanga, o sonho e a utopia de auxiliar
na transformacao das comunidades, ensinando e aprendendo com nossas criangas € jovens que
estdo inseridas no contexto capoeira: uma escola problematizadora, onde homens e mulheres
desenvolvam uma relagdo horizontal, dialoguem buscando solugdes para os problemas do
cotidiano do contexto da comunidade escolar. Problemas estes adquiridos ou herdados de
outros tempos distantes da atualidade, oriundos de uma raiz escravocrata na sociedade em que

VIVEMmosS.

Como Freire (1992) escreveu na Pedagogia da Esperanca: “o aprendizado da escrita e
da leitura da palavra, que faziam na compreensdo do discurso, emergia ou fazia parte de um
processo maior e mais significativo — o da assuncdo da sua cidadania, o da tomada da historia

em suas maos”( p. 199).

E fundamental conhecer a histdria, constituir uma identidade dentro de um contexto,
onde se esta inserido. Segundo Freire (1992) “Inventamos a possibilidade de nos libertar na
medida em que nos tornamos capazes de nos perceber como seres inconclusos, limitados,
condicionados, historicos”( p. 100). Conhecendo a histéria conhecemos as origens de nossas
limitagdes, ponto de partida para a transformacdo dos individuos no coletivo, destaca Freire

(1992), referindo-se ao trabalho nos circulos de cultura.

Assim, inspiramo-nos nos “circulos de cultura”, lugares ou territérios, onde o método
desenvolvido por Paulo Freire funcionava para alfabetizacdo de adultos, questionamos, por
que ndo aplica-lo com a pratica da capoeira com criangas e jovens? O método e o circulo de
cultura pode acontecer nas rodas de capoeira, a formacdo de circulos de cultura afro-
brasileira, ndo com a inten¢do de alfabetizacdo, num primeiro momento, mas com a inteng¢ao

de que possam fazer e refazer a leitura do mundo, de forma criativa pela via corporal.

% Este termo é utilizado por Ramoén Grosfoguel, no capitulo 13; de Epistemologias do Sul. O sistema-mundo
capitalista seria essencialmente um sistema econdmico que determina o comportamento dos principais atores
sociais através da logica econdmica da obtengdo de lucro, manifestando-se na extragdo de excedentes ¢ na
incessante acumulac@o de capital na escala mundial. SANTOS, Boa Ventura de Sousa; MENESES, Maria Paula.
Epistemologias do sul. Edi¢oes Almedina S/A Coimbra, Portugal, 2009.
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A capoeira vem ao longo de muitos anos sendo um instrumento de educacgdo, de luta e
resisténcia do povo oprimido e marginalizado. As dificuldades e desafios que os praticantes
de capoeira enfrentaram tém fortalecido-lhes, para desenvolver capacidade de resolugdo de
seus problemas, que foram surgindo no caminho no seu processo histdrico-social. Nesse

processo, os capoeiristas foram construindo e reconstruindo a sua historia.

Nas suas raizes, o movimento da capoeira esta inserido, principalmente, no movimento
do povo negro com suas estratégias de luta e sobrevivéncia: os movimentos de luta e
resisténcia, fugindo das senzalas; construindo quilombos, locais conhecidos como espagos de

treinamentos para guerra.

Segundo Moura (1987), em “Os quilombos e a rebelido negra”, a for¢a militar dos
quilombos tinha como fun¢do “se defender constantemente da repressdo dos senhores. Dai,

desde o inicio, terem se dedicado, com esmero, a sua preparagdo militar” (p, 44).

Nos estudos de Soares (2002) e Moura (2009) os autores mostram a capoeira surgindo
como uma manifestagdo cultural e politica, no periodo da escraviddo, que tiveram suas raizes
remotas nas “dancas de guerra e rituais tradicionais de povos de Africa Austral” (Soares,
2002, p. 56). Esses autores falam da capoeira do século XIX, no Rio de Janeiro e fazem

referéncia a Salvador e Pernambuco.

Jair Moura (2009) fala da “organizagdo e das maltas que obedeciam as disciplinas de
uma regulamentagdo perfeita e um verdadeiro quadro de classe, desde as chefias e subchefias

até os carapetas que eram 0os mais novos, os aprendizes”.

Soares (2002) traz que a presencga de brancos quase nio existia na primeira metade do
século XIX, capoeira era “uma arte negra, e principalmente escrava” (p. 57). Os bandos e
maltas de capoeira constituiam confrarias e irmandade secretas de negros, que eram vistos
pela policia como “desordeiros de rua”. A vadiagdo para os capoeiristas era vista “como um
espaco de sociabilidade escrava, de reconstruc¢ao de lago de companheirismo, e até familiares,

rompidos com a escraviddo e o envio ao Brasil” (2002, p. 57-58).
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Portanto, podemos inferir que a capoeira ¢ inven¢do dos negros oprimidos,
organizados para a sobrevivéncia em terras brasileiras, com pequena contribui¢do indigena e
dos europeus nos constantes conflitos que se deram ao longo da histéria da sociedade

brasileira.

3.2 A CAPOEIRA SECULO XIX

A minha pedra filosofal ¢ o amor,
Mas eu acredito que aqui no mundo.
Tem o terror, a dor e o sofrimento,
O que forma as nossas vidas,

Sao os momentos e sentimentos.

No século XIX, trés lugares merecem destaque ja que a capoeira teve forte
desenvolvimento, por se tratarem de cidades portuarias, cujo fluxo de riquezas econdmicas do
pais transitava e atraia as pessoas de modo geral, s@o elas: Rio de Janeiro, Recife e Salvador.
Remetemo-nos ao processo historico para que possamos entender melhor alguns tragos, que
ainda hoje, carregamos conosco no corpo, tragos de identidade, que possibilitaram através da

luta politica garantir a cidadania.

Autores como Soares (2002), Beltrdo (2007), Abreu (2005), Moura (2009) e Moura
(1987) mostram-nos como a capoeira lutou e resistiu, dialogando com o poder no século

XIX.

Soares (2002) mostra a organizacdo dos capoeiras em maltas no Rio de Janeiro. Diz,
que para os negros ficarem na cidade era uma opg¢ao politica, para se relacionar com o poder.
Em seu estudo observa que a capoeira fazia escola nas pragas, nas prisdes € nas relagdes
sociais, uma escola constituida nas vivéncias, nas relacdes e interagdes entre os sujeitos,

através das experiéncias vividas nas suas lutas diarias.

Moura (2009) por sua vez, revela que a capoeira no século XIX, ndo era somente
atividade das classes populares. Personagens famosos da histéria, como por exemplo:
Floriano Peixoto era praticante de capoeira e se envolvia em confusdes. Trazemos este fato
para mostrar que a capoeira ndo ¢é privilégio de ninguém e pelo corpo da-se o didlogo e as

trocas.
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Fazendo referéncia, aos capoeiras daquela época no Rio de Janeiro, Moura destaca que

eles:

Andavam sempre aos bandos ¢ maltas de vinte, cinquenta ou cem homens, precedidos
pelos caxinguelés, ou menores vagabundos: provocando conflitos e questdes,
incomodando pessoas, surripiando cousas, espalhando outras pelo chdo, abrindo
caminho para as bandas de musica militar (Moura apud Filho, 2009, p. 13).

Os caxinguelés eram criancas jovens, que faziam na escola da capoeira seus
aprendizados para a vida. Ali eles tinham seus papéis e fungdes e, iam aprendendo um oficio
na arte da capoeira. A escola da vida e da luta pela sobrevivéncia se constituia no movimento

da capoeira.

Beltrdao (2007), em “A Capoeiragem no Recife Antigo, os valentes de outrora”, fez
uma retomada histdrica da segunda metade do século XIX e inicio do século XX refere que
de certa forma, a identidade da capoeira se constitui no lugar no corpo, pela indumentaria da
época que se perpetua até os dias de hoje. “Os capoeiras eram cabras ligeiros e saiam em
trajes brancos de fino trato, lengo ao pescogo para proteger-se contra navalhadas e eram

eximios encantadores poéticos|...] Em sua maioria, possuiam tatuagens” (p.34).

Ser capoeirista, no Recife, naquela época representava “ser perigoso” e dava um certo
Status e respeito, por parte dos escravos, libertos e agentes repressores do poder. Iniciava ali,
naquele tempo, a constitui¢do de uma identidade cultural, construida por um grupo de pessoas
que buscava espaco na sociedade, baseado, na mistura de simbolos, tradi¢des, valores
ancestrais € da modernidade, onde o corpo era lugar de possibilidades de emancipacdo social

para o povo oprimido.

Os capoeiras eram equiparados aos vadios, no cddigo penal de 1890, heranga do
império, o qual, no artigo 402, tiveram um lugar de destaque: invisibilizados socialmente
passaram a ter uma atencdo especial por parte do estado, devido aos seus “exercicios de
agilidade e destreza corporal”. O corpo do negro até entdo instrumento de trabalho do senhor
no império, na republica livre passa a ser visto como uma ameaga a sociedade. Antes, escravo
e agora liberto, sem trabalho, o negro vadia “nas ruas e pragas publicas” e nesses lugares,

ensinar e aprender fazia parte da rotina daquelas gentes. A pratica da capoeiragem ou
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vadiagem passou a ser reprimida de forma intensa na republica do Brasil. Conhecido pelos

sujeitos envolvidos no contexto das rodas de capoeira. O artigo 402 trata:

Dos vadios e capoeiras:

Art. 402. Fazer nas ruas e pragas publicas, exercicios de agilidade e destreza corporal
conhecido pela denominagdo de capoeiragem; andar em correria com armas ou
instrumentos capazes de produzir uma lesdo corporal, provocando tumulto ou
desordens, ameagando pessoa certa ou incerta, ou incutindo temor de algum mal:

Pena — de prisdo celular de dois a seis meses.

Paragrafo tdnico. E considerada circunstincia agravante pertencer o capoeira a
alguma banda ou malta. Aos chefes ou cabegas, se impora a pena em dobro.

No artigo acima citado, o pardgrafo Unico: “considerada circunstancia agravante
pertencer o capoeira a alguma banda ou malta”. Primeiramente, banda lembra Recife, e malta
do Rio de Janeiro. Em Salvador, terra de bambas, ndo tem cita¢do de capoeira nas revoltas e
nas rebelides negras da época, segundo Abreu (2005), mas o codigo penal faz referéncia aos
“chefes” e “cabecas”. Ainda referente as relagcdes de poder na época, muitas das imagens que
vemos com negros escravos ou libertos jogando capoeira, geralmente, tém uma autoridade

policial na volta.

Assim, no Rio de Janeiro ¢ em Recife, as ruas eram locais de rela¢des sociais, onde
ocorriam os processos de ensino-aprendizagem, verdadeiras escolas de sobrevivéncia, das
“Gentes das camadas populares” Abreu (2005). Estas “Gentes” estavam “habituados a vida na
rua, onde viviam a maior parte dos dias, fazendo dela seu principal meio de viragdo, de

sociabilidade, aventura, trabalho e diversdo” (p. 156).

A capoeira, primeiramente, construiu-se como processo de resisténcia historico-social
e cultural, depois constituiu-se num processo de emancipacdo do povo negro, pardo, branco
pobre, imigrantes que mal sabiam falar a lingua portuguesa. Pela via corporal a capoeira
dialogou com o poder na busca de seu espago politico e social. A escraviddo fez surgir a

capoeira e o escravo foi o percussor.
3.3 0 DIALOGO DAS ESCOLAS DE CAPOEIRA NO SECULO XX

Que nds vivemos, passaremos € viveremos...
Construindo a nossa historia,
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Com f¢ e gloria...
Pois é...

Em Reis (1997) aparece, a capoeira, como a “dialética da mandinga”, j4 em Vieira
(1998) aparece como “dialética do corpo”, antropologia e sociologia dialogam ampliando as
fontes do pensamento e das reflexdes a respeito da capoeira. O didlogo tensiona os limites e,

ainda mais, nossas reflexdes sobre o tema.

Sodré (2002) faz referéncia a Manoel dos Reis Machado, Mestre Bimba, “nascido em
23 de novembro de 1899”(p.26), como “corpo de mandinga”, lembrando de tantos nomes de
mestres que construiram a historia da capoeira, com sangue € suor nesse movimento; nomes
como: Mestre Pastinha, Mestre Valdemar da Paixdo, Mestre Noronha, Mestre Traira, Mestre
Querido de Deus, Nascimento Grande, Mandunca da Praia; dentre outros que deixamos de
citar, mas de fundamental importancia para constru¢do do movimento de luta e resisténcia da
capoeira. Refletindo sobre o termo acima destacado entre aspas, € pensando nos corpos, como
sujeitos engajados no movimento da capoeira, partimos da perspectiva da corporeidade,

tratamos desse como didlogo de “corpos de mandinga”.

Reis (1997) traz o questionamento a respeito do porqué que a capoeira de Salvador
teve destaque no cenario brasileiro e ndo a capoeira do Rio de Janeiro. Acrescentamos, ou a
de Recife. Nesta relagdo de poder, observamos a capoeira de Salvador aproximando-se com
manha e malicia. No século XIX, o movimento foi encabecado, principalmente, pelos negros

mulcumanos, os malés, na capital da Bahia, ndo tendo éxito.

A capoeira surge no século XX, mais “manhosa”, talvez pela repressdo sofrida ao
longo da histoéria, ou pelo aprendizado adquirido nos corpos mandingueiros, templos sagrados
onde guardam riquezas herdadas e adquiridas ao longo da histdria. Manifestacdo da cultura
popular afro-brasileira, pelo valor do corpo que foi produtor das riquezas nas lavouras de

cana-de-agtcar, algodao, café, na pecuaria e na mineracao.

Com o surgimento do nacionalismo no século passado, uma nova tendéncia surgiu na
sociedade, e consequentemente, a transformacdo da sociedade de modo geral, o corpo,
instrumento do trabalho agropecudrio, basicamente, teria que se preparar para trabalhar nas

industrias. Aos povos marginalizados, negros, pardos, brancos pobres e imigrantes sem
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especializacdo de trabalho, dentre eles, os capoeiras, restaram apenas as ruas das cidades

portuarias, principais locais de entrada e saida das riquezas no Brasil, no inicio do século XX.

Esses lugares, principalmente nos centros urbanos das cidades portudrias, como ja
mencionamos anteriormente, seriam os lugares onde a manifestacdo da cultura popular
dialogaria com o poder, constituindo, assim, uma identidade cultural afro-brasileira através de
um ‘humanismo pratico’ como disse Sodré (1992). Conforme o referido autor, a capoeira ¢
uma atividade que desenvolve uma identidade cultural, resgatando elementos histéricos que
estdo contidos no imagindrio dos corpos, como uma forma de resgate de experiéncias

expressivas nao verbais.

Em Salvador, o “corpo do negro” teve lugar de destaque no cenério nacional. Segundo
Sodré (2002), mestre Bimba comeg¢a uma nova era para a capoeira no Brasil. Filho de “Luiz
Candido Machado e Maria Martina do Bonfim”(p. 26), eis o homem pioneiro, icone da
capoeira. Assim que nasceu, ganhou um apelido, um dos elementos que constituem a

identidade na comunidade da capoeira.

Mestre Bimba revolucionou a capoeira baiana e a brasileira. Lugares do corpo,
identidade e cidadania, e porque ndo dizer do trabalho, apresentam-se e constituem uma forma
de visibilidade para os seus atores. Esse homem inovou, tirou a capoeira de um cenario

marginal da rua, colocando-a num lugar de destaque, bem préximo do poder.

Almeida (1982) refere que Mestre Bimba iniciou a pratica da capoeira aos 12 anos,
com um africano chamado Bentinho, capitdo da Cia. de Navegacdo Bahiana. Nas palavras de
Mestre Bimba: “naquele tempo capoeira era coisa para carroceiro, trapicheiro, estivador e
malandros. Eu era estivador, mas fui um pouco de tudo’(p.13-14). Se foi um pouco de tudo,
foi malandro? Dai a “manha”. “Aos 13 anos de idade, Bimba empregou-se como estivador e

permaneceu na profissdo até completar 277°( Reis, 1997, p. 129).

Fato ¢ que Mestre Bimba foi “um divisor de 4guas e um visionario na
capoeira”(Campos, 2009; Sodré, 2002). Criou um método de ensino, sistematizou o
desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem, inovou e transformou a capoeira daquela

época, mantendo os principais fundamentos da cultura afro-brasileira e da cosmovisdo
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africana. Como diz a musica: do CD da Abada-Capoeira “do Batuque e da Angola, Bimba

criou a Regional”, dois elementos da cultura afro-brasileira.

Segundo Rego (1968) referindo a mestre Bimba, a capoeira € unica, com fundamentos
basicos iguais que servem de padrdo a todos os capoeiristas, “com ginga e determinado
numero de toques e golpes” (Rego, 1968, p. 32). O que Bimba fez foi enriquecer a capoeira

com elementos novos e variagdes sutis que ndo descaracterizam a capoeira.

Mestre Bimba, com o “auxilio dos seus alunos”(Campos, 2009, p. 291) aproximou o
saber popular do saber académico, o conhecimento empirico do conhecimento cientifico.
Colocou a capoeira em espacos académicos dialogando com o poder, como uma espécie de
“Pensamento de Fronteira” Grosfoguel ( apud Santos e Meneses, 2009). Assim, mestre Bimba

deu um lugar de destaque para a capoeira.

Os saberes subalternos foram excluidos, omitidos, silenciados e/ou ignorados...] sdo
formas de resisténcia que reinvestem de significado e transformam as formas
dominantes do conhecimento do ponto de vista da racionalidade ndo-eurocéntrica das
subjetividades  subalternas, pensadas a partir de uma epistemologia de
fronteira(Grosfoguel in Santos e Meneses, 2009, p,478)

Mestre Bimba utilizou toda sua mandinga e sabedoria, fazendo uso dos saberes da
capoeira, para emancipar socialmente seus saberes ¢ conhecimento. O poder ¢ resultado de
forca e do conhecimento. Seus alunos queriam conhecer os saberes da capoeira € o mestre
queria conhecer os saberes académicos. A aproximacdo entre estes dois saberes cria um
pensamento de fronteira, de uma racionalidade de predomindncia africana, que mesmo
excluido, omitido e silenciado resiste e busca a possibilidade de transformar os territorios e

espacgos onde se movimentam.

Queremos dizer aqui que a construgdo de Mestre Bimba foi uma construgdo coletiva,
que se deu na troca e no didlogo entre Bimba e seus alunos, entre saber popular e saber
académico, entre o poder subalterno e o poder dominante; entre objetividade e subjetividade.
Como a aranha que tece a sua teia, com manha e malicia vai apropriando-se do espago,
tensionando e ampliando os seus limites - Mestre Bimba dialogou com o poder, tirou o corpo
e negaceou, mas ndo se ajoelhou, avangando no seu saber. Como diz a musica de dominio
publico: “dou um nd, escondo a ponta, deixo quem quiser desatar”. N6 de marinheiro, né de

mandingueiro, n6é de quem sabe navegar, ¢ de quem sabia, onde queria chegar.
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Por outro lado, promovendo a inclusdo da capoeira nestes novos espagos, “no
exército, em escolas, universidades, clubes sociais, festas civicas, seminarios nacionais |...]
até apresentagdo para o Presidente da Republica, Getulio Vargas (Campos, 2009, p. 291); com
i1sso, Mestre Bimba excluiu quem ndo estava envolvido nesse movimento. Em sua academia
somente praticavam a Luta Regional Baiana, Capoeira Regional, trabalhadores e estudantes
(devemos entender estudantes como universitarios), na primeira do século XX representavam
uma elite; com a exigéncia de aprovagdo em um exame de admissdo, nada facil, onde os
sujeitos necessitavam demonstrar capacidades e habilidades fisicas, como flexibilidade, for¢a

e resisténcia.

Para Mestre Bimba, o corpo era lugar de trabalho, e ndo poderia ser diferente, porque,
desde os 13 anos de idade, trabalhara na estiva. Devemos lembrar que o trabalho na estiva,
geralmente, € tarefa; e os trabalhadores sdo tarefeiros, que quando ndo estdo na labuta, estido
descansando e/ou vadiando. E 0 modo de muitos trabalhadores vadiar, desde outros tempos,
foi a capoeira. Assim, Bimba, do trabalho no porto, passou para o trabalho na academia
concebida como espaco de expressdo corporal, de aprendiz respeitado passou a condic¢do de

mestre.

Vieira (1998), em seu estudo, percebe e faz referéncia de uma variedade de elementos
da cultura das “classes médias urbanas” no projeto de ensino-aprendizagem da Capoeira

Regional:

diversas influéncias do meio cultural das classes médias urbanas sobre a proposta
elaborada pelo Mestre Bimba, tanto em relacdo a formulacdo de uma modalidade de
jogo de capoeira, essencialmente restrita a fungdo combativa, como também em
relacdo a organizacdo de uma estrutura ritual ¢ valorativa significativamente afastada
da tradig¢do do ethos popular (p.176-177).

Porém diriamos, ndo muito afastada, mas misturada com o ritual académico. O
Manuel dos Reis Machado com sua sabedoria na sua “Praxis Capoeirana” (Falcdo, 2004)
soube dialogar como ninguém com o poder, aproximando o saber popular do saber
académico. Misturando elementos da cosmovisdo africana, como o tocar, cantar e jogar que
estdo inseridos no processo de ensino-aprendizagem da capoeira Regional. Aqui, cultura
popular e cultura académica misturam-se num processo com multiplas dimensdes. Como

dissemos, anteriormente, didlogo de corpos mandingueiros adquirindo o empoderamento. Na
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academia um poder constituido e determinado pela modernidade, representou a possibilidade
de reconhecimento de valores antes negados, por estar jogado as margens da sociedade.

Reconhecido sempre pela luta, ndo pelos seus saberes.

Mestre Bimba, nesse didlogo de corpos mandingueiros, apropriou-se de elementos
constituidos pelo poder, para dar visibilidade aqueles que eram invisibilizados pelo sistema.
Em seu corpo mandingueiro estavam contidas herangas de raizes africanas e indigenas,
herdada e adquirida ao longo dos tempos. Por isso, a curiosidade do Mestre Bimba, em
conhecer as palavras, os significados daquele novo universo, representou a possibilidade de

aproximacao com o poder.

Conversava com seus alunos universitarios € demonstrava interesse em conhecer e
saber. Nesse processo articulou sua experiéncia feita com elementos do conhecimento

cientifico, e organizou num processo interativo com seus alunos, a Capoeira Regional.

E claro que teve todo um interesse do poder, que Vieira (1998) trata em seu estudo.
Mas teve, também, interesse politico por parte de Mestre Bimba. Acreditamos que se hoje
estamos fazendo este tipo de estudo, é devido a conquista por Mestre Bimba desse lugar

social.

Nesse processo, o mestre, excluiu muita gente, mas incluiu a capoeira como
movimento corporal de origem afro-brasileira dentro de uma proposta de Educacdo Fisica.
Passou a ser valorizada de uma forma positiva, diferentemente, de tudo que ja havia, até entdo
e foi ponto de partida para uma nova era da capoeira de inclusdo excludente no contexto

social.

Como contra-ponto a esse processo de exclusdo surge um movimento paralelo, numa
outra dimensdo da capoeira, que ¢ a Capoeira Angola, antes denominada capoeira ou capoeira
tradicional. A Capoeira Angola tem como principal lideranga - Vicente Ferreira Pastinha

(1889-1981), Mestre Pastinha.

Segundo Reis (1997), Mestre Pastinha, procura manter as raizes africanas na capoeira,

recebendo o apoio de alguns intelectuais como Carybé, Mario Cravo e Jorge Amado.



36

Mestre Pastinha, assim como Mestre Bimba, apresentou uma outra proposta
pedagdgica. Mestre Bimba mostrou a eficiéncia da capoeira Regional. J4, Mestre Pastinha
apresenta a capoeira como esporte € manifestagdo da cultura afrodescendente, e diz ser uma
“luta violenta” quando necessario, mas traz a questdo da subjetividade no jogo da capoeira,
representada pela malicia e a mandinga na ginga da capoeira. Ele traz-nos o elemento da
espiritualidade inserido no movimento da capoeira. Pastinha tira a capoeira tradicional da rua,
mas trata-a como arte e luta. Destaca a poesia, filosofia e religiosidade, que sdo expressadas
no movimento da Capoeira Angola, onde o corpo ¢ templo de saberes constituidos durante um

vasto processo de lutas histdricas buscando emancipagao social.

Abib (2006) em estudo intitulado “Os velhos mestres ensinam pegando pela mao”,
traz depoimentos dos guardides da Capoeira Angola. Valorizando a tradi¢cdo da cultura
popular afro-brasileira e a figura dos mestres destacando algumas categorias dos saberes da

Capoeira Angola:

O mestre exerce papel fundamental, e de como essas experiéncias baseadas na
tradicdo, na ancestralidade, no ritual, na memoria coletiva, na solidariedade e num
profundo respeito a sabedoria do mais velho[...] podem auxiliar num processo de
construg@o de formas alternativas de se pensar a educagio, sobretudo aquela voltada as
camadas menos favorecidas da nossa sociedade (p.87).

No avanco desse movimento, a capoeira emancipa-s e, libertando seus sujeitos num
processo educacional ndo-formal. Abib (2006) aponta a figura do mestre como “principal
responsavel pela transmissdo desses saberes as novas geragdes”(p.87). Mestre Bimba e Mestre

Pastinha, assim como tantos outros mestres, sdo simbolos de luta e resisténcia da capoeira.

Vieira (1998), em depoimentos de varios mestres da Bahia, alguns contemporaneos a
Bimba e Pastinha, dentre eles, Mestre Curid, Mestre Caigara, Mestre Canjiquinha, Mestre
Paulo dos Anjos, Mestre Waldemar, Mestre Gigante, mostra no seu estudo, como os capoeiras
encaravam o contexto como uma totalidade repleta de rituais e mandingas, onde se dava o
desenvolvimento dos saberes da capoeira, destacando o aprendizado através de vivéncias na
roda, o desenvolvimento do ritual, a perseguicdo da policia e os lugares de expressdo dos

valentdes.

E importante salientar que esses dois mestres, Bimba e Pastinha, foram personagens

fundamentais para o desenvolvimento da capoeira na modernidade. Também ¢ importante
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destacar que muitos outros mestres fizeram parte dessa luta na Bahia, Rio de Janeiro e
Pernambuco e em outros estados do Brasil. Mestre Bimba e Mestre Pastinha sdo protagonistas
da capoeira como instrumento de educag@o e suas escolas se fortalecem na atualidade. Eles

contribuiram para que a capoeira fosse reconhecida para esse fim.

3.4 O MOVIMENTO DA CAPOEIRA NA ATUALIDADE

Cada um tem uma historia,
Uma missao,

Que alguém escreveu,

Ou ndo...

Na atualidade o movimento da capoeira avanga com seus sujeitos militando em varias
frentes de acdes, nas varias dimensdes da capoeira. O saber popular e o saber académico
procuram, através do didlogo, uma forma de acdo emancipatoria aos seus atores, que formam

o corpo do movimento da capoeira.

A sociedade avanca de modo geral nos tensionamentos sociais das culturas populares
e académicas, que formam parcerias para discutir e debater questdes sociais de extrema
relevancia. A sociedade mobilizada em constantes avangos e retrocessos, tensiona o poder na
busca de conquistas de direitos civis fundamentais. A capoeira faz-se presente nesse processo.

A constituicdo de 1988 foi um grande avango para nossa sociedade de modo geral.

Segundo Baquero e Nazzari (2010) o Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA) surgiu
do artigo 227 da Constituicdo Federal, mudando concep¢do de olhar para crianga, passando
da concepcdo do direito do menor a protecdo integral. Essas autoras referem esta conquista
como “resultado das lutas do movimento dos direitos das criangas e dos adolescentes no
Brasil, especialmente de profissionais da assisténcia social, de juristas e de educadores sociais
de rua” (p, 81). Inclua-se nessa citagdo muitos capoeiristas educadores sociais de periferias

urbanas envolvidos no processo de protecdo integral de criancas e adolescentes, no Brasil.

Na atualidade, temos visto muitos atores da capoeira engajados e mobilizados na
construgdo e fortalecimento do movimento da capoeira. Instituigdes que assumem o
compromisso de pesquisar e dar vozes aqueles que tanto lutaram para ter visibilidade no

cenario nacional. Citamos como exemplo, o “Instituto Jair Moura, em Salvador, do Instituto
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N’zinga, em Sdo Paulo, e do Nucleo de Estudos sobre Capoeira e Sociedade (NECAS), da
Universidade Federal de Santa Catarina, em Florianopolis” (Falcao, 2007, p. 3), esse artigo
foi encontrado na rede (internet), e foi apresentado oralmente no apresentado no III Encontro
Capoeira e Patrimonio Imaterial no Brasil: perspectivas para a implementacdo de politicas
publicas de salvaguarda da Capoeira. Forte das Cinco Pontas — Recife PE, mar¢o de 2007.

Falcao ¢ um dos capoeiristas da atualidade, que articula o movimento da capoeira.

Em maio de 2004, aconteceu na cidade de Campinas, em Sao Paulo, o “I Seminario
Nacional de Estudos sobre Capoeira” (SENECA), promovido pelo Grupo de Estudos da
Capoeira (GECA), que resultou na carta de Campinas, um documento elaborado pelo
movimento da capoeira liderado pelo GECA. Fazem parte deste movimento inumeros
intelectuais da capoeira, lugar onde saber popular e conhecimento cientifico dialogam,
buscando avangar nas conquistas sociais € no reconhecimento de seus saberes e

conhecimento.

Em 2008, o Instituto do Patrimonio Historico Artistico Nacional (IPHAN) reconheceu
a capoeira como Patrimdnio Imaterial da Cultura Brasileira. A capoeira ndo é um movimento
isolado do contexto social, ¢ uma unidade cultural que sé pode ser compreendida na sua
totalidade. E que ela se justifica como patrimonio imaterial da cultura brasileira pelo “potencial
catalisador e agregador de simbolos” nos “aspectos fundamentais da vida (canto, luta, danca,

jogo) e da cultura brasileira” (Falco, 2007, p. 3). Relacionado ainda a questdo do IPHAN:

Nesse processo de registro, alguns aspetos devem ser considerados, tais como: as
tradi¢des consolidadas, a afirmacdo das identidades, o processo de esportizagdo, o
processo de escolariza¢do, 0 movimento e a contribuicdo dos grupos, o processo de
internacionalizagdo, as referéncias significativas da capoeira ¢ a produg¢do do
conhecimento, dentre outros (Falcdo, 2007, p. 3).

Na citacdo acima podemos observar quantos aspectos da capoeira existem para serem
registrados, avaliados e fomentados como patriménio cultural brasileiro. Dentre estes todos,

muito importantes, destacariamos, a afirmacéo das identidades e a produg@o do conhecimento.

Em Junho 2010, o senador Paulo Paim consegue aprovar no senado o Estatuto da
Igualdade Racial (EIR) destacando que: “A capoeira ¢ reconhecida como desporto de criagdo

nacional, nos termos do artigo 217 da Constituicdo Federal” (Paim, 2011, p, 19). Na sec¢do 1V,
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do esporte e lazer, depois de séculos de luta e resisténcia se insere num instrumento legal da

Republica do Brasil.

Nessa mesma secdo aparece no 1° paragrafo: “A atividade de capoeira sera
reconhecida em todas as modalidades em que a capoeira se manifesta, seja como esporte, luta,
danga ou musica, sendo livre o exercicio em todo o territorio nacional” (Paim, 2011, p. 19). O
exercicio livre da capoeira, que antes era proibido no Codigo Penal da Republica Velha de
1890, agora ¢ permitido pela carta magna do pais a partir de 2010, 120 anos para garantir o

direito do livre exercicio no papel.

No 2° paragrafo, aparece: “E facultado o ensino da capoeira nas institui¢des publicas e
privadas pelos mestres tradicionais, piblica e formalmente reconhecidos” (Paim, 2011, p. 19).
Esse direito que estd assegurado no papel, na pratica ¢ um pouco diferente. Aos mestres
tradicionais que, as vezes, possuem o conhecimento da cultura da capoeira, que geralmente ¢
passado pela oralidade, se ndo se apropriam da cultura letrada tem muita dificuldade de
acesso, as institui¢des publicas e privadas, para exercer a funcdo de mestre de capoeira. O

mesmo estatuto refere a capoeira junto a Constituicdo Federal no Art.216.

Constituem patrimonio cultural brasileiro os bens de natureza material e imaterial,
tomados individualmente ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade, a
acdo, a memoria dos diferentes grupos formadores da sociedade brasileira, nos quais
se incluem: I — as formas de expressdes; Il — os modos de criar, fazer e viver; III — as
criacdes cientificas, artisticas e tecnologicas; IV — as obras, objetos, documentos,
edificacdes, ¢ demais espacos destinados as manifestacdes artistico-culturais
(Constituicdo Federal, 2009, p. 170).

Destacamos estes quatro itens da constituicdo federal como tema de extrema

relevancia na capoeira.

No Estatuto da Igualdade Racial, na se¢do da Cultura Art. 20, estd registrado que o
poder publico garantird o registro e a protecdo da capoeira, em todas as suas modalidades,
como bem de natureza imaterial e de formag@o da identidade cultural brasileira. Paragrafo
unico: o poder publico buscard garantir, por meio dos atos normativos necessdrios, a
preservagdo dos elementos formadores tradicionais da capoeira nas suas relacdes

internacionais.
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Aproximando-nos, e fazendo a leitura dos companheiros e companheiras, e
percebendo a dire¢do desse movimento da capoeira, juntamente com os instrumentos legais
do direito, buscamos uma forma diferente de atuacdo no contexto educacional. Uma forma
que ndo reproduza a légica do mercado capitalista. Que dé oportunidade de emancipagio aos
seus sujeitos envolvidos nesse movimento. Podemos identificar os avangos em termos de
constituicdo de direito, no papel a conquista, mas na pratica ha muito que lutar para efetivar

este direito de fato.

O ECA e o EIR representam avango nas conquistas do povo para o nosso olhar,
principalmente, das minorias sociais. O ECA representa um avango em dire¢do a construcao
da cidadania das criancas e adolescentes, ou seja, os jovens menores de idade. Ali, seus

direitos e deveres estdo destacados em relevo.

Ja no EIR a capoeira ganha um lugar de destaque tanto no que diz respeito ao corpo,
quanto a questdo da identidade cultural. Isso € relevante para este estudo no qual tratamos da
capoeira dos oprimidos socialmente, dos “negros livres, crioulos, pardos, brancos pobres,

imigrantes estrangeiros, toda a vasta variedade de excluidos™ (Soares, 2002, p. 576).

Procuramos utilizar os multiplos saberes contidos no contexto da capoeira e os
instrumentos legais como forma de dispositivo pedagogico para transformar “os lugares da
exclusdo social” de que tratam Stoer, Magalhdes e Rodrigues (2004), e ajudam a promover
uma educacdo emancipatoria dos sujeitos, principalmente, das classes populares das periferias

urbanas.
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4. 0 NOSSO MICRO NO MACRO MOVIMENTO DA CAPOEIRA:
UM CAMINHO DE POSSIBILIDADES

Uma historia de luta e resisténcia.
Uma historia de sobrevivéncia.
Uma histéria de poder e gldria.

Uma historia de miséria,

Mas uma historia.

Uma historia de dor e sofrimento.
Uma historia de lamento.
Lamento...

Mas ndo vou esperar.

Lamento...

Mas eu vou lutar!

Como referido no inicio deste trabalho, iniciamos nosso projeto de capoeira na E. M.
E. F. Migrantes, com o “Projeto Parceria Solidaria” numa parceria publico/privado idealizada
pelo Instituto Maria Auxiliadora, no ano de 2005. Em 2006 foi implementado o “Programa

Escola Aberta” na Escola Migrantes.

A carga horaria foi ampliada com o programa “Escola Aberta”, uma parceria da
UNESCO, com o governo federal e o governo municipal. O programa Escola Aberta funciona
aos finais de semana. E um programa que tem por objetivo contribuir para a melhoria da
qualidade da educagdo, a inclusdo social e a constru¢do de uma cultura de paz, por meio da
ampliacdo da integracdo entre escola e comunidade’; amplia¢do das oportunidades de acesso a
formagdo para a cidadania e reducdo de violéncias na comunidade escolar. Com esse
programa passamos a ter duas aulas semanais, ampliando assim, a movimentagdo de cultura

da capoeira no contexto da comunidade escolar®.

Com a implementag@o do programa “Mais Educagdo” passamos a ter aulas de capoeira

na escola de segunda a sdbado, durante o ano letivo de 2010. Hoje, podemos perceber a

7 Quanto a comunidade: “uma peculiaridade desta populagio ¢ que ela é composta majoritariamente de
migrantes, de origem rural, da regido das colonias alemas do Estado, colonos sem-terra, apresentando fortemente
esta caracteristica étnica e cultural. Apesar da precariedade das condi¢des de vida, a cooperativa de catadoras de
lixo pode ser tomada como um caso bem sucedido de mobilizagdo e organizagdo, além de exemplar no que se
refere ao aproveitamento e transformagdo de lixo. A populagdo conseguiu também um posto de saude
comunitario, uma creche ¢ uma escola primaria, que esta em construgdo” (Achutti, 1997, p. 12). 15 anos, apos
estd leitura de mundo e da realidade da Vila Dique, feita por Achutti, na sua disserta¢do de mestrado, em
antropologia visual.

¥ Quando me refiro & comunidade escolar, me refiro a professores, diregdo, funcionarios, alunos e pais de alunos
¢ familiares.
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identificagdo da comunidade escolar com a capoeira na cultura escolar. O movimento da
capoeira transita da comunidade para a escola e da escola para comunidade. Nos eventos da
capoeira na escola, ela dialoga e interage com os sujeitos. Através da musica, da arte, na
historia, na literatura, principalmente, através da dialética corporal, a capoeira esta cada vez

mais presente na cultura escolar e na comunidade da Vila Dique.

Na medida em que o tempo passa o movimento da capoeira vai firmando seus passos,
e criando raizes dentro da comunidade, principalmente, no “Programa Escola Aberta”.
Quando usamos, desenvolvemos, é porque, temos um grupo de alunos que trabalham comigo
na escola. Alguns desses alunos comegaram na propria escola, ha quatro ou cinco anos atras e
estdo preparando-se para trabalhar como oficineiros de capoeira em outras escolas, proximo

da comunidade e em outras comunidades.

Neste estudo temos como objetivo problematizar e analisar a capoeira enquanto
dispositivo de educacdo emancipatdria junto a criancas e jovens da comunidade escolar que
praticam capoeira. Como mencionamos, anteriormente, nosso desafio € responder a seguinte
questdo: Quais as mudangas geradas pela pratica da capoeira nos processos de ensino-
aprendizagem em termos, de corporeidade, identidade e cidadania para jovens de classes

populares no contexto de uma escola de periferia urbana?

Como nosso trabalho foi desenvolvido visando emancipa¢do humana dos jovens, que
vivenciam a capoeira no contexto da comunidade escolar. Partimos da premissa de que ¢
importante uma referéncia corporal para os praticantes de capoeira, para que os alunos e
alunas possam ter um sentido para suas vidas, ou seja, um exemplo a seguir. Entrando nesse
contexto as figuras dos mestres e professores, os mais velhos e experientes na capoeira, sendo

o ponto de partida do trabalho.

Como diz, Abib (2006) no seu estudo, intitulado: “Os velhos capoeiras ensinam
pegando na mio”. E por ai que iniciamos a nossa pratica. Um ponto de partida em nosso
trabalho é que os mais velhos devem ensinar os mais novos, os mais velhos devem cuidar dos
mais novos. Tendo cuidado e ensinando os mais novos, os mais velhos aprendem a construir
uma relagdo de respeito e admiragcdo com seus pares, num processo de parcerias solidarias.
Aproximagdo e afeto ajudam no processo de educa¢do que visa a emancipagdo humana dos

sujeitos inseridos no processo.
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Campos (2009) numa homenagem que fez para Mestre Bimba destacou em seu estudo:

A Mestre Bimba, que um dia me pegou pelas mios e na roda me ensinou a gingar, a
ter fluidez nos movimentos do corpo e da alma; me fez olhar o mundo diferente,
extrapolando o limite pobre do corpo, e a emergir no privilégio dos sonhadores de
tocar as estrelas pela infinidade do espirito (p. 294).

Na citagdo acima, podemos observar e aproximar a pratica da escola de mestre Bimba
com a capoeira Angola, que foram fundadas na Bahia e, hoje, ganham o mundo. Campos,
conhecido na capoeira como mestre Xaréu, chama ateng@o para a pratica do mestre, de pegar
pelas maos e ensinar a gingar. Esse gesto € histérico na pratica da capoeira, ele também fala
da fluidez do corpo e da alma, e da infinidade do espirito. E o que ¢ mais relevante,
“extrapolando o limite pobre do corpo, e a emergir no privilégio dos sonhadores de tocar as
estrelas pela infinidade do espirito”. O que ¢ uma utopia a importancia de ter um sonho e

construir um projeto de vida.

Neste trabalho, procuramos valorizar a relagdo dialdgica dos mais experientes com os
iniciantes, dando énfase ao respeito a ancestralidade, aos que vieram e lutaram antes. Aos
mais velhos cabe transmitir os saberes da capoeira pela oralidade, num primeiro momento,
saberes musicais ¢ gestuais cheios de contetudos historicos, saberes relacionados a ritualidade

¢ a magia da capoeira.

Trabalhamos a capoeira com elementos da cultura afro-brasileira numa perspectiva
multicultural e intercultural. Dialogando e interagindo com as manifestagdes da cultura
popular brasileira, procuramos oportunizar aos alunos vivéncias com mestres de vdrias
regides do Brasil, pois pensamos que quanto mais oportunidades e desafios, maiores serdo as
possibilidades de aprendizado dos alunos. Dessa forma, procuramos oportunizar vivéncias,
dentro e fora da escola, com mestres e professores de diversos lugares e com diferentes
saberes da capoeira e da cultura afro-brasileira. Ao longo desses anos de atividades, nossos
alunos conheceram gente de fora e de dentro do pais. Entre mestres, professores e alunos,
gente da Bahia, Rio de Janeiro, Parand, Santa Catarina e de varias regides do Rio Grande do

Sul, gente que veio da Alemanha, Portugal, Espanha e Uruguai.

Os eventos, dentro da comunidade escolar, sdo sempre bem recebidos. Cursos de
musicalizacdo, aulas de percussdo, confec¢do de instrumentos e dangas como: maculelé,

samba de roda; dramatizacdo da puxada de redes. Criamos arte e produzimos varios videos
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dentro do projeto de capoeira na escola, tudo com inten¢do de oportunizar uma possibilidade
de emancipa¢do humana, dentro da escola. Hoje, nossos alunos, estdo conectados nas redes
sociais utilizando as tecnologias e percebendo-se como sujeitos atuantes no mundo € no

movimento da capoeira.

A capoeira avanga, cria e recria novas ferramentas como possibilidade de emancipagao
humana. Como disse Falc2o (2004), na sua tese de doutorado - “O jogo da capoeira em jogo:

a construgdo da praxis capoeirana’:

A principal luta do capoeira (capoeirista), nos dias de hoje ndo deve ser contra um
determinado feitor, individualmente, como acontecia antigamente, nem tampouco,
contra outros praticantes de capoeira; a luta da capoeira deve ser contra todo e
qualquer tipo de opressdo, discrimina¢do e pela constru¢do de uma sociedade
universal efetivamente justa, livre ¢ democratica (Grifo meu, p. 338).

Antigamente, os feitores e capitdes do mato eram homens que conheciam os segredos
da capoeira, porque também eram oprimidos pelo sistema, utilizavam estes conhecimentos
para tirar proveito em beneficio préprio. Oprimindo e discriminando os mais fracos, inibindo
as possibilidades de desenvolvimento e libertacdo através de uma “acdo cultural

antidialogica” Freire (1980) numa logica de apropriagdo e violéncia.

Sendo, assim, nossa luta €, principalmente, pela “constru¢do de uma sociedade mais
justa”, fraterna e solidaria, através da “prdxis capoeirana” com intencdo de alcancar a
constru¢do de um projeto “materializado a partir de uma visao de qualidade social para todos,
baseada na racionalidade dialdgica, regida pela ética de um projeto histérico de emancipagao
humana e de sociedade que busque a superagdo das estruturas capitalistas” (Falcdo, 2004, p.
355). Partindo desse pensamento de Falcdo temos que superar a ldgica do capital, mas ¢

preciso compreender os mecanismos que movimentam esse processo.

Para isso, temos que entender o que ¢ exclusdo social e, quais os fatores que a
produzem. Como ¢ entendido o conceito de exclusdo social? Questdo fundamental tratada por

Martins:

O conceito de exclusdo,[...] é caracteristico da sociedade capitalista, desde a sua
origem, a exclusdo, isto &, o desenraizamento. E propria da sociedade capitalista a
tendéncia de destruir as relagdes sociais que ndo sejam capitalista [...] O capitalismo
faz isso para incluir. Porque € que precisa incluir? Porque ele precisa transformar cada
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ser humano, ndo importa a cor, altura, tamanho, peso, beleza em membro da sociedade
capitalista (2002, p.120).

Stoer, Magalhdes e Rodrigues(2004) tratam de cinco lugares especificos da exclusdo
social, sdo eles: o lugar do corpo, do trabalho, da identidade, da cidadania e do territério. No

presente estudo, focalizaremos os lugares do corpo (corporeidade), identidade e cidadania.

O corpo lugar de multiplas dimensdes conectadas e interligadas num contexto
histérico-social e cultural, onde filosofia, antropologia, teologia, sociologia, psicologia e
educagdo interagem construindo e reconstruindo-se, compondo-se ¢ recompondo. “O estudo
dos significados e das influéncias do corpo tem vindo a ser designado corporeidade” (Stoer,

Magalhaes e Rodrigues, 2004, p. 32).

A capoeira envolve um jogo de corpos de mandinga, ou seja, objetividade e
subjetividade de um ser que vai desvelando suas limitagdes e vai sendo estimulado a supera-
las num processo de interagcdo entre os diversos sujeitos inseridos num determinado contexto
social. Mediados pelo mestre ou pelo responsavel do grupo no espaco, ela ¢ utilizada como
estratégia para tirar as criangas e jovens do lugar da aparente acomodacgdo, levando-os para

um lugar de problematizagdo do sistema-mundo.

Stoer, Magalhdes e Rodrigues(2004) referem que o “jogo testa as possibilidades do
jogador, fazendo-o ir mais além, levando-o a assumir riscos tornando o seu corpo um desafio
nao redutivel a obediéncia a normas sociais e em freqliente divergéncia com codigos morais
estruturados”(p. 35). Como vimos, ao longo de sua construcdo, a capoeira nunca deixou de
lutar por um lugar ao sol na sociedade. O corpo do escravo veio como instrumento de ganho
para o senhor, este mesmo corpo sempre resistiu a situacdo imposta pela ordem social. “O
corpo ¢, assim, ndo sO6 a sede da experiéncia no mundo, mas muitas vezes o lugar da
resisténcia a uma ordem social que a pessoa ou os grupos ndo querem aceitar” (Stoer,

Magalhaes e Rodrigues, 2004, p. 35-36).
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Os referidos autores destacam trés estdgios da comunicagdo corporal que sdo:
precedéncia, permanéncia e visibilidade, respectivamente. O corpo comunica antes de
qualquer outra forma de comunicagcdo, nos movimentos as criancas expressam Sseus
sentimentos, suas emogdes, seus anseios; o corpo fala sem dizer uma palavra, a mensagem
ndo-verbal ¢ mais forte que a mensagem verbal, o corpo sempre vai dizer mais que a palavra;

o corpo € um cartdo de visita, diz antes de as pessoas falarem.

A capoeira ensina criangas e jovens a relacionarem-se com o ambiente que os cercam,
ampliando a possibilidade de comunicacdo com outros espagos. Com seus pares, seus
parceiros, seus amigos, seus afetos e, até mesmo, seus desafetos. Ela passa valores como

respeito aos mais velhos, aos ancestrais.

Pela via corporal, a crianga aprende a ter nog¢do espacial, para chegar e sair dos
lugares, respeitando as culturas locais onde os movimentos acontecem. “O corpo comunica,
pela proxémia, isto €, pelo estabelecimento e gestdo da distdncia interpessoal durante a
comunicac¢do. A proxémia depende de aspectos interculturais e intraculturais. Existem, assim,
culturas em que o espago de comunicagdo entre dois interlocutores é menor do que em

outras”( Stoer, Magalhdes e Rodrigues, 2004, p. 40).

No “jogo de dentro e jogo de fora, valha-me Deus, minha nossa senhora™. E o
capoeira respeita para nao ultrapassar os limites, € ndo correr risco de machucar-se. Desde
muito cedo a can¢do alerta, anuncia, explica ou descreve os acontecimentos. Chegando na
escola é necessario para a aproximagdo com os alunos; ¢ pelo corpo que procuramos fazer
este primeiro contato de encantamento, utilizamos a poesia ¢ a musicalidade para atrai-los,

além dos movimentos que chamam ateng¢ao e despertam curiosidades nas criancas.

O toque ¢ fundamental, pois a afetividade aproxima os sujeitos, humanizando mais o
contexto da escola, muitas vezes violenta pelas injusticas da sociedade. Assim, como a figura
do mestre é ponto fundamental de partida, os alunos sio essenciais para o desenvolvimento do

dialogo. Mestre e discipulos completam-se, ndo existe mestre sem discipulos e vice-versa. A

° Esta musica de dominio publico dita a condigdo de jogo para o capoeira.
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roda ¢ o lugar das trocas de conhecimentos e saberes. Uma roda marca a origem de todo

processo de transformacao.

Um circulo de cultura afro-brasileira, espago de trocas de ensino-aprendizagem onde o
movimento ndo cessa, ¢ constante, ¢ a disciplina ¢ fundamental para o desenvolvimento do
processo que culmina no ato de conhecer os gestos, as musicas, as historias, o ritual da

capoeira.

Na roda de capoeira a gestualidade, a ritualidade, a musicalidade e as histérias do
passado e do presente poderdo apontar para um possivel sentido para os sonhos que virdo.
Numa Unica linguagem, em multiplas dimensdes e multiplos saberes, através do corpo
apontando para constru¢do de uma identidade cultural, constituida no ambiente da

comunidade escolar.

Temos a possibilidade de construir uma identidade nas vivéncias da capoeira. “A
identidade ¢ um processo de criagdo de sentido pelos grupos e pelos individuos [...] tanto o
individual como o coletivo — ¢ um processo no qual a narragdo como a narratividade assumem

um papel central” (Stoer, Magalhides e Rodrigues, 2004, p. 97).

Quando trazemos a questdo da constru¢do da identidade através da capoeira, nao
queremos impor algo para nossos alunos, mas sim, oportunizar para eles a descoberta de
outros caminhos, outras possibilidades. Dentro do contexto escolar, a capoeira insere-se com
um vasto conteudo socio-historico e cultural para dialogar com a comunidade escolar, e
através do didlogo possibilitar a construcdo de uma identidade cultural, como nos trazem

Stoer, Magalhides e Rodrigues (2004):

As (im)possibilidades da construgdo de identidade encontram-se delimitadas por
aquilo que Santos (1995) denomina “espago estruturais”, que incluem o espago
doméstico, o espago de trabalho, o espaco da cidadania, o espago comunitario, o
espaco do mercado, e o espaco mundial, e que representam, ao mesmo tempo, tanto
um lugar relativo como um lugar central na construgio da identidade (p. 97/98).
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A escola da capoeira ¢ um lugar de constru¢do de identidade. Faz com que seus atores
identifiquem-se “com o exercicio de papéis e de fungdes que articulem necessidades sociais”
(Stoer, Magalhaes e Rodrigues, 2004, p. 137). Ela esta inserida no contexto da escola formal.
Os seus saberes na roda de capoeira constituem um movimento, que se movimenta da escola
para a comunidade e vice-versa. Recebemos neste processo desafios constantes, que vamos
problematizando com a comunidade € com os sujeitos que compdem a mesma. As
dificuldades encontradas nesses “espacos estruturais”, nos fazem buscar solugdes e, no

dialogo, tensionar os limites em busca de respostas para os problemas encontrados.

Através da superacdo dos limites encontramos possibilidades de descobertas para os
sujeitos envolvidos no processo dessa construcdo. Mediamos esse processo dialogando,
mostrando, compreendendo e alimentando possibilidades de constru¢do de possiveis sonhos

para a emancipacdo humana, que penso passar pela emancipagdo educacional.

Na capoeira existem multiplas linguagens capazes de estreitar os vinculos entre
mestres-alunos. Essas linguagens proporcionam possibilidades de resgate e fortalecimento de
autoestima construindo uma identidade cultural baseada na histéria e na cultura afro-

brasileira, estimulando varios canais de comunicag¢do através dos sentidos humanos.

Campos (2009), o Mestre Xaréu, no seu livro: Capoeira Regional: a escola de Mestre

Bimba; Salvador diz:

Cremos que a educagdo ¢ mediada pelo mundo em que se vive, formatada pela cultura,
influenciada por diversas linguagens, impactadas por crengas, clarificada pela
necessidade, afetada por valores e moderada pela individualidade. Trata-se, portanto,
de uma experiéncia vivenciada na realidade empirica, com a interacdo entre a cultura e
a sociedade personalizada, pelo processo de criar significados, pelas leituras e visdes
pessoais do mundo em que se vive (p. 90).

A capoeira cria seus simbolos que sdo importantes para a manutencdo do processo
historico e cultural. No contexto da comunidade escolar podemos perceber que nossos alunos

tém simbolos adquiridos na propria comunidade.
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Canario, um dos sujeitos de nossa pesquisa, falava-nos, de um jovem chamado
Rafinha, que tinha em torno de 16, 17 anos de idade. Era um idolo para ele e outros meninos
da comunidade. Falava com tamanha empolgag¢do, que ficamos curiosos para conhecé-lo. Que
o Rafinha era muito rapido. Que o Rafinha “era o cara”, como dizem na giria. Dizia ele: “- O
Rafinha vinha correndo, colocava o pé na parede ou num carro dava um impulso e girava um

salto mortal”.

Aquele garoto realmente mexia com a imaginacdo e com o mundo simbolico do
Canério e de outras criangas. Os simbolos alimentam os sonhos de muitos dos jovens da
comunidade. Para algumas criangas, principalmente para o Canario, o Rafinha era referéncia
corporal de atitudes e identidade. “Os simbolos contam histdrias, reportam-se ao povo, aos
seus costumes, seus credos, suas linguagem, assumindo, assim, um dado antropoldgico

universal”( Campos, 2009, p. 164).

Continuando a histéria do Candrio referindo-se ao Rafinha, depois de tanta
empolgacdo da parte dele, e confessamos da nossa também, quisemos saber onde estava este
tal Rafinha tdo falado. Ele disse que o Rafinha havia morrido num acidente de automdvel.
Depois de roubar um carro, fugindo da policia. Bateu com o carro e morreu na hora. Porém
ele carregava Rafinha como idolo. Para o Canario, as proezas corporais do Rafinha, eram
mais significativas do que suas atitudes. O fato de ele ser ladrdo de carro e ter morrido

daquele jeito, ndo tirara o brilho do idolo daquelas criangas.

Podemos observar, na narrativa acima, o encantamento e a identificagdo de um de
nossos sujeitos, por um garoto mais velho que foi referéncia corporal para ele. E ai destacar a
importancia das referéncias simbdlicas, dos idolos para as criancas da comunidade onde
trabalhamos. A referéncia que destacamos € no sentido positivo da conduta corporal e do
exemplo de carater, personalidade, e a importancia de ter esta referéncia por perto. Servindo
de contra-ponto a esta cultura consumista, individualista e neoliberalista que estd posta na

nossa sociedade.
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Na capoeira procuramos criar estes idolos, utilizando como referéncia os velhos
mestres guardides da ancestralidade da capoeira, simbolos como: Zumbi dos Palmares,

Bezouro Mangangd, Mestre Bimba, Mestre Pastinha, etc.

Na capoeira aprendemos a respeitar o medo, € consequentemente, pela luta, supera-lo.
Respeitando nossas limitagdes vamos desenvolvendo a capacidade de didlogos, e através dos
corpos de mandingas desenvolvemos o interesse pelo aprendizado das palavras, depois de
aprendermos a fazer a leitura do mundo, adquirindo consciéncia de sermos seres humanos

inacabados, como disse Freire:

O i1nacabamento do ser humano. Na verdade, o inacabamento do ser ou sua
inconclusdo é proprio da experiéncia vital. Onde ha vida, ha inacabamento [...] A
experiéncia humana no mundo muda de qualidade com relacdo a vida animal no
suporte. O suporte ¢ o espago, restrito ou alongado, a que o animal se prende
‘afetivamente’ tanto quanto para resistir; ¢ 0 espaco necessario a seu crescimento ¢
que delimita seu dominio (1996, p. 50).

Sdo exatamente estas superagdes dos limites espaciais na vida dos homens e das
mulheres, envolvidos no movimento da capoeira, ¢ o desenvolvimento de suas consciéncias
criticas, que fazem com que os capoeiristas déem-se conta de suas possibilidades como
cidadaos, aprendendo a conhecer seus direitos e deveres, o que ajuda na construgcdo da

cidadania dos sujeitos envolvidos nesse contexto.

Tendo como base o contrato social de Rousseau'’, o que de fato eles possuem? “O
Estado atribui um conjunto de direitos e de deveres aos individuos no acto pelo qual estes se
tornam cidadao”( Stoer, Magalhdes e Rodrigues, 2004, p, 137). Muitos alunos ainda vivem
num estado de natureza. Alguns “cidaddos” ndo sdo cidaddos na sua plenitude porque ainda se
encontram, assim por dizer, “em desenvolvimento” (Stoer, Magalhdes e Rodrigues, 2004, p.

137).

%0 que 0 homem perde pelo contrato social é sua liberdade natural e um direito ilimitado a tudo que o tenta e
que ele pode atingir; o que ele ganha ¢ a liberdade civil e a propriedade de tudo o que possui ( Rousseau, Jean
Jacques. O contrato social, 2010, p. 38).
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E o que de direito eles tém? Possuem o seu corpo como instrumento de trabalho, o
direito de lutar pela sobreviver e o direito de descobrir que unidos numa agdo cultural
dialogica de colaboragdo, cooperagdo e sintese cultural (Freire, 1980) podem ver a historia
como possibilidade emancipagdo humana e n3o como determinagdo e perpetuacdo da

violéncia.

Nosso esfor¢o aponta para constru¢do da cidadania de fato, apesar de todas as
dificuldades. Conforme assinala Silva: na Revista Educagdo, em Historia da Pedagogia,
dezembro de 2010, Paulo Freire: “[...] Me parece demasiadamente 6bvio que a educagdo de
que precisamos, capaz de formar pessoas criticas, de raciocinio rapido, com sentido do risco,

curiosas, indagadoras, ndo pode ser a que exercita a memorizagdo mecanica dos educandos”

(Silva, 2010, p. 78).

Mas quando entramos na comunidade e vimos o descaso das autoridades, com relagdo
ao saneamento bdsico, 4gua, calcamento, infraestrutura, e percebemos, falta de conhecimento
por parte da grande maioria dos moradores relacionados aos seus direitos de cidaddos, para
estas questdes relacionadas a saude, educagdo ambiental e higiene, observamos a reproducio
da sociedade de consumo e a hierarquia vertical como acontece. E nido podemos nos
conformar com a falta de condi¢cdes humanas de vida. Sabemos que somos uma pequena
frente contrapondo-se a logica da sociedade capitalista. Esta logica do mercado e do consumo,
que tem na midia um aliado eficiente. No entanto, continuamos no nosso micro movimento de
acdo cultural dialdgica na busca de uma educacio emancipatdria para nossas criancas € jovens

de periferias urbanas.

4.1. CAPOEIRA NA PERIFERIA, OLHAR E ESCUTA AOS SUJEITOS

Na primeira parte do capitulo quatro, procuramos fazer uma explanacdo geral do micro
universo da capoeira na escola Migrantes, relacionando com o macro universo da capoeira,
acompanhado de autores que estudam a capoeira como instrumento de educago, fazendo uma

relacdo com lugares de processos de (ex)inclusdes sociais.
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Na segunda parte do capitulo quatro mostramos os resultados da pesquisa, dividido
em trés partes, para responder a seguinte pergunta: quais as mudancas geradas pela pratica da
capoeira nos processos de ensino-aprendizagem, em termos de corporeidade, identidade e
cidadania para jovens de classes populares no contexto de uma escola de periferia urbana?

Dividido em: Capoeira e corporeidade, capoeira e identidade e capoeira e cidadania.

Desta forma pretendemos dar conta do objetivo geral deste estudo que é problematizar
e analisar a capoeira enquanto possibilidade de educacdo emancipatdria junto a jovens de
periferias urbanas, no contexto de um projeto desenvolvido em uma escola municipal situada
em Porto Alegre/RS. Como objetivos especificos haviamos proposto: descrever como se
desenvolve e se fortalece a corporeidade através da pratica da capoeira; identificar como se
constroi e se estrutura a identidade cultural através da prética da capoeira; examinar como ¢

possivel a edificagdo e o alicerce da cidadania de fato no espago da pratica da capoeira.

4.1.1 CAPOEIRA E CORPOREIDADE

Buscando problematizar o tema em questdo, temos como objetivos especificos:
Descrever como se desenvolve e se fortalecem os corpos dos sujeitos inseridos nesse contexto
socio-historico-cultural da capoeira, numa escola de periferia urbana. Trazemos algumas
perguntas para que possamos dissertar sobre o tema: capoeira instrumento de educagdo

emancipatdria para jovens de classe populares.

Como a pratica da capoeira ajuda os sujeitos, que atuam nesses espagos, a construirem
e fortalecerem seus corpos, entendendo corpo na concep¢do de corporeidade? Como os
sujeitos participantes desse processo, nesses espagos constroem possibilidades de
emancipa¢do humana através da corporeidade? De que forma os sujeitos interagem nesse
processo com seus pares? Como os sujeitos identificam-se com 0 processo nesses espagos,
com seus pares € com a pratica da capoeira? Por que os sujeitos identificam-se com a pratica

da capoeira?

Através dos rituais inseridos no contexto da capoeira e dos fundamentos que formam
estes rituais na roda de capoeira e na vida dos capoeiristas, os sujeitos vao construindo e

fortalecendo os seus corpos.
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4.1.1.1 CAPOEIRA: CORPOREIDADE E A MiSTICA DA RODA

Nosso ponto de partida é a roda de capoeira, principal lugar onde ocorrem os
processos de ensino-aprendizagem nesse contexto. A origem do movimento estd marcada no
principio da roda de capoeira, que através dos canticos no trabalho desenvolvido, o mestre ou
responsaveis pela organizacdo, propde uma ordem no sentido de ordenar, organizar as coisas
que acontecerdo. O dialogo da-se através da musicalidade no primeiro momento. Esse ¢ um
tempo de preparacdo, de medita¢do, de contemplacdo e de reflexdo. Cabe aos jogadores e

sujeitos inseridos no contexto, ouvirem e interagirem com as propostas em questdes.

As musicas dizem e cantam historias do passado, do momento e de possibilidades de
futuro, visto que comeg¢am as manifestacdes da corporeidade nos sujeitos da nossa pesquisa,
conscientemente ou ndo, eles internalizam valores que sdo repetidamente trabalhados nos

Versos, nos gestos e nas posturas dos capoeiristas mais experientes.

A pedagogia do exemplo e o método da observacdo sdo constantes nesse processo. Ja
que as interagdes entre os mais velhos e mais novos sdo fundamentais para o desenvolvimento
dos capoeiristas. Os mais velhos devem sempre ser referéncia, positiva para os mais novos.
Dizemos isso, porque, sabemos que nem sempre os mais velhos e melhores sdo boas

referéncias para os mais jovens.

O mestre ou responsdvel pela roda de capoeira e pelo espago, onde estd se
desenvolvendo, certamente, deve ter tracado suas estratégias antes de iniciar as atividades.
Pela sua experiéncia deve saber o tempo de roda e de jogo sendo flexivel aos acontecimentos
inseridos no espaco, sempre ter em mente suas propostas de ag¢do, de trabalho bem como a
finalidade de cada evento, para oportunizar o desenvolvimento da corporeidade dos

aprendizes da arte-luta capoeira.

Entendendo corporeidade como a totalidade do ser humano, onde ‘“sentir, pensar e
agir” (Gongalves, 1994) sdo dimensdes do mesmo ser, cabe, a figura do mestre, mediar este
processo com os aprendizes da capoeira. Sendo ele um agente dialdgico propondo através da
cultura afro-brasileira uma possibilidade de conhecerem a capoeira, e assim, construirem e

fortalecerem sua corporeidade.
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Fotografia 1. Genaro e Sasd abaixados no pé do berimbau (2011).

Na fotografia 1 podemos observar a postura descansada de Genaro, pés descalcos,
firme no solo, de olhar atento aos acontecimentos ¢ ao canto na bateria. Enquanto, Sasad em
meia ponta dos pés, de chinelo de dedo observa o entorno. Olhos e ouvidos sempre atentos
aos acontecimentos na roda de capoeira. As palavras cantadas, os gestos expressados, o
movimento no entorno, tudo ¢ elemento de aprendizagem, num momento que ¢ de transi¢ao e

contempla¢do na mistica da capoeira que ocorre constantemente, em cada jogo, em cada roda.

O ritual de iniciagcdo do jogo da capoeira, que ¢ principio basico da capoeira, lugar de
multiplas manifestagdes do corpo na sua totalidade. O corpo, as vezes, cheio de mandingas

para serem desenvolvidas ou fortalecidas, principia ao pé do berimbau.

O principio de um micro movimento na roda de capoeira. Ao pé do berimbau “o
caboclo pede ax¢”, repetidas vezes, cantada nos versos da musica do mestre Toni Vargas,
assim, como “o axé desse terreiro, vem do fundo do chdo”. E no fundo do chao, que estdo
enterrados os ancestrais da capoeira, homens e mulheres que construiram através da luta, os

espacos onde, hoje, atuamos.
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Na memoria do nosso povo, estdo todos aqueles que lutaram e resistiram para
preservacdo da capoeira, e cabe aos mais velhos que tém conhecimento desses fatos, fazer vir

a tona estes saberes para o fortalecimento da nossa capoeira arte-luta.

Genaro ¢ um dos poucos afro-descendentes, presente na capoeira nesse contexto. Mas
o seu gosto, desenvolvimento, postura, escuta, trejeitos, ritmo, afinidade, alegria, prazer no
praticar, espontaneidade; sdo questdes que nos mostram a transcendéncia da corporeidade, seu
olhar sempre atento e astuto, repousando descansadamente sobre os seus pés descalgos no

chdo, a espera de um sinal e sua cabeca erguida, com olhar atento aos acontecimentos da roda.

Os pés e a cabeca atentos aos codigos que estdo sendo transmitidos oralmente pelos
mais velhos e experientes na roda. Volta e meia chama ateng¢do do mestre para o sinal de I¢!
Esse sinal tem a intengdo de chamar atencdo, de indicar o término de um jogo,

consequentemente, o inicio de outro.

O mestre toca o berimbau, que é ponto de partida da roda de capoeira, ao lado direito
tocando o atabaque (tambor) um professor/aluno que o acompanha, desde 1994 quando tinha
11 anos de idade, sujeito participante da pesquisa, professor Cabeleira; do lado esquerdo o
aluno/aprendiz Candrio, que pratica capoeira na comunidade desde 2005, quando iniciou o
projeto de capoeira, na escola Migrantes, ele toca o pandeiro. Neste caso, a bateria da capoeira

¢ composta por trés instrumentos (atabaque, berimbau e pandeiro) devido a praticidade.

Na capoeira o corpo ¢ lugar essencial de manifestagcdes do sagrado e do profano na sua
totalidade, na sua plenitude. Nas varias dimensdes corporais inseridas no contexto da
capoeira, o capoeirista aprendiz potencializa seu processo de conhecer no processo de ensino-
aprendizagem que ocorre na roda. O corpo negro, antes de ser negro ¢ corpo humano. Numa
comunidade, que formou-se na periferia da capital do estado do Rio Grande do Sul, tendo
como base maior, pessoas que vieram do interior do estado de origem italiana e alema,

formada de colonos sem-terras.

Cantando, o mestre chama atencdo de um menino, que estava de bragos cruzados na
roda, quando deveria estar batendo palmas, os olhares se cruzam cheio de significados e
gestos, o corpo fala ndo apenas pelos versos das palavras, mas pelos gestos, olhares, que se

entrecruzam, desafiando a percepgdo, a sensibilidade e a escuta de cada um na roda de
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capoeira. Pelo canto organiza-se a roda, o ritmo aumenta ou diminui a cadéncia do jogo,
desenvolve-se a disciplina entre os participantes, propdem-se desafios, anima-se os
participantes, estimula o avango ou o recuo de estratégias de acdo o que vai ajudando na
construgdo do conhecimento e no fortalecimento da corporeidade dos sujeitos inseridos no

Pprocesso.

Os pés no chio e a cabeca no céu, ao pé¢ do berimbau que ¢ simbolo de ligacdo e
harmonizagdo entre as varias dimensdes do mundo em que vivemos. O berimbau ¢
instrumento de comunicagao que une estas varias dimensdes do mundo, o visivel e o invisivel,
material, espiritual e corporal, em crencas numa totalidade. Assim, vai-se promovendo a
“h S _— . _y .

umaniza¢do do homem na busca de condigdes para que ele participe criativamente na vida
de sua comunidade, procurando alcancar a liberdade pessoal e politica” (Gongalves, 1994, p.

94).

A mistica da capoeira repete-se em cada roda, em cada jogo que se inicia, ndo
podendo faltar neste contexto, “¢ instrumento de a¢o politica e marca de um grupo” (Streck,
2011)"" de pessoas, que descobrem e conhecem suas potencialidades nesses lugares de

manifestagdes humanas da cultura afro-brasileira.

A mistica aproxima um grupo que faz parte do ritual, regido pela “amorosidade”, ela
faz pensar e refletir. O canto que toca varias vezes, repetidamente, ¢ como que um mantra que
sagrado ou profano, faz os capoeiristas que esperam ao pé¢ do berimbau pensar e refletir as
suas vivéncias passadas, presentes e futuras; os integrantes contemplam o momento esperando
o sinal para iniciarem a vivéncia da capoeira. A musica ¢ um elemento fundamental na
composi¢do da mistica, mexe e desperta varios sentidos que estdo acomodados no ser
humano, sentidos que transcendem os cinco conhecidos como visdo, audi¢do, tato, olfato,
paladar. Entramos numa espécie de “Transe capoeirano” como disse o Dr. Decanio, e
comeg¢amos a fazer uso de outros sentidos inteligentes presentes no ser humano, como a

intuigao.

Palestra feita por Danilo Streck no XII Corredor das Ideias do Cone Sul Tema: "Nosso rosto
Latinoamericano. As ideias. As experiéncias. As culturas." 12, 13 e 14 de setembro de 2011 ----- Unisinos - Sao
Leopoldo/RS — Brasil.
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A mistica apdia-se em metaforas e em outras racionalidades simbolicas causando
rupturas epistemoldgicas com a racionalidade ocidental. A mistica ndo pode faltar numa
atividade como a capoeira, uma manifestagdo da cultura popular brasileira, onde todos tém
um papel, fungdo para executarem e suas participagdes sdo essenciais para o desenvolvimento

da totalidade.

A capoeira é repleta de experiéncias espirituais ndo necessariamente, experiéncias
religiosas. Nela cultiva-se a espiritualidade respeitando as religides de cada participante.
Valorizando a experiéncia interior de cada um e suas relacdes com o cosmos € com a
natureza. Procurando harmonizar a relagdo do saber popular e o saber académico numa

relacdo horizontalizada.

4.1.1.2 CAPOEIRA: CORPOREIDADE E O OLHAR O MUNDO

No mundo em que vivemos temos uma tendéncia a vé-lo da mesma forma como todas
as pessoas olham. O cotidiano, principalmente, das grandes cidades, leva-nos a pensar e a
viver de forma muito parecida e no senso comum. Nosso olhar, por vezes, ou geralmente,
torna-se superficial devido ao corre-corre nos centros urbanos. Precisamos ficar atentos as

armadilhas que a sociedade capitalista, individualista e consumista nos impde.

A capoeira desde a sua origem, sempre foi uma arte subversiva, avangou e recuou,
negou ¢ afirmou, com flexibilidade e malicia sobreviveu aos tempos, por ter um modo
diferente de ver e de viver no mundo, procurando sempre, conhecer as relagdes de poder e
buscar posicionar-se de forma estratégica para superar as ‘“‘situacdes limites”. Entenda-se

situagdes limites por todas as dificuldades impostas pelo sistema-mundo.

Na capoeira colocar “O mundo de pernas para o ar” (Reis, 1997), e ver o mundo de
uma forma diferente, ou seja, invertido e de cabega para baixo é prdxis dos capoeiristas. E
uma forma alegre e descontraida de enfrentar as dificuldades, num processo sdécio-historico e
cultural. Dialogando pela via corporal em busca de solu¢des para os seus problemas. O
capoeirista vai explorando os espagos da roda, mostrando suas habilidades, suas conquistas e

de certa forma a sua ousadia.
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Para as comunidades periféricas ndo levamos nada de novo, muito pelo contrario.
Levamos até ela o que nela surgiu, a brincadeira de angola, maos no chdo, pernas ao céu. O
que parece estar vulneravel, brincando sem compromisso, estd comprometido com o
movimento da capoeira, talvez, pela necessidade ou pela falta de op¢do. Os corpos ficam, ali,
na vadiagdo parecendo sem inten¢do politica nenhuma ou de um modo politicamente, correto.

Inertes esperando o tempo passar.

S6 que por trds desse movimento hd um didlogo de corpos, que se expressam pelos
gestos aparentemente, ingénuos que muitas vezes parecem inofensivos e desprovidos de
razdo. Contudo, no fundo, tem uma atitude politica revolucionaria, herdada dos antigos
capoeiristas no didlogo com o poder. Na mudanca de olhar ha possibilidade de transformagao
de cada individuo dentro de um contexto. A roda de capoeira passa a ser um espago social de
expressdo corporal, onde os sujeitos buscam através da mudanga no olhar a possibilidade de

uma constru¢do de mundo diferente.

Os sujeitos tentam superar os limites do proprio corpo. E, assim, avangar num espago
que ¢ de todos e construido para todos na coletividade. Individuo busca a sua superacio, e se
superando faz com que o coletivo se supere. “A dialética do individual e do social encontra
sua superagdo no momento em que o projeto individual se funde com o projeto politico de

renovacao da sociedade” (Gongalves, 1994, p. 95).

A comunidade da capoeira trds consigo esta heranca do tempo da escraviddo. Pedimos
aos leitores que facam um exercicio de criatividade e imaginag@o para conhecerem a realidade
concreta da cena, onde esta inserida a comunidade da capoeira na comunidade da Vila Dique,
tirem os sujeitos da cena e fiquem, somente, com o cendrio do fundo, estd posta a realidade

concreta.

Nosso olhar, nesse caso, ndo ¢ para as coisas concretas ¢ materiais. Ele busca uma
transcendéncia, uma profundidade nas coisas da terra e dos céus. Visualizando possiveis
sonhos de um futuro melhor para todos, numa sociedade mais justa, com menos
desigualdades sociais na constru¢do de vida melhores e horizontalizada. Isso s6 vai acontecer

com a inversdo dos olhares nos espagos sociais onde a violéncia atua.
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Fotografia 2. Posi¢do de inversdo outra forma de ver o mundo (2011)

Podemos observar na fotografia 2 Genaro no chdo imido da chuva, brincando de
cabega para baixo, com as maos no chdo, plantando bananeira, olhando para terra com os pés
para o alto. Certamente, porque o seu parceiro estava distante por um momento, esta distancia
permite e possibilita um desafio pessoal, onde os obstaculos sdo os limites do proprio corpo

no tempo e no espago.

O tempo de um clicar com o dedo indicador para tirar a fotografia. Uma fracdo de
segundos ¢ suficiente para experimentar uma posi¢do ou um gesto desafiador, porque, quem
joga, luta ou danga capoeira, nunca o faz sozinho, sempre conta com um parceiro que num
momento do jogo permite pelo distanciamento, que dura segundos, ao capoeirista ir mais

longe, na ousadia e no pensamento, desafiando o adversario e a si proprio.

Alguns capoeiristas da roda observam o avanco e o dominio das habilidades corporais
desenvolvidas pelo sujeito em foco, centro das atengdes. Outros observam os comandos da
musicalidade. Se prestarmos atengdo nos tocadores de instrumentos, principalmente, o
berimbau e atabaque, os dois estdo com a mao suspensa, ou seja, sem contato com o
instrumento. Isso indica o congelamento do momento, tempo em que as coisas acontecem.
Olhares, gestos e sons que se cruzam, sentimentos que comungam O mesmo momento na

roda, espacgo concreto de realizagdo e experimentacdo dos saberes ancestrais da capoeira.
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Na roda de capoeira existe a possibilidade de ver o mundo de uma forma diferente,
onde outros veriam terra, barro e sujeira, vejo a capoeira. NOs enxergamos a beleza da
capoeira, a alegria de viver em comunhdo e solidariamente, mesmo conhecendo as

diversidades e dificuldades da vida da gente, que mora na Vila Dique.

Perguntado para o Canario no que a capoeira tinha ajudado na sua vida, ele respondeu:
“ser mais esperto, nas coisas, nas atividades, ser mais esperto e olhar as coisas melhor, tipo
ver assim, as coisas de outro lado. Eu aprendi muito, antes eu olhava, e para mim, nio era

nada” (Depoimento verbal, Canéario, 2010. Grifos do autor).

A capoeira desenvolve essa visdo diferenciada das coisas e o capoeirista, com o passar
do tempo, vai refinando o seu olhar, isso ¢ trabalho, pratica, continuidade que vdo adquirindo
nas vivéncias do cotidiano. Como observarmos nas fotografias 1 e 2, os olhares entrecruzam-
se formando uma teia historica dos individuos presentes, ligando passado-presente-futuro
num momento, onde o aqui/agora se conectam com o passado buscando recriar possibilidades
de futuro, pois entendemos “a histéria como possibilidade e ndo como determinagdo” (Freire,
1996, p. 76) e sabemos que somos seres com ‘“capacidade de aprender, ndo apenas para nos
adaptar mas, sobretudo para transformar a realidade, para nela intervir, recriando-a” (Freire,

1996, p. 69).

As vezes, os gestos falam mais do que palavras, o olhar atento de todos pode dar mais
seguranga ao grupo. Os bragos, cruzados, querem indicar algo, principalmente, se postados na
frente do mestre ou da bateria, num lugar onde as pessoas, geralmente, estio meditando e
refletindo suas proximas atitudes e as atitudes dos outros, eles podem ser causa de protesto ou

mera desateng¢do, por algo que tenha acontecido ou por falta de motivagao.

A capoeira, por se tratar de cultura popular afro-brasileira, tem suas raizes nas
camadas mais humildes da sociedade. Apesar de hoje estar espalhada pelo mundo de modo
geral, transitando entre o meio académico e nas classes populares. No entanto é nas
comunidades periféricas, que estd a esséncia desta pratica e suas raizes culturais; € nas
comunidades periféricas que podemos observar a laténcia da cultura popular. E a capoeira

surgindo como manifestacdo da educagdo popular emancipatoria.
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O conhecimento, na capoeira, é fruto de saberes ancestrais da cultura afro-brasileira,
surge da necessidade de superagdo das dificuldades, e se constréi com um olhar diferenciado,
profundo e reflexivo, acompanhado de uma boa audicdo, elementos fundamentais da cultura
africana e a sensibilidade, ou seja, o sentir pelos pés, maos e cabega, formando um simbolo
chamado de pentagrama (estrela de cinco pontas), sentir pela totalidade do corpo, elementos

fundamentais na constru¢do da corporeidade.

Quando nosso sujeito de pesquisa, cujo apelido é Candrio, porque gosta de cantar e
tocar instrumentos, disse que a capoeira ajudou na sua vida, para ele “ser mais esperto e olhar
as coisas melhor”, referiu uma mudanca transformando o seu olhar antes superficial para um
olhar mais refinado e com um pouco mais de profundidade nas relagdes com as coisas do

cotidiano.

O que quer dizer transformacgao, no corpo, na praxis da capoeira e, consequentemente,
na sua vida, este jovem entrou na capoeira com nove (9) anos de idade, hoje, tem quatorze

(14) anos, os professores da escola referiram a mudanga de comportamento de modo positivo.

Segundo, a professora Angélica, que acompanha o trabalho desde 2005: “Ao longo da
minha pratica profissional na escola Migrantes conheci algumas criangas que através da
Capoeira puderam encontrar um lugar de sucesso ¢ aos poucos foram cultivando a auto-
estima, se enxergando como alguém capaz, alguém que pode aprender” (Depoimento escrito,

2011).

Esse foi a caso de Canario: entrou no 1° ciclo do ensino fundamental, na escola Migrantes,
simultaneamente nas atividades de capoeira na escola, com facilidade para cantar e tocar
instrumentos, identificou-se com a capoeira arte-luta popular, e inseriu-se no contexto,
recebendo oportunidades de expressar os seus talentos, foi desenvolvendo habilidades
corporais inseridas na préaxis da capoeira. “Aprendeu a ser mais esperto” o que ajudou no
cultivo da autoestima, e na medida em que foi praticando, foi fortalecendo-se no movimento

da capoeira dentro da comunidade.

Aprendeu a ver as coisas com mais profundidade, ou seja, enxergar de um outro
paradigma, ver “as coisas de outro lado”. E para ver as coisas, de um outro lado, ¢ preciso

tomar distancia. Nao agir no impulso de forma mecanica, ser mais astuto, mandingueiro e agir
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com malicia na roda da vida. Porém para enxergar dessa forma, deve-se ter paciéncia, praticar
com continuidade e esperar a fruta amadurecer no tempo certo, como dizia mestre Bimba; “A

fruta da no tempo”, dito popular, que aprendemos nas rodas desse mundo.

“Eu aprendi muito, antes eu olhava, e para mim, nao era nada” (Canario, 2010). A
capoeira ¢ um movimento que transforma de dentro para fora. Ela € ciclica e repetitiva, mas
ndo deve ser mecanica, deve ser sentida, refletida e comungada com o grupo e com os
parceiros. O olhar vai se transformando nas vivéncias, nos jogos, nas rodas e nos eventos.
(13 . M A . A . 99 .

Quanto mais se anda, mais se vé. Quanto mais se vé mais se aprende”, disse, certa vez, o

mestre Jodo Pequeno num evento em Floriandpolis/SC.

4.1.1.3 CAPOEIRA: CORPOREIDADE E AS PARCERIAS

Na capoeira rodar eventos e formar parcerias ¢ fundamental. Parcerias para as trocas
de conhecimento, para ajudar nas reflexdes no cotidiano, as vezes, até para fazer um jogo
duro (lutar); para fortalecer a corporeidade as parcerias sdo pilares necessarios para o
crescimento e desenvolvimento dos individuos. Companheiros de grupos, ou de grupos

diferentes sdo necessarios para avangar na aquisi¢do dos saberes da capoeira.

A capoeira estd sempre sofrendo modificacdes, construindo e reconstruindo novas
linguagens na prdxis capoeirana, se fortalecendo para enfrentar as dificuldades Com nossos
parceiros descobrimos saidas para desatar os “nds” que a sociedade impde a todo o momento.
A capoeira oportuniza a possibilidade de resolver problemas, pelo seu jogo de corpo, sua
forma diferente de ver o mundo e a mandinga inserida dentro do contexto da capoeira e do
capoeirista, que com o passar do tempo e com o apoio de seus pares cai fortalecendo lagcos de

amizades, que ajudam a sobressair as dificuldades do cotidiano.

Principiamos na capoeira por acharmos interessante alguns de seus elementos, como: a
musica, os instrumentos, um determinado gesto, quem sabe pela necessidade de defender-se,
aprender a lutar. Todavia, com o passar do tempo, percebemos questdes, muito mais ricas
nesse contexto. Vejam no depoimento do jovem Riozinho, tratando das coisas mais

importantes, que a capoeira tinha contribuido em sua vida.
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A primeira delas é o respeito que tu desenvolve no dia-a-dia as
pessoas, no caso, mais velhas te passam o respeito, ¢ logo, tu acaba
adquirindo esse habito e ndo s6 dentro da capoeira, mas também dentro da
minha vida pessoal. E a segunda coisa foi a questdo da confianca, eu falando
de mim, antes da capoeira era uma pessoa que niio tinha confianca e a
partir do momento que, com o passar desses anos com a pratica da capoeira,
acho que a cada ano que passou, vi 0 quanto era capaz e mais capaz ainda. Isso
me trouxe confianc¢a e me traz confianga e isso no aspecto geral era uma coisa
que faltava na minha vida (Depoimento oral, Rio, 2010; grifo autor).

A capoeira entra em nossas vidas por um motivo especifico, a musica, o0s
instrumentos, os saltos, a luta, a danga, os aspectos ludicos, um sentimento que nao podemos
descrever, entre outros; depois com o passar do tempo vai formando uma rede de saberes, que

se entrelacam e formando elos que iram cada vez mais fortalecerem-se nas redes de parcerias.

O aluno Rio, que hoje estd se graduando na ABCN, era um jovem forte que entrou na
capoeira para aprender, mas ndo tinha confiang¢a, com o passar dos anos foi entendendo que
capoeira era muito mais que uma luta, que a capoeira era um espago de formacdo de
personalidade, expressdo corporal, de relagdo social e comunicacdo entre os seus integrantes.
Isso foi desenvolvendo uma confianga pessoal, ou seja, a capoeira ¢ um espaco de relagdo

humana, que através destas relacdes os individuos vao fortalecendo-se.

As parcerias fazem o papel de moderador da personalidade. Os valentdes descobrem
que existem outros valentes. Os bons cantadores descobrem possibilidades de melhorar suas
habilidades e qualidades, ao mesmo tempo, que conhecem suas limita¢des. O fortalecimento
dos gestos mais complexos, que temos a impressdo que nunca vamos fazer, com o olhar de
um parceiro, numa simples palavra ou dica, faz com que avancemos muito na complexidade
gestual e nos desafios corporais. Todos esses fatores ajudam a estruturar nossa personalidade
€ aumentar nossa autoestima, promovendo o respeito mutuo e aumentando a confianga dentro

e fora do contexto.

Os parceiros sdo responsaveis por alertar os excessos ¢ estimular os avancos de
habilidades multiplas na capoeira, e assim, ampliar o conhecimento dos saberes da nossa
capoeira arte-luta. No didlogo com os colegas encontramos respostas para determinadas
questdes e situagdes. As vezes, o que nos parece extremamente dificil num primeiro

momento, trocando ideias com nossos pares, encontramos solugdes que passam a ser simples.
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Nessas trocas vamos construindo e fortalecendo a totalidade do nosso ser, formando
parcerias solidarias, aprendendo a respeitar e ser respeitado, ser solidario com nossos pares,
desenvolver humildade para saber que estamos sempre aprendendo e disciplina para poder dar
continuidade no processo de ensino-aprendizagem. Fortalecendo valores no contexto da
capoeira, como que em corpos de mandinga transcendem o corpo sensivel e concreto,

exteriorizando pelas vibragdes e se fundindo a outros corpos na coletividade.

Fotografia 3. Roda de capoeira na Vila Dique formagao de parcerias (2011).

Na fotografia 3 temos a possibilidade de observar uma roda de capoeira que acontece
num sabado, na comunidade da Vila Dique, onde a ABCN faz a integracdo de varios
capoeiristas da zona sul de Porto Alegre e de Eldorado do Sul, uma cidade proxima da regido
metropolitana, juntamente, com os alunos da comunidade escolar da Escola Migrantes. Aqui
podemos observar como se ddo as relagdes sociais na capoeira. Duas meninas jogando

capoeira e os outros observando o que acontece no jogo.

A aluna Elétrica faz um ataque que exige flexibilidade, forca e velocidade e a aluna
Rosinha faz uma esquiva ou defesa que exige reflexo e pensamento rapido, percep¢ao e nogao

espacial. Estes movimentos sdo capacidades e habilidades corporais inseridas no contexto
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gestual da capoeira, que com o passar do tempo e nas vivéncias das rodas, os alunos

aprimoram e melhoram suas conquistas corporais.

A roda de capoeira ¢ um espago democratico, onde ndo é para existir descriminagdo
étnica, de género ou de classe social. Um espago livre para expressdo e comunicacdo da
cultura popular. As pessoas aprendem nas vivéncias e nas trocas onde as relagdes sociais
acontecem, observando atentos aos acontecimentos, olhando, ouvindo e sentindo as situagdes

de roda, que acontecem em cada ciclo ou em cada jogo.

A cultura popular passa a ser um instrumento de educag¢do popular ndo-formal, que
serve para promogdo e fortalecimento da autoestima dos participantes, devido as descobertas
no contexto da roda pela via corporal. Aqueles capoeiristas que estdo hd mais tempo

vivenciando as rodas capoeira, geralmente, t€m mais conhecimento dos saberes da capoeira.

Nessa vivencias ndo-formais, nos processos de ensino-aprendizagem com seus pares €
com os mais velhos, os sujeitos encontram, as vezes, as maiores possibilidades de avancar no
aprendizado da capoeira. Ali pdem em pratica seus conhecimentos, seus valores adquiridos no
contexto, exercitam sua humildade, demonstram suas habilidades, testam e superam seus
medos e limitacdes. Apropriam-se dos saberes ancestrais construidos pela classe menos

favorecida na busca de emancipa¢do humana.

As criangas e jovens aprendem a cultivar valores ancestrais, necessarios para a vida
cotidiana na capoeira, que levam para a vida em comunidade. E trazem da comunidade
valores para a comunidade da capoeira. Num processo de comunhao a totalidade dos seres ¢
expressada e manifestada na roda de capoeira, que acontece na comunidade escolar da

Escola Migrantes na Vila Dique.

4.1.1.4 CAPOEIRA: CORPOREIDADE E OS VALORES

E fato, que a capoeira potencializa o desenvolvimento de valores ancestrais da nossa

luta na comunidade da capoeira, na Escola Migrantes na Vila Dique, valores morais e éticos.

Os valores morais, muitas vezes, devem ser questionados, pois sdo passados pela

tradicdo de geragdo em geracdo, € sabemos que os tempos sdo outros. Alguns valores, que
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antes até cabiam, hoje, ja ndo cabem mais. E preciso avangar no tempo, buscando um lugar
mais apropriado para uma vida digna e justa e um espago digno para os sujeitos da capoeira.
Nao temos a intencdo de aprofundar os valores que ndo cabem e sim aqueles que devem ser

estimulados e potencializados junto aos aprendizes.

Os valores éticos devem ser construidos e fortalecidos nas rodas de capoeira, para o
desenvolvimento e a emancipagdo dos sujeitos inseridos nesse contexto. Pensar no
fortalecimento da autoestima desses sujeitos para que possam acreditar que € possivel um
mundo diferente do que vivemos um mundo com menos violéncia e mais amor, menos
miséria e mais igualdade de oportunidades, menos injusti¢a social e mais educagdo, menos
matanga e mais vida, enfim um mundo mais rico de ideia e criatividade e menos pobre de

espirito e de solidariedade.

Observemos o depoimento do jovem Canario: “eu era um “guri birrento”, ndo gostava
das coisas, com a capoeira eu fui aprendendo a dar valor as coisas, as coisas importantes e ter
mais amigos, mais amizade, a considera¢do e saber respeitar um ao outro” (depoimento

oral, grifos autor).

Saber respeitar um ao outro, implica numa relagdo de respeito mutuo. Numa troca de
gentilezas, mesmo que para os olhos de algumas pessoas, ndo se vejam gentilezas numa luta
como a capoeira, uma luta ou jogo de origem popular que sobreviveu no tempo € no espago

devido as relagdes sociais conflituosas, geralmente, relagdes de poder.

No entanto, no préprio movimento da capoeira, literalmente, falando existem
gentilezas. Por exemplo: ao abaixarmos no pé do berimbau, esperando pacientemente o
desenvolver do jogo dos companheiros que estdo jogando, ali ja tem gentileza, ao esperarmos
o sinal do mestre ou do responsavel pela roda, pelo canto ou pelo baixar do berimbau com

respeito as tradi¢des, € outro sinal de gentileza.

Se observarmos com atencdo, nas trés figuras anteriores, todas elas trazem no pé do
berimbau dois capoeiristas abaixados, nunca ajoelhados, isso faz parte do ritual da roda de
capoeira. Abaixar e aguardar pacientemente, o momento de expressar suas habilidades e
emocdes. Sinal de respeito aos fundamentos construidos e organizados através dos tempos na

capoeira.
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Fotografia 4. Roda de capoeira lugar de cultivar valores morais e éticos (2011)

Além do respeito e da paciéncia, outros valores sdo comuns de encontrarmos na roda
de capoeira inserida no contexto da capoeira na comunidade escolar, dentro da comunidade da
Vila Dique; valores tais como: comprometimento, persisténcia, continuidade, solidariedade e

unido.

Podemos observar na fotografia 4, acima, nosso sujeito de pesquisa, de boné, sem
camisa e com uma bermuda clara, o Canario, que deu um depoimento oral, trazendo a questio
dos valores. Dizer que era birrento e ndo gostava das coisas, com o passar dos tempos foi
aprendendo a dar valor as coisas, € com isso foi sendo considerado e fazendo amigos, este

jovem aprendeu a respeitar aos outros.

Uma professora da escola disse que ele era um garoto dificil, com o passar dos
tempos, a partir da pratica da capoeira comegou a relacionar-se melhor com os colegas,
funcionarios e professores. A capoeira ensina, através de seus rituais, os praticantes a saberem
relacionar-se, comunicar-se ¢ localizar-se no seu espaco e assim, avancarem na aquisicao de
seus saberes. Esses saberes corporais fazem com que o capoeirista adquira valores morais ¢

éticos para viverem em comunidade.
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O comprometimento € outro valor que na medida em que o tempo vai passando num
trabalho como o d& Escola Migrantes, percebemos a mobilizagdo da comunidade escolar de
modo geral. As criangas e jovens interessam-se pelas atividades propostas, mobilizam-se para
participar de eventos e trazem ricos depoimentos com a intengdo de colaborar para a

construgdo e fortalecimento da capoeira na comunidade.

A persisténcia € outro valor que se cultiva na capoeira sempre, numa relagdo de troca
mutua. Tanto da parte dos que orientam quanto dos orientados, insistir e acreditar nas
possiveis mudangas como a do sujeito, acima, citado. A grande maioria dos capoeiristas que
venceram as batalhas impostas pelo sistema, foram aqueles que ndo se dobraram para as
dificuldades. Movimentaram seus corpos num movimento socio-historico e cultural, assim,
construindo e fortalecendo uma resisténcia organica e cultural, que “sdo manhas necessaria a

sobrevivéncia fisica e cultural dos oprimidos” (Freire, 1996, p, 78).

A continuidade nesse movimento € fruto de uma missao de busca para a emancipacio
dos sujeitos, seis (6) anos de luta e resisténcia numa agdo dialdgica, ¢ algo significativo, esse
passa a ser um valor fundamental na constru¢do da corporeidade, numa sociedade onde as

coisas, geralmente, sdo efémeras.

Conseguir dar continuidade num trabalho, tanto faz sendo para o aluno ou para o
professor, ¢ algo de extrema dificuldade, principalmente, quando se vive numa sociedade do
aqui/agora, dos desejos imediatos. A capoeira ¢ uma cultura que resistiu ao tempo, devido a
sua persisténcia, comprometimento e continuidade na persegui¢do de seus objetivos,
principalmente, aqueles que buscaram e buscam a liberdade dos sujeitos inseridos no contexto

da comunidade da capoeira.

A prética da solidariedade ¢ outro valor que nos encanta, quando vemos pessoas que
vivem com tantas dificuldades, que as vezes nem percebem tal situacdo. Elas ajudam, umas as
outras num aprendizado coletivo, coisas simples, mas enormemente ricas de sentimentos, de

emocdes e de todo o tipo de ajuda mutua.

Lembramos de uma vez, em que um grupo de alunos, saiu da Vila Dique e foi até o
Colégio Dom Bosco. Eles levaram salgadinhos e uma garrafa de refrigerante e 14 no colégio,

na hora do lanche coletivo, a forma solidaria como dividiram o lanche chamou-nos a atengao.
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Tudo, milimetricamente, dividido em partes iguais, sem briga, sem confusio, sem bagunca.
Os alunos ajudam os outros a aprenderem os movimentos da capoeira, orientam, organizam e

cobram posturas.

A unido ¢ fundamental na capoeira, todos os participantes de uma roda de um grupo de
capoeira sd3o importantes. Para a roda ter boa vibragdo € preciso que todos os capoeiristas
tenham ciéncia da importancia dos mesmos na fung¢do de bater palma e cantar o coro. Sdo dois
elementos simples, mas de extrema importancia na roda de capoeira. Os alunos, desde o
primeiro dias de aula, aprendem a executar estes elementos da roda de capoeira, e da sua

importancia para o desenvolvimento da mesma.

Este elemento ¢ responsavel para exercitar a disciplina na capoeira. Comegamos com
as coisas mais simples, o que vai nos levar as coisas mais complexas. Bater palmas e cantar o
coro das musicas, entrar na roda e dar uma gingada, fazer uma cocorinha e bater uma béngao,
coisas simples que existem no contexto da capoeira. Mas, que quando executadas com
continuidade, irdo fortalecendo o corpo do capoeirista na totalidade, disciplinando e
preparando para a execucdo de tarefas mais complexas e mais desafiadoras, capazes de
superar seus limites humanos, tanto na musicalidade, quanto na gestualidade ou, até mesmo,

na descoberta de fatores sdcio-histérico e cultural.

Este aprendizado pode oportunizar a formacgao de parcerias, aquisicdo de valores que
estdo constituidos na capoeira pela tradicdo afro-brasileira e a construcdo de valores éticos,
capazes de criar possibilidades para auxiliar na emancipacdo humana dos capoeiristas

inseridos no contexto da comunidade escolar Escola Migrantes na Vila Dique.

O respeito, a disciplina, a solidariedade, o comprometimento, a paciéncia e a unido,
entre outros ndo citados, sdo valores inseridos no contexto da capoeira, que ajudam na
construcdo e no fortalecimento da corporeidade. Este fortalecimento da for¢a e coragem para
os jovens na busca de novos desafios, musicais, gestuais, intelectuais e corporais. Um corpo
construido com valores que fortalecem a autoestima dos jovens ¢ um corpo diferenciado na

sociedade em que vivemos.

4.1.1.5 CAPOEIRA: CORPOREIDADE E A ESTETICA
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O corpo vai descobrindo a for¢a interior que habita dentro dele e vislumbrando
executar movimentos com extrema dificuldade, maestria, plasticidade e estética num
ambiente simples da capoeira, como a Vila Dique. Estes movimentos sdo desafios propostos
pelo capoeirista, buscando a superagdo dos seus limites corporais. Por isso, destacamos

capoeira arte-luta um bindmio que representa a possibilidade de “Ser Mais™ (Freire, 1980).

Arte, porque busca a plasticidade, a leveza e a estética dentro da batalha no cotidiano
social, muitas vez tao injusto. Movimento que inicia pelo estimulo proposto por um olhar, um
som, um toque ou um gesto qualquer que desperta a aten¢do dos sujeitos inseridos no
contexto da capoeira. Iniciando, geralmente, num ritmo lento no toque de Angola ou
Benguela, a roda de capoeira como uma brincadeira ou vadiagdo, vai langando desafios aos

elementos que a compdem.

Como ja dizia Dias Gomes: “O capoeira ¢ um artista, ¢ um atleta, um sonhador e um
poeta”. Poeta ¢ quem produz poesia, quem cria e recria em cima do fortalecimento do
movimento corporal. Fortalecendo seu corpo numa totalidade do ser como corpo integral,
onde em cada movimento simples de troca de pernas para frente e para tras denominado
“Ginga”. Fortalece sua arte, buscando na ancestralidade das remotas origens da histéria da

Rainha N’ Zinga, a origem do movimento.

A arte do homem histdrico que se movimenta durante séculos, lutando e resistindo,
nas suas frentes de batalha por uma vida melhor. Jogado para a periferia e, muitas vezes,
marginalizado, busca espagos nos centros urbanos, principalmente, das grandes cidades. Na
busca de lazer, do ludico e da luta os sujeitos reunidos trocam experiéncias € num processo de
ensino-aprendizagem mediado pelo mestre e pelos alunos mais experientes constroem e

fortalecem as suas corporeidades.

Na ginga se fortalecem e crescem, conquistam espagos dentro e fora do contexto da
capoeira, estimulam suas pernas, seus corpos € seu pensamento, tudo junto e misturado.
Langam-se num voo estético para sonhos maiores, na luta cotidiana. Luta esta que
transcendem barreiras sociais, pois hd na capoeira um espaco democratico de participagdo, as

pessoas valem pelo que sdo e nio pelo que tém.



71

A luta a que nos referimos acima ndo ¢ a luta do contato corporal, no sentido corpo-a-
corpo de bater e defender. Mas sim a luta para ganhar o pdo, de lutar pela emancipacgio
humana, a luta no sentido de acordar todo o dia cedo buscar o nascer do sol € sonhar com um

mundo melhor para 0 nosso povo.

A capoeira arte-luta traz consigo um riquissimo repertdrio de elementos capazes de
auxiliar no processo de emancipagdo humana pela via da estética. Onde sonho e poesia
internalizados num corpo rico de contetido sdécio-histdrico e cultural possibilitam os sujeitos

alcarem voos que quando principiaram na capoeira jamais pensaram realizar.

Percebemos a ideia do sonho e da poesia surtindo efeito, quando como estratégias de
acOes e investidas, fazemos as rodas de capoeira dentro da comunidade. Depois da roda,
sempre conversamos com os alunos da capoeira e, as vezes, com os pais e moradores. Nesse
momento ouvimos os depoimentos, que nos fazem ter uma noc¢do melhor para organizarmos
nossas proximas estratégias de intervencdes na comunidade.

Ja ficamos alegres, quando as criangas saem da roda dando “Au” um movimento
tradicional na capoeira; o At ¢ uma roda ou estrela como s3o conhecidos na gindstica
artistica. Diferenca basica ¢ que no Au o capoeirista deve fazer olhando, para o adversario e
ndo para o chdo. Quando as criangas saem da roda fazendo este movimento, demonstram e

expressam que levam parte da capoeira consigo.

Outras criangas e jovens ficam ali conversando, falam das suas experiéncias e
vivéncias com a capoeira pds-evento, roda de capoeira. As criancas dizem que ficam
brincando de capoeira. Elas dizem que, brincam da seguinte forma. Um capoeirista é o
professor e os outros sdo os alunos, que devem fazer aquilo que o professor pede. O professor
mostra 0 gesto ou movimento e os outros fazem. As vezes, o professor briga com os alunos
porque eles estdo baguncando na aula. Ou seja, reproduzem os acontecimentos vividos no
contexto da capoeira, aprendem uns com os outros, representando a realidade na brincadeira

vivida.

Outra vez, uma aluna chamada de Sereia na capoeira, nessas conversas, que temos

antes e depois da roda, dissera-nos que ensinava capoeira para o seu pai. Disse ela
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caminhando ao meu lado. — Sor, eu ensino capoeira em casa para o meu pai. Perguntei: -

Como? Ela respondeu: - Eu ensino as musicas, os movimentos € os instrumentos.

Ela falou isso antes de comegar a roda. Naquele dia tinhamos apenas berimbau e
pandeiro, ¢ o pai da Sereia foi colocar um lixo fora. Depois de coloca-lo, saiu batendo na lata
de lixo. Chamamos para tocar a lata na bateria, fazendo parte da mesma, no lugar do atabaque
instrumento de percussdo responsavel pela marcagdo do ritmo na roda de capoeira. E ele de
pronto entrou no ritmo, empolgou-se e foi até o final da roda tocando aquele instrumento de

improviso, que enriqueceu nossa roda de capoeira.

Assim, podemos observar como a capoeira ¢ um movimento circular, que transforma
de dentro para fora o contexto onde esta inserido. Circular como o golpe do Besouro, que sai
do chdo e d4 um giro no ar e com plasticidade e beleza estética, encanta e transforma os
sonhos misturando-se com a realidade dos sujeitos inseridos nesse contexto da roda de

capoeira na comunidade escolar da Vila Dique.

A fotografia 5, logo abaixo, foi uma fotografia tirada por um de nossos sujeitos da
pesquisa. Uma menina que participa do nosso projeto de capoeira ha cerca de 5 anos.
Devemos observar que este golpe executado, sendo um movimento rapido, exige forca e
velocidade do executor. Exige também, um clique de dedo no tempo certo para a captagdo e

execug¢do do toque preciso no tempo certo.

O registro do documento fotografico mostra a plasticidade e a beleza estética da
capoeira, num lugar onde a maioria das pessoas ndo consegue reconhecer o belo. Destacamos
a beleza estética, o sonho e a poesia, que compdem e formam uma relagcdo da arte, com a luta
e a poesia no sentido filosofico e literal da palavra. O voo do Besouro fica no imaginario das

pessoas que fazem parte desse contexto.
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Fotografia 5. A beleza do golpe do besouro um voo no ar (2011).

O Besouro era um filme onde o artista principal, voava. As criangas, logo que viram
esta figura acima, lembraram do filme do Besouro. A vida ¢ assim mesmo, as pessoas vivem
muitas vezes com imagens da fic¢do e da realidade na cabega. Na comunidade escolar da Vila
Dique, pensamos que ndo ¢ diferente, sonho e realidade misturam-se. E levar a capoeira para
comunidade, significa levar uma nova possibilidade de sonho, utilizar a estratégia de

alimentar o sonho que sonhamos um dia.

A capoeira instrumento de educag@o emancipatoria para os seus atores, para aqueles
que conseguem entender a proposta do trabalho e que atuam no contexto da capoeira, ¢
também, para que nossos sujeitos possam algar voos cada vez mais altos. Fazer da capoeira
poesia que surge todo o dia, criando e produzindo novas linguagens para enriquecer ainda
mais a nossa cultura popular. Pensar que muitos dos nossos alunos, quando entraram na
capoeira ndo conseguiam acertar com harmonia os movimentos de bragos e pernas na ginga

da capoeira.

Hoje, analisando o trabalho desenvolvido na comunidade, principalmente, pelos
documentos fotograficos podemos observar que, com o passar dos anos e através da

linguagem corporal, principal instrumento de didlogo, podemos observar melhor o
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desenvolvimento da plasticidade e da beleza estética dos gestos dos jovens inseridos neste

contexto e como eles aprendem a conhecer suas potencialidades.

Através da problematizagdo da capoeira, buscamos descrever como se da a construgio
e fortalecimento da corporeidade no contexto da capoeira, inserido na comunidade escolar na

Escola Migrantes na Vila Dique.

4.1.2 CAPOEIRA E IDENTIDADE

Como segundo objetivo especifico da pesquisa temos: identificar como se constroi e se
estrutura a identidade cultural através da pratica da capoeira;, e problematizando este tema,
compus algumas questdes para dissertar sobre o assunto. Como 0s sujeitos se organizam no
espaco da pratica capoeira? Como distribuem as fungdes no espaco da capoeira? Existe
relagcdo de poder entre os sujeitos da pesquisa no espago da pratica da capoeira? De que forma
as relacdes sociais desenvolvem-se no contexto da pratica da capoeira? A figura do mestre ¢é
realmente essencial para a organizacdo e distribuicdo dos papeis e fun¢des no contexto da

capoeira?

4.1.2.1 CAPOEIRA: IDENTIDADE E IDENTIFICACAO DOS SUJEITOS

Muitas pessoas confundem os elementos de identificagdo dentro do contexto da
capoeira com identidade. Esses elementos de identificacdo aproximam os sujeitos da capoeira,
fortalecendo os lagos dentro dos grupos e ajudando no processo de constru¢do de uma
identidade cultural. E preciso que se tenha um ponto de partida para a organizacio dos

sujeitos, num determinado espago de atuacgao.

Nosso ponto de partida € a organizacdo da roda de capoeira, lugar central onde os
sujeitos de forma hierarquicamente funcional colocam-se buscando seus espacos, para
observar, analisar, avaliar e aprenderem uns com os outros. Sdo muitos os elementos de
identificacdo que servem para a aproximacdo dos sujeitos com a pratica da capoeira.
Elementos estes que numa teia que formarao e dardo subsidios para auxiliar o capoeirista na

constru¢do de uma identidade cultural.
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Estes sdo alguns elementos de identificacdo da capoeira: a indumentaria, os apelidos,
0s gestos, as musicas, 0os instrumentos e os rituais. Observemos na fotografia 6. Roda de
capoeira espago de organizacdo, identificacdio e constru¢do de identidade. Como se

apresentam os elementos de identificacdo na roda de capoeira?

Fotografia 6. Roda de capoeira identificagdo e construcdo de identidade (2010).

Na imagem acima, vemos a roda organizada da seguinte forma. Nosso sujeito de
pesquisa se posiciona para fotografar de frente. Colocando em foco a orquestra ou bateria da
capoeira. Os sujeitos de pé tocam os instrumentos, da esquerda para direita, atabaque, os
berimbaus Gunga, Médio e Viola e dois pandeiros. Destacamos que a organiza¢do da capoeira
¢ particular e especifica, variando de associacdo para associagdo e de roda para roda.
Existindo organizacdes mais tradicionais € outras mais contemporaneas, assim, como rodas

mais formais e outras menos formais.

No caso da fotografia 6, ¢ uma roda de capoeira de um evento em 2010, antes de um
batizado de capoeira na escola Migrantes. As pessoas de pé estdo com camisetas da
Associagdo Brasileira de Capoeira Nagdo, com exce¢do do mestre que estd tocando o

berimbau Gunga ao lado do atabaque (tambor). Os dois jogadores partem para um movimento
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chamado “AU” uma espécie de estrelinha com todos conhecem na capoeira e fora dela. Nas
duas extremidades da bateria, dois sujeitos da nossa pesquisa, o Rio e o Sadia. Trabalhando a
questdo da identificagdo perguntamos ao Rio o que motivou para que ele praticasse capoeira?

Ele respondeu:

Eu sempre gostei de musica, entdo o que me motivou a fazer capoeira foi a
questdo da musicalidade. A questdo do berimbau, do atabaque, do pandeiro foram
esses instrumentos é que me atrairam para praticar capoeira, e num todo foi a
musicalidade”(Depoimento Verbal, Rio, 2010. Grifos do autor).

No depoimento, do aluno “Rio” que estd conosco ha seis anos e ja desenvolve um
trabalho junto a comunidade escolar da Vila Dique na escola Migrantes, ele destaca a
musicalidade como principal elemento de identificagdo dele com a capoeira, dizendo que “A
questdo do berimbau, do atabaque, do pandeiro foram esses instrumentos ¢ que me atrairam
para praticar capoeira,” € assim, ¢ que acontece com quase todos os capoeiristas. Algum

elemento de identificacdo os atrai, aproximando-os da nossa capoeira arte-luta.

A indumentaria ¢ outro elemento de identificagdo fundamental na construcdo de
identidade cultural. E algo que vem ao longo de séculos, fazendo parte da construgdo da
capoeira. E claro que, diferentemente no decorrer dos tempos, o uniforme da capoeira é algo
que aproxima os alunos do processo de identificagdo com a capoeira. Principalmente,
tratando-se de comunidades periféricas, a roupa dd ao capoeirista uma possibilidade de
inser¢do numa nova tribo, grupo ou associag¢do; como € o caso da nossa Associa¢do Brasileira

de Capoeira Nagao.

Como podemos observar, na foto 6, a maioria das criangas estd sem uniforme na roda
antes do batizado. Participam da roda batendo palmas e cantando o coro, ou seja, o refrdo das
musicas cantadas pelos mais experientes, os mestres e professores e alunos mais graduados.
Com a chegada do batizado e, consequentemente, a aquisi¢do dos uniformes de capoeira
chega de fato a consumacgdo de fazer parte de um grupo, de pertencer de fato a uma
associacdo de capoeira, € claro que estamos escrevendo sobre um grupo especifico de

capoeira.

As roupas (calca, camiseta e posteriormente, a corda de batizado) formam um

elemento de identifica¢do que vai aproximar ainda mais os novos capoeiristas dos mais velhos
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e experientes. E, geralmente, no evento do batizado e trocas de graduagdes, que juntamente

com a indumentdria, o capoeirista recebe um apelido, quando ainda néo possui.

O apelido ¢ outro elemento de identificagdo na capoeira, é uma espécie de nome de
guerra. Desde os tempos remotos na capoeira existe a pratica de dar apelidos para os
capoeiristas. Eles podem ser um pseudonimo ou, algumas vezes, o apelido serd o sobrenome
da pessoa. Alguns mestres pensam que o apelido € algo pejorativo, que denigre a imagem da
pessoa, ou seja, do capoeirista. Dizem que o capoeirista ja foi e ainda ¢ tdo descriminado, e

que o apelido ainda hoje, ¢ uma tradicdo que deve ser deixada de lado.

No nosso caso, especificamente, procuramos manter estd tradicdo, dando nomes que
elevem a autoestima dos alunos e que fagam com que eles se identifiquem ainda mais com a
capoeira. O apelido € um elemento que fez parte do processo socio-histérico e cultural de
constituicdo da capoeira, desde o tempo da capoeira escrava até o periodo da republica,

servindo para identificar os capoeiristas.

Alguns apelidos de capoeiristas famosos a outrora s3o Nascimento Grande, Besouro
de Mangangd, Ciriaco, Siri do Mangue, Mandunca da Praia, Madame Sati, Inimigo Sem
Tripa, mestre Bimba, mestre Pastinha, Cobrinha Verde, Cangiquinha, Caicara, e muitos

outros que deixamos de citar mas que ndo sao menos importantes.

Nos gestos estdo os rituais, e os rituais sdo constituidos de gestos muitas vezes
ancestrais. A cocorinha no pé do berimbau ¢ um gesto ancestral, ligado geralmente a um
momento de meditacdo e reflexdo. Um risco no chdo, o tocar a mao no chao e fazer um sinal
da cruz ¢ praxis de grande parte da capoeira. A inversdo do corpo no gesto de parada de maos
¢ outro gesto de identifica¢@o na capoeira. E o despertar desses gestos por alguns capoeiristas,
principalmente, por ver outros fazerem os mesmos gestos. Traz desafios aos corpos inseridos
no contexto da capoeira, aproximando pela curiosidade e, as vezes, pelo grau de dificuldade

do movimento em questao.

Estes elementos de identificagdo e aproximacdo entre os sujeitos em questdo fazem
com que os atores sintam-se pertencentes ao grupo ou associacdo e, consequentemente,
comecem a construir uma identidade cultural no mesmo. Observamos que a questdo da

identidade passa pela questdo da identificacdo com um determinado grupo ou associacdo. Mas
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isso ndo € um processo natural e, sim, construido no ambiente em questdo, ndo caso na

comunidade escolar da escola Migrantes e na comunidade da Vila Dique.

Nesse processo ocorre a organizagdo da construgdo e fortalecimento da identidade na
capoeira uma cultura afro-brasileira, onde sdo distribuidos os papéis e fun¢des dentro de uma

associacdo de capoeira, que trabalha em prol/ da emancipag¢do humana de seus integrantes.

4.1.2.2 CAPOEIRA: IDENTIDADE E OS PAPEIS E FUNCOES DOS SUJEITOS

O evento de capoeira onde ocorre o batizado e as trocas de graduagdes, nao ¢ somente
um momento de entrega das cordas. Ele inicia muito antes do comego e termina muito depois
do final. Existe todo um processo de preparacdo e execu¢do, onde sdo criadas expectativas
coletivas, distribuicdo de tarefas, onde cada aluno do mais novo ao mais velho e experiente

tem seus papéis e funcdes definidos ou comecam a se definir no evento.

Os mais velhos e experientes tem os papéis de dirigir e organizar as tarefas, ¢ a eles
cabem as funcdes de ajudar na organizacdo, sistematizagdo e logistica do evento, na parte da
contabilidade, cronograma, captacdo de recurso, compra de materiais, cuidados com a
alimentacdo dos alunos e mestres convidados, providenciar alojamento para o pessoal
visitante, fazer contatos com os convidados, relagdo de nomes de alunos e convidados, enfim,

toda logistica.

Referente a parte pratica da capoeira, motivar o grupo de alunos novos para a
participacdo, cantando, jogando e participando ativamente do processo, contatar os pais
buscando apoio e engajamento da comunidade, organizar os ensaios das apresentacdes que
acontecem no evento e come¢am meses antes, apresentacdes de Samba de Roda, maculelé e

puxadas de rede, etc.

Nessas apresentagdes, os mais velhos, procuram fazer referéncia ao passado da cultura
popular afro-brasileira. Lembrando as origens do processo de ensino-aprendizagem da
capoeira, 0s mestres € povos que por aqui passaram, lutaram e até morreram para que hoje

pudéssemos estar vivenciando esta capoeira arte-luta.
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O batizado ndo ¢ s6 uma passagem, um momento de celebracdo do grande ciclo no
circulo de cultura afro-brasileira para os grupos de capoeira mais contemporaneos. O ritual do
batizado simboliza a entrada dos novos capoeiristas na comunidade da capoeira. A iniciagdo e
o firmamento de alguns elementos de identificagdo e o principio de uma construgdo de

identidade cultural, como veremos no depoimento e na figura que seguem abaixo.

Por isso, como nos traz Candrio no seu depoimento sobre a pratica da capoeira:

O que eu mais gosto na capoeira, é aprende me defende, primeiro lugar,
defesa, dai depois com o tempo, vou me defendendo, quando eu tiver bom de defesa, é
luta, dai, vou partir para cima, aprende mais. [...] e 0 batizado, também, batizado
acho importante. Vao muitas pessoas, que gostam do batizado, que se esforcam, e
querem trocar de corda, mas nio pra trocar de corda, mas para estar la! S¢ isso,
ai (Depoimento verbal, Canario, 2010. Grifos do autor).

Estar presente no batizado de capoeira significa fazer parte de um grupo ou associagdo
de capoeira, fortalecer e construir uma identidade cultural, ter oportunidade de conhecer

pessoas, ser visto e ver, ouvir e ser ouvido, fazer amigos novos e rever amigos antigos.

A dimenséo pratica da capoeira ¢ fundamental para o crescimento e desenvolvimento
dos sujeitos. Nela estdo inseridos dois elementos que ndo estdo separados, mas interligados
com outros tantos. Estes elementos que destacamos aqui, da fala do nosso sujeito, sdo o

aprender a me defender e as relacdes interpessoais.

Primeiro um aspecto individual do crescimento e do desenvolvimento do sujeito,
identificando e buscando espaco no contexto da capoeira, “muitas pessoas que gostam do
batizado, que se esforcam e querem trocar de corda”, dai parte uma busca do individuo, uma
forca interior para se inserir no processo, que s6 depende dele, da sua luta e da sua resisténcia,
buscando espago no ambiente da escola da capoeira, estar presente é fazer parte de uma

comunidade.

Cabe ao sujeito, nesta condicdo, o papel de ouvir muito e observar o maximo possivel
para aprender a conhecer, pois “conhecer ¢ tarefa do sujeito” (Freire, 1996). Quando estamos
ouvindo, somente, isso ndo quer dizer que ndo estejamos questionando ou problematizando.
Na fun¢@o de aprendiz quanto mais interagir, mais o aluno aprende e quanto mais aprender

mais se apropria da cultura popular afro-brasileira. Na cultura de raiz africana o ato de ouvir
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para conhecer ¢ uma premissa. Ouvimos bastante para depois de algum tempo, comegarmos

comunicar pelas palavras.

O segundo aspecto € o aspecto coletivo, “vdo muitas pessoas, [...] mas ndo pra trocar
de corda, mas para estar 14!”, estar presente significa ficar perto dos mestres, dos alunos mais
graduados, de outros alunos de outros espagos. Ouvir estdria e histdrias, que possibilitam ao
pensamento viagem incriveis de feitos e acontecimentos do passado ou do cotidiano, de

viagens que os mestres vivenciaram pelo mundo, possibilitados pela capoeira arte-luta.

Ouvir musicas diferentes, que possuem melodias e ritmos distintos, ver gestos novos e
aprender e compreender coisas que antes ndo compreendiam. Entender e compreender melhor
os rituais que vivem no cotidiano, mas que as vezes, por serem transmitidos por pessoas que
estdo proximas, ndo dao tanto valor. Vejamos a importancia dos papeis e fungdes dos mestres

na roda de capoeira.

Fotografia 7: A orquestra da capoeira em foco: Os berimbaus (2010).

Podemos observar na fotografia 7, acima, uma roda de capoeira realizada na E.M.E.F.
Migrantes, em dezembro de 2010, com objetivo de integracdo da comunidade da capoeira e
comunidade escolar. Esse evento durou das 10 horas da manhi até as 13 horas 30 minutos,

aproximadamente. Foi desenvolvido todo um ritual inserido no contexto da capoeira.
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Utilizada como pauta de observac¢do, a imagem representa um recorte para que possamos
descrever e compreender como se fortalecem e constroem as identidades nas rodas de

capoeira.

Seus componentes aprendem e ensinam nas vivéncias praticadas na escola nos fins de
semana. No caso do evento denominado “VI Batizado Integrado e Troca de Graduagdes de
Capoeira Nacdo”. Nesse evento sdo oportunizadas para as criangas e jovens vivéncias de

interagdo com mestres e professores, da cidade e outros estados, inclusive de outros paises.

Idealizado pelo coletivo, que dirige a Associacdo Brasileira de Capoeira Nagdo
(ABCN), pensamos que apresentar e oportunizar relatos e didlogos dos convidados aos alunos
numa interagdo que se d4 numa de horizontalidade, ou seja, com respeito e humildade das
partes, ¢ possibilidade de criar projetos e sentido para a continuidade do aprendizado da

capoeira.

Da esquerda para direita na imagem 7, os tocadores de berimbaus sdo referéncias, que
destacamos ndo tendo inten¢do de desprezar os outros sujeitos, que fazem parte do

movimento e fortalecem o movimento da capoeira na escola.

No berimbau ao lado do atabaque todo de branco, Mestre Nino Alves, um dos mestres
que se mantém praticando capoeira hd mais tempo no Rio Grande do Sul. Cantador e
conhecedor da capoeira gaiucha, um dos mais conhecidos mestres do sul do pais. Esse mestre
interage com os sujeitos da pesquisa, passando a ser um ator de fundamental importancia na

construgdo dos saberes dos sujeitos.

O seu papel ¢ de dirigir a roda naquele momento. Ele tem a fun¢do de motivar as
criangas e jovens com suas intervencdes na roda, canta, brinca e conta historias, esta presente
em todos os momentos do evento. Dando li¢cdes pelo exemplo das palavras, pelos
movimentos, nas musicas, nos fundamentos do ritual, carrega em seu corpo a historicidade da

capoeira e, representa, a propria histdria da capoeira gatcha e do sul do Brasil.

No berimbau central mestre Sapo de Curitiba/Parana. Esse mestre veio para o evento
com alunos, aprendizes e instrutores, que no evento relacionam-se com outros sujeitos

inseridos no contexto da capoeira na comunidade escolar. Trocam ideias, dialogam, ensinando
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movimentos e, também, aprendendo. Mestre Sapo dirige a ABCN/Parana, Espanha e Japao.
Ele joga com as criangas orienta, dialoga e interage com muito respeito aos rituais e

fundamentos da capoeira.

Ele trouxe a aluna graduada Dengosa, de calga preta e blusa rosa, que aparece na
imagem 7, tocando o terceiro berimbau. Essa aluna, atualmente, ministra aulas de capoeira na
Espanha e faz um curso superior, na Fundacion Universitaria de San Pablo CEU, na época

do evento em dezembro de 2010.

Ela comecgou a treinar capoeira em Curitiba, depois de algum tempo de vivéncias, foi
para a Espanha, onde comegou a ministrar aulas. Dengosa ¢ uma garota comunicativa, que
canta, toca e joga com desenvoltura, desenvolvendo fun¢des fundamentais na roda de
capoeira. Ela serve como referéncia principalmente para as meninas na roda de capoeira. Que
observam e analisam as atitudes de Dengosa com aten¢do. Os movimentos, a leveza, a
plasticidade do corpo da garota passam a ser espelho de busca para outras meninas que
principiam na capoeira. Quando ela estd parada, as garotas da roda aproximam-se para

perguntarem coisas da sua vida e da capoeira.

As trés pessoas que sdo citadas acima sdo referéncias e servem para aproximar, as
criangas e jovens do espago da escola e da comunidade na roda de capoeira. Tém o papel de
lideranga sobre determinado grupo e a funcdo de despertar o interesse dos sujeitos inseridos
no contexto da capoeira. Visto que eles vivenciaram e ajudaram na formagdo e constitui¢des
da roda, firmaram o ritmo e a musicalidade, movimentaram e colocaram uma energia muito

boa no espaco da roda de capoeira, jJuntamente, com todos os presentes.

Percebemos que os mestres e convidados ndo buscaram um lugar de destaque. Com
humildade colaboraram na organizagdo e no desenvolvimento do evento, buscando a unido de
todos enfatizando o fortalecimento do ritual. Na compreensdo do ritual, os capoeiristas, vao
incorporando a pratica e desenvolvendo fung¢des na roda de capoeira que sdo fundamentais na

constru¢do de uma identidade com o grupo de capoeira.

A roda de capoeira ¢ um lugar de expressdo corporal, onde varias manifestacdes da
cultura afro-brasileira tém lugar de destaque, culturas como o samba de roda, maculelé, o

jongo, o maracatu e a puxada de rede. Utilizam-se nesse espago varias vias de comunica¢do
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para transmitir os saberes necessarios aos mais novos, saberes que fazem parte de um rico
contexto sdcio-historico, politico e cultural, sendo aprendido, principalmente, pelos métodos

de observacdo e repeticao.

4.1.2.3 CAPOEIRA: IDENTIDADE E AS MANIFESTACOES CULTURAIS AFRO-
BRASILEIRAS

Outras manifestagdes culturais, como ja falamos na sessdo acima, como o maculelé, o
samba de roda, a puxada de rede e o maracatu entre outras, ajudam e auxiliam no

fortalecimento e na constru¢ao de uma identidade cultural, dentro do contexto da capoeira.

O proprio Estatuto da Igualdade Racial tras, na sua III se¢@o da cultura, no seu artigo
20, que “O poder publico garantira o registro e a protecdo da capoeira, em todas as suas
modalidades, como bem de natureza imaterial e formacao de identidade cultural brasileira,

nos termos do artigo 216 da Constitui¢do Federal” (Paim, 2011, p.18).

Estas manifestag¢des instigam a curiosidade dos aprendizes, que sentem necessidade de
buscar, aprender e ampliar as raizes culturais afro-brasileiras. Os alunos ampliam o seu
vocabulério corporal e, consequentemente, a apropriagdo da cultura da raiz africana. Esta
cultura que luta através dos séculos pela emancipacdo de seus sujeitos para serem sujeitos de

fato e ndo objetos de manobras politicas.
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Fotografia 8. O Maculelé: manifestag@o cultural no contexto da capoeira (2010).

Na fotografia 8, acima, podemos observar a manifestacdo cultural do maculelé, uma
danca com bastdes que os praticantes de capoeira fazem como complemento e com a intengo

de tornar mais rico o evento, na comunidade escolar da escola Migrantes na Vila Dique.

Nesta imagem podemos observar os mestres e os alunos graduados e iniciantes
interagindo juntos. Um mestre segura, humildemente, o atabaque para um aluno tocar.
Enquanto isso, outro mestre canta as musicas do maculelé. As criangas e jovens ficam com a
funcdo de responder o coro da musica. Numa espécie de pergunta e resposta, as musicas sao
cantadas, nos canticos os alunos vao aprendendo mais um pouco da nossa cultura afro-

brasileira.

As informagdes trazidas falam do maculelé, de como surgiu na Bahia, em Santo
Amaro da Purificagdo, sendo regatado pelo mestre Popo. As musicas também falam de
guerreiros que defenderam o seu povo e fazem saudagdes aos deuses e aos santos. Misturam
num sincretismo religioso, as religides catdlicas e os cultos de origem africana, por se tratar
de uma manifestagdo de expressdo corporal com elementos da cultura, principalmente,

africana.

O maculelé desperta curiosidade nos sujeitos envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem desta arte, que busca aprender os toques e, as maneiras de tocar cada um dos
atabaques, que, geralmente, sdo trés o0 Rum, o Rumpi e o L&, as musicas desde os cantos de

aberturas até os que encerram os trabalhos.

Os mais velhos vao ensinando os mais novos como podemos observar na figura acima.
O Cabeleira, um dos alunos graduados no grupo toca ao lado de um aluno novo, que tem o
apelido de Ogan, pois tem facilidade para tocar o atabaque. Além da facilidade temos
consciéncia de que € preciso renovar e perpetuar os tocadores, incentivar os alunos mais
novos a se inserirem no espaco da capoeira. Este aluno iria ser batizado no evento, e j4 estava
desenvolvendo uma fun¢do fundamental naquele momento, ainda estava por receber a

indumentaria do grupo de capoeira.
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Assim, o maculelé, ajuda a construir uma identidade cultural para os sujeitos inseridos
no contexto da capoeira, através da distribuicdo de papéis e fungdes para alunos iniciantes,
iniciados, graduados e mestres. Todos sdo de extrema importancia para chegar ao resultado

final com simplicidade e humildade, mas com muito suor e dedicagao.

;L.‘\

Fotografia 9. Samba de Roda manifestacdo da cultura afro-brasileira (2011)

O Samba de Roda, como podemos observar na fotografia 9, ¢ outra manifestagdo da
cultura afro-brasileira, conhecida e desenvolvida nas rodas de capoeira. Momento de
descontragdo onde criangas, jovens e adultos brincam e divertem-se, soltando o corpo e
libertando-o por alguns momentos dos problemas do cotidiano.

E no samba que os sujeitos interagem uns com outros de uma forma mais ladica e
descontraida. Ali ndo percebemos relagdo de poder, diferentemente, do Samba Duro. Neste
Samba de Roda somente relagdes dialdgicas, solidarias e criativas. As criangas e os adultos se

divertem expressando os sentimentos mais diversos de manifestacdo de alegria.

Os mais experientes ddo o tom da batida e firmam na musicalidade. As criangas
observam, atentamente, os toques, 0s passos, os cantos, batendo palmas e respondendo o coro

das musicas. Da harmonia e participacdo depende a continuidade da roda de samba. Cada um
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faz o seu papel para que a energia da roda possa fluir de forma agradével e harmoniosa para o

bem estar de todos.

Podemos observar na figura acima, o mestre fundador da ABCN, ao lado de um aluno
graduado que esta tocando atabaque, os alunos mais experientes compdem o ritmo na bateria.
E importante destacar que os sujeitos da pesquisa deslocaram-se para outros lugares, ja nao

estdo na comunidade, e sim, no Colégio Dom Bosco.

Acreditamos que este movimento ¢ importante para os alunos adquirirem confianca e
autonomia. Na tomada de decisdes, os jovens interagem com outros jovens, fora do seu
ambiente cotidiano. Esta interacdo ¢ oportunizada para as criangas e jovens vivenciar esta

manifestacdo da cultura afro-brasileira, que auxilia na formag¢ao de uma identidade cultural.

Fotografia 10. A Puxada de Rede dramatiza¢do da cultura popular (2005)

A Puxada de Rede do Xaréu ¢ outra manifestacdo da cultura popular afro-brasileira.
Como vemos na imagem 10, os alunos representam uma encenagdo que traz dramaticidade,
envolvendo os sentimentos mais diversos do ser humano. A puxada de rede desenvolve-se “ao

ritmo dos atabaques ¢ ao som de muitos cantos” (Biancardi, 2000).
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Nesta encenacdo, os alunos representam a vida das familias de pescadores, que vivem
da e para a pesca, na apresentacdo da puxada de rede aprendem coisas sobre o mar, sobre a
vida na beira da praia, sobre a simplicidade das familias dos pescadores, e das pessoas que
vivem da pesca, sobre ligdes de solidariedade, cooperagdo e unido, sobre sentido e construgao.

Todas essas questdes sdo tratadas nos ensaios, além de questdes técnicas de toques e cantos.

Nos ensaios para as apresentacdes, os alunos estudam aspectos emocionais da
dramaticidade, localizagdo no tempo e no espago, aos mais experientes cabe o papel de dirigir
e incentivar os mais novos, mostrar detalhes a serem executados no momento da
dramatizag¢do. Cada aluno recebe um papel e uma fungdo para desenvolver na trama, nem que

seja como figurante.

Na encenagdo sdo trabalhados varios sentimentos, para sensibilizar os alunos e o
publico, alegria, medo, tensdo, suspense, euforia € muitos outros. Os papéis sdo divididos,
equilibradamente, h4 momentos de cenas em que as meninas executam de forma coletiva, em
outro momento da encenagdo 0s meninos representam, e existem momentos de cenas que
executam todos juntos, alegria, euforia e morte, um enredo perfeito, que fazem com que as

criangas e jovens aproximem-se da rica cultura popular afro-brasileira.

Aqui, ha o aprofundamento do conhecimento e aquisi¢do de saberes que fazem com
que os sujeitos se identifiquem com a cultura popular. Esta identificacdo aproxima os sujeitos
da capoeira e possibilita, ainda mais, a constru¢do de uma identidade cultural, fortalecendo as

raizes da nossa capoeira arte-luta.

Neste texto trouxemos trés manifestacdes da cultura afro-brasileira, que estdo
interligadas com a capoeira. No entanto, temos observado muitos outras, interagindo e
formando redes de comunicagdo da cultura afro-brasileira. Na medida em que aprofundamos
nosso conhecimento nas manifestacdes culturais afro-brasileiras, vamos descobrindo e
formando elos que ligam e refor¢cam as raizes da cultura popular de raiz africana. Importante

na formacao de identidade cultural brasileira.

4.1.2.4 CAPOEIRA: IDENTIDADE E OUTROS LUGARES
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“Capoeira ¢ pra homem, menino e mulher, sé ndo aprende quem nao quer” (ditado
popular). A capoeira estad espalhada pelo mundo, ndo € privilégio de ninguém, ela estd
presente nas universidades as escolas e nas favelas, das classes abastadas as periferias
urbanas. Quando olhamos os sujeitos jogando capoeira percebemos como a questio da

identificacdo e da identidade cultural ¢ forte e esta enraizada na cultura da capoeira.

Oportunizar aos sujeitos da pesquisa, conhecerem e conviverem com pessoas
diferentes ¢ uma das estratégias utilizada por nés para ajudar na construgio e fortalecimento
da identidade cultural. Fazer com que eles afastem-se dos lugares em que vivem no cotidiano,
para conhecerem outras realidades, levando a atuarem como protagonistas e promotores de

cultura afro-brasileira, no caso, a capoeira.

Parte-se do pensamento que serdo vistos como artistas detentores de saberes de
dominio e destreza corporal. Isso promovera o aumento da autoestima e farad com que eles se

identifiquem ainda mais com a capoeira arte-luta.

Fotografia 11. Abertura da Semana Académica do PPG de Educacgdo Unisinos (2011).

Na Abertura de Semana Académica do PPG Educagdo da Unisinos de 2011, a ABCN
estava presente. Levou um grupo de alunos da capoeira para participar do evento cujo tema

era: deslocamentos. Os sujeitos da pesquisa fizeram apresentacdo de capoeira, maculelé e
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samba de roda. Eles tiveram a possibilidade de se apresentar para os professores do PPG

Educagao da Unisinos.

Depois das apresentagdes artisticas, eles tiveram a oportunidade de se apresentar como
os sujeitos da capoeira, disseram seus nomes, idades, local onde praticavam capoeira, a
quanto tempo praticavam capoeira; puderam falar um pouco dos seus projetos de vida e das
suas expectativas referentes a capoeira. Os professores fizeram questionamentos e os alunos
responderam as questdes levantadas. Foi uma espécie de didlogo entre professores

pesquisadores e alunos da capoeira.

Naquele espago a cultura popular e cultura académica entraram num processo de
didlogo. Primeiramente, pelas manifestacdes da cultura popular afro-brasileira tocando,
cantando e se expressando corporalmente. Depois, através de depoimentos orais, mediados
pelo mestre, onde os alunos puderam dizer as suas palavras, falar das suas vidas, das suas

necessidades, vontades e desejos.

Fazendo jus ao nome do evento, “deslocamentos”, a capoeira saiu do lugar comum no
cotidiano e foi para um lugar onde poucos conseguem chegar. Com o objetivo de ser
referéncia para nossos jovens sujeitos da pesquisa, tornar esse lugar mais acessivel e
familiarizar a ideia de seguir nos estudos. Como podemos observar, no depoimento do aluno

Sadia:

A capoeira ndo s6 me ajudou como esta me ajudando, através dos meus
colegas que estdo mostrando um novo caminho, que agora eu nédo estou estudando
mas, futuramente vou voltar a estudar e vou tentar dar continuidade na capoeira. E
na minha vida ela ja me ajudou em algumas coisas como de repente coisas erradas que
eu podia ter feito eu ndo fiz, entdo, estou treinando e aprendendo me adaptar a
outros ambientes, estou aprendendo a achar um caminho certo para mim, eu
ainda nio tenho um caminho, estou tentando a construir um caminho, acho que
isto é o principal (Depoimento verbal, Sadia, 2010, grifos autor).

No depoimento acima, podemos observar que as vezes, sO 0 que as pessoas precisam €
de um incentivo, uma palavra, um gesto de motiva¢do, uma ajuda. “A capoeira ndo s6 me
ajudou como esta me ajudando, através dos meus colegas que estdo mostrando um novo
caminho, que agora eu ndo estou estudando mas, futuramente, vou voltar a estudar e vou

tentar dar continuidade na capoeira”.
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Como vemos na fotografia acima, a capoeira segue desbravando espago e mostrando

novas possibilidades aos sujeitos inseridos no contexto da capoeira.

Carregar no pensamento a ideia de voltar a estudar, ¢ um ponto de partida para avangar
nos estudos, mas isso, ndo acontece do nada. Essa ideia deve ser semeada, cuidada e
cultivada, hd de se construir um caminho certo nas incertezas da vida. Principalmente, nas
vidas das pessoas que vivem nas periferias urbanas que , muitas vezes, a violéncia e o descaso

do estado fazem vistas grossas para esta parte da populagio na sociedade.

Para estes jovens que vivem num espaco social do aqui/agora falar de futuro e
construir um caminho ¢ algo que dificilmente se vé. Devido a violéncia social que assola as
comunidades periféricas, muitos desses jovens terminam o ensino fundamental e, em seguida,
abandonam os estudos para trabalharem ou pela dificuldade de acesso a outras escolas fora da

comunidade.

Viver e conviver com espagos académicos aproxima e cria um sentido de identificacio
entre os sujeitos. Cria uma possibilidade de didlogo e, quem sabe, uma possibilidade de
sonhar em construir um futuro diferente para nossos sujeitos. Assim, ampliando
possibilidades de futuro vai fortalecendo a formagdo de uma identidade cultural brasileira,

através da capoeira.

No depoimento do sujeito acima, ele nos traz que: “estou treinando e aprendendo me
adaptar a outros ambientes, estou aprendendo a achar um caminho”. Para quem viveu a sua
vida toda numa comunidade carente de infraestrutura, saneamento, iluminagdo, seguranca,
educacio, satde, transporte, entre outras questdes. E preciso se adaptar a novos ambientes

para poder transitar com maior facilidade e menos conflitos na constru¢do de novas relagdes.

O praticar capoeira possibilita este jogo de corpo para transitar pelos espagos da
educacdo, da cultura, do esporte e do lazer, com maior qualidade de vida, ajudando os seus
sujeitos a terem uma saude mais fortalecida integralmente. Para estes sujeitos a palavra

aprender deve ser um dos pilares que fundamentam nossa capoeira arte-luta.

Destacamos que neste evento de abertura do PPG Educacio da Unisinos (2011) foram

somente os jovens, aqueles alunos mais velhos que tem maior dominio corporal e
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desenvoltura, e que fazem parte da ABCN, as criancas nio estiveram presentes nesse evento.
Mas, em outros eventos, quando temos a possibilidades de leva-los juntamente, com os jovens
levamos, pois entendemos que frequentar espagos educacionais diferentes dos que estdo
acostumados no cotidiano é uma forma de estimular, que vislumbrem outras possibilidades

para dar sequéncia as suas vidas académicas e se apropriar cada vez mais da cultura letrada.

Fotografia 12. Simposio Internacional Pesquisa Acdo e Participante (2011).

No Simpésio Internacional de Pesquisa Ac¢do e Pesquisa Participante, que aconteceu
em Porto Alegre, no primeiro semestre de 2011, as criancas e jovens sujeitos da nossa

pesquisa participaram do evento fazendo uma bela apresentacdo artistica.

No evento foi apresentado, um didlogo de berimbaus, capoeira, maculelé e, no final,
um samba de roda interativo com a participagdo dos protagonistas do show e o publico
presente, que era composto de professor doutores, mestres e bolsistas de inicia¢@o cientifica,

pesquisadores de varios PPGs do Brasil e do mundo.

O evento serviu para divulgar o trabalho do grupo e, principalmente, para as criancas

apresentarem as suas habilidades corporais, mostrar os seus avangos na arte da capoeira para
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um publico diferente. Mas, o que é mais importante neste processo, € toda a preparagdo que
antecede o momento da apresentacdo, as expectativas que sdo criadas no imagindrio coletivo e

0 que representa para as criangas e jovens que fazem parte do contexto da capoeira.

Aos olhos de quem esta de fora deste processo, pode ndo parecer muita coisa. Mas,
para quem vivéncia a capoeira no cotidiano, sabe o que representa uma saida de campo, sair
do lugar comum, as vezes, sem as minimas condi¢des de uma vida digna, para fazer uma

apresentacdo representa a possibilidade de um passeio, uma viagem e uma nova aventura.

Escrevemos, porque, sabemos bem o que significa esta experiéncia, de viajar para o
exterior ou interior, ansiedade e expectativas, que antecedem o momento da partida, estar
inserido num grupo seleto de pessoas que vao representar a comunidade num evento fora da
mesma, poder chegar e contar para os colegas como era o lugar, falar das pessoas que 1a
estavam e, criar um mundo diferente de possibilidades e sonhar acordado com coisas que

pareciam tdo distantes das vidas das gentes.

Esta gente que s6 quer uma oportunidade de ser vista e ouvida, que luta desde de
muito cedo, para construir uma possibilidade diferente de viver dignamente a sua vida.
Mesmo sem se identificarem com esta cultura letrada, que € posta e imposta de cima para
baixo na maioria das vezes. Que, muitas vezes, ndo veem sentido no sentido que as coisas

acontecem e seguem para suas vidas.

A capoeira procura oportunizar para os seus sujeitos, o fortalecimento e a construg¢ao
de uma identidade cultural, que tem como fundamentos basicos a identificagdo com a cultura
afro-brasileira, através das manifestagcdes culturais inseridas no contexto da capoeira. Nesse
processo, procura organizar ¢ delegar os papéis e as funcdes para os sujeitos praticantes da
capoeira arte-luta, que transitam por varios espacos na sociedade a fim de vivenciar

experiéncias enriquecedoras.

Tais experiéncias, além, de fortalecerem a identidade cultural, buscam construir uma
cidadania de fato, que transcenda os limites dos instrumentos legais da constituicdo brasileira,

como veremos mais adiante.
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4.1.3 CAPOEIRA E CIDADANIA

Temos como objetivo especifico referente a categoria cidadania no espago da pratica
da capoeira.: examinar como ¢ possivel a edificagdo e o alicerce da cidadania de fato no
espaco da pratica da capoeira. Quando falamos, no inicio deste texto, em politicas e efetivagao
das mesmas, referimo-nos ao que ¢ conquistado no papel, leia-se, Constitui¢do Federal, e o
que ¢ realmente efetivado. As palavras escritas na carta magna sdo compreensiveis. Mas,
colocar em pratica de fato e efetivamente, ¢ uma luta que deve ser buscada diariamente,

principalmente, com as classes populares da sociedade.

Para problematizar esta categoria trazemos algumas questdes basicas. Como os
sujeitos buscam assumir seus espacos no contexto da capoeira? Os sujeitos cobram posturas
de seus pares de acordo com os fundamentos da capoeira? Os sujeitos reivindicam espaco
para expressar suas producdes na capoeira? Os sujeitos esperam o momento adequado para
avancar no movimento? Respeitam os pares para manter a harmonia no espaco da capoeira?
Cooperam e colaboram para o desenvolvimento do coletivo? Estas sdo algumas questdes que

procuraremos responder no desenvolvimento do trabalho.

Entendemos cidadania como cumprimento dos direitos e deveres, das normas que
regem a nossa sociedade, que estdo inseridas em forma de lei na Constituicdo Federal. Essas
devem ser respeitadas pelos cidaddaos na nossa sociedade democratica. Da carta magna e do
debate democratico foram surgindo vérios estatutos, visando protecdo e respeito as diferencas

sociais constituindo os direitos fundamentais ou direitos humanos.

Os direitos que muitas vezes ndo estdo ao alcance dos sujeitos, pelo simples fato de
ndo saberem que possuem direitos especificos, pois s@o direitos fundamentais dos seres
humanos a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, a saude etc. A capoeira entra em cena
justamente, pelo seu impeto na busca de justica social, promovendo agdes que visam

transformar determinada realidade social. Assim, foi ao longo da histéria e continua sendo.
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4.1.3.1 CAPOEIRA: CIDADANIA E O DIREITO A EDUCACAO NA COMUNIDADE

No nosso micro universo procuramos transformar de forma lenta e continua a
realidade no contexto onde atuamos, através da capoeira. Nesse caso, a comunidade escolar
da escola Migrantes na Vila Dique, tendo no Programa Escola Aberta uma das frentes de agao
da capoeira na comunidade, esse programa tem como um dos objetivos contribuir para a
melhoria da qualidade da educag@o, a inclusdo social e a constru¢do de uma cultura de paz e

aproximar a escola da comunidade.

Dentro desta ideia, a capoeira se desloca pelos espacos da comunidade, procurando
assumir um papel transformador nesse contexto. E como os sujeitos buscam assumir seus
espacos no contexto da capoeira? A capoeira ¢ um movimento, que se movimenta devido a
uma forca motriz gerada de dentro para fora, buscando se inserir no espaco onde atua de

forma organizada e disciplinada.

Fotografia 13. Concentragdo na Escola preparando para ir a comunidade (2011).

Como vemos na fotografia 13, a escola é o ponto de encontro e partida, dos sujeitos da
capoeira; 14 eles se encontram e tragam suas estratégias. O pessoal da capoeira, reinem-se

para conversar sobre os possiveis acontecimentos, distribuir tarefas e tragar planos de atuagao.
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E importante destacar, que ¢ neste momento, 0s sujeitos comecam a assumir seus
espagos no contexto da capoeira, pois na concentracdo ¢ que vemos quem estd motivado e
comprometido com o movimento, € quem estd por estar. Quem estd assumindo para si as

responsabilidades de determinadas tarefas.

Quando falamos que a for¢a geradora da capoeira ¢ de dentro para fora, queremos
dizer que € uma coisa do individuo para coletividade. Com o passar do tempo buscam assumir
seus espacos no contexto da capoeira. Essa forca que vem de dentro e que se mistura com o
que esta fora. “E a unido de todos, é um todo pessoal”, nesse refrdo, cantado na musica do

mestre Toni Vargas, uma representacdo da for¢a do ritual da capoeira.

Dentro do ritual, os sujeitos vado aprendendo a conhecer e a respeitar os fundamentos
da roda de capoeira, o que lhes cabe e o que ndo lhes cabe fazer. Do espaco da escola para a
comunidade os capoeiristas vao levando os saberes aprendidos com seus pares. E na
comunidade colocam em pratica os ensinamentos que experimentaram dentro e fora da roda
de capoeira. E na comunidade que os sujeitos se sentem mais a vontade e seguros. E na

comunidade que eles se sentem em casa.
Perguntado para a aluno Canério, o que a capoeira ajudou na tua vida? Ele respondeu:

Muitas coisas, que eu nio sabia e com na capoeira eu fui
aprendendo. Nao numa vez s0, mas pouco a pouco eu fui aprendendo as

/4

coisas que eu ndo sabia, é porque, capoeira nio é s6 aula de capoeira,
ensina muitas coisas para gente, cu acho que ¢ isso ai (Depoimento verbal,
Canario, 2010. Grifos do autor).

Aprender a conhecer os saberes da capoeira, ndo ¢ s6 aprender um salto mortal, ou um
movimento rapido, uma posicdo de pernas ou maos, um giro no ar. Estes saberes sdo saberes,
que vao além dos saberes. Explicamos, quando se aprende a cantar uma musica na capoeira,
ndo apenas se aprende a cantar uma musica. Mas, aprende-se o tempo da musica, a entonagao,
a melodia, a respiragdo, acompanhar o ritmo dos instrumentos, desacelerar ou acelerar o ritmo
dos sujeitos. Coisas que parecem banais, mas se olharmos com um pouco mais de
profundidade, vamos perceber que o que estdo recebendo, verdadeiramente, ¢ uma boa dose

de disciplina.
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Canario disse que uma aula de capoeira ndo ¢ s6 uma aula de capoeira, ensina muitas
coisas, ndo tudo de uma vez aos poucos. A disciplina ndo ¢ uma coisa que se nasce com ela,
as pessoas, vao aprendendo aos poucos, vao desenvolvendo, mas o segredo para este
desenvolvimento € a continuidade. Abaixar e levantar, sucessivamente, varias vezes, de
preferéncia de uma forma ladica. Isso faz com que o aprendiz va adquirindo forga, resisténcia

e disciplina na capoeira arte-luta.

Cultuando e desenvolvendo disciplina e respeito, os sujeitos aprendem a viver com
normas e regras, que fazem parte de uma cultura de luta e resisténcia de um povo que
aprendeu organizar-se para sobreviver na adversidade e nas dificuldades impostas pelo

“sistema-mundo”(Menezes ¢ Santos, 2009).

Na escola, as criancas e jovens, aproximam-se da capoeira identificando-se com uma
estrutura de organiza¢do mais formal. Os alunos mais envolvidos e comprometidos com a
atividade vém de roupas de capoeira, que ¢ uma representacio da capoeira mais
institucionalizada. Estar com a roupa € estar mais inserido no contexto. Existe, alguma
cobranga neste sentido, sem pressdo, para que os alunos criem e desenvolvam habitos que
fazem lembrar os seus compromissos na capoeira, ¢ que aprendam a cuidar dos seus

pertences, no caso, a roupa de capoeira.

Pela indumentaria podemos observar o grau de comprometimento e envolvimento dos
aprendizes na capoeira, 0 que nio tem nada a ver com a paixdo que eles sentem pela
atividade. Muitos alunos sdo apaixonados pela capoeira, mas ndo possuem uma disciplina
desenvolvida para praticar assiduamente, dando continuidade nas vivéncias que vao promover

as suas habilidades corporais.

A indumentédria ¢ uma forma de identificagdo que vai aproximar a capoeira do
aprendiz com todo um ritual individual, que antecede e posterga a relacdo capoeira-
capoeirista. A antecedéncia ocorre do modo, com que o aprendiz arruma sua roupa, prepara

ou pede para mae ou pai para preparar para um determinado evento.

Observamos que alguns alunos no inicio chegavam com a roupa branca suja, cheia de
manchas e com barro, as vezes, em virtude de morar numa estrada de chio batido, outras em

funcdo de descuido, capricho ou higiene. No entanto, com o passar do tempo e com as falas
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dos professores e dos alunos mais velhos, percebemos que eles comecavam a ter mais

cuidados com as roupas da capoeira.

Os alunos aprendem através de historias contadas pelos mais velhos, a importancia de
manter a roupa limpa na roda de capoeira, e todo ritual de respeito que existe ao traje do
colega naquele contexto, que envolve um saber ancestral. Antigamente, o negro colocava a
sua melhor roupa e saia para a domingueira ou para as festas religiosas. Tratando,
especificamente da capoeira, na roda de capoeira era o seu lugar de relagdo social e de trocas
de experiéncias de lazer. Tocar ou sujar a roupa de um parceiro de roda era uma forma de

desrespeito, uma ofensa ou falta de habilidade corporal.

Até hoje, vemos nas rodas de capoeira o cuidado com o outro, depois do jogo quando
os jogadores se cumprimentam, ao abragar o camarada, os parceiros batem com a parte de tras
das maos e ndo com as palmas. Pelo motivo de as maos tocarem no solo, varias vezes,
durantes o jogo e ao término, certamente, as maos estardo sujas. Assim, eles cuidam a roupa

dos colegas e aprendem pela histdria-tradicdo a ter o cuidado com o outro.

Depois da concentracdo na escola, eles e elas, partem para as atividades propostas na
comunidade, com estratégias e planos organizados e motivados para novos desafios, os
sujeitos seguem para executar suas propostas. Ao chegarem na comunidade comecam as
cantorias, as acrobacias e as interagdes apresentando as habilidades desenvolvidas na

capoeira.

Dai cabe uma pergunta, os sujeitos cobram posturas de seus pares de acordo com os
fundamentos da capoeira? Na busca e na cobranca do desenvolvimento dos fundamentos da
capoeira na comunidade, os sujeitos vao se disciplinando e fazendo com que eles entendam,
compreendam e executem as regras € normas no processo da capoeira, Assim, comecam a
entender que existem direitos e deveres para serem cumpridos no contexto da capoeira, € a
compreensdo e execucdo destes, direitos e deveres, dentro do contexto da capoeira, faz com
que os aprendizes venham a construir ¢ fortalecer uma cidadania de fato na comunidade,

devido as cobrangas das regras e dos fundamentos basicos inseridos no cotidiano.
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: ABERTA MI%RANTES
EIRAS % RODA DE CAPOEIRA
- % MUSICA E BRINDES
26/02/2011 das 10hs s 13hs

Fotografia 14. Escola Aberta na comunidade. Brincapoeira (2011).

Como podemos observar na imagem 14, a Escola Aberta vai a comunidade levar um
pouco mais da cultura da capoeira. Os sujeitos identificados com ambas, a comunidade e a
capoeira, sentem-se mais seguros nas demonstragdes de seus saberes, que sdo oportunizados
com o objetivo de contribuir para a melhoria da qualidade da educacdo e a constru¢do de uma
cultura de paz. Para alcangar esses objetivos a capoeira entra na comunidade como
instrumento de educagdo emancipatéria voltada para o ladico, para o ato de aprender
brincando, melhorando a educacio e promovendo uma cultura de paz. Porque de violéncia as

comunidades periféricas ja estdo cheias.

Aqui, no caso, estdo usando a capoeira para a divulgacdo de um evento, que ira
acontecer na comunidade. O “Brincapoeira Nacdo” um evento que leva para comunidade a
oportunidade de vivéncias de capoeira de forma ludica, contemplando vérios direitos
humanos fundamentais, para a constru¢do da cidadania, exemplos: educagdo, cultura, saide e

lazer.

A educagdo na comunidade ¢ promovida junto aos sujeitos da capoeira, que dentro

deste contexto, levam as informagdes e os saberes aos seus pares nas familias. Por vezes,
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familiares e amigos dos sujeitos passam e param, interagindo na roda de capoeira. Para eles ¢
uma coisa engracada, muitas vezes confusa, mas agradavel para grande maioria. Tem uma
religido “X”, que tem certa resisténcia, que ndo cabe salientar aqui. As criangas gostam de

praticar, mas, os pais das criangas dessa religido, ndo.

De modo geral, a comunidade dialoga com a capoeira, seja aprovando na grande
maioria ou reprovando numa minoria. Procuram entender de que se trata, questionam, cobram
a presenca, apdiam, interagem, gostam de capoeira no contexto da comunidade. Cedem
espagos para a pratica, apreciam, dispensam atencdo a atividade ludica da capoeira, esta

cultura que fortalece o corpo, a identidade e a cidadania.

4.1.3.2 CAPOEIRA: CIDADANIA E O DIREITO A CULTURA

No capitulo 1V, do ECA, do direito a Educacdo, a cultura, ao esporte e ao lazer; nos
artigos 57 e 58 - Dando destaque ao ultimo — “No processo educacional respeitar-se-30 0s
valores culturais, artisticos e histéricos proprio do contexto social da crianca e do adolescente,

garantindo-se a estes a liberdade da criacdo e o acesso as fontes de cultura”.

A capoeira ¢ uma manifestacdo da cultura popular de origem afro-brasileira, que
nasce, principalmente, nas periferias urbanas com a inten¢cdo de buscar a liberdade para os
povos oprimidos da sociedade brasileira. Na comunidade da Vila Dique, os sujeitos tém
acesso a essa cultura popular. Vejam no depoimento do jovem Sadia, como a capoeira

comegou € no que se transformou na sua vida:

Bom, o comeg¢o foi mais pela luta, depois aprendi a gostar dela (a capoeira)
pelo ritmo, pelo jogo, pelas acrobacias, isso s6 foi me mantendo nessa cultura. Nessa
cultura brasileira, pela arte e pela cultura, aprendi ndo usar a capoeira s6 para uma
luta, aprendi com os meus colegas que a capoeira ¢ mais que uma luta, ela faz
parte da nossa vida em todos os momentos (Depoimento verbal, Sadia, 2010. Grifo
do autor).

A capoeira entrou na vida do nosso sujeito de pesquisa, como uma manifestagdo de
luta, uma defesa corporal, para viver numa comunidade que por vezes ¢ violenta. Ele ndo era
agressivo, mas tinha um temperamento dificil, e buscou algo que lhe trouxesse confianga e

seguranca. Com o passar do tempo a capoeira foi modificando e transformando a sua vida.
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A partir do momento em que teve acesso a cultura da capoeira comegou a modificar o
seu modo de ser e de ver o mundo bem como a arte da capoeira. Descobriu que existiam
outros elementos tdo importantes e complementares a luta. Que mantiveram o sujeito “nessa
cultura Brasileira, pela arte e pela cultura” esse jovem aprendeu a gostar de outros elementos.
Assim, ¢ que acontece com os aprendizes na capoeira entram por um motivo especifico e

permanecem por VArios outros.

Com o passar do tempo, os sujeitos reivindicam espago para expressar suas produgdes
na capoeira? Na medida em que o tempo avanga, avangam, também, as aquisi¢des dos
saberes na pratica de capoeira. Saberes estes relacionados aos desenvolvimentos dos gestos,
da musicalidade, do ritual e da historicidade da capoeira. A medida em que vao aprendendo a
desatar os nds, vao se apropriando de saberes constituidos no contexto histdrico e cultural da
capoeira e, necessitam da possibilidade de passar adiante estes saberes adquiridos, ¢ quando
comegam a reivindicar seus espagos para expressar suas produgdes aprendidas na cultura da

capoeira.

Geralmente, comegam juntos do mestre e dos professores, ajudando um colega numa
cantoria, num toque de berimbau, na execu¢do de um movimento e ou ajudando na
composicdo de uma musica. Existem varias formas de os aprendizes expressarem suas
producdes. A medida em que dialogam com os mestres e professores e vdo descobrindo coisas
novas, vdo se sentindo mais seguros e confiantes. Chega uma fase, num determinado
momento, que eles comecam a assumir posturas de responsabilidades, dentro dos grupos de
capoeiras. Nesses desenvolvem papéis e fungdes, que passam a fortalecer e construir uma

identidade cultural.

Essa identidade cultural fortalece e firma o sujeito dentro da capoeira. Quando chega
nessa fase pode-se dizer que ¢ um cidaddo construido, principalmente, no contexto da
capoeira. Estes atores sociais querem avancar no movimento de cultura popular da capoeira,
geralmente, querem contribuir para divulga¢do da capoeira arte-luta. Isso faz com que
coloquemos o seguinte questionamento. Os sujeitos esperam o momento adequado para

avancar no movimento da capoeira?

Nessa questdo, mais uma vez ¢ essencial a presenca do mestre, sua postura e
comprometimento com a cultura da capoeira, na transmissdo dos saberes inseridos dentro

deste contexto. Os alunos no inicio possuem muito folego, muita sede e vontade de beber a
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agua na fonte. Capoeira ¢ luta poderosa, principalmente, instrumento de educagdo libertadora

inventada pelos escravos para escapar do agoite dos senhores.

Como no caso do depoimento dado, acima, pelo jovem Sadia, no principio, a capoeira
entra na vida das gentes, principalmente, nas periferias das grandes cidades, como luta, depois
vai tomando outros caminhos. Aqueles sujeitos que se identificam e se descobrem pela luta da
capoeira no primeiro momento, percebendo-se cada vez mais capazes. Esses, muitas vezes
precisam de maiores intervengdes dos mestres, em relagdo ao avang¢ar no movimento da
capoeira. Dai a importancia da postura do mestre para com seu trabalho, saber o que quer e

onde, quer chegar no conjunto da obra.

Nosso trabalho ¢ inspirado no Movimento de Cultura Popular, criado no Recife em
1960. Desta inspiracdo surgem os circulos de cultura afro-brasileira. Nao temos intencdo de
aprofundar esta questdo da leitura da palavra neste momento, mas sim oportunizar a leitura do
mundo pela via do corporal. Para que eles possam aprender e terem oportunidades de dizer

suas palavras pela oralidade, nas linguagens multiplas que estdo contidas na capoeira, assim,

exercerem uma cidadania de fato.

Fotografia 15. Circulo de cultura afro-brasileira vivéncia de Percussio (2005).

A vivéncia, acima, aconteceu em dezembro do ano de 2005, ano em que iniciamos o
projeto na escola Migrantes. No evento de final de ano, comegamos a desenvolver nossos

encontros integrados nas comunidades, onde a Associagdo Brasileira de Capoeira Nacao
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ministrava aulas. Reuniamos nesses espagos diversos da cidade, os mestres e professores
convidados com objetivo de promover a integragdo com os alunos oportunizando aos

mesmos, essa vivéncia e possibilidade de dialogo.

Esse evento teve a presenga de varios mestres da capoeira brasileira, e a vivéncia foi
ministrada por um mestre baiano, conhecido percussionista o mestre Moa do Catende, que
trabalhou varios ritmos afro-brasileiros. Sentado ao lado de varios mestres e alunos, o mestre
Moa mostrou uma variedade de batidas no atabaque e agogd, naquela vivéncia. Sendo o
nimero de pessoas um pouco maior que o numero de instrumentos, enquanto uns
experimentavam a arte de tocar um instrumento de percussdo, outros pacientemente
esperavam atentos a hora de tocar. Os que tocavam entravam no ritmo da batida, e os que

esperavam tentavam aprender através da observagdo, esperando a sua vez.

O mestre pacientemente explicava os toques para aqueles alunos que tinham um pouco
mais de dificuldade de aprender, sempre estimulando e incentivando, jamais criticando, com
tranquilidade e sabedoria fazia os alunos se sentirem capazes, ¢ os colocava mais dentro do
movimento da capoeira a cada momento. Naquele circulo de cultura afro-brasileira havia
varios alunos iniciantes na capoeira, que iriam ser batizado naquele dia. Entre eles, estava o

aluno Sapido, de boné vermelho.

Perguntado ao Sapdo, o que te motivou a permanecer na capoeira? O mesmo

respondeu:

O que me motivou a permanecer na capoeira foi que eu, ia em
todas as aulas de outras atividades, e para nada, eu servia, as pessoas
diziam que eu era ruim, que ndo jogava nada, que eu era um desastre. E
na capoeira, quando eu cheguei 14, estava sempre no caminho certo,
quando eu perguntava, como eu estava? Era sempre por ali, 0 caminho
¢ treinar e praticar, como eu estou? E a resposta, era sempre a mesma.
T4 no caminho ¢ isso ai!(Depoimento, verbal, Sapao, 2010. Grifos do
autor).

Os sujeitos cooperam e colaboram para o desenvolvimento do coletivo da capoeira?
Colaborar para o desenvolvimento do coletivo é dar uma palavra de incentivo para um

iniciante. E dizer que estd no caminho certo, ¢ mostrar possibilidades, mesmo que este
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caminho esteja muito distante. No coletivo ter vontade de aprender algo ¢ um grande ponto de
partida. Quando todos tocam juntos, as vezes, ndo é quase impossivel perceber uma batida
fora do compasso, porque os mais experientes seguram o ritmo dando possibilidade de

autoafirmacdo para os iniciantes.

Na capoeira sabemos que cada aluno € importante para somar no conjunto, tem espago
para todos e que com cooperacdo e colaboracdo, o movimento se fortalece. “O caminho ¢
treinar e praticar”, sempre, com os estimulos dos mais velhos e experientes, os aprendizes vao
adquirindo confianca e se tornando mais seguros de si. Fortalece a personalidade, aumentando
a autoestima dos praticantes. O que contribui para que eles exergam suas fungdes dentro do

grupo de capoeira.

Assim, vao fortalecendo a constru¢do de uma cidadania de fato. Potencializando o
aprendizado através da capoeira, cultura afro-brasileira, por meio da ampliagdo da integracao
entre escola e comunidade. Surgem oportunidades de acesso a formagdo para a cidadania,
dando énfase, a alguns direitos fundamentais humanos, que estio constituidos, no capitulo IV,
do Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, como o direito a educagdo e a cultura. Que nao

deixam de contemplar o esporte de participacdo e o lazer.

4.1.3.3 CAPOEIRA: CIDADANIA E O DIREITO A SAUDE

A saude € outra questdo que ganha muita énfase no contexto da capoeira.
Principalmente, numa comunidade carente, como ¢ a Vila Dique, que tem a sua margem um
valdo a céu aberto, onde sdo jogados dejetos, lixo, certas vezes, até¢ animais mortos. Pelo fato
de a grande maioria das familias viverem da coleta de material reciclavel “lixo” e pela
necessidade de uma labuta dura, diariamente, muitas criangas precisam de um cuidado todo

especial por parte dos professores.

Estes cuidados passam pela instru¢do e formagdo dos nossos alunos na capoeira.
Desde orientagdes basicas para o cuidado didrio da saude, até coisas mais complexas e
pessoais. A coordenadora pedagogica do turno integral da EMEF Migrantes e da capoeira,

traz-nos o seguinte depoimento relacionado a pratica da capoeira na escola:
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O trabalho na EMEF Migrantes vem sendo a de oportunizar vivéncias
diferenciadas baseadas em valores tais como (coopera¢io, humildade,
solidariedade). Que sdo muito importantes, mas que niio fazem parte da realidade
da maioria das familias da Vila Dique, ja que muitos de nossos alunos sao vitima
de abusos, negligéncia e abandono ¢ sem essa oportunidade acabariam
perpetuando o ciclo da violéncia que gera violéncia (Depoimento escrito, 2010,
Ana Paula. Grifos do autor).

No depoimento acima, da coordenadora do turno integral da escola, podemos observar
a influéncia que a capoeira tem na vida das criangas e jovens, inseridos no contexto da
capoeira, que por sua vez estdo inseridos no contexto da comunidade escolar, ela contribui
com valores que vao fortalecer a base da vida dos sujeitos, agindo, diretamente, na autoestima

e fortalecendo a personalidade e, consequentemente, a satide de modo geral.

No depoimento acima, tem destaque uma questdo que esta diretamente relacionada a
saude publica. Que ¢ o modo como vivem a maioria das familias, ela nos traz que “muitos de
nossos alunos siio vitima de abusos, negligéncia e abandono”. Especificamente, nesse caso, a
capoeira contribui para a mudancga deste quadro. Além, dos valores citados: “cooperacio,
humildade, solidariedade” a capoeira promove a unido entre os sujeitos, que através do
didlogo dentro do contexto, trocam informagdes importantes com seus pares, que agirdo

diretamente na saude do grupo de modo geral.

Vejamos como acontecem estas trocas de informac¢des. Uma premissa no grupo € o
cuidado dos maiores com os menores ¢ 0s mais velhos e experientes cuidam dos mais novos
aprendizes. Cuidados basicos para com a saude, por exemplo: a higiene pessoal dos alunos.
Escovar os dentes, tomar banho diariamente, pentear os cabelos, cuidar da roupa branca da
capoeira para manté-la branca, tirar papéis e lixo que atrapalhem o andamento da roda de
capoeira. Coisas pequenas e basicas que comecam a fazer a diferenca no contexto da capoeira,
que com o tempo comegcam a mudar a vida dos alunos. Porque sdo habitos cobrados
diariamente, pelo mestre e pelos professores, com o tempo os mais velhos comegam a cobrar
dos mais novos, muitas vezes nem lembram que foram cobrados quando comegaram a

praticar capoeira.

Outra coisa ¢ cuidar da alimentacdo. Esta ¢ uma questdo delicada, para quem vive
numa comunidade carente, que muitas vezes mal tem o que comer em casa. A escola ¢ uma
oportunidade, as vezes, uma salvacdo. Porque a escola serve lanche e almog¢o, mas nem

sempre da para contar com esta solugcdo de pegar as refeicdes que a escola disponibiliza. Se
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observarmos na figura 14, a Escola Aberta na comunidade, este programa funcionava aos

sabados e, no sabado, o refeitdrio ndo funcionava para este programa.

Certa vez, saimos da escola para a comunidade e a aluna que estava na figura 14,
sentada, desmaiou de fome. Os alunos da roda e da comunidade mobilizaram-se
imediatamente para ajudar aquela aluna a se recompor. Fizemos um soro caseiro com agua,
acucar e sal, e demos para ela beber lentamente, em seguida a aluna se recompds. Seguimos a
roda e depois o acontecimento serviu de pauta para o dialogo que temos sempre depois das
rodas. Foram trazidas questdes sobre a importancia da alimentagdo, principalmente, para
quem pratica capoeira, conhecimento sobre raizes e frutos que servem para uma alimentagao
saudavel, como suprir as necessidades de uma alimentacdo deficiente, a importancia de falar
sobre tais caréncias para que os colegas possam ajudar na resolucdo dos problemas, a

importancia das parcerias nas horas dificeis.

Nesse caso “cooperacdo, humildade e solidariedade” tentam superar “abusos,
negligéncia e abandono”, que geram e perpetuam “o ciclo da violéncia que gera violéncia”
dentro das comunidades de modo geral, mas, especificamente, na Vila Dique. A capoeira
entra com o objetivo de romper com estes ciclos, ndo de modo direto, mas com as “manhas
necessarias a sobrevivéncia fisica e cultural dos oprimidos”(Freire, 1996, p. 78). Porque a
transformagdo da saude parte de dentro para fora, recebe elementos do meio externo, mas ¢,

interiormente, que ocorre essa transformagao.

Os individuos no coletivo constituem sua base, para fortalecer suas cidadanias de fato,
pois de direito ja estdo constituidos. Na Constitui¢ao Federal de 1988, na secdo II, da satude,
no artigo 196. “A saiude ¢ um direito de todos e dever do estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a redu¢do do risco de doengas e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acdes e servicos para sua promogdo, protecdo € recuperagdo”

(Constituig¢ao Federal, 2009, p. 159).

A capoeira é uma forma preventiva de promover a saude das pessoas inseridas nesse
contexto. A cultura de habitos saudaveis nas atividades corporais desenvolvidas na capoeira
faz com que os alunos descubram possibilidades de reverter a situagdo em que vivem, muitas
vezes, por descaso das autoridades e ou pela falta de comprometimento e cobranca da
comunidade junto aos 6rgdos competentes. Por ndo saberem reivindicar os seus direitos e

cobrar os deveres do poder publico, muitos moradores ficam entregues a propria sorte. Por



106

isso, dialogamos com as criangas € com seus pais a respeito de questdes como saneamento

basico, esgoto, d4gua, entre outras.

Certa vez, num dia de chuva, em que a Avenida Dique estava toda embarrada e cheia
de lama, conversando com uma moradora, mie de um aluno nosso. Tocamos no assunto da
situagdo da rua, que ndo tem calcada, a calgada € junto com a avenida, ou seja, ndo existe
calcamento. A avenida é de chio batido e ndo ha calgada. Falei da situagdo precaria em que se
encontrava a rua, e ela me disse: - Mas o que, qué a gente pode fazer, né! - E coisa da
natureza! Certo, a chuva ¢ problema da natureza. No entanto, o calgamento, o esgoto € o
cuidado com o lugar ndo sdo coisas da natureza, sdo coisas dos homens. E cabe a eles
discutirem e reivindicarem, solugdes e respostas, junto ao poder publico. E papel da
comunidade, buscar respostas para os problemas da mesma. As vezes, os moradores estdo tdo
envolvidos com suas batalhas pela conquista do pao que acabam esquecendo ou

desconhecendo seus direitos de cidadaos.

A capoeira tenta na sua a¢do na comunidade escolar da escola Migrantes na Vila
Dique, através dos sujeitos inseridos nesse contexto, criangas e jovens da comunidade
problematizar questdes basicas relacionadas a saude publica e ao bem estar social, respeitando
sempre a compreensdo dos sujeitos. Através da cultura popular afro-brasileira procuramos
contribuir para a construcdo de uma cidadania de fato, visando a emancipagdo humana dos
sujeitos. “Na pratica, o que se busca como questdo essencial é propiciar que todo cidadio,
independentemente de sua raga ou cor, possa ter igualdades de condi¢des na empreitada de
crescimento individual". Senador Paulo Paim, autor da lei n® 12.288/ 2010 Estatuto da

Igualdade Racial

4.1.3.4 CAPOEIRA: CIDADANIA E A EMANCIPACAO DOS SUJEITOS

A constru¢do e o fortalecimento de uma cidadania de fato, passa pelo processo de
emancipacdo dos sujeitos no coletivo da capoeira, nas interacdes e nas relagdes sociais entre a
capoeira, a comunidade escolar e a comunidade da Vila Dique. O contexto da capoeira deve
estimular e despertar nos sujeitos a vontade de Ser Mais (Freire, 1980). Como podemos
observar no depoimento, abaixo de Canario, sobre a questdo do que fez ele permanecer na

capoeira:
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Foi (riso, ficou pensando e demorou a soltar a voz, trancou a fala) foi porque,
eu fui treinando, fui aprendendo ¢ fui fazendo amigo. Foi sendo considerado, né!
Fui criando amizade, dai eu quis treinar, quis treinar e continuar. Porque meu sonho é
um dia se tornar mestre. E ai continua na capoeira, é por isso, que to na capoeira.
Por causa do professor, aprender mais, cada vez mais. E isso ai (Depoimento verbal,
2010, Canario. Grifos do autor).

Na capoeira uma coisa ¢ consequéncia da outra, como que, num movimento de
inversdo, de cabeca para baixo. “Sonho”, “mestre”, “fazer amigo”, “aprender” e “treinar” a
ordem inversa, ¢ mais ou menos a sequéncia logica ou quem sabe ilogica da capoeira. Onde se
criam e recriam os sujeitos, que se fortalecem nas relagdes sociais no coletivo da capoeira.
Nas palavras do nosso sujeito de pesquisa o sonho dele € chegar a um dia ser mestre. Este € o

sonho de quase todos os capoeiristas praticantes.

Esta ¢ a grande questdo, relacionada a emancipacdo humana dos sujeitos inseridos
neste contexto. Eles caminham com um sentido para suas vidas. Quando se sabe o que quer e
onde se quer chegar, fica mais facil a empreitada de ir, em busca dos objetivos. A medida em
que o tempo passa, avanga-se na busca de novas ideias para alcangar o tdo almejado sonho.
Isso quer dizer que ¢ caminhando que se constréi o caminho. Ele disse que foi treinando e
aprendendo. E nesse processo foi fazendo amigos, por que na medida em que avanga na

pratica da capoeira.

O iniciante deixa de ser iniciante, vai adquirindo os jeitos e trejeitos da capoeira, a
mandinga, o molejo, o ritmo de corpo e a malicia. Vai sendo considerado pelo meio onde esta
inserido, pelos colegas, pelos mais velhos e experientes e vai sendo admirado pelos mais
novos, com o passar do tempo passa a ser referéncia para os mais novos. Dividir informagdes
e multiplicar conhecimentos, treinar e aprender, estes verbos andam, sempre juntos na

capoeira.

Ele foi treinando, foi aprendendo e fazendo amigos sempre com um sonho em vista o
de ser mestre, para Ser Mais. Para isso, ¢ preciso aprender mais, cada vez mais. Na capoeira
isso representa uma infinidade de coisas, musicalidade, historicidade, desenvolvimento de

habilidades corporais e aprender, conhecer e respeitar o ritual da capoeira.

A medida em que os capoeiristas vao aprendendo cada vez mais estes elementos em

multiplas dimensdes no mesmo contexto, vao enriquecendo o seu vocabuldrio corporal, que
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vai dando-lhes dominio e seguranca no trato com os saberes da capoeira. Isso faz com que, os

capoeiristas mantenham-se sempre sonhando e buscando algo melhor para eles e seus pares.

Como seres histdricos criam e recriam a capoeira, reinventam a todos os momentos
novas possibilidades de atuar na sociedade. Construindo e fortalecendo a sua corporeidade no
contexto da capoeira, a identidade cultural na cultura popular afro-brasileira e a cidadania de

fato num movimento socio-historico e cultural que € a capoeira.

Como vimos, anteriormente, no inicio deste capitulo, nosso sujeito de pesquisa tinha
como referéncia corporal, um amigo chamado Rafinha, que teve um fim tragico na sua vida.
Mas, que continuou sendo referéncia corporal para aquele menino na época. Passado alguns
anos, temos o relato do nosso sujeito de pesquisa que quer treinar e aprender para se tornar

mestre de capoeira. Ele disse que o sonho dele € se tornar mestre de capoeira.

A utopia tratada por Freire ¢ uma forma de esperanca, de sonho na busca de um
sentido para a vida dos sujeitos inseridos no contexto da capoeira. Dar um salto mortal,
aprender fazer e tocar um berimbau, compor uma musica, aprofundar-se no conhecimento da
historia sdo coisas simples, que ddo sentido na vida dos capoeiristas na busca de emancipagdo
humana, que se emancipando um ajuda aos outros na roda da capoeira, que simboliza a roda

da vida.

Segundo um depoimento da professora Claudia, num depoimento oral, esse garoto, o
Canario era impossivel de controld-lo na escola, antes da capoeira, ele fazia muito tumulto
correndo, brigando e aprontando barbaridades; depois das aulas de capoeira, ele passou a ser

uma crianga tranquila, solidario e amigo dos colegas, passou a ser uma referéncia boa.

As pessoas aprendem com o entorno, os colegas, os amigos, os vizinhos, aqueles que
chamam ateng@o delas, por algum motivo as roupas, o cabelo, um gesto do corpo, o modo de
falar. Alguma coisa que faga com que se identifiquem com alguém. Criam uma espécie de

identifica¢do com o meio onde vivem.

A capoeira transita nos lugares da comunidade criando uma identificagdo com os
sujeitos da mesma. Os sujeitos, que ora estdo na escola, ora estdo na comunidade, ficam
familiarizados com os ambientes. Comeg¢am a conhecer aos pares, que ainda ndo conheciam,
comegam com o passar do tempo, ter a sensacdo de pertencimento a mesma. Esse garoto que

iniciou na capoeira aos 9 anos de idade, como vemos na figura, abaixo.
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Fotografia 16. Canario na Avenida Dique em frente da sua casa (2007).

Na rua de chdo batido em frente a sua casa, Canario joga capoeira. Como podemos
observar na figura 16, dentro da comunidade as criangas se sentem em casa, mais seguras de
si, elas batem palmas, soltam a voz e jogam capoeira, num lugar simples e aconchegante. As
criangas de roupa de capoeira sentem-se mais inseridas no contexto da capoeira, as criangas
que estdo sem roupas de capoeira sdo da comunidade entdo ficam a vontade para participar da

roda de capoeira.

A integracdo de todos os sujeitos fazendo parte de um contexto inserido, isto €, a roda
de capoeira inserida na comunidade da Vila Dique da a sensacdo para o nosso sujeito de
pesquisa que ele ¢ maior. O gesto da ginga bem postada, o olhar ereto na dire¢do do
companheiro, o canto no movimento traz a sensacdo de confianca. Aquele “moleque”, que
esta brincando de jogar capoeira, e assim, aprendendo a conhecer ambos os espagos, a roda e

a comunidade a qual pertence, e com isso dar valor a ambas.

Com o passar do tempo nosso sujeito foi ficando “mais esperto, nas coisas, nas
atividades, ser mais esperto ¢ olhar as coisas melhor, tipo ver assim, as coisas de outro lado.

Eu aprendi muito, antes eu olhava e para mim ndo era nada (Canario, 2010)”. Este garoto foi
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apropriando-se dos saberes da capoeira, seguiu treinando e aprendendo capoeira, passou a ser
considerado nas rodas pelos colegas e mais velhos e experientes no contexto da capoeira.
Mudou o seu olhar em relacdo as coisas, isso certamente, teve mudancas no contexto da
escola. Por isso, a professora Claudia referiu sua mudan¢a de comportamento dele dentro da

escola.

Cabe destacar, aqui, que a escola da capoeira transita da Escola Municipal de Ensino
Fundamental Migrantes para comunidade da Vila Dique, ensinando e aprendendo a conhecer
com os sujeitos inseridos nos contextos de ambas. Trabalha para emancipac¢do dos sujeitos,
ajudando na constru¢do de sonhos, que ddo sentido para possiveis mudancas geradas nos
processos de ensino-aprendizagem da capoeira na escola, auxiliando nesses processos para o
fortalecimento e a construcdo de uma cidadania de fato. Ou seja, para que os cidaddos se
reconhecam como cidadaos, de direitos e deveres, constituidos e efetivados, contribuindo para
constru¢do de uma sociedade mais justa e horizontalizada com mais igualdade de

oportunidades.
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5. CONSIDERACOES FINAIS E POSSIVEIS CAMINHOS

Esta pesquisa teve por objetivo problematizar e analisar a capoeira enquanto
possibilidade de educacdo emancipatoria junto a criangas e jovens de periferias urbanas, com
foco num projeto de capoeira desenvolvido na Escola Municipal Ensino Fundamental
Migrantes. No trabalho procuramos desenvolver a analise baseada principalmente em
documentos fotograficos e entrevistas semi-estruturadas, que foram executadas em trés
dimensdes da capoeira: referente aos motivos, a pratica e as mudangas geradas pela capoeira
nas vidas dos sujeitos inseridos no contexto da capoeira na comunidade escolar. Dentro do

contexto destas trés dimensdes, trouxemos algumas questdes para dissertar:

Quais s30 os motivos para praticar € permanecer na capoeira?

O que mais gosta na pratica da capoeira?

De que forma a capoeira ajudou na vida dos sujeitos?

O esforco que foi empreendido neste estudo, aconteceu na busca de contemplar os trés
objetivos especificos da pesquisa: descrever como se desenvolve e se fortalece a corporeidade
através da pratica da capoeira; identificar como se constroi e se estrutura a identidade cultural
através da pratica da capoeira; examinar como ¢ possivel a edificacdo e o alicerce da

cidadania de fato no espago da pratica da capoeira.

Os dados coletados na comunidade escolar e fora dela foram utilizados para dar
visibilidade aos sujeitos. Através do uso de documentos fotograficos e das falas nas
entrevistas procuramos fazer uma boa escuta dos mesmos. E assim tentar responder algumas

questdes utilizadas no desenvolvimento da anélise do trabalho.

Nas consideragdes temos ciéncia de ndo ter respostas fechadas, nem verdades
absolutas construidas. O que contemplamos como resultado sdo mais perguntas para serem
respondidas. As falas e imagens dos sujeitos dizem muito mais do que podemos traduzir em
palavras. Este ¢ apenas um pequeno ensaio para verificar se a capoeira serve como

possibilidade de emancipagao para os sujeitos inseridos no seu contexto.
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A capoeira ¢ um espaco de educagdo ndo-formal, onde a expressdo corporal e
manifestagdo do ludico formam em sua esséncia a grande base das habilidades corporais, que
chegou até nossos dias, num processo histérico-social e cultural, nascendo da necessidade de
liberdade do negro escravo e de resolver questdes socioecondmicas e politicas no passado

escravocrata.

As maltas de capoeira no Rio de Janeiro, na primeira metade do século XIX
representavam algumas das primeiras escolas de capoeira, mesmo ndo tendo explicito esta
funcdo de escola: “o sucesso das maltas em se confrontar com ou mesmo confundir as forgas
da repressdo deve ter incentivado um bom numero de cativos que ja estavam havia bom
tempo na cidade a assumir seus simbolos e a aprender as habilidades do jogo” (Soares, 2002,
p, 86). No periodo escravocrata, ja era possivel perceber um processo de ensino-aprendizagem
do jogo capoeira. Assumir simbolos ¢ um elemento de identificagdo com um determinado
grupo, que possibilitard, posteriormente, pertencer a um grupo ou comunidade que com o

passar do tempo recebera um papel ou fun¢do no grupo.

A escraviddo deixou-nos muitas herangas na cultura popular afro-brasileira. Muitas
destas manifestagdes culturais surgiram pela necessidade de superagdo de dificuldades num
coletivo para resolugdes de problemas sociais surgidos no periodo pds-escraviddo. Os ex-
cativos, de modo geral, foram abandonados a propria sorte. Em constantes relacdes de poder
eram jogados para as periferias das cidades. Ali ficavam em situagdo de risco e

vulnerabilidade social.

Esta situacdo de vulnerabilidade social em que se encontram as periferias urbanas no
Brasil, ¢ heranga do tempo da escravidao? No caso, da Vila Dique “uma peculiaridade desta
populagdo € que ela é composta majoritariamente de migrantes, de origem rural, da regido das
colonias alemds do Estado, colonos sem-terra, apresentando fortemente esta caracteristica

étnica e cultural” (Achutti, 1997, p. 12).

A capoeira fortaleceu-se tomando corpo, no sentido de corporeidade, devido a uma
miscigenacdo de culturas, predominantemente, a cultura africana, mas também, com
contribuicdo da cultura indigena e europeia. A necessidade de superacdo de problemas fez
surgir através do didlogo de corpos uma comunicag@o entre os sujeitos nas comunidades. Pela

oralidade que se expressa pelos gestos, pela musica, pelas palmas, pelo olhar, pelos valores,
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pelo ritual, pela unido, pelos individuos, pelo conjunto, pelo texto, pelo contexto, pela vontade
de lutar e resistir, de sobreviver e de sorrir, pela emancipacdo humana cooperando com o
coletivo, dentro de uma acdo cultural dialogica (Freire, 1980) para leitura do mundo, para

quem sabe depois, ter mais facilidade de fazer a leitura das palavras.

No contexto da comunidade escolar da escola Migrantes na Vila Dique percebemos
que a motivagdo dos sujeitos a praticar capoeira, num primeiro momento, ¢ a luta e a musica,
estes dois elementos sdo os que mais chamam atengdo dos sujeitos, porém, com o passar do
tempo, vao percebendo que capoeira ¢ muito mais do que isso, ¢ um espaco de construir
amizades, formar parcerias e desenvolver valores como respeito, solidariedade e disciplina,

para fortalecerem-se enquanto membros de uma comunidade, dentro da comunidade.

A capoeira tem toda uma mistica que possibilita o fortalecimento de crengas e de
esperanga em dias melhores, como possibilidades de avangar nas conquistas dentro da
capoeira arte-luta. O que faz com que a corporeidade va construindo-se e fortalecendo
naqueles sujeitos que estdo inseridos na realidade concreta do contexto da Vila Dique. Com o
passar do tempo, comecam a enxergar as coisas de uma forma diferente comegam a ver “a

historia como possibilidade e ndo como determinagdo” (Freire, 1996).

Onde muitos veem uma comunidade de periferia urbana pobre, numa realidade de
violéncia que gera violéncia, vemos a manifestacio do ludico possibilitando olhares
diferentes, onde plasticidade e estética se expressam pela via corporal na busca de solugdes
para seus problemas. Formando parcerias em circulos de amizades, representado pelo circulo
de cultura afro-brasileira. Buscando construir um caminho diferente para a nossa capoeira.
Quando muitos, ainda, primam pela performance buscamos construir uma capoeira como

possibilidade de emancipa¢@o humana para os sujeitos de classes populares.

A capoeira cultua seus simbolos fortalecendo a identificacdo dos sujeitos no contexto.
Nos cantos, nas poesias, nos gestos, no ritual construido ao longo de séculos pela luta do povo
oprimido socialmente pelo poder dominante. Essa luta fez-se presente e auxiliou algumas
conquistas na constituicdo do ECA e do EIR, esta luta pela liberdade e, em defesa “dos
negros, dos brancos, dos indios, das mulheres, das criangas, dos homossexuais, dos idosos e

de todos os que sdo descriminados”(Paim, 2011, p. 10-11).
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Hoje, as escolas de capoeira de varias vertentes, tanto de mestre Bimba da capoeira
Regional, quanto as Pastinianas do mestre Pastinha da capoeira Angola, como tantas outras
que promovem a prdaxis capoeirana (Falcao, 2004) tém como um dos seus maiores simbolos
Zumbi dos Palmares, cantado ¢ louvado nas rodas de capoeira pelo mundo. Mas,
principalmente, nas escolas das periferias urbanas do Brasil, onde é seu maior reduto de

praticantes.

Através do Estatuto da Igualdade Racial a capoeira ganhou um lugar de destaque, na
Carta Magna através da lei 12.288 / 2010, em seu artigo 20, secdo III da cultura. “O poder
publico garantird o registro e a prote¢ao da capoeira em todas as suas modalidades, como bem
de natureza imaterial e de formag¢ao da identidade cultural brasileira, nos termos do art. 216 da

Constituicdo Federal” (Paim, 2011, p. 18).

Podemos identificar que na capoeira existe a possibilidade de constru¢do de uma
identidade cultural por meio de elementos de identificagdo como: a indumentaria, as
habilidades corporais, os elementos da musicalidade, elementos da historicidade, a
organizac¢do do ritual desenvolvido num processo coletivo para o coletivo. Dentro desses, os
sujeitos assumem papéis e funcdes, constituidos como saberes na roda de capoeira,
geralmente, transmitidos pelos mais velhos e experientes. A medida em que avangcam no
tempo, ocupam lugares nos espacos diferentes na roda de capoeira e, passam a assumir

responsabilidades e comprometimento nesse processo.

As diversas manifesta¢des culturais no contexto da capoeira servem para fortalecer e
ajudam na construir essa identidade cultural. O maculelé, a puxada de rede e o samba de roda
entre outras manifestacdes da cultura popular afro-brasileira, inseridas no contexto da
capoeira formam uma rede de informacgdes, que auxiliam na reconstrugdo através da
problematizagdo e do didlogo, a memoria do povo possibilitando, esta sensagdo de
pertencimento a um grupo popular, que se movimenta por diversos espacos sociais €
instituicdes educacionais, onde aprender e ensinar implicam em conhecer estd manifestagdo

de luta e resisténcia que € a capoeira.

Ao mesmo tempo, que avangcamos nos direitos constituidos pelos instrumentos legais,
perdemos espagos onde conseguiamos desenvolver nossos trabalhos nas periferias com as

pessoas que mais precisam da capoeira para se construirem como cidaddos de fato. Talvez,
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por faltar vozes que reivindiquem politicas publicas efetivas para o acesso a capoeira dos
jovens nas periferias urbanas. Os documentos legais garantem prote¢@o a capoeira como bem
de formacdo da identidade cultural brasileira, mas ndo garantem politicas publicas efetivas
que protejam e possibilitem o acesso de nossos jovens a pratica da capoeira de forma gratuita,
como direitos fundamentais a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, a saude de forma

preventiva e educativa a todos que queiram praticar.

Nestas considerag¢des trazemos um fato que parece relevante, que nio fora abordado
no corpo do trabalho. Os programas “Escola Aberta” e “Segundo Tempo” foram fechados na
escola Migrantes no segundo semestre do ano de 2011, o primeiro por questdes burocraticas,
ma remuneracdo dos profissionais e falta de pessoal para trabalhar em pro/ da comunidade; e
o segundo conforme informag¢ao dada pela direcdo foi devido a corrup¢do dos gestores, que

fez com que o programa parasse de funcionar na escola.

Dois programas do governo que davam o minimo de condi¢des de trabalho para os
profissionais, mas possibilitavam para as criangas € jovens praticar a capoeira na escola, e
acabaram fechando. Trazemos estas informacgdes para reforcar a importancia de se construir
uma cidadania de fato, pois a cidadania de direito, que estd nos documentos legais sdo fatos
que precisam ser efetivados. Pela luta e resisténcia do povo na coletividade e na participagdo

democratica.

Como observamos ao longo do trabalho a capoeira constituiu-se como processo
historico-social e cultural, promovido pelo povo, com o povo e para o povo brasileiro de
modo geral. Examinar se € possivel o fortalecimento e a constru¢do da cidadania de fato foi
um desafio posto. E possivel o fortalecimento e a construcio da cidadania de fato no espaco
da pratica da capoeira? Essa ¢ uma questdo que estamos tentando resolver ao longo de anos de
luta e resisténcia, em constante “relacdo de poder”’(Menezes e Santos, 2009) mas, sempre pela

manifestagdo do ludico na cultura afro-brasileira.

Terminamos as consideracdes, e deixamos as seguintes reflexdes: Inserir-se na
comunidade escolar foi uma estratégia de acdo da capoeira, para adentrar na comunidade da
Vila Dique. Pensando a capoeira arte-luta, como possibilidade de resolu¢do de problemas na
busca da emancipag¢do dos sujeitos, de que forma podemos mobilizar as comunidades

escolares para constru¢do de politicas publicas que oportunizem e criem possibilidades de
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emancipacdo social e econdmica para os sujeitos nas periferias urbanas, visando a construcio
de uma sociedade com mais justi¢ca social e menos violéncia. Porque, enquanto as criancas e
jovens estdo praticando a capoeira de forma ludica e educativa, estdo ocupando os seus corpos
num processo de ensino-aprendizagem que possibilita um crescimento ¢ desenvolvimento

saudavel da totalidade do ser humano.

Nao tivemos nesse trabalho a inten¢do de denunciar a violéncia social e politica, que
sofrem nesta comunidade, expondo as caréncias e as dificuldades, que ¢ realidade posta na
comunidade da Vila Dique, pois para um bom observador as fotografias falam por si. Nosso
objetivo foi problematizar e analisar a capoeira enquanto possibilidade de educacdo
emancipatdria, em termos, de corporeidade, identidade e cidadania para criangas e jovens de

classes populares.

Nosso olhar seguiu em outra dire¢do, problematizando na busca de possibilidades de
emancipacdo para os sujeitos inseridos neste contexto. Cabe-nos indagar: como estd
acontecendo o didlogo da escola com a comunidade? Quais as necessidades da comunidade,
para se elaborar as estratégias de acdo na escola? Que finalidade tem a educacdo formal da
escola para a comunidade? Quais os elementos de identificagdo da escola para com os
sujeitos da comunidade? Quais sdo as diretrizes da escola para estabelecer um didlogo com a
comunidade? A escola ¢ realmente da comunidade escolar da Vila Dique? Estas sdo questdes

para serem resolvidas num outro momento.

Gostarifamos de deixar algumas observacdes e sugestdes para finalizar estas

consideragoes:

Pelos documentos fotograficos percebemos que a agdo cultural dialdgica da capoeira
da-se sempre no coletivo, o corpo se movimenta nos espacos das comunidades sempre em
grupos. Trabalha com fundamentos da cultura africana, sempre, em trés dimensdes: tocar,
cantar ¢ jogar. Os instrumentos da capoeira sdo simples e de facil confecgdo, feitos
artesanalmente. O que faz com que seja simples o processo de ensino-aprendizagem na

producdo e reproducdo dos saberes. O didlogo da-se, principalmente, pela oralidade.

Pelas falas dos sujeitos observamos que os aspectos da luta corporal de ataque e defesa

passam para segundo plano com o passar do tempo. As relagdes sociais e interagdes com 0s
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outros passam a ter mais valor. Visto que os valores sdo adquiridos e fortalecidos no interior
do processo da capoeira, como destacaram nossos sujeitos de pesquisa: solidariedade,
cooperacdo, parcerias, circulo de amizades, respeito, disciplina e educacdo. Estas palavras
passam a fazer parte do vocabulario dos jovens inseridos no contexto da capoeira dentro da
comunidade escolar. As figuras dos mestres ¢ dos alunos mais experientes sdo referéncias

para os mais novos, estimulando e incentivando sonhos e dando sentido na busca do Ser Mais.

A chegada da capoeira aos documentos legais foi uma conquista da luta do povo,
insatisfeito com a realidade do Brasil, mas isso por si s6 ndo basta. E preciso tornamos
efetivos estes direitos fundamentais para a cidadania de fato, para que todos tenham acesso

aos direitos humanos universais.

Deixamos as seguintes sugestoes:

- A comunidade da capoeira de modo geral deve mobilizar-se para a criagdo de
politicas publicas que efetivem a pratica da capoeira dentro dos curriculos escolares, pela

identificacdo com as comunidades periféricas;

- As comunidades escolares devem procurar conhecer com mais profundidade as
questdes socio-econOmicas das comunidades, suas histérias, geografia da comunidade,
registrem e promovam eventos de integragdo entre os sujeitos € que estejam abertas ao

didlogo para o desenvolvimento de ambas;

- A capoeira na escola deve ser proposta como manifestacdo do ludico e construcio de
um sujeito historico, que oportunize o desenvolvimento da criatividade, da liberdade e da

responsabilidade com os outros para resolugdes de problemas dos sujeitos na comunidade;

- Que a capoeira seja utilizada nas escolas, principalmente, de periferias urbanas, como
forma de educacdo emancipatoria para promover a construgdo e o fortalecimento, em termos

de corporeidade, identidade e cidadania para criancgas e jovens de classes populares;

- Que mestres e professores trabalhem com a pratica da capoeira nas escolas de

periferias urbanas tenham uma formacdo qualificada como educadores populares. Que se
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identifiquem com as comunidades e promovam uma educa¢do emancipatdria junto aos

sujeitos no contexto da capoeira na comunidade escolar;

- Que haja, por parte dos governantes, a valoriza¢do do profissional de capoeira na
escola de modo ha estimular o mesmo a seguir na rede publica com objetivos emancipatdrios

para os sujeitos.
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NOME DO )

AUTORE UNIVERSIDADE | TITULO DO ESTUDO

ANO.

SIEGA, Carson | EST CAPOEIRA, CORPO, ESPIRITUALIDADE

Luiz (2007). As percepgdes de corpo, ethos e visao de
mundo de criangas, de dez a doze anos,
praticantes de Capoeira em uma Escola
Municipal de Porto Alegre - Um estudo de
caso.

FLAIN, Carlo URGRS

Alberto Dutra Horizontes Educativos da Capoeira Angola

Junior (2005). em Porto Alegre.

NASCIMENTO, | UNIJUI A capoeira no contexto da Escola e da

Paulo Rogério Educacio Fisica.

Barbosa do

(2005).

SILVA, Luiz PUCRS A Capoeira como opgao de educagdo fisica

Santos infantil no ensino de primeiro grau.

(1987).

FARINA, Sinval | UFPEL Corporeidade, capoeira e cultura negra nos

Martins ambientes da escola e da rua.

(2002).

MESSIAS, UFSM A importancia da inclusao da cultura afro-

Marta Iris brasileira nos curriculos de educacéo fisica

Camargo escolar a partir do conteudo capoeira.

(2004).

Fonte: CAPES

Disponivel em: http://capesdw.capes.gov.br/capesdw/
Acessado em: 16/05/2010.
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O quadro 2: Aapresenta de forma sintética um mapeamento das teses identificadas na revisao

de literatura.

Nome/titulo Objetivo Metodologia Resultado Conclusao/
Recomendacao

BARBIERI, Este estudo Através de pesquisa | O estudo Ao apontar para

César Augustus | desenvolve uma | bibliografica, o autor | permitiu os aspectos de

Santos(2003). O
que a escola faz
com o que o
povo cria: até a

reflexdo sobre o
processo de
escolarizagdo de
um bem cultural,

apresenta uma
analise comparativa,
em perspectiva
histérica, que

relacionar a
Capoeira com o
contexto social
onde se insere,

alienacdo e
adestramento que
regem o pProcesso
de escolarizagao

Capoeira entrou |no caso, a permite levantar os | descobrindo-a, |do ensino e da
na danca! Capoeira, sentidos engendrados | na Escola, pratica da
levantando os em determinados alicer¢ada numa | Capoeira. Propde
sentidos a ela contextos de racionalidade o inicio, efetivo,
atribuidos no producdo de moderna que lhe |de um conjunto de
ambito do conhecimento, uteis | impde acodes que
sistema publico | a problematizagdo do | significados e promovam a
de ensino do tema, como a novas fungoes, capoeirizagdo da
Distrito Federal, |Filosofia, a Escolae |sustentadasem |Escola, este
apontando para o |a propria Capoeira | padrdes culturais |estudo permite
processo de Entrevistas com da elite pensar as praticas
assepsia ao qual é | alunos e profissionais | educacional, educacionais de
submetida de nove numa logica maneira critica e
quando colocada |estabelecimento de | cientifico- consciente, ao
sob os ditames da | ensino da rede tecnolodgica, que | mesmo tempo em
Escola. publica de ensino do |a veste com a que aprofunda o
Distrito Federal imagem do conhecimento de
foram pensadas, denominado uma producéo
encaminhadas e Esporte de cultural auténtica,
interpretadas Rendimento, acentuando suas
segundo uma demarcada por  |raizes afro-
abordagem métodos, regras, |brasileiras como
qualitativa de base eficiéncia e um dos elementos
hermenéutica. resultados. constitutivos da
formacgao do
homem brasileiro.
FALCAO, José | Esta pesquisa Esses elementos As experiéncias | Aponta para o

Luiz Cirqueira |teve por objetivo |tedrico- analisadas desafio de tratar o
(2004). principal criticar | metodoldgicos expressam e conhecimento da
O jogo da e propor concebem a capoeira | muitas, capoeira numa
capoeira em elementos CcOmo praxis freqlientemente, |perspectiva auto-
jogo: a teorico- qualificada pela reproduzem, ndo |determinada,
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construgdo da metodologicos no¢ao de complexo |mecanicamente, |auténoma,
préaxis para o trato com o | tematico e articulam | mas por solidaria, reflexiva
capoeirana. conhecimento da |os fundamentos da | mediagdes da e critica, e
capoeira no pesquisa-acdo com as | pratica contribuir para a
curriculo de possibilidades pedagobgica, as constru¢do de um
formacao pedagdbgicas: contradi¢des outro projeto
profissional a experimentacao, sociais e a logica |historico, para
partir da andlise | problematizagao, destrutiva do além do capital.
da realidade de  |teorizagdo e capital,
experiéncias com |reconstrucdo coletiva | evidenciando
esta manifestacdo | do conhecimento. que, no trato com
cultural em o conhecimento
espacos da capoeira, o
educacionais significado que
formais e ndo- 0s sujeitos
formais do Brasil apreendem de
e do Exterior. suas praticas,
emocionalmente
compartilhadas,
estd vinculado a
intensidade das
interagdes € com
a plenitude da
experiéncia e,
nessas praticas
intersecionam,
inequivocamente,
as dimensoes
subjetivas, ético-
politicas,
historicas,
culturais e
econdmicas da
vida em
sociedade.
ABIB, Pedro Esse trabalho se | Para realizarmos tal Essas experiéncias
Rodolpho propde a tarefa, elegemos a envolvendo os
Jungers (2004). | investigar as capoeira angola, “saberes
"Capoeira formas com as manifestacdo da populares” sdo,

angola: cultura
popular e o jogo
dos saberes na
roda".

quais a cultura
popular articula
todo um vasto
campo de
conhecimentos €
saberes, bem
como das formas
de transmissao
desses saberes
através de
algumas

cultura afro-
brasileira, como
campo privilegiado
de estudo, na
tentativa de buscar os
seus sentidos ¢
significados,
esfor¢cando-nos para
constituir elementos
de analise que déem
conta de interpretar

entdo, a partir de
nossa analise,
confrontada com a
perspectiva
desenvolvida
pelos processos
formais de
educagdo existente
na nossa
sociedade, sobre
0s quais buscamos
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categorias que
elegemos como
base para essa
tarefa, quais
sejam a memdria,
a oralidade, a
ancestralidade, a
ritualidade e a
temporalidade, na
perspectiva
daquilo que
denominamos
aqui de uma
logica
diferenciada que
prevalece nesse
universo,
diferente daquela
logica que a

sua simbologia,
como parte de
elementos da
cosmogonia africana,
que influencia
consideravelmente
essa manifestacao.
Buscamos ainda,
analisar as
experiéncias
educacionais
contidas nos
processos
envolvendo a
transmissao de
saberes no universo
da capoeira angola, e
também como se
articulam no ambito

estabelecer uma
critica.

racionalidade da cultura popular,

ocidental €SSESs processos

moderna educacionais ndo-

determina. formais.
ARAUJO, Este trabalho Para isso este Buscando Concluindo com a
Rosangela apresenta a trabalho recorreu a | apresentar os existéncia de um
Costa (2004). Capoeira Angola |analise de materiais | resultados das conhecimento
IE, VIVA MEU | proposta pela produzidos em suas praticas cujas bases de
MESTRE. A escola pastiniana |algumas COMO um rico continuidade estdo
Capoeira como uma praxis |organizacdes de material para se |assentadas na
Angola da pedagogica Capoeira Angola repensar o lugar |pertenca 4 escola
escola articulada a pertencentes a uma | das tradi¢des pastiniana como
pastiniana como |ancestralidade e | mesma linhagem, quando em aspecto de
praxis que toma a embora em constante resisténcia cultural
educativa? ancestralidade, a |localidades distintas, |entrosamento frente aos

oralidade e a com os saberes | processos de

comunidade produzidos nos | massificacdo

como paradigmas sistemas oficiais | verificados sobre

de pertencimento de ensino. Desta |a capoeira

a dindmica das forma, busca hegemonica,

tradigdes encaminhar ao conhecida como

africanas no campo da Capoeira

Brasil, Educacdo a Regional.

dialogando proposta de

permanentemente ampliar as bases

com de entendimento

entendimento destas tradigdes

sobre a fazendo-as

resisténcia negra migrar do lugar

e sua ingénuo e

permanéncia nos

fossilizado da
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fazeres
educacionais

sua folclorizagao,
e também do seu

destas matrizes, e entendimento
apresentando-se meramente
sob a forma de desportivo.
comunidades
culturais.
CAMPOS, O presente estudo | Esta pesquisa ¢ de Os principais
Hélio José teve como natureza qualitativa | resultados
Bastos problema central |participante e tem as |encontrados pelo
Carneiro a investigacao caracteristicas de um |autor foram: (1)
de(2006). para analisar a estudo historico, existem
Capoeira metodologia de | descritivo, biografico | informagdes
Regional: A ensino ¢ da acdo |e antropoldgico. A controversas
Escola de pedagbgica de populagdo da sobre o
Mestre Bimba. | Mestre Bimba amostra foi composta | comportamento
para ensinar a de 15 alunos de de Mestre
Capoeira Mestre Bimba, com | Bimba; (2)

Regional e quais
0s
desdobramentos
na formagao
educacional,
cultural e
filosofica na vida
dos seus alunos.

passagem marcante
dentro do Centro de
Cultura Fisica
Regional (CCFR),
que na atualidade
atuam ou ndo como
mestres ensinando a
capoeira Regional. A
outra amostragem foi
composta de
dezesseis mestres,
contramestre e
professores da
capoeira
contemporaneos. O
critério de inclusdo
usado pelo autor foi:
(1)ndo ter sido aluno
do mestre Bimba;(2)
estar ministrando
aula de capoeira em
escolas,
universidade,
academias ou
grupos;(3) ter
publicagdo na area; e
(4) estar ativo e
participando
efetivamente dos
movimentos
Capoeiristicos.

Mestre Bimba foi
entendido como
um mito, um "rei
negro", um
divisor de aguas
e um exemplo a
ser seguido; (3)
que os alunos de
Mestre Bimba
participaram de
alguma forma da
construgdo da
Capoeira
Regional; (4) a
convivéncia com
Bimbae a
Capoeira
Regional
contribuiram de
maneira impar na
formacao
educacional,
cultural e de
filosofia de vida
dos seus alunos.
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CONRADO,
Amélia Vitoria
de Souza
(2006).
Capoeira angola
e danga afro:
contribuicdes
para uma
politica de
educagao

Tem por objetivo,
o estudo da
Capoeira Angola
e da Danga Afro,
suas acoes
pedagogicas
como meio de
educagao,
profissionalizag@o
e formacao.

Abordagem
qualitativa, com
suporte aos
procedimentos da
pesquisa-agdo, da
etnografia e da
etnometodologia,
para evidenciar falas,
aspiragoes e
maneiras como 0s

O estudo revela,
a existéncia de
uma formacao
fora da
universidade,
construida e
articulada a
nucleos culturais
afro-baianos, que
contribuem para

A perspectiva
multicultural no
campo da
educacdo em
nosso contexto,
indica
possibilidades
para se criar
relagdes de
compartilhamento,

multicultural da | Verificou como |autores sociais se formacao de trocas, tolerancia e
Bahia os conteudos € 0s | organizam, criam pessoas, em respeito aos
profissionais que |seus métodos e geral, em conhecimentos
trabalham com a | procedem. desprestigio e das civilizagdes
Capoeira Angola desvantagem formadoras da
e a Dancga Afro, social, por isso, | nossa sociedade,
podem ser precisam ser assim como, das
incorporados a observadas e formas de
sistemas e criadas condi¢des | linguagem da
programas de de ampliagdo, expressao
ensino em escolas manutengao e corporal,
e universidades protecgao. somando-se as
na perspectiva de demais linguagens
contribuirem para educativas.
uma educacao.
Nessa perspectiva, Como
Este trabalho tem | foi desenvolvida uma | consideragdes
Silva, Paula como objetivo pesquisa que finais da
Cristina da primordial englobou um pesquisa, pode-se | O ensino-
Costa(2009). discutir trabalho de campo afirmar que o aprendizado  da
Capoeira nas possibilidades de |dividido em duas curso de capoeira poderia
aulas de ensino- fases: 1°. Curso de Capoeira para os |ser aprofundado
educagdo fisica |aprendizado da |Capoeira para professores foi se fosse realizado
escolar. Capoeira na professores de bastante positivo, | conjuntamente
educagdo fisica |educagdo fisica que |pois eles tiveram |com outras
escolar atuam no ensino contato com os  |disciplinas,  em
compreendendo-a | fundamental da rede | diferentes especial, com o
cOmo uma publica da Regido aspectos dessa componente
linguagem na Metropolitana de manifestagdo curricular:  Arte.
qual sua Campinas; 2% permitindo que | Por fim,
gestualidade, sua | Acompanhamento se apropriassem | constatou-se que a
musicalidade, das aulas de de um repertorio | Capoeira pode
seus aspectos Capoeira basico de gestos, |constituir-se como

historicos e sua

desenvolvidas por

musicas,

um conhecimento

ritualidade duas professoras no | elementos relevante que
compdem um contexto da educagdo | historicos, lendas | possui um acervo
acervo a ser fisica, para turmas de | e rituais que gestual préprio e
apropriado pelos | 1* a 4* série do constituem a especifico a ser
alunos de modo | ensino fundamental. |Capoeira. Dois |tratado na
que eles possam | A analise do curso de | pontos que educagdo fisica,
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compreendé-la e | Capoeira para merecem escolar
pratica-la. professores procurou | destaque na privilegiando  a
focalizar as analise dos abordagem  das
apropriacdes resultados producdes
realizadas por eles, | gerados nesse culturais do povo
as inter-relacdes que | curso sdo: a brasileiro,
poderiam ser participagcdo de | merecendo,
estabelecidas com um Mestre de portanto, ser
sua pratica docente e | Capoeira na estudado nas
em que medida os mediacdo do escolas.
assuntos tratados no | processo de
curso foram ensino-
suficientes para que |aprendizado dos
desenvolvessem as | professores, fato
aulas de Capoeira que se mostrou
nas escolas. bastante positivo;
e a inseguranga
demonstrada por
alguns
professores para
ministrar o
conhecimento
Capoeira em suas
aulas, que
suscitou
reflexdes sobre o
ensino-
aprendizado
relativo a esse
conhecimento na
formacao
continuada de
professores de
educagao fisica.
REAL, Marcio |Neste trabalho, Tomam-se como O trabalho Aponta a capoeira
Penna Corte investigam-se os | dados para as resultou em como um campo
(2006). papéis das analises a histoéria de |contribuigdes de poder, definido
As musicalidades da | Mestres de capoeira |para as areas da |a partir de regras,
musicalidades | capoeira. que viveram em educagdo hierarquias e
das rodas de Compreende-se | Salvador/BA, entre | musical, no que |[jogos de forga,
capoeira (s): que as 1890 e 1994; respeita a nos quais  as

dialogos
interculturais,
campo e atuacao
de educadores.

musicalidades das
rodas da capoeira
potencializam
praticas
educativas nao-
formais,
analisadas na
perspectiva
intercultural.

entrevistas realizadas
durante trés meses de
trabalho de campo,
nesta cidade; e
reflexdes advindas de
dois cursos de
formacao de
educadores de
capoeira na

investigacdo de
processos de
ensino-
aprendizagem
das
musicalidades
em espagos nao-
formais e, para
acrea da

musicalidades sdo
um dos elementos
centrais.
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perspectiva da
intercultura e da
investigacao-agao,
realizados em
Florianopolis/SC,
entre 2004 e 2005,
pelo
MOVER/CED/UFSC
e pela Confraria
Catarinense de
Capoeira.

educacao, no
tocante a analise
da constitui¢do
de saberes de
educadores em
tais espacos, que
podem ser
entendidos como
campos de poder,
pertinentes ao
horizonte das
reflexdes da
educagao
intercultural.

Fonte: CAPES

Disponivel em: http://capesdw.capes.gov.br/capesdw/

Acessado em: 16/05/2010.
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ANEXO 1

v

UNISINOS

Universidade do Vale do Rio dos Sinos
Programa de Pd6s Graduacdo em Educacio
Mestrando: Paulo Lara Perkov
Orientador: Professor Dr. Danilo Romeu Streck

Perguntas da entrevista.

1) O que motivou vocé a praticar capoeira?

2) O que fez com que vocé permanecesse na capoeira?

3) O que vocé mais gosta na capoeira?

4) O que vocé menos gosta na capoeira?

5) Qual foi a coisa mais importante que vocé aprendeu na capoeira?
6) No que a capoeira ajudou na tua vida?

Eu, Paulo Lara Perkov, professor de Educacdo Fisica e oficineiro na E. M. E. F. Migrantes,
na cidade de Porto Alegre solicito sua colaboragdo em responder esta pesquisa que ¢ parte
integrante da dissertagdo de Mestrado em Educacdo que desenvolvo na UNISINOS, e que
tem por titulo provisério. CAPOEIRA: POSSIBILIDADE DE EDUCACAO EMANCIPATORIA
JUNTO A JOVENS DE CLASSES POPULARES? A mesma tem por objetivo geral problematizar
e analisar a capoeira enquanto possibilidade de educagdo emancipatoria junto a jovens de
periferias urbanas, no contexto de um projeto desenvolvido em uma escola municipal
situada em Porto Alegre/RS.

Dados de identificacio

1) Nome:

2) Nome ficticio (para ndo ser identificado na pesquisa):
3) Idade:
4) Sexo: () masculino () feminino
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Autorizacio

Eu,

responsavel  por , autorizo a

utilizagcdo dos depoimentos e das imagens para fins de pesquisa. Estou ciente que nenhum

depoimento terd identifica¢do pessoal, digo, nome.

Porto Alegre/RS, de de 2011.




