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RESUMO

A presente pesquisa analisa 0s processos grupais como forca de resisténcia,
implicacdo politica e cuidado de si nos dias atuais pertencentes a Comunidade Sao
Joéo Batista situada no bairro Arroio da Manteiga em S&o Leopoldo, na Diocese de
Novo Hamburgo. Os procedimentos metodolégicos utilizados foram: observagéo
participante, com registros de dados em um diario de campo e, posteriormente,
cinco sessbes de grupo focal, com a presenca de cinco até sete pessoas. Foram
sessOes semanais com uma hora de duragao. A coordenacéo do grupo ficou a cargo
da pesquisadora e de uma observadora. Os resultados encontrados através do
processo grupal na Rede de Comunidades S&o Jodo Batista do bairro Arroio da
Manteiga foram: que a presenca da resisténcia € constante tanto na mobilizacdo
politica quanto na mistica dentro do contexto da diocese e que o0 processo de
mobilizagdo politica é atuante e atua de forma aculturada, pois cada uma das
comunidades que compdem a rede apresenta uma realidade diversa uma da outra.
Vale sublinhar a importancia da presenca da mistica, pois percebe-se que é a
mistica que convoca o0 povo para militdncia politica, para a conversdo em favor dos

menos favorecidos.

Palavras-chave : Processo grupal. Comunidades eclesiais de base. Mistica.

Resistencia. Politica.



ABSTRACT

This thesis seeks to analyze the group processes such as resistance force,
political implication and care of the self that belong to the ecclesial community Sao
Joao Batista, in Arroio da Manteiga district, Sao Leopoldo city, located in the Diocese
of Novo Hamburgo, in the State of Rio Grande do Sul. Our methodological
procedures are the following: participant observation, with data collection in a field
diary, and five sessions of a focus group, up to seven participants. These sessions
lasted one hour each and took place once a week. Their coordination was due to the
researcher and of an observer. Our results found through this group process
involving the community network Sao Joao Batista are the following: that the
presence of resistance is continuous both in the political mobilization and in the
mystic inside the context of the diocese, and that the process of political mobilization
is active and acts in an acultured manner, because every community that is part of
the network presents a different reality. It is important to highlight the relevance of the
mystic aspect here, because we may realize that it is the spirituality that convenes its
people towards the political action, for a conversion in behalf of the disadvantaged.

Keywords : Group process. Basic ecclesial communities. Mystic. Resistance. Politics.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa propde-se analisar 0s processos grupais como forca de
resisténcia, implicacdo politica e cuidado de si nos dias atuais. Trata-se de uma
analise psicossocial sobre 0s processos grupais na CEBs, pertencentes a
Comunidade Sao Jodo Batista situada no bairro Arroio da Manteiga em Sao
Leopoldo, na Diocese de Novo Hamburgo. Os objetivos especificos trabalhados séo:
Analisar, por meio dos processos grupais, como se desenvolve o cuidado de si como
forca de resisténcia nas CEBs atualmente; Pesquisar nas CEBs hoje, a existéncia de
questdes relativas ao poder instituido, como forma de controle; Analisar nos
processos grupais, a materializacdo das intersubjetividades dos participantes das
CEBs, quanto a autoconstituicao e transformacao dos sujeitos.

A Comunidade Sdo Joao Batista desenvolve um trabalho em rede com as
comunidades Sdo Roque, Santa Marta, Santa Ana, Divino Espirito Santo e Nossa
Senhora Aparecida. A presente pesquisa pretende analisar 0s processos grupais
como forca de resisténcia, implicacéo politica e cuidado de si nos dias atuais. E de
relevante importancia histérica o trabalho das comunidades eclesiais de base (ou
simplesmente CEBs), tanto em nosso pais como na América Latina em geral. Por
iISso, busco pesquisar como se desenvolve esse processo e sua repercussao na
atualidade.

Sabe-se que a sociedade latino-americana vem sendo caracterizada ha
décadas pela exclusdo, violéncia, pobreza e violacdes dos direitos humanos
basicos. Convivemos com uma imensa massa de despossuidos, tanto nas cidades
guanto no campo e, consequentemente, um progressivo distanciamento do Estado e
suas responsabilidades sociais, demonstrando desinteresse pelo bem-estar de
grandes setores populacionais. Para descrever essa imensa classe de deserdados,
“probetariado”, como foram denominados por alguns lideres cristdos latino-
americanos ao se referir a essa classe que € vitima de exploracdo e de excluséo
social.

Nesse sentido, Benevides Barros (2009) sublinha que o sistema capitalista
produz necessidades de consumo, ele cria desejos. O desejo é entendido como
necessidade de algo: o desejo do objeto. No mesmo sentido, Martin-Bard (Jesuita e
martir de El Salvador junto com Ellacuria (1989). sublinha que a necessidade

determina a existéncia de objetivos e a tarefa de acdo para alcangé-los. A
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emergéncia de um desejo é de livre escolha, para que dessa forma o desejo do
objeto possa atender a necessidade do sujeito. O sentimento de caréncia mostra-se
similar no sentido de consumo, pois a toda hora serdo criados objetos para motivar
as necessidades e o desejo.

O desejo como falta, segundo Benevides Barros (2009), é entendido pelas
organizacfes capitalistas responsaveis pela distribuicdo de homens em cargos
hierarquicos remetendo o desejo a uma existéncia particular, a uma realidade
psiquica fora da realidade de producéo social. Como consequéncia, substancializa-
se um dualismo entre producdo social x producdo desejante, realidade material e
realidade psiquica, entre objeto real e objeto fantasmatico bloqueando o acesso
processual da realidade. A desterritorializacdo da libido pelas forcas produtivas
desenvolve uma forma de angustia coletiva que rivaliza as lutas do desejo, as lutas
sociais. Nesse sentido, ocorre um efeito dicotomizador entre desejo de um lado e a
politica de outro, que aniquila o carater produtivo do desejo em direcdo a codigos
adaptacionistas. Novamente, Benevides Barros (2009) afirma que a primeira tarefa
de uma teoria do desejo deveria ser a de procurar discernir as vias possiveis para a
sua irrupcado no campo social, novas falas que se articulem as cadeias de discurso
histérico e estético.

Para Benevides Barros (2009, p. 323),

a opcdo pelo trabalho em grupo procura seguir o caminho daquilo que
chamamos de légica do terceiro incluido, onde nédo se buscam significados,
mas se produzem sentidos. Trés direcfes norteiam a intervengédo em grupo:
a problematizacao, a desindividualizacdo e a experimentacgéao.

Em Benevides Barros (2009), vé-se que o dispositivo grupal é tracado como
um campo problematico em que a no¢do de transversalidade esta inscrita como
ferramenta capaz de pensar o processo grupal como processualidade capaz de
desmantelar os territorios ja cristalizados. Acredita-se que a transversalidade como
pratica pode ser utilizada tanto no nosso trabalho didrio bem como pode ser
pesquisada como ferramenta de resisténcia e cuidado de si.

E importante salientar a presenca constante das relacbes de poder nas
relacbes da vida cotidiana, tanto formais quanto institucionais como no plano
juridico. Neste ambito, o poder trata-se de “um objeto social de que dispde o estado

como gerente do bem comum e que distribui entre os membros da sociedade a fim



11

de por em execucdo as exigéncias e regras do sistema estabelecido”. (MARTIN-
BARO, 1989, p. 102).

Segundo Martin-Bar6 (1989), o poder estad baseado na posse diferencial de
recursos, permitindo que alguns satisfacam suas necessidades, pessoais ou de
classe, e os imponha a outros. O poder ndo é um algo abstrato, trata-se de manter
um pensamento um pensamento critico. O poder nada mais é do que “uma
qualidade de alguém, pessoa ou grupo, na relacdo com outras pessoas ou grupos.
[...] O poder constitui, por conseguinte, um fendmeno social, ndo meramente
individual”. (MARTIN-BARO, 1989, p. 97).

Nesse sentido, deve-se buscar as contribuicdes de Foucault (2004), autor que
ressalta que nas mais diversas sociedades 0s corpos estdo aprisionados,
acorrentados, limitados. Benevides Barros (2009) concorda com Foucault (2004)
sobre a existéncia de micropoderes que transmitem informacgdes as quais produzem
transformacdes e mudam condutas no corpo social.

A acédo do poder disciplinar na sociedade moderna, na sociedade do capital,
ocorre atraves da fabricacdo de corpos, dentro de um sistema que os reparte e 0s
faz circular numa rede de relagbes institucionais que se encarrega de regular as
atividades humanas pelas normas, penas e sanc¢des. (FOUCAULT, 1979).

Neste contexto, Foucault (1975) sugere as técnicas de si, ou a ética do
sujeito, como proposta para a construcdo de uma sociedade mais justa em que 0s
sujeitos possam se visualizar dentro da préatica reflexiva consigo mesmos.
Consequentemente, ter-se-a uma mudanca que partirhd da base da leitura politica
com foco nos dispositivos do poder, em direcdo a ética, as condutas de si, que
levardo o sujeito para novos modos de subjetivacdo, novos estilos de vida individual
e social, para além dos processos impostos pelo sistema de poder e dominacéao.

A solucdo para o enfrentamento, para resisténcia a dominacédo e docilidade
dos corpos, segundo estes autores, seria manter um pensamento critico,
observando todos os detalhes com prudéncia e empirismo. Isso porque a decisédo
acertada de julgamento s6 poderad acontecer durante o exercicio, a vivéncia e
participacdo no poder diariamente.

Benevides Barros (2009) refere o processo grupal como dispositivo produtor
de heterogeneidade, como modos de subjetivacdo como um escape do modo

individuo. Nessa concepg¢ao, 0 grupo Vvisto como um processo capaz de constituir-se
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como forma de resisténcia frente as forcas instituidas de poder e capaz de transmitir
informagdes que produzirdo transformagdes no campo social.

Igualmente Pichon-Riviere (2002) relata que o dispositivo grupal tem como
funcdo a possibilidade de abertura de novas significacdes, a producdo de saberes
inéditos, nas sinteses que cada integrante do grupo possa avangar rumo ao
impensado.

Por outro lado, Lane (1995) fala do processo grupal como uma atividade de
intervencdo que promove a educacdo e o desenvolvimento da consciéncia
sociocritica nos grupos de convivéncia, como nas mais diversas formas de
dispositivos grupais. Propfe igualmente o processo grupal como um método de
intervencao possivel capaz de acionar as macropoliticas e mudar a dinamica do
capital, principalmente em sociedades capitalistas, onde a ideologia dominante
emerge nas relacdes desempenhadas na familia, na escola e no trabalho, gestando
relacbes de dependéncia e impedindo novas formas de relacionamento.

Observa-se que o trabalho desenvolvido no dispositivo grupal, entendido
como transversal, segundo Benevides Barros (2009), podera fugir das dicotomias
individuo/sociedade e ser concebido a partir de uma andlise sistematica das
contradicbes emergentes, das ideologias inconscientes que geram contradi¢oes,
esteredtipos no processo grupal. Partindo desse pressuposto, como solucdo de
resisténcia frente ao poder instituido, destaco a contribuicdo de Foucault (1979)
sobre as técnicas do cuidado de si, o governo de si mesmo, capacidade de
emancipacdo, a ética, o pensamento critico, objetivando novos modos de
subjetivacdo, novos estilos de vida individual e social, como proposta para relagdes
mais éticas e igualitarias.

Penso que um estudo sobre autores tais como Lane, Martin-Bard, Pichon-
Riviére, Benevides Barros e Foucault enriquecerdo a pesquisa de campo, nas CEBs,
no sentido de observar como se desenvolvem 0S processos de resisténcia e o
cuidado de si como proposta de construgcdo de uma sociedade, minimizando a
dependéncia tanto dos corpos como da economia e da politica. E igualmente
importante observar a importancia da contribuicdo da mistica como fortalecimento de
vinculos e capaz de contribuir através da espiritualidade para a construcdo de um
mundo mais ético e livre.

Acredito que nao existem verdades absolutas, mas apenas hipoteses que

devem sempre ser colocadas e discutidas nos grupos. Esta pesquisa nao pretende
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esgotar a tematica sobre os processos grupais. Defende-se uma prética dentro de
uma perspectiva transformadora na qual as pessoas que participam do processo
grupal sejam vistas como sujeitos que, em conjunto, podem tomar decisdes e lutar
por elas, numa atitude emancipadora, critica, em que 0 sujeito seja protagonista de
sua propria histéria. Esta pesquisa busca investigar as praticas desenvolvidas
atualmente nas comunidades eclesiais de base, que, aliadas ao dispositivo dos
processos grupais, possam ou nao possibilitar o desenvolvimento de novas
estratégias de mobilizacdo sociais e politicas, como propostas de intervencéo social

numa interface da Psicologia Social-Socioldgica.

1.1 MINHA RELACAO COM O TEMA DE PESQUISA

Trabalho na instituicdo social chamada SEMEAR. Localizada na Zona Norte
de Porto Alegre h4 mais de 27 anos, a instituicdo estd situada numa regido de
periferia onde reside grande numero de pessoas que enfrentam dificuldades de
educacao, habitacdo saude e renda. A entidade oferece trabalhos nas areas clinico-
psicologica, de arte-educacdo e contribui na formacéo profissional de criancas e
adolescentes.

Nestes anos de trabalho, pude observar que as queixas pelas quais a
populacdo procura atendimento psicologico na instituicdo estdo diretamente ligadas
as seguintes problematicas: dificuldades de aprendizagem, questbes de
agressividade ou passividade, enurese ou encoprese, problemas de
relacionamentos, de conduta, separacdao dos pais, desemprego, alcoolismo,
drogadicao, gravidez indesejada, etc.

O SEMEAR surgiu em funcdo do trabalho de meu esposo que foi pastor,
durante muitos anos, da Comunidade Evangélica Luterana da Paz, no bairro
Sarandi, em Porto Alegre. Dessa forma, o trabalho com grupos sempre fez parte de
minha caminhada tanto social como espiritual. Na tentativa de entender melhor a
populacdo na qual eu estava inserida, busquei a formagdo em psicologia. Apos a
graduacéo, dando continuagdo a formacdo me especializei na coordenagao de
grupos operativos com psicodrama, psicologia social. Nessa sequéncia, trabalhei
desde o ano 2000 com grupos operativos, mais especificamente com a psicologia

social na linha de Pichon-Riviere.
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A minha aproximagdo com as comunidades eclesiais de base acontece
devido ao meu vinculo com a espiritualidade, com a mistica e politicas sociais, pois
acredito que a psicologia social, através de processos grupais, aponta para uma
opc¢éao no sentido de oportunizar o desenvolvimento da consciéncia critica como fator
de protecdo frente ao capitalismo. Nesse contexto, 0 sujeito pode se adaptar
ativamente a sociedade e, assim, desenvolver relacdes sociais solidarias, afetivas,
cooperativas, relagdes nas quais nao haja dominacao de uns sobre 0s outros.

Portanto, esta pesquisa partiu de minha experiéncia com um processo grupal,
em que tive a oportunidade de coordenar diversos grupos: grupos operativos com
jovens, grupos de adultos, grupos de trabalho, grupos de estudo, entre outros. Foi
neste contexto que encontrei algumas dificuldades no trabalho com os grupos,
especialmente quanto a mobilizacdo, a aderéncia dos sujeitos aos grupos e a
conscientizacdo sociopolitica. S8o exatamente estes questionamentos que dirigiram
meus olhares para os trabalhos executados pelas comunidades eclesiais de base,
justamente pela importante contribuicdo para a sociedade brasileira, em especial
pela forma como mobilizaram as pessoas para finalidades politico-religiosas.

Ao entrar em contato com a literatura e minhas primeiras idas ao campo,
percebi na Comunidade Sao Jodo Batista, do bairro Arroio da Manteiga, em Sao
Leopoldo, a capacidade de mobilizagdo social e politica, a aderéncia do povo aos
grupos e a mistica como formas de mobilizacdo aos mutirdes de trabalho. Vale
destacar o importante papel das CEBs no tocante a formacdo de liderancas
comunitérias e a conscientizacdo nas politicas publicas. Com o aprofundamento a
partir das leituras que fiz, evidenciei as semelhancas existentes entre o trabalho
comunitario realizado pelas comunidades eclesiais de base e a teoria dos processos
grupais, pois ambos propiciam espacos de reflexdo individual e coletiva do sujeito,
no sentido de oportunizar aos seus participantes a conscientiza¢do critica de sua
identidade politico-social. Ali os sujeitos encontraram espaco para a problematizacao
de sua vida cotidiana, para o desenvolvimento de novas relacbes e para a
expressao de vinculos e sentimentos. Entendi que formacéo e informacao provocam
contradi¢cbes de valores e de sentimentos, contradices que levam a reflexdo e a
reelaboracdo do pensamento, impulsionando o0s sujeitos para a acéo, para

consciéncia critica.



2 JUSTIFICATIVA

Na Ameérica Latina as ditaduras militares nas décadas de 1960 e 1970
apresentavam um forte poder repressivo que se expressava através da pobreza, das
Injusticas sociais que vivia a maioria do povo latino-americano. Esta situacéo do ovo
provocou e instigou o papel dos pesquisadores e a préopria psicologia social.

Nesse sentido, segundo Lane (1995), na década de 1950 a Psicologia Social

apresentava-se como ramo da psicologia

gue contribuiria para resolver os grandes problemas da humanidade,
parecia a noés, neste periodo que apenas subsidiava a opressdo, a
manipulagdo politica, a manutengdo do status quo. Diante deste quadro, o
nosso cotidiano ndo nos permitia ficar em torres de marfim, pesquisando
neutramente. (LANE, 1995, p. 67).

O desenvolvimento da Psicologia Social na América Latina, segundo Alvaro e
Garrido (2003), partiu de numerosos textos de psicologia social publicados por
psicologos sociais latino-americanos. Entre outros podemos destacar. Campos e
Guareschi (2000); Cordeiro Dobles e Péres (1996); Corréa Carlos e Gali (1998);
Gonzales Péres e Mendoza Garcia (2001); Lane e Codo (1994); Lane e Sawaia
(1994); Martin-Baro (1998); Rodrigues, Assmar e Jablonski (2003).

Dessa forma ndo é possivel compreender a Psicologia Social latino-
americana como Unica, porque certamente aconteceram diferentes formas de

perceber a psicologia social no contexto dos psicélogos latino-americanos, pois

em cada contexto geografico estdo presentes determinadas condices
sociais e econdmicas, politicas e culturais préprias que interagem com a
producdo do conhecimento e criam singularidades que é preciso ressaltar.
(ALVARO- GARRIDO, 2003, p. 305).

Foi a partir deste contexto que Martin-Bard (1998) destacou o conceito de
“psicologia social do coqui”. Cunhada pela psicologa porto-riguenha Milagros
L6pes(1985), a palavra coqui refere-se a um pequeno anfibio muito popular em
Porto Rico. Para Martin-Bardé (1998) o conceito estava ligado a uma psicologia
nacional autdctone, de carater nacionalista, que nao reconhecia o conhecimento
vindo de fora com o objetivo de construir tudo de novo, uma psicologia social

propria. Vem dai a ideia de Martin-Bard (1998) realizar uma psicologia social critica
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emergente da propria realidade social que vivem o0s diversos povos latino-
americanos.

Lane (1994) concorda com as ideias de Martin-Baré (1998) em seu artigo
sobre os “Avancos da psicologia social na América Latina”, a critica a psicologia
social hegemoénica e a busca de novas concepcdes epistemoldgicas. Na obra de
Martin-Bar0, salientava-se como sua principal referencia 0 compromisso maior com
a realidade estudada.

Conforme Guzzo (2009), os paises do Terceiro Mundo eram considerados
como a periferia do sistema, como centro para exploracdo capitalista, com isso o
crescimento das desigualdades ocasionou exclusédo social e pobreza sem limites.
Sofreu com tudo isso a cultura, politica interna, as instituicdes e a historia, mas este
mesmo sistema de exploracdo capitalista também impulsionou lutas e resisténcias
na direcdo da independéncia econbmica, politica e religiosa, principalmente por
parte das classes populares. Foi esta historia de resisténcia politica, segundo Parker
(1996), que marcou o conflito nas lutas das classes médias e do proletariado na

tentativa de enfrentar as oligarquias, poder e dominacao, pois

a trama politica desta época, até a segunda Guerra Mundial foi montada
através de efervescentes jornadas em busca do processo demaocrético da
sociedade, golpes de Estado, greves sangrentas, revolugbes. Em
consequéncia destes eclodiram diversas respostas por parte das oligarquias
gue de nenhuma forma aceitavam perder o poder. Em alguns paises,
especialmente na América Central e no Caribe, as aliancas com os Estados
Unidos tém sido decisivas. Portanto em consequéncia das crises
oligarquicas e o nascimento de novas classes urbanas, no caminho aberto
pela Primeira Guerra Mundial e seguido pela de 1929, as classes médias e
o proletariado se organizaram e passaram a lutar por suas demandas e ao
mesmo tempo criticar a ordem estabelecida. (PARKER, 1996, p. 279).

Conforme Parker (1996), nos anos 70 na América Central e na América do
Sul ocorreu uma luta pela democratizacdo antioligarquica e contra 0s regimes
autoritarios. Observou-se igualmente que o0s processos de democratizacdo
evidenciados nas manifestacfes caracteristicas deste cenario sociopolitico latino-
americano continuava agitado e violento resultando na miséria, repressao,
terrorismo, narcotrafico. Consequentemente o povo envolvido por todas estas
problematicas buscou na religido uma solucdo que pudesse dar significado na
resolucao de suas lutas pelo p&o de cada dia.

Nesse sentido, Martin-Bard (1998) “apoiava um realismo critico que, partindo

dos problemas sociais, chegasse a teoria; isto €, que a propria realidade social fosse
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definindo a pertinéncia das teorias para a compreensdo e transformacdo dessa
realidade social”. (MARTIN-BARO, 1998, p. 305).

Para o mesmo autor (apud GARRIDO (2003), seria funcéo do psicdlogo social
construir uma psicologia da liberacdo, o que faria dele ator das transformacoes
sociais através de seu envolvimento como cientista social.

Conforme Gaborit (apud GUZZO, 2009, p. 13), dentro da psicologia

vao se desenhando duas formas de se conceber uma hegemadnica e outra
contestatéria que busca ser fiel com os processos de luta e de
transformacéo das maiorias. A psicologia social critica, que Martin-Bar6 foi
se denominando enquanto psicologia da libertacao, enquadra-se claramente
nesta segunda forma.

Conforme Guzzo (2009), é parte inerente da psicologia da libertagdo estar
orientada e fundada na realidade, de onde se resulta 0 enquadre epistemoldgico do

saber psicoldgico e suas conclusdes,

assim como da finalidade do fazer (quehacer) psicoldgico. A realidade deve
ser 0 ponto de partida e de chegada da psicologia, caso ela aspire ser
pertinente, ser fiel & sua identificacdo como ciéncia social, separar-se de um
reducionismo idealista e a ndo abandonar a primariedade das coisas que se
impdem por seu préprio peso. (GUZZO, 2009, p. 14).

No pensamento de Martin-Baré (1998) inverte-se o processo de raciocinio
hipotético-dedutivo ligado a epistemologia (neo) positivista, chamado por ele de
idealismo metodolégico, por um realismo critico. O autor critica 0 universalismo
tedrico que deriva das leis ou principios gerais pretendendo aplica-los a qualquer
realidade social. Mas da mesma forma Martin-Baré (1998) assinala que o enfoque
proposto por ele, para a Psicologia Social, ndo significa a criagdo de uma nova
psicologia social e nem a negac¢ao das teorias prévias em psicologia social.

Para este autor, ndo se trata de construir a partir do zero ou de jogar fora todo

o conhecimento disponivel:

Isso seria tdo ingénuo como presuncoso. Trata-se realmente de construir a
partir da propria realidade, em nosso caso, a América Central, a partir dos
conflitos e problemas que vivem 0s povos desse continente para, dessa
perspectiva peculiar, ir alinhavando os temas basicos da ciéncia social.
(MARTIN-BARO, 1998, p. VIII).
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Martin-Baré (1998 apud GUZZO, 2009) afirma trés principais motivos
fundamentais da psicologia da libertacdo. Em primeiro lugar, a psicologia social teria
que resultar em um descentramento sobre si mesma; concentrar-se no fazer diario
das pessoas, e em suas relagcdes sociais concretas, tendo como sua meta principal
a vida cotidiana do povo, empobrecido, espoliado no contexto latino-americano. Em
segundo lugar, estd o carater histérico das pessoas e das coletividades téo
importantes para a construcdo das subjetividades. Valorizar a configuracdo do
entorno das pessoas e suas relacdes. Buscar a verdade com base nas maiorias
populares. Em terceiro lugar, a realidade e sua influéncia de forma primaria afetando
as pessoas e as coletividades que nela estdo imersas e que a configuram. Nesse
ponto temos a principal importancia da psicologia da libertacdo: acompanhar os
sujeitos em seus processos de emancipacdo rumo a uma sociedade mais justa e
humana. Segundo Guzzo (2009), Martin-Baré foi quem nomeou a psicologia da
libertacdo e a vinculou com as Comunidades de Base, a for¢a popular da igreja e
com a teologia da libertacéo.

A psicologia da libertacdo, para Martin-Baré (1998 apud GUZZO, 2009, p.
114),

incorpora a no¢éo da opc¢éao preferencial pelos pobres e parte para o debate
sobre o compromisso social da psicologia. Ao realizar seu trabalho de
professor da Unversidad Centroamericana e pesquisador social, Martin-
Baro alerta sobre os limites da psicologia adaptativa e propde um
compromisso politico e social para ela.

A Psicologia Social latino-americana, segundo Alvaro e Garrido (2003),
desenvolve-se a partir de perspectivas teoricas metodoldgicas inovadoras
resultantes de seu compromisso e enfrentamento aos problemas das classes sociais
menos favorecidas. Destacam-se nesta Psicologia Social os aportes da psicologia
social da libertacdo e da psicologia social comunitaria e uma série de corrente
tedricas, que se incluem na psicologia social pos-moderna. Essas correntes tém
como principal tragco de identidade a rejeicdo da concepcao positivista da ciéncia.

No Brasil repete-se 0 mesmo quadro que acontecia na América Latina, pois a

maior, na psicologia foi sempre a norte-americana, através de seus centros
de estudos, para onde iam se aperfeicoar cientistas e professores, ou de
onde vinham professores universitarios convidados para cursos em nossas
faculdades, como foi o caso do professor Otto Klineberg, que introduziu a
psicologia social na Universidade de Sao Paulo. (LANE, 1995, p. 80).
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Nesta mesma época Lane (1995, p. 81) afirma que professores e alunos da
psicologia eram desafiados “a compreender como o individuo é influenciado pela
sociedade, mas como ele podera se tornar autor dessa sociedade, como ele podera
ser responsavel pelo curso da historia™?

Acontecia nesse tempo, conforme Lane (1995), uma clausura dos psicélogos
sociais, dos soci6logos e dos antropdlogos nas instituicbes académicas, o que
concretizava o sentido politico da época. Os ideais, as vozes e as acdes eram
sempre abafados, ocasionando descontentamento desconforto.

Também conforme Lane (1995), entre os psicologos sociais, por volta de
1961,

esta perplexidade soma-se a outra, de carater mais amplo, decorrente do
impasse em que se encontra atualmente a psicologia social. Na Europa e
nos Estados Unidos psicélogos sociais renomados questionam hoje os
objetos tradicionais de estudo dessa matéria, tentando definir seu campo de
acdo e descobrir novos caminhos metodolégicos para pesquisas. E a
chamada crise da psicologia social que tem sido amplamente debatida nos
meios académicos. (LANE, 1995, p. 83).

Nesse sentido, a mesma autora, cita que esta crise da Psicologia Social
apresentada na Europa e nos Estados Unidos direcionou-se para busca de novas
ideias tedricas que fundamenta a praxis do psicélogo em nosso meio. A referida
crise originou as associagdes como a Associacao Venezuelana de Psicologia Social
(Avepso) e a Associacédo Brasileira de Psicologia Social (Abrapso).

De acordo com Lane (1995), as pesquisas em psicologia social no Brasil tém
abordado temas escolhidos sem considerar sua relevancia ou aplicabilidade no
contexto social do pais, simbolizando uma dependéncia cultural aos paises
considerados do primeiro mundo.

A psicologia social na Argentina foi influenciada na década de 1960/1970, por
regimes populistas, o que fez com que Buenos Aires se tornasse uma base de
agenciamento de movimentos sociais, produgfes tedricas e praticas no campo da
psicologia. Destacaram-se nesse periodo entre outros Pichon-Riviere (2002) e José
Bleger (2002) sendo que este ultimo sofreu perseguicfes pelo Partido Comunista
por ter tentado aproximar marxismo e psicanalise.

O movimento de crise, que atingiu a psicologia nos paises do Primeiro

Mundo, também influenciou as sociedades psicanaliticas.



20

Este periodo ndo esta desvinculado dos movimentos de contestacdo em
que vive a Europa. [...] surge o grupo Plataforma de ramificacdo
internacional, que na Argentina, em 1971, rompe com o AP.A e a
I.P.A.,Unico no mundo que se separou de uma Associacao Psicanalitica por
motivos politicos. Isto se d4& num momento de grande comocdo Social na
Argentina: As Insurreic6es Militares de Coérdoba e Rosario: o surgimento de
movimentos Guerrilheiros; o desenvolvimento de um sindicalismo
combativo. (VELLOSO, 2000, s/p.).

Para Pichon-Riviere, segundo Velloso (2000), a caracteristica da
modernidade é a mudanca, por iSso 0 sujeito vive em uma permanente dialética com
o mundo, sendo esta a Unica condicdo para que este sujeito possa construir uma
leitura adequada de sua realidade.

Esta pesquisa por se situar na interface entre a Sociologia e a Psicologia e
favorece uma analise importante e estruturada entre 0s sujeitos, seus grupos e
sociedade.

Observa-se, segundo Parker (1996), que nos anos 70 na América Central e
na América do Sul aconteceram lutas pela democratizacdo contra as oligarquias,
contra 0s regimes autoritarios, perseguicdo politica e a extradicdo da maioria dos
intelectuais da época. No Brasil, estes motivos levou o povo buscar na religido uma
solucdo significativa para resolucdo de suas Ilutas, motivo da origem das
Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) que iniciaram um trabalho em rede em todo
o pais formado pelos mais variados tipos de pessoas. Este trabalho desenvolveu-se
de maneira muito importante tanto no campo politico como no campo social reunindo
centenas de milhares de cristaos.

Nessa linha de pensamento, justifica-se esta pesquisa como forma fazer uma
analise psicossocial dos trabalhos grupais que acontecem nas comunidades
eclesiais de base que, possibiltam o desenvolvimento de novas estratégias de
mobilizacdo sociais e politicas como propostas de intervencéo social numa interface
da Psicologia Social Sociologica. Igualmente nesta interface encontra-se minha
formacao e atuacdo com a opc¢ao de trabalhar em direcéo a fé e a vida da populagéo
desfavorecida, motivo que fez emergir nesta pesquisadora uma inquietude de
investigar através dos processos grupais as praticas das Comunidades Eclesiais de
Base para qualificar meu trabalho. Penso que 0s processos grupais como atividade
de intervencdo, defendidos nas pesquisas de autores como Martin-Bard, Lane e
Pichon-Riviere pode enriquecer e ser enriquecido nessa pesquisa tornando as

relacfes sociais mais igualitarias. Por isso, em um programa de pos-graduacao em



21

Ciéncias Sociais, este tipo de debate se torna proficuo e relevante em termos

cientificos.



22

3 CONTEXTUALIZACAO

No presente capitulo, apresento temas que se referem mais especificamente

a Teologia da Libertacao.

3.1 TEOLOGIA DA LIBERTACAO: FE E POLITICA

De acordo com Gutiérrez (1985), nas décadas de 1960 e 1970 a situacédo de
amargura do povo latino-americano empobrecido estava insustentavel, e por isso
almejavam-se mudancas, libertacdo, sentimentos que os levava a exigir, a buscar
um caminho para a libertacéo.

Por outro lado, Parker (1996) afirma que desde o principio do século a histéria
da caminhada eclesiastica tem se preocupado com o dia a dia da historia da Igreja,
tanto em seu contexto social como politico. O pensamento religioso das massas nos
periodos criticos desta historia foi amplamente pesquisado, porém nao foi posto
suficientemente em destaque o seu significado dentro de um contexto sociocultural
mais amplo, como uma caminhada socio-histérica e religiosa que, tencionando,
aguardava novas respostas religiosas de parte da Igreja.

Para Catdo (1986), a religido adotava ha até pouco tempo uma posicao
passiva frente a miséria da maioria do povo latino-americano. Os cristdos ocupantes
do poder neste tempo, conforme sua posi¢cdo, eram constrangidos a realizar
caridade, oferecer benevoléncias, fungédo geralmente desenvolvida pelas esposas ou
senhoras catdlicas. O pobre, o necessitado, devia adotar uma posicao passiva,
dependente, aceitando sua condicdo de pedinte, e agradecer por tudo que |Ihe era
oferecido. Nessa mesma época ocorreu uma serie de acontecimentos historicos que
contribuiram para uma aproximacdo entre a pobreza, a miséria dos individuos e a
sociedade na América Latina. Os cristdos passam a conhecer a injustica e opressao
da grande maioria da populacdo em resultado da ganancia de uma minoria que se
tornava cada vez mais rica, enquanto o continente da Ameérica do Sul ficava cada
vez mais dependente técnica e economicamente dos paises mais ricos. Nesse
sentido, a religido ocupava uma posicdo de aceitacdo passiva “do mundo como
Deus o permite, passou para o lado da revolucdo, visando superar a dominacéo e

instaurar um mundo de justica e de paz, assim como Deus o quer”. (CATAO, 1986,
p. 8).
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Como diz Parker (1996, p. 281):

Em primeiro lugar, devemos constatar que uma andlise cuidadosa da
histéria eclesial no presente século nos permite afirmarmos que a
mentalidade religiosa das massas tem se mostrado quase invariavelmente
como objeto de certa manipulacdo — consciente ou inconsciente — de parte
da hierarquia da Igreja e dos setores conservadores, geralmente fechados
em sua luta liberal e antissecularista."

Lara Junior (2005) relata que os tedlogos latino-americanos sonhavam com a
libertacdo, e a partir destes sonhos de libertacdo adquiriram mais confianca para
refletir sobre as questdes fundamentais do cristianismo, como, por exemplo, o tema
da salvacdo. Esta reflexdo propunha que a salvacdo estivesse vinculada a vida
cotidiana do povo, numa caminhada histérica com direcdo a conquista de sua
libertacao.

De acordo com Lara Junior (2005), a escolha da Teologia da Libertacdo (ou
simplesmente TdL) em direcdo ao povo em situacdo de excluséo, abandono e
miséria baseou-se na teologia de Jesus Cristo vindo ao mundo para libertar os
pobres da opressao exercida pelos romanos. Os lideres desse movimento da TdL
atualizaram este conceito, enfatizando que os romanos desta época eram as
ditaduras militares, latifundiarios, etc. Através da TdL, os pobres deixam de ser
vistos como objeto de caridade, de pessoas dependentes, para desempenharem um
papel de protagonistas de sua prépria historia de libertacdo. Através desta nova
visdo e opcao pelos pobres, os lideres religiosos assumiram uma caminhada em
conjunto e em direcdo aos oprimidos. Esta tomada de posicdo trouxe mudancas
substanciais para a sociedade, que favorecia quase sempre as elites, as quais
historicamente dominaram os paises latino-americanos.

Segundo Catdo (1986), a caminhada histérica de dominacdo da América
Latina transformou-se em desafio que ndo podia mais ser ignorado pelos cristdos. A
palavra libertacdo passou a fazer parte do sentimento de humanizacdo, um
sentimento inseparavel da vida dos homens como cidaddos ou sociedade. Neste
contexto, nasceu na década de 1960 a Teologia da Libertacdo, na América Latina e
principalmente no Brasil, como resposta aos questionamentos pastorais da igreja. A

palavra libertacdo traz em seu bojo um acontecimento histérico com o qual os

! Traducdo minha.
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tedlogos se defrontaram ao se aproximarem da populacdo empobrecida. Trata-se de
uma pratica em prol da sobrevivéncia do povo na busca de seus direitos, na busca
de justica social. As causas desta luta foram: alimentacdo, moradia, trabalho digno,
participacdo e inclusdo comunitaria, urbanizacédo, transporte coletivo, escolas,
hospitais e direito a participacdo na vida politica. O processo chamou-se libertacéo
em consequéncia do sentimento de escraviddo, dominagc&do e opressdo que 0 povo
carregava quando espoliados destas necessidades basicas de sobrevivéncia.

Porém, nos tempos modernos, com a ajuda das ciéncias humanas,

tomou-se consciéncia de que a dominagao vai muito além da escravidao
fisica e persistente no mundo como a realidade difusa, desde a opressao
psicolégica do homem e da mulher, que introjetaram esquemas autoritarios
e normas sociais desumanizantes até a dominagdo politica e social, que
oprime os mais deserdados, marginalizados e explorados pelos detentores
do poder. (CATAO, 1986, p. 70).

Nesse sentido, para Catdo (1986), libertar-se € tornar-se humano e o ato de
tornar-se humano € dizer sim a Deus mesmo sem conhecé-lo mais profundamente.
Esta aproximacdo de Deus conduz em direcdo a Jesus Cristo, a participar da
caminhada da salvacdo. No exato momento em que acontece a conversao 0s
homens sao salvos. Vé-se entdo que a libertagdo como um acontecimento histérico

anterior a salvacao realizada em Jesus Cristo.

Trata-se de uma articulacdo nova, em que a libertacéo aparece como “figura
histérica da salvacao”. Sendo assim, ela nos faz reconhecer melhor o
mistério de Deus, conhece-lo sob uma luz renovada, com um brilho até
agora insuspeitado: ela gera a TdL, como se habituou denominar este novo
clardo do mistério de Deus. (CATAOQ, 1986, p. 79).

Vale destacar que foi no concilio Vaticano Il, ocorrido entre os anos de 1962 e
1965, onde surgiu uma proposta visando uma série de mudancas internas na Igreja
Catdlica. Logo depois em 1979, através dos documentos do Conselho Episcopal
Latino-Americano (CELAM), os bispos, certamente influenciados pela TdL,
assumiram uma opcao preferencial pelos pobres. A partir dai, essa opg¢do, que
primeiramente era religiosa, passa a ser igualmente uma opc¢ao politica. Em 1971,
Gustavo Gutiérrez, mostrando-se sensivel a todo esse movimento dos intelectuais
catdlicos e do povo, descreveu toda essa luta histérica em seu livro intitulado
Teologia da Libertac&o: perspectivas. Este livro acabou entéo se tornando um marco
para o inicio da TdL. (LOWY, 1991).
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Por todos esses aspectos, esta nova teologia tornou-se um movimento social
de capital importancia para a América Latina, em consequéncia de sua opc¢éo
prioritaria pelos pobres. Uma igreja pensada para os mais necessitados e atuantes
Nos movimentos sociais e politicos.

Teixeira (1987, p. 27-65) destaca que

Essa teologia constitui-se como a primeira dos tempos modernos produzida
na periferia da Igreja e comprometida de forma radical com os pobres e
excluidos. Foram de grande importancia para a sua génese eventos gerais
da Igreja Catdlica como o Concilio Vaticano Il (1962-1965) e, na América
Latina, a Il Conferéncia Geral do Episcopado Latino-Americano, em
Medellin (1968), que apontaram para uma modernizacdo da Igreja, uma
abertura sua para o social e, no nosso continente e pais, a “opgao
preferencial pelos pobres”.

Segundo Wanderley (2007), a TdL caracterizou-se pelo confronto direto a
modernizacao urbano-industrial e ao progresso técnico entendido como um modelo
que privilegiava um grupo minoritario da burguesia que prosperava economicamente
por conta da exclusdo dos pobres. Nesta época, contava-se com velhos partidos
politicos populistas e com partidos de esquerda, que geralmente apresentavam uma
postura paternal autoritaria tutelar que ndo oportunizava a participacdo efetiva das
classes populares. A nova forca teoldgica trouxe consigo novos olhares em direcéo

a pobreza, dizendo que esta servia

[...] para desvelar os pobres como oprimidos, cuja pobreza é fruto da
acumulac@o e exploragdo do seu trabalho e ndo de uma fatalidade ou
desejo divino. Para os tedlogos da libertagdo, a salvacédo ndo se realiza no
plano individual, mas coletivo, sendo a luta pela libertacdo humana uma
antecipacédo do “Reino de Deus”. (TEIXEIRA, 1987, p. 27-65).

Igualmente ao longo desse processo, esta nova visdo teolégica buscou
respostas através da Sociologia e da Historia, no sentido de encontrar os motivos da
pobreza no Brasil e na América Latina. Uma das conclusdes encontradas pela
exploracdo recaiu primeiramente sobre a empresa colonial e, apds pelo capitalismo,
que empurra a pobreza dos paises centrais para a periferia. A inspiracao socialista
mostrou-se, entdo, como possibilidade de uma bandeira a ser levantada, desenhada
e criada por homens advindos de todas as classes e construida de baixo para cima.
Em consequéncia desta problematica, a TdL passou a apostar toda a sua forca em

direcdo aos pobres e necessitados, influenciados pela ciéncia politica e,
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particularmente, pelo marxismo. Porém, de acordo com Martins (1989), é importante
relatar que a TdL sempre teve como lema principal o cristianismo apoiando-se
apenas em ideias marxistas.

Dessa forma, para Catdo (1986), articular e aproximar a TdL e marxismo foi
considerado um grande avanco para ela sendo que os seus primeiros trabalhos
concretizaram-se em consonancia com as exigéncias politicas da luta pela
libertacdo, estabelecidas pela teoria marxista. Por outro lado, observou-se que esta
teologia assumiu uma oposicao direta frente ao capitalismo como resultado de uma
visdo religiosa catodlica, baseada na cultura e na tradicdo, inspiradas na verdade
evangélica de onde brotaram consequentemente as lutas sociais em favor dos
oprimidos.

A caminhada histoérica, de onde surgiu a TdL na América Latina, apontava
para questdes que ndo poderiam ser escritas sem a contribuicdo de uma andlise
marxista da religido. Nesse sentido, Lowy (2000, p. 12) destaca que “com a TdL
vemos o surgimento de um pensamento religioso que usa conceitos marxistas e que
serve de inspiracdo para as lutas pela libertacao social”.

Nota-se, dessa maneira, de acordo com Loéwy (2000), um ataque ao
capitalismo. Como falsa religido, uma nova forma de idolatria esteve presente nas
lutas. Os tedlogos latino-americanos, combinando a analise marxista (moderna),
teciam comparacOes sobre o fetiche da mercadoria com a denuncia profética de
deuses falsos do Velho Testamento (tradicional), criticavam a respeito dos males
provocados por estes deuses cruéis, que exigem sacrificios humanos (“a divida
externa”, por exemplo): os idolos capitalistas ou fetiches (no sentido de Marx) sao
Moloques que devoram a vida humana.

Com isso, ressalto a contribuicdo de Lowy (2000, p. 120-121) sobre a TdL:

O marxismo deixou de ser um sistema fechado e rigido sujeito a autoridade
ideolégica de Moscou e se tornou uma vez mais uma cultura pluralista, uma
forma dinamica de pensamento, aberta a varias opinibes e, portanto,
acessivel a uma nova interpretagdo crista. [...] a teologia da libertacédo
causou uma confusdo imensa no campo politico cultural: rompeu um tabu e
estimulou um grande nimero de cristdos e examinarem de uma maneira
nova, Nao apenas a teoria, mas também a préatica dos marxistas.

Para Lowy (2000), os ideais cristdos de libertagdo ja tinham sido introjetados
pela cultura do povo latino-americano, que, anexando a essa cultura a politizacao

das relagbes sociais, através da leitura da Biblia, deu uma contribuicdo importante
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para a reflexdo da sua realidade social e politica, consequentemente, motivou 0s
cristdos a assumir uma posi¢cao politica na sociedade, funcionando como suporte
ideologico para as classes populares.

Segundo Lowy (1991), o marxismo foi assimilado por grande parte dos
intelectuais cristados, agentes de pastorais e militantes cristdos. Consequentemente,
0s tedlogos da libertacdo estavam sempre em conflito com o governo. Muitos foram
perseguidos, presos, torturados e mesmo deportados. Na opinido de Catdo (1986), a
Igreja, quando entrou em contato com 0s pobres e os oprimidos, se deu conta de
que a luta era imprescindivel. Os movimentos pela libertacdo do povo passaram a
ser alvo da luta dos cristdos contra a opresséo. Nesse sentido, a TdL propde um
novo conceito de fazer teologia, aponta para uma critica de sua préopria praxis
historica em direcdo a uma teologia libertadora. Como resultado dessa reflexado
critica, optou preferencialmente pelos pobres e oprimidos e pela libertacédo destes.

Gutiérrez (1985, p. 27 refere que

teologia que ndo se limita a pensar o mundo, mas procura situar-se como
um momento do processo através do qual o mundo é transformado:
abrindo-se — no protesto ante a dignidade humana pisoteada, na luta contra
a espoliacdo da imensa maioria dos homens, no amor que liberta, na
construcdo de nova sociedade justa e fraterna — ao dom do reino de Deus.

Nessa linha de pensamento, Catdo (1986) afirma que ndo se trata de uma
nova teologia, e sim de uma nova maneira de fazer teologia. Nesse sentido, buscou-
se um caminho que pudesse responder as aspiragfes dos homens, pelos quais a
Igreja se torna responsavel. O mesmo autor apresenta uma tese que € fundamental
para a TdL: a libertacdo dos oprimidos é, nos dias de hoje, especialmente no
contexto latino-americano, a realidade da salvacdo de Deus presente no mundo.
(CATAO, 1986).

Desse modo, Leonardo Boff, (1986) afirma que a TdL é uma teologia nao
compreendida, caluniada e perseguida pelos poderosos. A opcao pelos pobres foi a
causa dessa perseguicdo e de sua condenacdo. Este novo modo de fazer teologia
colocou-se ao lado daqueles que estdo fora do mercado. Consequentemente, esta
tomada de posicao foi muito condenada pelos poderosos setores da economia e do
mercado. Por outro lado, alguns setores dos poderes eclesiasticos tiveram também

uma parte nesta condenacdo, pois acusavam a TdL de cair em heresia ao afirmar
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gue o pobre poderia ser construtor de uma nova sociedade e, portanto, de outro
modo de se fazer Igreja.

Na visdo de Leonardo Boff, (1986), o sujeito, antes de ser pobre, € injusticado
e excluido, devendo por isso ser missdo e objeto de trabalho da Igreja. O autor
afirma que este motivo de optar pelos pobres ndo € politizar, e sim uma pratica
evangelizadora da fé que inclui também o politico. Acrescenta que quem faz esta
opcéao pelo pobre-oprimido sofre acusacdes e perseguicdes de parte dos poderosos
tanto civis quanto religiosos. TdL tornou-se uma béncdo e uma esperanca contra a
opressao e a injustica sofrida pelos pobres. O mesmo autor diz se lamentar que o
Vaticano e boa parte dos bispos e padres tenham optado por se colocar ao lado dos
opressores, esquecendo-se de que Jesus foi um operario que foi morto e condenado
em consequéncia de suas ac0es libertarias.

Nesse sentido, Frei Betto (1981), citando a Biblia, afirma que “ninguém pode
servir a dois senhores” (Mt.6, 24). Isso significa, nas palavras dele, que néo é
possivel para a Igreja servir ao mesmo tempo a um Deus de justica para com 0s
oprimidos e aos senhores donos do capital.

O resumo da ideia central da TdL para Frei Betto (1981) constaria de uma sé
frase: opcao preferencial pelos pobres. A grande virada teoldgica é que a TdL deixa
de ver os pobres como sujeitos de ajuda, numa visdo assistencialista, para ir ao
encontro destes, como autores protagonistas de sua propria histéria e libertacao,

objetivando a emancipacéao social.

3.2 CRISTIANISMO DA LIBERTACAO

Conforme Loéwy (2000), o nascimento significativo da TdL ocorre a partir de
1970 através dos escritos de varios autores de toda a América Latina. No Brasil
foram principalmente Rubem Alves, Hugo Assmann, Carlos Masters, Leonardo e
Clodovis Boff, Frei Betto. Sabe-se que este movimento social e religioso contou com
a participacdo nao so de teologos, mas também de outros setores da Igreja como
padres, ordens religiosas, bispos, movimentos religiosos laicos através da Acao
Catolica, Juventude Universitaria Crista, Juventude Operaria Crista, redes pastorais
com base popular, comunidades eclesiais de base, clubes de mulheres, associacdes
de moradores, sindicato de camponeses ou trabalhadores, e outros. Porém a

caminhada histérica deste movimento remonta a muitos anos antes do surgimento
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da TdL, onde a grande maioria de seus participantes nao eram teélogos, por isso o
movimento recebeu primeiramente o nome de Igreja dos Pobres, passando a seguir
a chamar-se Cristianismo da Libertacdo, depois de ter avancado os limites da
teologia, da Igreja, incluindo a cultura religiosa e a rede social.

O termo Cristianismo da Libertagédo para Lowy (2000) refere-se a um amplo
movimento social e religioso apontando para uma nova cultura religiosa de denuncia
das condicdes sécio-historicas de subordinacdo e opressdo do sistema capitalista na
América Latina. Frequentemente este termo é utilizado como Teologia da
Libertacdo, porém é importante salientar que 0 movimento emergiu anterior a esta
teologia e a maioria dos seus ativistas ndo eram tedlogos. Existiu igualmente um
outro termo utilizado: Igreja dos Pobres, ndo sendo o0 mesmo, mais adequado, pois
nem todos os participantes desta rede social eram pobres. O termo mais apropriado
realmente foi Cristianismo da Libertacao.

Nas areas urbanas, como refere Léwy (2000), as CEBs reuniram uma grande
maioria de mulheres. Em S&o Paulo, por exemplo, de acordo com pesquisas
recentes, as mulheres representaram mais que 60% dos participantes. Foi devido a
essa participacdo que muitas delas conseguiram entrar para o campo da politica. No
movimento, a marca deixada pelas mulheres fortaleceu-se pelo fato de ser grande o
namero das agentes pastorais. As organizadoras das CEBs, nas é&reas urbanas
populares, foram mulheres pertencentes as ordens religiosas femininas.

Porém, conforme Lowy (2000), o Cristianismo da Libertacdo recebeu fortes
criticas por parte do Vaticano, por parte das alas mais conservadoras da Igreja como
0 CELAM e do Conselho dos Bispos Latino-Americanos. Assim, Léwy (2000, p. 58)

observa-se

essa dimensdo moral e religiosa € um fator essencial na movimentacéo de
milhares de ativistas cristdos nos sindicatos, nas associacdes de
moradores, nas comunidades de base e nas frentes revolucionarias. Os
préprios pobres se conscientizam de sua condicdo e se organizam para
lutar como cristdos que pertencem a uma Igreja e sdo inspirados por uma
fé.

Para LOwy (2000), a influéncia do Cristianismo da Libertacdo e das CEBs
contribuiu muito nas lutas pela democracia e pela autonomia social da América
Latina nos ultimos 25 anos. Vale destacar que foi a forca destes movimentos sociais
que oportunizaram mudancas internas e externas na Igreja no final da década de

1950.
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Para Lowy (2000, p. 109):

O Cristianismo da libertacdo, o movimento social que tem sua expressao
intelectual na teologia da libertacdo, critica a modernidade “realmente
existente na América Latina (capitalismo dependente) tanto em nome de
valores pré-modernos como de uma modernidade utépica (a sociedade sem
classes), através da mediagdo socioanalitica da teoria marxista, que une a
critica dos primeiros e a promessa da segunda”.

Conforme o mesmo autor, a opcao pelos pobres, no contexto do Cristianismo
da Libertacdo, se expressou na praxis através do engajamento de centenas de
milhares de cristdos oriundos de movimentos como: comunidades eclesiais de base,
agentes pastorais, padres e religiosos, pela constituicdo de associa¢cbes de bairros,
movimentos de camponeses sem-terra, nos sindicatos, e na defesa de prisioneiros

politicos contra a tortura.

3.3 COMUNIDADES ECLESIAIS DE BASE

Com o surgimento da TdL, passou-se a observar, segundo Léwy (2000), o
surgimento das comunidades eclesiais de base (CEBs). Por volta de 1960, estas
comunidades eram alguns pequenos grupos de vizinhos que moravam ha mesma
vila, favela, aldeia ou zonas rurais populares. Em tempos de regimes ditatoriais, as
igrejas tornaram-se espacos seguros, um dos Unicos canais que continuava aberto
naquele tempo de profundas repressbes e injusticas sociais. Ali 0 povo podia
manifestar suas ideias e sonhos de uma vida melhor. Por esse motivo, as CEBs
emergiram como um movimento de desafio, um grito de esperanca por libertacéo,
vindo dos povos latino-americanos a lIgreja. O objetivo era buscar caminhos
evangélicos para tornar o processo de libertacdo numa praxis capaz de
transformacdo da historia, buscando um mundo mais justo e amoroso. Frei Betto
(1981) concluiu que séo pequenos grupos de pessoas que se juntavam em torno da
igreja urbana ou rural por iniciativa de leigos, padres ou bispos.

Conforme Wanderley (2007), as comunidades eclesiais de base, inspiradas
no Concilio Vaticano I, proliferaram-se especialmente nas décadas de 1970 e 1980
no Brasil e na América Latina. Estas comunidades eram pequenos grupos populares
de divulgacéo e fortalecimento da fé bem como de mobilizacdo dos direitos sociais.
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Vale destacar que estes grupos estavam ligados a Igreja Catdlica e as igrejas
protestantes histéricas moravam no mesmo povoado, ha mesma vila.

Estas comunidades constituem-se numa experiéncia pastoral que emergiu
como oportunidade de participagcdo aberta aos sujeitos, dentro da estrutura
tradicionalmente rigida da Igreja. Esta abertura a participacdo dos leigos € muito
importante para a compreensao do que aconteceu na Igreja do Brasil em meados de
1970 e 1980, momento em que as CEBs estavam trabalhando com todo seu
potencial mobilizador. Desse modo, lentamente os oprimidos, 0s que estavam sendo
explorados, os trabalhadores foram se unindo, se organizando e consequentemente
exigindo seus direitos. Conforme Libanio (1996), com o desenvolvimento desta nova
forma de agir da Igreja, esperava-se que o lugar das pastorais tradicionais fosse
substituido pelas CEBs.

E importante salientar que a situagdo politica brasileira implantada pelo
regime militar influenciou fortemente o desenvolvimento deste novo jeito de fazer
Igreja, isso sem mencionar a forte resisténcia de setores conservadores dentro da
propria Igreja. Por estes motivos, algumas CEBs foram obrigadas a deslocarem sua
atuacado e desenvolvimento para pequenas comunidades nas areas rurais.

Ainda neste contexto, Parker (1996), referindo-se a década de 1960, relata
que a economia agricola passava por um periodo de transicdo acompanhado pelo
capitalismo agricola, nas regides de pequenos campesinos pobres e marginalizados.
A vida cotidiana destes era marcada por uma situacéo de exclusdo socioecondémica
muito grande, sendo que a sobrevivéncia era quase impossivel. Viu-se entdo que a
mudanca através de seus préprios esforcos foi substituida pelo sonho messianico de
mudanca de vida mais no sentido espiritual, sonho tecido sobre a base de lendas
que provocaram um impacto profundo nas massas, estimulando um fervor e uma
ardente mobilizacao.

Nessa perspectiva, escreve (Dom Luiz) Fernandes (1984, p. 11) que

os barracos estavam |4, ha bastante tempo, encarapitados no morro, na sua
folganca de favela. Mas tudo passa e... “a alegria de pobre dura pouco”.
“Um dia, o departamento de turismo da Prefeitura achou de intrigar-se com
a situacdo e decidiu que os moradores deviam ser transplantados para um
lugar mais conveniente”. O espac¢o nobre devia ficar liberado para obra de
arte e beleza, em vez dos casebres mal alinhados. Ja ndo era mais toleravel
aquela mancha escura na face bonita da cidade. A favela tinha que ser
erradicada.

Ai, foi o comeco de tudo. O boato logo correu de porta em porta, de boteco
em boteco. A populacdo estremeceu: “Sair daqui?... Quando?... Por qué?...
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Como?... Para onde?...” Era a revolta geral. E pela primeira vez, reuniu-se
todo mundo, quase todo mundo. Era preciso tomar providéncias, tomar uma
decisdo, uma atitude coletiva. Na primeira reunido, ndo se chegou,
efetivamente, a grande coisa, mas ficou assentada:

“A gente ndo vai sair, nem que o morro venha abaixo!”

Parece que foi até entdo, a Unica vez que o pessoal do “Alto Bonito”
concordou em alguma coisa.

Dai em diante, ja se pode imaginar: combinaram outros encontros.
Escolheram uma ampla comissdo para tratar com as autoridades. E em
meio a uma assembleia esquentada houve alguém que levantou a voz:
“Meus irméos, vamos dar as maos e rezar um pai-nosso, para Deus dar
forca a gente nesta luta!”.

Nascia uma comunidade Eclesial de Base no Alto Bonito, a partir de uma
luta popular.

De acordo com Lara Junior (2005), esse processo histérico motivou o
surgimento de crengas sincréticas no seio destes povos situados nas mais
longinquas regides, nao sendo eles atingidos pela rigidez do controle da Igreja. Com
iISS0, surgiram novos ritos, revelacdes misticas, novas crencas regionais, de acordo
com as caracteristicas socioculturais, partindo do cotidiano das pessoas.
Consequentemente, despontaram sacerdotes, lideres religiosas e religiosas
populares liderando tanto os cultos como a coordenacdo dos povoados. Esses
lideres religiosos nao dispunham da formacéo teoldgica oferecida aos outros
membros da Igreja, tendo apenas vivéncias culturais e comunitarias de simbolos e
rituais caracteristicos de uma determinada regiao.

Nesse sentido, Lara Junior (2005, p. 156-174) destaca que

a religiosidade popular no Brasil se estabeleceu, em grande parte, em
paralelo aos sistemas oficiais pelo fato de a grande maioria da populacao
formada por indios, negros e mesticos ter sido excluida pelo Estado das
politicas publicas por considera-los como cidadaos de segunda categoria
destinados a viver no abandono e na pobreza. Essa populagdo também era
excluida pela Igreja das praticas “religiosas oficiais”, pois ela ndo tinha
padres o suficiente para atender todas as cidades e povoados do Brasil.
Portanto, nessas localidades a religiosidade popular foi se estruturando a
partir de elementos sincréticos existentes em cada comunidade.

Desse modo, (Dom Luis) Fernandes (1984) referindo-se a esse movimento
social, enfatiza que uma pequena comunidade eclesial de base pode nascer de uma
necessidade comum a todos, de uma comunidade popular, mesmo que esta luta
seja momentanea, mas desde que mobilize o povo. Entdo, se durante o processo
surgir uma pessoa que contribua para o grupo com sentimentos evangélicos,

solidarios, o grupo estara dando um passo decisivo. Continua 0 mesmo autor
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dizendo que a partir dai € sO deixar rolar o embalo comunitario dos interesses
comuns.

Para Santos (2012), as comunidades eclesiais de base foram criadas por
setores progressistas da Igreja, tratando-se de grupos que oportunizavam uma
maior aproximacao entre 0 povo menos assistido pelo poder publico e pela Igreja. As
CEBs reuniram centenas de milhares de cristdos, em maior ou menor escala, em
todo o continente.

Na logica de Frei Betto (1981), o termo comunidade se refere a reunido de
pessoas que compartilham da mesma fé, pertencendo a mesma Igreja e que moram
na mesma regido. Nesse sentido, as pessoas motivadas pela fé partilhavam
sentimentos de comum-unido na direcdo dos problemas que enfrentavam na vida
diaria. Lutavam por melhores condi¢cdes de vida, moradia e ansiavam por liberdade.

O mesmo autor destaca que

sdo eclesiais, porque congregadas na Igreja, como nucleos basicos de
comunidade de fé. Sdo de base, porque integradas por pessoas que
trabalham com as proprias maos (classes populares): donas de casa,
operarios, subempregados, aposentados, jovens e empregados dos setores
de servicos, na periferia urbana, na zona rural, assalariados agricolas,
posseiros, pequenos proprietarios, arrendatarios, pedes e seus familiares.
(FREIBETTO, 1981, p. 17).

Assim sendo, Wanderley (2007) acredita que as CEBs favoreceram muito a
forma de auxiliar os pobres na busca de direitos humanos e cidadania. Estas
comunidades contribuiram sensivelmente para o resgate e a reinterpretacdo do
significado de comunidade, tanto no meio urbano como no meio rural. Este processo
auxiliou expressivamente a dindmica eclesial, em direcdo ao carater profético e
libertador do cristianismo. Nessa légica, as CEBs funcionaram como modo de
retorno ao sentido da comunidade, ndo sO na igreja como também na sociedade. As
formas coletivas de organizacdo favoreceram a recuperacdo da iniciativa, das
liderancas com um posicionamento mais ativo em direcdo a diminuicdo do
sofrimento até entdo enfrentado passivamente.

Por sua vez, Lesbaupin (1997) afirma que as CEBs s&do comunidades
religiosas, participantes de movimentos comunitarios e sindicais. Estas comunidades
apoiam movimentos populares, lutam contra a expulsdo dos sem-terra, também por
melhores salarios, moradia e pela violéncia. As comunidades lutam igualmente nos

sindicatos, nas associacdes de moradores, nos movimentos de mulheres, de negros,
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de meninos de rua etc. O autor relata que a participagdo “[...] ndo é uniforme, nem
de todos os membros, mas todos acompanham e apoiam, e onde ha uma CEB,
existe também algum tipo de mobilizacao social”. (LESBAUPIN, 1997, p. 47-74).

A caminhada historica das CEBs foi marcada, de acordo com Wanderley
(2007), por constantes embates e conflitos com diversos membros da Igreja, e
igualmente com setores do governo e da burguesia, como podemos observar nas
modificacdes liturgicas, na espiritualidade, na partilha, na fé, na politica e quanto ao
compromisso social com os pobres.

Por sua vez, Teixeira (1987) escreve que muito se falou, nos anos 1970 e
1980, sobre o impacto do trabalho das comunidades eclesiais de base. Tanto no
campo politico como no campo social, as CEBs foram consideradas como uma forca
propulsora em direcédo a formacdo de uma nova consciéncia das camadas populares
e um fator de grande importancia no processo de libertagdo dos pobres. Nos
processos grupais das CEBs, as novas formas de organizagcdo social como
assembleias produzem mudancas pessoais e no entorno do sujeito. A orientacéo

que regeu as CEBs, segundo Lesbaupin (1997, p. 47-74), foi marcada pelas

[...] ideias de Paulo Freire e do Movimento de Educacédo de Base (MEB) de
setores “progressistas” da Igreja Catdlica nos anos 1960, da participacao
das camadas populares no processo de sua propria educacdo (politica),
através da discussdo de seus problemas imediatos, seguida da decisao
politica para defesa de seus direitos.

Na opinido de Frei Betto (1981), as comunidades eclesiais de base continham
trés etapas principais, das quais a primeira relacionava-se a espiritualidade, a fé, a
leitura da Biblia, onde buscavam orientacdes para sua atividade social. Na segunda
etapa, eram abordados os movimentos populares e a participacdo das pessoas nas
comunidades. Nestes movimentos populares estavam catdélicos, protestantes,
espiritas e ateus, enfim, todas as pessoas que se colocassem ao lado dos
oprimidos. Nessa perspectiva, a divisdo ndo acontecia so pela fé das pessoas, mas
dependia também de uma postura ao lado dos interesses dos pobres e néo a favor
dos opressores. JA na terceira etapa, situava-se a caminhada do movimento
operario, sua organizacao e fortalecimento. Os trabalhadores, tanto no campo como
nas cidades, participavam da Oposi¢do Sindical, atuavam nas greves e lutas de

suas categorias.
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Para Frei Betto (1981), deveria existir também mais uma quarta etapa que
englobaria uma reforma partidaria que buscasse novos canais de expressao politica
para a sociedade brasileira.

Ja na opinido de Coutinho (2009, p. 183-196), a organizacao ideal-tipica das
comunidades eclesiais de base deveriam contemplar os seguintes itens: celebracéo
dominical sem padre (celebracéo da Palavra com ou sem distribuicdo da Eucaristia);
conselho comunitario ou equipe de coordenacéao; circulos biblicos ou grupos de
reflexdo biblica; e compromisso sociotransformador.

Quanto a forma desenvolvida nas reunides, Frei Betto (1981) diz que se
tratava de uma reunido aberta, onde todos podiam participar e ocupar um espago
onde se reviver as dificuldades e opressdo sofrida na vida diaria. Termos como
justica, fraternidade, solidariedade, compromisso e caminhada revelavam os
seguimentos de Jesus e a vontade de implantar concretamente o Reino de Deus.

As CEBs desenvolveram-se em rede por todo o pais, sendo formadas pelos
mais variados tipos de pessoas; umas mais politizadas, outras nem tanto. Contudo,
de acordo com Frei Betto (1981), mesmo as comunidades tidas como menos
politizadas, como os clubes de mées, que se agrupam em torno do “corte e costura”,
possuiam qualidades para exercer uma atuacdo preponderante no bairro. O vinculo
e a vivéncia em comunidade desempenhados no clube de méaes favoreceram a
construcdo de sentimento de solidariedade que se estenderam por toda a
comunidade.

Frei Betto (1981) fala que os grupos trabalhados pelas CEBs eram compostos
por todos os tipos de pessoas. Na légica dos processos grupais, considerando a
Psicologia Social, tratava-se de grupos heterogéneos e igualmente possuiam uma
tarefa especifica (corte e costura). A tarefa € a trajetoria que 0s grupos percorriam
para atingir suas metas, sendo nessa trajetoria que 0 grupo operativo pode ser
econdbmico, na medida em que dispunham somente da energia necessaria suficiente

para elaborar e concretizar o projeto.
3.4 COMUNIDADES ECLESIAIS DE BASE E A MISTICA
Mistica tem suas raizes na palavra mistério, estando ligada a experiéncia

religiosa nos rituais. “A pessoa € levada a experimentar, por meio de celebracgdes,

canticos, dancas, dramatizacdes e realizagcdo de gestos rituais, uma revelacdo ou
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uma iluminacao conservada por um grupo determinado”. (FREI BETTO; LEONARDO
BOFF, 1999, p. 12).

Segundo Follmann et al. (1996), foi através das CEBs que emergiu um novo
jeito de ser igreja, que se traduziu em novas formas de pensar, de agir, num modo
simples de ver as coisas, ndo de maneira sistematica, mas promovendo a
criatividade e a espontaneidade. As CEBs oferecem acolhida para as pessoas, onde
as mesmas se encontram como irmaos na mesma fé em Jesus Cristo. “[...] celebram
a vida da comunidade, iluminadas pela Palavra de Deus e compartilham suas
experiéncias”. (FOLLMANN et al., 1996, p. 22).

Nesse sentido, as CEBs funcionam como motivadoras e fomentadoras de
novas relagdes, integracéo ética e religiosa, possibilitando a transformacao de vidas.
Dessa forma, é oferecida nas celebracbes a experiéncia mistica como “[...]
experiéncia de Deus que faz a historia do seu povo. Ela anima e alimenta os
membros da comunidade para viverem sua fé engajados”. (FOLLMANN et al., 1996,
p. 22).

Conforme Lara Junior (2005), é a mistica que oportuniza o processo de
encontro do ser humano com Deus através da oracdo, da celebracdo e a
consequente preocupacdo com as lutas sociais. Nesse sentido, vé-se que as
celebragBes misticas ndo podem faltar no cotidiano dos militantes.

Observa-se que as pessoas mais empobrecidas expressam suas angustias,

suas tristezas atraves da religiosidade.

Os momentos mais propicios para a percep¢do de manifestacdes
desses sentimentos ocorrem nos povoados e até nas cidades por
ocasido das festas, novenas, oracdes, dancas, promessas, festas de
colheita e plantio, todos os eventos que fazem parte do cotidiano
popular. (LARA JUNIOR, 2004, p. 61).

Para Clodovis Boff. (1984), a mistica € entrar em contato com uma zona de
profundidade, dificil de ser explicitada, mas que permeia toda a pratica do trabalho
popular. Chama de mistica a ideologia, filosofia de trabalho, ética ou concepcao de
vida.

Lara Junior (2005, p. 74), baseado em Clodovis Boff, afirma que fazer a

experiéncia mistica
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€ estar diante do sagrado, do absoluto — Deus - e experimentar
profundamente um abandono nas m&os desse Deus. E um despojamento
das limitacfes da realidade concreta e um lancar-se numa esfera que esta
para além de si proprio.

De acordo com Clodovis Boff. (1984), o trabalho com o povo deve ser um ato
amoroso. A exclusdo deste ato amoroso, da espiritualidade, toda a metodologia cai
no behaviorismo, transformando-se em tecnologia da estimulacéo. Nesse sentido, 0
trabalho popular deve ser um ato de libertacdo, no verdadeiro sentido do termo:
desobstrucéo, desimpedimento, facilitador da vida e do desenvolvimento.

As celebragdes litargicas oportunizam espacos para despertar o sentimento
social e religioso. Através dos depoimentos, as pessoas, podem observar a
contribuicdo das celebracdes misticas para o fortalecimento espiritual, solidariedade

e autoestima. Assim, observa-se que

as celebracdes litdrgicas, a participagdo com outros movimentos, a
participacdo nas diferentes lutas (pela melhoria das condi¢cbes de vida), a
troca de experiéncias, as devoc¢bes populares, as romarias, as festas, as
novenas, os triduos e as reunifes internas em geral sdo relatadas como
fontes revitalizadoras e dinamizadoras. (FOLLMANN et al., 1996, p. 22).

Para Follmann et al. (1996), a mistica das CEBs deve acontecer em torno da
pessoa de Jesus Cristo, oferecendo acolhimento aos menos favorecidos a fim de
que estes se sintam incluidos e integrandos na vida da comunidade. Leonardo Boff,
(2014) sublinha que os povos colocados a margem do sistema politico-religioso, os
pobres, os indios, 0os negros, demonstraram sua fé através da cultura popular, “que
se rege mais pela légica do inconsciente e do emocional do que do racional e
doutrinario”. (LEONARDO BOFF, 2014, s/p.). Estes povos criaram uma rica
simbologia através das festas populares aos santos e igualmente uma arte
multicolorida, uma musica impregnada de sentimento, manifestando de forma
especial, diferente, um jeito popular de expressar sua fé. A arte utilizada como
instrumento libertador do povo.

Frei Betto (2004), ao explicar a mistica, afirma que os misticos sdo pessoas
que constroem, que buscam uma profunda aproximagdo com a presenca de Deus,
gue descobrem uma experiéncia amorosa com ele. O mesmo autor cita Santo
Tomas de Aquino: “Quando eu oro, eu vou ao mais intimo de mim mesmo, e dentro

de mim eu encontro o outro que ndo sou eu, mas que funda a minha verdadeira
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identidade”. (VI JORNADA TEOLOGICA DE DOM HELDER CAMARA, 2004, p.
24).

Para Marins et al. (1989, 29), a espiritualidade das CEBs pode ser sintetizada
no seguinte: “A CEB nédo fundamenta o seu ser numa comunhdo sociolégica nem
em uma dindmica grupal. Sua Mistica lhe advém de ser ‘Koinonia’ comunidade
eclesial que reverbera vitalmente a prépria Santissima Trindade”. Trata-se de uma
correlacdo com a teoria de formacao da identidade, a socializacdo, o mundo material
e fisico, a internalizacdo de mim mesmo, da prépria subjetividade.

Nessa perspectiva, a praxis da mistica é exemplificada pelo Cechin (1988, p.
570):

Aos poucos nosso coragdo vai se abrasando, chega a arder porque nos
encontramos na presenca amorosa de Deus de Jesus Cristo. Enchemo-nos
de tanta alegria que parece ecoar aos nossos ouvidos as mesmas palavras
de Jesus no Evangelho: “Felizes os olhos que veem o que vés vedes! Pois
eu vos digo que muitos profetas e reis quiseram ver o que vos vedes, mas
ndo viram, ouvir o que ouvis, mas néo ouviram!” (Lc 10, 23-24).

Desse modo, Fernandes et al. (2012, p. 198) sublinha que a religido é

considerada como de suma importancia para formacéao ética dos sujeitos que

percebem a religido como fornecedora de um sentido para a vida, de
equilibrio, de seguranga, de fortaleza diante das dificuldades. Também é
fornecedora de identidade, de valores éticos, de esperanca, de sabedoria e
vida. Para este grupo, ter uma religido é tomar atitudes solidarias.

Como refere Clodovis Boff, (1984), o sentimento mistico esta diretamente
ligado ao trabalho popular; trata-se de uma zona que apesar de ser pouco
explicitada faz parte da vivéncia, da caminhada histdrica dos sujeitos nela incluidos.
Para este autor, se a mistica ndo fizer parte do trabalho popular, este trabalho se
transformara em uma simples técnica de manipulagdo com regras metodolégicas
capazes de se transformar em conceitos rigidos e sem alma.

Nesse sentido, apresentar o pensamento religioso do povo na América Latina

e, em especial, do povo brasileiro

implica estar diante da contradicdo, pois a0 mesmo tempo em que a religido
emudece e forma fatalistas passivos, que se conformam com a realidade de
opressdo, por outro lado, ela também gera pessoas com propostas de
transformagédo social fundamentadas por crencas religioso-politicas. (LARA
JUNIOR. 2004, p. 66).
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As celebra¢des misticas no trabalho das CEBs s@o a maior fonte de
esperanca que testifica as lutas diarias do povo desde as dificuldades com o
transporte para o trabalho, 6nibus lotado, da midia, da socializacdo dos bens e dos
espacos publicos disponiveis. As celebragbes misticas sdo muito fortes e se
destacam na vida do povo simples, empobrecido, migrante e excluido do nosso pais
que encontram nestas, uma oportunidade de inclusdo e participacdo social
cultivadas nas CEBs. O povo das CEBs é por natureza caminhante, romeiro,
peregrino e estd constantemente em busca da Terra Prometida. Nesse sentido, 0
povo das CEBs caminha, faz oracbes, |é a Palavra de Deus, cultiva a tradicao,
festeja, louva a Deus em comunhdo, reconciliado com outros irmaos.
Consequentemente ele se mostra mais solidario vivendo e praticando sua fé. E Deus
participando da vida diaria do povo, na vida de suas familias, no enfrentamento as
doencas, nos momentos de provacao, falam com Deus e com os santos. Contam
coisas mais intimas de suas vidas. Noutras palavras, € através da experiéncia
mistica que se traca o0 caminho, transborda a verdadeira vida. Uma liturgia
impregnada de vida, da caminhada histérica do povo que decide viver e andar com
Jesus espelhando-se nas primeiras comunidades cristas. “As celebragcbes sé&o
lugares santos, cheias de vida e plenas da Vida Divina. O povo se alegra e proclama
a fé no Deus que faz caminho com ele. Deus é promessa e garantia de um futuro
feliz”. (13°. INTERECLESIAL DE CEBs, 2014, p. 40).

E importante ressaltar que durante o processo de leituras realizados,
juntamente com as visitas ao campo de pesquisa, foi possivel constatar a
importancia exercida pela mistica como fator positivo na aderéncia dos sujeitos aos

grupos das CEBs.

3.5 COMUNIDADES ECLESIAIS DE BASE E O METODO VER, JULGAR E AGIR

O método Ver, Julgar e Agir foi criado, segundo Chaloub (1989), por Joseph
Cardijn, que foi também fundador da Juventude Operéria Crista (JOC). Durante sua
trajetdria o0 método vem sendo aperfeicoado em muitos paises. Foi inicialmente
utilizado pela Acdo Catolica. Sua recomendacédo partiu do Vaticano Il e do
Documento de Medellin em 1968, da segunda Conferéncia Episcopal Latino-

Americana, e igualmente confirmado na Terceira Conferéncia, em Puebla, no ano de
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1979. Porém foi nas CEBs onde mais se difundiu como ferramenta de luta por todo o
Brasil.

Durante a sua caminhada historica, o método Ver, Julgar e Agir obteve
grande desenvolvimento na Igreja, que passou a utiliza-lo com frequéncia, obtendo
legitimacao oficial através do arcebispo de Paris, o cardeal Suard, depois de utiliza-
lo quando organizou a missdo operaria e seus padres operarios.

O método, segundo Boran (1977), constitui um caminho em gue o sujeito &
capacitado através da acéo pratica, motivado pela acao a isolar o comodismo a fim
de pertencer a uma comunidade cristd. Nessa comunidade 0s sujeitos se sentem
compromissados uns com 0s outros e especialmente engajados na luta com os que
estdo de fora na sociedade: os excluidos espiritual e materialmente.

Para que o compromisso espiritual e material se concretize, torna-se

necessario que o cristdo desenvolva uma

capacidade de perceber a realidade como ela &, e assim superar uma visao
ingénua da realidade e deixar de ser teleguiado por pessoas que nao tém
como centro da sua preocupacgédo a dignidade do homem, de todo o homem,
como filho de Deus. (BORAN, 1977, p. 25).

Conforme Chaloub (1989, p. 98), o método Ver, Julgar e Agir ndo sao etapas

de um método:

Trata-se de um todo Unico. S8o0 momentos ou elementos de um mesmo e
unico processo. Nao existe o tempo de Ver, do Julgar... O ver é transicdo e
fase constitutiva do Julgar e do Agir consciente. A distincao entre eles ndo
assinala sucessividade; indica niveis de essenciais de reflexao que, por sua
prépria légica interna, desemboca em proposta de acdo. O método Ver,
Julgar e Agir é entdo — concluimos — uma abordagem dialética. Nao se
esgota na empiria. Procura compreender o fato em sua realidade social
complexa, contraditéria, opaca, estabelecendo com a mesma realidade uma
relagdo dialética imediata, concreta, transformadora.

A mesma autora sublinha que o método é uma ferramenta pratica de
capacitacdo em acédo, que nédo so6 transforma o sujeito como também o motiva para
assumir compromissos na transformacgdo da sociedade. “O método esta ligado a
maneira de ser Igreja, e ajuda no processo de pastoral de conjunto, fazendo VER

‘como comunidade’, JULGAR ‘como comunidade’ e AGIR ‘como comunidade™.
(DIOCESE SAO JOSE DOS CAMPOS, 2011, s/p.).
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O método Ver, Julgar e Agir desperta o senso critico para que o cristdo possa
ver as coisas como elas realmente sdo, situando o homem incluido dentro do mundo
como pessoa consciente. Boran (1979) sublinha que o método Ver, Julgar e Agir tem

por finalidade

desenvolver uma pedagogia de formacgdo na acao; formar senso critico;
formar lideres cristdos que se engajem na transformacdo dos seus meios
especificos: escola, bairro, trabalho, familia; educar para liberdade; ligar a
religido com a vida; chegar a decisbes certas na vida diaria; montar
encontros de conscientizacdo; elaborar documentos; avaliar o engajamento
e caminhada do grupo; resolver o problema de reunies sem rumo; método
para chegar a decisdes certas na vida diaria das pessoas. (BORAN, 1979,
p. 24).

Nesse sentido, Chaloub (1989) assinala que o método nada mais € do que
uma ferramenta de trabalho altamente revolucionéria, incluindo uma fase de
conscientizacdo que nos leva a um agir subsequente, rumo a tomada de consciéncia
da verdadeira situacdo critica e social, que resulta no agir como resposta a esta
mesma consciéncia deixando o sujeito indelevelmente marcado por ela. No trabalho

pastoral, o método Ver, Julgar e Agir desenvolve um importante papel, pois

parte das reais necessidades das pessoas; clareia os conteldos que se
transmite; permite vincular a teoria a pratica; envolve as pessoas, exigindo a
participagdo nos encontros; da vida e significado ao contetdo (doutrina);
alegra o ambiente, provocando a participacdo de todos (as); desenvolve a
capacidade de observacdo e compromisso; ajuda a diminuir os gastos, o
tempo e a aproveitar melhor os recursos; estimula a criatividade, o trabalho
grupal e a corresponsabilidade; da mais seguranca diante dos desafios e
barreiras; evita a improvisacdo. (DIOCESE SAO JOSE DOS CAMPOS,
2011, s/p.).

Dentro deste processo acontece uma fase chamada pos da metodologia.
Trata-se da fase Rever e Celebrar. Esta fase nada mais é do que uma avaliacdo
onde Rever significa uma tomada de consciéncia sobre o que se fez, hoje e ontem
para dar qualidade ao agir de a manha. Considera-se esta fase a de vital
importancia para o método.

De acordo com Frei Betto (1981), no trabalho com o método Ver, Julgar e
Agir, independentemente do lugar onde estivessem reunidos, os participantes do
grupo oravam, cantavam e, logo depois, discutiam seus problemas, suas
dificuldades. Os problemas eram dos mais variados: desde a doenca de um filho até

barracos destruidos pela chuva, horas extras, desemprego, etc. A comunicacao
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intergrupal variava muito e, em certas ocasides, era 0 monitor-coordenador que
indagava o grupo sobre como tinha sido sua semana. Esta era a etapa do Ver, que
se trata de uma reflexao sobre fatos, causas e consequéncias.

A consciéncia critica nos processos grupais € resultante do trabalho grupal
operativo, que possibilita explorar suas fantasias basicas, criando condi¢bes de
mobilizar e romper com as estruturas estereotipadas. Quando o grupo apreende a
problematica, os obstaculos que emergem na concretizacdo de seus objetivos
podem ser resolvidos com a elaboragéo de projetos viaveis, tornando o grupo critico,

capaz de operar mudancgas.

3.6 METODO VER, JULGAR E AGIR, DIALETICA E CONSCIENCIA CRITICA

Na opinido de Frei Betto (1981), foi nas comunidades rurais que as CEBs
mais se desenvolveram. As comunidades comportavam homens do campo,
pequenos agricultores, boias-frias, assalariados rurais que acabaram encontrando
na Igreja um refagio, um lugar ideolégico. Nesse sentido, a religiosidade nas
comunidades rurais se desenvolveu de forma muito mais intensa do que a

religiosidade dos operarios urbanos. Dentro desta perspectiva,

as comunidades rurais ndo tém uma consciéncia politica explicita enquanto
categorias cartesianamente académicas, mas vivem na carne o sofrimento
resultante da mais brutal opresséo. Por isso, ndo temem a luta por seus
direitos, pois ja ndo tém nada a perder. (FREI BETTO, 1981, p. 26).

Consequentemente, as raizes da vida diaria do povo, suas lutas, suas
preocupacdes humildes e concretas, constituiram-se como motivagado para a auto-
organizacao, pois, interagindo com as bases, produziram forte senso critico sobre as
manipulagdes politicas e o paternalismo estatal.

Nesse sentido, Frei Betto (1981, p. 38) acrescenta que

a pastoral popular procura estabelecer uma relacdo dialética com as bases
e um dos aspectos mais importantes dessa relacdo é a descoberta de uma
nova pedagogia de trabalho com as classes populares. Uma pedagogia que
permite verificar algumas das razes pelas quais ndo se firmou ainda neste
pais um instrumento politico enraizado no povo e capaz de se afirmar,
historicamente, como vanguarda libertadora. A tradicdo politica brasileira,
em suas formas institucionais, tem sido uma tradicdo elitista onde as
pessoas, do alto de seus privilégios, consideram possivel criar um modelo
politico que corresponda as necessidades do povo.
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Este forte senso critico ao qual Frei Betto (1981) se refere é resultado da
continuidade do trabalho grupal das CEBSs, que resultou em varias lutas importantes
pela democracia e pela democratizacdo na América Latina nos ultimos 25 anos, as
quais s6 foram possiveis gracas as CEBs e a TdL.

Frei Betto (1981, p. 108) adverte que

a consciéncia s6 pode levar-nos a transformar a realidade na medida em
gue estiver dotada de instrumentos que lhe permitam captar as contradi¢cdes
fundamentais desta realidade. S0 a partir da pratica dos oprimidos, das
lutas dos trabalhadores, podemos entender a estrutura interna do sistema
que, para perpetuar-se, gera no oprimido sua propria negacéo. A via tedrica
desse entendimento é a concepcao cientifica da historia, especialmente do
modo de producéo capitalista sistematizada nas obras de Marx.

Seguindo as reflexdes deste autor, nossa sociedade esta dividida em classes
sociais antagobnicas; com isso a democracia fica altamente comprometida, pois o
grau de liberdade exercida pela classe dominante € sempre paralelo ao grau de
coercao e repressdo que utiliza para exercer sua dominacdo. A luta de classes
permeava todas as relacbes humanas socialmente construidas: as relacbes de
género, as relacdes étnicas e a religido com suas institui¢oes.

Na visdo de Leonardo Boff, (1982), as relacbes de classe se igualam as
relacfes religiosas, em que a légica da concentracdo dos meios de producdo que
favorecem sua classe dominante se aplica igualmente, com sua maquina de
producéo eclesial privilegiando a classe hegemonica.

Na visdo de Frei Betto (1981, p. 114),

em nosso pais, hoje, s6 a burguesia interessa impedir a representatividade
dos setores identificados com a causa da libertacdo dos oprimidos. Sé
guem conhece muito bem os grupos que representam estes setores pode
avaliar o maior ou menor grau de pratica democratica que possuem.

Nas palavras do mesmo autor, é necessario se ter projetos e instrumentos
capazes de torna-los efetivos, sendo esta a funcéo da pratica politica. Nesta pratica,
construir-se-a o futuro deste pais.

Conforme Boran (1979), motivados por uma acéo libertadora, a proposta do
grupo deve dirigir-se para uma acao transformadora que se inicia na primeira parte
do método: o Ver. Nesse sentido € que muitas vezes o método é chamado do Ver,
Julgar e Transformar. Para Boran (1979, p. 35), em se tratando de um processo

continuo,
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a acdo de um grupo faz surgir novos fatos, pois ela interfere na realidade
gue nos cerca, provocando novos acontecimentos. Novos fatos vao
aparecendo. Estes novos acontecimentos e fatos voltam para ser
analisados pelo grupo, usando-se 0 mesmo método, para descobrir o
proximo passo a dar. Trata-se de um processo dialético.

O trabalho das CEBs é gerador de consciéncia critica nos sujeitos, que 0s
motiva para uma nova visdo de mundo, para emergéncia de uma postura critica
diante dos acontecimentos da vida cotidiana do povo. Essa consciéncia critica €
edificada em unido com a Palavra de Deus, com 0 compromisso com 0s pobres e a

justica social.

3.7 COMUNIDADES ECLESIAIS DE BASE NA ATUALIDADE

Conforme Libanio (2013), o excepcional progresso do fenbmeno religioso
atualmente decifra uma falta de espiritualidade no mundo atual. Mas o mesmo

fendmeno nao reflete por si so a fé verdadeira.

As CEBs conservam a vocacgdo de ser presenca no coracdo da vida da
cidade, carregada de problemas sociais. Cresce nas pessoas certo desejo
espiritual, provocado pela violéncia e dureza de vida urbana. As CEBs
constituem-se pequenos oasis de espiritualidade. Esse lado da vida humana
parece promissor na atual sociedade tdo secularizada, materialista e
violenta. A explosao do fenbmeno religioso reflete a caréncia de toque
espiritual no mundo atual. Mas, ele sozinho ndo leva a nenhuma verdadeira
fé, se ndo for evangelizado. (13° INTERECLESIAL DE CEBs, 2014, p. 40).

Vale destacar que as CEBs marcaram no Brasil, por longos anos, uma
caminhada de fé e vida na Igreja. Lideraram transformacfes socioespirituais

significativas.

“embora questionadas pelas op¢des metodoldgicas, elas estimam grande
valor. Apresentando-se como importantes e necessdarias para a vida da
Igreja no momento atual. As CEBs continuardo na caminhada profética, na
opcdo pelos pobres e excluidos, com espiritualidade libertadora”.
(OROFINO et al., 2012, p. 55).

Na opinido de Orofino (2012), nos dias atuais o trabalho das CEBs esta
profundamente marcado pela constante leitura da Biblia e glorificacdo da vida com
suas preciosas celebracdes. Ndo abrem méao do cuidado da terra e com a agua,

perseverando no caminho ecuménico em didlogo e comunhdo.
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Buscar-se-a a vivéncia fraterna, o amor exercido no convivio com o
diferente e a compreensdo mutua para fortalecer a comunhao eclesial — téo
fragmentada em tempos de mudancgas culturais e sociais. (OROFINO et al,
2012, p. 55)

Conforme Coutinho (2012), sabe-se que as CEBs construiram sua identidade
ao longo de 50 anos. Esta identidade sem duvida faz parte da caminhada historica
da Igreja no Brasil, na América Latina e no Caribe. O trabalho das CEBs foi
recentemente reafirmado pelas atuais DGAE da CNBB, onde foi sublinhada sua
missdo profética, em concordancia com o que os Bispos na 482 Assembleia Geral,
aprovando a Mensagem ao Povo de Deus sobre as CEBs.

Nesse sentido, segundo Orofino (2012) as CEBs construiram sua identidade

em oposicao ao catolicismo conservador devocional:

visto que muitas vezes colocaram em segundo plano as praticas de
devogcdo aos santos, nucleo dessa expressdo do catolicismo popular, e
privilegiaram as atividades em torno da Biblia, tanto nas celebragdes,
guanto nas reflexdes e estudos. (OROFINO et al, 2012, p. 105).

As CEBs, para 0 mesmo autor, nasceram e criaram suas raizes num certo
contexto sociocultural, politico-religioso e, a partir dai, foi construida sua identidade
em o0posicdo com outros organismos eclesiais e sociais. Porém, € importante
assinalar que a trajetdria histérica das CEBs, foi se transformando em uma
pluralidade de situac¢des, rumo a imensa diversidade na qual esta incluido.

Vale destacar que, na opinido de Orofino et al. (2012), as CEBs, sem sobra
de duvida, estdo adaptadas a nova realidade eclesial e urbana, porém atualmente
tem-se evidenciado poucas mudangas dentro do contexto urbano. As CEBs tém o
importante papel na atualidade de desvendar os rumos do futuro, realizando seu
trabalho unido com a Igreja e com toda a familia humana, confirmando seu
compromisso com o povo que sofre, promovendo qualidade de vida, vida abundante
de fé e de esperanca no trabalho transformador da dura realidade urbana.
“Guardemos o sonho inicial, alimentemos a mistica da solidariedade e da comunhé&o,
com os oprimidos e marginalizados, saibamos defender a iminente dignidade do
ponto de vista das vitimas. E o ponto de vista da vida e das transformacdes
necessarias”. (LEONARDO BOFF., 1992, p. 35).
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As comunidades eclesiais de base desenvolveram avanc¢os importantissimos,
culminando em relevante caminhada histérica no Brasil. Desse modo, é possivel
observar, através da técnica dos processos grupais, a origem historica destas
comunidades, suas conquistas e sua organizacgio politica. E preciso principalmente
observar a importancia dos grupos de reflexdo, os quais, com o apoio de manuais,
pequenos folhetos, da Biblia e com o auxilio do agente de pastoral, discutiam,
criticavam, trocavam experiéncias a partir de sua vida comunitaria.

Ainda neste contexto,

os temas biblicos favoritos focavam o “livro de éxodo” que legitimava o
protesto religioso contra a ordem e se movia em direcdo a uma ja existente
“Terra Prometida”. A esperanca do retorno de Jesus tem um significado
especial, em funcao do juizo escatoldgico. A espera para da redencéo se
fundaram "cidades santas" com organizacdo e uma ideologia proépria.
(PARKER, 1996, p. 285, traducédo minha).

Com isso, pode-se observar que as CEBs legaram ao pais um forte
componente democrético, contribuindo para a formagdo de partidos politicos,
fortalecendo a acao participativa das mulheres, construindo vinculos afetivos. As
varias inovacOes politicas das CEBs também encorajaram a auto-organizacdo das
bases, motivando o povo a criagdo de um senso critico “[...] com raizes no seu
cotidiano e em suas preocupagfes humildes e concretas em relacdo a politica, a
retorica eleitoral e ao paternalismo estatal”. (LOWY, 2000, p. 95).

Em curto espaco de tempo, segundo Lowy (2000), os discursos e atividades
da comunidade comecam a destacar-se e incluir igualmente tarefas sociais: luta por
moradia, eletricidade, esgoto ou agua nos bairros urbanos, lutas pela terra no
campo.

Como refere Lowy (2000, p. 84), as CEBS certamente deram uma grande

contribuicdo para

[...] a criacdo e o desenvolvimento de movimentos sociais, tais como (no
caso brasileiro) o Movimento contra o Custo de Vida Alto, o Movimento
contra o Desemprego, o Movimento pelo Transporte Publico, O Movimento
contra o Desemprego, o Movimento pelo Transporte Publico, o Movimento
pelos Trabalhadores Sem Terra, e muitos outros. Em certos casos, a
experiéncia dessas lutas estimula a politizacdo dos membros das CEBs e a
que varios de seus membros e lideres entrem para os partidos de
trabalhadores ou frentes revolucionarias
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Com certeza, o trabalho das comunidades eclesiais de base causou forte
influéncia nas formacdes de liderangcas comunitarias, nas politicas publicas e sociais
brasileiras, como no Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, na Pastoral
da Terra, na Educacdo de Jovens e Adultos, na Pastoral Operaria, na Juventude
Operéria Catodlica (JOC), na formacdo do Partido dos Trabalhadores (PT), Central
Unica dos Trabalhadores (CUT), nos direitos humanos, na Via Campesina e em
varias outras pastorais sociais.

Atualmente ocorre um tempo de esperanca para os defensores das CEBs,
guanto ao apoio do Papa Francisco, manifestado através do documento enviado
para Aparecida ratificando seu posicionamento na defesa de uma Igreja para os

pobres.

3.8 ENCONTROS INTERECLESIAIS DE CEBs REALIZADOS NO BRASIL NA
ATUALIDADE

Para Libanio (2013), os encontros intereclesiais tém o objetivo de motivar as
CEBs e dar-lhes uma consciéncia mais explicita de sua propria caminhada historica.
As CEBs, nas lutas do seu dia a dia, correm o risco de se sentirem isoladas, frageis
e desanimar. Os encontros intereclesiais demonstram para os participantes, através
de informacfes, noticias, videos, a grande rede de trabalho nas quais todas as
CEBs estao inseridas, lutando diariamente para superar suas dificuldades. Por isso,
em termos socioldgicos, trata-se de uma estrutura de apoio, um aparelho de
conversa destinado a manter vivo o espirito das CEBs ao longo de todo o pais, pelo
seu carater geografico tdo amplo, e ao longo dos anos, por sua periodicidade. S&o
igualmente estes encontros que tém propiciado a criacdo de uma consciéncia latino-
americana com a presenca de representantes de muitos paises do continente.

Maisonnave (2013) relata que a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB), em sua ultima Assembleia Geral, realizada em 2013, demonstrou grande
interesse em recuperar as comunidades eclesiais de base como iniciativa para
incentivar a presenca da Igreja Catdlica nas areas mais empobrecidas, objetivando a
articulagéo de seus membros.

De forma semelhante, Helmuth (2012) relata o acontecimento do 13° Encontro
Intereclesial de CEBs em Santa Maria-RS, que contou com a presenca de 1.600

delegados de quatro arquidioceses e de 14 regides do estado. O encontro foi
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organizado pela CNBB Regional Sul 3. Participaram representantes da Igreja
Catolica, da Igreja Episcopal Anglicana, da Igreja Evangélica de Confissdo Luterana
no Brasil, da Igreja Metodista e religibes de matrizes africanas.

O mesmo autor escreve que o encontro foi marcado pelos desafios frente

as dores e angustias, as alegrias e esperancas particularmente dos que
sofrem, pelo fortalecimento da identidade de nossas comunidades eclesiais
de base, proféticas, ecuménicas, espagos de partilha, de formagdo, da
leitura popular, orante e profética da Biblia, de celebracéo da vida do povo.
(HELMUTH, 2012 s/d).

Fez parte das discussdes do encontro a construgcdo de um Outro Mundo
Necessario e Possivel, cujos sinais se expressam ja aqui pela acdo dos pobres
constituidos em povo profético e missionario, gracas a forca criadora do Espirito,
que fundou e fecundou a vida de Jesus de Nazaré. (CASA DA PARTILHA, 2013).

Em janeiro de 2014 aconteceu o 13° Intereclesial de CEBs, na cidade de
Juazeiro do Norte, Diocese de Crato, no Ceara. O encontro aconteceu na cultura do
nordestino, com suas expressdes culturais, religiosas, familiares, com seus
sofrimentos, desejo de superacao e com sombras e luzes.

O intereclesial € um momento de encontro das comunidades. Trata-se de um
espaco para troca de experiéncias, celebracoes e avaliagdo da caminhada da CEBs
no Brasil. O proprio Papa Francisco enviou mensagem para os romeiros do 13°
Intereclesial de CEBs. Na mensagem o pontifice afirma que as CEBs “trazem um
novo ardor evangelizador e uma capacidade de didlogo com o mundo que renovam
a lgreja”.

Apelos feitos pelo Papa Francisco neste encontro intereclesial: “Nao deixe
cair a profecia” (D. Helder Camara) “Nao deixe que Ihes roubem a Comunidade! N&o
deixe que Ihes roubem a esperanca! Nao deixe que Ihes roubem a alegria!” (Papa
Francisco)

E importante salientar que a posicdo que o Papa Francisco tem adotado
sobre o trabalho das CEBs vem servindo de grande motivagdo para os militantes
dessas comunidades. Frequentemente ouvem-se comentarios entre eles sobre o

olhar carinhoso que este papa latino-americano dedica para o trabalho das CEBs.
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3.9 AS CEBs NO ARROIO DA MANTEIGA

A partir de 1970, nesta regido iniciou-se o trabalho das comunidades eclesiais
de base pelos setores mais progressistas da Igreja Catodlica, que incentivaram a
criacao do Conselho Pastoral das Comunidades e do Conselho Pastoral de Jovens.

A Comunidade Sé&o Joao Batista, do bairro Arroio da Manteiga, € uma rede de
comunidades pensada a partir da metodologia popular, alicercada numa
espiritualidade de fé e vida. Relaciona a fé dentro de uma dimensao religiosa a partir
da Biblia com a vida cotidiana das pessoas. Utiliza a metodologia de trabalho
baseada no método Ver, Julgar e Agir. Trabalha a partir da identidade das CEBs,
acredita na educacdo popular que empodera 0 povo a ser protagonista de sua
historia. Tem como referéncia o trabalho iniciado por Pe. Orestes Stragliotto, que por
vinte anos foi paroco da Pardquia Santo Inacio, que foi um dos maiores
incentivadores das CEBs e das lutas comunitarias e sociais da regiao.

A regido Arroio da Manteiga possui 21.627 habitantes e pertence a cidade de
Séao Leopoldo com um total de 24 bairros. Conforme o censo 2010, sua populacao é
distribuida entre homens e mulheres, sendo que existem mais homens do que
mulheres. A populacdo é composta de 49.92% de mulheres e 50.08% de homens.
Existem igualmente mais jovens do que idosos: 27.3% de jovens e 4.2% de idosos.?

O bairro Arroio da manteiga € o segundo bairro mais populoso e um dos mais
pobres do municipio. Caracteriza-se como bairro residencial e comercial, com uma
larga rua asfaltada que termina na BR-116. Nessa rua ha uma concentracdo de
lojas, mercados, fruteiras, borracharias, ferragens, entre outros estabelecimentos.

Trata-se de um dos bairros mais antigos e com um dos maiores fluxos
populacionais. As primeiras familias comecaram a chegar na década de 1970,
provocando a concentracdo populacional. O bairro é cortado por dois arroios: o da
Manteiga e o da Cerquinha que, devido a ligagdo com o rio dos Sinos, entraram no
PAC Federal por causa da poluicdo doméstica. Como consequéncia, esta prevista a
remoc&o de familias do entorno dos arroios.®

Historicamente o bairro vem sendo alvo de acdes de muitas instituicoes:

universidades, associacdo dos estudantes universitarios, igrejas, empresas, além

2 Disponivel em: <http://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/15850/000692855>. Acesso em:
10 maio 2014.
% Disponivel em: <http://hdl.handle.net/10183/15850>. Acesso em: 15 maio 2014.



50

dos 6rgaos publicos, que tém atuado com projetos e a¢des, considerando o grau de
vulnerabilidade social do bairro. Por outro lado, ha também remoc¢éo muito grande
das famiias. Formam-se as liderancas que acabam, geralmente, indo embora em
funcdo da violéncia e do desemprego, 0 que tem gerado inconstancia nos espacos
comunitérios. H& no bairro um alto indice de mortalidade juvenil em funcdo das
brigas de torcidas organizadas e do narcotrafico. O bairro é considerado um dos
mais violentos do municipio. Além dos conflitos entre as vilas do bairro, parte da
torcida “Camisa 12” e “Raca Tricolor” moram no Arroio da Manteiga. O bairro atrai

muitas pessoas em conflito com a lei, por encontrarem ali facil esconderijo.



4 REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo sdo desenvolvidas principalmente as pesquisas teoricas dos

autores Martin-Baro, Silvia Lane e Pichon-Riviere.

4.1 O GRUPO COMO PROCESSO DE PRODUCAO DE SUBJETIVIDADES

Benevides Barros (2009) realizou uma pesquisa sobre grupos e iniciou sua
analise a partir da palavra grupo, que surgiu no século XVII e esse se refere a um
conjunto de pessoas. Porém, segundo a autora, foi somente no século XVIII que a
palavra passou a significar reunido de pessoas. O sentido da palavra poderia estar
ligado a ideia de laco, coeséo, circulo.

Vale destacar, de acordo com Benevides Barros (2009), que a histéria dos
grupos vem sendo pesquisada desde os séculos XVII, XVIII. No entanto, somente no
XIX houve essa preocupacdo de tratar esse campo de conhecimento do saber-
poder. Esse fendmeno tornou-se possivel por meio da analise dos movimentos de
massa no campo do saber, 0s quais pesquisaram o campo de interesse do homem-
individuo, entendido como o comeco e a finalidade de tudo. J& o poder, muitas
vezes centralizado no modo-individuo, deslocou o foco saber de onde tudo provinha
ou para onde caminharia: a sociedade. Os pequenos agrupamentos, de acordo com
a mesma autora, sdo uma “[...] linha ténue tracada pelo processo de producéo da
subjetividade individuada, ganha outros contornos quando se encontra com a linha
das massas, que, por seus meios, buscava fazer pensar outros modos de
subjetivacdo”. (BENEVIDES BARROS, 2009, p. 79).

Dessa forma, a autora entende que foi se desenhando com a historia do
processo grupal, agora ja ndo como conjunto de pessoas, mas como institui¢cao,
onde se destacam o circulo, o lago e o numero restrito de pessoas. Benevides
Barros (2009) estudou os pequenos grupos e a sociedade como um grande grupo
de pessoas que interagem entre si e modificam o meio onde vivem.

Benevides Barros (2009), pesquisando a constru¢cdo de uma sociedade mais
justa, igualitaria e democratica, pdde observar que este sonho ja fazia parte do
sonho de muitos homens, e alguns até ja haviam proposto métodos diferentes de

pesquisas, como, por exemplo, no campo da educacao (Rousseau) e no campo dos
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sistemas econdmico-politicos (Marx). Essas experiéncias, apesar de seu carater
isolado, ja apontavam para a constituicdo da instituicdo grupo.

Nessa perspectiva, vale destacar que a palavra grupo despertou também
grande interesse por parte da Sociologia e da Psicologia, no estudo dos pequenos
grupos sociais, pensando o grupo como uma intermediacdo entre o individuo e a
massa. A partir dai, os estudos dos pequenos grupos passaram a despertar o
interesse de varias outras areas do conhecimento humano-social. Foi entre os anos
de 1930 e 1940 que alguns autores conforme Benevides Barros (2009)
sistematizaram e investigaram o estudo da dinamica dos pequenos grupos sociais.

Normalmente estes mesmos autores, ao se referirem ao conceito de grupo,
descreveram-no como fendmeno social: a reunido de duas ou mais pessoas com um
objetivo comum de acédo. As discussdes e 0s debates ficam restritos aos processos
de constituicdo do grupo e do entendimento da sua finalidade. Lewin (1973, p. 54),

considerando o termo grupo, afirma que

[...] a esséncia de um grupo ndo reside na similitude ou dissimilitude de
seus membros, sendo em sua interdependéncia. Um grupo pode ser
caracterizado como um ‘todo dindmico’; isto significa que uma mudanca no
estado de uma das partes modifica o estado de qualquer outra parte. O grau
de interdependéncia das partes ou membros do grupo varia, em todos 0s
casos, entre uma massa sem coesdo alguma e uma unidade composta.

Pode-se resumir, segundo Pichon-Riviere (1998), que a finalidade e
propésitos dos grupos operativos estdo centrados na mobilizacdo de estruturas
estereotipadas por causa do montante de ansiedade despertada por toda mudanca
(ansiedade depressiva pelo abandono do vinculo anterior e ansiedade paranoide
criada pelo vinculo novo e pela consequente inseguranga). No grupo operativo, o
esclarecimento, comunicacao, a aprendizagem e a resolucédo de tarefas coincidem
com a cura, criando-se assim um novo esquema referencial. Por isso o grupo pode ser
visto como

[...] um conjunto de pessoas reunidas por constantes de tempo e espaco,
articuladas por sua mutua representacao interna, que se propde implicita e
explicitamente a uma tarefa que constitui sua finalidade interatuando

através de complexos mecanismos de atribuicdo e assuncdo de papeis.
(REVIERE, 1998, p. 169).

Lane (1992) afirma que ja antes do nascimento o ser humano se desenvolve

biologicamente em relacdo continua com seu meio ambiente, 0o que configura o
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ambiente como construido pelo homem. Desse modo, essa relagdo homem/meio
implica uma construgdo reciproca. Para Lane (1992), o homem deve ser visto como
consequéncia de sua relacdo com o ambiente e o ambiente como resultado humano,

por isso, basicamente social. Segundo a autora,

o0 ambiente, visto como produto humano, se desenvolve a partir da
necessidade de sobrevivéncia, que implica o trabalho e a consequente
transformacé@o da natureza; a satisfacdo destas necessidades gera outras
necessidades, que vao tornando as relagBes de producdo gradativamente
mais complexas. (LANE, 1992, p. 82).

A sociedade se desenvolve partindo do trabalho diario das pessoas, que
resulta em bens, e na consequente acumulagéo de bens (capital). Com isso, tem-se
o trabalho assalariado, o que leva a formacao de classes sociais. “Logo, as relacdes
de producdo geram a estrutura da sociedade, inclusive as determinacoes
socioculturais, que fazem a mediacdo entre o0 homem e o ambiente”. (LANE, 1992,
p. 82).

Dessa forma, Lane (1981, p. 13) refere que, nas sociedades de classe, os
mais ricos possuem privilégios para galgar posicoes importantes no poder, e que 0s
outros necessitam utilizar algumas taticas para obter respeito e incluséo social.

Nessa légica, Martin-Bard (1997) concorda com Lane (1981) e acrescenta
gue os pensamentos da classe dominante sdo também, em todas as épocas, 0s
pensamentos dominantes, ou seja, a classe que tem o poder material dominante
numa dada sociedade é também a poténcia dominante espiritual. Assim, Martin-Baro
(1997, p. 55) diz que

os individuos que constituem a classe dominante possuem entre outras
coisas uma consciéncia, e € em consequéncia disso que pensam; na
medida em que dominam enquanto classe e determinam uma época
historica em toda a sua extenséo, € l6gico que esses individuos dominem
em todos os sentidos, que tenham, entre outras, uma posi¢cdo dominante
como seres pensantes, como produtores de ideias, que regulamentem a
producdo e a distribuicdo dos pensamentos de sua época; as suas ideias
sdo, portanto, as ideias dominantes da sua época.

De acordo com Lane (1981) observa-se que “[...] toda a analise que se fizer
do individuo ter4 que se remeter ao grupo a que ele pertence, a classe social,
enfocando a relacao dialética homem-sociedade, atentando para diversos momentos
dessa relacao”. (LANE, 1981, p. 84).
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Desse modo, considerando todos estes aspectos, acredita-se na importancia
da utilizacdo da técnica dos processos grupais para superacdo das contradi¢cdes
existentes na conscientizacdo do individuo, definicAo dos papéis e na mudanca

social planificada. Dessa forma, Lane (1992, p. 79) conclui que

a técnica do processo grupal pode oportunizar o fortalecimento dos vinculos
cooperativos em prol de objetivos coletivos grupais, podendo auxiliar as
pessoas a se reconhecerem, dentro da a¢do, motivando o potencial
transformador da realidade. Apropriando-se assim de sua for¢ca produtiva da
realidade, tornando-se menos alienado e mais saudavel, através do
Processo Grupal, poderda motivar para profundas mudancas nos grupos e
individuos participantes.

Nesse sentido, pode-se dizer que, de acordo com Pichon-Riviere (1998), a
finalidade e os propdsitos dos grupos estdo centrados na mobilizagdo de estruturas
estereotipadas, nas dificuldades de aprendizagem e comunicacdo devido ao

montante de ansiedade despertada por toda situacao de mudanca.

4.2 DISPOSITIVO GRUPAL COMO PROCESSO DE TRANSFORMACAO
HISTORICA

De acordo com Lane (1995), a Psicologia Social dedica-se a estudar como o
sujeito se insere nesse processo histdrico e social se tornando agente da histéria e
transformador da sociedade em que vive. Por outro lado, pode-se observar como
Pichon-Riviéere (2002), um dos pioneiros da Psicologia Social na América Latina,
define Psicologia Social como uma critica da vida cotidiana. Como disciplina,
segundo o mesmo autor, a Psicologia Social pesquisa a interacdo social em dois
aspectos: o intersubjetivo (grupo externo) e o intrassubjetivo (grupo interno),
mostrando-se dessa forma significativa, direcional e operativa.

No tocante a conceitualizacdo da palavra grupo e processos grupais, Lane
(1995) cita a importancia da funcdo historica das relagbes sociais. Lane (1995)
afirma que falar sobre o carater histérico do grupo implicaria compreendé-lo na sua
singularidade, presente na sociedade contemporanea. Assim, segundo Lane (1984,
p. 81-82),

[...] todo e qualquer grupo exerce uma funcdo histérica de manter ou
transformar as relacdes sociais desenvolvidas em decorréncia das relacdes
de producdo e, sob este aspecto, o grupo, tanto na sua forma de
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organizacdo como nas suas agles, reproduz ideologia, que, sem um
enfoque histérico, nao é captada.

Quanto a existéncia dos conceitos referentes a grupos ou mesmo a processos
grupais, os autores Martin-Bar6 (1997), Pichon-Riviere (2003) e Lane (1981) definem
grupo com sendo uma unidade que acontece quando os individuos interagem entre
si e compartilham algumas normas e objetivos. Para Lane (1981b), existe uma
diferenca entre processo grupal e dindmica de grupo. Essa posi¢céao da autora refere-
se a discussao do carater historico e dialético do grupo.

Para Lane (1984b, p. 81-2),

ndo se trata apenas de diferengca na denominacdo, mas uma diferenca
profunda no fenémeno estudado. A partir dessa perspectiva, estamos
afirmando o fato de o préprio grupo ser uma experiéncia histérica, que se
constr6i num determinado espaco e tempo, fruto das relacdes que vao
ocorrendo no cotidiano e, ao mesmo tempo, que traz para a experiéncia
presente varios aspectos gerais da sociedade, expressas nas contradicdes
gue emergem no grupo, articulando aspectos pessoais, caracteristicas
grupais, vivéncia subjetiva e realidade objetiva.

Partindo dessas premissas, entende-se que 0 processo grupal executa uma
funcao histérica de perpetuar ou transformar as relacdes sociais desenvolvidas em
decorréncia das relacdes de producéo, da construcdo de uma identidade pessoal e
coletiva, da pertenca social e resisténcia politica.

Desse modo, Lane (1992, p. 79) ressalta:

Essa revisao critica permitiu levantarmos algumas premissas para conhecer
0 grupo, ou seja: 1) O significado da existéncia e da agdo grupal s6 pode
ser encontrado dentro de uma perspectiva histérica que considere a sua
insercdo na sociedade, com suas determinacdes econdmicas, institucionais
e ideolégicas; 2) O préprio grupo sé podera ser conhecido enquanto um
processo histérico e neste sentido talvez fosse mais correto falarmos em
processo grupal, em vez de grupo.

Lane (1995), ao ressaltar a necessidade de compreender a importancia da
funcdo histdérica dos processos grupais na sociedade contemporanea. Ao falar em
processos, a autora remete ao fato de o proprio grupo

[...] ser uma experiéncia histérica, que se constr6i num determinado espaco
e tempo, fruto das relag6es que vao ocorrendo no cotidiano, e a0 mesmo
tempo, que traz para a experiéncia presente varios aspectos gerais da
sociedade, expressas nas contradicbes que emergem no grupo. (LANE,
1984 p. 81).
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De acordo com Benevides Barros (2009), as portas do século XXI ampliam
sobremaneira o processo de individuacdo e a privatizacdo das praticas sociais e
psiquicas. Nesse sentido, pensar “0 grupo” emerge como uma possibilidade de
refletir as questfes sobre a economia do desejo, dos processos de subjetivacao,
apontando para reflexdes sobre solidariedade, cidadania, etc. Nessa linha de
pensamento ha que problematizar as dicotomias: individuo/ grupo, grupo/sociedade
objetivando alcancar novos modos de pensar as questdes unidade e a totalidade.

A autora sublinha a existéncia de certa tenséo na relacao individuo/sociedade
resultante de forcas que colocam o individuo como principio e finalidade das
guestdes que classificam a sociedade como determinante dos comportamentos e
caracteristicas pessoais. Ressalta uma luta de forcas entre homogeneizacdo e
heterogeneizagédo resultantes dos movimentos de massas versus individuos, uma
dicotomia individuo/massa que provoca o debate sobre as provaveis relacdes
estabelecidas entre individuo e o denominado campo social.

Segundo Benevides Barros (2009), a problematica individuo/sociedade
desencadeou o nascimento do grupo e, consequentemente, ocasionou duas outras
dualidades: individuo/grupo e grupo/sociedade como novas diades: “tentativa de se
estabelecer uma passagem mais suave da compreensdo dos fendmenos individuais
aos sociais”. (BENEVIDES BARROS, 2009, p. 103).

Percebe-se aqui uma determinacdo do social como algo externo ao individual,
resultando na mesma logica interno/externo, individuo/grupo. Benevides Barros
(2009) destaca o grupo como “fato resultante de linhas vindas tanto do individuo
guanto da sociedade, ou melhor, uma instancia intermediaria criada para responder
as demandas dos anseios individuais da sociedade”. (BENEVIDES BARROS, 2009,
p. 127).

Nesse contexto, Lane (1992), em seu livro O Homem em Movimento, destaca
as pesquisas de Martin-Bard, sobre os processos grupais, partindo dos conflitos
sociais e politicos ocorridos durante a guerra em seu pais. As vivéncias desse autor
sao originarias de seu trabalho, na Psicologia da Libertac&o, junto a populacdo mais
excluida de seu pais.

Por outro lado, Martin-Baré (1998), ao sistematizar a tematica dos processos
grupais, baseou seu trabalho na teoria de Lane (1984), resgatando os conceitos,
aspectos pessoais, caracteristicas grupais, vivéncia subjetiva, realidade objetiva e o

caréter historico do grupo.
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Nessa compreenséo, tanto Lane (1992) quanto Martin-Baré (1990) utilizavam-
se do termo processo grupal e ndo grupo ou dinamica de grupo. Os autores nesse
contexto alertam que nédo se trata apenas de uma diferenca na denominagédo, mas
uma diferenca profunda no fendmeno estudado. Ao abordar o termo processo, 0S
autores referem-se ao fato de o préprio grupo ser uma experiéncia historica que se
constr6i em um determinado tempo e espaco, resultado das relacdes que vao
acontecendo no cotidiano, que igualmente trazem para o0 presente varios aspectos

gerais da sociedade, expressas nas contradicbes que emergem no grupo:

O grupo tem sempre uma dimenséo de realidade referida a seus membros e
uma dimensdo mais estrutural, referida a sociedade em que se produz.
Ambas as dimensfes, a pessoal e a estrutural, estdo intrinsecamente
ligadas entre si. (MARTIN-BARO, 1989, p. 207).

Vale destacar a definicdo de grupo, que, segundo Martin-Baro (1989), trata-se
de uma estrutura de vinculos e relagbes que ocorre entre os sujeitos, canalizando
em cada circunstancia suas necessidades individuais e interesses coletivos.
Assinala ainda que um grupo € uma estrutura social, € uma realidade total, um

conjunto que nao pode ser reduzido a soma de seus membros, pois para o autor:

A totalidade do grupo sup8e alguns vinculos entre os individuos, uma
relacdo de interdependéncia que é a que estabelece o carater da estrutura e
faz das pessoas membros, assim, segundo o autor, um grupo constitui um
canal de necessidades e interesses em uma situacdo e circunstancia
especifica, afirmando com isso o carater concreto, histérico de cada grupo.
(MARTIN-BARO, 1998, p. 208).

As experiéncias lewinianas, de acordo com Benevides Barros (2009),
destacam o grupo como dispositivo que permite vencer as resisténcias a mudanca,
proporcionando modificacbes nas estruturas do campo social. Para Lewin (apud
BENEVIDES BARROS, 2009), teria sido criado um campo de saber/poder
caracterizando o imaginério do grupo resultando numa concepcao unificadora e

substancializadora. Assim, de acordo com Benevides Barros (2009, p. 134),

grupo é esta instancia construida, espago no qual as acdes de cada um
ganham outros sentidos porque estao confrontadas com este interjogo de
dialogos, movimentos, modificacbes no espaco de vida de cada um
norteada pelo espaco vital do grupo. O espaco de vida (variaveis
psicologicas — pessoa e meio), junto com a zona fronteira (variaveis nao-
psicoldgicas), compreenderia o campo psicologico. (BENEVIDES BARROS,
2009, p. 134).
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Sabe-se que 0 grupo é constituido por um sistema de acdes que emerge a
partir das necessidades dos seus integrantes, o que determina a existéncia de
objetivos e de uma tarefa em acdo para alcanca-los. Necessidades e objetivos
aparecem como elementos fundamentais do grupo. Na verdade, sdo a origem e a
raz&o de ser do grupo. (MARTIN-BARO, 1989).

Por sua vez, o mesmo autor ao se referir ao termo necessidade ressalta um
sistema de acOes que determina a existéncia de objetivos e a tarefa em acédo para
alcanca-los. Nesse sentido, Benevides Barros (2009) sublinha que a economia do
desejo e a economia politica sdo inseparaveis (economia dos fluxos). A mesma
autora da como exemplo o sistema de consumo utilizado nas sociedades
capitalistas. O capitalismo, como é sabido, produz necessidades de consumo, de
desejo. O desejo é entendido nestas sociedades como necessidade de algo, desejo
do objeto. A emergéncia de um desejo é de livre escolha, desembocando no
consumo que imediatamente passa de um objeto a outro. ISso acontece para que
este desejo do objeto possa atender a necessidade do sujeito. “Assim, os objetos do
desejo serdo entendidos como contingentes, pois serdo temporarios em sua
capacidade de satisfacdo, exatamente como o0s objetos oferecidos aos
consumidores de mercadorias”. (BENEVIDES BARROS, 2009, p. 214).

Nesse sentido, a Psicologia Social de Pichon-Riviere (1998) aponta para uma
postura de adaptacéo critica a realidade e a perspectiva de transformacéo social. O
significado de transformacdo social é entendido como o de aprendizagem e de
saude. No momento em que ocorre a adaptacdo ativa, a sociedade entre sujeito e
seu meio, produtor e produzido, anulam-se os esteredtipos e o construido social,
abrindo um campo para a expressao Unica das nossas necessidades e projetos.

O sentido de caréncia torna-se similar ao sentido de consumo, pois a toda
hora existirdo ou seréo criados objetos que motivardo necessidade e desejo. Nessa
linha de pensamento, emerge o sentimento de falta ligado ao desejo capitalistico,
dado que objeto e sujeito relacionam-se por determinacdo de um sobre o outro.
Benevides Barros (2009, p. 215) ressalta que

a concepcao que se tem do desejo, aqui € idealista: é ela que o determina,
em primeiro lugar, como falta, falta de objeto, falta do objeto real. Sua
esséncia é a da falta, e, se alguns insistem que o aspecto produtivo do

desejo esta presente, é apenas o da producdo de fantasmas. Esta falta
constitutiva lanca um veredito implacavel.
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Nesta légica, politica e desejo estdo implantados dentro da perspectiva
capitalista, com termos que sao absolutamente excludentes, sendo que esta
exclusdo é responsavel pela oposicdo de economias politica e de desejo, que
entendidas nesta logica sdo absolutamente excludentes. “Manter a dicotomia das
economias serve, portanto, a manutencao de territérios endurecidos e perpetuados,
que se impermeabilizam aos devires, a alteridade, a diferenca’. (BENEVIDES
BARROS, 2009, p. 215).

Benevides Barros (2009) sublinha que o desejo como falta é utilizado pelas
organizacfes dentro do sistema capitalista, pois sdo responsaveis pela distribuicao
de homens em cargos hierarquicos, dentro da producao social, remetendo o desejo
a uma existéncia particular, uma realidade psiquica fora da realidade material da
producdo social. Trata-se de um dualismo entre producdo social e producao
desejante, entre realidade material e realidade psiquica, entre objeto real e objeto
fantasmatico bloqgueando o acesso processual da realidade que se enraiza em
maquinas técnicas e sociais desejantes. “A afirmacao de que o desejo produz real,
ou ainda de que a producdo desejante ndo € outra coisa sendo a produc¢do social,
aponta para uma imanéncia, para uma coextensdao de campos”. (BENEVIDES
BARROS, 2009, p. 216).

A desterritorializac&o da libido pelas forcas produtivas, para Benevides Barros
(2009), esta alicercada sobre o capitalismo mundial integrado e objetiva desenvolver
uma forma de angustia coletiva levando-nos de volta para arcaismo, discurso
cientificista, explicagdes globalizantes que rivalizam as lutas do desejo e as lutas
sociais. Benevides Barros (2009, p. 217) observa que “o capitalismo ndo possui
programas globais definido para toda e qualquer situacéo, agindo nas crises por
recomposicao e integracdo de axiomas com rapidos mecanismos de substituicao”.

Segundo a mesma autora, existe um efeito dicotomizador entre o desejo de
um lado e a politica de outro, que aniquilam o carater produtivo do desejo em
codigos adaptacionistas impedindo sua poténcia de explorar a invencdo. O campo
social ndo se constitui de objetos preexistentes ao sujeito. “O individuo tomado em
sistemas bipolares (homem/mulher, adulto/crianc¢a, pré-genital/genital, vida/morte) ja
€ resultado de uma reducdo do desejo rebatido em uma representacao”.
(BENEVIDES BARROS, 2009, p. 218).
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De acordo com Guattari (1981), a propriedade privada como meio produtivo
esta inexoravelmente ligada a absorcdo do desejo pelo ego e pela familia e pela
ordem social. O trabalhador é alienado de todo e qualquer acesso ao desejo, pela
castracao familiar, pelos enganos do consumo, para tomar conta, sem nenhuma
resisténcia de sua forca de trabalho, sendo esta a primeira ordem do capital.
“Qualquer coisa da ordem do desejo se manifestou a escala do conjunto da
sociedade [...]". (GUATTARI, 1981, p. 56). Esta afirmacdo estende-se naquelas
construcdes que sublinham o desejo como repetidamente trabalhando a historia.

Para Guattari (1981), o desejo pode ser pensado como parte da
infraestrutura, sendo este que produz o real. Dessa forma a revolucdo social estaria
intimamente ligada a revolugcdo do desejo, quase sempre preso nos modos de
subjetivacdo serializados. Certo seria atravessar 0 molar e o molecular: lutas de
classe e de grupos. “A primeira tarefa de uma teoria do desejo deveria ser a de
procurar discernir as vias possiveis para sua irrup¢do no campo social”. (GUATTARI,
1981, p. 77).

N&o existe separacao entre as relacdes de producdo econdmica e as relacdes
e producéo subjetiva: producdo do desejo, desejo que produz. Uma mudanca na
l6gica € pensar, criar propostas que acionem saidas para as dicotomias que
centram-se no social: de um lado o social, de outro o individuo; de um lado o
politico, de outro o desejo; de um lado a macropolitica, de outro a micropolitica. A
l6gica de Benevides Barros (2009, p. 220) refere que um dos efeitos deste processo

de dicotomizacéo é:

O isolamento que transforma qualquer luta em fato pessoal ou, no maximo,
de um grupo, 0 que em nada muda, pois as separa¢cbes que Vvimos
apontando permanecem sendo operadas. O que se propde € a percepgao
de que cada uma destas duas dimensfes, destes dois campos, tem seu
modo de funcionamento, mas se infiltra no outro, se mistura e ao mesmo
tempo se diferencia do outro, fazendo com que se multipliquem os
agenciamentos que produzem as singularizagées.

Tempos atras, segundo a mesma autora, acreditava-se que as necessidades
dos homens eram fator determinante para o surgimento das instituicoes, sendo
estas responsaveis pelo desenvolvimento de conhecimentos que as auxiliavam.

Porém Benevides Barros (2009, p. 222) sublinha que

assim ao contrario do que poderiamos pensar, as demandas sao
produzidas o tempo todo. Nado sdo necessidades que determinam acdes.
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Sao antes, produzidas historicamente como dominios de saber-poder. Ao se
instituirem como necessidades, obscurecem pontos de emergéncia, criando
a ideia de que sempre estiveram la.

De acordo com Deleuze (1977), haverad sempre uma maguina dicotbmica
dominando a distribuicdo de papéis, conduzindo as respostas a partir de perguntas
pré-fabricadas, de forma que as mesmas perguntas ja estdo calculadas
prematuramente em direcao as possiveis respostas de acordo com as significacbes
dominantes.

O conceito de transversalidade, formulado por Guattari em (1974), chama a
atencdo para a natureza da constituicdo da subjetividade como politica social. O
autor sublinha que o coeficiente de transversalidade depende de um maior ou menor
contato com as condi¢des de producao, de fala de decisdo. A andlise do processo
grupal perpassa o ajustamento de papéis, de transmissédo de informacdes. Trata-se
de um campo onde se busca a criacdo de novos sentidos, novas falas articuladas as
cadeias do discurso estético, etc.

Benevides Barros (2009) propde que o dispositivo grupal seja tragado como
um campo-problema onde a nocao de transversalidade se ofereca como ferramenta,
pois desse modo deslocaria o0 grupo da posicdo de ilha e ao mesmo tempo
desmarcaria a antinomia individuo/sociedade. “A noc¢ao de transversalidade implica
uma quebra das dimensdes horizontais e verticais e verticais”. (BENEVIDES
BARROS, 2009, p. 276).

No tocante a transversalidade, Benevides Barros (2009) alerta que operar na
transversalidade significa pensar no dispositivo grupal como processualidade, como
uma espeécie de nomadismo que desmantelaria os territorios ja cristalizados. Para
Benevides Barros (2009, p. 323),

a opcao pelo trabalho em grupo procura seguir o caminho daquilo que
chamamos de Idgica do terceiro incluido, onde ndo se buscam significados,
mas se produzem sentidos. Trés direcGes norteiam a intervencdo em grupo:
a problematizacéo, a desindividualizacdo e a experimentacgéo.

De acordo com a mesma autora, a principal via politica, situa o grupo como
dispositivo, ou seja, o local onde acontecem o0s modos de expressdo de
subjetividade, operando processos de desindividualizacdo. No trabalho em grupo,
onde o “em” salta como mola, ndo mais se apega as ligacdes entre pessoas, mas

escapa delas, convocando-as em seus estranhos-estrangeiros seres. Em grupo,
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devir-grupo: criagcdo de focos de desindividualizacdo, mutagOes resultantes de
identidades totalizadoras. Entendido dessa forma o Grupo-dispositivo, funciona
como instrumento de nossa caixa de ferramentas na producdo da heterogénese, em
modos de subjetivacdo que escapam do modo-individuo.

Para Pichon-Riviere (1998), o sujeito torna-se humano através do processo
de socializacdo que ocorre através da cultura a que ele pertence. A identidade é
formada historicamente partindo das relacbes que estabelecemos com o meio a
nossa volta e das constru¢ées que vamos realizando ao longo da vida. E tarefa do
grupo exercer a funcdo histérica de manter ou transformar as relagdes sociais que
acontecem em decorréncia das relacdes de producéo, na organizagao e agao.

A técnica dos processos grupais tem como objetivo uma analise sistematica
das contradicbes que emergem no grupo através do entendimento das ideologias
inconscientes que geram a contradicdo ou os estere6tipos do processo grupal.
Nesse contexto, o grupo parte da analise das situacdes cotidianas para chegar a
compreender as pautas sociais internalizadas, que Ss&o0 responsaveis pela
organizacdo das formas concretas de interacdo, ou seja, das rela¢des sociais e dos
sujeitos inseridos nessas relagoes.

Segundo Pichon-Riviere (1998), a aprendizagem é incentivada através da
troca de experiéncias e das identificacdes do grupo. A comunicagdo € importante
para discutir ideias, compartilhar experiéncias, historias de vida e projetos. A
heterogeneidade do grupo facilita a aprendizagem, motiva para praticas

associativas, valorizando a produgao de todos.

As finalidades e propésitos dos grupos operativos dizendo que a atividade
esta centrada na mobilizacdo das estruturas estereotipadas, nas
dificuldades de aprendizagem e comunicacdo, devidas ao montante de
ansiedade despertada por toda mudanca (ansiedade depressiva por
abandono do vinculo anterior e ansiedade paranoide criada pelo vinculo
novo e pela inseguranca). Essas duas ansiedades sdo coexistentes e
cooperantes e, se forem intensas, poderdo conseguir o fechamento do
sistema (circulo vicioso). Os papéis tendem a ser fixos no comego, até que
se configure a situacdo de liderancas funcionais, ou seja, liderancas
operativas que se fazem mais eficazes em cada “aqui e agora” da tarefa.
(REVIERE, 1998, p. 131).

Para autores Pichon-Riviere, Martin-Barg, Lane e Benevides Barros, 0 homem
é um ser de necessidade e estas necessidades s6 se satisfazem na relagdo. O
sujeito € situado historicamente, protagonista de seu destino, em direcdo a um

projeto de mudanca e transformacao de si e do contexto em que atua.
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A “socializacdo” é um processo historico, caracterizado sempre por sua
concretude temporal e espacial, definido pelas circunstancias préprias de
cada situacdo histérica. A analise dos processos de socializagdo “requer
examinar como variaveis fundamentais em que a sociedade, em que classe
social, em que grupo, em que época, em que situagdo, em que conjuntura
tem lugar esses processos”. (MARTIN-BARO, 1997, p. 115).

Igualmente Pichon-Riviere (1998) relata que o processo grupal facilita,
provoca, interroga, pde a trabalhar, a elaborar coletivamente o grupo. Tem como
funcdo a possibilidade de abertura de novas significacdes, a producdo de saberes
inéditos, nas sinteses que cada integrante do grupo possa avancar rumo ao
impensado. E a posi¢cdo de um investigador cientifico de indagagdo-acdo e, ao
mesmo tempo, intervém e interroga a trama vincular grupal, promovendo a producgéo

grupal de um saber inédito até entéo.

4.3 RELACOES DE PODER

Conforme Foucault (2004), nas mais diversas sociedades o corpo esta
aprisionado por poderes acorrentados, impondo-lhe limitagdes, proibicdes ou mesmo
obrigacdes. O autor assinala que formas de micropoderes transmitem informacdes
que produzem transformagdes e mudam condutas no corpo social. Trata-se de um
poder instituido que praticamente conduz o sujeito a uma obediéncia muda e sem
possibilidade de escolha, um poder que se transmite através de pequenas técnicas
dentro de uma rede de instituicdes sociais. Nesse sentido, Foucault (2004, p. 125)

afirma que na sociedade:

Os corpos sdo “fabricados” através de “uma localizacdo que ndo os
implanta, mas os distribui e os faz circular numa rede de relacBes” Essa
rede de relacbes se verifica nas instituicdes que regulam as atividades
humanas através de normas, penas e sanc¢des. A disciplina tanto incentiva
comportamentos positivos e meritocraticos quanto serve como ferramenta
para o adestramento e docilidade dos corpos que ocupam 0S espagos
institucionais. O funcionamento da sociedade capitalista se da, pois, através
da distribuicdo dos corpos e do controle de suas atividades.

Para Foucault (2004), o homem é a principal meta do poder. O principal
objetivo do poder € infringir nos corpos comportamentos doéceis. “Um corpo que
pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e
aperfeicoado”. (FOUCAULT, 2004, p. 125).
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Os estudos de Foucault (1979) foram realizados em hospitais psiquiatricos,
forcas policiais, sendo que estas o levaram a pesquisar a lei como uma verdade
construida a partir do poder e da economia dominante. Trata-se de um sistema que
se centra na producdo da mais valia econémica e mais valia cultural onde o poder,
ndo sendo fechado, caracteriza e constitui o corpo social. Todo este sistema é
montado sobre a producéo, acumulagéo, circulagdo e funcionamento de um discurso
sélido e convincente. O autor sublinha que “estamos submetidos a verdade também
no sentido em que ela € a lei, e produz o discurso da verdade que decide, transmite
e reproduz, pelo menos em parte, efeitos de poder”. (FOUCAULT, 1979, p. 180).

Vé-se dessa forma, conforme Foucault (1979), que analise das relacdes de
poder deve ser feita igualmente a partir dos chamados elementos periféricos do
poder, observando as praticas reais e efetivas e detendo-se em sua estrutura
externa, onde acontece seu realacionamento direto e imediato com seu objeto. Ai
sdo constridos efeitos reais, o funcionamento do processo de asujeitamento, de

dominios continuos de sujeicdo e de comportamento de corpos.

Ndo se deve admitir jamais uma forma incontornavel de dominacéo ou o
privilégio absoluto da lei, da norma, da disciplina, do governo, mas, ao
contrario, entender que enquanto as relacdes de poder estiverem presentes
em todas as relacdes humanas, teremos certeza de que nelas ha pessoas
potencialmente capazes de dizer ndo a qualquer abuso no uso do poder.
(FOUCAULT, 2006, p. 157).

De acordo com Foucault (2004), o poder disciplinar, apos avaliacdes
constantes, oriundo tanto da disciplina quanto da sancdo dos atos aos sujeitos,
imp&em-lhes penalidades que integram o ciclo de conhecimentos e criam intensas
formas de controle, levando o sujeito a tornar-se verdadeiros fiscais de si mesmos.
Nesse sentido observa-se que a regulagcdo dos corpos em consequéncia desse
poder disciplinar pode condicionar os sujeitos em direcdo a comportamentos
estereotipados, fabricados, planejados, controlados caracteristicos da maquina do
capitalismo.

A acédo do poder disciplinar que ocorre na sociedade moderna, na sociedade
do capital, ocorre através da fabricacdo de corpos, dentro de um sistema que 0s
reparte e os faz circular na rede de relagbes institucionais, que se encarrega de
regular as atividades humanas pelas normas, penas e sang¢des. (FOUCAULT, 1979).

Contudo em unido com o poder disciplinar, a liberdade se inscreve como

estado do poder agir, pois
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sem as relacdes de poder, quer dizer, sem as taticas e estratégias de
resisténcia e liberdade que elas engendram, o que resta é apenas estado
de dominagéo, cujo excesso pode tornar a vida alheia destituida de valor
sob o signo da pura violéncia, como no caso dos totalitarismos (QUINTAO,
2006, p. 157).

Quintdo (2006), citando Foucault, possuimos uma ideia falsa de liberdade,
considerando o sujeito como produto da acéo disciplinar, pois para o poder é vital
gue pensemos que somos homens livres e autbnomos. Foi exatamente assim que
aconteceu o desenvolvimento do poder/saber e a subjugacéo dos sujeitos a levarem
para dentro do sistema, vidas Uteis e doceis. “O poder s6 se exerce em sujeitos
potencialmente livres e enquanto estes permanecerem livres”. (QUINTAO, 2006, p.
147).

Ser livre, nesse sentido, oferece ao sujeito duas opcdes dentro do sistema de
poder: a primeira, como consequéncia do governo de si mesmo, onde se localiza
uma maior capacidade de emancipacdo; e a segunda na posicdo dependéncia do
governo de outros. Dessa forma, a resisténcia sera entendida “como acdo sobre
uma acéo (como da ordem do governo), o poder sempre pressupde a possibilidade
da resisténcia, pois se trata de uma relagcdo estabelecida entre pessoas
potencialmente livres”. (QUINTAO. 2006, p. 156-7).

De acordo com Foucault (2004), uma das formas de enfrentamento ao poder
e resisténcia contra a dominacéo, é a formacdo manutencdo do pensamento critico,
observando todos os detalhes com prudéncia e empirismo, s6 desta forma
emergirdo formas de julgamento mais acertados durante o exercicio, vivéncia e
participacdo no poder diariamente.

Neste contexto, o mesmo autor sugere as técnicas de si, como uma
ferramenta na qual os sujeitos possam refletir e observar a si préprios de forma mais
critica. Partindo da visdo politica mais consciente e ética e sobre os dispositivos do
poder, teremos como resultado a formacao de sujeitos dotados de novos modos de
subjetivacdo, novos estilos de vida individual e social, conscientes dos processos
impostos pelo sistema de poder e dominacéo.

Trata-se, segundo o autor, de praticas de autogestéo e assim propde-se

[...] o termo conduta como aquele que mais bem capta o que ha de
especifico nas relagdes de poder. A conduta pode ser caracterizada pela



66

maneira de COI’IC!UZiI’ 0S outros bem como a maneira de se conduzir a si
mesmo. (QUINTAO, 2006, p. 147).

As técnicas de si, para Quintdo (2006), ndo séo dissociadas do cuidado de si.
Este autor parte do principio de que serd um bom governante aquele que souber
governar bem a si mesmo. Dai, a ideia de empoderamento do sujeito que,
distinguindo-se dos demais, podera ocupar cargos de gestdo de recursos humanos,
ou um lider, no sistema das organizacdes modernas. Porém, serd necessario
observar que o sujeito mesmo de posse das técnicas do controle de si para
constituir-se a si mesmo nao devera perder de vista a influéncia do poder, do
controle dos corpos (individual e coletivo), operado através do poder das normas e
de suas sancoes.

Como Foucault (2004) demonstra, € caracteristica do bom governante
governar primeiro a si mesmo, pois as técnicas de si apresentam-se como modos
pelos quais 0 sujeito se autoconstréi, enquanto senhor de seus direitos e deveres,
expresso como um exercicio de si sobre si mesmo. Portanto, as técnicas de si,
assim como o cuidado de si, podem ser entendidas como o conjunto de tecnologias
e experiéncias que resultam no processo de constituicdo e transformacéo do sujeito
e a consequente a constituicdo da sociedade.

Para um possivel enfrentamento contra o poder, Foucault (2004) propde uma
proposta autorreflexiva englobando uma postura critica, de permanente
desconfianca, frente as verdades que sao instituidas, naturalizadas, semelhantes ao
proprio poder. Esta reflexdo levara o sujeito a uma posi¢ao critica e, a0 mesmo
tempo, cautelosa, pois na posicdo de cuidado de si tera condices de refletir sobre o
poder e redefinir sua acdo, como positiva ou negativa, produtiva ou nao.

Benevides Barros (2009) aposta no coletivo, com processos grupais
atravessados pela politica, ndo pensados como campos disciplinares isolados, e sim
desenhados em direcdo a transversalidade, ao grupo como dispositivo operando
como combate as dicotomias entre a infra e a superestrutura. Isso porque o desejo
funciona a partir da infraestrutura, sendo também produtor da realidade.

A mesma autora define revolugéo social como revolucédo do desejo, pois

trata-se de fazer atravessar (transversalizar) os niveis molar e molecular,
micro e macropolitico. Realidade social e realidade desejante se distinguem,
mas ndo se separam de tal maneira que ndo possamos pensar a mudanca
das formas de organizacdo do socius sem pensarmos na alteragdo dos
modos de subjetivacdo. (BENEVIDES BARROS, 2009, p. 13).
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Conforme Lourau (1975), a transversalidade deve apresentar um carater
estavel e constantemente atualizado na instituicao.
Para Lourau (1975, p. 270),

a transversalidade pode definir-se como o fundamento da acé&o instituinte
dos grupamentos, na medida em que toda acdo coletiva exige uma
perspectiva dialética da autonomia do grupo e dos limites objetivos dessa
autonomia. A transversalidade reside no saber e no ndo saber do
grupamento a respeito de sua polissegmentariedade. E a condicdo
indispensavel para passar do grupo-objeto para o grupo-sujeito.

Ainda este autor sublinha a proposicdo de uma intervencéo terapéutica onde
o individuo, inserido no processo grupal, possa ser ouvido e a0 mesmo tempo ser
ouvinte e “com isso ter acesso ao além do grupo que interpreta mais do que
manifesta, tal é a alternativa com base na qual pode se propor a intervencao
terapéutica”. (LOURAU, 1975, p. 190).

Penso que a ideia de transversalidade pode ser utilizada tanto no trabalho
diario quanto na pesquisa como ferramenta de resisténcia e cuidado de si.

Segundo Martin-Baré (1989), o poder esta presente nas relagbes da vida
cotidiana, nas relagcbes mais formais e institucionais, no plano juridico. Nesse
ambito, o poder € “é um objeto social de que dispde o estado como gerente do bem
comum e que distribui entre os membros da sociedade a fim de pér em execugéao as
exigéncias e regras do sistema estabelecido”. (MARTIN-BARO, 1989, p. 102).

O poder como fenbmeno social estd baseado, segundo o mesmo autor, na
posse diferencial de recursos, permitindo que alguns satisfacam suas necessidades,
pessoais ou de classe e os imponha a outros. O poder ndo é um algo abstrato. O
poder nada mais é do que “uma qualidade de alguém, pessoa ou grupo, na relacao
com outras pessoas ou grupos. [...] O poder constitui, por conseguinte, um
fendmeno social, ndo meramente individual”. (MARTIN-BARO, 1989, p. 97).

E importante, nesse sentido, rever as contribuicdes de Foucault (2004), sobre
0S corpos aprisionados, acorrentados, limitados. Para os autores Foucault (2004) e
Benevides Barros (2009) existem formas de micropoderes capazes de transmitir
informacdes e transformacdes com forca para transformar condutas no corpo social.

Na l6gica de Lourau (1975), os objetos, sujeitos e saberes sdo construidos de
forma continua pelos préprios sujeitos, ndo possuindo vida prépria por si s6. O fazer
ver e o fazer falar, de acordo do sentido utilizado, pode produzir diferentes maneiras
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de ver o mundo e o consequente fortalecimento ou enfraquecimento dos mesmos

objetos, sujeitos e saberes.

“O que significa a vida hoje? O que significa poder sobre a vida? Como
entender poténcia da vida, nesse contexto? O que significa que a vida
tornou-se um capital? O que uma tal situacdo acarreta, do ponto de vista
politico? De que dispositivos concretos, mindsculos e maiusculos, dispomos
hoje para transformar o poder sobre a vida em poténcia da vida, sobretudo
num contexto militarizado? Como isso se conecta com o desafio urgente de
reinventar a comunidade? Como tais perguntas redesenham a ideia de
resisténcia hoje, nos varios dominios? (PELBART, 2003, p. 14).

Nessa perspectiva, Foucault (2004) escreve que as técnicas de si, ou a ética
do sujeito, sdo formas de amenizar as arrancadas do poder sobre os corpos, onde
0S sujeitos possam se visualizar dentro da pratica reflexiva consigo mesmos.
Consequentemente, ter-se-4& uma mudanca que partira da base da leitura politica
com foco nos dispositivos do poder, em direcdo a ética, as condutas de si, que
levardo o sujeito a novos modos de subjetivacéo, novos estilos de vida individual e
social, para além dos processos impostos pelo sistema de poder e dominagéao.

A solucdo para o enfrentamento, para resisténcia a dominacédo e docilidade
dos corpos que se deve manter um pensamento critico, observando todos os
detalhes com prudéncia e empirismo, pois a decisdo acertada de julgamento s6
podera acontecer durante o exercicio, vivéncia e participacdo no poder diariamente.

Conforme Foucault (1997),

qualquer luta é sempre resisténcia dentro da propria rede de poder, tela que se
alastra por toda a sociedade e a que ninguém pode escapar: ele estd sempre
presente e se exerce como uma multiplicidade de relacfes e forcas. E como onde ha
poder ha resisténcia, ndo existe propriamente o lugar de resisténcia, mas pontos

moveis e transitérias que também se distribuem por toda a estrutura social.
(FOUCAULT, 1997, p. 16).

Igualmente Pichon-Riviere (1998) relata que o dispositivo grupal tem como
funcdo a possibilidade de abertura de novas significacdes, a producdo de saberes
inéditos, nas sinteses que cada integrante do grupo possa avangar rumo ao
impensado.

Observa-se que o trabalho desenvolvido no dispositivo grupal, entendido
como transversal, podera fugir das dicotomias, bem como ser concebido a partir de
uma analise sistemética das contradicbes emergentes, das ideologias inconscientes
que geram contradi¢cdes, esteredtipos no processo grupal. (BENEVIDES BARROS,

2009). Partindo desse pressuposto, as solucbes de resisténcia frente ao poder
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instituido, conforme Foucault (1979), podem ser trabalhadas e entendidas como
técnicas do cuidado de si, conforme o governo de si mesmo, capacidade de
emancipacdo, a ética, pensamento critico, objetivando novos modos de
subjetivacdo, novos estilos de vida individual e social, como proposta de construcéo

de um mundo mais ético e justo.



5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta pesquisa foram utilizados procedimentos metodologicos de observacao
participante, com registros de dados em um diario de campo e, posteriormente,
entrevistas semiestruturadas com o grupo participante.

A observagdo participante, para Gabarrén e Landa (2006), é oriunda de
paradigmas, teorias, disciplinas e experiéncias praticas diferentes. Basicamente € o
materialismo dialético-historico, com modelos de organizacao-mobilizacao, conflito e
transformacao de estruturas-relacionais sociais.

A técnica do diario de campo contém as percepgbes, 0S registros, 0S
guestionamentos e as informacdes do pesquisador. Os dados coletados submetem-
se a analise de conteudo, num objetivo de buscar a compreensédo dos significados
no contexto da fala ou dos textos escritos.

Segundo Minayo (2004), no diario de campo constam todas as informacdes,
menos o registro das entrevistas formais. Trata-se das informacdes sobre conversas
informais, comportamentos, festas, cerimonias, gestos, percepcodes relativas ao tema
da pesquisa.

Nesse sentido, Kind (2004) o grupo focal € um procedimento de coleta de
dados realizado através de entrevistas grupais com a finalidade de investigar os
processos grupais que tém sua origem teodrico-metodoldgica na sociologia e na
psicologia social critica. O grupo focal fundamenta-se na discursividade e na
interacdo. Oriundo da tradigdo dialética, pressupde a construcdo do conhecimento
em espacos de intersubjetividade. “Dessa forma, devemos pressupor que as muitas
vozes envolvidas no grupo focal formem um coro de semelhancas e diferencas,
construcbes e desconstrucdes, inerentes a intersubjetividade que esta em jogo”.
(KIND, 2004, p. 124-136).

De acordo com Gatti (2005), o grupo focal € conjunto de sujeitos selecionados
por pesquisadores para participar de uma atividade coletiva com objetivo de discutir
e comentar um tema que sera desenvolvido a partir de sua experiéncia pessoal.

De acordo com Kind (2004, p. 127),

os grupos focais utilizam a interag@o grupal para produzir dados e insights
gue seriam dificilmente conseguidos fora do grupo. Os dados obtidos,
entdo, levam em conta o processo do grupo, tomados como maior do que a
soma das opinides, sentimentos e pontos de vista individuais em jogo.
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Utilizou-se a forma de abordagem qualitativa para obter dados através de
cinco sessbes de grupo focal visando organizar objetivamente os dados trazidos
pelo grupo tanto de forma implicita como explicita para, assim, compreender 0s
processos historicos e atuais das CEBs na rede de comunidades S&o Jodo Batista
do Arroio da Manteiga na cidade de S&o Leopoldo.

Utilizou-se da entrevista qualitativa para que o entrevistador possa mapear e
conhecer o modo de vida das pessoas entrevistadas. Esta entrevista fornece o
equipamento tedrico para compreender as relacfes entre 0s atores sociais e sua
vida cotidiana, objetivando a compreenséo pormenorizada sobre os comportamentos
das pessoas em contextos sociais especificos.

Conforme Gatti (2005, p. 11), os grupos focais permitem

Compreender os processos de construcdo da realidade por determinados
grupos sociais, compreender as praticas cotidianas, acfes e reacdes a fatos
e eventos, comportamentos e atitudes, constituindo-se uma técnica
importante para o conhecimento das representacdes, percep¢des, crengas,
habitos, valores, restricdes, preconceitos, linguagens e simbologias.

O grupo focal foi planejado para cinco sessdes com a duracéo de uma hora,
uma vez por semana. A coordenadora foi Ligia Huff; a observadora, Aparecida
Bittencourt. Participaram do processo seis sujeitos pertencentes a rede de

comunidades S&o Joao Batista em Sao Leopoldo.
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1) Roteiro dos encontros

Quadro 1 — Processos histéricos ontem

Subcategoria de estudo
e andlise

Perguntas aos sujeitos

Participacéo

De que forma eram divulgadas as reunides das CEBs?

Com que frequéncia ocorriam 0s encontros?

Como vocé via a participacdo dos sujeitos ho movimento das CEBs?
Qual o nimero de participantes nas reunides?

Organizacéo

Quem organizava as reunides do grupo?
Qual era a duracdo dos encontros?
Como era escolhido o tema dos encontros?

Liderancas De que forma eram estimuladas as liderangas?
Havia reunifes de coordenadores dos grupos?
Como se dava o comprometimento dos sujeitos?
Infraestrutura Onde se realizavam as reunides?

Que tipo de materiais eram utilizados para motivar as reunides?

Fonte: Lara Junior, 2005.

Quadro 2 — Processos historicos hoje

Subcategoria de estudo
e analise

Perguntas aos sujeitos

Participacdo

De que forma séo divulgadas as reunides das CEBs?

Com que frequéncia ocorrem os encontros atualmente?

Como vocé vé a participacéo dos sujeitos no movimento das CEBs?
Qual o nimero de participantes nas reunidoes?

Organizacao

Quem organiza as reunifes do grupo?
Qual é a duracdo dos encontros?
Como é escolhido o tema dos encontros?

Liderangas De que forma séo estimuladas as liderancas?
Ocorrem reunides de coordenadores dos grupos?
Como se da o comprometimento dos sujeitos?
Infraestrutura Onde se realizam as reunifes?

Que tipo de materiais séo utilizados para motivar as reuniées?

Fonte: Lara Junior, 2005. (Quadro 1 e 2 apresentam as mesmas questdes, porém as primeiras no
passado, as segundas no presente — Processo historico ontem e hoje).

2) Categoria

Quadro 3 — Organizagéo politica e participagao intragrupal nas CEBs ontem

Participacédo intragrupal

Como era preparada a mistica das reunifes?

Como era organizada a pauta das reunifes?

Quais os passos principais na elaboracdo da mistica? (rezas, cantos,
leituras da Biblia, simbolos religiosos)

Organizacéo politica

Havia uma motivagdo para contetidos politicos?

Quais os temas mais abordados?

Como o0s sujeitos avaliavam os contelddos politicos trazidos para
reuniao?

Como voceé via os sentimentos despertados pela mistica?

Fonte: Lara Junior, 2005.
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Quadro 4 — Organizacéo politica e participacao intragrupal nas CEBs nos dias atuais

Participacgéo intragrupal Como é preparada a mistica das reunides?

Como é organizada a pauta das reuniées?

Quais os passos principais na elaboracdo da mistica? (rezas, cantos,
leituras da Biblia, simbolos religiosos)

Como vocé vé os sentimentos despertados pela mistica?

Organizac¢éo politica Ha uma motivacao para contetdos politicos?

Quais os temas mais abordados?

Como os sujeitos avaliam os conteddos politicos trazidos para
reunido?

Fonte: Lara Junior, 2005. (Nos quadros 3 e 4 sdo as mesmas questbes embora as primeiras no
passado, as segundas no presente — Organizacado politica e participacao intragrupal nas CEBs ontem
e hoje).

3) Categoria

Quadro 5 — Formas de articulacéo e processos de liderancas ontem

Formas de articulacéo e De que forma eram articuladas as tarefas agendadas pelo grupo?
processos de liderangas Eram avaliados as liderancas e o processo de caminhada do grupo?

Fonte: Lara Junior, 2005.

Quadro 6 — Formas de articulacéo e processos de liderancas nos dias atuais

Formas de articulacéo e De que forma séo articuladas as tarefas agendadas pelo grupo?
processos de liderancas Sao realizadas avaliagbes sobre as liderancas e o0 processo de
caminhada do grupo?

Fonte: Lara Junior, 2005. (QuestBes 5 e 6 sobre formas de articulagBes e processos de liderancas
ontem e hoje).

4) Categoria

Quadro 7 — Desenvolvimento dos processos de comunicacdo, cooperagao,
pertenca e aprendizagem ontem

Comunicacéo Havia unido entre os sujeitos do grupo?
Como eram resolvidos os conflitos do grupo?
Havia temas que eram considerados sigilosos?

Cooperacao Aconteciam aliangas entre os sujeitos participantes do grupo?
Estas aliancas ocasionavam conflitos no grupo?
Como o coordenador resolvia estes conflitos?

Pertenca Os sujeitos se sentiam parte do grupo?
Como o grupo resolvia as questdes dos sujeitos que ndo eram atuantes no
grupo?

Aprendizagem Havia crescimento na vida pessoal dos sujeitos depois o0 ingresso nestes
grupos?

Era incentivada a volta ou o ingresso nas escolas?
Qual era o nivel de estudo dos sujeitos do grupo?

Fonte: Lara Junior, 2005.
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Quadro 8 — Desenvolvimento dos processos de comunicac¢do, cooperagao,
pertenca e aprendizagem nos dias atuais

Comunicacéo Ha unido entre os sujeitos do grupo?
Como sdo resolvidos os conflitos do grupo?
Existem temas que séo considerados sigilosos?

Cooperacéo Acontecem aliancas entre 0s sujeitos participantes do grupo?
Estas aliancas ocasionam conflitos no grupo?
Como o coordenador resolve estes conflitos?

Pertenca Os sujeitos se sentem parte do grupo?
Como o grupo resolve as questdes dos sujeitos que ndo se mostram
atuantes no grupo?

Aprendizagem Ocorre crescimento na vida pessoal dos sujeitos depois 0 ingresso nestes
grupos?

E incentivada a volta ou o ingresso nas escolas?

Qual é o nivel de estudo dos sujeitos do grupo?

Fonte: Lara Junior, 2005. (As questBes dos quadros 7 e 8 sédo relativas ao tema desenvolvimento dos
processos de comunicacdo, cooperacdo, pertenca e aprendizagem ontem e hoje, sdo semelhantes,
umas relativas ao ontem, as outras relativas ao hoje).

5.1 CRITERIOS DE ESCOLHA DOS SUJEITOS

A pesquisa foi desenvolvida junto a rede de comunidades S&o Jodo Batista,
situada no bairro Arroio da Manteiga, em Sao Leopoldo-RS, pertencente a Diocese
de Novo Hamburgo. No Arroio da Manteiga (CEPA)* foram realizados cinco
encontros grupais com seis sujeitos sendo dois da comunidade Santa Marta, uma da
comunidade Maua e trés da comunidade Sao Joao Batista. Os sujeitos escolhidos
sao quatro jovens da Pastoral da juventude, dois sujeitos da pastoral da catequese e
uma da pastoral da crianca.

Utilizamos aqui nomes ficticios para nos referir aos entrevistados para
preservar o sigilo da identidade de cada um. N&o utilizamos o termo livre e
esclarecido, pois ndo se trata de uma pesquisa que coloque em risco a integridade
das pessoas envolvidas nessa pesquisa. No entanto, todas estavam cientes de que

os encontros do grupo focal foram gravados.

* CEPA é a sigla para Centro de Espiritualidade Padre Arturo.



6 ANALISE DOS DADOS

Para a analise dos dados foi utilizada a técnica de analise de discurso. Trata-
se de uma leitura reflexiva que se aproxima do texto e do contexto, para desse modo
analisar o conteudo, a organizacéo e func¢des do discurso.

Na opinido de Gill (2003, p. 266), “a analise de discurso é uma interpretacao,
fundamentada em uma argumentacdo detalhada e uma atencdo cuidadosa ao
material que esta sendo estudado”.

Nessa perspectiva, sabe-se que o0 sentido do discurso nao € fixo,
considerando o contexto, a estética, a ordem do discurso, pela sua forma de
construcdo. O sentido do discurso encontra-se sempre em aberto para a
possibilidade de interpretacdo do seu receptor. O efeito do discurso é, claramente,
transmitir uma mensagem e alcancar um objetivo premeditado através da
interpretacédo e interpelacao do sujeito.

A andlise do discurso trabalha exclusivamente com o sentido, um sentido
produzido. Por isso pode-se afirmar que o corpus da analise do discurso se constitui
na seguinte formulacdo: ideologia, histéria e linguagem.

Pesquisar sobre a analise do discurso, para Frasson (2007), é caracterizar a
caminhada histérica contraditéria que coexiste nas diferengas sociais, inscritas na
concepcao discursiva dos sujeitos, na materialidade discursiva. A analise do
discurso desenvolve seus estudos sobre os muitos olhares de mundo inscritos no

discurso.

6.1 DADOS DA OBSERVACAO

Diario de campo

A primeira visita que fiz como pesquisadora no bairro Arroio da Manteiga deu-
se no més de novembro de 2013, quando tive a oportunidade de conhecer o Centro
de Espiritualidade Padre Arturo (CEPA).

Ao chegar conheci o0 Pe. Edson Thomassim, que logo apos as apresentagdes
levou-me para conhecer o prédio da CEPA: secretaria, cozinha, biblioteca e diversas
salas de reunides. O prédio serve também de sua moradia e de alguns seminaristas.

Ao lado deste prédio fica o prédio da igreja chamada Comunidade Sao Joao Batista.
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7

Padre Edinho, como é chamado por todos, relatou-me sobre o inicio do
trabalho com as CEBs. Falou sobre o trabalho do Pe. Orestes que esteve no local
desde 1987, onde fundou a rede de comunidades que existe até hoje no Arroio da
Manteiga. Fazem parte da rede as comunidades Sdo Joao Batista, Sdo Roque,
Santa Marta, Santa Ana, Divino Espirito Santo e Nossa Senhora Aparecida. Citou a
importancia e os avancos que as comunidades conseguiram através do Pe. Orestes.
Algumas das principais acdes alcancadas pelo Pe. Orestes foram: Promotoras
Legais Populares, Movimento Pro-Dique, Pastoral Social, Trilha Cidada, Associacao
de Jovens, entre outras.

O Pe. Edinho demonstrou ter um cuidado especial com a Pastoral da
Juventude, pois acredita nela como um movimento que desembocara futuramente
nos trabalhos das CEBs. Sublinha a necessidade de se efetivar um movimento de
resgate de liderancas antigas em algumas comunidades e da importancia de
trabalhar, junto as CEBs, questdes relativas ao tema da diversidade. Sublinha a
exortacdo apostolica Evangelii Gaudium (A Alegria do Evangelho), do Papa
Francisco, e a importancia do trabalho em redes. Acentua que as CEBs pertencem
ao grupo dos setores progressistas da Igreja Catolica.

O Pe. Edinho contagia os ouvintes com sua motivacdo ao falar sobre o
trabalho com as CEBs. Faz suas colocagbes com voz firme e sem medo, mesmo
quando relata sobre as perseguicdes, lutas, disputas, transferéncias de padres
militantes, etc.

Em todas as celebracdes de que participei ficou evidente a preocupagao com
a acolhida. Exemplo disso é a postura do Pe. Edinho: em todas as celebracdes ele
se coloca na porta da igreja, recebendo com carinho todos os seus membros. A
igreja € muito acolhedora, sem ostentacdo; as celebracbes sdo muito bem
organizadas. Nota-se que existe um cuidado em utilizar um vocabulério simples,
motivado e entusiasmando para que todos possam entender e assimilar. A liturgia
usada é muito propria, oportunizando a participacdo das pessoas nas diversas
atividades. Uns leem a Biblia, outros tocam violdo, auxiliam o padre no altar. O
padre, no final da missa, abencoa particularmente a cada uma das pessoas, que se
colocam em fila na sua frente. Este gesto faz com que o povo se sinta pertencente a
familia da fé.

Pude participar mais de perto da programacdo da Quaresma. Tanto nas

celebragbes quanto na procissdo do Domingo de Ramos, observei a mistica do
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momento e sua importancia para a vida das pessoas. A simplicidade da cerimbnia
toca as pessoas. Tudo € organizado com muito carinho e motivagdo. Conversando
com os fiéis, notei a alegria que sentem quando podem relatar sua participacdo na
historia da comunidade.

E importante sublinhar a experiéncia que tive ao participar do encontro de
CEBs. Este encontro acontece uma vez por més em cada comunidade da Diocese
de Novo Hamburgo. Neste ano acontecera um evento do encontro anual de CEBs
nas dependéncias da Comunidade Sado Roque, do Arroio da Manteiga. Participei de
dois encontros do grupo das CEBs: um acontecido na Comunidade S&o Jo&o em
marco Batista e outro na Comunidade Sao Roque em abril.

Um destes encontros contou com a presenca de mais ou menos 15 pessoas.
Elas normalmente sentam-se em semicirculo para facilitar o debate. Havia pessoas
jovens e outras ndo tdo jovens. No centro do semicirculo, ao chdo, estavam o0s
simbolos que representam o sagrado para as CEBs: primeiro a figura do trem das
CEBs em que cada vagao simboliza um encontro ja ocorrido, a biblia, agua, terra,
vela, chapéu de palha, varios folders da programacéo, livros de cantos, violdo, e os
panos coloridos. Ao iniciar a reunido um dos participantes se encaminha para o
centro do grupo, onde estdo os simbolos; apanha a Biblia e |1é um salmo; todos
ouvem em siléncio. Logo apos, cada membro do grupo compartilha o versiculo que
mais Ihe tocou.

Nesta reunido do grupo de CEBs ficam evidentes o cuidado e o carinho das
pessoas com a mistica, através do significado dos simbolos misticos relatados
acima, o que ratifica as colocacfes teodricas de Follmman (1996) e Lara Junior
(2005).

Depois disso, foi apresentado um video onde o Frei Leonardo Boff falava
sobre a histéria do trabalho das CEBs. O video trata da luta dos pobres, da
diversidade, comunh@o, libertacdo, articulacdo e persegui¢do. Logo apdés passou-se
para o momento de cantos, onde um dos jovens toca violdo, e todos participam
cantando.

Um dos participantes do grupo traz sua preocupagao com a identidade das
CEBs. Inicia-se entdo um debate sobre a necessidade de clarear dentro da diocese
uma proposta sobre a identidade das CEBs hoje. “Acho que somos meio seita
dentro da Igreja. Afinal, guem somos? Corporificar, clarear”.
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Em resposta a essa colocagéo, o Pe. Edinho acrescenta que as CEBs vao se
modificando conforme a comunidade local, seja na periferia ou no campo. O modelo
€ 0 mesmo, as comunidades séo diferentes. Por isso fica um pouco mais complexo
falar a respeito de uma identidade Unica.

Emergiu no grupo a questdo da diferenca dos trabalhos das CEBs em relagao
a outros trabalhos da Igreja Catdlica. “Vendo e ouvindo cenarios da igreja apavora, €
tdo diferente do que a gente acredita. A identidade das CEBs ¢é a for¢a que puxa pra
baixo, pro povo. Fé encarnada na realidade do povo. A realidade € o rosto que o
povo tem no dia a dia. E igual mas é diferente”. (Carmem)

Estas colocacdes se justificam na teoria. Conforme Orofino (2012), as CEBs
nasceram num certo contexto sociocultural, politico e religioso em oposicdo com
outros organismos eclesiais e sociais.

Durante o debate fala-se do apoio que a diocese ofereceu para que alguns
membros das CEBs pudessem se fazer representar no congresso nacional.
“Devemos trabalhar para que as CEBs tenham um rosto, pois existem sempre as
resisténcias, tém padres que estdo rezando missa em latim por aqui. Sao
conservadores. Estdo mudando até as cores litirgicas do altar”. (Jorge)

Fala-se do desgaste de algumas comunidades e da necessidade do resgate
de liderancas. “S&o comunidades enfraquecidas, angustiadas. A gente sabe as
respostas, mas nos nado temos as estratégias para fortalecer as comunidades”.
(Carmem)

Sinto que as pessoas que participam das CEBs sédo pessoas muito sofridas e
algumas até perseguidas politicamente ou mesmo dentro da propria Igreja. Mesmo
assim, é visivel a motivacdo e o amor que elas possuem em favor das pessoas que
sofrem com a injustica social e econémica.

O Pe. Edinho tomou a palavra logo ap6s o fim do debate para falar sobre a
organizacdo e divisdo das tarefas para o encontro de CEBs que acontecer4d em
novembro.

E igualmente importante relatar o trabalho realizado pelo Pe. Edinho sobre
teatro e evangelizagdo com jovens das diversas comunidades da rede. Tive a
oportunidade de participar de uma celebragédo na Comunidade S&o Roque onde o
grupo se apresentou.

A Comunidade Sdo Roque fica na mesma regiao. Nesta noite estava toda

iluminada, com muito movimento de pessoas, algumas liderancas ficaram na frente



79

da igreja recebendo as pessoas. O altar muito simples estava com toalhas cor de
rosa, e as pessoas que estavam ajudando na missa também estavam de roupas da
mesma cor. Ao iniciar a cerimdnia, o padre explica que esta cor tem conexdo com
“doce, com a rapa do taxo”. A cor foi usada em referéncia ao tempo da Quaresma.
Havia uma pessoa tocando violdo, e outra, teclado. Tocavam e cantavam cantos
alusivos a nova Campanha da Fraternidade deste ano: “Fraternidade e tréfico
humano”.

O Pe. Edinho passa a falar ao povo utilizando uma liturgia muito simples, mais
parecendo um dialogo. A liturgia segue com a apresentacdo do teatro. Os jovens
entraram pela porta da frente da igreja, eram cinco jovens, trés meninos e duas
meninas (pré-adolescentes e adolescentes). Os meninos entraram trazendo nas
maos skate e violdo; as meninas trouxeram diversos estojos de maquiagem para
depositarem no altar. Apos, colocaram-se na frente para o povo. Em resumo a peca
retratou a campanha da fraternidade sobre cooptacdo de jovens, objetivando alertar
contra o turismo sexual. O povo escutava em siléncio; pareceram gostar do que
estavam ouvindo. Nas celebracgfes ficou evidente a simplicidade dos cantos que se
referem as lutas da vida diaria do povo.

Notei também um cuidado especial do Pe. Edinho com a divulgacdo de todas
as atividades programadas pela rede de comunidades, tanto em nivel de folders,
jornal, como na internet e através do Facebook. Dessa forma, as pessoas da
comunidade tém facil acesso as programacdes das atividades das CEBs e das
demais programacodes em geral, tanto por escrito como pela internet.

No Domingo de Ramos participei da procissdo que aconteceu junto com
outras trés capelas: Santa Ana, Espirito Santo e Nossa Senhora Aparecida. Todas
se encontraram na Paréquia Central Sdo Jodo Batista. Neste domingo, aproveitei
para conversar com algumas das pessoas que estavam na Comunidade S&o Jo&o.
Encontrei duas irmas que sédo fundadoras desta comunidade, e emocionadas
relataram um pouco da histéria da paroquia. Logo a seguir outras comentaram sobre
o trabalho do clube de maes que tem mais de 200 sécios e 20 anos de existéncia.
Outros ainda relataram o trabalho com o grupo de idosos, que conta com 20
participantes.

Logo chega a primeira procissao. Todos vinham cantando, carregando uma
cruz e trazendo ramos verdes nas maos. Seguiu-se a chegada da outra comunidade

gue pudemos ver de longe. Emociona ver o povo subindo uma lomba carregando a
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cruz, cantando e com ramos verdes nas maos. Os ramos verdes simbolizavam o
Domingo de Ramos. Quando a ultima comunidade chegou, entraram todos juntos. O
local ficou cheio de pessoas cantando ao som de gaita e diversos violdes. E
importante salientar a simplicidade das pessoas, a alegria e a emocdo. A
comunidade fica repleta de pessoas cantando e louvando a Deus. Os cantos de
louvor séo unificados na rede de comunidades e falam das lutas diarias do povo em
busca de justica social.

O Pe. Edinho iniciou sua pregacao trazendo o tema da fé e politica na
atualidade. A pregacgéo foi contextualizada, pois abordou a espiritualidade com a
vida cotidiana do povo.

Esta procisséo faz parte da simbologia da mistica nas CEBSs; trata-se de uma
Romaria, caminhada que lembra o pertencimento ao povo de Deus a caminho da
Divina Fonte.

E importante salientar o bom acolhimento oferecido pelos participantes aos
visitantes, especialmente por parte do proprio Pe. Edinho. Em consequéncia dessa
acolhida eu, como pesquisadora, passei a me sentir em casa. E além da boa
acolhida que é oferecida as pessoas, o proprio ambiente da CEPA é muito
acolhedor, sendo um espaco aberto desde a porta de entrada a biblioteca, ao
espaco de oracdes. Existe até um espaco disponivel com erva, fogdo e tudo mais
para que se possa fazer chimarrao.

Nesta pesquisa realizada no bairro Arroio da Manteiga, participei de dez
celebracdes, dois encontros mensais de CEBs, uma procisséo, fiz uma visita a
Comunidade Sao Roque e outra a Comunidade Santa Marta, além de cinco sessdes
de grupo focal. Todas estas atividades ocorreram nos meses de novembro de 2013
a junho de 2014.

6.2 DADOS DO GRUPO FOCAL

Quanto a organizacdo das reunifes das CEBs, Frei Betto (1981) ressalta um forte
senso critico que resultou em varias lutas importantes pela democracia e pela
democratizacdo na América Latina nos ultimos 25 anos, as quais sé foram possiveis gracas
as CEBs e a TdL. Termos como justica, fraternidade, solidariedade, compromisso e
caminhada revelavam os seguimentos de Jesus e a vontade de implantar concretamente o

Reino de Deus.
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Observa-se que este trabalho das CEBs demonstra ter muitas semelhancas

com o processo grupal, pois no entendimento de Lane (1994, p. 59) pode-se

entender o movimento de consciéncia dos individuos, que se da em relacdo
as atividades que eles desenvolvem em interacdo com outros individuos,
conhecer os processos grupais que produzem as identidades pessoais e ao
mesmo tempo produzem um sentido “nds”, através da cooperacdo e da
compreenséao de determinantes histdrico-sociais — é a tarefa que compete a
Psicologia, tornando a sua praxis em um movimento de conscientizagdo

social e de atividades transformadoras da sociedade.

A pesquisa social enfatiza seus estudos no intuito de conhecer a sociedade,

porque, assim, podera contribuir para solucdo dos seus problemas mais graves. “A

tarefa mais ou menos explicita que se propbe o psicélogo social, ao planificar e

realizar cada investigacdo pode ser definida como alternativa de descobrir, entre

outras coisas, certo tipo de interagdes que entorpecem o0 pleno desenvolvimento da
existéncia humana”. (PICHON-RIVIERE, 1998, p. 119).

Quadro 9 — Roteiro de observacédo do grupo focal

Obijetivo geral

Analisar os processos grupais como forca de resisténcia, implicacéo
politica e cuidado de si, nos dias atuais.

Primeiro encontro

Analisar por meio dos
processos grupais,
como se desenvolve o
cuidado de si como
forca de resisténcia nas
CEBs atualmente.

- Como aconteceu a organizacado e a fundagéo do Arroio da Manteiga?
- De onde vieram as familias e como chegaram aqui?

- Que paroquias fazem parte da rede de comunidades da Comunidade
S&o Jodo?

- Como se organizam e atuam as pastorais na Comunidade S&ao Joao?
- Qual é a definicdo da comunidade do Arroio da Manteiga?

- Qual a participacdo das liderancas leigas e dos tedlogos na
organizacdo desta comunidade?

- Quais as liderancas que mais se destacaram na caminhada histérica
do Arroio da manteiga?

- A comunidade ja participou de algum movimento social?

- Em que movimentos sociais e qual foi 0 motivo pelos quais se
organizaram?

- Quais avangos ocorreram nessa caminhada e possiveis recuos?

Segundo encontro

Pesquisar nas CEBs,
hoje, a existéncia de
questdes relativas ao
poder instituido, como
forma de controle.

- Qual a missao, qual o motivo da militincia das CEBs?

- Como vocés veem a ldentidade da CEB dentro da Diocese?
- Podemos identificar algum processo de resisténcia e participacéo
politica na trajetéria desta comunidade?

- Houveram dificuldades na caminhada das CEBs?

- Pensando no modelo eclesial atual, ocorrem formacé&o,
acompanhamento ou alguma espécie de mobilizagdo?

- As CEBs recebem algum tipo de critica?

- Como os participantes das CEBs reagem a estas criticas?

- O que é e como funcionam as Pastorais?

- Como as pastorais definem o termo “comunidade”?

- De que forma é entendido o processo de conversao?
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- Como funciona e o que € a “animagao”?

- Como é vista a coordenacdo de leigos e leigas?

- Qual a participagdo das mulheres no movimento?

- Como vocé se sente como Cristdo participantes da CEB, na sociedade
atual?

Terceiro encontro

Analisar nos processos
grupais, a
materializacé@o das
intersubjetividade dos
participantes das CEBs,
guanto a
autoconstituicao e
transformacéo dos
sujeitos.

- Como se define o papel das CEBs na atualidade?

- Existem diferencas no trabalho das CEBs, ontem e hoje?

- Pensando na comunidade com seus problemas do dia a dia, qual seria
o(s) objetivo(s), junto a populagéo que sofre?

- Como os participantes do movimento trabalham e se relacionam entre
si?

- Existe alguma acéo para resgatar as liderancas?

- As liderancas continuam as mesmas? Mudaram? Evoluiram?
Transformaram-se? Ou se desanimaram?

- O modelo de trabalho continua o mesmo? Deveria ser construido novo
jeito de “fazer Igreja”?

- Quais seriam as reais necessidades do movimento politico das CEBs
hoje? Quais as estratégias para alcanca-los?

- Quais foram as liderancas politicas que se destacaram através do
trabalho das CEBs, na Diocese ou no Arroio da Manteiga?

Quarto encontro

Verificar através dos
processos grupais como
sao entendidas nas
CEBs a politica, a
mistica, o trabalho,
autonomia, criatividade
e bem-estar social nos
dias atuais.

- Refletindo sobre transformacé&o de vida e do mundo como se reflete o
trabalho da mistica dentro da caminhada das CEBs?

- A participacao nas celebragdes misticas que ocorrem nos encontros
provocam, evocam algum tipo de sentimento?

- Quem escolhe o tema para os encontros de celebracdes?

- Quais os simbolos que néo pode faltar nos encontros de celebracées?
- Quais as etapas nos encontros para celebracéo?

- Durante os encontros de celebracéo, é abordado o tema sobre
politica?

- De que forma é entendido na sua opinido a celebragédo mistica e a
formagéo de consciéncia critica?

- Qual a contribuigéo do trabalho das CEBs em relagéo a construcdo de
um mundo de justica e liberdade?

Quinto encontro

Devolutiva e avaliacédo

Avaliacéo, sentimentos,
Propostas, rever todas as questdes ou possiveis necessidades surgidas
no decorrer dos quatro encontros.

Fonte: Lara Junior, 2005.

Primeiro encontro do grupo focal

O primeiro encontro reuniu seis participantes, uma observadora e uma

coordenadora. Foram propostas todas as regras que compdem o enquadre e

também o uso do gravador com o0 grupo que, apdés aceita-las, mostrou-se

participativo, alegre, sem receio de fazer suas colocagoes.
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Neste primeiro encontro a proposta foi de se trabalhar o historico, a
organizagdo, as liderancas e a organizacdo politica da rede de comunidades
situadas no Arroio da Manteiga, conforme o Quadro 9.

De acordo com as colocacbes do grupo, o Arroio da Manteiga € um dos
bairros mais antigos da cidade de S&o Leopoldo, porém detém o maior fluxo
populacional. O bairro é cortado por dois arroios, Manteiga e Cerquinha, que estao

ligados com o Rio dos Sinos.

O nome Arroio da Manteiga é oriundo de um arroio que existe na regido e
gue tinha uma areia tdo branquinha que parecia manteiga. Este arroio tinha
agua tao limpinha que os moradores costumavam banhar-se nele. (Luiza)

A histéria da fundacdo do Arroio da Manteiga teve seu iniciou ha mais de 30
anos, quando o prefeito comprou uma area de terra e construiu casas para retirar a
prostituicdo e os moradores de rua do centro da cidade, colocando-0s nesta regiao,
antes chamada de Arroio das Malocas. Até bem pouco tempo essa regido era
conhecida como area de prostituicdo com moradias muito distantes uma das outras.
O Arroio da Manteiga € dividido em vilas, Parque Maua, comunidade Santa Marta,
Campestre, etc.

O Arroio da Manteiga sofre muito preconceito até hoje, sendo visto como a
parte marginalizada da cidade. “La € o lugar das putas, do lixdo, é o lugar de tudo do
trafico da violéncia. Também tinha um matadouro de gado”. (Maria)

As primeiras familias comecaram a chegar na década de 1970 provocando
grande concentracdo populacional. A vinda destas familias estava relacionada ao
boom do setor calcadista no Vale dos Sinos. As familias que primeiramente
habitaram o Arroio da Manteiga vieram das cidades de Palmitinho, Frederico

Westphalen, Tenente Portela e do estado do Parana.

Com a chegada do padre muitas familias comecaram a comprar as casas e
as mulheres foram fechando as portas. (Luiza)

A histéria do Arroio da Manteiga esta muito ligada ao trabalho primeiramente

do Pe. Arturo e, principalmente, com a caminhada histérica do Pe. Orestes.

Antigamente aqui ndo era ainda paroquia, nem a S&o Jorge era paréquia.
Era s6 o Rio dos Sinos. Padre Arturo atendia tudo isso desde vila Bras até
aqui, isto tudo era pardquia tudo comunidades necessitadas. (Luiza)
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A principal comunidade pertencente ao Arroio da Manteiga chama-se S&o
Joao Batista. Para a Diocese de Novo Hamburgo, a Comunidade Sao Joao Batista é
uma pardquia, mas para seus membros € costumeiramente chamada de rede de
comunidades composta por seis comunidades e que trabalha com a
descentralizagdo. As comunidades que fazem parte da “Rede de Comunidades S&o
Jodo Batista” sdo: Santa Ana, Santa Marta, Sdo Roque, Divino Espirito Santo, Nossa
Senhora Aparecida, Comunidade Maria de Nazare.

O Pe. Orestes trabalhou cerca de 19 anos nesta regido. Tendo chegado ao
Arroio da Manteiga por volta de 1983 vindo a falecer em 1992. A morte do Pe.
Orestes veio de surpresa para esta populagdo que, segundo eles, sentiram-se
orfaos. “Todo mundo ficou muito triste”. (Luiza)

Segundo o relato do grupo pesquisado, foi o Pe. Orestes que ensinou uma
nova forma de ler a Biblia. Era destas leituras que vinha a motivagdo. Os textos
emergiam a fé e a vida. “Um sem o0 outro ndo tem sentido. Eram realizados cursos
de capacitacao, visitas as comunidades, as familias”. (Luiza)

Os moradores da regido, em sua maioria, trabalhavam nas suas proprias
casas terceirizando os servigcos das fabricas de calgados. Este servico era muito
explorado. “As mulheres nessa época elas faziam estes enfiadinhos e no fim do dia
o dinheiro ndo dava pra comprar um litro de leite”. (Maria)

Em consequéncia desta exploracdo surgiu a ideia de fundar uma cooperativa
de trabalhadores. “Pelo que a gente sabe foi a primeira cooperativa de Séao
Leopoldo. Hoje temos o CECAN, antes era o MOVIC, movimento pela cidadania, em

Sao Leopoldo existem ali trés cooperativas”. (Maria)

Nunca ficaram esquecidas as provocac¢fes que feitas pelo padre Orestes:
as vezes a gente se sente um pouco cansado, a gente tem algumas
derrotas, algumas coisas que da uma vontade de desistir, mas ai fica uma
in quietacdo que quando a gente vé a gente esta l& no meio de novo.
(Luiza)
Para a rede de comunidades S&o Jodo Batista, a fé e a vida tem que andar
juntas. Emerge dai a ideia de organizar e motivar o povo, lutar por 4gua, por luz, por
calcamento e melhorar a qualidade de vida. Foi por todas essas demandas que 0s

moradores mais antigos se mobilizaram.

O sentido da palavra comunidade é diferente na proépria igreja catdlica, e
também dentro na nossa prépria diocese. Por mais que a igreja do Brasil
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tenha aprovado um documento que fala de comunidades de comunidades,
de uma nova forma de fazer paroquia, as CEBs sempre foi um modelo de
resisténcia justamente por vincular fé e vida. (Carmem)

A organizagdo das comunidades neste local iniciou-se no momento em que
0s caminhdes comecaram a retirar aterro de um barranco para fazer a obra do
dique, pois foi justamente este o local escolhido para ocupacéo das familias onde
elas iniciaram a construcdo de pequenos barracos. Existem até hoje situacdes de
terrenos que ainda ndo sdo escriturados. As ruas das vilas Santa Marta e Maua
foram sendo ocupadas sem planejamento. S&o ruas muito estreitas. O pessoal foi
ocupando sem fazer a medicao.

De acordo com Martin-Bar6 (1989), a constituicdo dos grupos se origina de
um sistema de agdes que surge a partir das necessidades dos seus integrantes, em
direcdo a objetivos e de uma tarefa na direcdo de alcanca-los. Nesse sentido, tanto
as necessidades como 0s objetivos sédo fatores inerentes a propria existéncia do
processo grupal.

Conforme Santos (2012), as comunidades eclesiais de base foram criadas
com o objetivo de oportunizar uma maior aproximagao entre 0 povo menos assistido
pelo poder publico e a Igreja. Ja para Wanderley (2007), as CEBs favoreceram muito
na forma de auxiliar os pobres na busca de direitos humanos e cidadania. Estas
comunidades auxiliaram sensivelmente no resgate e na reinterpretacdo do
significado de comunidade tanto no meio urbano como no meio rural. Este processo
auxiliou, de modo expressivo, a dindmica eclesial, em direcdo ao carater profético e
libertador do cristianismo.

A organizacdo dos trabalhos na rede de comunidades S&o Jodo se
desenvolve principalmente através de seis pastorais: Pastoral do ldoso, Pastoral do
Dizimo, Pastoral da Familia, Pastoral da Juventude, Pastoral da Catequese, Pastoral
da Crianca, etc. A comunidade S&o Jodo cedeu uma area, junto a igreja. “A
comunidade aceitou construir o posto de saude pensando no outro”. (Luiza)

Quanto a organizacao historica das reunifes das CEBs, Frei Betto (1981) diz
que se tratava de uma reunidao aberta em que todos podiam participar e ocupar um
espaco que se destinava a ser um espaco onde podiam reviver suas dificuldades e
opressao sofrida na vida diaria. Termos como justica, fraternidade, solidariedade,
compromisso e caminhada revelavam os seguimentos de Jesus e a vontade de

implantar concretamente o Reino de Deus.
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Na caminhada historica das celebracdes nas CEBs, ndo podia faltar a mistica
nem a militAncia, ou seja, a fé e a vida, pois estas se constituem como a sua
identidade. Trata-se da maior fonte de esperanca que testifica as lutas diarias do
povo desde as dificuldades com o transporte para o trabalho, 6nibus lotado, da
midia, da socializacdo dos bens e dos espacos publicos disponiveis. As celebragfes
misticas sdo muito fortes e se destacam na vida do povo simples, empobrecido,
migrante e excluido do nosso pais que encontram nestas uma oportunidade de
incluséo e participacao social cultivadas nas CEBs. O povo das CEBs é por natureza
caminhante, romeiro, peregrino e constantemente em busca da “Terra Prometida”.
(13° INTERECLESIAL DE CEBs, 2014, p. 40).

O texto acima ressalta a organizacdo interna da rede de comunidades Sao
Joao Batista, que segundo Frei Betto (1981) trata-se de um espaco privilegiado onde
emergem termos como justica, fraternidade, solidariedade, compromisso, que
funcionam como forga de resisténcia.

Analisando esse contexto observa-se que a mistica, a espiritualidade e os
processos grupais da psicologia social podem ser compreendidos sobre um mesmo

ponto de vista teorico.

O trabalho é feito pela fé, pela espiritualidade, por acreditar em Jesus
Cristo, por Jesus Cristo que também denunciava, € a fé leva a trabalhar, a
denunciar, a pensar diferente disso, ndo da para parar. (Carmem)

No tocante a formacao e participacao das liderancas, o grupo acrescenta que
foram formados um grande numero de lideres, onde a maioria deles hoje nao esta
mais no Arroio da Manteiga, mas nem por isso abandonaram a militancia. Sabe-se
que alguns se encontram em cargos publicos de lideranca municipal e estadual.
Porém existem também lideres que continuam até hoje no trabalho de base; outros

foram para outras igrejas e outros ainda desanimaram.

Ta em de tudo né porque a semeadura ndo garante a colheita. (Carmem)

Ele foi duas vezes vereador, depois ele foi deputado ele foi secretario de
habitacdo do governo Olivio, prefeito por dois mandatos e agora é
presidente estadual do PT, ele é filhote daqui dessa luta das CEBs, do
Dique, tudo ele estava junto. (Maria)

Conforme o grupo de pesquisa focal, o trabalho dos leigos é muito importante.

Sem eles talvez o trabalho acontecesse, mas ndo da mesma forma.
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A lideranca é muito importante mas precisa alguém que puxe. A gente pode
dar gracas a Deus que a gente tem leigos, por que se a gente deixa-se 0
trabalho sé para o padre a gente teria um sé né. Que bom que a gente tem
os dois. (Carmem)

O grupo focal de pesquisa abordou as seguintes contribuicdes no tocante a

histéria da organizacéo politica da rede de comunidades:

O primeiro movimento que participamos foi 0 do Dique, a gente fechou até a
BR-116, naquela época enchia tudo de agua ali na Campina, as casas
enchiam de agua. (Luiza)

O povo que nédo luta merece viver mais 100 anos na escravidao. (Luiza)

Acho que mais recentemente, foi a questdo da construcdo do presidio, a
gente se mobilizou pela ndo construcdo do presidio aqui por que nés ja
somos, temos toda esta carga de preconceito por ser a margem, ai gente
disse bom se tem que construir um presidio temos que preservar o local.
(Carmem)

Refletindo sobre a caminhada historica das CEBs, observa-se muita
semelhanca com o trabalho realizado na rede de comunidades S&ao Joao, pois o
proprio Lowy (2000, p. 84) ja fez referéncia a contribuicdo das CEBS:

[...] A criacdo e o desenvolvimento de movimentos sociais, tais como (no
caso brasileiro) o Movimento contra o Custo de Vida Alto, o Movimento
contra 0 Desemprego, o Movimento pelo Transporte Publico, O Movimento
contra o Desemprego, o Movimento pelo Transporte Publico, o Movimento
pelos Trabalhadores Sem Terra, e muitos outros. Em certos casos, a
experiéncia dessas lutas estimula a politizacdo dos membros das CEBs e a
que varios de seus membros e lideres entrem para os partidos de
trabalhadores ou frentes revolucionarias.

A Psicologia Social, segundo Lane (1981), sublinha que o trabalho com as
relacbes sociais sO sera satisfatério através da comunicacdo e cooperacao entre
pessoas onde ndo existe dominacdo de uns sobre os outros e desde que estes
estejam identificados e unidos pelas mesmas necessidades a serem alcancadas,
gue tenham tarefas planejadas em conjunto e que sejam trabalhadas em grupos
com varios individuos. Nessa compreensdo observa-se que o0 caminho exitoso
percorrido no processo histérico das CEBSs, onde a fé e relagdes sociais se deram as
maos, pode ser estudado também através da teoria dos processos grupais na
Psicologia Social.
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Segundo encontro do grupo focal

O segundo encontro o grupo focal teve com tarefa as questdes relativas a
identidade, as criticas, ao processo de resisténcia e a mistica conforme o Quadro 9.

Segundo Coutinho (2012), sabe-se que as CEBs construiram sua identidade
ao longo de 50 anos. Esta identidade, sem duvida, faz parte da caminhada histérica
da Igreja no Brasil, na América Latina e no Caribe. O trabalho das CEBs foi
recentemente reafirmado pelas atuais DGAE da CNBB, onde foi sublinhada sua
missdo profética, em concordancia com o que os Bispos na 482 Assembleia Geral,
aprovando a Mensagem ao Povo de Deus sobre as CEBs.

Nesta segunda reunido com o grupo focal foi abordado o tema sobre
identidade das CEBs, e concluiu que a identidade pode variar de acordo o local de
origem, pois ela deveria ser inculturada, podendo variar de acordo com o local onde
estiver inserida. Para Sergio Coutinho (2012) as CEBs, construiram sua identidade
ao longo de sua caminhada de cinquenta anos, por isso a identidade das CEBs faz

parte da caminhada histdrica da Igreja no Brasil, na América Latina e no Caribe.

Por exemplo no Rio Grande do Sul, existe uma identidade que se diferencia
das CEBs la do nordeste, por que a realidade do nordeste é diferente da
realidade do Rio Grande do Sul, assim acontece de bairro para bairro, de
comunidade para comunidade, porém a centralidade do evangelho que é
Jesus Cristo, a dimenséo celebrativa, a dimenséo da acéo, isso ndo muda.
(Carmem)

Segundo Rodrigues (2012), as comunidades nasceram e criaram suas raizes
num determinado contexto sociocultural, politico e religioso e, a partir dai, foram
construindo sua identidade em oposicdo com outros organismos eclesiais e sociais.
Porém, € importante assinalar que a trajetéria historica do processo de identidade
das CEBs foi se transformando em uma pluralidade de situacbes, rumo a imensa
diversidade na qual esta incluido.

Sobre a missdo e militancia, o grupo focal afirma que as CEBs nao se
preocupam apenas com o louvor e com o agradecimento, mas sua forca de trabalho
esta especialmente na ligacdo da fé com a vida.

O modelo existente de CEBs trabalha com a mistica, com a espiritualidade,
pois faz parte de sua missao nortear a linha do pensamento das pessoas, um jeito
de ser igreja, uma maneira de trabalhar. “A gente como CEBs, a gente € diferente
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por se preocupar com 0s projetos sociais, né?” (Carmem)O tema sobre a mistica foi
abordado por Clodovis Boff. (1984), onde relata a mistica como uma zona de
profundidade, dificil de ser explicitada, mas que permeia toda a pratica do trabalho
popular. O autor chama de mistica a ideologia, a filosofia de trabalho, a ética ou a
concepcdo de vida. Segundo Clodovis Boff. (1984), sem a experiéncia mistica
“qualquer método de trabalho popular se torna facilmente técnica de manipulagéo e
as regras metodologicas acabam se transformando em formulas rigidas e sem
alma”. (CLODOVIS BOFF, 1984, p. 39).

No pensamento do grupo focal, a mistica e a militincia caminham juntas.
Quando se fala em espiritualidade, nota-se a diferenca da liturgia nas celebragdes,
pois ela ndo segue um modelo ja pronto. “A gente propde movimento e tal porque
nao da para vir com um modelo pronto porque nds vamos seguir isso e se nao fizer
isso ndo somos CEBs ela € mutavel ela pode ser modificada”. (Carmem)

Para o grupo o grupo focal, a leitura da Biblia é muito prépria da identidade
das CEBs, pois nesse sentido todo o povo deve fazer a leitura dos evangelhos e ndo

somente o padre.

Trata-se de emponderamento, a gente tem propriedade para falar o
evangelho, a gente |1é, a gente vé a gente estuda. Ndo é botar a biblia
embaixo do braco para se adonar dela, o povo tem que viver o que diz a
palavra de Deus, a gente tem esse direito de nos apropriar dela, de refletir
isso na vida. (Carmem)

Quanto as criticas e a resisténcia, o grupo focal acredita que alguns setores
da Igreja costumam engavetar os movimentos, engavetar as pastorais. O modelo de
CEBs trabalha com a espiritualidade, com a fé e a vida. Em consequéncia, disso sao
também um movimento de resisténcia.

Nessa linha de pensamento, temos a contribuicdo tedrica de Leonardo Leonardo
Boff, (1986), afirmando que os pobres sao injusticados e excluidos, e por isso deveria ser
objeto do trabalho da Igreja. A opcao pelos pobres ndo é resultante da politica nem mesmo
seu objeto de trabalho, mas sim, uma pratica evangelizadora da fé que inclui também o
politico. Sabe-se que durante anos o0s sujeitos que fizeram esta op¢do foram acusados,
perseguidos por parte de poderosos tanto civis quanto dos religiosos dentro da igreja. O
autor declara lamentar a posicdo adotada em boa parte do Vaticano colocando-se ao lado
dos opressores.

Nessa perspectiva, Foucault (2006) mostra formas para minimizar a

vitimizacdo e para o confrontar o poder. Esta possibilidade se traduziria no
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desenvolvimento do juizo critico, capaz de se manifestar através de uma postura de
constante desconfianca frente a verdades instituidas, verdades universais
naturalizadas, “um quadro parecido como o do préprio poder: se ele é constante, a
reflexdo assim também o deve ser; se € consentido, devemos problematiza-lo; se
produz identidades, devemos molda-las a nossa forma, colocando a vontade
individual como parametro”. (FOUCAULT, 2004, p. 157).

Foi o proprio Foucault (2004) quem teorizou a ética ou as técnicas de si como
possiveis solugcdes, como dispositivos capazes de enfraquecer o poder disciplinar
sobre os corpos individuais. “O cuidado de si apareceria como uma conversao ao
poder, ou seja, uma forma de controla-lo”. (FOUCAULT, 2004, p. 160).

Através das técnicas de si 0 sujeito constitui-se como pessoa responsavel
pelos seus atos. Foucault (2004, p. 150) afirma que “para ser um bom governante &
preciso primeiro governar a si proprio”. (FOUCAULT, 2004, p. 150).

Segundo este autor, o povo ndo deveria jamais aceitar qualquer forma de

dominacéo, ou qualquer forma de absolutismo por parte do governo, mas sim

entender que enquanto as relacdes de poder estiverem presentes em todas
as relacdes humanas (ai incluidas as pedagodgicas) teremos certeza de que
nelas ha pessoas potencialmente capazes de dizer ndo a qualquer abuso
no uso do poder. (FOUCAULT, 2004, p. 157).

Nesse mesmo pensamento, Pichon-Riviere (1998) aponta para uma postura
de adaptacdo critica a realidade e a perspectiva de transformacdo social. O
significado de transformacdo social é entendido como o de aprendizagem e de
saude. No momento em que ocorre a adaptacao ativa, a sociedade entre sujeito e
seu meio, o produtor e o produzido, anulam-se o0s estereoétipos e 0 constructo social,
abrindo um campo para a expressao Unica das nossas necessidades e projetos.

Nota-se que Leonardo Boff (1986), Pichon-Riviere (1998) e Foucault (2006)
possuem ideias convergentes quanto a resisténcia frente a dominacao, as relacbes
de poder, acusacdes e perseguicoes.

Nessa linha de pensamento, o grupo focal afirma que

existe muita perseguicdo sim, inclusive no ano passado a gente brincava a
gente da PJ sente isso muito forte, que parece que existe uma perseguicao
de outros movimentos pela PJ, e ai bota varias paginas no Facebook ai
bota varias imagens da missa. Vamos enviar uma carta ao Vaticano,
falando ndo sei, vamos denunciar, porque sdo os hereges. S0 que agora
mandar uma carta para o Vaticano nao vai dar certo, porque este papa € um
pouco mais aberto, gracas a Deus que agora vao se dar mal. Francisco tem
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uma outra caracteristica por ser latino americano porque ele préprio nao é
de CEBs, mas ele é latino-americano ele também tem outra vivéncia de um
povo que é mais sofrido da historia que é mais forte. (Carmem)

Na perspectiva do grupo focal, as CEBs sdo um modelo de fazer igreja. Se
nao for assim ndo € CEBs ou pastoral. O grupo ressalta que ha muita coeréncia

nesse modo de agir por se sentirem incluidos no proprio projeto de Jesus Cristo.

As CEBs no Brasil inteiro tem este movimento de resisténcia de ir se
reafrmando né, em alguns lugares ele é facil porque tém pessoas,
autoridades eclesiais que apoiam e em outros lugares € mais dificil que ai é
micro, mas isso também é uma caracteristica das CEBs tendo um grande
ndmero de pessoas ou um pequeno numero de pessoas elas vao ser um
movimento de resisténcia elas vdo atuar e ai vdo atuar como resisténcia
dentro da sua propria igreja que é a igreja catolica ou vao atuar na
sociedade também né. (Carmem)

Eu ja ouvi dizer que a gente faz celebracdo, ha isso tudo é teatro né, a
gente ndo vai pelo rito como eles mandam naqueles folhetinhos litdrgicos,
isso ai que sai fora um pouquinho ha ja estdo fazendo teatro, mas a gente
esta celebrando a vida entdo eu nem dou muita bola. (Jorge)

A gente também ndo deixa que nos absorvam e a gente também se
posiciona né. Temos que defender a quilo que a gente acredita, mas nao
precisa entrar no embate toda hora néo precisa entrar em conflito toda hora.
E s6 se posicionar olha eu acredito nisso entdo eu vou viver isso. E claro
gue em determinados espacos a gente vai viver outro jeito de ser igreja vai
ter outros cantos, vai ter uma outra linguagem uma outra forma a gente usa
uma tdnica, porque agente a credita que a celebracgdo litdrgica é uma festa
e a gente tem que estar bem arrumado para ir a uma festa né. Tem todas as
cores. (Carmem)

No tocante a formacgéo para os militantes, o grupo focal destaca ter recebido
vérias formacgfes biblicas, mas que de dois anos para c4 ndo houve mais

formacdes. “Quem participa da catequese tem formacao de uma semana”. (Luiza)

Para mim eu consigo perceber a minha formacg&o quando eu ando dentro da
minha comunidade, eu consigo perceber que meu irmdo, alguém que
precisa de mim e que eu tenho o dever como cidada e como cristd de ajudar
esta pessoa e de amparar ela e de pensar em ampliar esta ajuda porque
tudo que tu faz para o proximo e tu sabes porque tu estas fazendo eu acho
que € uma forma de formac&o, € uma formagéo viva né. E uma formac&o na
pratica néo € teoria. (Carmem)

Mais especificamente sobre o trabalho das pastorais, o grupo focal destaca
gue tanto as CEBs quanto as pastorais tém a tarefa de empoderar os leigos,
despertar liderancas, conduzir o trabalho e ajudar a fazer a leitura da realidade a

partir da Biblia, estimulando os grupos a agirem.
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O grupo focal diz que a presenca das mulheres é maior do que a presenca de
homens no Arroio da Manteiga:

Tem uma reflexdo sobre género com estas mulheres, elas sdo mulheres
empoderadas, ndo sdo submissas, ndo sdo consideradas as delicadas
aquelas que a gente vai colocar num pedestal, mulher ganha menos no
mercado de trabalho, porque ndo tem condi¢des iguais, porque ainda séo
vitimas de violéncia, preconceito, isso € uma caracteristica das CEBs, assim
como refletir sobre juventude, a nossa juventude esta sendo exterminada no
Brasil por este machismo. (Carmem)

Eu acho que as CEBs € isso ela prepara a gente para viver a vida com
plenitude, a viver a vida na totalidade, para encarar de frente a vida né, as
CEBs mete a cara. (Carmem)

Sobre estas afirmacdes, Lowy (2000) também confirma a existéncia maior de
mulheres nas CEBs. Em S&o Paulo, por exemplo, de acordo com pesquisas
recentes, as mulheres representaram mais de 60% dos participantes. Foi devido a
essa participacdo que muitas delas conseguiram entrar para o campo da politica
com base em sua posicdo de classe e interesse do género daquela classe. No
movimento, a marca deixada pelas mulheres fortaleceu-se pelo fato de ser grande o
namero das agentes pastorais. As organizadoras das CEBs, nas é&reas urbanas
populares, foram mulheres pertencentes as ordens religiosas femininas.

O grupo focal traz o relato da importancia de sua mobilizacdo na participacao
no orcamento participativo, na conquista de politicas publicas em prol das

comunidades.

Mas nesse orcamento a gente vai mobilizar o pessoal da Santa Marta a
gente vai fazer um mutirdo para poder organizar o povo porque la a gente
precisa de calcamento, o saneamento basico e com o saneamento basico é
possivel vir um posto de satde. (Carmem)

Nés na nossa época tivemos lutas muito grandes, nés néo tinha
calcamento, nés tinha que andar de quatro pés nessas lombas.Com chuva,
barro, eles sé vinham largavam um saibro assim e a gente tinha que andar
se virando com as valetas fundas, carro quase ndo dava pra passar, agora
tu olha o bairro assim tu t4 no centro né, ndo tinha posto de salde a escola
era sO duas salinhas, nés ndo tinha nada a gente comecou tudo do nada.
(Luiza)

N&o da para a gente sair na rua ver a realidade do povo e dizer ndo aqui o
problema do povo é que falta oragao, o problema do povo é porque falta um
monte de outras coisas para este povo, tem uma caréncia de cuidado de
espiritualidade o povo ndo reza mais, mas porque também o povo tem uma
caréncia e tem fome de comida é preciso olhar esta fome de estrutura para
gue ele como cidaddo, como pessoa depois de alimentado seu corpo
buscar outros alimentos. (Carmem)
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Vale destacar que o grupo focal reafirma o método de trabalho usado nas
CEBs, por tratar-se do “ver a realidade a partir dos textos biblicos, julgar, agir, avaliar
toda a acao feita”, e no final: “e ai celebra, porque tudo isso é dom de Deus, mistério

divino”. (Luiza)

Terceiro encontro do grupo focal

No terceiro encontro do grupo focal abordou as seguintes questdes: objetivo,
vocé e o trabalho, as liderangas e a politica.

O grupo inicia refletindo sobre o objetivo dos trabalhos das CEBs, mais
especificamente sobre a comunidade, seus problemas do dia a dia junto a
populacdo que sofre. Para o grupo, as CEBs seguem algumas linhas de trabalho,
sendo a esséncia destas linhas a defesa da minoria da populacdo, os mais
empobrecidos, como trabalhar a dignidade das familias, como mobilizar as

liderancas por estas conquistas mais imediatas.

Se esta faltando o pédo a gente primeiro tem que dar o pdo. Depois ha que
se questionar porque esta faltando o pao? O papel mobilizatério das CEBs
talvez ndo seja tanto ir, formar estes grupos para ir, para mobilizacdo numa
direcdo, mas que seja para uma formacéo critica. (Carmem)

Nessa mesma ldgica o 13° Intereclesial de CEBs conclui que

as CEBs conservam a vocacdo de ser presenca no coracdo da vida da
cidade, carregada de problemas sociais. Cresce nas pessoas certo desejo
espiritual, provocado pela violéncia e dureza de vida urbana. As CEBs
constituem-se pequenos oasis de espiritualidade. Esse lado da vida humana
parece promissor na atual sociedade tdo secularizada, materialista e
violenta. A explosdo do fen6bmeno religioso reflete a caréncia de toque
espiritual no mundo atual. Mas, ele sozinho ndo leva a nenhuma verdadeira
fé, se ndo for evangelizado. (13° INTERECLESIAL DE CEBs, 2014, p. 40).

Segundo o grupo focal, a organizacdo central do trabalho ndo muda, pois o
povo continua se reunindo para rezar, louvar a Deus e para falar da vida. O que
muda € o modo da vida diaria, a sociedade muda. Nas décadas de 1970, 1980 e

1990 existiu 0 estopim dos movimentos sociais. Essa ja ndo é a realidade de 2014.

Por mais que haja uma onda de crescimento de organizacdo de mobilizacdo
desde o ano passado, mas ndo sdo movimentos sociais isso é uma
caracteristica da nossa realidade, assim como nos anos 90 se introduziu a
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internet que alterou e muito a vida das novas geracdes entdo se alterou a
vida da sociedade se modificou e a comunidade ndo pode ficar indiferente
nisso se nao ela fica estatica, e ai a gente até brincava né como a gente vai
fazer uma... atraente, ha este ano a gente vai fazer uma tecnomissa, uma
coisa assim com o grupo de jovens, porque na verdade o celular se tornou
um apéndice do corpo, a gurizada esta o tempo todo, entao a gente também
tem que falar esta linguagem. Agora a gente ndo vai deixar de fazer a
missa, a celebragdo, a gente s6 vai fazer de uma forma diferente para se
adaptar também. Para que fique algo que dialogue com as pessoas.
(Carmem)

Mas as coisas essenciais, estas coisas a gente continua acreditando em
Jesus Cristo continua acreditando na defesa da vida, continua acreditando
gue a nossa vida nao pode ser a fé de um lado e a vida de outro, essas
coisas elas ndo se modificam elas s6 se adaptam as novas realidades.
(Carmem)

Na visdo do grupo, na medida em que a sociedade evolui e vai crescendo
tanto industrial como economicamente, se ela ndo evoluir moralmente criar-se-4 uma
sociedade que tende a cair no abismo. Exemplo disso sdo as questdes relacionadas
a sexualidade, principalmente a sexualidade feminina, que antes era um tabu hoje ja

evoluiu.

Mas que ainda hoje é um tabu, mas também evoluiu e a gente hoje pode
falar, e acho que é uma demanda da pastoral da juventude falar da
sexualidade com seus jovens né, ndo € dizer que tudo é liberado, mas é
dizer como que a gente vai viver, como que a gente vai viver o0 Sexo como a
gente vai viver as afetividades essas nossas paix8es assim as CEBs ela
tem um papel, mas ela ndo pode se esconder atrds de um moralismo e
dizer ndo tudo é proibido porque ndo adianta porque se vocé proibe isso
ndo impede que isso acontega eu acho que é tirar estes tabus estas coisas
pra mim eu ndo vejo problema nenhum e acho uma grande bobagem da
nossa igreja essa historia da homo afetividade de ser tdo veementemente
contra. (Carmem)

O grupo focal sublinha que em muitas comunidades a separacao de casais, a

homoafetividade impedem as pessoas de terem acesso aos sacramentos.

Aqui ndo sao excluidas dos sacramentos, nem as pessoas separadas nesse
ponto a igreja tem falado muito a mae solteira, ela ndo pode ser vista como
mae solteira ela € uma mée, o Papa Francisco tem um declaracdo muito
boa ele diz que nés ndo podemos aprisionar 0s nossos sacramentos, botar
dentro de uma caixinha s6 para os eleitos. (Maria)

Em continuacdo ao trabalho com o grupo, foram abordadas as questdes de
possiveis conflitos ocorridos entre o exercicio da militancia e suas implicacdes nas

familias de origem.
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A minha familia ela teve um pouco de rejeicdo nos primeiros... € justamente
essa coisa nos primeiros tempos eu era mais nova agora ndo tem este
problema a gente, conforme eu fui amadurecendo também a gente fica mais
velha eles foram permitindo mais, mais houve uma certa rejeicdo, porque €
claro né é um universo que quando a gente assume, a gente ndo assume
pela metade a gente entra com tudo né, se emerge nesse universo entdo os
finais de semana sdo todos com alguma atividade pastoral, as noites tem
reunido, e a gente acaba que vai moldando nossa vida também pelas
tarefas e pelas demandas pastorais na rede de comunidades e
principalmente quando eu vim trabalhar aqui na rede de comunidades, na
PJ, porque ai eu ja ndo era sé uma participante de grupo eu era
responsavel por outros grupos e ai se nos finais de semana eu vinha como
participante, agora eu vinha como organizadora, ndo tem escolha ou nao
escolha nao vir e ai as proprias familias elas também tem isso, tem suas
comemoragdes tem seus calendarios, |4 em casa a gente, 0 meu pai € um
pouco chato com estas coisas, ele € aquela pessoas que no domingo a
familia tem que almocar junto, porque se ndo, nao € domingo. E ai foi bem
dificil assim, a gente teve varias reunides de sentar de conversar, a gente
conseguiu manter muito dialogo. (Carmem)

O meu pai ndo é uma pessoa assim o0 que o meu filho quiser fazer eu vou
apoiar, minha mae é. O conflito que da é entre eles mesmos né por minha
mé&e acaba me defendendo por eu vir aqui. Como ele diz eu perco meu
tempo aqui. Que eu acho exatamente que eu jamais estou perdendo meu
tempo aqui € uma coisa que faz bem pra mim, me faz crescer. Enfim € isso,
gue nem agora eu estou trabalhando aqui. (Jorge)

As vezes eu penso que eu deveria ter dado um pouco mais de atencéo para
os meus filhos, a gente ia e as vezes ficava os dois meninos sozinhos a
gente ia na igreja a gente ia no partido politico a gente ia na campanha e
sempre se engajando né. (Maria)

Quanto ao trabalho, quanto ao trabalho nédo, eu faria tudo de novo. O
engajamento, a luta ela vale a pena. (Maria)

Acerca das liderangas, o grupo focal conclui que se trata de um desafio, pois
em todo este tempo de trabalho nas comunidades, muitas liderancas se afastaram
talvez por algum problema pessoal, um conflito familiar ou as vezes por alguma

magoa.

Eu acho que depende muito assim depende da lideranca, do processo de
vida ndo tem como dizer, a é por isso ou por aquilo. A gente por exemplo la
na comunidade teve liderancas que do nada largaram, se afastaram e ai a
gente fica meio assim, o que que houve, e as vezes numa conversa basta,
uma conversa que a gente vai ter com esta lideranca pra fazer com que ela
va voltando. (Maria)

Em seguida o grupo focal passou a refletir sobre as questdes da politica, mais
precisamente sobre quais seriam as reais necessidades do povo na atualidade e

como alcanca-los.
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Eu acho que os desafios das CEBs hoje tém preocupacdes, bom hoje se a
guestao nao é tanto a falta de alimento, que hoje o alimento esta mais
acessivel, ndo vamos dizer que ndo exista a fome porque ela existe, mas
com a qualidade deste alimento né. A industrializagdo do alimento é hoje
uma preocupacao inclusive a CNBB trabalhou isto no Ultimo ano, a
preocupacgdo, a industrializagdo do alimento ela é necessaria, mas o que
realmente alimenta o povo é o pequeno que planta. (Maria)

Tém outras coisas que sdo maiores, se a igreja catélica um dia vier a
realizar um casamento homo afetivo, muitas discussfes serao feitas, nédo
vai ser da noite para o dia. (Carmem)

Algo que é nutrido pelas CEBs assim como qualquer coisa da vida das
pessoas assim como a comissdo da mulher, a comissao do negro, é claro
gue a gente sabe que isso ndo é em toda a nossa igreja né, boa parte da
igreja vai apontar o dedo né enfim a gente vai aprendendo o principio basico
da gente que é o amor entdo se a gente ndo aprende a ver as pessoas com
esses olhos. (Carmem)

Deste ponto de vista, Lane (1981) ressalta a importancia dos processos

grupais como estratégia de resisténcia e implicacao politica.

Por exemplo, a estratégia de se associar, se organizar e se mobilizar em
sindicatos, partidos, entidades diversas e organizacdes de carater
internacional, lutando para conquistar espacos nos meios de comunicacao
de massa e na administragdo publica, e debatendo com a comunidade e as
autoridades do governo projetos de lei, planos, politicas sociais prioritarias.
Este foi um dos pontos de partida para sua proposi¢cdo de uma Psicologia
Social Critica comprometida com a realidade brasileira. (LANE, 1981, p. 13).

Conforme a mesma autora, 0 processo grupal deve possuir uma dimenséao
externa comprometida com a transformac&o historica da sociedade, transformando e
ao mesmo tempo sendo transformada por ele na direcdo a realizacdo dos seus

objetivos individuais e comuns.

Quarto encontro do grupo focal

Neste quarto encontro do grupo focal a tarefa foi refletir sobre a mistica, sua
organizacéo, politica e a consciéncia critica.

Para Follmann et al. (1996) a mistica das CEBs deve oferecer acolhimento
aos menos favorecidos, a fim de que estes se sintam incluidos e integrandos na vida
da comunidade. Leonardo Boff, L. (2014) sublinha que os povos colocados a
margem do sistema politico-religioso, os pobres, os indios, 0os negros, podem

demonstrar sua fé através da mistica e da cultura popular.
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Como refere Clodovis Boff. (1984), o sentimento mistico esta diretamente
ligado a cultura popular; trata-se de uma zona que, apesar de ser dificiimente
explicitada, faz parte da vivéncia da caminhada histdrica dos sujeitos nela incluidos.
Segundo este autor, mistica tem como sinbnimo mais ou menos adequado:
“Ideologia, filosofia de trabalho, ética ou concepc¢édo de vida”. (CLODOVIS BOFF.,
1984, p. 39).

Acerca da mistica, o grupo focal pensa ser algo vivo, muito profundo, néo
medido. Trata-se de algo que se percebe quando se olha para as pessoas cantando,
em sua vibracdo na oragdo, percebe na sua fala, este sentimento mistico com
certeza se transforma em um projeto para a comunidade que acredita num Deus de

libertacao.

Eu acho que a mistica perpassa todas as dimensdes, as vezes o pessoal
costuma dizer, é faltou espiritualidade, entdo faltou o encontro inteiro, a
espiritualidade é algo que perpassa que vai estar 14 quando o grupo vai
estar falando de politica que vai estar |4 quando o grupo estiver rezando, a
espiritualidade faz parte do todo. Eu acho que a mistica vai resgatar aquilo
gue tu tens mais profundo. (Carmem)

A mistica é algo que tem a ver com o todo, ela vai resgatar o todo, vai
passar pelo todo. (Maria)

Ela d& o tom, a cor. E o eixo central. Tem aquela coisa do sagrado de Deus.
E nisso que a gente acredita, nesse Deus que foi homem, coisas que sao
sagradas, sdo mistérios da vida, é o que da gosto...a raiz... tempero. (Maria)

Nesse sentido o povo das CEBs caminha, faz oracoes, |1é a Palavra de Deus,
cultiva a tradicdo, festeja, louva a Deus em comunhdo, reconciliado com outros
irm&os. Consequentemente mostra-se mais solidario vivendo e praticando sua fé. E
Deus participando da vida diaria do povo, na vida de suas familias, no
enfrentamento as doencas, nos momentos de provacgdo, falam com Deus. Contam
coisas mais intimas de suas vidas. Resumindo: é através da experiéncia mistica que
se traca o caminho, que se transborda a verdadeira vida. Uma liturgia impregnada
de vida, da caminhada histérica do povo que decide viver e andar com Jesus
espelhando-se nas primeiras comunidades cristas.

O grupo focal aponta que, nos congressos de CEBs, a mistica é presenciada
com mais forca, talvez porque la estejam reunidas todas as liderancas do Brasil
inteiro. A mistica faz parte de tudo: da organizacdo, na acolhida, na escolha da

tematica, dos cantos, das oracdes e também nas romarias.
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Umas pessoas vivem com mais intensidade outras menos, mas o
pensamento das pessoas € mistico... Porém alguns trabalham menos
outros trabalham mais... tem pessoas mais introvertidas. (Jorge)

Em seguida o grupo focal abordou o tema da urbanizacdo. Foi trazida a
necessidade de se adquirir uma linguagem mais urbana, mais moderna para atingir
as novas geracdes das CEBs. Sublinham a necessidade de trabalhar a urbanizacéo
nas missas, nos cantos. Principalmente nos cantos buscar novos ritmos musicais:

axé, nego nago, sertanejo universitario, e outros.

Essas melodias ainda ndo conseguimos colocar, acho que dentro da mistica
estes sdo nossos desafios e isso interfere na qualidade politica que vem
refletir de alguma forma na rede na conscientizacéo critica. (Jorge)

Na visdo grupal, os temas dos encontros sdo assuntos que estdo em
evidéncia ou se utlliza a programacdo organizada anualmente pela CNBB.
Geralmente ja € dado um indicativo de um encontro para o outro. No final do
encontro é tirado um indicativo. Os cantos também ajudam a compor a mistica dos

encontros.

A gente escolhe os cantos de acordo com o tema que 0s cantos tenham
algo a ver com o tema do encontro. A gente procura os cantos também de
acordo com a liturgia. (Jorge)

Agora nestes Ultimos 10 anos tem-se falado nas CEBs da espiritualidade e
tem-se falado da dimensdo mais litirgica, espiritual. Pensar que € um
projeto que tem 15 anos de existéncia, na época do Vaticano Il. Pds o
Vaticano Il, agora ela tem falado muito dos ministérios para dentro da igreja,
e ai ela tem trabalhado a liturgia, a mistica a espiritualidade, trabalhando
com ac¢bes que sao pra dentro da comunidade. Mas tem muita gente que foi
pra fora. (Maria)

O grupo passa a falar sobre a simbologia que é utilizada nas ceriménias das

CEBs. Séo os simbolos misticos que estdo presentes em todos 0s encontros.

Os simbolos que nao pode faltar nos encontros séo a biblia, a luz, a vela, o
trem, a cruz e os panos litargicos. Eles tém uma questdo mais voltada para
a questao indigena, alguns panos tem a representatividade Maia, Inca,
coisas mais latino-americana, o negro, o povo afro, estas coisas mais,
outros simbolos que sédo fortes sdo os simbolos da natureza, terra, agua,
séo simbologias bastante marcantes. Outra coisa que € simbolo e bastante
marcante mistica, € o préprio anel de tucum. (Carmem)
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Conforme os relatos grupais, as CEBs néo estdo preocupadas com a politica
em si; elas estdo sempre preocupadas em ajudar as pessoas. Esta € a meta das
CEBs. As pessoas sdo motivadas para ajudar o proximo, sendo este 0 motivo que
explica a presenca da politica nos grupos, porém quando se fala em politica, esta-se
falando daquela politica que realmente vai interferir, que vai ajudar a vida das
pessoas: apartidaria, ndo precisa necessariamente de um partido. E necessario
desenvolver acbes que possam ajudar as pessoas na escolha de seus
representantes, daqueles que véao trabalhar em defesa da comunidade. A opcéo é
neutra.

Segundo o grupo, dos anos 1990 para os anos 2000 as politicas publicas
foram melhorando, a infraestrutura a foi melhorando, até porque houve uma
exigéncia internacional. Talvez hoje as bandeiras das CEBs sejam a luta das
questdes das drogas, da qualidade de vida, essas questdes mais, em nivel de

infraestrutura.

E quando néo tiver nada para lutar no teu bairro ainda temos que lutar pelos
problemas no mundo, acho que o problema quando ele se afasta de mim,
ninguém luta por saneamento basico se nao ver o esgoto correndo na rua.
Quando o esgoto esta na rua o povo reclama. Como aconteceu ontem no
OP a Santa Marta ja pontua aconteceu 0 orcamento participativo, la na
Santa Marta que teve o comparecimento de muitas pessoas, 0 povo estava
mobilizado. (Carmem)

O ultimo tema falado nesse quarto encontro do grupo foi sobre a consciéncia
critica. Na opinido do grupo, a consciéncia critica precisa ser estimulada, nesse
sentido, se ndo houver estimulacdo pode ocorrer que ela ndo seja despertada.

O método utilizado para despertar a consciéncia critica nas CEBs chama-se
Ver, Julgar e Agir. Trata-se de uma ferramenta pratica de capacitacdo na acao, que
transforma ndo s6 o sujeito como motiva-o para assumir compromissos na
transformacado da sociedade. “O método esta ligado a maneira de ser Igreja, e ajuda
no processo de pastoral de conjunto, fazendo VER ‘como comunidade’, JULGAR
‘como comunidade’ e AGIR ‘como comunidade™. (DIOCESE SAO JOSE DOS
CAMPOS, 2011, s/p.).

O Ver, Julgar e Agir desperta 0 senso critico para que o cristdo possa ver as
coisas como elas realmente s&o, situando o homem incluido, dentro do mundo,

COMO pessoa consciente.
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No trabalho pastoral o método Ver, Julgar e Agir desenvolve um importante
papel, pois resume as necessidades dos sujeitos. Nesse sentido podemos observar
a confirmacdo da teoria com a pratica pois, este processo possibilita a criacdo da
consciéncia critica e adaptacao ativa a realidade. Através do ver a pessoa Vé a
realidade com olhos mais criticos, sente-se incluido no processo de pertenca, amplia
sua capacidade criativa, de aprendizagem, de comunicagao, consequentemente se
sentira chamado para agir coletivamente. Mas é importante sublinhar que este
método Ver, Julgar, Agir, necessita da mistica, da espiritualidade, como fator
preponderante para que este trabalho alcance os resultados esperados. (DIOCESE
SAO JOSE DOS CAMPOS, 2011, s/p.).

O grupo focal demonstra em sua fala a importancia do estudo da Palavra de

Deus como uma das partes da mistica na formacéo da consciéncia critica.

a gente vai ver o Pe. Orestes trabalhava muito isso com a gente curso de
biblia, entender a biblia a partir da fé e da vida, o texto de Moisés a
orientacdo daquele povo, ele falava muito, depois os das primeiras
comunidades a gente ia direto né e a gente ia criando essa consciéncia a
palavra de Deus ela é a esséncia e a partir dela tu vai pra luta pra vida e
volta pra celebrar as conquistas. (Maria)

Concluindo a fase do agir, acontece outra etapa que se chama poéds da
metodologia que significa a fase do rever e celebrar. Podemos dizer que esta é a
fase da avaliacdo onde o grupo revé e celebra por todas as etapas conquistadas no
processo. Trata-se do ver, julgar e agir criticamente objetivando a qualificacdo do
trabalho. Ocorre entéo a celebracdo das vitorias, dos retrocessos, dos avangos pois
de acordo com o grupo focal “é celebrando a vida concreta que reconhecemos a

presenca do Deus libertador em nossa caminhada”. (Maria)

Cabe a nés despertar a consciéncias critica a partir da palavra de Deus,
essa é a diferenca, ndo € critico por motivo politico que também nao deixa
de ser né, é necessario também, mas a diferenca das CEBs € essa critica
de ver esses problemas a partir da palavra de Deus e buscar solucdo, esse
€ 0 cerne esse € o que da essa diferenga nas pessoas que entendem isso
elas ndo perdem mais. (Maria)

No momento em que tu vivencia a comunidade, a mistica traz a realidade.
Pra aquele momento, € uma caminhada. Trabalhar a consciéncia critica
sem a mistica acho que ndo funciona do mesmo jeito, porque eu nao
consigo imaginar a gente fazendo o trabalho sem a oragéo, perde né, o jeito
de ser. Perde né, perde a identidade. (Maria)
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O trabalho das CEBs é transformador porque estas conseguem transformar a
vida das pessoas, fazendo com que elas vejam o mundo de forma diferente: mistica

adulta e singular.

Eu acho que sim, esse é o objetivo, quando a gente pensa na constru¢ao do
reino de Deus, a gente pensa o reino de Deus costuma dizer que o reino de
Deus é o0 ainda ndo e o agora ja, 0 ainda ndo existem coisas que a gente
ndo vai alcangar aqui, nos faz conhecer todos os mistérios, no depois, mas
tem o agora ja, ai é a civilizagdo do amor ai a gente vai construindo, sao
estas coisas que quer dizer reino de Deus, a gente trabalha para estas
coisas. (Carmem)

Nessa linha de pensamento, Lane (1981) ressalta a importante contribuicao
dos processos grupais como facilitadores nas relacdes e vinculos interpessoais, pois
€ a partir das relagcdes que emergem as necessidades e objetivos individuais ou

coletivos da vida cotidiana das pessoas.

Quinto encontro do grupo focal

Neste ultimo encontro com o grupo focal o objetivo foi fazer uma retomada,
uma avaliacdo dos quatro encontros anteriores.

Por outro lado, conforme relatado no ultimo encontro, buscou-se retomar a
reflexdo sobre a mistica no sentido de entender melhor os siléncios ocorridos na

sessao anterior quanto a mistica.

Eu acredito que sim. Quando a gente fala das coisas da gente, nossa isso é
tdo da gente, essa vivencia na comunidade, as CEBs é tao algo da nossa
vida que mexe sim com a gente é algo que é do sagrado e se é sagrado é o
gue a gente cuida mais. (Maria)

Acho que quando a gente fala da mistica, a gente fala de muito mais, fala
das nossas lembrancas, a gente fica lembrando desde quando a gente era
crianca, agente lembra das coisas da comunidade, porque a mistica nos da
0 norte para 0 que aconteceu e para o0 que vai acontecer ali. (Maria)

O grupo sublinha a universalidade da mistica das CEBs, seu caracter
humanizado e fraternal, com uma identidade expressada através de uma simbologia
muito caracteristica como o partilhar do pao, a Biblia, a vela, os cantos, etc. Trata-se
de uma simbologia reveladora de sua espiritualidade.

E importante destacar algumas devolutivas feitas pelo grupo sobre os quatro

encontros:
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Eu achei a proposta muito interessante, eu pude ouvir toda a histéria do
nosso bairro, eu estou aqui ha tempo, mas eu ndo saberia de toda a
historia. Isso pra mim foi muito bom me faz querer sempre aprender mais e
mais, ndo esquecer a realidade ao meu redor ndo esquecer a realidade da
minha familia. (Jorge)

Eu acho que esse exercicio que a gente fez aqui e que a gente faz em
todos os outros espacos é que leva a gente a pensar o que € as CEBs, que
a gente faz parte, e qudo grande é este projeto. E contando todos estas
historias fazem a gente perceber quanta coisa a gente faz, e quanto séo
importantes, a gente relatar isso, partilhar isso faz agente reafirmar as
nossas coisas, € encantador. (Carmem)

E muito bom poder reviver a historia, esta é a nossa historia, e poder reviver
estes cendrios, também da forca para a gente seguir. (Maria)

Os resultados encontrados através do processo grupal na rede de
comunidades S&o Joao Batista que adota como missao o trabalho das CEBs foram:
a presenca constante da resisténcia tanto em nivel de mobilizacéo politica como em
nivel da mistica dentro do contexto da diocese. O processo de mobilizac&o politica é
atuante, agindo de forma aculturada, pois cada uma das comunidades que faz parte
da rede apresenta uma realidade diversa uma da outra. Exemplo disso sdo o
trabalho e a mobilizacdo sociopolitica encontrado na Comunidade Santa Marta. Com
respeito a técnica do cuidado de si, observou-se que a lideranca € consciente da
necessidade de sua participacdo na militancia das CEBs, demonstra possuir uma
consciéncia critica e procura administrar seu tempo de estudo e familiar de forma
responsavel.

E importante sublinhar a importancia da presenca da mistica como bandeira,
como misséo da rede de comunidades Sao Joao Batista, pois se percebe que é a
espiritualidade que convoca o0 povo para a militancia politica, para a conversao em
favor dos menos favorecidos.

Vale destacar também que as CEBs marcaram no Brasil, por longos anos,
uma caminhada de fé e vida na Igreja. Lideraram transformagfes socioespirituais

significativas. Assim,

embora questionadas pelas op¢Bes metodoldgicas, elas estimam grande
valor. Apresentando-se como importantes e necessdrias para a vida da
Igreja no momento atual. As CEBs continuardo na caminhada profética, na
opcao pelos pobres e excluidos, com espiritualidade libertadora. (MENEZES
apud OROFINO et al., 2012, p. 55).



7 CONSIDERACOES FINAIS

O Brasil como participante de uma disputadissima corrida da globalizacao
obriga-se a reconhecer que tem incorporado, em seu imenso territorio, grandes
contradicOes estruturais. As relagbes sociais no Brasil tém sido pulverizadas por
desigualdade e exclusdo social temperadas por nepotismo, corporativismo,
cumplicidade e tutela, que s6 reforcam a exploracdo e o dominio dos mais fortes
sobre os mais fracos.

O ser humano é social por natureza e somente existe ou subsiste em fungéo
de seus inter-relacionamentos grupais. Nesse sentido, o sujeito desde o seu
nascimento esta inserido nos mais diferentes grupos. Os processos grupais
apresentam-se como locais privilegiados para pesquisa, pois ali emergem as
intersubjetividades, ocorrem as relagfes sociais cotidianas. Os individuos vivem,
trabalham, sonham e conquistam em grupos. E o grupo pode favorecer a
aprendizagem, a comunicacdo, a pertenca bem como a formacdo da consciéncia
critica frente a realidade.

J& na década de 1960 a situacdo de amargura do povo empobrecido latino-
americano estava insustentavel. Ele clamava por mudanca, por libertagdo. Nasceu
entdo a Teologia da Libertacdo como resposta as ansiedades do povo que lutava
por melhores condi¢cdes de vida, moradia e liberdade. A Teologia da Libertacdo no
Brasil impulsionou o crescimento das comunidades eclesiais de base que, nos
tempos de ditadura e repressao, ofereciam um espago seguro nas igrejas, onde o
povo podia manifestar suas ideias e sonhos de uma vida melhor. Sendo o sistema
capitalista responsavel pela pobreza da grande maioria do povo e a riqueza de
alguns privilegiados, era alvo constantemente de criticas. Assim, as CEBs se
multiplicaram pelo pais inteiro e foram responséveis pela formacdo de importantes
liderancas nas comunidades, na politica e na qualificacdo das politicas publicas.

As CEBs despertam até hoje a atencdo de muitos tedricos no sentido de
investigar os fendmenos da sua caminhada histdrica, como a capacidade de
mobilizar as pessoas espiritual e politicamente, de trabalhar em grupos, de despertar
liderangas, censo critico, e resisténcia. Foram exatamente estas forgas
caracteristicas das CEBs que me motivou como profissional da Psicologia Social a

investigar os processos grupais CEBs.
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No primeiro encontro o grupo trabalhou a formacéo historica da comunidade,
emergiram conteudos espirituais, misticos dos sujeitos das CEBs e relatos
referentes a formacgéao e construcédo do Arroio da Manteiga. Foi possivel observar um
certo sentimento de desvalia quando o grupo referiu a regido como sendo “das
putas, do lixdo, do trafico e da violéncia”. Observando o depoimento de varias
pessoas além dos participantes do grupo é impressionante destacar o carisma que
Pe. Orestes tem ainda hoje junto a comunidade do Arroio da Manteiga.
Frequentemente é sublinhada sua capacidade criativa e sua dedicacdo para com o
povo sofrido dessas localidades.

No processo grupal da rede de comunidades Sao Jodo Batista, observou-se a
existéncia de um modelo de resisténcia vinculado a missao das CEBs, vinculado a fé
e vida. Este sentimento de resisténcia em certos momentos demonstra algumas
nuances de um passageiro cansaco da lideranca frente a sua ardua caminhada,
porém este sentimento é logo vencido pela mistica, pela fé.

O grupo demonstrou certa divergéncia quando debateu sobre a identidade
das CEBs. Alguns pensam que este tema deve ser reafirmado e discutido dentro da
diocese. Ja outros afirmam que as CEBs devem ser inculturadas podendo variar de
acordo com o local. Mas, ao mesmo tempo, sublinham que a organizagéo central do
trabalho ndo mudou e ndo deverd mudar. Continuam as oragdes, 0s louvores a
Deus e a preocupacdo com a vida das pessoas. E missédo das CEBs a defesa da
populacdo empobrecida. Para o grupo, a leitura da Biblia € parte importante da
identidade das CEBs.

Com respeito as criticas, 0 grupo acredita que alguns setores da Igreja de
certo modo engavetam as CEBs. Admite sofrer persegui¢cdes, mas ao mesmo tempo
reafirma firmemente sua coeréncia e inclusédo no projeto de Jesus Cristo. O processo
de resisténcia que se observa nas CEBs pode ser entendido como um movimento
de contrapoder, pois a sua luta frente aos poderes estabelecidos, tanto dentro da
Igreja como também em nivel de politicas publicas, tem marcado sua caminhada
historica. A presenca da resisténcia no trabalho das CEBs no Arroio da Manteiga
reafirma a existéncia de sujeitos criticos, mobilizados e conscientes de suas
responsabilidades. Nesse contexto, torna-se imprescindivel a presenca de uma
postura de desconfianca permanente frente a todas as formas discursivas, ou
mesmo de verdades universais, como forma de poder estabelecido frente a sua

missdo com 0s menos favorecidos.
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Segundo Benevides (2009), o modelo capitalista promove exclusao social,
desejo como falta, resultando na politica de condutas adptacionistas, onde o
trabalhador se vé alienado de seu desejo através dos enganos do consumo, este
quadro produz de acordo com Foucault (2004) e Benevides (2009) o assujeitamento,
docilidade dos corpos, um corpo capturado pelo poder. Vé-se entdo nesta logica, um
individuo assujeitado, ddcil, na contra mao deste pensamento segundo Lane (1995)
emerge 0 processo grupal como possibilidade de resisténcia, um local rico para
construcéo da consciéncia critica e adaptacao ativa a sociedade.

Ja conforme Martin-Baré (1989), o grupo se constitui em um canal de
necessidades, desejos, processos de vinculos, autonomia, comunicacao, pertenca,
dos sujeitos, com o que afirma o carater concreto e historico de cada grupo, grupo
como espaco de problematizacdo do cotidiano para o desencadeamento de novas
realidades e expressfes opinibes e emogbes e sentimentos. Nesse contexto, é
necessario salientar que a mistica segundo Follmann (1996) e Lara Junior (2005)
exerce um papel igualmente muito importante no trabalho realizado pelas CEBs com
seus grupos. Este fendbmeno foi muito bem comprovado na historia das CEBs tanto
no meio rural como nas cidades. Com a criacdo de um incontavel nimero de CEBs
onde a mistica foi e continua sendo o principal ingrediente, através do encontro com
Deus nas oracdes, leituras da Biblia, das celebracdes, obtém-se um local
privilegiado onde as demandas sé&o produzidas como saberes historicos e, a partir
dai, os grupos abrem caminho para transversalidade opere como processualidade
capaz de desmantelar territorios cristalizados.

Nessa compreensdo, o cuidado de si favorece ao sujeito formas de
autoconstituicao reflexiva consigo mesmo, o que resulta numa mudanca na forma de
ver e agir no mundo, adotando uma conduta ética, novos estilos de vida individual e
social, para além das formas de dominag&o do poder estabelecido.

Entendo o processo de resisténcia nas CEBs até os dias atuais como
resultante de duas praticas utilizadas no seu trabalho: a primeira pratica esta ligada
a mistica, a espiritualidade, pois € a leitura da Biblia que impulsiona os militantes
para as lutas politicas, para mobilizacdo constante; e a segunda pratica utilizada é
através do trabalho em grupos, pois esta oportuniza a criagdo de vinculos, pertenca,
comunicacao, aprendizagem, sentimento de solidariedade, formacdo da consciéncia

cidada.
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Foi consenso no grupo focal a vital importancia de capacitagcbes e de
formacdes para manter a militancia vinculada, motivada e unida. Sobre estas
formacdes o grupo afirma ter recebido varias formacgdes biblicas, porém agora estas
guase nao acontecem como antes. Afirmou ser tarefa das pastorais empoderar e
despertar liderangas.

O grupo foi estimulado a falar sobre sua familia e o envolvimento com a
militancia. Nesse sentido o grupo demonstrou certo desconforto, mas passados
alguns minutos alguns individualmente admitiram desempenhar um trabalho nas
CEBs que ocupa bastante do seu tempo, restando pouco tempo para dedicar a
familia. Mas mesmo assim sdo unanimes em afirmar que preferem continuar
trabalhando da mesma forma em sua militancia na CEBs, por sentirem grande
prazer neste trabalho.

Quanto a mistica e a militancia politica, observa-se que a teoria e a praxis
caminham juntas. Uma é inerente a outra, pois as CEBs néo se preocupam apenas
com o louvor, oracdes e agradecimentos, mas também na ligacdo da fé com a vida,
com projetos sociais. Ressaltam que a mistica perpassa todas as dimensdes
inclusive da politica, pois as celebrac¢fes liturgicas sdo fontes de motivacdo para
despertar 0 sentimento sociopolitico e religioso. Sobre a mistica-mobilizacédo e a
militdncia politica, o grupo declara firmemente que é impossivel existir uma sem a
outra, pois a verdadeira conversao implica na preocupacdo com a qualidade de vida
das outras pessoas.

E importante sublinhar que, ao ser trabalhado o tema da mistica, 0 grupo
passou por varios momentos de siléncio. Este episddio ndo havia ocorrido em
nenhum dos encontros. Busquei dialogar esta questdo com o grupo sobre “o por
que” deste siléncio. O grupo apos refletir sobre a questdo dos siléncios, conseguiu
explicitar que o siléncio ocorrido tem ligacdo com o que a mistica representa na vida
de cada um. A mistica é parte inerente na histéria de vida de cada um. Ela perpassa
suas lembrancas, sua vivéncia cotidiana, a vivéncia dos seus filhos. Ela representa o
sagrado, sua simbologia, a vivéncia na comunidade. Uma nova forma de ver a vida
das pessoas, de ver o mundo.

Quanto a questdo da politica partidaria, o grupo destaca que as CEBs nao
deveriam estar ligadas a nenhuma denominacao politica partidaria, sua preocupacao
deve centrar-se na ajuda as pessoas, representada na pratica de unir a fé com a

vida. O militante € motivado a se colocar ao lado do seu proximo e somente em
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decorréncia disso envolver-se com as politicas publicas. A politica dever ser
entendida como solucdo para ajudar a vida das pessoas. Nesse sentido o trabalho
das CEBs tem como objetivo direcionar, empoderar o povo para que possa escolher
melhor as liderancas politicas. O grupo entende que se por acaso a dificuldade das
pessoas for por alimento, deve-se alimenta-las, mas posteriormente estas pessoas
deverdo ser mobilizadas para que possam refletir sobre a verdadeira causa e a
origem da fome. Entendemos que dessa forma as CEBs adotam ndo uma atitude
paternalista, mas coerentemente emponderam as pessoas, motivam 0 Senso critico
para que eles préprios possam ter atitudes mais assertivas na escolha de seus
representantes.

No que se refere ao tema formacao de liderancas, as CEBs utilizam o método
Ver, Julgar e Agir para motivar nas pessoas a capacidade de agir com consciéncia
critica. O grupo relata que a consciéncia critica deve ser estimulada em primeiro
lugar através da leitura da Biblia, entendo a Biblia a partir da fé e da vida,
consequentemente depois do ver, do julgar as pessoas vao para luta, para vida e
depois volta para celebrar, porque toda a conquista é dom de Deus, mistério divino.
Penso que este processo de ver, julgar, agir, rever e celebrar, trabalhado com as
liderancas, demonstra ser uma ferramenta muito eficaz para capacitar a militancia.
Tenho verificado que na formacédo de liderangas comunitérias o trabalho apresenta
melhores resultados se forem incluidos nos seus curriculos temas relativos a
espiritualidade, a ética e aos valores, 0 que ratifica a utilidade tedrica das técnicas
de si. E evidente a qualidade da lideranca dos jovens do Arroio da Manteiga no
tocante a consciéncia critica, resisténcia e militancia. Nessa perspectiva a ideia seria
trabalhar com propostas abertas que propiciem aos sujeitos o exercicio da duavida e
da critica. O processo grupal oferece um espaco rico que contribui para a formacéo
da consciéncia critica, as intersubjetividades, aprendizagem, da comunicacao,
através da analise sistematica das contradi¢cdes que frequentemente emergem nos
grupos.

Conforme as colocagdes do grupo, é importante salientar que na histéria das
CEBs houve uma maior inser¢cao de militantes femininas. Outro fator importante
nesta militdncia foi a presenca dos leigos. O grupo assinala que, sem o trabalho dos
leigos, talvez a histéria das CEBs nao tivesse o0 mesmo brilho. Atualmente vé-se que
a Igreja como instituicdo tem formado um maior nimero de padres para o trabalho

nas comunidades, o que talvez tenha singularizado o trabalho das liderancas leigas.
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No tocante as mulheres, pode-se destacar a importancia de seu trabalho nos
processos grupais que se materializam nas pastorais, a assisténcia social e na
politica.

E de se ressaltar que foi importante a utilizacdo do método focal nesta
pesquisa, pois 0 processo grupal oportunizou a troca de experiéncias, a reflexdo e o
fortalecimento dos vinculos durante a tarefa grupal. Outro fator importante foi a
oportunidade dos jovens de ouvirem a lideranca mais antiga resgatar a historia
desde a fundacéo da rede de comunidades.

Relacionando minha pratica com processos grupais, considero que esta
pesquisa foi de grande importancia, pois ampliou minha visdo sobre o0s grupos,
pequenos e grandes. Percebi que os sujeitos que participam dos grupos sofrem
influéncias de poder tanto por parte do governo quanto por parte do poder
econdmico, seja em nivel individual ou grupal.

Dessa forma, encontrei respostas para as dificuldades que assinalei em
minha pratica diaria referente a mobilizacdo, a aderéncia dos sujeitos aos grupos e a
conscientizacdo sociopolitica. Percebi que estas questbes tém origem em raizes
mais profundas e registradas a partir do inconsciente dos sujeitos e
substancializadas através de necessidades para uns autores, ou desejo, para
outros. E importante sublinhar a economia como forca de dominacéo para além do
sociopolitico. Trata-se de certas instituicbes que exercem o poder de dominacédo e
adaptacdo sobre os corpos (o Estado, a Igreja, as instituicbes de ensino, a
sociedade burguesa), organizacfes interessadas em manter a todo custo o status
quo, conservando o sistema como esta, desde sempre e para sempre.

E importante salientar a existéncia da transversalidade nos trabalhos da rede
de comunidades, cujo conceito formulado por Guattari em (1974) chama a atencéao
para a natureza da constituicdo da subjetividade como politica social. A
transversalidade perpassa o ajustamento de papéis, de transmissao de informacdes.
Notamos a presenca inerente da transversalidade praticamente em toda a existéncia
das CEBs, mas principalmente fica evidente nos temas mistica, cooperacao,
empoderamento, cuidado de si, resisténcia, implicacdo politica. Penso que esta
forma de trabalho transversal sécio-histérica, que demonstrou ser muito exitosa na
caminhada das CEBs, podera contribuir favoravelmente para os processos grupais.

Igualmente pude observar a existéncia de algumas nuances dos processos

grupais, da Psicologia Social no trabalho da rede de comunidades. Nessa linha de
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pensamento, a teoria dos processos grupais tem muito a oferecer ao trabalho de
rede de comunidades, principalmente na capacitacdo e no cuidado emocional com
as liderancas e nos movimentos sociais. Com isso 0 sentido de transversalidade
estaria contribuindo favoravelmente com as praticas tedricas da CEBs, da Psicologia
Social e igualmente das Ciéncias Sociais.

Considero possivel que 0s processos grupais como método de intervencéo,
aliados as teorias trabalhadas e desenvolvidas pelas CEBs sdo capazes acionar
micropoliticas passiveis de potencializar relacdes sociais solidarias, igualitarias e
consequentemente minimizar os efeitos nocivos produzidos pela dinamica do capital.

Foi contagiante a motivagdo que experienciei no grupo com respeito ao seu
trabalho nas CEBs. Presenciei uma militdncia envolvida, firme em suas convicgoes.
Percebi igualmente que os moradores do Arroio da Manteiga possuem um carinho
especial por seu bairro e o firme desejo de reescrever uma nova pagina da historia
desse bairro, agora focado no engajamento, no trabalho, na esperanca, na
solidariedade e principalmente no amor de Cristo.

Neste contexto o processo grupal da psicologia social e as CEBs embora
sendo ciéncias com nomes diferentes, elas possuem pontos comuns que podem
contribuir para qualificar suas praticas através de trocas tedricas da experiente
caminhada historica de ambas, creio que as CEBs possui entre outras, a riqueza
através da mistica como ferramenta de transformacao social e do método ver-julgar-
agir. Ja a psicologia social pode contribuir com o trabalho grupal das CEBs através
do entendimento de processos e fendmenos como, subjetividade, contradicéo,
resisténcia, dialética, transversalidade, cuidado de si, bio-politica e funcionamento
das relacdes de poder.

Todavia a tematica sobre o processo grupal, como estratégia de mobilizacao
politica, ndo se esgota nessa pesquisa considerando a complexidade do tema.
Acredito que a Psicologia Social, através dos processos grupais, as Ciéncias Sociais
com sua riqueza teodrica, possam juntas de forma eficaz auxiliar no trabalho pratico
realizado pela CEBs na regido de Sdo Leopoldo que oferece um excelente campo

de aprendizagem para futuras pesquisas.
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