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Transporte Intra-Hospitar de Paciente Grave: 
Uma Revisão Bibliografica  

 
                                                        Carina Carniel Hech ¹, Zoraide Immich Wagner²  

 
 

Resumo: O artigo trata de uma revisão da literatura brasileira sobre o transporte intra-

hospitalar de pacientes graves. A pesquisa foi realizada na base de dados da Scielo, Medline e 

Lilacs, em periódicos publicados entre 1999 a 2009. Foram selecionados e analisados oito 

artigos e quatro capítulos de livros, que abordavam o tema. Para a análise do tema formamos 

três categorias: Classificação do Paciente Grave quanto aos Riscos do Transporte Intra-

hospitalar; Planejamento do Transporte Intra-hospitalar do Paciente Grave e Eventos 

Adversos no Transporte Intra-hospitalar do Paciente Grave. Com a pesquisa conseguimos 

mostrar a importância da avaliação do paciente antes do transporte, ter disponível 

equipamentos testados, ter protocolo do processo e principalmente ter uma equipe treinada e 

qualificada para assistir o paciente grave. O enfermeiro é responsável pelo planejamento do 

transporte. Concluímos com a pesquisa que o tema ainda é pouco discutido pela comunidade 

científica. 

 
Palavras chave: Transporte de Pacientes; Cuidados Intensivos; Transferência de Pacientes. 
 
 
INTRODUÇÃO 

  
OO  eennccaammiinnhhaammeennttoo  tteemmppoorráárriioo  oouu  ddeeffiinniittiivvoo  ddee  ppaacciieenntteess  ppoorr  pprrooffiissssiioonnaaiiss  ddaa  ssaaúúddee  

ddeennttrroo  ddoo  aammbbiieennttee  hhoossppiittaallaarr  éé  ddeennoommiinnaaddoo  ttrraannssppoorrttee  iinnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ee  qquuaannddoo  rreellaacciioonnaaddoo  

àà  ppaacciieenntteess  ddaa  uunniiddaaddee  ddee  tteerraappiiaa  iinntteennssiivvaa  ((UUTTII)),,  eessttaammooss  ffaallaannddoo  ddee  ppaacciieenntteess  ccoomm  qquuaaddrroo  

ggrraavvee  ddee  ssaaúúddee..  11    

OO  ttrraannssppoorrttee  iinnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ((TTIIHH))  ssuurrggiiuu  ddaa  nneecceessssiiddaaddee  ddee  rreeaalliizzaarr  eexxaammeess  oouu  

pprroocceeddiimmeennttooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ee  tteerraappêêuuttiiccooss,,  qquuee  nnããoo  ssããoo  ppoossssíívveeiiss  ddee  eexxeeccuuttaarr  aa  bbeeiirraa  ddoo  lleeiittoo,,  

sseennddoo  qquuee  eesstteess  mmuuiittaass  vveezzeess  ssããoo  iimmpprreesscciinnddíívveeiiss  ppaarraa  oottiimmiizzaarr  oo  pprrooggnnóóssttiiccoo  ee    ttrraattaammeennttoo  

ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee,,  ttoorrnnaannddoo--ssee  oobbrriiggaattóórriioo..  SSeennddoo  aass  iinnddiiccaaççõõeess  mmaaiiss  ccoommuunnss::  nneecceessssiiddaaddeess  

ddee  rreeaalliizzaarr  eexxaammeess  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ((ttoommooggrraaffiiaass  oouu  rreessssoonnâânncciiaa  mmaaggnnééttiiccaa))  ee  tteerraappêêuuttiiccooss  

((pprroocceeddiimmeennttooss  cciirrúúrrggiiccooss)),,  ttrraannssffeerrêênncciiaa  ppaarraa  oouuttrraass  uunniiddaaddeess  ddeennttrroo  ddaa  iinnssttiittuuiiççããoo..11  22    
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MMoobbiilliizzaarr  oo  ppaacciieennttee  ggrraavvee,,  ttiirraannddoo  ee  ttrraannssppoorrttaannddoo--oo  ppaarraa  oouuttrraa  uunniiddaaddee,,  ppooddee  sseerr  

mmuuiittoo  ccoommpplleexxoo,,  aarrrriissccaaddoo  ee  ttrraabbaallhhoossoo,,  eemm  ffuunnççããoo  ddee  ssuuaa  ccoonnddiiççããoo,,  ee  ddooss    eeqquuiippaammeennttooss  qquuee  

nneecceessssiittaamm  sseerr  lleevvaaddooss  jjuunnttoo  nnoo  ttrraannssppoorrttee..  HHáá  eessttuuddooss  qquuee  ddiissccoorrrreemm  ssoobbrree  aa  mmaanneeiirraa  ddee  

vviiaabbiilliizzaarr  oo  pprroocceeddiimmeennttoo,,  ooss  aappaarraattooss  nneecceessssáárriiooss  ppaarraa  ffaacciilliittaarr  oo  pprroocceessssoo,,  ccoonnttrroollee  ee  

vviiggiillâânncciiaa  ddoo  ppaacciieennttee  ttrraannssppoorrttaaddoo,,  ccoomm  oo  oobbjjeettiivvoo  ddee  ddiimmiinnuuiirr  ppoossssíívveeiiss  rriissccooss,,  

eessppeecciiaallmmeennttee  eemm  ppaacciieenntteess  ccoomm  aalltteerraaççõõeess  hheemmooddiinnââmmiiccaass  oouu  qquuee  nneecceessssiittaamm  ddee  ssuuppoorrttee  

vveennttiillaattóórriioo..  22  33  44    

AA  aavvaalliiaaççããoo  ddee  rriissccoo--bbeenneeffíícciioo  éé  iimmpprreesscciinnddíívveell,,  ccoonnssiiddeerraannddoo  aaiinnddaa  qquuee  aa  ddeecciissããoo  ddee  

ttrraannssppoorrttaarr  uumm  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevvee  sseerr  ttoommaaddaa  ppoorr  uummaa  eeqquuiippee  mmuullttiipprrooffiissssiioonnaall,,  oonnddee  oo  

eennffeerrmmeeiirroo  ddeevvee  sseerr  aattuuaannttee..  ÉÉ  iimmppoorrttaannttee  ccoonnssiiddeerraarr  aass  vváárriiaass  ffaacceettaass  qquuee  oo  ttrraannssppoorrttee  

eennvvoollvvee..  AAlléémm  ddiissssoo,,  éé  eennffaattiizzaaddoo  qquuee  sseejjaa  rreeaalliizzaaddoo  uumm  ppllaanneejjaammeennttoo  ccuuiiddaaddoossoo  ddoo  

pprroocceessssoo,,  ppaarraa  aa  sseelleeççããoo  ddaa  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee,,  ee  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  ddee  ssuuppoorrttee  ee  

mmoonniittoorriizzaaççããoo  nneecceessssáárriiooss  dduurraannttee  oo  ppeerrccuurrssoo  aattéé  oo  rreettoorrnnoo  ddoo  ppaacciieennttee  ppaarraa  aa  UUTTII,,  ccoomm  oo  

oobbjjeettiivvoo  ddoo  mmiinniimmiizzaarr  eevveennttooss  aaddvveerrssooss..  22  33  44  

  PPaarraa  oo  ttrraannssppoorrttee  ttrraannssccoorrrreerr  ccoomm  ssuucceessssoo,,  éé  rreessssaallttaaddoo  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddee  ssee  tteerr  uummaa  

eeqquuiippee  ttrreeiinnaaddaa  ee  sseegguuiirr  uumm  pprroottooccoolloo  ddee  ttrraannssffeerrêênncciiaa..  CCaaddaa  iinnssttiittuuiiççããoo  ddeevvee  tteerr  uumm  

pprroottooccoolloo  ppaarraa  sseegguuiirr..  OOss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  qquuee  ppaarrttiicciippaamm  ddoo  ttrraannssppoorrttee  ddeevveemm  eessttaarr  hhaabbiilliittaaddooss    

aa  rreeccoonnhheecceerr  ee  aattuuaarr  eemm  eemmeerrggêênncciiaass  ccaarrddiiooppuullmmoonnaarreess..  PPrreeccoonniizzaa--ssee  qquuee  uumm  mmééddiiccoo  

aaccoommppaannhhee,,  ee  eessttee  ddeevvee  sseerr  hhaabbiilliittaaddoo  eemm  mmaanneejjoo  ddee  vviiaass  aaéérreeaass,,  vveennttiillaaççããoo  ppuullmmoonnaarr  

aassssiissttiiddaa  ee  rreeaanniimmaaççããoo  ccaarrddiiooppuullmmoonnaarr..      55  66  77  

    OO  pprreesseennttee  eessttuuddoo  ffooii  iiddeeaalliizzaaddoo  ccoomm  aa  ffiinnaalliiddaaddee  ddee  rreeaalliizzaarr  uummaa  rreevviissããoo  ddaass      

bbiibblliiooggrraaffiiaass  bbrraassiilleeiirraass  ssoobbrree  oo  tteemmaa,,  ppaarraa  aassssiimm  ddeessttaaccaarr::  CCllaassssiiffiiccaaççããoo  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee  

qquuaannttoo  aaooss  RRiissccooss  ddoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr;;  PPllaanneejjaammeennttoo  ddoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  

ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee  ee  EEvveennttooss  AAddvveerrssooss  nnoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee..  CCoomm  

bbaassee  nneessttaass  ttrrêêss  ccaatteeggoorriiaass  ddeesseennvvoollvveeuu--ssee  aa  ppeessqquuiissaa..  

  NNeessttee  eessttuuddoo  nnããoo  ffooii  aabboorrddaaddoo  aa  mmooddaalliiddaaddee  ddee  ttrraannssppoorrttee  iinntteerr--hhoossppiittaallaarr  nneecceessssáárriioo  

ppaarraa  ttrraannssffeerriirr  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  aa  oouuttrraa  iinnssttiittuuiiççããoo  ddee  mmaaiioorreess  rreeccuurrssooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss,,  

tteerraappêêuuttiiccooss  ee  ddee  ssuuppoorrttee  aavvaannççaaddoo  aa  vviiddaa,,  qquuee  nnããoo  eessttããoo  ddiissppoonníívveeiiss  nnoo  hhoossppiittaall  ddee  oorriiggeemm..  11  

22  33  44  OOppttoouu--ssee  ppeelloo  tteemmaa  TTIIHH  eessppeeccííffiiccoo,,  ppooiiss  ffiiccoouu  eevviiddeennttee  sseerr  ddaaddoo  ppoouuccaa  êênnffaassee  ccoomm  ooss  

ccuuiiddaaddooss  nneecceessssáárriiooss  ppaarraa  eessttee  pprroocceeddiimmeennttoo,,  jjáá  qquuee  nnaa  ppeessqquuiissaa  ffooii  oobbsseerrvvaaddoo  nnúúmmeerroo  

rreedduuzziiddoo  ddee  lliitteerraattuurraa  ddiissppoonníívveell  ssoobbrree  oo  tteemmaa  eemm  qquueessttããoo..  
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RREEVVIISSÃÃOO  DDAA  LLIITTEERRAATTUURRAA  

  

11..11  CCllaassssiiffiiccaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  qquuaannttoo  aaoo  rriissccoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee  iinnttrraa--hhoossppiittaallaarr  

  

AAppeessaarr  ddooss  aavvaannççooss  tteeccnnoollóóggiiccooss  ppoossssiibbiilliittaarreemm  àà  rreeaalliizzaaççããoo  ddee  ddiivveerrssooss  

pprroocceeddiimmeennttooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ee  ddee  iinntteerrvveennççããoo  aa  bbeeiirraa  ddoo  lleeiittoo,,  aaiinnddaa  eexxiissttee  mmuuiittooss  ccaassooss  eemm  

qquuee  éé  nneecceessssáárriioo  ttrraannssppoorrttaarr  oo  ppaacciieennttee,,  rreettiirraannddoo--oo  ddaa  UUTTII..  NNeesstteess  ccaassooss  ddeevvee  sseerr  

eessttaabbeelleecciiddoo  uumm  pprroottooccoolloo  ddee  aavvaalliiaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee  ccoomm  rreellaaççããoo  aa  sseeuuss  rriissccooss,,  ddeetteerrmmiinnaannddoo  

ooss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  qquuee  ddeevveemm  aaccoommppaannhháá--lloo,,  ooss  rreeccuurrssooss  ddee  mmoonniittoorriizzaaççããoo  ee  ddee  mmaatteerriiaaiiss  

nneecceessssáárriiooss,,  oobbjjeettiivvaannddoo  ggaarraannttiirr  aa  sseegguurraannççaa  ddoo  ppaacciieennttee  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee..  SSaabbee--ssee  ddoo  

aauummeennttoo  ddaa  mmoorrbbiiddaaddee  ee  mmoorrttaalliiddaaddee  nnoo  ttrraannssppoorrttee  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee,,  ppoorréémm  ppooddee  sseerr  

mmiinniimmiizzaaddaass  ssee  oo  ttrraannssppoorrttee  ffoorr  ppllaanneejjaaddoo..88  

AAoo  ssee  ddeecciiddiirr  ttrraannssppoorrttaarr  uumm  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevvee--ssee  ccllaassssiiffiiccaarr  sseeuu  ggrraauu  ddee  rriissccoo  

ppooddeennddoo  aassssiimm  aaddeeqquuaarr  aa  eeqquuiippee  qquuee  iirráá  rreeaalliizzaarr  oo  ttrraannssppoorrttee  aaoo  sseettoorr  ddee  ddeessttiinnoo  ee  oo  rreettoorrnnoo  ddoo  

ppaacciieennttee  ppaarraa  aa  UUTTII..  AA  ccllaassssiiffiiccaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee  éé  ffeeiittaa  ddiivviiddiinnddoo--ooss  eemm  ddooiiss  ggrruuppooss::  

ppaacciieenntteess  ddee  bbaaiixxoo  rriissccoo  ee  ppaacciieennttee  ddee  aallttoo  rriissccoo,,  sseennddoo  ooss  ddee  bbaaiixxoo  rriissccoo  ccllaassssiiffiiccaaddoo  eemm  bbaaiixxoo  

rriissccoo  AA  ee  bbaaiixxoo  rriissccoo  BB..88  

  

CCllaassssiiffiiccaaççããoo    CCoonnddiiççõõeess  ccllíínniiccaass  ddoo  ppaacciieennttee  

BBaaiixxoo  rriissccoo  AA  PPaacciieenntteess  eessttáávveeiiss  sseemm  aalltteerraaççõõeess  ccrrííttiiccaass  nnaass  
úúllttiimmaass  4488  hhoorraass  ee  qquuee  nnããoo  sseejjaamm  
ddeeppeennddeenntteess  ddee  ooxxiiggeenniiootteerraappiiaa..  

BBaaiixxoo  rriissccoo  BB  PPaacciieenntteess  eessttáávveeiiss  sseemm  aalltteerraaççõõeess  ccrrííttiiccaass  nnaass  
úúllttiimmaass  2244  hhoorraass,,  ppoorreemm  qquuee  nneecceessssiittaamm  ddee  
mmoonniittoorriizzaaççããoo  eelleettrrooccaarrddiiooggrraaffiiaa  oouu  
ooxxiiggeenniiootteerraappiiaa..  

AAllttoo  rriissccoo  QQuuaallqquueerr  ppaacciieennttee  eemm  uussoo  ddee  ddrrooggaass  
vvaassooaattiivvaass  oouu  aassssiissttêênncciiaa  ddee  vveennttiillaaççããoo  
mmeeccâânniiccaa..  

GGrrááffiiccoo  11::  CCllaassssiiffiiccaaççããoo  ddee  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  qquuaannttoo  aaoo  rriissccoo  ppaarraa  oo  TTIIHH..  
FFoonnttee::  ((LLAAMMBBLLEETT,,  TTEEIIXXEEIIRRAA  ee  CCOORRRRÊÊAA,,  22000099))  
  

  PPaacciieenntteess  ccllaassssiiffiiccaaddooss  ddee  bbaaiixxoo  rriissccoo  AA  eemm  ggeerraall  nnããoo  ssee  eennccoonnttrraamm  nnaa  UUTTII,,  ppaarraa  oo  

sseeuu  ttrraannssppoorrttee  éé  nneecceessssáárriioo  ssoommeennttee  ppeessssooaall  ddoo  sseettoorr  ddee  ttrraannssppoorrttee..  JJáá  ooss  ppaacciieenntteess  

ccllaassssiiffiiccaaddooss  eemm  bbaaiixxoo  rriissccoo  BB  ddeevveerrããoo  sseerr  ttrraannssppoorrttaaddooss  ccoomm  mmoonniittoorriizzaaççããoo  mmíínniimmaa,,  oo  qquuee  

iinncclluuii  mmoonniittoorr  ccaarrddííaaccoo,,  pprreessssããoo  aarrtteerriiaall  nnããoo  iinnvvaassiivvaa  ee  ooxxiimmeettrriiaa,,  ddeevveennddoo  sseerr  aaccoommppaannhhaaddoo  

ppeelloo  eennffeerrmmeeiirroo  oouu  ttééccnniiccoo  ddee  eennffeerrmmaaggeemm..  88  
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                        OOss  ppaacciieenntteess  ddee  aallttoo  rriissccoo  éé  oo  ggrruuppoo  ddee  ppaacciieennttee  ccoomm  mmaaiioorreess  cchhaanncceess  ddee  ddeetteerriioorraarr  oo  

qquuaaddrroo  ccllíínniiccoo  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee,,  mmuuiittaass  vveezzeess  aapprreesseennttaamm--ssee  ccoomm  ffaallêênncciiaa  rreessppiirraattóórriiaa  ee  

bbaaiixxaa  ccoommppllaaccêênncciiaa  ppuullmmoonnaarr,,  iiddeennttiiffiiccaaddooss  ppoorr  nneecceessssiittaarreemm  eelleevvaaddaa  pprreessssããoo  ppoossiittiivvaa  nnoo  

ffiinnaall  ddaa  eexxppiirraaççããoo  ((PPEEEEPP))  dduurraannttee  aa  vveennttiillaaççããoo  mmeeccâânniiccaa  ee  aaqquueelleess  eemm  uussoo  ddee  ddrrooggaass  

vvaassooaattiivvaass..  OO  ssuuppoorrttee  ddeevveerráá  sseerr  mmaaxxiimmiizzaaddoo  ccoomm  ppaarrttiicciippaaççããoo  ddaa  eeqquuiippee  mmuullttiiddiisscciipplliinnaarr  

((mmééddiiccoo,,  eennffeerrmmeeiirroo,,  ffiissiiootteerraappeeuuttaa,,  ttééccnniiccooss  ddee  eennffeerrmmaaggeemm  ee  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee))..33  44    

AAss  rreeccoommeennddaaççõõeess  ccoomm  rreellaaççããoo  aa  aavvaalliiaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  aanntteess  ddoo    oo  TTIIHH,,  ffoorraamm  

eellaabboorraaddaass  nnoo  iinnttuuiittoo  ddee  oottiimmiizzaarr  oo  aatteennddiimmeennttoo  ddoo  ppaacciieennttee  nnooss  ppeerrííooddooss  pprréé,,  ttrraannss  ee  ppóóss  oo  

ttrraannssppoorrttee..  AAss  rreeccoommeennddaaççõõeess  ssããoo  aass  sseegguuiinntteess::          

##  CCoonnhheecciimmeennttoo  ddoo  qquuaaddrroo  aattuuaall  ddoo  ppaacciieennttee::  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  iinntteerrnnaaççããoo    ee  eevvoolluuççããoo  ccllíínniiccaa;;      

##  AAvvaalliiaaççããoo  ddoo  rriissccoo//bbeenneeffíícciioo  ddoo  ttrraannssppoorrttee;;    

##MMoonniittoorriizzaaççããoo  ddaass  MMeeddiiddaass  HHeemmooddiinnââmmiiccaass::  PPrreessssããoo  VVeennoossaa  CCeennttrraall  ((PPVVCC)),,  PPrreessssããoo  

AArrtteerriiaall    MMééddiiaa  ((PPAAMM)),,  PPrreessssããoo  AArrtteerriiaall  SSiissttêêmmiiccaa  ((PPAA));;  

##MMoonniittoorriizzaaççããoo  rreessppiirraattóórriiaa::  SSaattuurraaççããoo  ddee  OOxxiiggêênniioo  ((SSaattOO22)),,  FFrreeqqüüêênncciiaa  RReessppiirraattóórriiaa  ((FFRR)),,  

AAnnáálliissee    ddooss  ggaasseess    aarrtteerriiaaiiss  ((PPCCOO22,,  PPOO22))..99    

  

11..22  TTiippooss  ddee  TTrraannssffeerrêênncciiaa  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  

  

EExxiisstteemm  qquuaattrroo  pprriinncciippaaiiss  ttiippooss  ddee  ttrraannssffeerrêênncciiaa  iinnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ee  ccaaddaa  uummaa  ddeelleess  hháá  

ccoonnssiiddeerraaççõõeess  iimmppoorrttaanntteess,,  qquuee  ddeevveemm  sseerr  ddee  ccoonnhheecciimmeennttoo  ddaa  eeqquuiippee  rreessppoonnssáávveell  ppeelloo  

ttrraannssppoorrttee::  

11..22..11  TTrraannssffeerrêênncciiaa,,  sseemm  rreettoorrnnoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  ppaarraa  ffoorraa  ddaa  áárreeaa  ddee  ttrraattaammeennttoo  iinntteennssiivvoo  

EEssttee  ttiippoo  ddee  ttrraannssffeerrêênncciiaa  éé  aaqquueellaa  eemm  qquuee  oo  ppaacciieennttee  rreecceebbeeuu  aallttaa  ddaa  UUTTII  oouu  ddaa  ssaallaa  ddee  

rreeccuuppeerraaççããoo  ppóóss--aanneessttééssiiccaa..  EEssppeerraa--ssee  qquuee  eessttee  ppaacciieennttee  eesstteejjaa  hheemmooddiinnaammiiccaammeennttee  eessttáávveell..  

EEmm  ggeerraall  nnããoo  hháá  nneecceessssiiddaaddee  ddoo  mmééddiiccoo  nneessttee  ttiippoo  ddee  ttrraannssppoorrttee..  33  44    

  

11..22..22  TTrraannssffeerrêênncciiaa  eemm  uumm  úúnniiccoo  sseennttiiddoo,,  ttrraannssffeerriinnddoo  oo  ppaacciieennttee  ppaarraa  áárreeaa  ddee  ccuuiiddaaddooss  

iinntteennssiivvooss  

EEssttaa  ttrraannssffeerrêênncciiaa  eennvvoollvvee  ppaacciieennttee  ddaa  ssaallaa  ddee  eemmeerrggêênncciiaa  oouu  eennffeerrmmaarriiaa  ppaarraa  aa  UUTTII  oouu  

cceennttrroo  cciirrúúrrggiiccoo..  OO  qquuaall  ddeevvee  sseerr  rreeaalliizzaaddoo  pprreeffeerreenncciiaallmmeennttee  aappóóss  aa  eessttaabbiilliizzaaççããoo  

hheemmooddiinnââmmiiccaa..  OOss  ccuuiiddaaddooss  sseegguueemm  ccoommoo  eexxtteennssããoo  ddoo  aatteennddiimmeennttoo  iinniicciiaall::  eevviittaarr  aa  hhiippóóxxiiaa  

((uuttiilliizzaarr  ooxxiimmeettrroo  nnoo  ttrraannssppoorrttee)),,  eevviittaarr  oo  ddeessllooccaammeennttoo  ddee  ttuubboo  eennddoottrraaqquueeaall,,  ssoonnddaass  vveessiiccaall  

ee  ggáássttrriiccaa,,  ddrreennooss  ee  ccaatteetteerreess  cceennttrraaiiss  qquuaannddoo  iinnssttaallaaddooss..  NNeessttee  ttiippoo  ddee  ttrraannssffeerrêênncciiaa  éé  

oobbrriiggaattóórriiaa  aa  pprreesseennççaa  ddoo  mmééddiiccoo..  33  44    
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11..22..33  TTrraannssffeerrêênncciiaa  ddaa  UUTTII  ppaarraa  cceennttrroo  cciirrúúrrggiiccoo,,  ccoomm  rreettoorrnnoo  ppaarraa  aa  UUTTII  

AA  ttrraannssffeerrêênncciiaa  ppaarraa  oo  cceennttrroo  cciirrúúrrggiiccoo  éé  nneecceessssáárriiaa,,  ppooiiss  mmuuiittooss  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  nneecceessssiittaamm  

ddee  iinntteerrvveennççããoo  cciirrúúrrggiiccaa,,  nnããoo  vviiáávveell  aa  sseerr  rreeaalliizzaaddaa  aa  bbeeiirraa  ddoo  lleeiittoo..  TTaaiiss  pprroocceeddiimmeennttooss  

ddeevveemm  tteerr  uummaa  iinnddiiccaaççããoo  pprreecciissaa  ee  eemm  tteemmppoo,,  ccoomm  uumm    aaccoorrddoo  eennttrree  oo  cciirruurrggiiããoo,,  oo  aanneesstteessiissttaa  

ee  oo  iinntteennssiivviissttaa..  OO  ppaacciieennttee  ddeevvee  mmaanntteerr  oo  mmeessmmoo  nníívveell  ddee  ccuuiiddaaddooss  ddaa  UUTTII  nnoo  ttrraajjeettoo  ee  

ddeennttrroo  ddoo  cceennttrroo  cciirrúúrrggiiccoo..  33  44  

  

11..22..44  TTrraannssffeerrêênncciiaa  ddaa  UUTTII  ppaarraa  áárreeaass  nnããoo  iinntteennssiivvaa  ee  rreettoorrnnoo  ddoo  ppaacciieennttee  ppaarraa  aa  UUTTII  

EEnnvvoollvvee  aass  ttrraannssffeerrêênncciiaass  ddee  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  ppaarraa  pprroocceeddiimmeennttooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  oouu  

tteerraappêêuuttiiccooss  nnããoo  cciirrúúrrggiiccooss..  AA  tteeccnnoollooggiiaa  ee  aa  ssooffiissttiiccaaççããoo  ddooss  mmééttooddooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  nnããoo  

ppoorrttáátteeiiss  qquuee  aauuxxiilliiaamm  nnoo  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  ddee  pprroobblleemmaass  ccoommpplleexxooss,,  rreeqquueerreemm  oo  ttrraannssppoorrttee  ddee  

ppaacciieenntteess  ppaarraa  ffoorraa  ddoo  aammbbiieennttee  pprrootteeggiiddoo  ddaa  UUTTII,,  ppoorr  ppeerrííooddooss  ddee  tteemmppoo  qquuee  ppooddeemm  sseerr  

pprroolloonnggaaddooss..  AA  mmaaiioorr  ppaarrttee  ddooss  eexxaammeess  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ccoommpprreeeennddee  aa  rreeaalliizzaaççããoo  ddee  eexxaammeess  ddee  

ttoommooggrraaffiiaa  ddee  aabbddoommee,,  ttóórraaxx  ee  ccrrâânniioo  eenncceeffáálliiccoo..  33  44    

  

11..33  PPllaanneejjaammeennttoo  ee  TTrraannssppoorrttee  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee  

  

                    PPaarraa  aa  ttoommaaddaa  ddee  ddeecciissããoo  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  uumm  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevvee  ccoonnssiiddeerraarr  oo  ccuussttoo--

bbeenneeffíícciioo  ddoo  pprroocceeddiimmeennttoo  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  oouu  tteerraappêêuuttiiccoo  qquuee  sseerráá  rreeaalliizzaaddoo  ffoorraa  ddaa  UUTTII,,  ccoomm  

iimmpplliiccaaççããoo  ddiirreettaa  nnaa  mmaannuutteennççããoo  oouu  mmuuddaannççaa  ddoo  ttrraattaammeennttoo..  AA  ddeecciissããoo  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  ddeevvee  

sseerr  ddee  uummaa  eeqquuiippee  mmuullttiipprrooffiissssiioonnaall,,  eessssaa  iirráá  ddiissccuuttiirr  ooss  rriissccooss  ppootteenncciiaaiiss  aaooss  qquuaaiiss  oo  ppaacciieennttee  

ppooddeerráá  sseerr  ssuubbmmeettiiddoo  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee..    22    

NNaa  ffaassee  ddee  ppllaanneejjaammeennttoo,,  oo  eennffeerrmmeeiirroo  oouu  oo  mmééddiiccoo  ddaa  UUTTII  ffaazz  oo  ccoonnttaattoo  ccoomm  oo  sseettoorr  

qquuee  iirráá  rreecceebbeerr  oo  ppaacciieennttee,,  ccoomm  aa  iinntteennççããoo  ddee  ppaassssaarr  iinnffoorrmmaaççõõeess  ddoo  qquuaaddrroo  ccllíínniiccoo  ddoo  

ppaacciieennttee,,  ppaarraa  aa  eeqquuiippee  qquuee  iirráá  rreecceebbêê--lloo..  NNeessttee  ccoonnttaattoo  éé  iimmppoorrttaannttee  ddeetteerrmmiinnaarr  aa  pprreevviissããoo  ddee  

hhoorráárriioo,,  ccoomm  aa  iinntteennççããoo  ddoo  sseettoorr  ddee  ddeessttiinnoo  ssee  pprreeppaarraarr  ppaarraa  rreecceebbeerr  oo  ppaacciieennttee  ee  oo  eennffeerrmmeeiirroo  

ddaa  UUTTII,,  rreeuunniirr  ooss  rreeccuurrssooss  nneecceessssáárriiooss  ppaarraa  oo  ttrraannssppoorrttee..  88  

                      AA  oorrggaanniizzaaççããoo  ddaa  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee  vvaaii  ddeeppeennddeerr  ddaa  ggrraavviiddaaddee  ee  ccoommpplleexxiiddaaddee  

ccllíínniiccaa  ddoo  ppaacciieennttee,,  ccoommoo  ddoo  nnúúmmeerroo  ddee  eeqquuiippaammeennttooss  eexxiiggiiddoo..  NNoo    mmíínniimmoo  ddee  dduuaass  ppeessssooaass  

éé  nneecceessssáárriioo..  OO  mmééddiiccoo  ddeevvee  aaccoommppaannhhaarr  oo  ttrraannssppoorrttee  ddee  ppaacciieenntteess  iinnssttáávveeiiss  qquuee  ppoossssaamm  

nneecceessssiittaarr  ddee  iinntteerrvveennççõõeess  aagguuddaass,,  sseennddoo  oobbrriiggaattóórriiaa  aa  ssuuaa  pprreesseennççaa  aaoo  ttrraannssppoorrttaarr  ppaacciieenntteess  

ccoomm  vviiaass  aaéérreeaass  aarrttiiffiicciiaall,,  oouu  iinnssttaabbiilliiddaaddee  hheemmooddiinnââmmiiccaa,,  oouu    uussoo  ddee  ddrrooggaass  vvaassooaattiivvaass  ee  oouu  

uuttiilliizzaaççããoo  ddee  mmoonniittoorriizzaaççããoo  iinnvvaassiivvaa..  33  44  1100  
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                    NNaass  ssiittuuaaççõõeess  eemm  qquuee  nnããoo  hhoouuvveerr  aa  pprreesseennççaa  ddoo  mmééddiiccoo,,  ddeevvee--ssee  ggaarraannttiirr  oo  

eessttaabbeelleecciimmeennttoo  ddee  uummaa  ccoommuunniiccaaççããoo  rrááppiiddaa  ee  ssuuaa  pprroonnttiiddããoo  iimmeeddiiaattaa  eemm  ccaassoo  ddee  

iinntteerrccoorrrrêênncciiaass  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee..  22    

                      TTooddooss  ooss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  qquuee  aaccoommppaannhhaamm  oo  ttrraannssppoorrttee  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevveemm  eessttaarr  

aappttooss,,  ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  aa  ssuuaa  rreessppeeccttiivvaa  ffuunnççããoo,,  ppaarraa  aa  aapplliiccaaççããoo  ddoo  ssuuppoorrttee  bbáássiiccoo  ee  aavvaannççaaddoo  

ddee  vviiddaa  eemm  ssiittuuaaççõõeess  ddee  eemmeerrggêênncciiaa  nnoo  ddeeccoorrrreerr  ddoo  ttrraannssppoorrttee..  OOss  pprrooggrraammaass  ddee  eedduuccaaççããoo  

ccoonnttiinnuuaaddaa  eemm  UUTTII  ddeevveemm  iinncclluuiirr  oo  tteemmaa  TTIIHH  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ccoomm  aa  ffiinnaalliiddaaddee  ddee  

ccaappaacciittaarr  aa  eeqquuiippee  ppaarraa  rreeaalliizzaarr  oo  pprroocceeddiimmeennttoo..  OO  iiddeeaall  sseerriiaa  ssee  aass  iinnssttiittuuiiççõõeess  ssee  

pprreeooccuuppaasssseemm  nnaa  ffoorrmmaaççããoo  ddee  uummaa  eeqquuiippee  eessppeecciiaallmmeennttee  ttrreeiinnaaddaa  nnoo  TTIIHH  ddee  ppaacciieenntteess  

ggrraavveess..  22    

OOss  eeqquuiippaammeennttooss  aa  sseerreemm  pprroovviiddeenncciiaaddooss  nnaa  ffaassee  ddee  ppllaanneejjaammeennttoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee  iirrããoo  

vvaarriiaarr  ddee  aaccoorrddoo  ccoomm  aa  ccoommpplleexxiiddaaddee  ddoo  ppaacciieennttee,,  mmaass  aaccoonnsseellhhaa--ssee  qquuee  oo  rreeccuurrssoo  eesstteejjaa  

ddiissppoonníívveell  nnoo  mmoommeennttoo  nneecceessssáárriioo  ppaarraa  aa  ssuuaa  uuttiilliizzaaççããoo,,  ddee  ffoorrmmaa  qquuee  eevviittee  eessttrreessssee  ee  

ddeessllooccaammeennttoo  ddeessnneecceessssáárriioo  ddaa  eeqquuiippee..  OOss  eeqquuiippaammeennttooss  mmíínniimmooss  nneecceessssáárriioo  ssããoo::  mmoonniittoorr  ddee  

pprreessssããoo  aarrtteerriiaall,,  ooxxiimmeettrriiaa  ddee  ppuullssoo,,  mmoonniittoorr  ccaarrddííaaccoo  ccoomm  ddeessffiibbrriillaaddoorr,,  eeqquuiippaammeennttooss  ppaarraa  

mmaannuusseeiioo  ddaa  vviiaa  aaéérreeaa,,  ssuupprriimmeennttoo  ddee  ooxxiiggêênniioo  ccoomm  rreevveerrssaa  ddee  ppeelloo  mmeennooss  3300  mmiinnuuttooss,,  

ddrrooggaass  ddee  rreeaanniimmaaççããoo  ccaarrddííaaccaa  ccoommoo  eeppiinneeffrriinnaa,,  aaggeenntteess  aannttiiaarrrrííttmmiiccooss,,  eeqquuiippaammeennttooss  ee  

mmaatteerriiaaiiss  ppaarraa  vveennóócclliissee  ee  iinnffuussããoo  ddee  vvoolluummee..  OOss  rreessppiirraaddoorreess  uuttiilliizzaaddooss  nnoo  ttrraannssppoorrttee  ddeevvee  

sseerr  ccaappaazz  ddee  vveennttiillaarr  ooss  ppaacciieenntteess  eemm  mmooddaalliiddaaddeess  ccoonnttrroollaaddaass,,  ddeevveennddoo  ccoonntteerr  mmoonniittoorr  ddee  

pprreessssããoo  ddee  vviiaass  aaéérreeaass,,  aallaarrmmee  ddee  ddeessccoonneexxããoo,,  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddoo  PPEEEEPP  ee  ccaappaacciiddaaddee  ddee  

ffoorrnneecceerr  FFiiOO22  aa  110000%%..    TTooddooss  ooss  eeqquuiippaammeennttooss  uussaaddooss  nnoo  ttrraannssppoorrttee  ddeevveemm  sseerr  ooppeerraaddooss  ccoomm  

bbaatteerriiaa  qquuee  ggaarraannttaa  oo  ffuunncciioonnaammeennttoo,,  ooss  aallaarrmmeess  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  ddeevveemm  sseerr  aajjuussttaaddooss  ee  

ppeerrmmaanneecceerr  lliiggaaddooss  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee..  88  

                      OOss  ccuuiiddaaddooss  ddeevveemm  sseerr  rreeddoobbrraaddooss  qquuaannddoo  ffoorr  nneecceessssáárriioo  ttrraannssffeerriirr  oo  ppaacciieennttee  ddoo  sseeuu  

lleeiittoo  ppaarraa  uummaa  mmaaccaa  ddee  ttrraannssppoorrttee..  QQuuaannddoo  oo  ttrraannssppoorrttee  ooccoorrrree  nnoo  pprróópprriioo  lleeiittoo  hháá  uummaa  

ddiimmiinnuuiiççããoo  nnoo  tteemmppoo  ggaassttoo,,  ddaa  iinncciiddêênncciiaa  ddee  aalltteerraaççõõeess  hheemmooddiinnââmmiiccaass  ee  ppeerrddaass  aacciiddeennttaaiiss  

ddee  ccaatteetteerr,,  ddrreennooss  ee  ttuubbooss  eennddoottrraaqquueeaaiiss,,  aalléémm  ddaa  ddiimmiinnuuiiççããoo  ddoo  ddeessccoonnffoorrttoo  ee  aaggiittaaççããoo  ddoo  

ppaacciieennttee..  AAnntteess  ddee  ssaaiirr  ddaa  UUTTII  oo  eennffeerrmmeeiirroo  ddeevvee  rreeaalliizzaarr  uummaa  rrááppiiddaa  iinnssppeeççããoo  nnoo  ppaacciieennttee,,  

ppaarraa  ggaarraannttiirr  qquuee  ooss  aacceessssooss  vveennoossooss,,  ooss  ddrreennooss,,  ssoonnddaass  ee  bboommbbaass  ddee  iinnffuussããoo  eesstteejjaamm  eemm  

pplleennoo  ffuunncciioonnaammeennttoo..  SSee  ffoorr  oo  ccaassoo  ddoo  ppaacciieennttee  eessttaarr  ccoomm  vviiaa  áárreeaa  aarrttiiffiicciiaall  aavvaalliiaarr  ooss  nníívveeiiss  

ddee  ooxxiiggeennaaççããoo  ee  aaddeeqquuaaddoo  ffuunncciioonnaammeennttoo  ddee  vveennttiillaaddoorr  ddee  ttrraannssppoorrttee..  33  44    

                          NNoovvoo  ccoonnttaattoo  ddeevvee  sseerr  ffeeiittoo  ccoomm  oo  sseettoorr  ddee  ddeessttiinnoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  aanntteess  ddee  ssaaiirr  ddaa  UUTTII,,  

ccoonnffiirrmmaannddoo  aa  ssaaííddaa  ee  aassssiimm  ssee  cceerrttiiffiiccaannddoo  qquuee  oo  llooccaall  eessttáá  pprroonnttoo  ppaarraa  rreecceebbeerr  oo  ppaacciieennttee..  ÉÉ  

iimmppoorrttaannttee  qquuee  aa  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee  ppeerrmmaanneeççaa  nnoo  llooccaall  ddee  ddeessttiinnoo  aattéé  oo  ttéérrmmiinnoo  ddoo  
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pprroocceeddiimmeennttoo,,  uummaa  vveezz  qquuee  eemm  ccaassoo  ddee  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass  aa  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee  ppooddee  aattuuaarr  

jjuunnttoo  aa  eeqquuiippee  llooccaall..  PPaarraa  rreettoorrnnaarr  aa  UUTTII  ddeevvee  sseerr  ffeeiittaa  uummaa  nnoovvaa  iinnssppeeççããoo  ddoo  ppaacciieennttee  

cceerrttiiffiiccaannddoo--ssee  qquuee  oo  mmeessmmoo  eessttáá  eessttáávveell,,  aavvaalliiaannddoo  ooss  eeqquuiippaammeennttooss,,  qquuaannttoo  aaoo  

ffuunncciioonnaammeennttoo  ddaass  bbaatteerriiaass  ee  rreesseerrvvaass  ddee  ooxxiiggêênniioo..  33  44    

                          AAoo  cchheeggaarr  nnaa    UUTTII  ddeevvee  sseerr  pprriioorriizzaaddoo  aa  ssuubbssttiittuuiiççããoo  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  uuttiilliizzaaddooss  nnoo  

ttrraannssppoorrttee..  DDeevveemm  sseerr  aavvaalliiaaddaass  aass  ccoonnddiiççõõeess  ddaass  vviiaass  aaéérreeaass,,  ddooss  aacceessssooss  vvaassccuullaarreess,,  

aavvaalliiaannddoo  aa  nneecceessssiiddaaddee  ddee  aassppiirraaççããoo  eennddoottrraaqquueeaall,,  vveerriiffiiccaannddoo  aa  ffiixxaaççããoo  ddoo  ttuubboo  ee  

iinnssuuffllaaççããoo  bbaallããoo  eennddoottrraaqquueeaall,,  rreevviissããoo  ddaass  iinnffuussõõeess,,  ssoonnddaass,,  ddrreennooss  ee  ccoonnddiiççõõeess  ddooss  ccuurraattiivvooss  

ee  bboollssaass  ccoolleettoorraass..  NNeessttee  mmoommeennttoo  ddeevvee  sseerr  rreeggiissttrraaddaa  nnoo  pprroonnttuuáárriioo  ddoo  ppaacciieennttee,,  qquuaallqquueerr  

iinntteerrccoorrrrêênncciiaa  ooccoorrrriiddaa  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee..  22  

  

11..44  EEvveennttooss  AAddvveerrssooss  nnoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee  

  

AAss  ccoommpplliiccaaççõõeess  rreellaacciioonnaaddaass  aaoo  ttrraannssppoorrttee  ppooddeemm  ddeessccrriittaass  ccoomm  eevveennttooss  aaddvveerrssooss,,  

oonnddee  iinncclluuii  aa  ddeetteerriioorraaççããoo  ddaass  ccoonnddiiççõõeess  ccllíínniiccaass  ddoo  ppaacciieennttee  oouu  ooss  pprroobblleemmaass  rreellaacciioonnaaddooss  

aaooss  eeqquuiippaammeennttooss..  OO  ppllaanneejjaammeennttoo  aa  sseelleeççããoo  ddee  mmaatteerriiaaiiss  ee  pprrooffiissssiioonnaaiiss  éé  uummaa  ffeerrrraammeennttaa  

ppaarraa  pprreevveenniirr  ccoommpplliiccaaççõõeess..  OOss  rriissccooss  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  uumm  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevveemm  sseerr  iinnffeerriioorreess  

aaooss  bbeenneeffíícciiooss  aaddvviinnddooss  ddoo  ttrraannssppoorrttee,,  ddeevvee  sseerr  rreeaalliizzaaddoo  pprreeffeerreenncciiaallmmeennttee  ddee  mmaanneeiirraa  

eelleettiivvaa,,  tteennddoo  oo  ccuuiiddaaddoo  ddee  aavvaalliiaarr  ooss  rriissccooss  eennvvoollvviiddooss  nnoo  ttrraannssppoorrttee  ee,,  ssoobbrreettuuddoo  aass  

ccoonnddiiççõõeess  ccllíínniiccaass  ddoo  ppaacciieennttee..  88  

                        OOss  eevveennttooss  iinneessppeerraaddooss  oouu  nnããoo  ppllaanneejjaaddooss  ppooddeemm  ccaauussaarr  aalltteerraaççõõeess  nnaass  ccoonnddiiççõõeess  

ccllíínniiccaa  ddoo  ppaacciieennttee  ttaaiiss  ccoommoo  iinnssttaabbiilliiddaaddee  hheemmooddiinnââmmiiccaa  qquuee  nneecceessssiittaamm  ddee  iinntteerrvveennççããoo,,  

eexxttuubbaaççããoo  eennddoottrraaqquueeaall  ccoomm  nneecceessssiiddaaddee  ddee  ssuuppoorrttee  vveennttiillaattóórriioo  mmaaiiss  aaggrreessssiivvoo  ddeevviiddoo  qquueeddaa  

ddaa  ssaattuurraaççããoo  ddee  ooxxiiggêênniioo  oouu  aa  hhiippeerrccaappnniiaa,,  aarrrriittmmiiaass  ee  mmeessmmoo  uummaa  ppaarraaddaa  

ccaarrddiioorrrreessppiirraattóórriiaa..22    

  

11..44..11  AAlltteerraaççõõeess  FFiissiioollóóggiiccaass  

                  EEnnttrree  aass  aalltteerraaççõõeess  ffiissiioollóóggiiccaass  ddeessttaaccaamm--ssee  aass  aalltteerraaççõõeess  ccaarrddiioovvaassccuullaarreess  ee  

rreessppiirraattóórriiaass,,  ssããoo  ssiiggnniiffiiccaattiivvaass  qquuaannddoo  uullttrraappaassssaamm  oouu  iigguuaall  aa  2200%%  ddoo  bbaassaall  oouu  ffoorraa  ddooss  

lliimmiitteess  ddaa  aannoorrmmaalliiddaaddee..    

                    AAss  aalltteerraaççõõeess  ddaa  ffrreeqqüüêênncciiaa  ccaarrddííaaccaa  ee  aa  ooccoorrrrêênncciiaa  ddee  aarrrriittmmiiaass  ssããoo  vvaarriiáávveeiiss  dduurraannttee  oo  

ttrraannssppoorrttee,,  sseennddoo  aass  mmaaiiss  ccoommuunnss  aass  ttaaqquuiiccaarrddiiaass  ssuupprraavveennttrriiccuullaarreess,,  eexxttrraa--ssííssttoolleess  aattrriiaaiiss  oouu  

vveennttrriiccuullaarreess  ee  ffiibbrriillaaççããoo  aattrriiaall..  OOuuttrroo  ggrraannddee  pprroobblleemmaa  ssããoo  aass  aalltteerraaççõõeess  ddaa  pprreessssããoo  aarrtteerriiaall,,  

hhiippeerrtteennssããoo  oouu  hhiippootteennssããoo..  PPaacciieenntteess  ccoomm  iinnssttaabbiilliiddaaddee  hheemmooddiinnââmmiiccaa,,  eemm  uussoo  ddee  ddrrooggaass  



8 
 

vvaassooaattiivvaass  nneecceessssiittaamm  ddee  ccoonnttrroollee  rriiggoorroossoo  ddaa  pprreessssããoo  aarrtteerriiaall  iinnvvaassiivvaa  oouu  nnããoo,,  aa  ssuussppeennssããoo  

iinnaaddvveerrttiiddaa  ddaass  ddrrooggaass  ppooddee  sseerr  ddee  ddiiffíícciill  ccoonnttrroollee..    AAlltteerraaççõõeess  rreessppiirraattóórriiaass  nnooss  ppaacciieenntteess  eemm  

uussoo  ddee  ssuuppoorrttee  vveennttiillaattóórriioo  aarrttiiffiicciiaall  ppooddee  sseerr  ddiimmiinnuuiiççããoo  ddaa  ssaattuurraaççããoo  ddee  ooxxiiggêênniioo,,  

ddiimmiinnuuiiççããoo  ddaa  pprreessssããoo  aarrtteerriiaall  ddee  ooxxiiggêênniioo  ((PPaaOO22))  ccoomm  rreellaaççããoo  aa  ffrraaççããoo  iinnssppiirraattóórriiaa  ddee  

ooxxiiggêênniioo  ((FFiiOO22))  ee  aass  aalltteerraaççõõeess  ddaa  ggaassoommeettrriiaa  aarrtteerriiaall..22    

TTaaiiss  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass  nnããoo  eessttããoo  sseemmpprree  rreellaacciioonnaaddaass  aa  aallgguumm  eerrrroo  ttééccnniiccoo,,  aallgguunnss  rriissccooss  ssããoo  

iinneerreenntteess  aaoo  ttrraannssppoorrttee,,  aalltteerraaççõõeess  rreessppiirraattóórriiaass  ee  ccaarrddííaaccaass  ppooddeemm  rreessuullttaarr  ddaa  ddoorr  pprroovvooccaaddaa  

ppeelloo  mmoovviimmeennttoo  ddoo  ppaacciieennttee  nnoo  sseeuu  ddeessllooccaammeennttoo,,  oouu  ddeeccoorrrreennttee  ddaa  mmuuddaannççaa  ddee  ddeeccúúbbiittoo..33  44  

  

11..44..22  IInntteerrccoorrrrêênncciiaass  RReellaacciioonnaaddaass  aaooss  DDiissppoossiittiivvooss  ee  EEqquuiippaammeennttoo  

                      AAss  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass  ccoomm  ddiissppoossiittiivvooss  ee  eeqquuiippaammeennttooss  ppooddeemm  ssuurrggiirr  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee,,  

mmaass  ssããoo  ppoossssíívveeiiss  ddee  sseerreemm  eevviittaaddaass..  AAoo  ppllaanneejjaarr  oo  ttrraannssppoorrttee,,  ccoomm  aa  sseelleeççããoo  ee    mmaannuutteennççããoo  

pprréévviiaa  ddooss  eeqquuiippaammeennttooss  ee  ttrreeiinnaannddoo  aa  eeqquuiippee..    EEmm  ggeerraall,,  eessttuuddooss  ddeemmoonnssttrraamm  ttaaxxaass  ddee  

iinntteerrccoorrrrêênncciiaass  ppoouuccoo  ssiiggnniiffiiccaattiivvaa..  AA  sseegguuiirr  lliissttaammooss  aa  ffrreeqqüüêênncciiaa  ddee  aallgguummaass  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass::    

##  ppeerrddaa  ddee  ccaatteetteerr  cceennttrraall  ((11aa  99%%));;  

##  ddeessccoonneexxããoo  ddoo  vveennttiillaaddoorr  ((33  aa  55%%));;  

##  ffaallhhaa  ddoo  mmoonniittoorr  ccaarrddííaaccoo  ––  bbaatteerriiaa  ddeessccaarrrreeggaaddaa  oouu  ddeessccoonneexxããoo  ddoo  eelleettrrooddoo  ((55  aa  2233%%));;  

##  ddeessccoonneexxããoo  ddee  ddrrooggaa  vvaassooaattiivvaa  ((55%%));;  

##  eexxttuubbaaççããoo  aacciiddeennttaall  ((33%%));;  

##  ddeessccoonneexxããoo  ddee  ccaatteetteerr  aarrtteerriiaall  ((11%%));;  

##  ddeessccoonneexxããoo  ddee  ffoonnttee  ddee  ooxxiiggêênniioo  ((55%%));;  

##  ccllaammppeeaammeennttoo  ddee  ttuubboo  ttoorráácciiccoo  ((55%%));;  

##  ddeessccoonneexxããoo  ddee  ooxxiiggêênniioo  oouu  tteerrmmiinnoo  ddaa  bbaatteerriiaa  ((55%%))..11  22    

                        MMeessmmoo  qquuee  ooss  ddaaddooss  ddaa  lliitteerraattuurraa  mmoossttrreemm  bbaaiixxaass  ttaaxxaass  ddee  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass,,  ttoorrnnaa--ssee  

iimmppoorrttaannttee  ddeessttaaccaarr  aass  ssuuaass  ccoonnsseeqqüüêênncciiaass::  

##  ffaallhhaass  ddee  eeqquuiippaammeennttoo  ppooddeemm  ccoommpprroommeetteerr  aa  mmoonniittoorriizzaaççããoo;;  

##  ffaallhhaass  ddee  eeqquuiippaammeennttooss  ddee  ssuuppoorrttee  aa  vviiddaa,,  ccoommoo  vveennttiillaaddoorreess  ee  bboommbbaa  ddee  iinnffuussããoo  ddee  ddrrooggaass  

vvaassooaattiivvaass,,  ppooddeemm  eevvoolluuiirr  ppaarraa  uummaa  ccoonnddiiççããoo  iirrrreevveerrssíívveell  ee  ppaarraaddaa  ccaarrddiioorrrreessppiirraattóórriiaa;;  

##  aa  ddeessccoonneexxããoo  ee  ppeerrddaa  ddee  uummaa  vviiaa  aarrtteerriiaall,,  ppooddee  ccaauussaarr  ppeerrddaa  ssaanngguuíínneeaa  ggrraavvee,,  aauummeennttaannddoo  oo  

rriissccoo  ddee  aalltteerraaççõõeess  hheemmooddiinnââmmiiccaass;;  

##  aa  ddeessccoonneexxããoo  ddoo  vveennttiillaaddoorr  oouu  ffoonnttee  ppooddee  lleevvaarr  aa  uummaa  hhiippooxxeemmiiaa  ee  aaoo  ccoommpprroommeettiimmeennttoo  

ddoo  aappaarreellhhoo  rreessppiirraattóórriioo..  11  22    

EExxiisstteemm  vváárriiaass  aaççõõeess  ddee  eennffeerrmmaaggeemm  qquuee  ffaazzeemm  ppaarrttee  ddoo  ppllaanneejjaammeennttoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee  

nnaa  iinntteennççããoo  ddee  pprreevveenniirr  ooss  eevveennttooss  aaddvveerrssooss..  EEmm  sseeuu  aarrttiiggoo  ddee  rreevviissããoo  CCaasstteellllõõeess  ee  SSiillvvaa  
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ddeessccrreevveemm  aallgguummaass  aaççõõeess  qquuee  aa  eennffeerrmmaaggeemm  ddeevvee  rreeaalliizzaarr  nnaa  iinntteennççããoo  ddee  eevviittaarr  aa  eexxttuubbaaççããoo  

aacciiddeennttaall  ddaa  vviiaa  áárreeaa  ee  aass  ccoommpplliiccaaççõõeess  vveennttiillaattóórriiaa::    

##  cceerrttiiffiiccaarr--ssee  ddaa  aaddeeqquuaaddaa  sseeddaaççããoo  ee  aannaallggeessiiaa  pprréé--ttrraannssppoorrttee;;  

##  rreedduuzziirr  aaoo  mmááxxiimmoo  oo  nnúúmmeerroo  ddee  eeqquuiippaammeennttooss  ddee  mmaannuutteennççããoo,,  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee,,  sseemm  

ppoorr  eemm  rriissccoo  oo  ppaacciieennttee;;  

##  cchheeccaarr  aa  ffiixxaaççããoo  ee  ppoossiiççããoo  ddoo  ddiissppoossiittiivvoo  vveennttiillaattóórriioo,,  aaddaappttaaddoo  aaoo  lleeiittoo  oo  rreessppiirraaddoorr  ddee  

ttrraannssppoorrttee  ee  oo  rreesseerrvvaattóórriioo  ddee  ooxxiiggêênniioo;;  

##  ssee  ffoorr  ppaarraa  rreeaalliizzaarr  uumm  eexxaammee,,  ssiimmuullaarr  aa  eennttrraaddaa  ddoo  ppaacciieennttee  nnoo  aappaarreellhhoo  ddee  rreessssoonnâânncciiaa  oouu  

ttoommooggrraaffiiaa,,  ppaarraa  tteerr  aa  nneecceessssiiddaaddee  eexxaattaa  ddoo  ccoommpprriimmeennttoo  nneecceessssáárriioo  ddaass  ttrraaqquuééiiaass;;  

##  aaoo  rreettoorrnnaarr  aaoo  sseettoorr  ttrraannssffeerriirr  oo  mmoonniittoorr  ee  oo  rreessppiirraaddoorr  ddee  ttrraannssppoorrttee  ppeelloo  ddoo  sseettoorr,,  ee  aavvaalliiaarr  

aaddaappttaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee..  1111  

                      PPoorr  ttuuddoo  iissssoo,,  ttoorrnnaa--ssee  iinnddiissppeennssáávveell  uumm  bboomm  ppllaanneejjaammeennttoo,,  uummaa  eeqquuiippee  ttrreeiinnaaddaa  ee  oo  

uussoo  ddee  eeqquuiippaammeennttooss  ccoonnffiiáávveeiiss  ppaarraa  ssuubbmmeetteerr  oo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  aa  rreettiirraaddaa  ddaa  UUTTII  ee  ppaarraa  oo  

TTIIHH,,  vviissttoo  qquuee  ssee  ttrraattaa  ddee  uummaa  ppooppuullaaççããoo  ccoomm  ggrraannddeess  cchhaanncceess  ddee  ccoommpplliiccaaççõõeess  ee  ddee  

iinnssttaabbiilliiddaaddee  jjáá  iinneerreennttee,,  àà  ddooeennççaa  ddee  bbaassee..  11  

  

PPRROOCCEESSSSOO  MMEETTOODDOOLLÓÓGGIICCOO  

  

EEssttee  éé  uumm  eessttuuddoo  ddee  rreevviissããoo  ddaa  bbiibblliiooggrrááffiiccaa..  AA  ppeessqquuiissaa  bbiibblliiooggrrááffiiccaa  tteemm  ppoorr  

ffiinnaalliiddaaddee  ccoonnhheecceerr  aass  ddiiffeerreenntteess  ffoorrmmaass  ddee  ccoonnttrriibbuuiiççããoo  cciieennttííffiiccaa  qquuee  ssee  rreeaalliizzaarraamm  ssoobbrree  

ddeetteerrmmiinnaaddoo  aassssuunnttoo..    SSeennddoo  aassssiimm,,  eenntteennddee--ssee  qquuee  aa  rreevviissããoo  bbiibblliiooggrrááffiiccaa  éé  oo  aattoo  ddee  ffiicchhaarr,,  

rreellaacciioonnaarr,,  rreeffeerreenncciiaarr  ee  ffaazzeerr  rreessuummooss  ddoo  aassssuunnttoo  rreellaacciioonnaaddoo  aaoo  tteemmaa  ddaa  ppeessqquuiissaa..  1122  

  FFooii  rreeaalliizzaaddoo  uumm  lleevvaannttaammeennttoo  bbiibblliiooggrrááffiiccoo  nnaa  BBiibblliiootteeccaa  VViirrttuuaall  ddee  SSaaúúddee  ((BBVVSS)),,  

uuttiilliizzaannddoo  aa  bbaassee  ddee  ddaaddooss  aa  MMeeddlliinnee,,  SScciieelloo  ee  LLiillaaccss..  AA  rreevviissããoo  ffooii  rreeaalliizzaaddaa  eennttrree  ooss  aannooss  ddee  

11999999  aa  22000099,,  sseelleecciioonnaannddoo    ttooddooss  ooss  ttiippooss  ddee  ppuubblliiccaaççõõeess  bbrraassiilleeiirraass..    

FFoorraamm  uuttiilliizzaaddooss  ooss  sseegguuiinntteess  ddeessccrriittoorreess::  TTrraannssppoorrttee  ddee  PPaacciieenntteess,,  CCuuiiddaaddooss  IInntteennssiivvooss,,  

TTrraannssffeerrêênncciiaa  ddee  PPaacciieenntteess,,  ccoomm  eesstteess  ooiittoo  aarrttiiggooss  ee  qquuaattrroo  ccaappiittuulloo  ddee  oobbrraass..  CCoonnssiiddeerraaddoo    

uumm  nnúúmmeerroo  rreedduuzziiddoo  ddee  pprroodduuççõõeess,,  uummaa  vveezz  qquuee  oo  tteemmaa  aaiinnddaa  éé  ppoouuccoo  ddiissccuuttiiddoo..  

AAppóóss  eessttaa  sseelleeççããoo,,  rreeaalliizzaammooss  uummaa  lleeiittuurraa  iinntteerrpprreettaattiivvaa  ee  aannaalliissee  tteexxttuuaall  ddoo  mmaatteerriiaall  

eennccoonnttrraaddoo,,  ppaarraa  rreessppoonnddeerr  aaooss  nnoossssooss  oobbjjeettiivvooss  ddaa  ppeessqquuiissaa,,  ddeessccrriittooss  eemm  ttrrêêss  ccaatteeggoorriiaass::  

CCllaassssiiffiiccaaççããoo  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee  qquuaannttoo  aaooss  RRiissccooss  ddoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr;;  

PPllaanneejjaammeennttoo  ddoo  TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee;;  EEvveennttooss  AAddvveerrssooss  nnoo  

TTrraannssppoorrttee  IInnttrraa--hhoossppiittaallaarr  ddoo  PPaacciieennttee  GGrraavvee..    
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  AAPPRREESSEENNTTAAÇÇAAOO  EE  DDIISSCCUUSSSSÃÃOO  DDAASS  PPUUBBLLIICCAAÇÇÕÕEESS    

  

TTAABBEELLAA  11::  AApprreesseennttaaççããoo  ddaass  ppuubblliiccaaççõõeess  uuttiilliizzaaddaass  nnaa  ppeessqquuiissaa..  IIddeennttiiffiiccaaddooss  ppeelloo  TTiippoo  ddee  
PPuubblliiccaaççããoo,,  AAnnoo,,  PPeerriióóddiiccoo,,  RReessuummoo  ee  AAuuttoorreess  ddaass  ppuubblliiccaaççõõeess..    

TTIIPPOO  DDEE    
PPUUBBLLII--  
CCAAÇÇÃÃOO  

AANNOO  PPEERRIIÓÓDDII  
CCOO  

BBRREEVVEE  CCOOMMEENNTTÁÁRRIIOO  DDOO  
PPEERRIIÓÓDDIICCOO  

AAUUTTOORREESS  

CCaappííttuulloo  
ddee  lliivvrroo  

22000077  EEnnffeerrmmaaggeemm  
eemm  UUTTII  

FFaallaa  ddoo  TTIIHH  ee  iinntteerr--hhoossppiittaallaarr,,  ee  ddaa  
rreessppoonnssaabbiilliiddaaddee  ddoo  eennffeerrmmeeiirroo..  

PPIIRREESS;;  
GGEENNTTIILL  

CCaappiittuulloo  
ddee  lliivvrroo  

22000088  UUTTII      CCoonntteemm  
ppoorrâânneeaa          
  

  OO  eessttuuddoo  ddeessttaaccaa  aass  ccoommpplliiccaaççõõeess  
ddoo  TTIIHH  ee  ddaa  nneecceessssiiddaaddee  ddoo  sseeuu  
ppllaanneejjaammeennttoo..  

ZZAANNEEII;;  
WWHHIITTAAKKEERR  
  

AArrttiiggoo  ddee  
rreefflleexxããoo    

22000077  RReevviissttaa  
MMeeddiicciinnaa  ddee  
RRiibbeeiirrããoo  PPrreettoo    

  OO  aarrttiiggoo  ffaazz  uummaa  rreefflleexxããoo  ddooss  
vváárriiooss  mmoommeennttooss  ddoo  TTIIHH,,  ddiisscc..  aass  
ddiivveerrssaass  mmooddaalliiddaaddeess..  

PPEERREEIIRRAA  
JJUUNNIIOORR          
eett  aall..  

EEssttuuddoo  
pprroossppeeccttii
vvoo    

22000077  RReevviissttaa  
PPaauulliissttaa  ddee  
PPeeddiiaattrriiaa  

EEssttuuddoo  eessttuuddaa  ooss  ffaattoorreess  aassssoocc..  àà  
hhiippootteerrmmiiaa  ee  aaoo  aauummeennttoo  ddaa  
nneecceessssiiddaaddee  ddee  OO22  ee  oouu  ssuuppoorrttee  
vveennttiillaattóórriioo,,  dduurraannttee  oo  TTIIHH  ..  

VVIIEEIIRRAA            
eett  aall..  

AArrttiiggoo  ddee  
rreevviissããoo  

  CCuurrssoo  ddee  
EEdduuccaaççããoo  àà  
DDiissttâânncciiaa  eemm  
AAnneesstteeggiioolloo    
ggiiaa  

OO  eessttuuddoo  ffaallaa  ssoobbrree  aass  lleeiiss  ee  
nnoorrmmaass  qquuee  rreegguullaammeennttaamm  oo  TTIIHH  ee  
oo  ttrraannssppoorrttee  iinntteerr--hhoossppiittaallaarr..  

LLAACCEERRDDAA,,
CCRRUUVVIINNEELL,,  
SSIILLVVAA  
  

AArrttiiggoo  ddee  
rreevviissããoo  
ddaa  
lliitteerraattuurraa..  

22000055  RReevviissttaa  
BBrraassiilleeiirraa  ddee  
TTeerraappiiaa  
IInntteennssiivvaa  

  OO  TTIIHH  ddeevvee  ooccoorrrreerr  ccoomm  aa  
eessttaabbiilliizzaaççããoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  
eeqquuiippaammeennttooss  ee  rroottaa..  RReessssaallttaa  aa  
nneecceessssiiddaaddee  ddoo  pprroottooccoolloo..  

JJAAPPIIAASSSSÚÚ  

CCaappííttuulloo    22000099  TTeerraappiiaa  
IInntteennssiivvaa::  
EEnnffeerrmmaaggeemm  

OO  ccaappiittuulloo  ffaallaa  ssoobbrree  aa  nneecceessssiiddaaddee  
ddee  eellaabboorraarr  uumm  pprroottooccoolloo  ppaarraa  
ccllaassssiiffiiccaarr  oo  ppaacciieennttee  qquuaannttoo  aaoo  
rriissccoo  nnoo  TTIIHH..  

LLAAMMBBLLEETT;;
TTEEIIXXEEIIRRAA;;  
CCOORRRREEAA..  

AArrttiiggoo  
ddeessccrriittiivvoo  

22000077  RReevviissttaa  
MMiinneeiirraa  ddee  
EEnnffeerrmmaaggeemm  

TTeemm  aa  pprrooppoossttaa  ddee  aapprreesseennttaarr  ooss  
rreessuullttaaddooss  ddaa  ccaappaacciittaaççããoo  ddaa  
eeqquuiippee  ddee  eennffeerrmmaaggeemm  nnaa  
pprreevveennççããoo  ddaa  eexxttuubbaaççããoo  aacciiddeennttaall..  

CCAASSTTEELL  
LLÕÕEESS;;      
SSIILLVVAA..  

EEssttuuddoo  
oobbsseerrvvaaccii
oonnaall  
pprroossppeeccttii
vvoo  nnããoo--
rraannddoonniizzaa
ddoo..  

22000099  JJoorrnnaall  
BBrraassiilleeiirroo  ddee  
PPnneeuummoollooggiiaa  

OO  eessttuuddoo  ffooii  rreeaalliizzaaddoo  ccoomm  oo  
oobbjjeettiivvoo  ddee  vveerriiffiiccaarr  aass  aalltteerraaççõõeess  
ccaarrddiioorreessppiirraattóórriiaass  ee  iiddeennttiiffiiccaarr  
eevveennttooss  aaddvveerrssooss  dduurraannttee  oo  TTIIHH  ddee  
ppaacciieenntteess  ssoobb  vveennttiillaaççããoo  iinnvvaassiivvaa..  

ZZUUCCHHEELLOO;;  
CCHHIIAAVVOONNEE  

AArrttiiggoo  ddee  
rreevviissããoo    

22000055  AAccttaa  PPaauulliissttaa  
EEnnffeerrmmaaggeemm  

OO  aarrttiiggoo  rreellaattaa  oo  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  
ddee  uumm  wweebb  ssiittee  eedduuccaacciioonnaall  ssoobbrree  
oo  tteemmaa  TTIIHH..  

NNOOGGUUEEIIRRAA,,  
MMAARRIINN,,      
CCUUNNHHAA    

AArrttiiggoo  ddee  
rreevviissããoo    

22000033  RReevviissttaa  ddee  
EEnnffeerrmmaaggeemm  
ddaa  UUEERRJJ..  

OO  aarrttiiggoo  éé  eellaabboorraaddoo  uumm  mmaappaa  ddooss  
rriissccooss  eerrggoonnôômmiiccooss  dduurraannttee  ooss  
pprroocceeddiimmeennttooss  ddee  eennffeerrmmaaggeemm..    

GGAALLLLAASSHH;;  
AALLEEXXAANN--
DDRREE    
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AArrttiiggoo  ddee  
rreevviissããoo  

22000011  MMeeddiicciinnaa  ddee  
RRiibbeeiirrããoo  PPrreettoo  

NNeessttee  aarrttiiggoo  éé  rreevviissaaddoo  ooss  
ccuuiiddaaddooss  dduurraannttee  oo  TTIIHH  ee  iinntteerr--
hhoossppiittaallaarr..  

JJÚÚNNIIOORR,,      
NNUUNNEESS,,BBAA
SSIILLEE--FFIILLHHOO      

  

OOss  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  aappeessaarr  ddee  ccoonnttaarr  ccoomm  mmuuiittooss  rreeccuurrssooss  ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ee  tteerraappêêuuttiiccooss  

aa  bbeeiirraa  ddoo  lleeiittoo,,  nnaa  UUTTII,,  aaiinnddaa  ppaassssaamm  ppoorr  ssiittuuaaççõõeess  eemm  qquuee  ssee  ttoorrnnaa  nneecceessssáárriioo  oo  sseeuu  

ddeessllooccaammeennttoo  ddeennttrroo  ddoo  hhoossppiittaall..  EExxiissttee  aa  nneecceessssiiddaaddee  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  oo  ppaacciieennttee  ppaarraa  tteesstteess  

ddiiaaggnnóóssttiiccooss  ((ttoommooggrraaffiiaa  ccoommppuuttaaddoorriizzaaddaa,,  rreessssoonnâânncciiaa  nnuucclleeaarr  mmaaggnnééttiiccaa,,  aannggiiooggrraaffiiaass  

eettcc..)),,  ppaarraa  aa  iinntteerrvveennççããoo  tteerraappêêuuttiiccaa,,  sseennddoo  qquuee  eesstteess  mmuuiittaass  vveezzeess  ssããoo  iimmpprreesscciinnddíívveeiiss  ppaarraa  

oottiimmiizzaarr  oo  ttrraattaammeennttoo  ddoo  ddooeennttee  ggrraavvee,,  ttoorrnnaannddoo  oo  ttrraannssppoorrttee  oobbrriiggaattóórriioo..  11  22  33  44    

  OO  aattoo  ddee  ttrraannssppoorrttaarr  ddeevvee  rreepprroodduuzziirr  uummaa  eexxtteennssããoo  ddaa  uunniiddaaddee  ddee  ccuuiiddaaddoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  

ttoorrnnaannddoo--oo  sseegguurroo  ee  eeffiicciieennttee,,  eevviittaannddoo  aaggrraavvooss  aaoo  eessttaaddoo  ccllíínniiccoo  ddoo  ppaacciieennttee..  55MMaanntteennddoo  aassssiimm  

oo  mmeessmmoo  nníívveell  ddee  mmoonniittoorriizzaaççããoo  ee  ccuuiiddaaddooss..  

                          OO  TTIIHH  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevvee  sseerr  uumm  pprroocceeddiimmeennttoo  eelleettiivvoo,,  aavvaalliiaaddoo  ddee  ffoorrmmaa  

ccuuiiddaaddoossaa  aa  ccoonnddiiççããoo  cclliinniiccaa  ddoo  ppaacciieennttee..  66  PPaarraa  rreeaalliizzaarr  oo  TTIIHH,,  hháá  uumm  ccoonnsseennssoo,,  qquuee  ssee  ddeevvee  

sseerr  eessttaabbeelleecciiddoo  uumm  pprroottooccoolloo,,  ddee  ccllaassssiiffiiccaaççããoo  ddooss  ppaacciieenntteess  ccoonnffoorrmmee  sseeuuss  rriissccooss,,  aattrraavvééss  

ddeessttee  éé  ddeetteerrmmiinnaaddoo  ooss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  qquuee  ddeevveemm  rreeaalliizzaarr  oo  ttrraannssppoorrttee  ,,  ooss  rreeccuurrssooss  ddee  

mmoonniittoorriizzaaççããoo  ee  eeqquuiippaammeennttooss  qquuee  iirrããoo  ggaarraannttiirr  aa  sseegguurraannççaa  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee,,  dduurraannttee  oo  

ttrraannssppoorrttee..          

  NNããoo  ssee  ssaabbee  ddeetteerrmmiinnaarr  aa  pprreeddiiççããoo  ddee  rriissccoo  ddee  ddeetteerrmmiinnaaddoo  ggrruuppoo  ddee  ppaacciieennttee..  CCoonnttuuddoo  

ooss  ppaacciieenntteess  ccoomm  mmaaiioorreess  cchhaanncceess  ddee  ddeetteerriioorraarr  oo  sseeuu  qquuaaddrroo  ccllíínniiccoo  nnoo  ttrraannssppoorrttee,,  ppaarreecceemm  

sseerr  aaqquueelleess  ccoomm  ffaallêênncciiaa  rreessppiirraattóórriiaa  ee  bbaaiixxaa  ccoommppllaaccêênncciiaa  ppuullmmoonnaarr..  PPooddee  sseerr  ccoonnssiiddeerraaddoo  

qquuee  aaqquueelleess  qquuee  nneecceessssiittaamm,,  ddee  uummaa  PPEEEEPP  mmaaiioorr  1144  ccmm  HH22OOoouu    eemm  uussoo  ddee  ddrrooggaass  vvaassooaattiivvaass  

éé  oo  ggrruuppoo  ddee  mmaaiioorr  rriissccoo  ppaarraa  ttrraannssppoorrttaarr..33  44    

                    SSee  oo  eexxaammee  nnããoo  ffoorr  aalltteerraarr  oo  pprrooggnnóóssttiiccoo,,  eessttee  ddeevvee  sseerr  ccaanncceellaaddoo..  EEssttuuddooss  

ddeemmoonnssttrraarraamm  qquuee  6600%%  ddooss  eexxaammeess,,  nnããoo  mmuuddaarraamm  aa  ccoonndduuttaa  mmééddiiccaa,,  eexxcceeççããoo  ffeeiittaass  ppaarraa  aass  

ttoommooggrraaffiiaa  ee  aannggiiooggrraaffiiaass,,  oouuttrroo  ddeemmoonnssttrroouu  mmuuddaannççaa  nnaa  ccoonndduuttaa  eemm  aappeennaass  2299  aa  3399%%  ddooss  

ppaacciieenntteess,,  sseennddoo  qquuee  6688%%  ttiivveerraamm  sséérriiaass  aalltteerraaççõõeess  nnoo  ttrraannssppoorrttee..  11  66  77    

OO  eennffeerrmmeeiirroo  tteemm  aauuttoonnoommiiaa  ddee  jjuunnttoo  ccoomm  aa  eeqquuiippee  ddaa  UUTTII  aavvaalliiaarr  aass  ccoonnddiiççõõeess  ddoo  

ttrraannssppoorrttee,,  ppooiiss  éé  eellee  qquuee  vvaaii  ddiissppoonniibbiilliizzaarr  ooss  rreeccuurrssooss  mmaatteerriiaall  ee  hhuummaannoo  ppaarraa  oo  ttrraannssppoorrttee..  OO  

mmeessmmoo  ddeevvee  iinnvvaalliiddaarr  oo  ttrraannssppoorrttee  ssee  eessttee  nnããoo  ooffeerreecceerr  sseegguurraannççaa  aaoo  ppaacciieennttee..  

PPaarraa  LLaacceerrddaa,,  CCrruuvviinneell  ee  SSiillvvaa  eexxiisstteemm  ppaarrââmmeettrrooss  qquuee  ccoonnttrraa--iinnddiiccaamm  oo  ttrraannssppoorrttee,,  

ppoorr  eexxeemmpplloo::  iinnccaappaacciiddaaddee  ddee  aaddeeqquuaarr  aa  ooxxiiggeennaaççããoo  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee  ee  nnaa  ppeerrmmaannêênncciiaa  nnoo  

sseettoorr  ddee  ddeessttiinnoo;;  iinnccaappaacciiddaaddee  ddee  mmaanntteerr  oo  ppaacciieennttee  hheemmooddiinnaammiiccaammeennttee  eessttáávveell;;  
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iinnccaappaacciiddaaddee  ddee  mmaanntteerr  oo  ppaacciieennttee  mmoonniittoorraaddoo;;  nnúúmmeerroo  iinnssuuffiicciieennttee  ddee  pprrooffiissssiioonnaaiiss  ppaarraa  

rreeaalliizzaarr  oo  ttrraannssppoorrttee..    

VVáárriiooss  aauuttoorreess  ddeessttaaccaamm  qquuee  aa  bbaassee  ppaarraa  oo  ppllaanneejjaammeennttoo  ddoo  TTIIHH  ssããoo  qquuaattrroo  ggrraannddeess  

ccoonncceeiittooss::  PPllaanneejjaammeennttoo  ee  ccoooorrddeennaaççããoo;;  CCoommuunniiccaaççããoo;;  PPeessssooaall  eessppeecciiaalliizzaaddoo;;  EEqquuiippaammeennttooss  

ee  mmoonniittoorriizzaaççããoo..  22  33  44  55  66  77  88  OO  ttrraannssppoorrttee  ddeevvee  sseerr  ppllaanneejjaaddoo  aa  ffiimm  ddee  ooffeerreecceerr  oo  mmíínniimmoo  ddee  

rriissccoo  ee  ccoommpplliiccaaççõõeess..  

  OO  ppllaanneejjaammeennttoo  aaddeeqquuaaddoo,,  aa  ppaarrttiicciippaaççããoo  ddee  eeqquuiippee  qquuaalliiffiiccaaddaa,,  mmaatteerriiaall  aaddeeqquuaaddoo  

ppaarraa  mmoonniittoorriizzaaççããoo  ee  ssuuppoorrttee  ddoo  ppaacciieennttee,,  iirrããoo  ddiimmiinnuuiirr  aa  ppoossssiibbiilliiddaaddee  ddee  iinnssuucceessssoo  ee  

ccoommpplliiccaaççõõeess  nnoo  ttrraannssccoorrrreerr  ddoo  ttrraannssppoorrttee..        

    NNoo  TTIIHH  ddee  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ppooddeemm  ooccoorrrreerr  eevveennttooss  aaddvveerrssooss,,  ooccaassiioonnaannddoo  ddeettrriimmeennttoo  

ddaass  ccoonnddiiççõõeess  ddee  eessttaabbiilliiddaaddee,,  ccoommoo  ttaall  iinnssttaabbiilliiddaaddee  hheemmooddiinnââmmiiccaa  qquuee  nneecceessssiittaamm  ddee  

iinntteerrvveennççõõeess,,  eexxttuubbaaççããoo  eennddoottrraaqquueeaall  ccoomm  nneecceessssiiddaaddee  ddee  vveennttiillaaççããoo  ccaarrddiioorrrreessppiirraattóórriiaa..  22    

                        OO  nnúúmmeerroo  ee  aa  ggrraavviiddaaddee  ddee  ccoommpplliiccaaççõõeess  aassssoocciiaaddaass  aaoo  ttrraannssppoorrttee  ssããoo  ddiirreettaammeennttee  

pprrooppoorrcciioonnaaiiss  aaoo  tteemmppoo  ddee  ddeessllooccaammeennttoo  ee  aa  ffaallttaa  ddee  pprreeppaarroo  aaddeeqquuaaddoo..  AAss  ccoommpplliiccaaççõõeess  

mmaaiiss  ffrreeqqüüeenntteess  ooccoorrrreemm  nnooss  ssiisstteemmaass  rreessppiirraattóórriioo  ee  ccaarrddiioovvaassccuullaarr::  hhiippóóxxiiaa,,  hhiippoo  oouu  

hhiippeerrccaappnniiaa,,  pprriinncciippaallmmeennttee  eemm  ppaacciieenntteess  vveennttiillaaddooss  mmeeccaanniiccaammeennttee;;  hhiippootteennssããoo  aarrtteerriiaall  ee  

ttaaqquuiiccaarrddiiaa  eemm  ppaacciieennttee  hheemmooddiinnaammiiccaammeennttee  iinnssttáávveell..    77    

                            PPrreeccoonniizzaa--ssee  qquuee  ppaarraa  ttrraannssppoorrttaarr  ppaacciieenntteess  eemm  uussoo  ddee  vveennttiillaaççããoo  aarrttiiffiicciiaall  oo  iiddeeaall  éé  

oo  uussoo  ddee  uumm  vveennttiillaaddoorr  ddee  ttrraannssppoorrttee,,  qquuee  iirráá  mmaanntteerr  mmaaiiss  ccoonnssiisstteennttee  àà  vveennttiillaaççããoo,,  qquuaannddoo  ssee  

aannaalliissaa  aa  rreellaaççããoo  PPaaOO22//FFiiOO22..  AA  vveennttiillaaççããoo  mmaannuuaall  nnããoo  éé  rreeccoommeennddaaddaa..    22  33  44  77  

                            UUmm  mmééddiiccoo  ddeevvee  aaccoommppaannhhaarr  oo  TTIIHH,,  ee  pprreeccoonniizzaa--ssee  qquuee  eessttee  eesstteejjaa  ffaammiilliiaarriizzaaddoo  

ccoomm  oo  qquuaaddrroo  ccllíínniiccoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  ee  sseerr  hhaabbiilliittaaddoo  eemm  mmaanneejjoo  ddee  vviiaass  aaéérreeaass,,  vveennttiillaaççããoo  

aassssiissttiiddaa  ee  rreeaabbiilliittaaççããoo  ccaarrddiiooppuullmmoonnaarr..66  88DDuurraannttee  aa  rreevviissããoo  ffooii  oobbsseerrvvaaddoo  qquuee  nneemm  ttooddooss  

aauuttoorreess  ddeeffeennddeemm  eessttee  ccrriittéérriioo,,  ee  qquuee  mmuuiittaass  vveezzeess  oo  mmééddiiccoo  qquuee  aaccoommppaannhhaa  oo  ttrraannssppoorrttee  éé  

uumm  rreessiiddeennttee,,  nnããoo  eexxppeerriieennttee  nnoo  mmaanneejjoo  ccoomm  ppaacciieenntteess  ggrraavveess..  

                            AA  mmaaiioorriiaa  ddooss  eerrrrooss  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee  aaiinnddaa  ssããoo  hhuummaannooss  ((5544%%))..  AAss  oobbsseerrvvaaççõõeess  

mmaaiiss  ccoommuunnss  ffoorraamm  ffaallttaa  ddee  ccoommuunniiccaaççããoo  eennttrree  ooss  ccoommppoonneenntteess  ddaa  eeqquuiippee  ddee  ttrraannssppoorrttee  ccoomm  

ooss  oouuttrrooss  sseettoorreess;;  mmoonniittoorriizzaaççããoo  iinnaaddeeqquuaaddaa;;  aajjuussttee  eeqquuiivvooccaaddoo  ddee  eeqquuiippaammeennttooss;;  ee  ttrraaççããoo  ddee  

ttuubbooss  ee  ccaatteetteerreess..  EEmm  1100%%  ddooss  iinncciiddeenntteess  nnããoo  hhoouuvvee  sseegguuiimmeennttoo  ddoo  pprróópprriioo  pprroottooccoolloo..  77  1133    

                      ÉÉ  rreessssaallttaaddaa  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddee  uummaa  eeqquuiippee  ttrreeiinnaaddaa  ppaarraa  oo  ssuucceessssoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee,,  ee  

nneessttee  sseennttiiddoo,,  aa  eedduuccaaççããoo  ccoonnttiinnuuaaddaa  ddooss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  ddaa  ssaaúúddee  qquuee  aattuuaamm  eemm  UUTTII,,  éé  

pprriimmoorrddiiaall  ppaarraa  mmaanntteerr  aa  qquuaalliiddaaddee  ddoo  sseerrvviiççoo..    55    

                          TTooddoo  oo  pprroocceeddiimmeennttoo  ddee  TTIIHH  ddeevvee  sseerr  ddooccuummeennttaaddoo,,  aa  ddooccuummeennttaaççããoo  mmééddiiccaa  ee  ddee  

eennffeerrmmaaggeemm  ddeevvee  iinncclluuiirr  aa  iinnddiiccaaççããoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee,,  sseeuu  ppllaannoo,,  ee  eessttaaddoo  ddoo  ppaacciieennttee  pprréé--
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ttrraannssppoorrttee,,  dduurraannttee  ee  aass  iinntteerrccoorrrrêênncciiaass..  99  OOss  rreeggiissttrrooss  ddooss  eevveennttooss  aaddvveerrssooss  ooccoorrrriiddooss  ddeevveemm  

sseerr  aannaalliissaaddooss,,  ppaarraa  aassssiimm  sseerr  ccoorrrriiggiiddoo  aass  ffaallhhaass  ccoommeettiiddaass,,  ccoomm  oo  iinnttuuiittoo  ddee  aappeerrffeeiiççooaarr  oo  

pprroocceeddiimmeennttoo..    

  

CCOONNSSIIDDEERRAAÇÇÕÕEESS  FFIINNAAIISS  

  

OO  eessttuuddoo  éé  ddee  ggrraannddee  rreelleevvâânncciiaa,,  sseennddoo  qquuee  aabbrraannggeeuu  uumm  tteemmaa  ppoouuccoo  ddiissccuuttiiddoo  nnaass  

ppuubblliiccaaççõõeess  bbrraassiilleeiirraass,,  aaiinnddaa  nnããoo  eessttaa  sseennddoo  ddaaddaa  aa  ddeevviiddaa  iimmppoorrttâânncciiaa  aaoo  pprroocceeddiimmeennttoo  ddee  

TTIIHH..  CCoomm  oo  ttrraannssccoorrrreerr  ddaa  ppeessqquuiissaa  ffiiccoouu  eevviiddeennttee  qquuee  oo  tteemmaa  éé  mmuuiittoo  iinnttrriiggaannttee  ee  qquuee  mmuuiittoo  

aaiinnddaa  tteemmooss  qquuee  aappeerrffeeiiççooaarr  nnoo  nnoossssoo  eenntteennddiimmeennttoo  ssoobbrree  eessttee  pprroocceeddiimmeennttoo..    

RReeffoorrççaannddoo  aa  aattuuaalliiddaaddee  ee  rreelleevvâânncciiaa  ddoo  tteemmaa,,  qquuaassee  ccoonncclluuiinnddoo  aa  ppeessqquuiissaa,,  oo  

CCoonnsseellhhoo  FFeeddeerraall  ddee  EEnnffeerrmmaaggeemm  ((CCOOFFEENN)),,  ppuubblliiccaa  eemm  ddiiáárriioo  ooffiicciiaall  ddaa  uunniiããoo  aa  RReessoolluuççããoo  

ddee  NNºº  337766,,  ddee  2244  ddee  mmaarrççoo  ddee  22001111,,  aa  qquuaall  ddiissppõõee  ssoobbrree  aa  ppaarrttiicciippaaççããoo  ddaa  eeqquuiippee  ddee  

EEnnffeerrmmaaggeemm  nnoo  pprroocceessssoo  ddee  ttrraannssppoorrttee  ddee  ppaacciieenntteess  eemm  aammbbiieennttee  iinntteerrnnoo  aaooss  sseerrvviiççooss  ddee  

ssaaúúddee..  DDiissccoorrrree  ssoobbrree  aa  rreessppoonnssaabbiilliiddaaddee  ddoo  EEnnffeerrmmeeiirroo  nnoo  ppllaanneejjaammeennttoo  ddoo  ttrraannssppoorrttee,,  ee  

ddeeffiinnee  qquuaaiiss  pprrooffiissssiioonnaaiiss  ddeevveerrããoo  aassssiissttiirr  oo  ppaacciieennttee  dduurraannttee  oo  ttrraannssppoorrttee,,  ddeeppeennddeennddoo  ddaa  

ccoommpplleexxiiddaaddee  ddoo  ppaacciieennttee..  EE  ddáá  ddeemmaaiiss  rreegguullaammeennttaaççõõeess..    

OO  TTIIHH  éé  uumm  tteemmaa  qquuee  ddeevvee  rreecceebbeerr  ddeessttaaqquuee  nnooss  pprroocceeddiimmeennttooss  aa  sseerr  ddiissccuuttiiddoo  nnaass  

eedduuccaaççõõeess  ccoonnttiinnuuaaddaass  ddaass  iinnssttiittuuiiççõõeess,,  ppooiiss  aa  rreecciiccllaaggeemm  ee  ttrreeiinnaammeennttoo  ddaa  eeqquuiippee  éé  uumm  pprréé--

rreeqquuiissiittoo  ppaarraa  oo  ttrraannssppoorrttee  ttrraannssccoorrrreerr  ccoomm  sseegguurraannççaa  ee  ssuucceessssoo..  

FFiiccoouu  ccllaarroo  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddee  qquuee  ccaaddaa  iinnssttiittuuiiççããoo  ddee  ssaaúúddee  eellaabboorree  oo  sseeuu  pprroottooccoolloo  ddee  

TTIIHH,,  tteennddoo  eemm  vviissttaa  uumm  mmooddoo  ddee  ffaacciilliittaarr  ee  aaggiilliizzaarr  oo  pprroocceessssoo  ddee  aavvaalliiaaççããoo  ee  ppllaanneejjaammeennttoo  

ddoo  ttrraannssppoorrttee,,  ccoomm  oo  qquuee  ssee  tteemm  ddiissppoonníívveell    ddeennttrroo  ddee  ccaaddaa  rreeaalliiddaaddee..    

CCoonncclluuíímmooss  qquuee  oo  ttrraannssppoorrttee  ddoo  ppaacciieennttee  ggrraavvee  ddeevvee  sseerr  rreeaalliizzaaddoo  ppoorr  uummaa  eeqquuiippee  qquuee  

eessttee  eesstteejjaa  aappaarr  ddoo  qquuaaddrroo  ccllíínniiccoo  ddoo  ppaacciieennttee,,  ee  ppoossssaa  iinntteerrvviirr  ddiiaannttee  ddee  uumm  aaggrraavvoo  ddoo  

ppaacciieennttee,,  ee  sseerr  eessppeecciiaalliizzaaddoo  eemm  tteerraappiiaa  iinntteennssiivvaa..  AA  mmoonniittoorriizzaaççããoo  ddeevvee  sseerr  nnoo  mmíínniimmoo,,  

pprreessssããoo  aarrtteerriiaall  nnããoo  iinnvvaassiivvaa,,  mmoonniittoorriizzaaççããoo  ccaarrddííaaccaa,,  ooxxiimmeettrriiaa  ddee  ppuullssoo..  OOss  mmaatteerriiaaiiss  ppaarraa  

aatteennddeerr  uummaa  eemmeerrggêênncciiaa  ddeevveemm  eessttaarr  ddiissppoonníívveeiiss  ee  ffuunncciioonnaanntteess..  

  AA  rreevviissããoo  ddaa  lliitteerraattuurraa  ddeeiixxaa  llaaccuunnaass  qquuee  ssuuggeerreemm  nnoovvaass  ppeessqquuiissaass..  OO  pprroocceeddiimmeennttoo  

ddee  ttrraannssppoorrttaarr  ppaacciieenntteess  ggrraavveess  ddeevvee  eessttaarr  sseemmpprree  sseennddoo  rreevviissttoo  ee  ccoommpplleemmeennttaaddoo  jjuunnttoo  ccoomm  

aass  nnoovvaass  tteeccnnoollooggiiaass  ddeesseennvvoollvviiddaass  ppaarraa  aa  áárreeaa  ddaa  tteerraappiiaa  iinntteennssiivvaa..  FFiiccoouu  eevviiddeennttee  qquuee  oo  tteemmaa  

éé  ppoouuccoo  ddiissccuuttiiddoo  nnoo  mmeeiioo  cciieennttííffiiccoo  bbrraassiilleeiirroo  ppeelloo  nnúúmmeerroo  rreedduuzziiddoo  ddaass  ppuubblliiccaaççõõeess  

eennccoonnttrraaddaass,,  oo  qquuee  nnããoo  ddiimmiinnuuii  aa  iimmppoorrttâânncciiaa  ddoo  eessttuuddoo..    
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