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APRESENTAGCAO

Esta dissertacdo, apresentada como etapa necessaria a conclusdao do
mestrado em Saude Coletiva pelo Programa de Pés Graduagdo em Saude Coletiva
na Universidade do Vale do Rio dos Sinos — UNISINOS, divide-se em trés trabalhos:
reapresentacdo do projeto de pesquisa, previamente qualificado em banca com
pareceristas; relatério da pesquisa realizada, visando o detalhamento das etapas
metodoldgicas e o compartilhamento de alguns resultados; e um artigo cientifico
produzido a partir de alguns dos dados provenientes da pesquisa.

O artigo apresentado refere-se ao surgimento de algumas Organiza¢des Nao
Governamentais LGBT e sua relagdo com as politicas e instituicbes voltadas a
prevencgao do HIV/AIDS na capital gaucha. A opgao pelo tema do artigo € oriunda de
sugestbes da banca de qualificagdo, que apontou para a intima relagdo entre
movimentos sociais e politicas HIV/AIDS, e a marcante presenca deste conteudo nos

relatos de minha e meus interlocutores.



RESUMO

Esta dissertagao dedica-se a investigar algumas estratégias da Sociedade Civil
organizada para e pela populacdo trans de Porto Alegre, Rio Grande do Sul. Com
enfoque nas agdes voltadas a mitigagdo das limitagées de acesso a saude, a pesquisa
retomou as historias de surgimento e atuagao de quatro organizagdes e coletivos da
capital gaucha. Trata-se de pesquisa qualitativa colaborativa e a metodologia adotada
contou com a realizagdo de entrevistas individuais com as pessoas coordenadoras
dos coletivos, a partir de um roteiro semiestruturado previamente desenvolvido, sua
gravacao em audio e transcrigao literal. Utilizou-se como abordagem para a analise
das falas a andlise do discurso da escola francesa. Este trabalho divide-se em trés
partes: a primeira, reapresentagao do projeto de pesquisa previamente qualificado e
aceito pelo Comité de Etica da Universidade do Vale do Rio dos Sinos; a segunda
trata-se do relatério da pesquisa realizada, com a apresentacdo do percurso
metodoldgico construido e o compartiihamento de algumas reflexbes acerca da
pesquisa e do campo; e a terceira é composta por artigo que destina-se a apresentar
as relagcbes entre ONGs e o desenvolvimento de politicas publicas de saude de
HIV/Aids em Porto Alegre, fundamentando-se na articulagcéo de revisao de literatura e

analise das entrevistas para reconstrucdo do processo historico das politicas locais.

Palavras-chave: populagao trans; sociedade civil organizada; ONG; HIV/AIDS.



ABSTRACT

This master thesis is dedicated to investigating some strategies of Civil Society
organized for and by the trans population of Porto Alegre, Rio Grande do Sul. Focusing
on actions aimed at mitigating the limitations of access to health, the research resumed
the histories of the emergence and performance of four organizations and collectives
in the capital of Rio Grande do Sul. This is collaborative qualitative research and the
methodology adopted included individual interviews with the coordinators of the
collectives, based on a previously developed semi-structured script, its audio recording
and literal transcription. The discourse analysis of the French school was used as an
approach for the analysis of the speeches. This work is divided into three parts: the
first, re-presentation of the research project previously qualified and accepted by the
Ethics Committee of the University of Vale do Rio dos Sinos; the second is the report
of the research carried out, with the presentation of the methodological path built and
the sharing of some reflections about the research and the field; and the third consists
of an article that aims to present the relationships between NGOs and the development
of public health policies on HIV/AIDS in Porto Alegre, based on the articulation of a
literature review and analysis of interviews to reconstruct the process history of local
politics.

Key-words: trans population; civil society; NGO; HIV/AIDS.
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GLOSSARIO

Segundo a Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), o glossario &
um elemento que deve ser inserido ao final do trabalho, depois das referéncias e antes
de anexos e apéndices. Sua fungao € a de apresentar os sentidos das terminologias
utilizadas ao longo do texto e que possam, por algum motivo, ser desconhecidas ou
com infrequente utilizagdo. A légica apresentada por esta norma € a que estabelece
a curiosidade sobre os sentidos das palavras apos sua leitura no texto, com a
consequente busca de seus significados depois de percebermos nosso
desconhecimento ou duvida. Nestes casos, afirmo por pura empiria, corremos o risco
de apostar na compreensao das palavras a partir de seu uso e contexto na escrita,
uma compreensao osmaotica (que também acreditamos ocorrer na vida fora das linhas
dos textos); da mesma forma, podemos ter o receio de perder o fluxo da leitura ou a
preguica de procurar no final do texto o vocabulo que ndo nos caiu bem. As chances
de ndo procurarmos essas palavras e adotar sentidos distintos dos propostos sao
enormes e corre-se o risco de, por preciosismo de um suposto conforto de quem nos
|€, assegurar espago para ignorancia.

Coloco este glossario como elemento inicial do texto, consciente e
intencionalmente quebrando as regras da Associagao e buscando com isto, apontar
movimentos que se apresentam nas intengdes deste trabalho. Questionar e subverter
regras é a experiéncia corporificada da populagdo trans, contar com uma
aprendizagem que vai acontecer com o passar do tempo ou ndo se preocupar em
usar com sentidos errados termos de identificacado € uma das marcas da experiéncia
cis. Chamar a atencdo e apontar a multiplicidade de sentidos de corpos ou,
argutamente indicar saberes pouco reconhecidos, € uma estratégia da populagéo
trans. Desejo que os corpos cis estejam disponiveis a incomodarem-se com o
incdmodo que sua ignorancia causa nos outros.

Apresento este trabalho apontando a importancia do conhecimento e da
confirmacdo dos sentidos que damos as palavras que usamos, ouvimos e
corporificamos diariamente, porque entendo o jogo discursivo (de fala e escuta, escrita
e leitura) como produtor das realidades as quais pertencemos e dos corpos com 0s
quais nos identificamos. Ao marcar os significados das palavras que utilizo em minha
escrita quero diminuir o risco de mas compreensdes, busco afirmar minha posigao

ético-politica e marcar minha presenca, com todos meus sentidos.



A apresentacao dos termos € necessaria pois preciso explicar os significados
que eu, autora, adoto nas minhas escolhas de palavras. Conforme reflito em algum
lugar deste texto, palavras podem ter sentidos distintos, qualificagées diferentes e
intengdes antagbnicas. Meu desejo €, portanto, apresentar ndo somente os caminhos
percorridos na escrita (conforme ela vai sendo percorrida) mas apontar os sentidos
que constroem tais percursos; afinal, percurso, caminho e trajeto podem ser adotados
como sindnimos e podem guardar sentidos exclusivos. Sentidos-sentidos e sentidos-
significados também.

Conforme minha escrita foi tomando corpo, percebi que diversos dos termos
que utilizo em meu cotidiano, seja enquanto psicéloga sanitarista, seja enquanto
pesquisadora, foram aprendidos a partir de falas e explicagdes que recebi durante
minha formag&o académica e como residente. Nenhum deles, porém, foi-me ensinado
por alguma pessoa trans. Busquei, ao longo da pesquisa, construir os sentidos que
minha e meus interlocutores garantiam as palavras. Além disso, usei artigos,
entrevistas, blogs, sites e paginas em redes sociais de pessoas trans, coletivos e
organizagdes que trouxessem os sentidos destes termos para garantir que adoto os
significados que lhes fazem sentido. Este glossario também existe como registro desta
parte da pesquisa e, especialmente, desta parte da minha aprendizagem.

Por ultimo, poder recorrer a um glossario e encontrar indicagdes dos sentidos
intentados pelas autorias € experiéncia que sempre me auxilia nos momentos de

leitura, e compartilho aqui esse cuidado que tanto me faz sentido.

Trans — Apesar de comumente usado como substantivo, trans é adjetivo e indica
caracteristicas da pessoa ou populagdo que nao se identifica, total ou parcialmente,
com o género designado no nascimento. Neste texto, Trans € utilizado como termo
guarda-chuva que representa transgénero, transsexual e travesti, categorias com

caracteristicas distintas e similares entre si.

Cis — E um adjetivo referente a8 adequacdo da pessoa ou populagdo ao género
designado no nascimento. Pessoa cisgénera é aquela que com diferentes niveis de
aceitacdo, questionamento e sofrimento, identifica-se com caracteristicas fisicas-
bioldgicas e culturais de seu género, adotando um padrao de praticas e performances

relacionadas a ele. Ao n&o ser utilizado como adjetivo apés mulher, homem, pessoa



ou populacéo, cis atua como norma invisivel, marcando a diferenga, a patologia e o

estranhamento da presenca do trans.

Patologia — E o termo adotado para indicar algo que foge aos limites das normas
sociais e culturais que regem nossa sociedade. A patologia traz consigo a garantia da
intervencao para o conserto disso que disside, que escapa, que aponta as falhas e

furos do padrao que alguns buscam universalizar.

Sexo — Substantivo que pode ter dois sentidos distintos, porém relacionados,
referindo-se ao ato sexual ou as marcas fisicas-bioldgicas utilizadas como parametros
para designar corpos dentro do padrdo (ja muito questionado) binario de
feminino/masculino, fémea/macho, mulher/homem. Mesmo entendendo que as
praticas sexuais também operam como marcadores de encaixe de corpos dentro
deste padrao, neste trabalho adoto o segundo sentido, buscando apontar as brechas
e falhas na dualidade imposta por nossa sociedade e compondo com diversas autorias

que ja se dedicaram a questionar esta norma.

Sexualidade — Segundo a Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS, 2017), sexualidade
€ o conjunto de afetos, desejos, expressoes e conexdes afetivas, sexuais e fisicas que
mantemos conosco e com os individuos que nos circundam. Expressao de género,

identidade de género, orientagdo e pratica sexual compdem a sexualidade humana.

Género — Outro termo abrangente e diretamente relacionado ao contexto cultural no
qual vivemos. Durante algum tempo, o conceito género foi construido de maneira
binaria e combinada com a ilusoria dicotomia do sexo, formando os conjuntos fémea-
feminino-mulher e macho-masculino-homem. ldentidade de género, expressao de
género e papeis de género compdem a multiplicidade de vivéncias e interpretagdes
que cabem a esta palavra, que abarca extrapolagcdes da dicotomia e valida as
existéncias n&o binarias, fluidas e que buscam a quebra da generificagao (agéneres)

Passibilidade — Termo adotado pela comunidade trans, refere-se as performances
de género e sua avaliagdo social enquanto adequadas & cisgeneridade ou n&o. E um
termo muito debatido pois para alguns componentes da comunidade trans a

passabilidade é algo desejavel posto que garante maior seguranga no convivio social



€ acesso a direitos, enquanto para outras pessoas a marcacao de suas identidades e

corpos trans € posi¢cao necessaria justamente para assegurar espagos ao diferente.

Performance/Performatividade — Conjunto de comportamentos, trejeitos,
vestimentas, preferéncias por cores e lazeres, tons de voz, corte e comprimento de
cabelos, comprimento e cores de unhas, alturas de saltos de sapato, manutencgao ou
retirada de pelos corporais, alteragdes estéticas cirurgicas e outras tantas tecnologias
utilizadas (e que serao criadas) que se dedicam a confirmar a adequacgao social e a
legibilidade de sujeitos. As performances constituem as experiéncias trans tanto
quanto as experiéncias cis, e em ambas a necessidade de repeticdo e constancia da
construcao se faz imprescindivel &8 compreensao alheia. E possivel relacionar padrées

estéticos de beleza com as performances esperadas para os géneros, por exemplo.

Identidade — E o conjunto de caracteristicas que distinguem e assemelham os
sujeitos. ldentidade € sempre uma construcao relacional, ou seja, depende de com
gquem ou com O que comparamos nossas caracteristicas. A construgdo das
identidades ocorre em distintos contextos de interagdo social, como religido,
nacionalidade e género, e uma mesma pessoa pode construir identidades distintas e
que se contrapbéem a depender da temporalidade da vida, dos locais e grupos por

onde circula e das aprendizagens e experimentagdes que vivencia.

Terapia — substantivo que se refere ao ato de cuidar de alguma doencga, agravo ou
sofrimento. Por tratar-se de minha principal pratica profissional e motivo pelo qual a
sociedade reconhece utilidade na minha profissdo, confesso grande desconforto em
aprender sua origem e significado nos dicionarios de lingua portuguesa. E por sua
funcao de reparo que a presenca de profissionais da psicologia se faz presente nas

legislagdes destinadas ao processo transexualizador do SUS.

Terapéutica/Terapéutico — pode ser substantivo ou adjetivo. Quando usada como
substantivo, fala sobre o estudo e a escolha das melhores técnicas (terapias) para o
cuidado de alguma patologia. Quando usado como adjetivo, refere-se a caracteristica
de garantir acalento, suporte ou cura ao sofrimento destinado. Apesar de sua
popularizacdo e relacdo com diversas formas de cuidado, sua presenca indica,

impreterivelmente, a presenga de algo que precisa de conserto.



Discurso — E um termo polissémico segundo pesquisadoras e pesquisadores que se
dedicam a estudar sua organizagdo, funcdo e consequéncias. E “o conjunto de
praticas linguisticas que mantém e promove certas rela¢des sociais.” (Ifiguez; Antaki,
1994). Neste trabalho entendo o discurso como produtor e regulador da realidade
simultaneamente, e nao seu mero representante, e o analiso a partir de sua fungao

pragmatica.

Advocacy — E a construgdo politica, a partir da organizagéo da sociedade civil, que
visa o desenvolvimento, implementacdo e/ou mudanca nas legislacdes vigentes. E
uma das principais estratégias de atuagao politica das ONGs ja que é somente no

jogo da construcao legislativa que alguns direitos podem ser garantidos.



SUMARIO

1. PROJETO DE PESQUISA ... 23
L.l INtrOAUGAO coiiien i e aaas 23
| 0 1o} 1< 4 A 1 PP 29
L7 R O o] 1= 1)V X e 1= - | PR 29
1.2.2 ODbjetivos €SPECITICOS ......ooviieiiie e e 30
1.3 JUSTITICATIVA etiieeeiiiie e e et e ettt e e e et e e e e et e e e e et e e e eaaaas 30
1.4 Fundamentagao TEOTICA ...ccuueiiiiniiiiieiiiiiee e e e e eeaaes 33
1.4.1 Articulando atores: 0 SUS, a OSC € 0 GENEro ........vvviieeiiiiiieeiiicee e, 33
1.4.2 TRANSitando por politicas publicas: vidas invisibilizadas e estratégias de
(TST 1] (=] o T U 37
1.4.3 Populagao trans e travesti: € um grito de liberdade, é um ato politico.......... 41
| Y (58 10 Yo Ko (o = T PPN 44
1.5.1  UNIverso de PeSQUISA .........oeiiiiiiieieieieeee e 44
1.5.2  INSIIUMENTOS ... e e e et e e e e e e eeeeees 46
1.5.3 Procedimentos para produgao de dados.............coceeeeiiiiiieieeiiiee e, 46
1.5.4 Procedimentos ELICOS ......ooeiiiiiiiiie e 47
1.5.5 Procedimentos para analise de dados...........ccccoevviiiiiiiiiiiieeiiceeeeeeeee e, 48
1.6 Cronograma € OTCAMENTO ..ovuuiiuniiineiiieeiiieeieeie et e et e et eeieeeaneetnaereaerneeenaees 52
L T B O (o] g oo | r= 0 1 = IO PP PPPPPPPPPPP 52
ST O o7 o 1= o | (o RS 52
REFERENCIAS.......cooitrtrieeesssestsesesessssssssssesesssssssssssssssesssssssssssssssessssasasssssssssenes 53
APENDICE A —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO............ 59
APENDICE B — ROTEIRO PARA ENTREVISTA .......cooeiieerimeeeresessessssessessssssessans 61
2, RELATORIO DE PESQUISA ........ooooierinenreenensseesssssesss s sssssssesssssssessenes 63
2.1 INTRODUGAO ... e e e 63
2.2 DESENVOLVIMENTO ...ttt et e e e e eanes 64
221 AS DUSCAS... e 64
A O I oo ] 1Y/ | (= 68
2.2.3 AS ONGS € 0S COlEtIVOS......cceiiiiieiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 69
224 AS ENIrEVISTAS. ..o 74

2.2 D A VIS A oo 75



2268  OSDAUOS ....cceeiiieiieeiee e 78
2.2.7 Compreender os contextos que levaram a organizagao e ao surgimento de
o7z (o [= Mol (e =1 o1 4= [oz= Lo LN PP PP PPPPPPPPP 83
2.2.8 Analisar as principais demandas de atendimento e atuacdo desde seu
surgimento até 0 momento atual.............coooeiiiiiiiiii 87
2.2.9 Investigar quais territorios/grupos sao atendidos por cada organizagao e quais
as articulagcbes com dispositivos do Estado relacionados a rede de saude............... 92

2.2.10 Entender a relagdo que as/os ativistas mantém com a organizagdo, com o

territdrio e com a populagao atendida ...............oeeiiiiiiiiiiiii e, 95
2.3  ALGUMAS CONSIDERACOES FINAIS ....cooiiiiiieiie e 99
2.3.1 A nos, cisgéneras, cabe falar da cisgeneridade..............cccoooeveeeveerenennnn. 99
2.3.2 Ajuventude como mudanga, como esperanga e como resisténcia............ 102
REFERENCIAS........c.ooitiieesasasesesesessssssssssssesessssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssnenes 104
B Y & I (€L 107

REFERENCIAS GERAIS ........cooiureuccireraeccresasasecsesssssesesssssassssssssssssssssssssasssnens 108



23

1. PROJETO DE PESQUISA
1.1 Introdugao

O Sistema Unico de Saude (SUS) ganhou vida no Brasil em um momento
histérico de extrema relevancia: a esperanga’ de sairmos do regime ditatorial a partir
do poder do povo, manifestado nas ruas de todo o pais, alimentou a forgca que os
movimentos da sociedade civil haviam construido ao longo dos anos de ferro
(SANTOS, 2018). E com a Constituicdo de 1988 e com a promulgagao da Lei Organica
do SUS (Lei ° 8.080 de 19 de setembro de 1990) que temos o estabelecimento legal
da saude como intersetorialmente produzida, multifatorialmente influenciada e direito
de todas e todos. O SUS traz desde seus primordios, portanto, a participagao popular
como inseparavel de sua existéncia, e mantém sua coeréncia ao garantir em suas
legislagdes o espago necessario as manifestagées da sociedade civil.

Mesmo buscando atender as demandas de saude da populagcdo de maneira
integral e equanime, a formulagdo de politicas ndo atende todas necessidades e
singularidades da sociedade. Percebemos, mesmo apds mais de trinta anos de
existéncia, a indispensabilidade de atualizagcbes para que nosso sistema de saude
possa ser, efetivamente, universalmente usufruido.

Algumas dessas limitacbes afetam a populagdo trans e travesti, como por
exemplo o foco das legislagbes destinadas ao processo transexualizador estar
reduzido ao bioldgico, ignorando a concep¢do ampla de saude reconhecida
constitucionalmente. Ademais, diversos estudos relacionam o reconhecimento da
populagao trans como sujeitos cuidados pela saude publica a partir da epidemia de
HIV, que chegou ao Brasil no final dos anos 1980 (GALVAO, 2002; PELUCIO, 2007;
2009).

Desconsiderar a multiplicidade de fatores que compde a experiéncia do cuidado
em saude, restringindo-o ao uso de horménios e as intervengdes cirurgicas, ou as
medicacgdes antirretrovirais, resulta em barreiras de acesso, que muitas vezes ndo sao

identificadas pelos servigos e profissionais como sendo de sua responsabilidade a

1 Sinalizo esperanga de sairmos e ndo a finalizagdo de tal periodo pois, segundo alguns autores
(BIANCHI, 2013), o término da ditadura ocorreu somente para recortes da sociedade civil. Sem a
pretensao de aprofundar tal discusséo, fago o registro desta critica pois se articula com a pesquisa aqui
apresentada porque reflete sobre a possibilidade de acessos para partes da populagéo, o que indica a
incompletude das propostas constitucionais e mantém, de maneira pratica, a légica de estado de
excegao para outros coletivos.
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resolucdo. A necessidade de construirmos saberes a partir de diferentes perspectivas
se apresenta como estratégia para a garantia da integralidade da assisténcia, e somar
com contribuigdes das ciéncias humanas acerca dos processos de socializagao e
subjetivagdo € uma forma de cosedura de saberes.

Ao longo das ultimas duas décadas, um importante conjunto de grupos de
pesquisa e pesquisadoras/es se dedicaram a construcdo de conhecimento acerca das
vivéncias da populagao trans nacional. Destaco, pois, uma série de produgdes que se
apresentam como referéncias neste campo tanto pelo papel de introdugao da tematica
na academia, quanto pela manutencao de debates e olhares destinados a este tema
apesar dos retrocessos politicos, econdmicos e sociais que nosso pais vem
enfrentando. Busco, também, retomar aproximacdes entre discursos da Saude
Coletiva e de areas das humanidades, como a antropologia e a histéria, como
inseparaveis na construgcdo de analises qualificadas que dissertem sobre as
condicdes atuais das politicas publicas no Brasil.

Publicado em 2008, o livro “Travesti2: Prostituigao, sexo, género e cultura no
Brasil”, de Don Kulick, apresenta sua tese de doutoramento realizada em Salvador,
Bahia, na qual o antropdlogo sueco dedicou-se a compreender os regimes de
trabalho, relacionamento e lazer da vida cotidiana de um grupo de travestis da capital
soteropolitana. Nesta etnografia, realizada entre os anos 1996 e 1997, Kulick
apresenta recortes de dialogos que manteve e que acompanhou com o grupo de
travestis que compartiihavam a residéncia e as estratégias de sobrevivéncia e
enfrentamento a violéncia que sofriam, e os articula com analises sobre a
complexidade de suas vidas e dos processos de subjetivacao que compdem estes
sujeitos.

O autor, ao reconhecer o lugar que travestis ocupam no imaginario e na vida
da populagao brasileira, também sublinhou a falacia da auséncia de preconceitos com
esta parcela da populagdo. O Brasil tenta mostrar-se mais liberal e progressista do

que as taxas de violéncia e assassinatos contrapdem ainda hoje. Sem dedicar-se

2 Travesti € uma identidade de género que se refere a pessoas que se identificam com performances
e estéticas relacionadas ao feminino. N&o se identificam com o corpo de nascimento, nomeado como
de homem, e buscam a partir de interven¢des hormonais, cirirgicas, estéticas, de vestimenta e trejeitos
a pratica de sua feminilidade. Durante algum tempo houve uma suposta distingao entre travestis e
mulheres trans a partir de seu interesse em realizagdo de procedimentos cirlrgicos voltados,
especialmente, para a remog¢ao do pénis e a construgdo da neovagina. Atualmente esta distingao esta
superada e entende-se o0 contexto cultural e territorial do Brasil e da América Latina como
influenciadores na assuncgao desta identidade, posto sua histéria politica.
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aprofundadamente as politicas publicas e ao acesso a saude, Kulick garantiu
importante destaque ao tema e apostou na construcao de relatos reais e complexos,
sem retrata-las de maneira unidimensional, como aponta o antropdlogo (KULICK,
2008).

Ainda atentando a populacéo travesti, Larissa Pelucio aparece como importante
nome a ser reconhecido. A pesquisadora conta com diversos artigos e elucida em sua
tese “Nos nervos, na carne, na pele: Uma etnografia sobre prostituicdo travesti e o
modelo preventivo de AIDS” (2007) discussdes acerca de estratégias e politicas de
salde, com énfase nas destinadas ao HIV/AIDS (PELUCIO, 2007). A cientista social
apresenta, ha mais de uma década, reflexbes sobre os processos de saude e
adoecimento, praticas e construgdes corporais e regimes de relacionamento de
travestis.

Os conceitos de “Sidadania” e “SUSjeitos”, criados por Pelucio (2007) explicam
a busca pela construgdo de identidades politizadas que se responsabilizem pelo
cuidado com a prevengao e nao transmissdo do virus HIV a partir dos critérios
definidos pelas politicas de saude do sistema. O incentivo a prevengdo, néo
transmissao e adesdo aos tratamentos disponibilizados pela rede publica vém
acompanhado de algum nivel de moralismo e culpabilizagdo dos sujeitos, que séo
colocados na posicdo de unicos responsaveis por sua saude. Pelucio destaca o
quanto esta visdo acaba por ignorar as relagbes que saude e doenga mantém com
contextos sociais, culturais, politicos e afetivos da populacéao.

Berenice Bento figura na academia brasileira como importante pesquisadora
acerca da transexualidade? desde o inicio do milénio (BENTO, 2006). A socidloga
aponta a dificuldade de encontrar fontes sobre o tema, no inicio de seu percurso, que
nao partissem de olhares do direito, da medicina ou da psicologia, e sinaliza que tal
dominio se apresentava a partir da logica da patologia destas experiéncias. Suas
pesquisas atualmente se dedicam as “dimensdes de género e sua centralidade na
sustentacao do projeto de ser humano” (BENTO, 2014, p. 50), somando produg¢des

ao corpo tedrico que se faz necessario para problematizar a patologizagdo como

3 Transexualidade é o termo adotado para nomearmos a experiéncia de alteragbes fisicas como
estratégia para a solugéo de conflitos e desconfortos com os marcadores sexuais bioldgicos. Pessoa
transexual é a que busca/buscou alteragbes cirdrgicas e/ou hormonais para sentir que o corpo que
habita faz jus as formas como se vé, se identifica e se expressa.
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inescapavel as identidades trans e garantindo saberes a outras interpreta¢des sobre
as relagdes sociais da populacéao.

Também é de Berenice Bento (2011) a discussao sobre o “heteroterrorismo” e
sua construgao como ferramenta que visa a manutencao da binariedade ndo somente
da orientacdo sexual, mas das performances de género. Segundo a autora, essas
reiteracbes sao proferidas por distintas instituicbes e sujeitos, e operam como
interdicdes a comportamentos e gostos que divergem do estipulado como adequado
para os géneros.

Pablo Rocon e seu grupo de pesquisa, vinculado a Universidade Federal do
Mato Grosso, ofertam andlises relevantes sobre os itinerarios e o acesso da
populacao trans aos servigos de saude. Em alguns estudos, Rocon e colaboradores
(ROCON et. al, 2017; ROCON et. al. 2019) apresentam os entraves relacionados com
o desrespeito ao nome social e episddios de transfobia por parte das equipes de
saude. Ademais, alguns trabalhos também discutem a obrigatoriedade do diagndstico
patologizante as identidades trans como problematica e dificultadora do acesso aos
servigcos destinados ao processo transexualizador. Conforme refletem os autores: “A
patologizagcdo das identidades trans, ao tornar seletiva a entrada no processo
transexualizador, opbe-se a proposta da universalidade e equidade no SUS.” (2017,
p.268).

Dentre as produgdes focadas nas experiéncias transmasculinas4, destaco o
trabalho de Simone Avila (2014), precursora do tema na academia nacional. Ao
entrevistar transhomens presencial e digitalmente, Avila construiu uma densa analise
sobre os processos de identificagao e construcdo das identidades masculinas que
dissidem a cisnorma. Sua pesquisa também se dedicou a compreender as estratégias
de construgcao de corpos por meio de procedimentos e hormdnios, muitas vezes
compartilhados entre os sujeitos devido a exclusdo provocada pelas incipientes
praticas e politicas publicas destinadas a populacao trans. Seus achados apontam

interesses distintos do que seria suposto como necessario a afirmacdo da

4 Transmasculino € um termo guarda-chuva que abrange as identidades de género que ndo se
adequam ao feminino, sendo composto por nuances identitarias e de performances. Pessoas
transmasculinas sao pessoas que nao de identificam com as performances e/ou corpos nomeados
como femininos, mas nao se identificam de maneira completa com corpos e/ou performances
nomeadas como masculinas. A adogédo de alteragcbes cirurgicas e hormonais pode compor esta
identidade de género, mas nao é fator imprescindivel para sua adogao.
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masculinidade, e seus interlocutores relatam maior desconforto e interesse de
alteracdes corporais em relagdo as mamas do que ao falo.

Ha ainda uma infinidade de autoras e autores que seguem produzindo
discussbes relevantes a tematica, estejam vinculadas/os a academia ou aos
movimentos sociais da sociedade civil. Algumas dessas reflexdes serao apresentadas
neste projeto. Destaco o direcionamento de tais produgdes as agdes do sistema de
saude, seja no acolhimento e cuidado, seja no descaso e impossibilidade de acesso
da populagao trans, e aos processos de construg¢ao de si e producio de identidades
mais flexiveis e abrangentes, contrapostas a logica binaria cisgénera. Em relagcéo as
estratégias de cuidado desenvolvidas por coletivos e organizag¢des da sociedade civil
ainda é pequeno o numero de produgdes, e saliento o papel de destaque que a
ANTRA (Associagao Nacional de Travestis e Transexuais) possui no atual cenario do
pais.

Responsavel por levantamentos acerca do numero de casos de violéncia,
violagado de direitos e assassinatos da populagdo trans no Brasil, a ANTRA é a
instituicdo de maior impacto na producdo de dados sobre as experiéncias de vidas
trans, tentando suprir lacunas de informagdées que deveriam ser garantidas pelo
Estado. A organizagao ainda se incumbe do desenvolvimento de cartilhas sobre os
mais diversos temas concernentes as vivéncias trans: constam em seu site
orientagdes sobre alteragdo do registro civil e género em cartorios, orientagdes sobre
0 que fazer e onde buscar ajuda em caso de violéncia LGBTIfobica, sugestbes de
cuidado e prevengao para profissionais do sexo durante a pandemia de COVID-19,
instrugdes para o registro civil da prole da populagao trans e mais. A importancia de
suas agoes é inegavel, e € justamente neste processo autbnomo de cuidado e criagéo
de estratégias que vao além das ofertadas pela legislacdo especifica a populagéo
trans que me detenho: é possivel sistematizar outras agbes que estdo sendo
desenvolvidas por outros coletivos, em diferentes lugares do pais, e compreender
quais sdo as multiplas formas de construir saude para a populagdo trans? A
extrapolacdo dos muros dos servigos de saude pode nos ensinar sobre caminhos e
ferramentas de cuidado que componham as necessidades que vao além do processo
transexualizador?

Ao considerar sua incompletude e permanente atualizacdo (PASCHE;
PASSOS; HENNINGTON, 2011), o SUS desenvolveu dispositivos destinados a busca

de solucbes para tais falhas, e a participacdo popular aparece como importante
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ferramenta de inclusdo e acesso aos direitos garantidos constitucionalmente. Dentre
os dispositivos criados pelos coletivos estdo as Organizagbes da Sociedade Civil
(OSC), que atuam de forma a transformar a realidade social por meio do dialogo com
orgaos do governo (e suas instituicdes) a partir da politizacdo de demandas —
pertencentes a populagdes historicamente marginalizadas e ignoradas pelas politicas
publicas e pelos governantes. Em 2014 foi sancionada a lei 13.019 que rege o regime
juridico das parcerias voluntarias entre OSC e a administragdo publica (BRASIL,
2014), posteriormente atualizada pela lei 13.204 (BRASIL, 2015), que incluiu a
possibilidade de instituicdes religiosas atuarem em projetos de interesse publico.

Reflexdes sobre os cuidados coletivos ou comunitarios (VEGA; MARTINEZ-
BUJAN; PAREDES, 2018) indicam estratégias que visam a manutencdo de
comunidades e coletivos a partir da construgcéo de redes locais de cuidado e atengao
as suas especificidades, descentralizando a familia nuclear e/ou as instituicbes do
Estado. O carater cooperativo dessas acbes se destaca justamente por dar pistas
sobre potencialidades que extrapolam as ac¢des institucionalizadas — e por indicarem
a manutencgao das hierarquias de género que o trabalho de reprodugéo social produz.

Sem fronteiras homogéneas, os cuidados comunitarios podem relacionar-se
com agoes autogeridas, com organizagdes da sociedade civil e com politicas estatais.
Suas premissas, entretanto, garantem a busca da manutengao das vidas de maneira
ampla e integral, possibilitando conexdes entre pares, afrouxando isolamentos e
vulnerabilidades, e atuando politicamente, posto que asseguram a manutencdo de
seus integrantes a partir da tecedura do coletivo.

Neste projeto, abordo como tema de pesquisa o desenvolvimento de
estratégias de cuidado por parte de organizagdes da sociedade civil voltadas a
populacdo Trans e Travesti e ao transativismo e/ou LGBTativismo na regiao
metropolitana de Porto Alegre (RMPA), Rio Grande do Sul. Refiro a “organizagdes da
sociedade civil” no sentido amplo do termo, pretendendo abarcar diferentes formas
organizativas (sejam elas ONGs ou coletivos ainda ndo formalizados), entendendo
que as interseccionalidades presentes em suas vivéncias seguem carecendo do olhar
atento da academia e da responsabilizacdao do SUS por mudancgas que lhes incluam
de maneira integral. Destaco a transgeneridade como marcador social pois precisa
ser analisada como experiéncia localizada cultural e historicamente, buscando a
garantia da multiplicidade de experiéncias. As politicas atuais, porém, incorrem no erro

da universalidade de sujeitos (olhar também destinado a populagao cisgénera) e
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acabam por reeditar lI6gicas de exclusao a vivéncias multiplas. Ademais, as aberturas
do SUS as demandas deste conjunto de sujeitos segue limitada, ndo articulando em
suas propostas a imprescindibilidade de seguranga, o acesso ao mercado de trabalho
e a luta pela extingdo da transfobia como constituintes do processo de cuidado e
saude.

As organizagdes da sociedade civil se colocam como estratégia de resisténcia
as dificuldades de acesso ao sistema vigente, fornecendo informagdes sobre direitos
ja assegurados como a hormonizagéo e a retificagdo do registro civil, e como pontos
de producdo de espacgo para o que extrapola as possibilidades da assisténcia em
saude atual, construindo redes de empregabilidade e assisténcia social. Ademais,
aposto no contato com tais instituicdes como forma de garantir o reconhecimento as
poténcias que coletivos historicamente marginalizados tém negadas: o olhar
destinado as populagbes “nao universais” (ndo brancas, ndo cisgéneras, nao
heterossexuais) é produzido a partir de lentes que estigmatizam e negam suas
vitalidades. Neste estudo, portanto, a transgeneridade é entendida como forgca que
transversaliza o género (FERRE, 2009), que o atravessa, e que interrompe suas
normas e opera como resisténcia no jogo de poder de produgéo de verdade.

Reitero, assim, a posigcao de Guilherme Almeida (2012) que indica um possivel
caminho aos estudos de género e suas estratégias de produg¢ao: ndo sendo possivel
identificar uma maneira universal de ser sujeito transgénero, entdo € necessario supor
a existéncia de inumeras estratégias de resisténcia e criagdo de performances,
resultando multiplas formas de reconhecer-se enquanto trans. Proponho a escuta de
tais sujeitos como forma de compreensao aos seus movimentos, buscando a garantia
de espacgo as suas vozes nas instituicdes ainda dominadas pela cisgeneridade, como
sdo a academia e a gestao de politicas publicas.

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo geral

Realizar um mapeamento das estratégias de cuidado desenvolvidas por
organizagbes da sociedade civil voltadas a populacdo Trans e Travesti e ao
transativismo e/ou LGBTativismo na regido metropolitana de Porto Alegre (RMPA),

Rio Grande do Sul.
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1.2.2 Objetivos especificos

- Compreender os contextos que levaram a organizagéo e ao surgimento de
cada organizagéao ou coletivo;

- Analisar as principais demandas de atendimento e atuagdo desde seu
surgimento até o momento atual;

- Investigar quais territérios/grupos sédo atendidos por cada organizagao e quais
as articulacdes com dispositivos do Estado relacionados a rede de saude;

- Entender a relagdo que as/os ativistas mantém com a organizagdo, com o

territério e com a populagao atendida.

1.3 Justificativa

O SUS traz, desde sua origem, a concepgéao da participagao social como algo
indispensavel e indissociavel para sua efetiva execugao. O controle social, principal
estratégia adotada pela populagao, possui inumeras vantagens para solicitar, negociar
e efetivar as acdes de saude necessarias para os territérios. Tal ferramenta, porém,
depende do restante do sistema de saude para existir e agir, e é justamente por essa
l6gica relacional que inicio meu problema de pesquisa. Como encontrar espago para
discussao e construgdo com os sujeitos e territorios se a instituigao fisica, o prédio em
si, apresenta limitagcdes ao acesso e em ofertas de cuidado? Quais paredes usar como
palco, como protegao e como objetivo de melhora nestes casos? Quais referéncias se
presentificam, garantindo a experiéncia de reconhecimento de rostos, vozes, nomes,
produzindo a sensacéo de pertencimento e de identificagao de lutas e demandas?

Por vezes, também, nos deparamos com politicas que tém como mote o
cuidado de populacdes que precisam reforgar seu direito ao cuidado e de profissionais
que carecem identificar os sujeitos como participantes ativos da relagdo. Raca,
orientagdo sexual, identidade de género, classe social, idade, religido, corporalidade
(PELUCIO, 2011) sado algumas das experiéncias que aproximam ou distanciam os
sujeitos da posicao de universal; e é a partir da localizagao social e temporal que a
norma e suas dissidéncias podem ser identificadas, assim como suas estratégias de
reproducio e de resisténcia.

No contexto macropolitico, esbarramos em visdes que vislumbram os sujeitos

em categorias estaticas, como o “sujeito-universal”’, e nos deparamos com praticas
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adoecedoras que ignoram as especificidades que compdem o processo saude-
doencga. A “norma mitica” de Audre Lorde (2019) nomeia tal modelo de sujeito e
ilumina o molde a partir do qual as diferengas sdo medidas, ao mesmo tempo em que
evidencia a ficgdo que envolve tal posigao. Caracterizado como “branco, magro,
jovem, heterossexual, cristdo e financeiramente estavel” (p. 143), a politica de
producao do sujeito universal opera de maneira binaria e generificada, tendo a
cisgeneridade como componente deste modelo. Nao incluir-se nele implica em riscos
a segurancga, ao reconhecimento, ao acesso, a existéncia em partes da sociedade.

Quando estes espacos sao negados, algumas movimentacdes sociais surgem,
e as organizagdes da sociedade civil se incluem nesse deslocamento de forgas.
Localizadas na parte ndo institucional (porém institucionalizada) do Controle Social,
as organizagbes acabam por produzir importantes transposi¢cdes de espaco para
vozes e embates no contexto social. Aposto no contato com as OSC como estratégia
de aproximacado mais segura em relagao ao risco de objetificagdo dos sujeitos de
pesquisa, preocupagao constante em minha trajetéria como académica e
pesquisadora, pois entendo que compartilhar os espagos construidos por e para si
possibilita outras formas de nos relacionarmos no campo social, quebrando l6gicas de
hierarquia pesquisadora-pesquisado. Ademais, reconhego meu lugar social de mulher
cisgénera, branca e académica, posicionada enquanto aliada na luta trans e
disponivel para construir espagos mais abrangentes e multiplos a partir dos espacgos
que ocupo com menos risco de violéncia do que as pessoas que pretendo encontrar.

Finalmente, enquanto psicéloga, ndo posso ignorar os impactos que a
categorizagao da transexualidade dentro do DSM (APA, 2014), principal instrumento
diagnostico para transtornos mentais no ocidente, teve nas experiéncias sociais e
culturais da populagdo. Assim como a homossexualidade (antes homossexualismo)
foi estrategicamente utilizada em discussdes publicas, visando a manutencdo da
heteronorma, anexando-se a argumentos de cunho religioso e conservador, também
isto ocorre com os embates politicos sobre transexualidade e transgeneridade. Apesar
de atualizagbes de classificacéo e retirada do sufixo “ismo” (antes transexualismo), o
DSM ¢é instrumento reconhecido para manutencdo da ordem repressora
(CECCARELLI, 2010) das dissidéncias, seja da heteronorma, seja da cisnorma.

Em consonancia, a Classificagdo Internacional de Doengas 112 edigao (CID
11), organizada e reeditada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), atualizou a

categorizagao utilizada para identificar pessoas trans. Até sua décima edigéo, a CID
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taxava como transtorno mental a nao identificagdo com a cisgeneridade, tendo como
consequéncia a organizagao do cuidado em saude voltada ao tratamento a partir do
diagnostico psiquiatrico. A partir do ano de 2020, no entanto, a transexualidade é
classificada como “incongruéncia de género”, o que desobriga o tratamento
psiquiatrico, mas mantém o poder de decisdo sobre tratamentos e intervencdes sob
jugo da medicina. Estando classificada como uma condigdo “relacionada a saude
sexual”, a transgeneridade permanece identificada enquanto desvio, mantendo a
hierarquia saude-doenga com a cisgeneridade.

Apesar do constante crescimento de pesquisas que visam as especificidades
da populacéao trans e travesti observado nos ultimos anos, reforco a importancia de
garantia de espaco para o maior numero de experiéncias e para a multiplicidade de
narrativas. Pessoas transexuais e transgéneras (assim como as cisgéneras) se
entendem a partir dos conhecimentos cientificos vigentes (FERRE, 2009), e
reconhecer a impossibilidade de neutralidade nas ciéncias €, portanto, assegurar
espaco critico para os conhecimentos contemporaneos como estratégia de resisténcia
ao apagamento e a iluséria universalizagdo de sujeitos e demandas — que ainda se
presentifica na instituicdo Saude e na Academia brasileira.

Ainda, ¢é preciso refletir sobre quais demandas mudaram e quais
permaneceram, sobre quem segue se beneficiando destes espagos e quem nao se
inclui mais (ou jamais foi incluido) nestas organizagdes ao longo de sua existéncia. As
mudangas de demandas e de apoio que receberam e lidaram ao longo do tempo
refletem as mudangas no clima politico nacional (GOHN, 2000) e ensinam,
especialmente, sobre a vitalidade dos territérios, dispositivos de analise mutaveis e
constituidos com e pelos sujeitos que nele habitam. Cito Pelucio (2011), que afirma
que “para se entender a relacdo das travestis [...] com o sistema oficial de saude, é
preciso que se pense o fendmeno da travestilidade a partir da proposta antropoldgica
de ouvir 0 que as pessoas tém para dizer de si mesmas.” (p. 83), e extrapolo sua
afirmacado para o coletivo de sujeitos trans, considerando que somente & possivel
compreender a partir de suas proprias vozes. Nesse sentido, compreendendo
localizadamente a minha posicédo, a pesquisa busca exercitar a fungcdo de escuta a
invisibilidade da tematica, a fim de contribuir com a possivel construgao de politicas
publicas alinhadas as demandas dessa populagao, surgidas a partir das narrativas

produzidas no encontro das entrevistas.
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1.4 Fundamentacgao Tedrica
1.4.1 Articulando atores: o SUS, a OSC e o0 género

O Sistema Unico de Salde com suas propostas de integralidade,
universalidade e equidade na atengao, promocgao e prevengao em saude, propde ha
cerca de trés décadas um paradigma de atuagao que traz consigo a desestruturagéo
de formas de cuidar embasadas em relacdes hierarquizadas de saber e de acgodes. E,
ao afirmar a transversalidade e a interdisciplinaridade como componentes deste
campo de praticas, garante o espaco da participacdo de quem dele se beneficia e
usufrui.

Segundo Dulce Ferraz e Juny Kraiczyk (2010) “(...) as politicas publicas podem
ser definidas como respostas do Estado a problemas que emergem na sociedade.” (p.
70) e, desse modo, como ferramentas institucionais que visam a solugdo de
necessidades sociais que se tornam, em algum momento, objeto de atenc&do do
interesse publico. Cabe o questionamento, porém, de quem sdo esses sujeitos que
conseguem manifestar suas demandas e construir ferramentas para atendé-las;
identificamos, pois, as interseccionalidades na saude.

Estes interesses publicos, aqui também entendidos como lacunas no acesso e
na assisténcia a populag¢ao, sdo reconhecidos a partir dos espagos sociais nos quais
surgem e dos sujeitos que Ihes indicam, sendo notavel a manutengao de hierarquias
e invisibilizagdes a determinadas parcelas da populacdo e territérios. Nao sao
recentes as lutas de populag¢des periféricas e marginalizadas em nossa sociedade.
Ademais, mesmo em conquistas que visam a integragcao de segmentos historicamente
ignorados da populagao, encontram-se limitagées sobre a integralidade das politicas
propostas (BRAZ, 2019), e esta pesquisa busca aproximar-se de algumas das
estratégias de resisténcia desenvolvidas pela populagao trans e travestis.

A Portaria 457 de 19 de agosto de 2008, responsavel pela regulamentacao do

processo transexualizador, aprovou e instituiu dois procedimentos cirurgicos como

5 Existe, segundo Mario Carvalho (2018), um consenso politico vigente sobre a utilizagdo do termo
pessoas trans como apto a abarcar as diversas expressdes identitarias nao cisgéneras, ou seja,
mulheres e homens transgéneros e transsexuais, pessoas ndo-binarias e travestis. Neste trabalho,
adoto o termo em consonancia com o apresentado pelo pesquisador e considero relevante esta
distingdo entre as identidades de género devido as similaridades e diferengcas que constituem suas
histérias e demandas.
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constituintes da cirurgia de transgenitalizagao (redesignagao sexual) e os caracteriza
em dois tempos distintos: o primeiro € composto pela remocgao de pénis e testiculos e
construgédo da neovagina a partir da bolsa escrotal, o segundo € o alongamento das
pregas vocais e tireoplastia (pequenas incisdes cirurgicas nas cartilagens laringeas)
para reducao do pomo de adao. Nao havia, neste documento, nenhuma alus&o aos
atendimentos destinados a homens trans.

Ja a Portaria 2.803 de 19 de novembro de 2013, responsavel pela redefinicdo
e ampliacdo do processo transexualizador, incluiu trés possibilidades cirurgicas para
homens trans: a mastectomia simples bilateral (ressecgédo cirurgica de ambas as
mamas e reposicionamento do complexo aureolar mamario), a histerectomia com
anexectomia bilateral e colpectomia (ressecgéo de utero e ovarios e remocao total ou
parcial da vagina) e a meatoplastia (aumento do calibre uretral), além de garantir o
acompanhamento multidisciplinar e a hormonizacao para ambas as identidades trans.
Ficam nitidas as limitacbes que tais portarias apresentam quando o olhar se coloca
na integralidade dos sujeitos: acesso a hormonizagéo e as cirurgias sdo, sem duvidas,
importantes avangos em nossos sistema de saude, ndo atendendo, todavia, uma
gama de demandas que se relacionam menos com a parte biolégica das identidades
trans e mais com os contextos sociais nos quais tais corpos se inserem, se identificam
e se produzem.

Segundo Associacado Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Intersexos (designada pela sigla ABGLT) transexualidade é o:

contexto vivencial que se refere a um individuo com identidade de género
caracterizada por uma postura afirmativa de autoidentificagédo, solidamente
construida e confortdvel nos parametros de género estabelecidos (masculino
ou feminino) independente e soberano aos atributos biolégicos de nascenca
sexualmente diferenciados. [...] Isso pode se refletir na experiéncia cotidiana
de autoidentificagdo ao género feminino — no caso das mulheres que
vivenciam a transexualidade (que apresentam 6rgéos genitais classificados
como masculinos no momento em que nascem), e ao género masculino — no
caso de homens que vivenciam a transexualidade (que apresentam 6rgaos
genitais classificados como femininos no momento em que nascem). (2007,

p. 11).

A mesma associagao compartilha a definicao de travesti fornecida pela ANTRA

que diz:

Pessoa que nasce do sexo biolégico masculino ou feminino, mas que tem
sua identidade de género oposta ao seu sexo biolégico de nascenga,
assumindo papeis de género diferentes daqueles impostos pela sociedade.
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Muitas travestis modificam seus corpos através da hormonioterapia,
aplicagbes de silicone e cirurgias plasticas, porém vale ressaltar que isto ndo
é regra para tod@s. (2007, p. 11).

E possivel identificar em tais definicdes o interesse na assisténcia as demandas
abarcadas pelas portarias, e € necessario reafirmar que tais conquistas ndo ocorreram
sem a organizagao de coletivos da sociedade civil e da presenga de representantes
legislativos. Existem, porém, atualizagdes de cuidado que n&o se presentificam na lei
seca nem na pratica assistencial, resultando na necessidade de ag¢des de coletivos,
como é o caso do desenvolvimento de orientagcdes sobre retificagdo do registro civil e
género, desenvolvido pela ANTRA.

Aponto as distingdes entre as identidades buscando reforgar a impossibilidade
de categoriza-las estaticamente, ressaltando as falhas da cisnorma que impde limites
aos corpos. Conforme Brune Bonassi (2017), a cisnorma € um conceito que expressa
a ideia da “normalidade que legitima como saudaveis, naturais e verdadeiras apenas
as pessoas que se identificam com o sexo que Ihes foi designado no nascimento,
sempre assumindo a binaridade homem/mulher” (p. 5). Destaco que esta maneira
binaria de enxergar sujeitos também se apresenta nas politicas destinadas a
populagdo cisgénera, resultando em legislagbes que identificam como demanda
questdes relacionadas ao sexo. As Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da
Mulher (PNAISM) e a Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude do Homem
(PNAISH) focam suas propostas majoritariamente nas fungdes sexuais e reprodutivas
dos sujeitos (MARTINS; MALAMUT, 2013; SANTANA et. al, 2019), reforcando os
papéis de género e ignorando a multiplicidade de vivéncias possiveis aos sujeitos
cisgéneros (BRASIL, 2004; 2009). E compreensivel, assim, a reproducéo da légica
binaria na construcdo de leis para a populagdo trans; a critica segue sendo
imprescindivel.

Neste sentido, as analises de politicas publicas ndo podem ignorar sua fungao
coletiva e social, tanto quanto a de suas origens e motivag¢des. Entender as diferengas
que atuam e fazem atuar nas politicas significa tentar vislumbrar os resultados que se
buscam para além da lei escrita, e que ocorrem nos encontros e nas subjetividades
resultantes. Segundo Miriam Grossi e Felipe Fernandes (2018), os discursos
institucionais controlam as significagées sociais e tém o poder de produzir, promover

e implantar as representagdes de géneros que se adequam aos desejos de quem
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discursa. Analisar politicas publicas €&, portanto, entender as localizagées de quem as
produz, de quem as implementa e de quem as utiliza.

Como resultado da participagéo popular (por meio de suas demandas e de sua
organizagdo em movimentos sociais) temos uma das ferramentas que asseguram o
espaco nas discussbes sobre implementagéo, investigagdo e reestruturagao de
politicas: o Controle Social, responsavel pela representacdo no ambito da gestao
local, municipal, estadual e federal (BRASIL, 1990b). Mesmo ndo sendo o unico
caminho possivel, o Controle Social se apresenta como ferramenta eficaz na
construgéo do dialogo entre gestores, trabalhadores e usuarios.

Categorizado entre controle institucionalizado (expresso nos conselhos locais,
municipais e estaduais e nas conferéncias de saude nos niveis municipal, estadual e
nacional, onde atores participam como representantes de instituigdes ou entidades) e
nao institucionalizado (vias de participagdo em toda e qualquer atividade de saude),
os espacgos disponiveis a participacdo social sdo produzidos e identificados de
distintas formas e a partir de diferentes demandas (ROLIM; CRUZ; SAMPAIO, 2013).
E é pela aposta na inclusdo dos sujeitos como integrantes ativos das mudangas
buscadas que dedico minha atencéo as Organizagdes da Sociedade Civil.

Conforme a lei 13.204 de 14 de dezembro de 2015 (BRASIL, 2015), OSC sao
entidades privadas da sociedade civil, que ndao possuem fins lucrativos e que se
dedicam a defesa e promocg¢do de causas politicas dos mais distintos tipos. Seu
surgimento é justificado pelo desinteresse ou incompeténcia de governos em lidar com
questdes sociais e com o desejo de investimento e resolugdo por integrantes da
sociedade civil. No Brasil, no ano de 2020, existiam mais de 780 mil entidades?®,
segundo o IPEA (2020).

O trabalho das OSC se articula com meu interesse de pesquisa, pois as
organizagbes sao compostas por pessoas intensamente engajadas com as causas
que visam, e seguem cumprindo seu papel de busca por solugdes para problemas
sociais justamente pela participacdo desses sujeitos implicados com o tema.
Considerando a vastiddo de organizacgdes e de temas abordados por elas, retomo a
explicagcdo de Maria Gohn (2000) sobre algumas distingdes possiveis entre seus
objetivos e suas estratégias de trabalho, e busco aproximar essa discusséo das ONG

categorizadas pela autora como do tipo cidada/militante, entendidas como dedicadas

6 Segundo o IPEA (2020), no ano de 2020 existiam 781.921 Organizagdes da Sociedade Civil com
Cadastro Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ) ativo no Brasil.
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a luta pela igualdade social, com o suporte a participagao social (e sua instituicao
como ferramenta indispensavel a democracia). A relevancia de sua atuagao, como
reforga a autora, € porque gragas ao ativismo e trabalho junto as auséncias do Estado,
“categorias sociais, até entdo esquecidas [das politicas publicas], passaram a

exercitar o que a sociedade conquistou: o direito a ter direitos.” (p. 21)

1.4.2 TRANSiItando por politicas publicas: vidas invisibilizadas e estratégias de

resisténcia

A garantia do acesso a direitos se da, geralmente, a partir da construgao e
sancgao de portarias e leis que legislem sobre quem e como deve acessar o0 qué.
Existe, porém, uma distancia entre a escrita e a agao: o entendimento da populacao
guanto a existéncia das leis se coloca para muito além de sua divulgagao nos canais
obrigatérios. O reconhecimento da validade de uma norma e da imprescindibilidade
de sua aplicagao no cotidiano de praticas esta, muitas vezes, no discernimento dos
sujeitos-atores visados por ela — é necessario que se reconhegam (entre si e entre
seus pares) os sujeitos-usuarios e o0s sujeitos-cuidadores para que a relagdo do
cuidado proposta pela saude possa ganhar vida (PEDROSA, 2005). Desta forma,
pode-se entender que tanto a emergéncia de politicas quanto a do préprio Sistema
sao frutos de demandas sociais que, em algum momento, foram consideradas como
relevantes e manifestadas de maneira coletiva.

Cabe neste momento, marcar as diferengas entre os sujeitos que demandaram
algumas acdes do Estado e, especialmente, as respostas obtidas. As diferengas nas
experiéncias, refor¢o, precisam ser destacadas justamente para ndo incorrermos no
erro da universalizagao do sujeito trans, nem diminuir as auséncias dos governos. Ao
mesmo tempo, refletir sobre as aproximagdes de vivéncias pode auxiliar na
construgdo da unificagdo das demandas, o que segundo Augusta Oliveira (2018) € um
dos caminhos para a efetivagao de acdes de cuidado em saude.

A representacdo de mulheres trans e travestis em divulgagdes de politicas
publicas ja foi criticada por algumas entidades e, conforme reforcam pesquisadoras e
militantes (ALVES, 2013; OLIVEIRA, 2018; PELUCIO, 2011) atualmente é comum nas
midias brasileiras que elas sejam relacionadas a contextos de sexo (com homens cis)
e prostituicdo. Frequentemente alvo de campanhas de prevenc¢ao ao HIV/AIDS e ao

uso de preservativos, seus corpos sao associados a cuidados em saude que nem
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sempre tém como objetivos o autocuidado, mas a protecdo de quem com elas se
relaciona, construcdo que resulta no apagamento das singularidades de suas
existéncias e foca em uma suposta pratica de trabalho e unica via de relacionamento,
perpetuando o esteredtipo nocivo de hipersexualizadas. A consequéncia é a
impossibilidade do imaginario social em garantir afeto e amor a estes sujeitos (ALVES,
2015), e a obrigatoriedade da heterossexualidade como pratica sexual.

Conforme destaca Kulick (2008), as relagbes que a sociedade brasileira
mantém com as travestis beira o0 incompreensivel: contamos com registros
jornalisticos que pontuam sua participagao e reconhecimento popular desde os anos
1970, mas suas aparigdes estavam relacionadas estritamente ao meio teatral e
artistico, e as mudancas corporais resultantes de periodos na Europa (BRASIL, 2015);
elegemos como mulher mais desejada do pais, durante os anos 1980, uma travesti,
Roberta Close (VERAS, 2016), e durante o século XX|I somos 0 pais que mais
assassina (juntamente com mulheres trans) e que mais consome pornografia trans do
mundo.

A falacia do liberalismo dos costumes, usada como estratégia de marketing no
turismo, custa caro para toda a sociedade, pois ajuda a nao nos responsabilizarmos
pela transfobia que assola nosso pais, garante o alivio da culpa pelo preconceito e
discriminagao que submetemos esta parcela da populacédo, com a impossibilidade de
acessar direitos basicos e a manutencao da pauperizagao e vulnerabilidade. A onda
de conservadorismo politico que nos aflige teve importante incentivo justamente na
l6gica de reacéo a tal clima progressista que ameacaria a tradicionalidade da familia
da Casa Grande.

Contrastando com a historia de mulheres trans e travestis, o coletivo de homens
trans tem sua historia reconhecida ha bem menos tempo. Data de 2015 a decisao
politica de nomearem-se Homens Trans, ocorrida no Primeiro Encontro Nacional de
Homens Trans, evento proposto pelo Instituto Brasileiro de Transmasculinidades
(IBRAT). A construgdo desta identificagdo como categoria politica representa
mudancgas no contexto social contemporaneo, mas também indica as diferencgas de
emergéncia (aqui em ambos os sentidos possiveis a palavra) em relagdo as outras
identidades do movimento trans. A construgao, divulgacao e adogéo de identidades
opera como ferramenta na criacdo das politicas publicas, posto que € necessaria a
nomeagcao de sujeitos e suas existéncias para o reconhecimento do direito a cidadania

por nossos governantes.
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O processo de construcao do termo identitario ndo aconteceu sem dificuldades
e conflitos entre os participantes da discusséo, e segundo Mario Carvalho (2018) sua
adocéo ainda n&do é unanimidade — o autor relaciona o desenvolvimento da categoria
nao-binario ao desconforto com a identificagdo como homem trans por parte de alguns
participantes do evento. Nao obstante, o conjunto de politicas de saude destinado a
esta parcela da populacdo destina-se exclusivamente a intervencbes corporais,
ignorando os contextos relacionais e sociais destes sujeitos.

Destaco, também, as falhas que o processo transexualizador apresentou em
sua primeira portaria, posto que precisou de atualizagbes para que abrangesse
algumas das demandas de homens trans. Levando em consideragao que foi a partir
das pressbes e negociagbes de movimentos sociais que a legislagdo destinada ao
processo transexualizador foi criada no Brasil, no ano de 2008, foi somente cinco anos
depois, em sua reformulacao, que a populacdo de homens trans foi reconhecida como
beneficiaria direta de suas diretrizes. Somente em 2013 o processo transexualizador
ofertado e reconhecido pelo Sistema Unico incluiu homens trans em suas agdes
(BRASIL, 2008; 2013).

Os apagamentos produzidos pelas politicas, portanto, se originam justamente
dos sujeitos que lhes produzem, posto que a gestdo e planejamento publicos
permanecem pouco ocupados pelas minorias sociais (BARALDI; PERUZZO, 2015).
Desta forma, retomando brevemente as politicas destinadas a populacéo trans e as
lutas que Ihes originaram, fica perceptivel a necessidade de organizacdo destes
coletivos para assegurar o acesso a seus direitos. Sua organizagéo e seu empenho
em construir espagos de reconhecimento e cuidado sinalizam de maneira inegavel o
que a constituicdo afirma em seu primeiro artigo, mas, devido a complexidade das
relagdes de poder, viola-se repetidamente o principio basico democratico: todo o
poder emana do povo (BRASIL, 1988).

Quando as ofertas garantidas pelo Estado ndo alcangam as necessidades da
populagao, outras ferramentas se apresentam como opg¢des, e encontramos as OSC
como resultado dessa movimentagao coletiva. A opcao pela politizacdo de suas
demandas com a consequente criagcdo de um campo politico de forgca social na
sociedade civil, como explana Maria Gohn (2000), garante as OSC e a suas/seus
integrantes vinculos identitarios coletivos, decorrentes de valores culturais e politicos
compartilhados, sem, todavia, buscar o apagamento das diversas experiéncias dos

sujeitos que Ihes compdem.
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Os embates, todavia, também se presentificam nas experiéncias entre os
pares. As micropoliticas, pois afirmadas enquanto praticas singulares dos sujeitos que
buscam identificagcao e pertencimento nos coletivos, se colocam no jogo de forgas que
tem como objetivo a construgdo do “verdadeiro” representante. Guilherme Almeida
(2012) e Marcio Carvalho (2018) ensinam, porém, nao existe fixidez em relagcéo as
identidades trans e suas identificagdes possiveis, resultando no processo singular de
construgdo do lugar de identificagdo para cada sujeito. Augusta Oliveira (2018) e
Simone Avila (2014) também apontam para essa distancia entre a expectativa social
de uma/um representante “absoluta/o” dentro do movimento trans a partir de reflexdes
distintas. A historiadora apresenta em sua dissertagdo as normas regulatérias
presentes no coletivo de mulheres trans e travestis que acompanhou em Porto Alegre,
e reflete sobre como sua articulagao social (nomeada como externa ao coletivo) e
entre suas interlocutoras (nomeada como interna) delimita quem pertence ao grupo e
como sao reconhecidas as praticas performaticas (incluindo intervengbes no corpo e
trejeitos) que validam este reconhecimento. Ja Avila explana sobre os discursos
sociais que ligam a masculinidade a presenga do falo, e aponta que entre seus
interlocutores o desejo pelas intervengdes cirurgicas direcionadas a construgdo do
neofalo ndao foram os mais presentes. Ao acompanhar seus interlocutores
transmasculinos, Avila refere o desejo pela barba e pela remocdo das mamas,
relacionando o corpo desejado como 0 que ndo denunciasse a transi¢ao, sem que
isso significasse a repulsa ou o desejo por alteragbes na vagina.

Guilherme Vicente (2020) explana em uma autoetnografia as violéncias
presentes nas categorias que classificam corpos no nosso sistema de saude. Ao
relatar uma tentativa de coleta de exame preventivo (Papanicolau), Guilherme
desmembra como a cisnorma opera nos sujeitos que, dissidentes a norma que
relaciona vagina-utero-ovarios as mulheres e pénis-testiculo-préstata aos homens,
buscam assisténcia em saude. Sua analise critica discorre sobre as limitagdes das
categorias utilizadas no gerenciamento do SUS, posto que limitam a realizagao de
exames ao restringirem partes especificas do corpo, e portanto, o cuidado delas, a um
sexo. O autor questiona: “Como fazer meu corpo simplesmente existir tal como ele é
no SUS?” (p. 6)

Fica inegavel, pois, o papel ativo das politicas publicas (que garantam espacos
de fala e agédo as cidadas e cidadaos) na formagao da sociedade que almejamos,

assim como a efetiva participagcdo de seus atores, sejam trabalhadoras/es, sejam
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usuarias/os, na garantia dos espagos necessarios a multiplicidade de historias e
demandas.

Cabe ressaltar, entdo, a funcdo fundamental que discussdes sobre as causas
e quais sujeitos que acessam (e como o fazem) as politicas publicas sejam feitas.

Como explicam Pasche, Passos e Hennington (2011):

Uma consequéncia da forma mais pactuada e concertada de produgao de
politicas publicas € que o SUS se apresenta assim, como uma ‘obra aberta’,
pois resulta de consensos minimos e provisorios, atualizados no processo de
cotejamento entre interesses de sujeitos em espacgos publicos de gestao.
Assim, o SUS seria uma eterna ‘reforma incompleta’ [...], pois sua forma de
gestdo implicaria em mudangas que jamais cessariam, assumindo uma
plasticidade decorrente do jogo de interesses que atravessam a sociedade
brasileira. (p. 4542).

A permeabilidade do SUS as mudancas sociais permite sua fluidez e
encaminhamento para ser ferramenta do cuidado desejado, reconhecendo as
limitagdes que gestdes e politicas possuem e apostando na organizagéo coletiva da
sociedade como combustivel para a mudancga. O desenvolvimento e implementagao
dos Ambulatérios Trans, instituicdes de saude da rede primaria voltadas a atengao da
populagao trans, que se expandem e multiplicam por todo o territério nacional pode
ser interpretado como prova dessa construgao que ocorre de maneira heterogénea e

irregular.

1.4.3 Populagédo trans e travesti: € um grito de liberdade, € um ato politico

A fala que intitula este capitulo é de autoria de Priscila Nogueira, mais
conhecida como Pepita’, e se refere a participagcao de Linn da Quebrada em um reality
show nacional. Na torcida pela vitéria da amiga, Pepita manifesta seu carinho e
admiragao pela cantora e também da pistas sobre caminhos de aproximacao a
tematica desta pesquisa.

Reconhecidas as fragilidades de nossa sociedade para garantir segurancga,
saude e cuidado a populacéo trans (ROCON et al., 2017), gostaria de destacar as
possibilidades dessas experiéncias enquanto produtoras de resisténcia e de vida.
Sem ignorar as violéncias produzidas e disfargadas pelo Estado, meu desejo é

7 A fala de Pepita foi registrada em entrevista a jornalista Carmen Angel, do Jornal O Globo, disponivel
no link: https://oglobo.globo.com/cultura/teatro/noticia/2022/01/travesti-grito-de-liberdade-diz-pepita-
que-torce-para-amiga-linn-no-bbb-22-25369679.ghtml
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garantir espago para as construgdes que pessoas trans e travestis protagonizam
enquanto corpos que resistem. Direcionar a atencao as a¢des de cuidado e produgao
de outras realidades de existéncia para estes corpos é uma tentativa de assegurar o
papel politico que lhes é negado em diversos contextos.

Aproximar-se de vivéncias transexuais e travestis nos convoca a pensar sobre
0 publico e o privado, sobre praticas, desejos, violéncias, dissimulagdes, sobre como
nos implicamos enquanto sujeitos de um coletivo e como construimos nossas
micropoliticas. Como indicam uma série de autores (FOUCAULT, 2015; FERRE,
2009) as intensas conexdes entre o adequado funcionamento do corpo e seu oposto,
o patoldgico, relacionados com o sexo, estao presentes e sendo reproduzidos nas
sociedades ocidentais colonizadas e colonizadoras desde o século XIX. Os corpos se
encontram fixados entre duas polaridades de funcionamento e esta visdo produz e
reforga a proposta dual de género, com o confinamento de performances e desejos
em duas posi¢des distintas, inconciliaveis e hierarquizadas.

Esta discussdo também se coloca como relevante quando entendemos que nao
somente a comunidade médica ou cientifica se expandem os efeitos das
patologizagdes de sujeitos: a sociedade, e obviamente, seus integrantes, se
identificam a si e entre si a partir destes discursos. A patologizagao dos corpos trans,
entdo, ndo se limita as praticas das instituicbes de saude, mas a autopercepcéao e as
relagbes que os sujeitos que compdem esta parcela da sociedade vao manter. Suas
lutas pela completa despatologizagdo de seus corpos, assim, € o embate pela
libertacdo da tutela que os saberes médicos e psis ainda mantém sobre suas vidas, o
que, segundo Lu Sudré (2019), pode resultar no acesso a saude ou no impedimento
de experienciar a transgeneridade de maneira livre.

O cuidado, da mesma forma, pode ser cristalizado em duas polaridades: existe
ou inexiste. Este olhar endurecido pode resultar no apagamento de experiéncias que
construam sentido nas vidas da populagao trans. Entender os matizes presentes nas
articulacdes coletivas pode ensinar sobre as limitagdes que ainda nao foram
identificadas pela letra da lei. Afinal, conforme elucida Guilherme Vicente (2020), o
processo transexualizador ndo da conta nem mesmo das necessidades bioldgicas dos
corpos trans, pois nao foi suficiente para quebrar a cisnorma que vige no sistema de
classificagado de agravos do SUS. Cabe uma observagao sobre o termo tratamento:
Butler (2011) destaca a possibilidade de dois distintos sentidos para esta palavra. O

primeiro, passivel de qualificacao, refere-se ao relacionar-se com outra pessoa, a
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forma como lidamos e lidam conosco nos encontros relacionais. Assim, pode-se ser
bem ou maltratada, reflexdo que caracteriza o contexto relacional de nossas vidas e
aponta a qualidade dos vinculos que mantemos em distintos ambientes e por
diferentes motivos. Existe, porém o segundo sentido de tratamento; este, menos
frequentemente classificado como bom ou mau (apesar de ser, na minha perspectiva,
0 mais carente de tais atributos) e que atua como sinbénimo de cuidado. Somos
tratadas e tratados pelas e pelos profissionais da saude que nos acompanham e a
autora relaciona o tratamento com a cura ou corregéo de algo disfuncional.

Segundo a legislagdo que rege nosso sistema de saude, receber tratamento é
um direito de toda populagao e ofertar tratamento igualitario, equanime e universal é
uma das obrigagdes das profissionais. E necessario que questionemos, portanto, a
imprescindibilidade do diagndstico patolégico para que a populagao trans acesse os
servicos de saude. Os saberes médicos e psis ndo podem esperar que o social se
adapte a eles, mas devem ser flexiveis e moldados a partir do que os coletivos nos
quais se alicergam indicam como necessidades, anseios e desafios.

Além disso, articulando os saberes propostos por Larissa Pelucio (2011) e
Augusta Oliveira (2018), algumas das estratégias ofertadas ao cuidado de travestis e
mulheres trans resultaram na organizagdo de grupos autogeridos, que entendem
outras demandas e outras fragilidades, como a depressao e o HIV. Faz-se, portanto,
do limao uma limonada, e a partir das lacunas que compdem o cuidado que existe no
SUS, a populagdo nomeia falhas e produz novas estratégias. E nessa construgdo de
redes de cuidado que se encontram as poténcias do territério e dos sujeitos,
extrapolando os dispositivos institucionalizados e encontrando conexdes vivas,
conforme destacam Emerson Merhy, Laura Feuerwerker e Maria Paula Gomes
(2016).

Acompanhar os cuidados que ocorrem em ato, nos encontros, e aceitar sua
multiplicidade também é estratégico para potencializarmos as diferentes expressdes
dos sujeitos trans, reconhecendo os avangos e a abrangéncia das legislagdes atuais,
posto que representam um marco de garantia de direitos e instrumento de produgao
de cidadania (Vicente, 2020), mas nao dao conta de formatar um sujeito representante
de todas as demandas e anseios. Ademais, entender o cuidado coletivo e produzido
entre pares a partir da proposta do cuidado vivo de Merhy (2012) pode auxiliar na
horizontalizagdo das relagdes nos servicos de saude e nos coletivos, pois ao

entenderem-se enquanto produtoras/es de saude nas relagdes que mantém, tais
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sujeitos podem resistir as violéncias sociais a partir de uma nova posi¢ado no campo
social.

Ser trans e travesti € um ato politico porque falar sobre transgeneridade implica
o reconhecimento de que a cisnorma € quimeérica, e resulta em questionamentos
sobre a sexualidade, o sexo e suas praticas discursivas. Além disso, reconhecer os
espacos de producgdo desses sujeitos pode fomentar a conscientizagdo do Estado
sobre sua incompeténcia em garantir direitos a todas e todos — embate necessario,
porém muito fragilizado no atual contexto nacional.

Reconhecer-se e nomear-se como trans e travesti € um grito de liberdade
porque o cerceamento das dissidéncias ocorre de diferentes maneiras, e as
estratégias de resisténcia produzidas pelos coletivos precisam ser compreendidas
para além de suas fungbes de cuidado, mas entendidos os embates que seguem
enfrentando e as lacunas que persistem apesar de sua existéncia.

Ser trans e travesti € um ato politico. E. Mas a que custo? Reconhecer-se e
nomear-se como trans e travesti € um grito de liberdade. Para quem? Quem e por
quanto tempo tal liberdade pode ser usufruida, vivida, degustada? Pepita fala de
politica, de liberdade e de esperanca, e este trabalho tem como objetivo compreender
algumas das estratégias de resisténcia e de cuidado organizadas pela e para a

populacgao trans e travesti apesar e a partir da falta do Estado.
1.5 Metodologia

Trata-se de um estudo qualitativo do tipo colaborativo, cartografico, que visa
compreender como OSC voltadas ao transativismo e/ou LGBTativismo da regido
metropolitana de Porto Alegre articularam e desenvolveram seu trabalho como
estratégia de cuidado para a populagéo trans e sua relagdo com os territérios nos
quais estao inseridas tais instituicoes.

1.5.1 Universo de Pesquisa

Como primeira etapa, sera realizado um levantamento das organiza¢des da
sociedade civil existentes na regido metropolitana de Porto Alegre cuja tematica de
atuacéo seja o transativismo e/ou o LGBTativismo. Este levantamento sera realizado

online. Ap6s a obtengédo dos dados de contato das Organizagbes, a pesquisadora



45

entrara em contato pelas midias disponibilizadas pelas organizagbes (e-mail,
instagram, whatsapp) e propora entrevistas com as pessoas trans e/ou travestis
fundadoras/organizadoras. Caso alguma das organizagdes ndo conte com pessoas
trans como componente, sera convidada a entrevista a pessoa cisgénera mais antiga
na organizacao. A pesquisadora também fara contato via midias disponibilizadas nos
casos em que houver duvidas sobre a tematica de atuagao da organizagao.

Em breve pesquisa realizada durante a construgdo deste projeto, foram
encontradas sete organizagdes na regiao metropolitana de Porto Alegre, sendo trés
na capital, uma em Canoas, uma em Esteio, uma em Novo Hamburgo e uma em Sao
Leopoldo. O pequeno numero de organizagbes pode ser indicativo de distintas
realidades territoriais, o que a pesquisa pode auxiliar a compreender.

O segundo momento da pesquisa € a realizagdo das entrevistas que podera
ocorrer virtual ou presencialmente, a depender da preferéncia das pessoas
entrevistadas e do contexto sanitario estadual, e que contara com um roteiro
semiestruturado (APENDICE B) que visa a obtengao de informacdes sobre as causas
que levaram a organizacéo e ao surgimento da OSC, suas principais demandas ao
longo de sua existéncia, a extensao do territério atendido e a relagdo que a pessoa
entrevistada mantém com a OSC e com a populacdo. As entrevistas terdo duragao
estimada de 90 minutos e serdo gravadas em audio ou audio e video para posterior
transcrigdo integral, que sera realizada pela pesquisadora. A entrevista sera proposta
para uma/um representante da organizagédo; em casos que o coletivo entenda que a
participacdo de mais de uma pessoa pode enriquecer o momento de troca com a
pesquisadora este encontro mantera o formato proposto para o encontro individual.

ApOs a entrevista, e como maneira de garantir a continuidade da pesquisa, a
pesquisadora questionara suas/seus interlocutoras/es sobre a indicacdo de outra
instituicdo que |lhes seja conhecida e que atue na mesma tematica. Tal estratégia
destina-se a inclusdo de OSC que nao sejam identificadas nas plataformas de busca
(pelos mais variados motivos) e que atuem pelo transativismo ou LGBTativismo.

Como terceira etapa desta pesquisa sera construido um mapa do territério no
qual a instituicdo atua, a partir das falas das pessoas entrevistadas, com informacoes
sobre os acessos a instituicdo (caminhos urbanos possiveis a quem a busca) e as
conexdes com a rede de saude e seus dispositivos. Busco, assim, a esquematizagao
da presenca das organizagdes nos territérios e atualizagdes das informagdes sobre

servicos e acesso — que se aproximem da proposta do Mapa da Saude, ferramenta
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regulamentada pelo decreto 7508 de 2011, que se dedica a “descricdo geografica da
distribuicao de recursos humanos e de acdes e servicos de saude ofertados pelo SUS
e pela iniciativa privada” (BRASIL, 2011).

Assim, os critérios de inclusdo para esta pesquisa sao ter 18 anos ou mais no
momento da realizagdo do convite e participar da gestado de organizagao voltada ao

transativismo e/ou LGBTativismo na regidao metropolitana de Porto Alegre.
1.5.2 Instrumentos

Entrevista  narrativa/biografica: conversa entre interlocutoras/es e
pesquisadora, visando compreender parte da histéria da OSC, seus objetivos e
demandas, sua relacdo com a populacao e com o territério no qual se insere.

Diario de campo: diario para registro das percepgbes da pesquisadora,
produzidas a partir da busca pelas OSC e seu contato com as/os interlocutoras/es
desde o convite a participacéo, as entrevistas individuais e a construgcao da analise
das falas.

Mapa: construcao de registros-imagens dos territorios percorridos, construidos
e modificados pelas acgdes e estratégias das OSC e da presenga de dispositivos da

rede de saude, de maneira colaborativa entre interlocutoras/es e pesquisadora.
1.5.3 Procedimentos para producao de dados

O projeto de pesquisa passara pela avaliacdo técnica do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade do Vale do Rio dos Sinos, UNISINOS. Apos a
aprovacao pelo CEP UNISINOS a pesquisa sera iniciada.

O convite as/aos interlocutoras/es para a pesquisa se dara por meio do contato
com os coletivos identificados. Busca-se a realizagdo de entrevistas biograficas
individuais com as/os ativistas/administradoras/es visando a reflexdo sobre as
demandas atendidas e entendidas pelos coletivos.

O convite para participar da pesquisa, bem como as explicacbes sobre seu
objetivo, a possibilidade de abandona-la a qualquer momento sem prejuizos e a
assinatura do TCLE ocorrerdo no inicio da entrevista individual.

ApOs o aceite, as entrevistas seréo realizadas de maneira presencial ou online

(a depender da completude do calendario vacinal, do contexto sanitario estadual e do
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interesse da/o entrevistada/o). As entrevistas biograficas tendem a ter duragao
aproximada de 1 hora e meia e serao realizadas em plataforma online que garanta o
sigilo da conversa por meio de criptografia e que possibilite a gravagédo dos encontros;
caso presencial, o encontro sera gravado em audio em aparelho gravador de posse
da pesquisadora. Em ambos os casos o aceite verbal também sera solicitado as/aos
interlocutoras/es e as entrevistas serao transcritas pela pesquisadora posteriormente.

Sera sugerida a sede da OSC como local para a entrevista presencial
justamente como estratégia de conhecimento do territério e também das instalagdes

da organizagao.
1.5.4 Procedimentos éticos

Este projeto sera encaminhado ao Comité de Etica da UNISINOS, a fim de
cumprir com os procedimentos éticos previstos pela Resolugdo 510/16, do Conselho
Nacional de Saude (BRASIL, 2016c). A coleta de dados se dara somente apds a
aprovagao do projeto neste comité. Todos os participantes assinardao o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE A). Este termo indicara de forma
compreensivel os objetivos e os procedimentos da pesquisa, bem como assegurara a
confidencialidade dos dados, o anonimato e a sua privacidade. Sera informado que
todos os instrumentos a serem utilizados poderao representar riscos minimos a saude
fisica e/ou psicologica das/os participantes, como algum tipo de constrangimento, por
exemplo. Sera informada a forma como todo o material coletado sera utilizado, bem
como a finalidade dos instrumentos utilizados ao longo da pesquisa, que seréo
guardados pela pesquisadora pelo tempo minimo de 5 anos, conforme estipulado pelo
Conselho Federal de Psicologia 01/2009 (CFP, 2009).

Acredita-se que os beneficios de tal estudo seja a construgédo de informacgdes
sobre as demandas que a populacéao trans residente na RMPA apresenta e que, por
limitacbes do Estado, ndo sao reconhecidas e atendidas pelas instituicbes publicas.
Ademais, compreender a relagao que parte da populacdo mantém com seu territorio
e como o territério produz, ignora ou acolhe as demandas da populagéo trans e
travesti, pode auxiliar no desenvolvimento de politicas publicas que efetivem o cuidado
integral em saude.

Falar sobre experiéncias de falta ou dificuldade de conseguir assisténcia,

porém, € considerado um dos riscos da pesquisa, bem como falar sobre vivéncias que
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relembrem desamparo e dor. Nestes casos sera ofertado encaminhamento aos
servigos publicos das redes municipais dos municipios componentes da regido
metropolitana e a servigos escola vinculados as universidades da regido que tém, por
tradicdo, o acolhimento e acompanhamento psicoldgico da comunidade. A/Ao
participante sera explicado sobre a possibilidade de fazer ou ndo parte da pesquisa,
bem como de desistir a qualquer momento sem que isso acarrete qualquer prejuizo

de qualquer espécie.
1.5.5 Procedimentos para analise de dados

Os dados coletados através das entrevistas serdo submetidos a analise de
discurso que, segundo Lupicinio Ifiiguez (2004), destina-se a compreensao de como
as praticas linguisticas mantém e promovem relag¢des sociais, construindo sentidos e
realidades. De acordo com esta teoria, "o mundo nao preexiste como tal, mas se
realiza, se institui em cada acéo pratica” (INIGUEZ, p. 86) e a fala é entendida como
acao capaz de fazer/construir, como qualquer outra.

Ao falar das praticas discursivas, Foucault (2008; 2010b) refere-se justamente
a estas praticas sociais que sdo marcadas pelo territorio e pelo tempo no qual
ocorrem, pois sao produzidas e produtoras do espaco social. A construcido de sentido
para as experiéncias, portanto, passa pela linguagem tanto quanto o uso da linguagem
produz a realidade na qual as experiéncias ocorrem, e se faz necessario escutar as
estratégias de vida e cuidado dos multiplos sujeitos que compdem o social para que
se compreendam as regras que atuam nestas ag¢des. Desta forma, a aposta em ouvir
as dissidéncias a cisnorma significa a busca pela construgdo de sentidos
compartilhados por sujeitos com trajetérias distintas, sem a intengdo de anular ou
hierarquizar saberes, mas reconhecendo que alguns lugares de vida podem ser
compreendidos apesar dos diferentes corpos que transitam por tal experiéncia.

As entrevistas narrativas/biograficas apresentam-se como instrumento pois é a
partir do processo de narrar-se biograficamente que os sujeitos constroem suas
reflexdes acerca do que lhes acontece e do que acontece com o social do qual
participam. E nessa narratividade que os sentidos tomam vida e possibilitam as
mudancgas almejadas no social. Entendendo-se que o discurso é acgao, falar de si é
construir a si no mundo e nas relagbes, tomando o protagonismo para as

metamorfoses desejadas. O uso das entrevistas assegura também a l6gica do
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didlogo, da existéncia do outro (da outra neste caso) como ouvinte e interlocutor na
acao da fala. Marco, desta forma, as possibilidades de aproximagao entre
minhas/meus interlocutoras/es e eu, também interlocutora destes sujeitos, e a
impossibilidade de distanciamento ou neutralidade na pratica de pesquisa. Ao
narrarem a si e as suas implicagdes produzem junto a mim um novo pedago de
realidade, um diferente sentido de experiéncia, e é nessa construgcdao compartilhada
entre quem fala e quem ouve que se presentifica a responsabilidade de reverberagao
da pesquisadora, da pesquisa e da academia.

A analise do discurso também se coloca como metodologia de analise pois é a
partir da validagao e valoragao das linguagens coloquiais (ndo cientificas, académicas
etc.) para explicar “o mundo e a vida real” (INIGUEZ, p. 55) que a ilusdo de
neutralidade ou distanciamento entre quem pesquisa e quem é pesquisado pode ser
desfeita. Aproximar-se das linguagens territoriais, marcas da cultura e da realidade
que se busca entender, sem intentar a construcdo de uma tradugdo, mas do
compartilhamento de sentidos conhecidos entre pesquisadora e interlocutoras/es é o
que garante a constru¢ao das transversalidades.

A cartografia foi eleita como método pois aposta na construgdo do comum
(KASTRUP; PASSOS, 2013) como estratégia de aproximagao e de conhecimento das
experiéncias e sentidos que sao transversais aos sujeitos envolvidos na pesquisa
sem, contudo, ignorar ou buscar o apagamento das diferencas e singularidades. A
pesquisadora-cartografa, entdo, cabe a possibilidade do transito por espacos,
territérios, comunidades etc., buscando as transversalidades e interseccionalidades
das experiéncias. Assim, cartografando n&o intento a constru¢ao de um dicionario de
sinbnimos que possa dar sentido as experiéncias acompanhadas, marca da hierarquia
e do distanciamento entre “quem age e quem observa”, mas a manufatura de um
mapa, de um registro que represente os pontos de encontro possiveis entre as
experiéncias, as conexdes de caminhos e sentidos, as curvas e encruzilhadas que
dificultam a construcdo compartilhada do social.

Todo o cartografar é politico pois ocorre no encontro, e ao cartografar
processos coloco-me consciente de minha implicagdo com o tema e com o territério
da pesquisa, construindo ativamente novas realidades ao encontrar-me com sujeitos
e historias. Os registros nos diarios de campo servem como processos que buscam a
aproximagao com a escrita organica de Gloria Anzaldua (2000) posto que garantem o

registro das experiéncias vividas nos encontros a partir € no corpo da pesquisadora.
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Produzir e retomar os registros é estar presente tanto quanto as entrevistas, mudando
somente a dupla da interlocugdo: conversar com meus diarios € negociar com a
memoria, podendo mudar algumas interpretagcdes, mas sem sair de meu lugar na
experiéncia social.

A construcao dos mapas € movida pela aposta na mudanca de perspectiva e
do corpo que os constroi: ferramenta instituida para a avaliagdo e controle de
territorios, demandas e servigos, os mapas da saude sdo organizados pela logica da
vigilancia em saude (BRASIL, 2011). Transpor a autoria de sua construgéo para quem
vive o territorio, usufrui dos servigos e sofre as auséncias € uma estratégia de embate
politico, que busca a redistribuicdo das forcas no campo e, segundo Erico Ibiapina e
Anita Bernardes (2019) possibilita a tensdo de uma tecnologia de visibilidade. Aposto,
assim, no compartilhamento da responsabilidade e da autonomia com os sujeitos
usuarios como caminho para a constru¢ao de politicas que visibilizem pessoas e suas
histérias, e nao somente registrem burocracias. O encontro com diferentes
organizagbes também busca a compreensdo dos diferentes usos das estratégias
criadas. E possivel que territérios diferentes apresentem ferramentas parecidas, mas
que, pelo contexto no qual surgiram e pelo uso estratégico, resultam em realidades
diversas.

Assim, esta pesquisa localiza-se nas apostas da metodologia colaborativa e
nao extrativista proposta por Marina Fasanello, Jodo Nunes e Marcelo Porto (2018),
pois a produgédo de saber a qual me dedico € a que ocorre “com” 0s sujeitos, sem
pressupor neutralidades em minha atuagao, nem ignorar os saberes produzidos por
eles. A metodologia colaborativa parte do desafio da cocriagdo para a producéo de
conhecimentos colaborativos, articulados com os embates sociais ja existentes que
buscam dignidade e cidadania para sujeitos excluidos. E no reconhecimento dos
saberes e na garantia da capacidade de agenciamento que a responsabilizagdo de
gquem pesquisa opera. Também, a aposta desta pesquisa € justamente no impacto
que seus dados podem produzir nas politicas publicas voltadas a populagao trans,
grifando que suas lutas existem ha décadas, e disponibilizando meu lugar no jogo
politico para que novos usos estratégicos sejam possiveis.

Reassumo, aqui, minhas limitagdes enquanto pesquisadora branca, cisgénera
e integrante do contexto académico para narrar as experiéncias de corpos que se
distinguem do meu de diversas maneiras, e por isso busco aproximagdes com
ferramentas metodolégicas (SOARES; MACHADO, 2017) que me possibilitem uma
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dissertacao cartégrafa de meus encontros e ferramenta de construgéo de sentidos e

realidades.



1.6 Cronograma e Orgamento

1.6.1 Cronograma
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Jan — Jun/22 Jul— | Nov— | Abr/23
Mai/22 Out/22 | Mar/23

Elaboracao do

projeto de

pesquisa

Submissao ao

CEP UNISINOS

Qualificagcao  do

projeto de

pesquisa

Produc¢ao dados —

entrevistas

Analise das

entrevistas e

construgcao da

dissertacio

Defesa da

dissertacio

1.6.2 Orcamento
ltem Valo Unitario Quantidade Valor Total (R$)
(R$)

Computador 3.999,90 1 3.999,90

Gravador 285,99 285,99

Papel  (colorido e 25,90 3 77,70

branco)

Canetas 21,40 (pacote) 3 64,20

ltens de papelaria

(grampeador, grampo, 50,00 1 50,00

cola, tesoura etc.)

Passagem de 6nibus 5,00 20 100,00

Passagem de Trensurb 4,20 20 84,00
Total: 4.634,79
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APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa intitulada “Estratégias e
praticas de cuidado da sociedade civil organizada voltadas a populacéo trans da
regiao metropolitana de porto alegre e a construgédo de estratégias de cuidado”, que
esta sendo desenvolvida por mim, Aline Schwalm Andrade Rates, aluna de mestrado
do Curso Pés-graduacdo em Saude Coletiva da Universidade do Vale do Rio dos
Sinos, e orientada pela professora Laura Cecilia Lopez.

Os objetivos do estudo incluem a realizagcdo de um levantamento de
organizagbes da sociedade civil voltadas a populacdo Trans e Travesti e ao
transativismo e/ou LGBTativismo na regidao metropolitana de Porto Alegre; a
compreensdo dos contextos que levaram a organizacdo e ao surgimento da
organizagédo, bem como das principais demandas de atendimento e atuagdo desde
seu surgimento até o momento atual; a investigacédo da extensao do territério atendido
e a existéncia de dispositivos do Estado relacionados a rede de saude presentes neste
territorio; e entender a relagdo que tu manténs com a organizag&o, com o territorio e
com a populagao atendida. A pesquisa consiste em entrevistas que levardo em torno
de 90 minutos cada. A tua identidade sera mantida em sigilo e teus dados seréo
confidenciais.

Como nossa conversa podera levar um tempo consideravel, peco tua
autorizagéo para grava-la, e assim escuta-la novamente e transcrevé-la com a maior
rigueza de informacgdes. Teus dados nao serdo usados para te identificar e os
resultados desta pesquisa serao publicados sem qualquer tipo de identificagao das e
dos participantes. Tua participagdo nesta pesquisa acontecera sem nenhuma forma
de pagamento.

A pesquisa apresenta riscos minimos, mas entendo que falar sobre
experiéncias de falta ou dificuldade de conseguir assisténcia podem suscitar
desconfortos, e por isso permanecerei a tua disposicdo para caso tenhas interesse
em receber informagdes sobre servigos gratuitos de acolhimento em saude mental.
Também seguirei disponivel para conversarmos caso tu decidas te retirar da pesquisa,
em qualquer momento da realizacéo dela.

Acredito que os beneficios deste estudo seja a construgdo de informacdes
sobre as demandas que a populacéao trans residente na RMPA apresenta e que, por
limitacbes do Estado, ndo sdo reconhecidas e atendidas pelas instituicbes publicas.
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Além disso, compreender a relacao que parte da populacdo mantém com seu territorio
e como o territério produz, ignora ou acolhe as demandas da populagédo trans e
travesti, pode auxiliar no desenvolvimento de politicas publicas que efetivem o cuidado
integral em saude.

Qualquer duvida quanto as perguntas realizadas nos encontros ou aos
resultados da pesquisa podem ser sanadas diretamente com a pesquisadora ao longo
dos encontros ou posteriormente por meio de contato via e-mail:

schwalm.aline@gmail.com

A pesquisadora principal do estudo me ofereceu uma coépia assinada deste
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, conforme recomendacdes da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). Declaro que entendi os objetivos da

pesquisa e concordo em participar dela.

Assinatura da/do Participante Aline Schwalm Andrade Rates

; de de 2022.
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APENDICE B - ROTEIRO PARA ENTREVISTA

1. Historia da organizagao:
- Como surgiu a ideia de organizar a instituicao?
- O que tu percebias como demandas de trabalho?
- Qual ao teu papel no desenvolvimento da organizagéo?
- O que te motivou a participar deste processo?
- Quantas pessoas participaram do planejamento e estruturagdo das agdes da

organizagao?

2. Populagao e territorio:
- Atualmente, quais as principais demandas da populacao atendida?
- Tu percebes diferengas entre o inicio do trabalho e agora?
- Qual a relagao que a instituicdo mantém com o territério no qual se insere?
- Como foi feita a escolha/descoberta do espag¢o que vocés ocupariam (frente

a populagéao e no territério em si)?

3. Cuidado e acesso:

- Quais sao as demandas de cuidado que vocés identificaram na populagao
gque acessa a organizagédo? E quais se dedicam a atender?

- Vocés entendem essas demandas estando ligadas ou influenciadas por algum
dispositivo da rede de Saude? Ou do Estado?

- Quais os servigos/dispositivos da rede de Saude que vocés conseguem
dialogar? Existem outros dispositivos acessados pela populagéo e pela organizagéo?

- Foi necessario criar alguma estratégia de cuidado para além das ofertadas
pela rede institucional?

- Como vocés percebem o acesso da populagao aos servigos ofertados pela
organizagao?

- Vocés identificam demandas que seguem nédo atendidas ou com dificuldades

em atender?
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4. Vinculagao e pratica pessoal:
- Qual o teu papel hoje na organizagao?
- O que te motiva a seguir participando do trabalho?
- Quais teus planos para e com a organizagao?
- Quais os sentidos que tu das pra histéria que vocés construiram com a

populagao?
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2. RELATORIO DE PESQUISA
2.1 INTRODUGAO

Este relatorio destina-se a apresentar as escolhas e etapas metodologicas
desenvolvidas na pesquisa. Entendo que o processo vivido durante os dois anos de
mestrado nao cabe dentro das paginas do artigo necessario a conclusao e a titulagao;
as experiéncias vividas ao longo da pesquisa, tanto tedrica quanto praticamente,
tampouco caberiam em algumas reflexdes academicamente restritas. Apresento aqui
uma tentativa de exposi¢do do meu percurso, das aprendizagens e da variedade de
dados que comigo foram compartilhados por minha e meus interlocutora/es.

Neste relatorio tento apontar as poténcias dos encontros e as limitagdes de
tempo, de escrita e subjetivas que identifiquei durante este processo. Além disso, me
€ muito importante tentar, de alguma forma, indicar meus passos e encontros para
aproximar as histérias que dividiram comigo de quem me |€. A escrita afetuosa, como
ensina Ana Holanda (2018), tem como resultado trazer para perto as histérias, afetos,
dificuldades e motivagdes presentes nas historias narradas, evitando o alheamento
que numeros, indicadores e histérias narradas em terceira pessoa por vezes
produzem. Este relatorio, assim como toda a dissertagdo, € fruto das minhas
experiéncias, das minhas lentes para o mundo e dos afetos que consegui nomear;
entro no jogo académico e entrego uma escrita que caiba nos seus moldes e resisto,
da maneira que consigo manufaturar, com os registros que apresento aqui.

Apresento alguns recortes dos diarios de campo, algumas falas das entrevistas

€ novos questionamentos que surgiram conforme a pesquisa era vivida.
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2.2 DESENVOLVIMENTO
2.21 As buscas

Durante a construgédo do projeto de pesquisa realizei um breve levantamento
sobre a existéncia de coletivos e ONGs que se relacionassem com minha tematica.
Busquei, online, usando em conjunto e de maneira alternada os descritores: ONG,
coletivo, populagao trans, pop trans, regiao metropolitana de Porto Alegre. Minha
intencdo era abranger informagdes multiplas e que pudessem auxiliar na descoberta
dos coletivos — ja que n&o encontrei lista ou registro que os discrimine.

A busca ocorreu, também, como forma de garantir a existéncia do campo de
pesquisa para as pessoas avaliadoras do Comité de Etica da Universidade. Durante
os seminarios de apresentagdo da pesquisa nas disciplinas do meu PPG fui
guestionada por algumas docentes sobre meu tema e sua factibilidade, assim como
sobre a existéncia dos espagos tanto organizados pela sociedade civil quanto
garantidos pelas politicas publicas. Entendi que o tema segue sendo pouco discutido
nas salas de aula que frequentei e, por sugestdo da minha orientadora, optamos por
buscar algum indicativo da viabilidade do meu projeto.

Realizei a busca em dois momentos diferentes, mantendo o uso dos mesmos
descritores no Google, e encontrei sete organizagdes na regiao metropolitana de Porto
Alegre, sendo trés na capital, uma em Canoas, uma em Esteio, uma em Novo
Hamburgo e uma em S&o Leopoldo — dado que apresentei no projeto. Apds a
aprovacao pelo CEP e a qualificacido pela banca de parecerista, realizei novas buscas,
na mesma plataforma e com os mesmos descritores, e alcancei o total de treze
instituicées. Construi uma tabela (Tabela 1) que apresenta seus nomes, redes sociais
e cidade de localizagdo. Nesta tabela também indico a forma de contato que utilizei
para realizar o convite a participarem da pesquisa, e se obtive sucesso no contato e

no convite.
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Tabela 1 — Apresentagao dos coletivos encontrados, vias de contato e participagdo na pesquisa

Nome do Facebook Instagram E-mail Whats | Efetivo | Partici
Coletivo — App pante
Municipio
GAD - Sédo |Gad sao @gads [ gadsaoleo@ | Nao N&o N&o
Leopoldo leopoldo aoleopoldo gmail.com
Amigos da |Ong Amigos | @ong_amigos | Nao N&o Nao Nao
Diversidade [da Diversidade| da_diversida | encontrado
— Esteio de Esteio de
Maes pela Maes @maespeladi | maespeladiv | Nao Sim Nao
Diversidade |pela versidade ersidade@g
— Porto Diversidade mail.com
Alegre
Coletivo Nao @coletivotran | coletivotransf | Nao Nao Nao
Transfeminis |encontrada sfeminista eminista@g
ta — Porto mail.com
Alegre
Igualdade — [lgualdade RS -| @igualdaders. | aigualdaders | Sim Sim Sim
Porto Alegre |Associagao de | oficial @hotmail.co
Travestis e m
Transexuais
do Rio Grande
do Sul
Outra Visdo |Outra Visao @ong_outra_v | ongoutravisa | Nao Sim Nao
— Porto isao_lIgbt o@gmail.co
Alegre m
Somos — Somos — @ongsomos | somos@som | Nao Sim Sim
Porto Alegre |Comunicagao, os.org.br
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Saude e

Sexualidade
HNTTD — Nao @hnttd1 Néo Néo Nao Nao
Porto Alegre |encontrada encontrado
Juntos — Juntos LGBTI | @juntoslgbti coletivojunto | Nao N&o N&o
Porto Alegre slgbt@gmail.

com

Homens Homens Trans| @htacoletivo | htacontato@ | Sim Sim Sim
Trans em em Acéo - gmail.com
Acao — Porto [HTA RS
Alegre
TransEnem ([Trans ENEM | @transenemp | transenempo [ Nao Nao Nao
— Porto POA oa a@gmail.co
Alegre m
Nuances — |Nuances - @nuanceslgbt [ gruponuance | Sim Sim Sim
Porto Alegre |Grupo Pela S s@gmail.co

Livre m

Expressao

Sexual
Igualdade — |lgualdade @igualdade.g [ Nao Nao N&o N&o
Guaiba Guaiba uaiba encontrado

Apesar da grande relevancia das redes sociais como ferramenta de acesso a
estes coletivos e ONGs pela populagdo, minha experiéncia de tentativas de contato
foi bastante desafiadora, resultando, inclusive, na ndo efetivagcdo de contato com
alguns desses grupos. No inicio das tentativas de contato dividi os coletivos em dois
grupos, planejando escrever para a primeira metade, organizar as agendas de
entrevistas, transcrevé-las e depois repetir esta sequéncia com a segunda parte.
Ocorreu, porém, que minhas primeiras mensagens ou n&o foram respondidas ou

foram muito tempo apds o contato (um dos coletivos demorou cerca de 5 semanas
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para me retornar). Assim, acabei alterando os planos e contatei doze das treze
instituicbes na mesma semana. A décima terceira (Ilgualdade de Guaiba) surgiu como
sugestdo em uma entrevista.

Em algumas entrevistas, como a realizada com o Homens Trans em Acao,
compartilhei minha dificuldade de contatar os coletivos, e fui orientada a buscar
pessoas que estivessem vinculadas aos mesmos ao invés de tentar pelas paginas do
Instagram e e-mails. As chamadas “redes quentes” se apresentaram como estratégia
de acesso as e aos interlocutoras/es. Minha postura, no entanto, foi a de evitar essa
rede desde o inicio da pesquisa. Por ter trabalhado em algumas instituicdes de saude
e por estar pessoalmente vinculada a alguns integrantes dos movimentos sociais,
seria possivel contatar uma série de representantes dos coletivos e convida-los a
participar da pesquisa. Rejeitei esta opgao por entender que minha pesquisa também
pode falar sobre o acesso que o publico que ainda nao faz parte destes espacos pode
ter. Pesquisar na principal plataforma de busca e ndo encontrar informacdes sobre os
coletivos (somente sobre servigos de saude) € um dado que n&do pode ser ignorado
nesta pesquisa. Em um de meus diarios, construido apds a primeira tentativa de busca

destas organizagdes, apontei:

“Laura me sugeriu algumas mudangas no projeto e sugeriu uma busca
preliminar de ONGs para poder botar o bendito n da plataforma Brasil.
Joguei no Google ‘ONG trans Porto Alegre’ e apareceram dois resultados:
Igualdade e Somos. Era sobre isso que eu conversava com o Gui, todos
meus direitos assegurados e acessados nédo foram uteis para achar uma
informagé&o que impacta minha vida de maneira muito diferente da de
pessoas que buscam por cuidados e infos sobre transicdo. Saio da
pesquisa com mais confianga no meu método (pedir indicagbes aos
interlocutores), mas cansada s6 de pensar no trabalho que vou ter em
achar as instituigbes, e preocupada com a falta de acesso pra quem
pesquisa sobre meu tema. Sera que existe algum enviesamento prejudicial
no algoritmo do Google? Sera que consigo mudar meus resultados com
pesquisas diarias sobre o tema?”

Este registro foi feito apds algumas tentativas diarias de combinacédo de
palavras-chave para a busca principal daquele momento: quais sao e onde ficam os
coletivos e ONGs voltados para a populagao trans da regido metropolitana de Porto
Alegre? Nas paginas do Google passei por anuncios de servicos de saude,
especializagbes em saude destinadas ao atendimento deste publico, reportagens
sobre servigos publicos que estavam sendo inaugurados ou reformados para acolher
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suas demandas, ag¢des de instituicbes do Estado voltadas a garantia de direitos e
acesso, informagdes sobre grupos de pesquisas vinculados a universidades no Brasil
e a pagina de Instagram de uma ONG, a Igualdade, instituicdo de extrema relevancia
na rede autbnoma de cuidado da populagao trans da RMPA. A origem dos nhomes que
completaram a tabela 1 (os encontrados depois da construgdo do projeto) é uma
reportagem de jornal que comenta sobre a Ultima Parada Livre de Porto Alegre! e

informa quais os coletivos que participaram de sua organizagao.

2.2.2 0O convite

Foram muitas as tentativas de contato que fiz ao longo da pesquisa. Optei por
utilizar todos os meios de comunicagao disponibilizados pelos coletivos e ONGs e
mantive uma padronizagao no primeiro contato com todas as instituicbes. Meu convite
ocorreu por e-mail, aplicativos de mensagens de redes sociais e por WhatsApp. Apos
a primeira mensagem fui construindo as respostas conforme os questionamentos das

instituicbes. Minha mensagem inicial foi:

“Ola, bom dia! Espero que vocés estejam bem.

Eu sou Aline, mestranda em Saude Coletiva pela UNISINOS e ex-residente
do Ambulatorio T de Porto. Escrevo para fazer um convite: atualmente
estou pesquisando sobre as organizagbes e coletivos autogeridos por e
para a populagdo trans da regido metropolitana de Porto Alegre. Minha
pesquisa busca entender como alguns coletivos voltados a populagdo trans
se organizaram, assim como compreender algumas das demandas que
levaram ao seu surgimento e escolha de area de atuagéo.

A partir das minhas experiéncias no Ambu T percebi que, mesmo com muito
esforgo, o SUS ndo da conta de todas as demandas a que se propoée.
Tenho por objetivo destacar algumas dessas lacunas que a saude publica
vem deixando na assisténcia a populagéo trans.

Minha ideia é entrevistar alguém que possa representar o (nome do coletivo
ou ONG), dando preferéncia para a fala de uma pessoa trans que esteja
ativamente participando das agbes e/ou planejamento da gestdo desde seu
surgimento. A entrevista pode ser tanto presencial quanto online, como ficar

" Infelizmente ndo guardei o link da reportagem quando a encontrei € no momento de escrita desta
parte da pesquisa ndo consegui reencontra-la na plataforma de buscas. Recordo-me de ser uma
reportagem da Zero Hora, reconhecido veiculo da imprensa gaucha, e falava sobre a organizacéo da
Parada Livre de Porto Alegre de 2022 e sobre a participagado dos coletivos para sua retomada pos
pandemia.
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mais confortavel pra VOCES.
Meu projeto foi aprovado pelo comité de ética da universidade e passou por
uma banca de qualificacdo. Durante nosso encontro pretendo apresentar o
Termo de Consentimento para auxiliar a sanar eventuais duvidas sobre a
pesquisa.

Sendo assim, fica meu convite para a participagdo do (nome do coletivo ou
ONG) e meu interesse em conhecer um pouco mais o trabalho de vocés.

2.2.3 As ONGs e os Coletivos

ApoGs os levantamentos sobre a existéncia dos coletivos e ONGs, iniciei a busca
por contatos. Meu método foi pesquisar no Google o nome da instituigdo seguido do
municipio onde se localiza — foi necessario marcar a localizacao pois existem diversos
coletivos com nomes iguais ou similares em todo o Brasil, além de empresas de outros
ramos com 0S mesmos nomes, ou ainda, corregdes automaticas que o Google sugeria
para as siglas, como para o GAD, que virava “gas”. Apresento um breve relato dos

meus achados para cada instituigcdo, seguindo a ordem que realizei a pesquisa:

l. Grupo de Apoio a Diversidade Sexual de Sao Leopoldo — GAD: surgiu na
primeira busca, ainda durante o projeto, como pagina no Facebook, e oferta
um numero de celular como contato. Suas ultimas postagens s&o de maio
de 2020. Apresenta-se como ONG e também possui pagina no Instagram,
com ultima postagem datada de margo de 2020. Realizei breve pesquisa
sobre a ONG no Google e encontrei na plataforma descubraonline.com?
informacdes sobre seu endereco, no centro de Sao Leopoldo, e e-mail.
Tentei contato pela ferramenta de mensagens do Facebook, do Instagram
e pelo e-mail, e ndo obtive resposta em nenhuma delas. Sua ultima
postagem do Instagram € um convite ao evento que ocorreria em uma das
pracas do centro do S&do Leopoldo; ja no Facebook, sua ultima postagem é
um card composto pela bandeira trans e pelo logo da ONG com as frases
“diversidade contra o coronavirus” e “sua doagao salva!”, o que me faz crer
que a instituicdo estava envolvida em alguma acgéo de auxilio a populagéo

trans. Nao ha, porém, legenda neste card.

https://www.descubraonline.com/guia/rs/sao-leopoldo/gad-10729902000117/
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. Amigos da Diversidade de Esteio: organizagdo que apareceu na primeira
etapa desta pesquisa, conta com pagina no Facebook e no Instagram.
Apresenta-se em ambas como “ONG n&o governamental, fundada em Abril
de 2008 por Anténio Carlos Oleques e Ricardo Fortes, que luta pelos
direitos e deveres da populagao LGBTI.”. Ndo indica telefone nem e-mail
mas disponibiliza um link para um blog
(http://ongamigosdadiversidade.blogspot.com/). Encontrei, no site da
prefeitura de Esteio, uma publicagcdo sobre sua parceria com a Secretaria
de Cidadania e Desenvolvimento Social em 20173, e tem em ambas as
redes suas Uultimas postagens datadas de 2018. Tentei contato por
mensagem nas duas redes sociais e ndo obtive retorno. Gostaria muito de
ter entrevistado alguma pessoa representante desta ONG pois sua
apresentacao me provocou surpresa e curiosidade; fico pensando sobre as
relagdes entre seus objetivos enquanto instituicdo e os movimentos politicos

que viviamos nos anos 2000.

. Maes pela Diversidade: ONG que conta com paginas no Facebook,
Instagram e site. Apesar do site encontrar-se fora do ar, suas paginas nas
redes sociais apresentam postagens recentes e frequentes. Fiz contato por
mensagem em suas redes e também pelo e-mail disponibilizado em sua
pagina do Facebook. Apds cinco semanas recebi um retorno, via e-mail,
que justificava a demora pois meu convite a participacao perdeu-se na caixa
de spam. Se colocaram disponiveis a conversar caso eu ainda tivesse
interesse e me informaram o e-mail da coordenadora da ONG do Rio
Grande do Sul. Refiz meu convite a coordenadora e, desta vez, ndo obtive
retorno. Segundo informacdes disponiveis no perfil do Instagram, a ONG é

“formada por maes e pais de pessoas LGBTQIA+”.

V. Coletivo Transfeminista: em sua bio do Instagram se apresentam como
“Articulacdo técnica e de apoio entre ativistas trans para o enfrentamento
da transfobia e a garantia dos direitos da populagdo LGBTQI+” e tém como

ultima postagem, em janeiro de 2022, um informe sobre o adiamento de um

Shttps://www.esteio.rs.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=10432:representantes-
da-ong-amigos-da-diversidade-sao-recebidos-na-smcds&catid=26&ltemid=203
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seminario que facilitariam. Nao encontrei pagina no Facebook e o e-mail,
que utilizei para realizar o convite, consegui com um interlocutor de outro
coletivo que também o compunha. Minha tentativa de contato nao foi
efetiva.

Igualdade RS - Associacédo de Travestis e Transexuais do Rio Grande do
Sul: instituicdo que mais apareceu como resultado em minhas buscas, a
Igualdade é uma “ONG sem fins lucrativos que desde 1999 |uta pela
promocao e protecdo dos direitos humanos da comunidade trans no Rio
Grande do Sul e regidao de Porto Alegre”, segundo sua apresentagdo no
Facebook. Suas paginas nas redes sociais sdo movimentadas e
apresentam e-mail e telefone para contato, assim como seu endereco.
Apesar de sua constancia de postagens e quantidade de meios de
comunicagao, recebi retorno somente pelo convite que fiz pelo Instagram e
nele me foi informado o celular pessoal da coordenadora da ONG. Foi no

contato com ela que consegui agendar a entrevista.

ONG Outra Visao: organizagado que apareceu na primeira etapa de buscas,
foi a primeira a retornar meu convite. Infelizmente suas agdes nao se
destinam a populagao trans especificamente, e colocam-se como aliados
na luta pelos direitos. Possuem pagina no Facebook, Instagram, e-mail e
blog (outravisaolgbt.blogspot.com.br), sendo o ultimo o mais desatualizado:

sua ultima postagem data de 2016.

Somos — Comunicagdo, Saude e Sexualidade: segundo sua pagina no
Instagram, € uma “ONG com base em Porto Alegre que realiza agbes em
DH [direitos humanos] com énfase em direitos sexuais e reprodutivos de
LGBTs”;, também destacam suas agdes com a tematica do HIV/AIDS. A
Somos € uma das ONG cujas paginas apresentam postagens frequentes e
recentes, além de importante numero de seguidores em ambas as redes
sociais. Possui, além de Facebook e Instagram, e-mail, endereco, telefone
e link para financiamento coletivo, disponibilizados em seu perfil na primeira
rede. Obtive resposta pelo convite realizado por e-mail e mantive contato

com um dos coordenadores da ONG, que entrevistei na sede.
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Homens Negros Trans e Transmasculinos em Diaspora — HNTTD: coletivo
que identifiquei como possivel interlocutor na reportagem que fala sobre a
retomada da Parada Livre de Porto Alegre apos a pandemia, sua ultima
postagem no perfil do Instagram é justamente sobre a realizagao dela, e
data de junho de 2022. Nao encontrei pagina no Facebook nem e-mail. Fiz
contato pela central de mensagens do Instagram e nao obtive resposta.
Acredito que sua participacado na pesquisa teria enriquecido as discussdes
sobre a raga como determinante social em saude, e seus atravessamentos
nos processos de acesso a rede e de interlocucdo com pares de homens

trans e pessoas transmaculinas brancas.

Juntos: € o unico coletivo explicitamente vinculado a um partido politico
(PSOL) identificado na minha pesquisa, e apresenta-se como Organizagao
Politica. Conta com e-mail, site (https://juntos.org.br/) e perfil nas duas redes
sociais pesquisadas. Se apresenta como “Coletivo LGBTI+ antirracista,
anticapitalista, feminista e ecossocialista” no Instagram e sua ultima
postagem data de junho de 2022. Ja no Facebook, sua ultima publicagao é
de maio daquele ano. Tentei contato pelo e-mail disponibilizado e pelas
redes sociais, mas infelizmente n&o obtive resposta. Fico curiosa e
pensando sobre as contribuicbes que esta entrevista poderia trazer
especialmente pelo recorte politico-partidario deste coletivo; imagino que o

contexto nacional possa ter influenciado sua atuagao e disponibilidade.

Homens Trans em Agao - HTA RS: outra instituicdo que especifica seu
publico-alvo ja em seu nome. Este coletivo se apresenta como Organizagao
sem fins lucrativos em seu perfil no Facebook e direciona suas agoes a
“Integracéo, acolhimento e formagao” eu seu perfil no Instagram. Contam
com e-mail e canal no Youtube. Os contatei por meio da central de
mensagens do Instagram e foram os primeiros a se disponibilizar a
participar da pesquisa. Apds o convite, me informaram que levariam o tema
para sua assembleia e retornaram com o aceite e com o telefone pessoal

de um dos coordenadores do grupo. Nossa entrevista ocorreu virtualmente.
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XI. Trans ENEM: unico coletivo com recorte voltado a educacdo de minha
pesquisa, possui perfil em ambas as redes sociais, com postagens mais
frequentes no Instagram. E nesta rede que explicam suas a¢des como
“Curso pré-ENCCEJA, pré-ENEM e pré-vestibular para a populagao
LGBTQI+”. Em seu perfil do Facebook disponibilizam seu e-mail e tem
como imagem de capa uma fotografia que conta com integrantes de sua
equipe e a cantora Linn da Quebrada. Tentei contato pelos meios
disponibilizados, mas n&o obtive retorno. Apesar de seu recorte voltado a
educacao, entendo que poderiam contribuir com outras perspectivas de

acesso a rede de saude justamente por isso.

XIl.  Nuances - Grupo Pela Livre Expressao Sexual: é a organizagdo mais antiga
desta pesquisa, tendo sido fundada em 1991; esta informacgao é divulgada
em seus perfis no Instagram e no Facebook. Em ambas as redes afirmam
sua funcdo social como voltada “para atuar na luta pelos direitos da
populacdo LGBTI+". Possuem site (https://nuances9.webnode.page/), blog
(http://nuances24.blogspot.com.br/) e e-mail. Consegui contato com um de
seus coordenadores apdés a troca de mensagens pelo Instagram.

Realizamos uma entrevista virtual e uma visita a sede da ONG.

XIll.  lgualdade — Guaiba: unica organizagao pesquisada que se apresenta como
Organizagao da Sociedade Civil (OSC). Possui perfil no Facebook e no
Instagram e ambos sao alimentados com frequéncia quase mensal. Minhas

tentativas de contato foram pelas redes sociais e ndo obtive resposta.

As ONGs encontradas durante a construgao do projeto de pesquisa foram: Grupo
de Apoio a Diversidade Sexual, em Sao Leopoldo, Amigos da Diversidade de Esteio,
em Esteio, Associagado de Transgéneros de Novo Hamburgo, em Novo Hamburgo,
Diversidade Canoas, em Canoas, Somos, lgualdade e Outra Visado, em Porto Alegre.
As demais foram identificadas apds a leitura da ja comentada reportagem sobre a

Parada Livre de Porto Alegre.
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2.2.4 As entrevistas

Ap0és os primeiros contatos, realizei cinco encontros com quatro representantes
das quatro ONGs que aceitaram meu convite. A ordem de entrevistas ocorreu a partir
das respostas e das disponibilidades de minha e meus interlocutores; realizei duas
entrevistas online, duas entrevistas presenciais € uma visita posterior a entrevista a
uma sede; a duracido das entrevistas oscilou entre 49'42” e 70’10” e todas foram
gravadas em audio integralmente apds o aceite; todas as entrevistas foram feitas
individualmente e com componentes da equipe coordenadora dos coletivos.

O coletivo Homens Trans em Acéao foi o primeiro a responder afirmativamente
ao meu convite e o primeiro a participar da pesquisa. Entrevistei um de seus
coordenadores que solicitou que eu adotasse o nome do coletivo como vocativo de
identificacdo para sua entrevista ao longo da pesquisa, pois gostaria de “manter a
l6gica do coletivo mesmo, sem pessoalizar’. Repliquei esta l6gica para os outros
participantes.

A entrevista com o HTA ocorreu online, em uma tarde do final do inverno,
acompanhada por uma cuia de chimarrao e algumas lembrangas do periodo em que
trabalhamos juntos no Ambulatério T de Porto Alegre. O HTA é o unico coletivo
participante que nao tem sede fisica, e € também o mais recentemente organizado:
surgiu em 2016 a partir da iniciativa de sete homens trans de Porto Alegre que
perceberam as limitagcées do IBRAT - Instituto Brasileiro de Transmasculinidades* em
acolher e atender as demandas da nossa regiao.

A segunda participagao foi da ONG Somos, e ocorreu presencialmente em sua
sede, localizada no centro de Porto Alegre. Meu interlocutor € o atual diretor executivo
e sua atuagao iniciou em 2010, nove anos apoés a inauguragéo da organizagao.

A terceira ONG a ser entrevistada foi o Nuances, e com seu coordenador tive
dois encontros: o primeiro, online, no qual realizamos a entrevista e o segundo,
presencial, no qual conheci a sede e um pouco da histéria de seu trabalho
materializada em livros, panfletos, porta-preservativos e banners construidos ao longo

dos seus trinta e um anos de existéncia. Minha visita a sede precisou ser agendada

4 O Instituto Brasileiro de Transmasculinidades - IBRAT é um coletivo que se origina em 2013 e tem
importante papel de articulagdo nacional para a discussao de pautas referentes aos homens trans e as
pessoas nado binarias. Segundo Mario Carvalho (2018), o IBRAT foi, desde seu inicio, composto por
discussbes acerca da assuncéo dos termos homem trans e transmasculino como categoria politica,
vivenciando internamente embates e cisdes.
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pois o prédio cedido pelo governo estadual ndo conta com portaria e a ONG passa
por momento de grande restricdo de investimentos financeiros, o que impossibilita a
manutencao deste espacgo aberto diariamente.

Meu ultimo encontro aconteceu com a representante da lgualdade, organizagao
voltada a atencao as mulheres trans e travestis de Porto Alegre. Minha interlocutora é
uma das membras fundadoras desta ONG, que surgiu no ano de 1999, e figura de
grande importancia no movimento social, sendo reconhecida e referenciada em todas

as entrevistas anteriores.

2.2.5 As visitas

Visitei as sedes das trés organizacbes participantes que possuem espaco
fisico. Curiosamente, todas localizam-se no centro histérico de Porto Alegre, bairro
com grande movimentagdo de pessoas; nem todas, porém, conseguem garantir o
acesso a este volumoso publico.

Igualdade e Somos ocupam salas de um mesmo andar em um prédio comercial
localizado proximo a antiga prefeitura da capital. Seus espagos sdo cedidos pela
Secretaria Municipal de Saude pois suas ac¢des relacionam-se a politica de atencéo ao

HIV/AIDS. O interlocutor da Somos explica que:

“Aqui no prédio, por exemplo, como eu te disse, existem outras ONGs com
espaco aqui. Entdo atualmente isso aqui € um andar comercial custeado
pela SMS, e existem outras organizagdes aqui e todas elas trabalham com
HIV em algum espectro.”.

O prédio conta com porteiro, elevadores e cameras de seguranga. Sua fachada
nao indica, a quem transita pela rua na qual ndo passam carros, o tamanho real do
prédio; trata-se de uma entradinha que fica apertada entre lojas de utensilios
domésticos e de equipamentos eletronicos e para celulares. Para acessar o andar
onde se instalaram, é necessario subir dois lances de escada ou recorrer ao elevador
que fica nos fundos, restrito a atender até o quinto andar. Da fachada cinza e apertada
passa-se para o saguao climatizado onde fica a portaria, contornada por espelhos que
déo a sensacao de estarmos em um espago maior do que o real; os espelhos também
auxiliam no controle de quem entra e sai dos elevadores, que ficam distribuidos em
um fogo de maneira centralizada no prédio, com duas unidades voltadas a porta de

entrada e duas para os fundos do edificio.
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O andar, além das salas, conta com banheiro coletivo, e sua manutencéao é
feita por funcionaria do prédio, com a qual cruzei em uma de minhas visitas. A sala
destinada a Somos é maior do que a da lgualdade, e o corredor que conecta suas
divisdes internas tem formato de L. Ja na entrada da sala identifico cartazes de
campanhas anteriores, que mostram intervengdes direcionadas ao publico gay, trans
e travesti e a comunidade LGBTQIA+ como um todo. Suas campanhas discorrem
sobre a prevengao do HIV e a Parada Livre de Porto Alegre. N&o ha recepcionista e é
preciso entrar no corredor e buscar alguma sala com porta aberta para me anunciar.
Meu interlocutor ja estava a minha espera e me convida a entrar na sala de reunides,
onde também ficam alguns computadores e os arquivos da ONG. A sala abriga o
telefone fixo, contato importante da Somos, que toca algumas vezes durante nossa
conversa. Antes de concluir nosso encontro, o coordenador ja tem outro compromisso
agendado para aquela mesma tarde.

Retorno ao prédio em outra data para a entrevista com a coordenadora da
Igualdade, e volto a me surpreender com a diferenga entre as expectativas que a
fachada me produz e o que encontro em seu saguado. Desta vez n&o preciso pedir por
orientagdes sobre 0 acesso a organizagao, € me direciono até os elevadores corretos
por meio do corredor que circunda o foco dos elevadores. E uma subida rapida, mal
da tempo de conferir o horario no celular, e ja estou no corredor acarpetado que me
leva a ultima entrevista desta pesquisa. A sala da Igualdade aparenta ser menor, com
menos divisdes internas, mas mantém a exposicdo de banners e posteres de suas
campanhas, neste caso estampados com fotos das coordenadoras em eventos. Além
de minha interlocutora, acabo conhecendo um advogado e uma psicéloga, ambos
voluntarios da ONG, que chegam ao longo da entrevista.

Minha visita a sede do Nuances requer outro tipo de planejamento. Enquanto
com Somos e lgualdade automaticamente marcamos as entrevistas em suas salas,
com o Nuances realizei a entrevista online e nela, durante a troca de perguntas, me
foi explicado sobre a situagdo atual da sede. O grupo, cujo inicio data de 1991,
encontra-se atualmente em uma sala cedida pelo governo estadual. O prédio,
localizado em parte menos nobre do centro histérico, proximo a Rua Voluntarios da
Patria, reconhecida por suas lojas de produtos falsificados e de baixo custo, ndo conta
com portaria ou porteiro. Para acessa-lo é necessario estar acompanhada de alguém
que possua as chaves de um portédo de ferro pesado, do tipo que cerra toda a entrada

do prédio ao correr verticalmente em seus trilhos.
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A sala, localizada no sexto andar, tém janelas de madeira voltadas para a rua,
e tem a vista de outros prédios proximos, também altos, que |he circundam. O
Nuances tem como vizinhos nos outros andares um conjunto de coletivos e
cooperativas que também resistem a falta de investimento em suas atividades. Mais
uma vez o local é decorado com posteres e fotografias de eventos e agbes antigas,
motivo de grande orgulho do meu interlocutor. Minha visita ocorre também pelo motivo
de querer mostrar-me a histéria do grupo contada em seus materiais visuais e livros.
O coordenador narra, na entrevista, as trocas de sede que vivenciaram enquanto
instituicao, as oscilagées de fomento para projetos e a redugéo do alcance do trabalho

do Nuances influenciado, também, pela inacessibilidade atual:

“E assim, s6 que isso dificulta, porque quando nés tinha uma sede aberta
todo dia as pessoas iam, circulavam, fazer informacgao, as bicha iam la fazer
fuxico, contar das putaria, o que que tava acontecendo e que ndo estava
acontecendo, uma circulagdo muito grande... lam pegar material,
preservativo, que na época tinha né e tal, e era muito legal esse contato e
a gente perdeu isso.”

Reflete que as mudangas que sofreram ao longo dos anos influenciam a
abrangéncia de suas ag¢des e conclui que, devido a falta de financiamento, o tamanho
do grupo foi reduzido pois seus integrantes precisaram encontrar fontes de sustento

quando os editais pararam de surgir.

‘nés temos um problema do Nuances que é o seguinte: n6s ndo temos
gente que possa ficar o dia todo, por exemplo, ou uma tarde toda ali porque
as pessoas precisam sobreviver. N6s ndo temos projeto financeiro, em
varios momentos ja teve, a gente vivia mal mas conseguia pagar o aluguel
e comer e tal, e ir pras festas, e tomar cerveja, e comer xis, esse tipo de
coisa. Agora néo da, eu preciso trabalhar, outra pessoa tem que trabalhar”

Uma curiosidade de minha visita ao Nuances aconteceu logo na chegada,
enquanto esperava o coordenador descer para me receber. Ao observar a fachada do
prédio fui surpreendida com a presenca de uma folha colada em uma das paredes
que circundava o portdo de entrada, cujos dizeres informavam sobre lei que garante
punicao as tentativas de extincdo do Estado Democratico de Direito. Sua presenca na
fachada de um prédio ocupado por cooperativas e coletivos e ao lado da entrada de
uma loja de produtos da economia solidaria somente n&o causou mais estranhamento

do que sua mensagem. Fiquei intrigada com aquele aviso e, quando deixei o prédio,
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procurei na fachada para garantir que nao havia sido um erro ou uma brincadeira de
mal gosto de alguém da vizinhancga.

Para minha surpresa ela seguia 13, fixada na parede e contando que sua cor
laranja forte ndo a deixaria passar despercebida por quem cruzasse aquela parte da
quadra. Mais surpreendente ainda, era a alusdo ao presidente signatario de tal
legislagao. Fiz um registro fotografico (fotografia 1) e permaneco curiosa se seu intuito

era ameagca ou protecao aos que frequentam o prédio e seu entorno.

Fotografia 1 — Fotografia digital de mensagem em fachada

2.2.6 Os Dados

Como construir um relatério de pesquisa que apresente de maneira objetiva
alguns dos resultados de minhas entrevistas ao mesmo tempo que preserve
caracteristicas tdo caras a minha voz autoral na escrita? Como apontar relagdes
tedricas com as falas, validando a construgdo de conhecimentos que pude viver ao
longo desses meses, sem me afastar do lugar de afetos e afecgbes neste processo?
Este relatério também é parte da experiéncia do que foi aprender a ser mestranda.

Retomo agora meus objetivos de pesquisa para construir, a partir de algumas

falas, a trajetéria de meus encontros como tramite a pesquisa que me foi ensinada
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dentro da Academia; meus diarios, também presentes aqui, apresentam o que aprendi
para além dela.

Meu objetivo principal se relacionava ao mapeamento das estratégias de
cuidado desenvolvidas por organizagbes da sociedade civil voltadas a populagéo
Trans e Travesti e ao transativismo e/ou LGBTativismo na regido metropolitana de
Porto Alegre (RMPA), Rio Grande do Sul. Minha ideia era entender quais as principais
lacunas de atencgao e cuidado receberam atencéo destes coletivos, talvez entendendo
quais as principais demandas da populacéao trans ao longo dos ultimos anos. Com o
proposito de destacar as auséncias do Estado e suas politicas, busquei compreender
suas estratégias de produgao de cuidado para retomar a posigao teodrica-pratica-
politica de promog¢ao da saude (CAMPOS; BARROS; CASTRO, 2004) e escapar a
l6gica tutelada, por vezes destinada as populagdes nomeadas como minorias, em que
suas poténcias e saberes sao desconsiderados.

Como forma de resposta a este objetivo construi uma tabela na qual classifico
em eixos de atuacao e indico quais s&o as principais agdes atuais dos coletivos com

os quais dialoguei.



Tabela 2 — Apresentagao dos eixos de atuagdo das ONGs

Nome do

Coletivo

Eixo de atuacéao

Principais agdes

Homens Trans

em Acao

Acolhimento

Comunicacao

e

Acolhimento e
encaminhamentos das demandas da
populacdo de homens trans e
pessoas transmasculinas do RS em
grupo virtual;

Articulacdo de informagdes
para a construcdo de uma rede de
servicos e profissionais de saude
adequados ao atendimento de suas
demandas;

Articulacdo de informagdes
para a construcdo de uma rede de
servicos relacionados ao processo de
transicéo com atendimento
respeitoso;

Construcdo de espacos de
discussao tedrico-politicos que
garantam a autonomia das
experiéncias trans e o embate a

patologizagao.

Somos

Advocacia

estratégica

Organizagdo de garantias
legais por meio de agdes e
articulagbes com representantes do
Legislativo e Judiciario.

Garantia de assessoria juridica
a populacéo.

Acionamento da rede de

instituicbes publicas da saude,
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seguranga publica e justica para

acoes que incidam coletivamente.

Nuances Advocacy Articulacdo de redes de
conexao e troca de saberes entre
sujeitos da comunidade LGBTTQIA+
de todo territorio nacional,

Organizagdo de garantias
legais por meio de conexdes com
representantes dos poderes
Legislativo e Judiciario.

Ilgualdade Cidadania Realizagdo de oficinas e

grupos para ofertar informagdes e
insumos para a prevencao do
HIV/AIDS;

Desenvolvimento de
campanhas informativas sobre
direitos e cidadania da populacdo
travesti e transexual;

Organizagao de campanhas de
doacdo de alimentos e roupas e sua
distribuicdo a populacdo trans

vulneravel.
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A escolha pela classificacdo em eixos ocorre por duas razdes: a primeira se

relaciona com o significado da palavra que, segundo o dicionario online Michaeliss, &

‘linguagem figurada: ponto capital dos acontecimentos; centro, cerne, esséncia.

linguagem figurada: o que serve de apoio; alicerce, base, sustentaculo.”

Minha escolha por estes sentidos (dentro os varios que a palavra possui) e pela

adocgao deste termo como categoria € por entender que as agdes desenvolvidas pelas

ONGs operam como alicerce para parte importante da populacdo trans de Porto

Alegre, servindo de referéncia para outros municipios e estados do pais. Ademais,

5 https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/eixo
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seus eixos de atuacao também narram suas principais atividades, o cerne de suas
acoes, que resultam na manutencao de seus trabalhos, viabilizando a existéncias dos
coletivos, e produzem a identificacdo com os espacos para o publico que a eles
recorre.

A segunda razao vem do campo da Saude Coletiva e de um trio de autores
referéncia para este: Gastdo Campos, Regina Barros e Adriana Castro publicaram,
em 2004, um artigo nomeado “Avaliagdo da politica nacional de promogéao da saude”
e nele provocam, como destacam, questionamentos acerca da mobilidade de
conceitos sobre producdo da saude. Os autores opinam sobre os limites e
flexibilizagdes necessarias a manutencdo da producdo da saude e destacam a
indissociabilidade da autonomia dos sujeitos para a constru¢do de qualidade de vida
e cidadania de coletivos.

No final do texto, apresentam uma tabela na qual classificam eixos tematicos
das acgdes de producdo da saude e apresentam eixos de atuagdo. Parto de seus
saberes e de minhas experiéncias para construir escolhas implicadas, e explico com
a descricdo das agdes desenvolvidas a construgdo do conjunto de sentidos de cada
eixo.

Como expectativa do que ouviria nas entrevistas, elenquei meus objetivos
especificos, direcionados as singularidades e aos comuns dos coletivos que topassem
participar da pesquisa. Pensava que, ao ouvir suas historias, relatos sobre seus
surgimentos e motivos para isto ocorreriam e seriam acompanhados de suas
principais € mais reconhecidas agoes, dos perfis das pessoas e servicos com que
trabalharam, e dos locais por onde passaram. Imaginei que perguntar sobre suas
relacbes pessoais com a organizagao pudesse ser 0 novo, e sempre me foi muito
importante garantir espacgo a esse efeito (e afetos).

Para responder a meus objetivos construi um processo de classificagdo de
suas falas, e apds a conclusdo de meus encontros-entrevistas com os coletivos e da
transcricdo de suas falas, iniciei o processo de categorizacdo dos conteudos
registrados. Experiéncia nova, recorri ao “Manual de Analise do Discurso em Ciéncias
Sociais” de Lupicinio Iiiguez (2005) como bussola neste processo. Busquei seguir as
orientagdes do autor para a pratica da analise do discurso, adotando a tradigao
francesa, e aponto como alcancei, ultrapassei ou fiquei aquém de meus objetivos

especificos da pesquisa.
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2.2.7 Compreender os contextos que levaram a organizagao e ao surgimento de

cada organizagao®

“Inclusive, eu acho que foi uma das coisas boas, né? Porque... geralmente
néo, né? Sempre’ foi padre falando por nds, psicélogo falando por nés,
outras pessoas né, autoridades. A universidade falava muito [...] e entdo ai
a gente comegou a mudar isso ai” (Interlocutora da Igualdade)

Este objetivo foi respondido com relatos que aproximam uma causa para o
surgimento da organizagao: a necessidade de garantir espacgo para dialogos e vozes
da populacao trans. As percepcdes de minha e meus interlocutores falam sobre a falta
de espacgo social, a importancia da luta contra a patologizagdo e as mudancas de
perspectiva e aposta dentro dos movimentos da sociedade civil organizada. Seja pela
diferenca de datas de surgimento, seja pelos caminhos que as ONGs trilharam, cada
organizagcao tem em suas histérias especificidades nos objetivos delimitados para
suas primeiras acgoes.

O HTA e a Igualdade apresentam pontos similares pois sao dois coletivos que
destinam suas agdes especificamente ao publico trans; especificidade que também
marca as pessoas que se ocupam da gestdo dos coletivos, ja que ambos sempre
foram coordenados exclusivamente por pessoas trans. Além disso, por dedicarem
suas atuagdes ao publico trans especificamente, identificam falhas sensiveis a esta
populacdo, tanto por parte da rede publica de saude como nas ja existentes
estratégias da sociedade civil. O interlocutor do HTA explica:

‘ja tinha o IBRAT né, que tem até hoje e é uma instituicdo nacional, mas se
tinha a necessidade, assim... a patologizacéo ja tava assim, ndo tinha nada
de debate e construgdo que a gente tem hoje, era muita coisa assim que,
que levava um pro outro, mas a ideia de rede néo tinha, essa coisa de ter
uma unidade no Estado, no RS, que ndo conseguia chegar algo, porque o
IBRAT n&o conseguia chegar, ndo tava dando conta pra galera ai eles
criaram algo mais regional de poder se ver mais.”

Apesar de contarem com dezessete anos de diferenga entre seus surgimentos,
Igualdade (como revela minha interlocutora na fala que abre esta seg¢do) e HTA

surgem também com a fungéo de garantir espago de discusséao ético-tedrica que néo

6 Optei por ocupar as paginas do artigo que também compde esta dissertagdo com as respostas que
apresentam comuns entre os trés primeiros coletivos a surgirem, posto que relacionam sua emergéncia
a epidemia de HIV/AIDS e aos espagos institucionais que foram abertos ao longo dos anos 1990.
7 Grifo meu, com a intengdo de mostrar a énfase que a interlocutora coloca ao falar sobre o tema.
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patologize e que nao parta de perspectivas cisgéneras. Ao apontarem a necessidade
de garantir espacgos a suas experiéncias enquanto protagonistas, indicam o campo de
disputa que s&o as construgdes tedrico e praticas sobre género e sexualidade; eu,
enquanto psicologa, fico mais sensivel as falas voltadas as patologizagdes que
acompanham este processo.

Somos e Nuances relatam em suas histérias presenca de pessoas trans na
coordenacdo, mas atualmente contam com somente pessoas cisgéneras nestes
cargos. Ambas as organizagdes, porém, referem a necessidade de construir dialogos
que garantissem espagos ndo patologizantes para a comunidade LGBT. Meu

interlocutor do Nuances compartilha que:

“.. iniciamos em 91 entdo um grupo de pessoas que resolveram discutir
essa questao em Porto Alegre, no Rio Grande do Sul, entdo foi o primeiro
grupo né, nés morava na casa estudante da UFRGS ali, eu e outras
pessoas tanto guris e gurias gays, bi, héteros também, que era amigas e
tal, amigos, amigues e ai resolvemos a fazer a discusséo politica porque
as pessoas viviam né, as pessoas ja existiram, as pessoas ja tinham suas
demandas e todas as questées de preconceito, de invisibilidade, a
marginalizago, a invisibilidade, os estigmas que continua até hoje.”

Durante os vinte e cinco anos que separam a criagcdo do Nuances e do HTA,
diversas mudangas ocorreram no cenario nacional e internacional de diagnostico,
tratamento e acompanhamento da populacéo trans. Dentre elas, alteracdes nos dois
principais manuais de diagnoéstico de agravos em saude adotados globalmente — o
DSM e a CID.

Em 2011, Judith Butler aponta que no momento de reavaliagdo do DSM IV
estdo em jogo os termos pelos quais as pessoas trans de identificam, se apresentam
e pelos quais sdo identificadas e diagnosticadas pela comunidade médico-psi.
Ressalta também que as mudangas que se avizinham implicam na vivéncia da
transicdo de género com dignidade e apoio social ou com o endurecimento das
praticas e discursos ja vigentes (BUTLER, 2011). E possivel entender o manual como
o representante fisico do discurso social que coloca as vidas trans em uma zona de
tutela e reparo.

Recorri a este texto algumas vezes durante a escrita deste trabalho pois meu
processo de leitura envolve um longo tempo de decantagdo dos conceitos e ideias
apresentados, mas também das repercussdes que essas leituras produzem em meu

corpo — tanto tedrico quanto afetivo. Em um desses retornos ao texto de Butler me dei
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conta da distdncia temporal entre sua escrita e a minha, cerca de doze anos, € o
quanto tal distancia possibilita novas perspectivas sobre as patologizagdes da
populagao trans.

Quando a autora fala sobre a ameacga de recrudescimento das violéncias
voltadas aos corpos trans e sua relacdo com os temos biomédicopsis adotados nos
manuais de referéncia, concordo com a analise. Garanto eco nesta escrita, inclusive,
sobre a importancia da nao patologizagao e do respeito por parte da instituicdo Saude
a tais sujeitos. O que me incomoda nesta releitura, porém, € concluir que apesar do
langamento do DSM 5 ter ocorrido ha cerca de dez anos (APA, 2014), e tanto este
quanto a CID-11 (OMS, 2022) terem flexibilizado de algumas formas os discursos que
patologizam, no contexto brasileiro suas influéncias sdo minimas — talvez até
produzam o efeito contrario ao buscado.

Resende, Pontes e Calazans (2015), constroem uma anadlise voltada
justamente para as mudangas que a quinta edicdo do DSM apresenta, das quais me
aprofundo em duas: a nova légica longitudinal de diagndstico e a intengdo de ser um
instrumento atedrico. A problematica envolvida na mudanga para a longitudinalidade
dos sintomas é voltada as propostas de prevencgao e intervencao precoces, €, como
ja debatido com profundidade por uma série de autorias (DE TILIO; CALEGARI, 2019;
FOUCAULT, 2010a; FOUCAULT, 2019; LEITE JUNIOR, 2012; PRECIADO, 2020) é
impossivel adotar a mascara da neutralidade ao falar sobre doencas, especialmente

as mentais.

‘A gente ja teve muito problema com a cura gay. E ela [a presidente do
Conselho Federal de Psicologia a época] ter um entendimento, assim,
nossa, € maravilhoso. Entdo eu acho que a gente tem esse
reconhecimento, [...] porque eu to vendo hoje, na questdo da juventude,
chegando aos 12, 13 anos e ja se descobrindo, que é uma pessoa trans,
um homem trans, uma travesti ou uma transexual, e isso que faz a
diferenca: o acolhimento. E a escola ndo ta preparada, acha que é uma
coisa que passa. Que é uma fase. Nunca passou pra mim! Nunca passou
€ ndo vai passar pra ninguém, né? Tem uns que dizem, a igreja fala, eu
vejo muito a igreja universal, fala muito. Muita besteira sobre isso. ‘Ai a cura
gay’, ‘ai eu era gay, era travesti, eu me curei, Jesus me curou’. Me poupe!”
(Interlocutora da Igualdade)

Quando discutimos sinais e sintomas que vao aparecendo ao longo de periodos
da vida podemos entender o processo de adoecimento como relacionado as

experiéncias temporalmente definidas, a ambientes especificos. Como resultado,
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podemos ter a necessidade de carimbar como definitivo um nome ao padrao de
comportamentos identificados como patolégicos. E possivel, porém, que essa mesma
l6gica seja usada para a prevengao das patologias, o que significa alterar ambientes,
estimulos e respostas comportamentais disfuncionais.

Ao falarmos sobre sexualidade é inegavel a presenga de valores moralizantes
em suas categorias e avaliagdes, 0 que implica hierarquizagbes e estigmatizagdes
para praticas, preferéncias, orientacdes e identificagdes distintas. Ao colocar esta
opc¢ao de uso na rede complexa que € a de saberes, profissionais e praticas de saude,
fica palpavel a ameaga criada aos grupos que dissidem as praticas nomeadas como
saudaveis ou adequadas, e o uso de ferramentas de corregao, tratamento e cura a
qualquer sintoma que seja identificado como inicio do caminho do diagndstico.
Terapias de conversao, como a cura gay ofertada por uma psicéloga paranaense,
exemplificam concretamente estes riscos.

E possivel compreender as atualizacdes da forma de diagnosticar propostas
pelo DSM 5 como a institucionalizagdo de praticas ha muito existentes em escolas,
igrejas e outras instituigdes, cujo objetivo era prevenir que criangas e jovens
heterossexuais “se transformassem” em homossexuais (ou bissexuais, ou pansexuais
ou transexuais ou qualquer outra identificacdo) a partir da investigagdo de
comportamentos que pudessem denunciar tal mudanga. O desvio de norma social,

portanto, segue inegavel quando se olha para os critérios diagndsticos do Manual.

“antes da pandemia a gente teve bastante relatos de meninos com violéncia
de coesdo la dentro, um espacgo de violéncia, de sofrimento psicoldgico,
sabe, de desrespeito, e bom, eram pessoas maiores de dezoito anos, e
tinham que levar a mae, tinham que levar a tia, pra falar com eles [...] tu vai
la pra ser atendido por um profissional da psiquiatria, um profissional da
psicologia, e ai tu tem que ta justificando. ‘Mas por que tu pinta a unha? Ah,
mas isso ai [...] € um comportamento homossexual, sera que € iSso mesmo
que tu é? Sera que na realidade tu nao é lésbica entdo?’ [...] esperou cinco
anos numa fila e ai foi la e teve esse tipo de acolhimento. [...] Qual que é a
minha esperancga: conforme essa galera que ja é mais ancid va saindo
talvez se renove, com equipes novas, que possam vir assim, de formacéo,
embora seja um local muito conservador.” (Interlocutor do HTA, falando
sobre um servigo publico referéncia no processo transexualizador da
capital)

A busca dos organizadores do DSM em construir material neutro aponta, pelo
menos, certa dificuldade em reconhecerem seus vieses culturais e tedricos. O que

entendemos por loucura e todas suas nuances ¢é alterado de acordo com a passagem
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do tempo, com as mudangas culturais, religiosas, politicas que vivemos enquanto
sociedade, e é atravessado também pela classe social como fator de protecao ou
exposi¢cao ao estigma.

Assim, leio a Butler e me questiono o quanto as for¢as que operavam a busca
pela mudanca de manuais de saude foram efetivas em produzir mudangas na
sociedade que utiliza seus critérios, que forma seus profissionais e que ora se esconde
atras de discursos liberais e progressistas, ora reconhece sua violéncia intencional
com a eleigado de representantes (e suas falas). Questiono, assim, o quanto a analise
da filésofa consegue explicar o momento que vivemos enquanto sociedade, ja que a
onda de resisténcia as mudangas progressistas recrudesceu e os jogos de alteragéo
e permanéncia de poder pelo discurso seguem presentes nas atualizagbes dos
manuais e seus critérios — a homossexualidade deixou de ser considerada transtorno
mental pela OMS somente em 1990, tendo sido retirada da décima edicdo da CID
(OMS, 1994). Ja a transexualidade trocou de categoria somente em 2019, sendo
transferida de transtorno mental para “condigéo relacionada a saude sexual” (OMS,
2022), e mantida na lista que classifica as doengas e garante ao poder médico a

prescricao ou a restricao de tratamentos e acompanhamentos em saude.

2.2.8 Analisar as principais demandas de atendimento e atuacdo desde seu

surgimento até o momento atual

‘Entdo a gente teve muito essa questdo da sexualidade, sempre
trabalhando... e uma outra caracteristica nossa que a gente, além dessa
coisa do enfrentamento, a gente sempre trabalhou na ideia da, digamos
assim, positiva, a ideia da alegria, da descontragéo, do prazer entendeu?
A sexualidade como fonte de prazer. Combatendo discriminacdes, fazendo
bafo, varias manifestagbes na frente de shopping, na frente de tudo que é
lugar, passeatas e um monte de coisa, porque naquela época tinha que
fazer panfletinho e tal né, ndo tinha rede social. Mas sempre com humor e
também usando as palavras, tentando néo justificar mas ressignificar as
palavras: bicha, viado, sapatdo. Entdo a gente teve essa postura, que a
gente tem até hoje.” (Interlocutor do Nuances)

As duas primeiras ONGs a serem criadas compartilham também seu primeiro
espaco fisico de atuagdo. Ao longo dos anos 1990, Nuances e Igualdade transitaram

pelas salas da sede do GAPAs& de Porto Alegre. Meus dois interlocutores apontam que

8 O GAPA, Grupo de Apoio a Prevengao da AIDS, é uma organizagdo composta por pessoas que vivem
com HIV/AIDS, familiares e profissionais de saude, que se origina na década de 1980 e busca o
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o inicio das aberturas da Saude a populagao trans (e gay) ocorreu em decorréncia da
epidemia de HIV/AIDS. Por serem a populacdo mais afetada — tanto pela transmissao
quanto pelo estigma — homens gays, mulheres trans e travestis ocuparam algumas
brechas nos servigos destinados as agdes de prevengao ao HIV, buscando a garantia
de informacgdes de qualidade e tratamento respeitoso. A relagdo com o uso do espacgo
do GAPA, porém, ocorre em sentidos distintos.

Surgida como um grupo de amizades que desejava debater sobre a pauta da
populacdo LGBT na sociedade, o Nuances (antes Movimento Homossexual Gaucho)
€ fundado a partir da articulagao de dois estudantes de Universidade Federal do Rio
Grande do Sul e ocupa espacos cedidos pelo GAPA para realizar seus encontros e
guardar alguns materiais (GOLIM, 2017). A Igualdade, por sua vez, é gestada nas
oficinas que suas duas fundadoras participavam, voltadas a distribuicdo de insumos
(como preservativos e gel) e materiais informativos para a prevencao do HIV.

Meu interlocutor do Nuances refere dois eixos de atuagao ao longo da histdria
do grupo: intervengdes na Educagao, visando a capacitagdo e a sensibilizagdo de
professoras/es e instituicbes de ensino, e o advocacy, estratégia politica de criagao
de dispositivos legais que garantam direitos, prote¢cado e acesso a partir de pressoes

populares aos 6rgaos legislativos e judiciarios.

“Principalmente na area da educacgédo, imagina, eu dei palestras até em
colégios confessionais [...], que é de freira, de padre... até os padres me
entrevistaram antes de eu falar com os alunos, alunos do segundo grau,
adolescentes. Hoje se tu for numa escola pronto, né, vira um bafo.”
(Interlocutor do Nuances)

Sua fala sinaliza as importantes mudancgas sociais dos ultimos anos. A ideia de
progresso com a passagem do tempo é fragil e facilmente desmentida quando nos
aproximamos das discussodes relacionadas as pautas de género e sexualidade. O
Brasil segue sendo o pais que mais assassina corpos trans no mundo, e este registro
ainda €& feito de maneira nao-oficial e com pequeno aporte as pessoas
transmasculinas, homens trans e pessoas nao-binarias (ANTRA, 2023). O Brasil
segue sendo um dos principais consumidores de pornografia com pessoas trans —

industria esta que recebe constantes criticas por suas praticas abusivas, exploratérias

fortalecimento das agbes de saude publica a partir de pressGes e negociagGes propostas pela
sociedade civil organizada (GALVAO, 2002). O GAPA de Porto Alegre surge em 1989 e existe até hoje.
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e humilhantes. O Brasil elegeu, ha quatro anos, um presidente reconhecidamente
transfobico, machista, miségino e racista, que protagonizou durante todo seu mandato
falas violentas; nao suficiente, este mesmo candidato buscou sua reeleicdo com apoio
de grande parte da populagao, cujos votos lhe garantiram o pleito no segundo turno
da corrida eleitoral.

A nivel internacional, cito o caso recente da Copa do Mundo, realizada no Catar,
pais reconhecidamente transfébico e machista. Consta em seu codigo penal a punigao
de exterminio para pessoas que nao se resignem as praticas heterossexuais e ndo se
restrinjam as identidades cisgéneras. O Nuances, beneficiando-se de sua rede de
artistas e criadores de conteudo, desenvolveu um lambe (Imagem 1) com a uma
estampa-resisténcia, cuja frase de ordem indica sua indisponibilidade em ignorar

tamanho absurdo protagonizado pela Federagao Internacional de Futebol (FIFA).
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Figura 1 — Lambe do Nuances.
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A Somos surge logo em seguida, no ano de 2001, e sua organizagao ocorre a
partir da mobilizagao de pessoas que ja integravam grupos voltados a pauta LGBT ou
ao HIV/AIDS, algumas delas advindas de outros coletivos organizados como o
Nuances. Apesar da postura inicial de ndo assumir as fun¢des do Estado, a Somos
identificou nos ultimos trés anos a necessidade de intervencdes de acolhimento e

acesso a direitos basicos, como alimentacéo e uso do transporte publico:

“Mas de forma geral sempre houve o entendimento de que as organizacoes
da sociedade civil elas ndo devem substituir o estado, entdo elas no
devem prestar o servico publico, elas devem tensionar que o estado
melhore, que o estado tenha politica publica, ou crie, ou implemente, ou
qualifique pra LGBT. E a gente sempre teve essa posi¢cdo, no sentido de
néo ter servigos assistenciais. Na questdo do servico que a gente tem
atualmente, ele surge porque, de alguns anos pra ca, especialmente no
ultimo governo federal, mas também estadual e da gestdo municipal
principalmente, que tem a gestdo de boa parte da assisténcia, o governo
Marchezans’, aliado a pandemia [...] Mas surge percebendo que, primeiro,
a populagdo esta muito empobrecida, segundo, os servigos, a rede de
servigos ou esta sucateada ou ndo esta trabalhando em rede, a rede nao
funciona. Terceiro, 0s servicos eles, na maioria das vezes, ndo tém
experiencia com as principais demandas da populacdo LGBT ou nao estéo
sensibilizados, qualificados pra atender essas pessoas. Entdo a ideia € que
a gente possa acolher a pessoa e a partir desse acolhimento tentar resolver
a demanda principal, a demanda mais urgente que a pessoa traz, porque
ela sempre traz uma demanda principal, mas desse atendimento a gente
entender como que funciona a vida daquela pessoa pra, a partir do nosso
conhecimento, entender quais s&o as outras demandas.” (Interlocutor da
Somos)

Além disso, suas intervengbes mantiveram o carater de advocacia estratégica,
como nomeia meu interlocutor, o que significa que o objetivo de suas a¢des mantidas
no campo juridico € a mudancga no coletivo, e ndo somente a resolugao de problemas
de sujeitos singulares. A diversificacdo nas a¢gdes da ONG ocorre pela identificacdo
do contexto social inegavelmente piorado pela pandemia de Covid 19, posi¢cédo que se
aproxima das acgdes desenvolvidas pela Igualdade, organizacdo que durante a
pandemia doou mais de quarenta e uma toneladas de alimento para a populacio trans

porto-alegrense.

9 A gestdo de Nelson Marchezan Junior, filiado ao PSDB, ocorreu entre 2017 e 2020. Durante sua
gestédo, Marchezan optou pela intensificagdo da politica do Estado Minimo, alterando a estrutura da
Administragdo Publica especialmente nas redes de saude e assisténcia do municipio (FRASSON,
2018). Os servigos foram cedidos a administragao privada e as equipes foram contratadas em regime
trabalhista diferente dos funcionarios concursados da prefeitura, o que impactou diretamente na
quantidade e qualidade da assisténcia prestada.
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O HTA se organiza para dar conta de demandas localizadas no territério do RS,
estado ndo contemplado de maneira satisfatéria pela presenga das discussdes do
Instituto Brasileiro de Transmasculinidades. Suas ag¢bes se dedicam a garantir
informacdes sobre servigos e profissionais de saude qualificados para o atendimento
das demandas da populagdo de homens trans e pessoas transmasculinas, além de
buscar avaliagdes sobre servicos para além da rede de saude mas que também
compdem o processo de transicdo, como sdo os cartorios nos quais se realiza a
retificacdo do nome.

O acolhimento a duvidas e incertezas também ocupa parte do tempo e da
energia dos trés coordenadores do coletivo, que conta com um grupo de WhatsApp
com mais de cem participantes. Neste ambiente, questdes sobre o cotidiano de
trabalho e revelagdes sobre experiéncias violentas nos espagos (de saude, laboral,

familiar) sdo compartilhados.

“E bem sutil, mas existe [...]. Eu acho de uma violéncia absurda isso, e iSSo
que é interessante. Eu acho de uma violéncia absurda assim porque eles
néo falam isso nas apresentagbes, embora seja bem binaria a forma de
identificacdo, as formas de disforia também, porque é sempre colocada no
outro, no corpo do trans né, a pessoa trans que tem disforia, nunca se
questionam... p6, a gente tem tanta produgdo hoje na antropologia, na
psicologia, dos bons, e se questionar da onde é que vem essa disforia
gente, sera que é uma disforia social? E ndo, € sempre o problema é o
outro. E ai quando a gente olha esses outros relatos nunca se fala sobre
isso, p6é mas olha gente, a gente tem um grande problema, vamo falar sobre
isso né! Quem é que ta coordenando essas residéncias, por que que tao
questionando isso né, qual é o protocolo que vocés tdo usando pra
questionar se pinta a unha, se ndo pinta, com quem transa, com quem nao
transa.” (Interlocutor do HTA)

No livro Capitalismo Gore (2010), Sayak Valencia apresenta o sentido da
violéncia como ferramenta produtora do poder capitalista;, ndo mais os bens
materializados como identificou Marx, mas o corpo e a vida em si tornam-se o bem a
ser consumido e a ser valorado — ou ndo. Ao apontar a explicitude da violéncia
contemporanea como estratégia de necroempoderamento, Valencia constréi o
argumento de que a explosao de violéncia ilimitada aponta a inexisténcia de um futuro
controlavel/regulavel na contemporaneidade, o que impele a revisdo do conceito de
futuro que vinha sendo produzido e vendido no ocidente. Corpos trans, no entanto,
experienciam tal questionamento e tém em suas peles e subjetividades esta

imposigao de revisado do futuro, no ocidente globalizado, desde que ha registros sobre
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sua existéncia. Dissidir a norma coloca tais vidas enquanto bens menos valoraveis e,
reforcando Valencia, mais sujeitas as violéncias que buscam ndo somente a extingao
de tais sujeitos, mas também a manutencéo do poder de quem deles abusa.

Existe, como comum as atuagbes de todos os grupos entrevistados, o
reconhecimento da maior vulnerabilidade da populacéo trans em nossa sociedade, e
a busca pela construcido de acdes de embate que resistam. A construcao de praticas
discursivas que ndo mantenham a diferengca como corrigivel, mas que garantam

espacos de visibilidade, seguranga e conforto também é aposta destes coletivos.

2.2.9 Investigar quais territérios/grupos sao atendidos por cada organizagao e
quais as articulacdes com dispositivos do Estado relacionados a rede de

saude

O Nuances é o coletivo que mais sedes possuiu desde seu surgimento: do
espaco no GAPA, passando por um casarao antigo na rua Vieira de Castro (no bairro
Bom Fim), e por uma sala préxima ao camelédromo no centro da cidade, atualmente
0 grupo esta sediado no centro histérico de Porto Alegre. Somos e Igualdade
atualmente ocupam salas cedidas pela prefeitura municipal localizadas também no
centro histérico. O Coletivo Homens Trans em Ac&o nao possui sede fisica, mantendo
suas agdes organizadas na virtualidade das redes sociais.

Em comum a todas as ONGs esta o processo de cessao dos espacos fisicos
pelo Estado. Quando as gestbes reconhecem a importancia de suas atuagdes ha
movimentos de garantia dos espagos; quando as gestdes funcionam pela extingdo por

meio da pauperizagao ter uma sede fisica vira um embate.

“Ai a gente comecgou a receber muito convite de palestra, a midia em cima...
inclusive eu nem ia na midia falar sobre a Igualdade porque a gente ndo
tinha pra dizer “0 nosso endereco é tal”’, era na nossa casa, na minha casa
e na casa da Cassandra. Ai aos poucos a gente foi se juntando com a
Saude, com o Ministério Publico, se envolvendo pra fazer aquele elo. Ai
surgiu tudo, e passou rapidinho trés anos e quando passou esses trés anos
a gente ganhou um espago né, bem dividido, uma sala que nem essa aqui,
mais ou menos, acho que trés por trés, e a gente comecgou a trabalhar. Ai
a gente comegou a escrever projetos da prevengdo ne, porque naquela
época so se falava em AIDS.” (Interlocutora da Igualdade)

“Ai nés pegamos o nosso material que estava todo la [na sede que ficava
proxima ao Camelédromo] e levamos, tem um prédio ali na Vigario José
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Inacio, esquina com a Otavio Rocha, que era um prédio do governo federal,
e na época que o PT era governo do Estado, o Tarso era o governador, e
varias entidades da economia solidaria ocuparam o prédio, e nos
ocupamos uma Ssala também. Entdo a gente tem uma associacéo la e a
gente s6 paga o condominio, que é tipo 100 pila por més entendeu, porque
se for pagar um aluguel é impossivel. Mesmo s6 pagar o condominio a
gente pena. E ai as nossas coisas estao la.” (Interlocutor do Nuances)

‘A gente entende que, nés concordamos, as ONGs, que precisa ser no
centro porque é central pra transporte publico. [as outras organizagbes que
compartilham o andar] Ndo sé&o organizagbes que tem alguma proposta de
incidéncia em territério especifico, todas elas tem uma amplitude de
atendimento. [...] Entdo o acesso ao trem facilita bastante também. E
também facilita estar aqui no centro o acesso a outras instituicées, entao
aqui é proximo da Defensoria Publica, é proximo do Santa Marta’, era
proximo do Tudo Facil'!, entdo essas questbes também ajudam. O centro
€ meio que unénime.” (Interlocutor da Somos)

As articulacbes com financiamentos publicos também compdem as realidades
das ONGs. A percepcéao das diferentes politicas de governo destinadas a populagéo
trans esta presente nas falas de quase todos interlocutores — a excecéo é o HTA que,
devido ao seu eixo de atuacdo, acaba por ndo contar com suporte publico de editais

para suas acoes.

“Nenhum suporte. O estado é..., esta muito complicado. Sempre, sempre
foi, ai na saude, principalmente do Estado eu to muito decepcionada ja ha
muitos e muitos anos. No inicio, quando a gente comecgou [...] a gente tinha
projetos do Estado, a gente tinha projetos com a populagcdo do sistema
carcerario, pros egressos ne, mas agora o Estado cortou tudo, mudou
governo né? Desde que saiu o governo do Tarso Genro né, nunca mais a
gente teve. Dai entrou o gringo aquele, e dai sem comentarios, dai terminou
com tudo: sistema carcerario, pra nossa populagdo trans, ficou mais
complicado, extinguiram a galeria [galeria especial para abrigar pessoas
trans privadas de liberdade].” (Interlocutora da Igualdade)

Sobre os dispositivos da rede, apesar da saude ter sido a grande brecha e o
grande motivo para parte importante da articulagdo do movimento social, atualmente

outros setores também s&o alvo de atengao das ONGs: a capacitacado de servigos da

10 Centro de Saude que abriga diversos servigos, como a equipe do Consultério na Rua, o Servigo de
Atendimento Especializado (SAE) e o Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA), e uma Unidade
Basica de Saude. A partir do ano de 2022 o Ambulatério T comegou a funcionar nesse espago. O Santa
Marte € uma referéncia para a populagao que circula pelo centro da capital.

1 Tudo Facil é uma instituicdo publica destinada a confeccdo de documentos de identificagdo, tais
como Registro Geral (RG), Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS) e Cadastro de Pessoa
Fisica (CFP).
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rede de saude e de outras redes publicas € uma das grandes pautas atuais. Enquanto
meu interlocutor do Nuances relata sobre suas experiéncias na rede de educacéo, a
Somos dedica parte de seu trabalho a capacitagdes nas instituicbes da rede de
Seguranga e Justica. Os servigos e profissionais de saude, porém, permanecem

ocupando os grupos de convivéncia e suporte da populacéao trans porto-alegrense.

“e ai comegou a surgiu também a questdo da rede com profissionais de
saude né, ‘ah eu fui em tal profissional, ou fui em tal estabelecimento, e fui
bem atendido ou néo foi bem atendido’, e eu acho que é uma coisa que
acontece até hoje [...] saber onde € que pode ir, onde ndo pode ir. E isso
foi surgindo depois assim, a questao de ter um drive para poder colocar as
informacgdes ‘onde é que faz a medicacdo?’ ou ‘o que que tem que levar?’,
e as mintcias disso também, porque a pergunta era ‘e a retificacdo? E no
cartério.” bom, mas tem que ser um cartorio legal, entdo ta: ‘o cartério legal
€ esse aqui’. Cada cuidado trans em saude trans, seja ela em cidadania,
exercendo direitos, sempre tem um lugar pra acessar, com tal pessoa
assim, e essa indicagdo sempre rola, pra qualquer coisa, as vezes o cara
nem pensa assim, e dai a gurizada vai la e pergunta.” (Interlocutor Homens
Trans em A¢éo)

“Essa incidéncia também, como eu falei que a gente da os cursos, a gente
ta disponivel pra que as instituicbes pegcam. No projeto das prisées a gente
vai atras das instituicbes. Ano passado todo a gente capacitou diversas
instituicbes: Defensoria Publica, Ministério Publico, Escola Superior da
Magistratura, e o objetivo era buscar que essas instituicbes aderissem ao
modelo de curso que a gente tinha sobre o tema, sobre LGBT, seguranga
publica e privagdo de liberdade. Também é uma forma que a gente entende
tanto de articulagéo, de melhoria da abordagem dos atendimentos nessas
instituicées, e também disso surgem redes. Porque dai os funcionarios
acabam conhecendo a gente pra outras questées.” (Interlocutor da Somos)

Segundo a legislagdo que rege nosso sistema de saude (BRASIL, 1990a),
receber tratamento € um direito de toda populagédo e ofertar tratamento igualitario,
equanime e universal € uma das obrigagdes das/dos profissionais. Ficam nitidas nas
falas e reflexdes, no entanto, as implicagdes éticas negligenciadas ou garantidas nos
espacos de atendimento em saude utilizados pela populacéo trans. Conforme aponta
Emerson Merhy (2012) as praticas em saude que se dedicam a produzir experiéncia
de cuidado para todas as formas de vida ndo séo simples questdes conceituais, mas
algo para ser vivido, “porque entrar numa aposta do ‘SUS utopia’ & construir na agéao
praticas cotidianas que estabelecam novos sentidos enriquecedores dos viveres,
como forma de produzir a saude” (p.270). Estes coletivos reforgam a aprendizagem

de que nao basta a disponibilidade para a mudangas, mas sao necessarias as
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multiplas vozes dos sujeitos que acessam (ou nao) seus direitos para que haja a

efetiva qualificacdo da atencdo em saude.

2.2.10 Entender a relagdo que as/os ativistas mantém com a organizag&o, com o
territério e com a populagao atendida

Se reconhecer e ser reconhecida/o. Essa € uma das relagcbes que minha e
meus interlocutores mantém com o trabalho e com os espacos (fisicos e afetivos) das
ONGs.

“‘Nossa, ndo tem como colocar em uma palavra, mas pra mim é um
sentimento assim de familiaridade, de me encontrar numa familia [...]. E
outros meninos transmasculinos que a gente se encontrou, e so o fato da
gente conversar, a gente comecgar a se ver, e rolou um afeto muito genuino,
muito grande, SO por aquela coisa da gente ser, se auto reconhecer em
uma existéncia sabe. Acho que isso ndo tem um precgo, e as vezes eu fico
pensando sobre isso e que bizarro, porque a cabeca fica, quando a gente
vive esse processo tao caro de... uma forma de viver essas redes, se ver e
se reconhecer no mundo, sei la, com mais de vinte, mais de vinte e cinco,
quase trinta anos e ta sentindo coisas pela primeira vez. E eu acho que o
movimento social me trouxe isso. Eu ndo sei se eu tivesse em outros
espacgos eu teria encontrado tantas pessoas” (Interlocutor do HTA)

“Todas me conhecem. As vezes tem umas que eu nunca vi na minha vida,
mas elas ja me viram. Ontem veio essa, né, e ela disse ‘ah, eu te sigo nas
redes sociais. Eu nunca tive aqui.’ [na sede da Igualdade]. Inclusive ela
veio com o esposo dela e disse ‘ah, eu ja te conhego ha anos’ e ndo sei o
qué, mas a gente fala com tantas pessoas que assim, mas a populagdo de
travestis me conhece porque a gente faz um trabalho de intervengédo né?
[...] Porque vem também a Juventude agora, né? Tem muitas trans jovens
que estdo entrando no movimento porque ninguém vive eternamente.
Entédo, como eu sou da primeira leva, o pessoal, todo mundo me conhece,
né? E a gente fica contente quando a gente tem pessoas que se somam
ao movimento, porque se a gente nédo tem isso, né?” (Interlocutora da
Igualdade)

Apresento essas falas pois entendo que ha um recorte de experiéncia que
precisa ser destacado: essas pessoas sao trans, e apesar da diferenca de idade e de
tempo de vivéncia do movimento social, existe algo que assemelha suas historias.
Suas falas me indicam posicdes parecidas nos discursos de construcao de identidade
e vinculo com o outro que se lhes aproxima — e ndo com quem divergem, como ocorre

com a cisnorma.
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Segundo a proposta da Analise do discurso, esse objetivo pode ser ricamente
analisavel pois para “o estabelecimento do foco da andlise implica perguntar que
relagdes sociais mantidas e divulgadas através da linguagem” (INIGUEZ RUEDA,
p.132) se quer explicar, e quando questiono sobre seus vinculos com o movimento
social, me narram conexdes que somente a populagcdo trans poderia viver. A
nomeacao de experiéncias que somente ganham validade quando compartilhadas e
corroboradas por outros iguais € um exemplo da validade do discurso como
constituinte e constitutivo das relagdes sociais.

“E essas demandas séo aquela coisa que a gente sabe que existe e mesmo
sabendo que existe a gente ndo valida quando é a gente né, aquelas coisas
que a gente acha que é loucura da cabega, mas que soO até enquanto é so
a gente que fala, enquanto é s6 uma voz da tua cabeca. Que dai quando
tu compartilha com o outro tu fica ‘ah tu também pensava sobre isso!’ Pé,
mais de 5 anos que tu ja ta com o processo de transicdo hormonal e social
e mesmo assim tu tem esses teus rolezinho na cabeca e ai s6 quando a
gente compatrtilha tu valida, e dai a importancia da visibilidade, de se ver”
(Interlocutor do HTA)

A coletividade também se mostra imprescindivel nas estratégias de
manutengdo dos coletivos, seja por conexdes institucionais, seja na presenca de
pessoas voluntarias. A passagem do tempo possibilitou experiéncias diversificadas e
similares para os coletivos mais antigos, e seus representantes relacionam as politicas
de governo com uma maior facilidade de manutencédo das entidades e da rede de

acdes produzidas por si.

‘por exemplo, havia conferéncias na época do PT né, do Lula, da Dilma,
Conferéncias Nacionais, e nés participava de tudo, organizava. Agora
vamos organizar uma Estadual aqui, e eu espero que vai ter Nacional de
novo, tem que ter, com outro cenario, com uma outra politica. Porque
também, quer queira ou néo, as bicha da direita se organizaram, as bicha
do PSDB e tal elas estao organizadas, estdo metidas nessa questao, entao
também tem uma outra conjuntura politica né, que faz parte tal. Entdo tem
todo um outro cenario hoje [...] a gente tem que conviver nesses espagos,
e ta disputando também.” (Interlocutor do Nuances)

‘Esse momento de sucateamento, de falta de qualquer investimento em
qualificagdo do servigo, ele nos empurrou a fazer isso. Entdo a gente néo
pode ficar ‘eu vou criar uma metodologia superlegal e artistica pra falar de
HIV’ sendo que ndo tem camisinha no posto. De que que adianta? Se néo
tem tri, se a pessoa ndo consegue ter 6nibus pra ir la se tratar. Entdo a
gente entra nessa lacuna, mas eu entendo que o servigo de atendimento
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[da ONG] ele atende necessidades concretas das pessoas, uma obriga¢gao
que a gente tem, ética, com essa populacdo, mas isso sustenta a
existéncia, a motivagdo das pessoas a comporem a organizagdo, que por
Sua vez cria as demandas coletivas.” (Interlocutor da Somos)

Diversas dificuldades foram nomeadas por minha e meus interlocutores: falta
de pessoal para gerir os coletivos, pouca disponibilidade ou interesse na assungéo de
cargos e atividades de coordenagé&o por parte da populagdo que ja conhece os
espacos, auséncia de fomento publico, desconhecimento dos tramites institucionais
necessarios a existéncia das ONGs. Entendo que eles apontam para dois sentidos da
organizagéo da sociedade civil atual, e se relacionam justamente com a construgéo
do espaco politico.

O primeiro é o esvaziamento de espacos de trocas e construgao coletivas que
foi fortemente influenciado pelo compulsério (e restrito a alguns grupos) isolamento
social causado pela pandemia de covid. Nao obstante, as experiéncias de construgao
da rede de saude coletiva também sofrem ataques ha alguns anos, seja pela redugéo
dos investimentos possiveis (como a EC do teto de gastos) (BRASIL, 2016b), seja
pelo desmonte dos espacgos publicos pela ado¢ao das parcerizacdes com a iniciativa
privada. O segundo, relaciona-se com as manualidades necessarias a existéncia dos
coletivos. Manualidades porque relaciona-se com a manufatura das acodes
desenvolvidas, que sem o fator humano nao seriam possiveis; e manualidades porque
sS40 necessarios manuais que ensinem e transmitam saberes sobre suas trajetdrias,
dificuldades, erros e acertos ao longo da existéncia, para que seja possivel sua
manutengdo quando sua e seus atuais gestores n&do mais ocuparem estes cargos.

Ao ouvir um pedago de suas historias, minha e meus interlocutores me
ofertaram a possibilidade de aprender suas estratégias ndo somente de gestao de
coletivos da sociedade civil organizada, mas sobre a ocupagao de espacos fisicos e
tedrico para a construgdo de uma rede de saude integral e equanime. Segundo
Campos, Barros e Castro (2004):

Falar da promog¢do da saude no Brasil € também indissociavel do
enfretamento de uma realidade de iniquidades histéricas de grandes

proporgdes, que colocam desafios cotidianos ndao s6 ao setor saude, mas a
todos aqueles que constroem politicas publicas.
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Minha e meus interlocutores também me ensinaram sobre suas resisténcias e

conquistas.
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2.3 ALGUMAS CONSIDERAGOES FINAIS
2.3.1 A nos, cisgéneras, cabe falar da cisgeneridade

Antes de iniciar esta pesquisa passei por um periodo de reflexdo acerca da
tematica que desejava estudar: meu primeiro problema apresentado se relacionava a
um campo de trabalho no qual eu ja4 ndo mais trabalhava, e me incomodava a
possibilidade de retomar meu contato com possiveis interlocutores somente durante
a realizagao da pesquisa, produzindo uma légica de extrativismo de saberes sem a
construcado de uma rede de cuidado e vinculo com quem compartilhasse suas historias
comigo.

Apods alguns meses construindo outras hipoteses que se afastassem de tal
l6gica, cheguei ao problema que foi apresentado aqui: quais estratégias de cuidado
foram desenvolvidas por organizagdes da sociedade civil voltadas a populagao Trans
e Travesti e ao transativismo e/ou LGBTativismo na regido metropolitana de Porto
Alegre? Minha solugdo contava com o interesse pela escuta dos processos
autdbnomos e autogeridos da populagéo trans, estratégia que me pareceu, a época,
boa saida ao conflito ético que me perturbava. Pensei, durante grande parte do
desenvolvimento do projeto e da realizagao das entrevistas, que havia alcangado meu
intuito. E com minha ultima interlocutora, a mais experiente na pratica de ser
entrevistada, observada, estudada por pessoas da academia, que obtive uma
resposta contraria; durante nossa conversa, me informou que havia decidido ndo mais

cooperar com pesquisas académicas

‘porque nem todo mundo quer chegar, quer sé vim pra fazer pesquisa, fazer
isso, fazer aquilo, escrever um bom texto né, e depois tchau. ‘Eu escrevi’ e
nunca tenho retorno, eu to selecionando muito isso. A Universidade né, ano
passado rolou uma coisa assim 0, eu neguei tudo, € muita coisa. ‘Ah, quero
escrever um artigo sobre a populagdo’, e eu seleciono muito, porque o
retorno muitas vezes é zero. Ja escreveram livros sobre travestis né, ja
fizeram pecas de teatro, s6 que ela nunca cita a Igualdade” (Interlocutora
da Igualdade)

Sua frase, falada com a mesma tranquilidade com a qual abordou todos os
outros temas da conversa, me atravessa desconfortavelmente e levo algum tempo
para me reorganizar e seguir com a entrevista dentro do pré-organizado roteiro. Sai

da sala, apos concluirmos nosso encontro, e carreguei comigo suas palavras por uma
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série de dias. Meus questionamentos voltaram-se a adequada execucdo do meu
método “sera que fiz alguma coisa errada? Sera que perguntei alguma coisa que nao
deveria?”; depois, direcionadas ao contexto no qual minha pesquisa ocorre “sera que
a auséncia de fomento financeiro prejudica até mesmo esses espacgos de troca? Sera
que a falta de meios de manutencao do trabalho da ONG causou esse rechaco ao
mundo ‘de fora’?”; por fim, depois de alguns dias de decantagdao do mal estar, percebi
que os limites a boa execucdo da pesquisa se relacionam indelevelmente com o
contexto do campo no qual ela ocorre. Mais do que isso, a abertura para o dialogo e
para a troca acontece influenciada pelos afetos de ambos os sujeitos da dupla
pesquisadora-interlocutora, nao se restringindo as a¢des de cuidado em saude.

E preciso escrever esta aprendizagem pois ela ocorreu no corpo, extrapolou as
teorias — que muito me acolheram e sensibilizaram aos sentidos desta experiéncia —
e marcou minha posi¢ao de pesquisadora. Meu lugar de mulher cisgénera, branca,
com diploma de nivel superior e pds-graduada, que nao atua na organizagao do
movimento social para a populagdo trans e que nao viveu as dificuldades de
manutengdo de uma Organizagdo Nao Governamental direcionada a este publico
estava ali, tentando aproximacgdes, mas nunca se sobrepondo aos lugares de minha
e meus interlocutores.

O dicionario adotado pelo Word também nao reconhece o ditado da palavra cis.
Em uma das entrevistas substituiu mulher cis por mulher acesa. “Nao existe nenhum
discurso que seja independente dos demais, um discurso nunca existe por si mesmo
sem estar ancorado em algum outro.” diz Ifiguez Rueda (2014, p.135), ou seja, a
patologizagao do DSM e da CID somente é possivel pois se alicerca (a0 mesmo tempo
que produz) a cisnormatividade, que por sua vez € nomeada como adequada gragas
a existéncia do discurso da normalidade — que é composto pelo desvio, pela patologia,
como antdénimo.

Por ocorrer dentro do campo da saude coletiva e por ser fruto de meu interesse
pela organizag&o das politicas publicas, esta pesquisa também se dedicou a entender
como as leis e normas escritas tomam (e tornam) corpo nas praticas subjetivas de
interpretacao e producao de saude. Acredito, cada vez mais, que as distancias entre
as palavras que narram legislacdes e as interpretagdes possiveis a elas compdem
infinitudes, as quais precisamos nos atentar quando de sua formulagéo, discusséo e

implementagao.
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Destaco uma experiéncia que ocorreu no momento de finalizacdo deste
trabalho: ao construir minhas notas de rodapé precisei narrar o surgimento e extingao
do Conselho Nacional LGBT, citado por um de meus interlocutores. Ao buscar as
portarias comecei pela de sua extingdo, pois era a informacdo compartilhada na
entrevista; quando busquei pela de sua criacdo me deparei com a tela do computador
completamente riscada. A imagem (Imagem 2) mostra todas as lutas e articulagdes
de anos anuladas, rasuradas, na tentativa de extinguir direitos da populagado LGBT. A
extincdo do Ministério dos Direitos Humanos e a criagdo e responsabilizacédo do
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos por tais pautas também se
caracterizam como estratégias de manutencdo da cisheteronorma a partir do
apagamento e extingdo das populagbes que dela dissidem. O heteroterrorismo
(BENTO, 2011) se perpetua por meio da busca da familia tradicional burguesa na
formulacao e extingao de politicas publicas, ética que se fez presente durante a ultima
gestdo presidencial e permanece atuante em estados, municipios e coletivos que
produzem conhecimento, saude e assisténcia.

Falar sobre a cisgeneridade e os beneficios que essa criagéo ficciosa garante
a noés, pessoas cisgéneras, nao significa exclusivamente falar de pessoas cis, mas
nomear suas artimanhas, nao permitindo o encobrimento das engrenagens que
mantém essa estrutura social. Como é possivel nos responsabilizarmos pelas nossas
éticas de cuidado se “detalhes” como este ainda saem ilesos de nossas criticas?

Retorno, entéo, para a Academia meu ultimo questionamento surgido ao longo
desses vinte e quatro meses de mestrado: é possivel pesquisarmos de maneira nao-
extrativista? Quais agdes e ensinamentos a Academia tem dedicado as mudangas
necessarias nessa logica que remonta ao colonialismo? A saude coletiva, enquanto
campo de pratica e de producao de saberes, esta sensivel a este feedback, que
aponta, entre tantas coisas, a cisgeneridade como mecanismo de hierarquia dos

sujeitos e saberes?
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DECRETO N°7.388, DE 9 DE DEZEMBRO DE 2010.

Revogado pelo Decreto n® 9 883 2019 - . .
Bispie—sobre—a—composicio—estruturacho,

exto para impresséo

Figura 2 — Captura de tela.

2.3.2 A juventude como mudanga, como esperanga e como resisténcia

Durante meus encontros um grupo de sujeitos sempre foi trazido a discusséao:
a juventude. Questionamentos sobre as possibilidades que as escolas ofertam,
apontamentos sobre a fragilidade da formacédo de educadoras e educadores no
acolhimento da juventude trans, a existéncia de movimentos protagonizados
majoritariamente por ela, como a nao-binariedade de género. Pautas absolutamente
relevantes e que, infelizmente, extrapolaram os limites desta pesquisa e desta
pesquisadora.

Ainda assim, e talvez por isso mesmo, opto por encerrar este relatério
apresentando uma fala que muito me emocionou. Sigo afetivamente conectada com
a esperanga que este interlocutor exprimiu ao falar de jovens que circulam nas ruas

da capital onde nasci, nas quais presenciei e fui vitima de distintas violéncias, e seu
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reconhecimento das mudancgas bafo, como 0 mesmo nomeia, que jovens trans e

travestis estao protagonizando.

‘mas € isso a gente ta vivendo, iSSO que é um processo porque o que é
interessante é o seguinte: na minha na minha geragdo, nds, quando
iniciamos, o que que acontecia a referéncia, digamos assim, a referéncia
politica que nos tinha era o medo, a vergonha né, a doenga, a patologia.
Isso que estava quando eu me criei, na minha geragéo, e as anteriores.
Imagina 100 anos atras! Porque as bicha existem desde de dez mil anos
atras, elas sempre incomodaram, sempre, eu digo que a gente veio pra
incomodar, mas a referéncia era essa quando ndés iniciamos o Nuances. E
para essas jovens que estao enlouquecidas desfilando pela rua a referéncia
€ o direito, ‘eu posso’ né, é meu corpo ndo sei o que la, ndo sei o que Ia,
ou seja, entdo ha uma mudanca total de paradigma, o que € positivissimo
porque elas ndo vao desistir, elas ndo vao aceitar entendeu.” (Interlocutor
do Nuances)
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