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Camila Gomes Matrtins Teixeira?

RESUMO

O construto competéncia socioemocional tem se destacado no ambiente escolar por
sua relacdo com o desenvolvimento do individuo e por ser compreendido como um
conjunto de habilidades que devem ser apreendidas e que ampliam a possibilidade
de uma educacido completa. Nesta, o desenvolvimento intelectual e o
amadurecimento emocional integram a aprendizagem para a vida. O presente
trabalho foi realizado por meio de pesquisa bibliografica e propde uma reflexdo sobre
a importancia do desenvolvimento das competéncias socioemocionais na formagao
integral dos estudantes. Nesse sentido, procurou-se relacionar alguns
direcionamentos propostos pela Base Nacional Comum Curricular e pela Rede Jesuita
de Educacgao. Ademais, articulou-se o tema com aspectos da Inteligéncia Emocional,
com diretrizes da Pedagogia Inaciana e algumas experiéncias de colégios da Rede
Jesuita de Educacdo. Para embasamento tedrico, dialogou-se com autores como
Daniel Goleman e Zilda Del Prette, assim como com padre Luiz Fernando Klein, padre
Arturo Sosa e padre Francisco lvern. Como achados, demonstrou-se que as
habilidades emocionais e sociais, se bem desenvolvidas, favorecem a formacao
integral e reverberam de modo significativo na vida dos estudantes.

PALAVRAS-CHAVES: Competéncia socioemocional. Formacgao Integral. Inteligéncia
Emocional. Rede Jesuita de Educacao.

1 INTRODUGAO

As pesquisas sobre as competéncias socioemocionais vém sendo cada vez
mais frequentes, tanto nas escolas como em outros setores ligados a educacéao e ao

desenvolvimento humano. Nesse esteio, torna-se necessario refletir sobre a
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importancia do desenvolvimento das habilidades socioemocionais dentro e fora da
escola e observar aspectos da educacéo socioemocional a luz da formacgao integral.

Nesse sentido, Klein (2017) esclarece que:

A Educacédo Integral € a que: 1) exerce uma agdo de tipo abrangente,
envolvente, integrador, compreensivo, sistémico sobre o processo
educacional; 2) olha o sujeito a partir de varios angulos, identificando os
elementos que considera importante fomentar para que a sua educagéo seja
completa. (KLEIN, 2017, p.1).

Na atualidade, as escolas vivenciam o desafio de educarem no século XXI,
devendo pensar para além da area de conhecimentos cognitivos e intelectuais. A fim
de alcancar uma educagao completa, é necessario educar também para a ética, a
cidadania, a diversidade e a inclusao social. Do mesmo modo, € preciso buscar meios
de desenvolver o amadurecimento psicolégico dos jovens, preparando-os para
fazerem escolhas profissionais, para as demandas da vida e para conviverem de
forma pacifica em sociedade, exercendo a cidadania.

A escola € um ambiente plural e diverso, em que ocorrem as primeiras
experiéncias de relagdes sociais. Nela as criangas passam a perceber o outro, a
conhecer suas proprias emogdes e limitagdes e aprender a respeitar e a relacionar-se
em grupo. Assim, para aprimorar a capacidade de administrar emocdes, ter
autocontrole, perceber as proprias emocgdes e as emogdes do outro, € necessario
conhecer e desenvolver as habilidades socioemocionais, as quais nao sao
estritamente cognitivas. Goleman (1996).

Considerando o impacto que as competéncias socioemocionais podem ter na
vida dos individuos, o presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a relevancia
do desenvolvimento das habilidades socioemocionais para a formacao integral dos
estudantes, relacionando-as a diretrizes propostas pela Rede Jesuita de Educagao
(RJE) as suas escolas.

Nessa perspectiva, Goleman (1996) destaca que € preciso dedicar atengéo as
emocgdes como meio de fortalecimento psicolégico. O autor considera a possibilidade
de enriquecer o desenvolvimento emocional de criangas e jovens por meio de uma
abordagem que promova uma formacao integral eficaz. Isso implica a incorporacao
das habilidades socioemocionais no curriculo e no cotidiano escolar, de forma a
motivar os estudantes a assumirem um papel ativo em seu processo de aprendizado

e conscientiza-los de sua atuagdo como agentes transformadores na sociedade.



De acordo com Goleman (1996), em outros paises, o Social and Emotional
Learning (SEL) atua como programa de educacao para formagao de carater, como
prevencgao a violéncia, ao uso de drogas e a indisciplina escolar. O pesquisador ainda
acrescenta a essa légica que “[...] o Unico remédio capaz de debelar esses sintomas
de doenca social seja uma nova forma de interagirmos no mundo, com a inteligéncia
emocional” Goleman (1996, p.19).

Posto isso, e visando a compreensdao de como o desenvolvimento das
habilidades socioemocionais colabora, de forma significativa, para a formacao dos
estudantes, o presente estudo adotou como metodologia a pesquisa bibliografica.

Por meio de articulagbes entre as competéncias gerais descritas na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e as pesquisas sobre Inteligéncia Emocional,
com base em autores como Daniel Goleman (1996) e Zilda Del Prette (2001, 2017)
destacou-se e fundamentou-se a importancia do desenvolvimento das competéncias
socioemocionais na formacao integral do individuo. Ademais, a analise de referenciais
que tratam das dimensdes da Pedagogia Inaciana e do Projeto Educativo Comum
(PEC) da Rede Jesuita de Educacéo possibilitou relacionar o tema aos documentos
oficiais da RJE. O intuito & contextualizar direcionamentos ja propostos pela Rede
sobre a formacao integral e exemplificar com algumas experiéncias vivenciadas em
seus colégios, que se correlacionam com as competéncias socioemocionais.

A escolha de pesquisar esse tema surgiu de meu sentimento como educadora
que acredita na educagcdo como mola propulsora da transformacéao social, associado
ao que estudei no curso de Especializagao Jesuitica. Tive a oportunidade de refletir
sobre a necessidade de aprofundar os estudos acerca de temas relacionados a
diversidade, a identidade e as diferencas e avaliar que, historicamente, as vivéncias
remetem a uma educacgao conservadora, que nao condiz mais com a realidade dos
jovens.

Além disso, observar a forma de os adolescentes expressarem suas emogoes
foi um dos fatores que me levou a refletir sobre A importéncia do desenvolvimento das
habilidades socioemocionais para a formagéo integral dos estudantes. Trabalho no
Colégio dos Jesuitas de Juiz de Fora desde janeiro de 2020, onde atuo na funcao de
orientadora de aprendizagem com adolescentes de 8° e 9° anos do Ensino
Fundamental |l. No cargo, com base em observagdes, nos atendimentos e nas
intervencdes efetuados ao longo desse periodo, constatei os aspectos

comportamentais dos adolescentes, percebendo a dificuldade que eles tém em lidar



com suas emog¢des, com os sentimentos dos outros e em organizar suas atividades
diarias.

A adolescéncia compde o processo de formagao da personalidade do individuo.
Sob essa dtica, consiste em um momento propicio para o dialogo sobre como
enfrentar adversidades, superar frustracbes e administrar e suportar sensagdes —
como angustia, ansiedade, medo e soliddo —, as quais foram ampliadas nos anos
decorrentes da pandemia de covid-19. Goleman (1996, p. 21), nesse sentido, ilustra
com o pensamento de Aristoteles, que afirma que “[...] qualquer um pode zangar-se —
isso é facil. Mas zangar-se com a pessoa certa, na medida certa, na hora certa, pelo
motivo certo e da maneira certa — nao é facil.”

Portanto, o presente estudo se justifica pelo atual contexto social e, sobretudo,
por se entender que as mudancas na sociedade ocorrem por meio da formacao dos
individuos. Ao se oportunizar espaco para o trabalho com as emocdes, desenvolvendo
as habilidades socioemocionais nas escolas, favorece-se a formacdo de cidadaos
competentes, conscientes, compassivos, criativos e comprometidos, conforme
proposto no PEC. Uma forma, pois, de educar a “ser mais para os demais” (Padre
Pedro Arrupe).

Mediante essa proposta de estudo, o presente trabalho se organiza em trés
capitulos, além da introducédo e das consideracdes finais.

Na introducdo, apresentam-se a tematica do artigo, o objetivo, a justificativa e
a relevancia da pesquisa bibliografica acerca do tema. No capitulo 2, argumenta-se
sobre a ampliacéo do trabalho com as competéncias socioemocionais nas escolas. Ja
no capitulo 3, contextualiza-se o tema e expde-se a relacdo com as transformacdes
no mundo, em que as mudancas de comportamento e 0s avangos cientificos e
tecnoldgicos afetam a nova geracgao de criancas e jovens. No capitulo 4, fundamenta-
se a pesquisa com amparo nas diretrizes da BNCC e em alguns documentos da Rede
Jesuita de Educacdo. Nas consideracdes finais constam as conclusfes da pesquisa

e as reflexbes que embasam o estudo.

2 POR QUE FALAR DE COMPETENCIA SOCIOEMOCIONAL NA ESCOLA?

Aspectos ligados as emogdes sempre estiveram associados a educagéo.

Grandes pensadores da area, como Lev Vygotsky e Jean Piaget, ja demonstravam



preocupagao com a influéncia das emogdes no desenvolvimento e no comportamento

humano. Na concepc¢ao de Piaget (1976):

[...] vida afetiva e vida cognitiva sdo inseparaveis, embora distintas. E sédo
inseparaveis porque todo intercAmbio com o meio pressupde, ao mesmo
tempo, estruturacao e valorizagdo. Assim é que nao se poderia raciocinar,
inclusive em matematica, sem vivenciar certos sentimentos, e que, por outro
lado, n&o existem afeicdes sem um minimo de compreensao. (PIAGET, 1976,
p.16).

Dessa maneira, compreender as emogodes e os sentimentos como fatores para

o desenvolvimento integral do individuo é essencial para se abordar o conceito das

habilidades e das competéncias socioemocionais e entender que estas influenciam

tanto as relagdes sociais quanto a aprendizagem. Nesse sentido, Vygotsky (2003)
ressalta que:

A emogdo ndo é uma ferramenta menos importante que o pensamento. A

preocupagao do professor ndo deve se limitar ao fato de que seus alunos

pensem profundamente e assimilem a geografia, mas também que a sintam.

[...] as reacdes emocionais devem constituir o fundamento do processo
educativo. (VYGOTSKY, 2003, p. 121).

Ao encontro dessa linha de pensamento, Zilda Del Prette (2001) menciona que
as habilidades socioemocionais se baseiam em comportamentos que expressam
sentimentos, desejos, opinides e direitos. Tais comportamentos, por sua vez, devem
ser adequados a cada situagdo vivenciada pelo individuo e organizam-se em:
autocontrole e expressividade emocional, civilidade, empatia, assertividade, fazer
amizades, solucionar problemas interpessoais e habilidades sociais académicas.
Dessa forma, é fundamental compreender as habilidades socioemocionais como
coadjuvantes das habilidades cognitivas, e elas devem ser trabalhadas em conjunto
para, de fato, pensar-se em desenvolvimento integral do individuo.

Diante de tais reflexdes, conclui-se que o conceito de competéncia
socioemocional refere-se a um conjunto de habilidades e capacidades relacionadas
as emocdes e aos comportamentos humanos. Conforme Mayer e Salovey (1997):

A Inteligéncia Emocional envolve a capacidade de perceber acuradamente,
de avaliar e de expressar emogdes; a capacidade de perceber e/ou gerar
sentimentos quando eles facilitam o pensamento; a capacidade de
compreender a emogdo e o conhecimento emocional; e a capacidade de
controlar emogbes para promover o crescimento emocional e intelectual.
(MAYER & SALOVEY, 1997, p. 15 apud GOMES e SIQUEIRA, 2010).



Assim, as competéncias socioemocionais sao compreendidas como fatores
para a percepg¢ao das emogdes e a capacidade de administra-las, possibilitando
atitudes apropriadas diante de cada circunstancia. Isso contribui para a construgéao de
relacionamentos saudaveis e equilibrados. Ademais, elas auxiliam no ajustamento
social e emocional do individuo e favorecem o desenvolvimento intelectual,
influenciando, de forma significativa, a formacao integral.

As discussbes sobre o papel das competéncias socioemocionais para a
formacao integral estdo em evidéncia no mundo inteiro. Isso fica claro nos
Relatérios de Desenvolvimento Humano Global, publicados pelo Programa das
Nacoes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). Fundamentado nas principais
questodes, tendéncias e politicas do desenvolvimento mundial, publicou, em 2022, o
documento Tempos incertos, vidas instaveis — Construir o futuro num mundo em

transformacgdo, no qual aponta as emocgdes como uma forma de ampliar perspectivas.

[...] devemos procurar perspectivas mais amplas no que respeita ao processo
de tomada de decisdes, que considerem os papéis das emogodes e da cultura,
e que explorem a forma como, em conjunto, as pessoas se constroem e
mudam narrativas impregnadas de valores sobre si proprias e sobre as varias
comunidades a que pertencem. (RELATORIO DO DESENVOLVIMENTO
HUMANO, 2022, p.17).

Em consonancia com a tematica, a Organizagdao das Nacdes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) e a Comissao Internacional sobre
Educacdo para o Século XXI publicaram o documento Educag¢do: um tesouro a
descobrir, que demonstra a preocupagao com as acgdes educativas e as politicas
educacionais. Nesse documento, o presidente da comissao, Jacques Delors, justifica

sua inteng¢ao ao divulgar apontamentos para a transformagao da sociedade mundial.

Perante os multiplos desafios suscitados pelo futuro, a educagao surge como
um trunfo indispensavel para que a humanidade tenha a possibilidade de
progredir na consolidagao dos ideais da paz, da liberdade e da justi¢ca social.
No desfecho de seus trabalhos, a Comissao faz questao de afirmar sua fé no
papel essencial da educagéo para o desenvolvimento continuo das pessoas
e das sociedades: ndo como um remédio milagroso, menos ainda como um
“abre-te sésamo” de um mundo que tivesse realizado todos os seus ideais,
mas como uma via — certamente, entre outros caminhos, embora mais eficaz
— a servigo de um desenvolvimento humano mais harmonioso e auténtico, de
modo a contribuir para a diminuicdo da pobreza, da exclusdo social, das
incompreensdes, das opressdes, das guerras [...]. (DELORS, 2010, p.5).

Nessa otica, a Comissao Internacional sobre Educacgao para o Século XXI

uniu especialistas de diversas areas para analisar uma educacido que



considere o ser humano em sua integralidade. Para tanto, propde um
sistema de ensino fundamentado em aprendizagens essenciais para o
desenvolvimento do individuo, conhecido como os quatro pilares da educacgao para o
século XXI, quais sejam: (I) aprender a conhecer, (ll) aprender a fazer, (lll) aprender
a ser e (IV) aprender a conviver. (UNESCO, 2010, p.31).

Posto isso, verifica-se que a escola € o espaco ideal para o estimulo das
relagdes humanas e o desenvolvimento de habilidades e potencialidades do individuo.
Tal aprimoramento influencia, de forma positiva, a infancia e a juventude, inspirando
uma vida mais organizada, que favorece a autorregulacdo e o gerenciamento das
emocgoes. Além disso, proporciona agdes mais assertivas e adequadas, mesmo diante

de situacdes dificeis e complexas, como Jacques Delors (2010) menciona:

No final de um século marcado pelo tumulto e pela violéncia, assim como pelo
progresso econdbmico e cientifico — alias, desigualmente distribuido — e no
alvorecer de um novo século, cuja perspectiva é alimentada por um misto de
angustia e de esperanca, € imperativo que todos aqueles que estejam inves-
tidos de responsabilidade prestem atenc¢éo aos fins e aos meios da educacao.
A Comisséo considera as politicas educacionais um processo permanente de
enriquecimento dos conhecimentos e dos savoir-faire e talvez, sobretudo —
um recurso privilegiado de construcdo da prépria pessoa, além das relacdes
entre individuos, grupos e nac¢fes. (DELORS, 2010, p.5-6).

Nesse contexto, Goleman (1996) acredita que as habilidades socioemocionais
atuam como coadjuvantes na preservacao da saude e do equilibrio emocional, o que
corrobora a construgdao de uma maior qualidade de vida. Sendo assim, é fundamental
o desenvolvimento continuo dessas habilidades para que o individuo tenha a
capacidade de ampliar suas potencialidades, discernir suas emocgodes e fazer melhores
escolhas pessoais e profissionais. Jacques Delors (2010), sob essa 6tica, acrescenta
que:

A educacao deve enfrentar esse problema porque, na perspectiva do parto
doloroso de uma sociedade mundial, ela se situa, mais do que nunca, no
dmago do desenvolvimento da pessoa e das comunidades; sua missao
consiste em permitir que todos, sem excecgao, fagam frutificar seus talentos e
suas potencialidades criativas, o que implica, por parte de cada um, a

capacidade de assumir sua proépria responsabilidade e de realizar seu projeto
pessoal. (DELORS, 2010, p.10).

Diversos pesquisadores de diferentes areas ressaltam que o desenvolvimento
das habilidades socioemocionais € elemento fundamental para que o individuo
alcance maior qualidade de vida e um melhor desempenho académico, profissional e

pessoal. Peter Salovey e John Mayer, em 1990, defenderam que o conceito de



Inteligéncia Emocional (IE) consiste “na capacidade de perceber e exprimir a emocgéo,
assimila-la ao pensamento, compreender e raciocinar com ela e saber regula-la em si
préprio e nos outros” (SALOVEY; MAYER, 2000, apud Santos, 2015). Para os autores,
essa habilidade é tdo relevante quanto o Quociente de Inteligéncia (Ql). No entanto,
a nogao de |IE s6 ganhou visibilidade ap6s a publicagao do livro Inteligéncia emocional,
de Daniel Goleman, em 1995, que trouxe a tona o embate entre Quociente Emocional
(QE) e QL.

Nas ultimas décadas, tornou-se impossivel falar de Inteligéncia Emocional sem
citar sua relagdo com competéncia socioemocional. Goleman (1996) argumenta que
0 sucesso de uma pessoa depende 20% de seu Ql e 80% de seu QE, alegando que
a racionalidade n&o é o unico elemento necessario para se medir a inteligéncia de
uma pessoa.

O autor considera, ainda, que o conceito de IE revela-se na capacidade de
compreender e gerenciar as proprias emogdes, bem como na possibilidade de uma
aprendizagem para além do racional e do cognitivo, levando em consideragao outros
elementos, como a aprendizagem socioemocional. Amparado em suas pesquisas,
Goleman (1996) aponta que a capacidade de uma pessoa de gerenciar seus
sentimentos e expressar-se de maneira apropriada vincula-se a Inteligéncia
Emocional. Outrossim, alega ser ela um dos atributos fundamentais para o
desenvolvimento do individuo. Quando bem desenvolvidas, refletem-se de maneira
positiva no ambiente escolar ou coorporativo, formando individuos capacitados
emocionalmente e preparados para o mundo do trabalho.

Ao longo de sua trajetoria, Goleman (1996) pesquisou 0 comportamento
humano. Por isso, ressalta que a compreensao das emoc¢des e dos pensamentos
influencia os valores e as habilidades do individuo, que resultam em um sujeito
empatico, critico, justo e responsavel.

Em suas andlises, 0 pesquisador apresenta os cinco pilares da Inteligéncia
Emocional, a saber: conhecer as proprias emocdes, controlar as emocoes, ter
automotivacao, ter empatia e saber se relacionar interpessoalmente. Nesse esteio, as
sensacdes emocionais afetam todas as areas da vida do individuo. Ao tomar
consciéncia do controle das emocdes, o sujeito pode ser beneficiado, porque aprender
a reagir de maneira assertiva propicia a criacdo de relacionamentos pessoais e

profissionais com mais chances de sucesso.



O desenvolvimento das habilidades socioemocionais fomenta, da mesma
maneira, a seguranca emocional, formando sujeitos equilibrados e confiantes.
Goleman (1996) destaca esse beneficio como acdo preventiva, fator que evitaria

inmeros problemas sociais da juventude.

Na dltima década, mais ou menos, proclamaram-se “guerras’,
sucessivamente, a gravidez na adolescéncia, a evasao escolar, as drogas e,
mais recentemente, a violéncia. O problema dessas campanhas, porém, é
que chegam tarde demais, depois que o problema visado ja atingiu
propor¢cbes epidémicas e deitou firmes raizes na vida dos jovens. Séo
intervencdes em crise, o que equivale a enviar ambula@ncia para o resgate,
em vez de dar uma vacina que previna a doenga. Em vez de mais guerras
desse tipo, 0 que precisamos € seguir a l6gica da prevencéo, oferecendo as
nossas criancas aptidées para enfrentar a vida, que aumentardo suas
oportunidades de evitar todos esses problemas. (GOLEMAN, 1996, p.272).

Diante dessa reflexdo, € essencial a compreensdo da necessidade do
desenvolvimento de todas essas habilidades para a formacdo de um ser humano

inteiro, de forma integral.

3 NOVOS TEMPOS E UMA NOVA GERAGAO

Nas ultimas décadas ocorreram inimeras transformacées no mundo, em que
mudancas de comportamento, valores morais, avancos cientificos e tecnoldgicos
alteraram a forma de os seres humanos viverem.

Do ponto de vista historico, as vivéncias da sociedade remetem a uma
educacado conservadora, que ndo condiz com a realidade dos jovens. Desse modo,
evidencia-se a urgéncia de se repensar a maneira de trabalhar a educacéo integral
nas escolas, admitindo a existéncia de novas culturas e as transformacdes ocorridas
na sociedade.

A educacdo contemporanea, portanto, deve ser considerada em uma
perspectiva mais abrangente, a fim de que seja possivel acompanhar os “novos
tempos”, conforme aponta o socidlogo Zygmunt Bauman (1999), em Modernidade
Liquida. Na obra, o autor refere-se a velocidade em que o mundo e 0s costumes se
movimentam, conduzindo o olhar para um novo modelo de sociedade que vem se
formando.

E perceptivel que a transformacdo do mundo obriga as pessoas a sairem do

lugar antes conhecido e revela que as diferencas de identidades, condi¢cdes sociais e
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culturais compelem a modificar-se a maneira de lidar com a sociedade e com 0s
individuos, com o desafio de educéa-los em sua prépria diferenca. Conforme Corazza
(2005, p. 9): “O curriculo e a pedagogia ndo podem agir nem pensar como antes, 0s
professores e alunos ndo podem educar nem serem educados como até entao”.

A titulo de exemplo dessa nova realidade, sdo notaveis os avangos
tecnologicos, sinalizando que a vida ndo é mais a mesma do que ha 20 anos. A
tecnologia tornou-se parte das rotinas e foi a responsavel por salvar os individuos de
um abismo ainda maior, o qual poderia ter se estabelecido no periodo da pandemia
de covid-19. Em tempos arduos, a tecnologia foi a ferramenta para lidar com o
isolamento social e seguir em frente com as atividades escolares e a vida profissional.

Repise-se, pois, que ndo se pode ignorar o impacto das mudangas ocorridas
no mundo nas ultimas décadas. Muitas foram as revolucdes e evolugdes, as quais
trouxeram beneficios. Contudo, o cenario que envolveu as escolas e assolou 0 mundo
em 2020, em razado da pandemia, continua a ser fonte de inquietacdo para
educadores, mesmo apds a imunizagcdo e o término do periodo critico. Essa
preocupacao nao se baseia apenas em noticias da midia, mas também em relatos
diarios de pais, alunos e professores que afirmam que os efeitos da pandemia ainda
tém impacto na rotina escolar.

De acordo com o psiquiatra Daniel Spritzer (2021), em uma entrevista ao canal
CNN, muitos adolescentes ainda relatam dificuldade em manter o foco em sala de
aula e em lidar com as préprias emogdes, problemas de aprendizagem e, sobretudo,
indicios de depressao e ansiedade, considerados efeitos pds-covid. Os pais, por outro
lado, manifestam os desafios enfrentados para fazerem com que os filhos retomem a
normalidade da vida académica, incluindo uma rotina de acordar cedo para ir a escola
e a interacao social. Eles mencionam, por fim, as dificuldades em restabelecer ou criar
vinculos sociais.

Pesquisas demonstram ainda que, durante o periodo da pandemia, ndo apenas
no Brasil, mas em todo o mundo, adolescentes desenvolveram um “vicio” em jogos e
que o excesso de uso de redes sociais resultou em um afastamento da realidade
cotidiana. Segundo a CNN, em torno de 2% da populagédo mundial sofrem de gaming
disorder, uma espécie de dependéncia de games. A informagao surgiu de um estudo
publicado no Jornal de Psiquiatria da Australia e Nova Zelandia, que relata que “[...]
o transtorno é silencioso e perigoso para a saude mental’. (SPRITZER; CNN
BRASIL, 2021).
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Portanto, ressalta-se que os desafios emocionais, académicos e sociais,
relacionados as redes sociais, aos jogos e as atratividades da vida virtual nao
cessardo. Diante dessa realidade, torna-se evidente a necessidade de fortalecer em
ambito psicologico a juventude, para que os jovens possam fazer escolhas mais
assertivas, evitando vicios tecnoldgicos, drogas ou qualquer outra manifestacao de
dependéncia fisica ou emocional. “Nos ultimos anos, a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS) vem trabalhando bastante em relagcdo a isso e, em 2018, acabou
incluindo na 112 edigdo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID 11) a

chamada ‘gaming disorder”, explica o psiquiatra Daniel Spritzer a CNN Brasil.
(SPRITZER; CNN BRASIL, 2021).

Posto isso, conclui-se que € fundamental combater a fuga da realidade que
ocorre pelo excesso de tempo nas redes sociais e que acarreta procrastinacao,
gerando risco de uma vida académica aquém das reais possibilidades do estudante.
Nesse cenario, Spritzer (2021) ressalta a importancia do equilibrio emocional e
pontua:

E superimportante pensar em prevencéo e ter um olhar mais amplo e mais
complexo para outras questdes de saude mental, como depressao,
ansiedade, outros problemas emocionais que podem acabar no aumento do

risco de as pessoas se envolverem com 0s jogos de maneira mais intensa
e problematica. (SPRITZER; CNN Brasil, 2021).

Dessa forma, é essencial discutir as habilidades sociais nas escolas,
ponderando sobre a necessidade de auxiliar a nova geragéo a aprender a lidar com a
tecnologia de forma saudavel, controlar a tendéncia ao imediatismo — que gera
ansiedade — e a tolerar frustracdes. Assim estas consistirdo em parte de um processo
natural dos desafios vivenciados ao longo da vida.

Com o intuito de associar tal tematica as diretrizes propostas pela Companhia
de Jesus, as quais configuram o embasamento dos colégios da RJE, destaca-se o
discurso do padre geral Arturo Sosa, em um encontro com educadores, na 362
Congregacgéao Geral da Companhia de Jesus, na Bolivia. Arturo Sosa (2018) abordou
o tema “A educacéo jesuita hoje”, afirmando que o trabalho educativo deve ser “[...]
fundamentalmente uma aposta esperangosa no futuro. [...] A esperanga e a
transformacgao social estdo vinculadas a educagao que queremos oferecer” (SOSA,
2018, p.1-2). Assim, salientou preocupacao referente ao futuro da nova geracao.
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Na parte intitulada Educadores, mensageiros da esperancga, padre Arturo Sosa
reforca a ideia de que “poderiamos dizer que um educador de uma instituicdo da
Companhia de Jesus € um mensageiro da esperanga” (SOSA, 2018, p.2). Nesse
ponto, distingue uma esperancga ingénua de uma esperanga fundamentada em criar
oportunidades e expectativas positivas no futuro. Enquanto a primeira consiste em
uma crenga irrealista e ingénua, em que tudo se resolvera por si, a segunda
representa a atitude de enfrentar os desafios que, de modo constante, apresentam-se
no mundo, mantendo-se conectados a realidade. Assim, destaca a necessidade de a
sociedade se aprofundar em reflexées sobre como lidar com a nova realidade.

A nova geracao, que vivencia o mundo de forma “diferente”, esta inserida em
familias, escolas e salas de aula, influenciando e sendo influenciada. Por isso, é
fundamental a interacdo e o didlogo entre as geragdes. Todavia, deve-se ter cuidado
com a maneira de lidar com as demandas e os problemas oriundos desse novo
publico. E preciso, portanto, compreender suas expectativas para ensinar a refletir
sobre questdes éticas que estdo surgindo no mundo. Padre Arturo Sosa (2018)
declara que “a tradigdo pedagdgica inaciana tem sido capaz de assimilar experiéncias
e sabedoria ao longo de quase 500 anos de existéncia” (SOSA, 2018, p.5),
embasando as escolas da Rede Jesuita com essa habilidade em lidar com os desafios

das novas geragdes. Ele acrescenta, ainda, que:

Queremos continuar oferecendo processos educativos que, a partir da
pedagogia inaciana, permitam a formagado de cidaddos e cidadas com
capacidade critica, com uma mirada global, que sejam capazes, ao mesmo
tempo, de viver desde as suas mais profundas raizes culturais, que sejam
capazes de viver a partir dai, da sua identidade original, mas abertos a
receber e a contribuir para o diadlogo intercultural, a enriquecer-se e
enriquecer os outros com o que podem contribuir a partir do seu proprio ser
cultural. (SOSA, 2018, p.5).

Sendo assim, é imperativo conviver e interagir com a nova geragao de forma
coletiva, tanto para aprender com ela quanto para ensina-la e reforcar valores éticos
e morais. A geracgao atual cresceu em um ambiente digital, o que os torna diferentes
das geracbes anteriores na maneira como se comunicam, consomem informacoes e
interagem com o mundo. As geragdes anteriores devem, pois, compreender que a
tecnologia ndo € prejudicial e que pode ser ferramenta para o progresso e o

desenvolvimento, uma vez usada de forma responsavel e ética.
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Ha questbes fundamentais que nos fazem refletir muito. Por exemplo, a
erupgao das novas tecnologias que, além de serem instrumentos cada vez
mais importantes no dia a dia das sociedades, vao também criando um tipo
de ser humano que capta a realidade a partir de novas perspectivas. O que
estamos vivendo n&o é apenas uma revolugao tecnolégica, € uma mudanga
nao so6 de época histdrica, € uma mudanga de antropologia, € uma mudanga
no modo como os seres humanos vivem, € uma mudanca do “habitat” em que
vivemos. Hoje vivemos num mundo que alguns chamam de ecossistema
digital. (SOSA, 2018, p.2).

Portanto, promover a convivéncia, a compreensao mutua e o fortalecimento das
relagbes emocionais entre as geragbes é essencial para fortalecer valores como
respeito, empatia, responsabilidade e integridade. Tais valores sao atemporais e
fundamentais para a construcdo de uma sociedade justa e equilibrada. E
responsabilidade de todas as geragdes, incluindo a mais jovem, promover e defender

esses valores.

4 ABNCC NO CONTEXTO DA FORMAGAO INTEGRAL

O Ministério da Educagéo, em 2017, homologou uma alteragdo no documento
normativo do sistema educacional brasileiro, a BNCC, avaliando o curriculo escolar
com uma proposta educacional atualizada e mais adequada a nova geragao de
estudantes. Estabeleceram-se, dessa forma, novas diretrizes para a elaboracdo dos
curriculos das escolas de Educacéo Bésica do pais.

Inimeras pesquisas na area educativa apontam que o0 processo de ensino-
aprendizagem esta defasado e necessita de atualizagdo para se adequar aos novos
tempos. Com vistas a elaborar essa reformulacdo dos curriculos e levando em
consideragao as aprendizagens essenciais e a diversidade cultural e socioecondmica
brasileira, a BNCC reuniu especialistas de todas as areas do conhecimento, a fim de
refletir sobre como atualizar as propostas pedagodgicas para atender a demanda dessa
nova geragao de estudantes. Nessa perspectiva,

A Base foi elaborada em cumprimento as leis educacionais vigentes no pais
e contou com a participacdo de variadas entidades, representativas dos
diferentes segmentos envolvidos com a Educagao Basica nas esferas federal,
estadual e municipal, das universidades, escolas, instituigdes do terceiro
setor, professores e especialistas em educacdo brasileiros e estrangeiros.
(BRASIL, 2018, p.7).
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Tal reestruturagcao objetivou elevar a qualidade do ensino no pais, ao propor
uma educacdo igualitaria, definindo conhecimentos, competéncias e habilidades
essenciais que os estudantes devem desenvolver ao longo de sua trajetéria escolar.

De acordo com a BNCC:

Este documento normativo aplica-se exclusivamente a educagao escolar, tal
como a define o § 1° do Artigo 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional (LDB, Lei n.° 9.394/1996), e esta orientado pelos principios éticos,
politicos e estéticos que visam a formagdo humana integral e a construgéo
de uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como fundamentado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica (DCN). (BRASIL, 2018,

p.7).

Com o objetivo de alinhar e nortear a educagdao no Brasil, promovendo a
equidade e a igualdade e visando oportunizar aprendizagens além das académicas,
a Base Nacional Comum Curricular pretende “garantir o conjunto de aprendizagens
essenciais aos estudantes brasileiros, buscando seu desenvolvimento integral por
meio das dez competéncias gerais para a Educacao Basica” (BRASIL, 2018, p.5).
Essas competéncias deverdo ser adquiridas ao longo dos anos escolares, articulando
conhecimentos e habilidades cognitivas com o desenvolvimento de habilidades

socioemocionais. Ademais,

Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizagao de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da
vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho.
(BRASIL, 2018, p.8).

Em suma, a (re)elaboracdo da BNCC almejou adequar as escolas a realidade
dos estudantes, levando em conta as novas exigéncias do mundo do trabalho e da
vida em sociedade. Essa abordagem, por sua vez, busca preparar os alunos para
enfrentarem os desafios do século XXI, desenvolvendo ndao apenas habilidades
cognitivas, mas também habilidades socioemocionais, fundamentais para o sucesso
pessoal e profissional.

A BNCC elegeu dez competéncias essenciais para estudantes da Educagao
Basica: conhecimento; pensamento cientifico, critico e criativo; repertério cultural;
comunicagao; cultura digital; trabalho e projeto de vida; argumentacao;
autoconhecimento e autocuidado; empatia e cooperacido; responsabilidade e
cidadania. (BRASIL, 2018, p.5). Nesse sentido,



15

Ao definir essas competéncias, a BNCC reconhece que a educacdo deve
afirmar valores e estimular agdes que contribuam para a transformacgao da
sociedade, tornando-a mais humana, socialmente justa e, também, voltada

para a preservagao da natureza. [...] mostrando-se também alinhada a
Agenda 2030 da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). (BRASIL, 2018,
p.8).

As competéncias socioemocionais manifestam-se como fator de protecédo a
saude mental e ao bullying e auxiliam no aprimoramento de conhecimentos, atitudes
e valores para a vida de criangas e jovens, algo essencial em seu desenvolvimento.
Dessa forma, tais competéncias devem fazer parte da aprendizagem dos alunos da
Educacao Basica. (BRASIL, 2018, p.7).

Portanto, com essa perspectiva ampliada, a BNCC busca proporcionar uma
educacéo significativa e relevante, preparando os estudantes para serem cidadaos
ativos, criticos e capazes de contribuir de modo positivo para a sociedade em que

vivem.

4.1 Diretrizes propostas pela Rede Jesuita de Educacdao as suas escolas:

entrelagando experiéncias

Em consonancia com as propostas da BNCC para a formagao integral dos
estudantes, o Projeto Educativo Comum (PEC), documento que direciona as agdes
dos colégios da Rede Jesuita de Educacado, na edigdo de 2021, destaca que as
propostas se refletem nas vivéncias dos estudantes dentro da escola. No documento,
menciona-se que “[...] a construgéo do curriculo considera a concep¢ao de mundo, de
sociedade e de pessoa que se deseja formar, assim como contempla aspectos da
formacao integral [...]". (RJE, 2021, p.35). O PEC ressalta que procura conduzir sua

proposta pedagdgica de forma a trabalhar com as questdes sociais atuais.

Vislumbramos um processo educativo cujo paradigma supere a visao
racionalista vigente e nos impulsione na renovagédo dos curriculos e dos
modos de ensinar, assumindo de forma mais explicita que, na perspectiva da
educacao integral, aprende a pessoa toda, e ndo apenas sua dimenséao
intelectual. (RJE, 2021, p. 36).

Posto isso, compreende-se que o curriculo escolar se revela dentro e fora da
sala de aula, através dos valores e da coeréncia das a¢des entre os atores envolvidos.

O curriculo, assim, procura, em sua construcdo e em seu desenvolvimento,
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acompanhar as demandas apresentadas no mundo, a fim de tragcar um caminho que
alcance o propdsito educacional e, do mesmo modo, oportunize a formagao integral

do individuo. Sendo assim,

A educagéo jesuita tenta desenvolver nos alunos a capacidade de conhecer
a realidade e avalia-la criticamente. Esta consciéncia inclui a nogao de que
as pessoas e as estruturas podem mudar, juntamente com o compromisso de
trabalhar por essas mudancas, de modo que se construam estruturas
humanas mais justas, que possibilitem o exercicio da liberdade unido a uma
maior dignidade humana para todos. (CARACTERISTICAS DA EDUCACAO
DA COMPANHIA DE JESUS, 1998, n.° 58, p.38).

No livro Caracteristicas da educagcdo da Companhia de Jesus, a Companhia
assumiu a preocupagdo e 0 compromisso em acompanhar e renovar sua atuagéo.
Isso porque, de “tempos em tempos”, dispde-se a repensar a maneira de educar e
analisar para onde esta seguindo.

Isso fica evidente, uma vez que, em setembro de 1980, reuniu-se em Roma um
grupo de jesuitas de diversas partes do globo para analisar a eficacia dos centros
educativos da Companhia. No encontro, discutiram-se a¢gdes da educacao secundaria
da Companhia e questionou-se, por exemplo, se “poderiam ser instrumentos
adequados para o cumprimento das finalidades apostdlicas da Companhia de Jesus?”
e se “seriam capazes de responder as necessidades dos homens e mulheres do
mundo de hoje?” (CARACTERISTICAS DA EDUCACAO DA COMPANHIA DE JESUS, 1998,
p.11).

Conforme os registros, a partir desse encontro, ficou clara a necessidade de
uma renovacgdo constante nos centros educativos da Companhia. Isso porque,
baseada nos ensinamentos de Inacio de Loyola, fundador da Companhia de Jesus,
sempre enfrentou os desafios com confianga e sem temer o futuro, durante quatro
séculos. Ressalta-se que “se essa visdo espiritual puder ser reavivada, reativada e
aplicada a educagao de maneira adequada aos dias de hoje, ela podera fornecer o
contexto dentro do qual outros problemas poderdao ser enfrentados.”
(CARACTERISTICAS DA EDUCACAO DA COMPANHIA DE JESUS, 1998, p.11-12).

Logo, a Companhia demonstra estar atenta as mudancas ocorridas no mundo
e a necessidade de adaptar o curriculo, adequando-o as demandas atuais. Em outras
palavras, “As regulamentacdes dos governos ou a influéncia de outras organizagdes

externas afetam diversos aspectos da vida escolar, incluindo o curriculo e os textos
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que sdo usados [...]” (CARACTERISTICAS DA EDUCACAO DA COMPANHIA DE
JESUS, 1998, p.11-12).

Na obra Pedagogia Inaciana, uma proposta pratica, esclarece-se que as
constantes reflexdes, analises e consideragdes sobre a atuagdao da Companhia sao
incansaveis, a fim de que ela se mantenha fiel aos ensinamentos de Inacio de Loyola.
Logo tais ensinamentos — baseados em ética, justica e igualdade — sé&o
contextualizados com os dias atuais, formando estudantes que se preocupam com

outros individuos e com sua forma de viver no mundo.

Para atingir o nosso objetivo como educadores dos colégios da Companhia,
precisamos de uma pedagogia que lute por formar “homens e mulheres para
0s outros”, num mundo pés-moderno, no qual estdo atuando forgas
antagbnicas a este objetivo. (PEDAGOGIA INACIANA, UMA PROPOSTA
PRATICA, 2009, p.29, n.° 20).

Outrossim, verifica-se no livro que o Paradigma Pedagdgico Inaciano salienta
a dimensao social do ensino e da aprendizagem e procura orientar professores e
estudantes para um processo que estimula cultura, conhecimento, inovagao, dialogo,
reflexdo e cooperacido. Nesse contexto, a obra se destaca por seu posicionamento
humanista, no qual evidencia uma pedagogia que almeja a formacéao integral e que
procura acompanhar as demandas educacionais e sociais dos estudantes em
qualquer tempo.

Nesse cenario, ressalta-se que:

[...] O objetivo da educagcdo no mundo de hoje, marcado por tdo rapidas
mudancas em todos os niveis da iniciativa humana, e por sistemas e
ideologias competitivas entre si, ndo pode permanecer restrito, se quisermos
efetivamente preparar homens e mulheres que sejam competentes e
conscientes, capazes de contribuir significativamente para o futuro da
humanidade. (PEDAGOGIA INACIANA, UMA PROPOSTA PRATICA, 2009,
p.71, n.° 79).

No artigo Olhares sobre a Pedagogia Inaciana, do padre Francisco lvern
Societas lesu (S.J.), encontra-se um relato que exemplifica essa vivéncia de formacgao
inaciana. O autor conta que teve sua formagao académica em um colégio jesuita, no
qual, desde cedo, identificou-se com os principios da Companhia de Jesus. Os
ensinamentos recebidos entre 14 e 16 anos ficaram impressos em sua memoéria e em

seu coragao, o que ressalta o impacto que a Pedagogia Inaciana causou em sua
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formagado, oportunizando conhecimentos para além da teoria e de atividades
curriculares.

De acordo com lvern. S.J. (2002), o periodo de vivéncia académica em um
colégio jesuita favoreceu o desenvolvimento de uma visdo critica de mundo e
potencializou seu protagonismo juvenil. Para ele, participar de apresentagdes
artisticas e culturais, debates académicos, entre outras atividades extracurriculares no
colégio, foram experiéncias unicas e fundamentais para sua formacgéo. Ele afirma que,
a época, néo sabia nomear que tipo de educagado era aquela, mas ja entendia seu
valor e a influéncia que essas aprendizagens teriam em sua vida. Nas palavras do
autor,

[...] a conviccdo de que, para se bem educar, ndo basta a informagdo nem o
puro conhecimento, mas que existem outras dimensdes tdo ou mais
importantes para uma formagdo humana integral, como, por exemplo, no
campo afetivo, artistico ou até ludico. Também me foi inculcado, ja no colégio,

que era mais importante aprender a julgar e discernir do que simplesmente
acumular conhecimentos [...]. (IVERN, S.J, 2002, p.1).

Em seu artigo, o padre Francisco lvern (2002) relembra que, anos depois, apos
assumir a fungao de provincial dos jesuitas, passou a visitar os colégios da Companhia
de Jesus. Anualmente acompanhava as ag¢des, com o objetivo de observar como
estava sendo implementada a Pedagogia Inaciana nas escolas, analisando a maneira
como se estabeleciam a educagao académica e os ensinamentos de moral e doutrina
cristd. Ele enfatiza que muitos esforgos foram feitos na busca de documentar e
normatizar os preceitos da Pedagogia Inaciana, sem que se perdessem o0s
ensinamentos de Inacio de Loyola, de modo a n&do se esquecer da esséncia da
formacao integral do estudante. A Companhia de Jesus continua, portanto, persistindo
em sua missao por mais de quatro séculos de forma significativa nas agdes sociais,

na formacao e na educagao dos seus integrantes. Posto isso,

A Companhia de Jesus, também conhecida como Ordem dos Jesuitas, foi
fundada por Santo Inacio de Loyola e aprovada oficialmente pelo Papa Paulo
lll, em 27 de setembro de 1540. Nesses mais de 470 anos de historia, &
destacada pelo forte trabalho missionario, indo as fronteiras das dificuldades
sociais. (RJE, [20237]).

A Companhia de Jesus no Brasil reune 17 unidades de Educagao Basica, as
quais sdo administradas pela RJE. A Rede Brasil foi constituida em 2014, visto que,

antes, os colégios eram divididos em provincias. A administragdo em rede promoveu
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o compartilhamento de experiéncias e estratégias dos colégios jesuitas do Brasil, com
o proposito de transforma-los em “centros de aprendizagem integral, lugares de
transformacao evangélica da sociedade e da cultura” (RJE, [20237]), nos quais se visa

promover um trabalho integrado, mantendo sua identidade nas demais unidades.

A Rede Jesuita de Educacgido Basica (RJE) acredita que os processos
educativos podem ser transformadores de vidas e realidades. Por meio de
uma educagdo para a cidadania global e para a renovagéo da fé crista, as
instituicoes da RJE sado espacos de formacgado de liderancas capazes de
irradiagdo nas diferentes instancias sociais. (RJE, [20237]).

Nesse sentido, a RJE promove uma educagao integral baseada em valores
cristdos que oportunizem “o desenvolvimento do estudante nas dimensdes cognitiva,
socioemocional e espiritual-religiosa, por meio de um curriculo integrado e integrador”,
e que contribuam para a formagcdo de cidaddos “competentes, conscientes,
compassivos, criativos e comprometidos”. (PEC, 2021, p.14-15).

O trabalho em rede propicia aos colégios da RJE atividades e eventos de
intercambio intercolegial com o intuito de favorecer aspectos da formacéao integral.
Nesse cenario, existem os Concursos de Redacao e Arte, ja em sua 72 edi¢do, que
elegem os melhores trabalhos criados pelos estudantes do 7° ao 9° ano do Ensino
Fundamental Il das escolas da RJE para compor uma coletdnea de producgdes
artisticas, textuais e fotografias a ser publicada pelas Edi¢gdes Loyola no ano seguinte
a realizagdo da competi¢do. Os projetos almejam oportunizar o trabalho em rede e
valorizar as habilidades e os talentos dos estudantes. A cada ano escolhe-se um novo
tema para nortear as producdes que buscam favorecer a criticidade e a reflexao,
promovendo a aprendizagem integral (RJE, [20237]).

Outro projeto em linha com a formacéo integral dos estudantes € o Encontro de
Formacao Integral (EFI). Ele retne alunos de varios colégios da Rede para a execugéo
de atividades diarias, dindmicas e vivéncias. Desse modo, fortalecem-se as
aprendizagens nas dimensdes afetiva, espiritual, ética, social e politica, com auxilio
de uma experiéncia profunda e iluminada por vivéncias pelo modo de proceder
inaciano.

Por dltimo, a ONU Intercolegial € mais um exemplo na busca pelo
desenvolvimento pleno dos estudantes. Os discentes realizam atividades de analises,
discussbes e questionamentos atuais, com o objetivo de transformar os jovens em

cidadaos globais, que pensam solu¢des inovadoras e criativas para o mundo.
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Ademais, a RJE preocupa-se com a formacado de seus professores, ja que
entende que ela afeta os processos de ensino e aprendizagem. Por isso, a Rede
oferece, através do Programa de Formacdo Continuada, um convénio com a
Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos) para a Especializagcdo em Educagao
Jesuitica: aprendizagem integral, sujeitos e contemporaneidade e o curso de
Especializacdo em Cidadania Global na Faculdade Jesuita — Belo Horizonte (FAJE).
Além desse, possibilita o Mestrado Profissional em Gestdo Escolar e o doutorado,
cursos exclusivos para educadores da RJE, a fim de que possam estar mais
preparados para atuarem com os estudantes e contribuirem ainda mais para a
formagao deles. (RJE, [20237]).

Contudo, ndo se pode deixar de destacar que a Rede estimula os projetos
individuais dos seus colégios, que visam a formacdo integral dentro de sua
comunidade. A matéria Competéncias socioemocionais: como tornar as relagdes
saudaveis no ambiente escolar (RJE, [20237]), traz exemplos de alguns desses
projetos que buscam agdes destinadas a trabalharem as competéncias
socioemocionais dos estudantes. A Escola Padre Arrupe, em Teresina (Pl), por
exemplo, promove atividades com estudantes do 3° ao 5° ano, participantes do projeto
Lideranca infantil. O programa consiste na formacao de lideres de turma, os quais,
com base nesse exercicio de cidadania, refletem sobre o papel da lideranga estudantil
para a melhoria dos processos de aprendizagem, além de estimular o protagonismo
dos estudantes.

Ja no Colégio Santo Inacio (RJ) desenvolve-se o projeto Abrindo o coragéo,
que aborda com os estudantes das turmas do 1° ao 3° ano do Ensino Fundamental as
dimensdes socioemocional e espiritual, com apoio nas reflexdes sobre cuidado,
cooperacgao, autoconhecimento, empatia e outros sentimentos.

O Colégio dos Jesuitas de Juiz de Fora (MG), por sua vez, enriquece 0O
aprendizado com experiéncias que auxiliam a formacao integral. Ressalta-se, nesse
contexto, a inauguragao ocorrida em 2023 — o Quintal da Imaculada —, espago para
atividades ao ar livre que oferece as criangas e aos jovens a oportunidade de contato
com a natureza. As criangas, entdo, desenvolvem habilidades cognitivas e
socioemocionais de forma prazerosa, na convivéncia com outras criangas, tendo
como referéncia as antigas casas de avos.

Por fim, o Colégio Loyola de Belo Horizonte (MG) criou o Nucleo de Educagao

para a Paz (NEP). Como parte da Politica Institucional de Convivéncia Escolar, o
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nucleo oferece agdes interdisciplinares de educacéao para a paz, além de coordenar e
implementar agdes de praticas restaurativas.

Diante do exposto, € notavel o compromisso crescente das escolas da Rede
Jesuita de Educacédo em fomentar agdes que colaborem para a formagao integral de
seus alunos e favorega o desenvolvimento das competéncias socioemocionais. Esse
comprometimento revela a dedicagao continua dessas instituicbes em fornecer uma

educacédo enriquecedora e abrangente.

CONSIDERAGOES FINAIS

A sociedade esta em constante evolugdo, e a educacido deve estar a altura
dessas mudancgas. Isso implica reconhecer e valorizar as diferentes identidades,
condi¢des sociais e culturais dos alunos. Porém, tal acéo requer uma abertura para
novas abordagens pedagodgicas, métodos de ensino mais inclusivos e uma atengao
especial as habilidades socioemocionais. Dessa forma, dialogar sobre as
necessidades educacionais torna-se imprescindivel quando se trata de pensar em um
real desenvolvimento do ser humano.

No presente estudo, destacou-se a relevancia das habilidades socioemocionais
como fator essencial para o desenvolvimento integral dos individuos. Ressaltou-se,
também, o trabalho das escolas da Rede Jesuita de Educacido que, através das
diretrizes da Pedagogia Inaciana, contribui de forma significativa para a educacéao e
para a cidadania.

Ademais, é imperativo repensar a maneira de trabalhar a educacdo em todas
as escolas, admitindo a existéncia de novas culturas e as transformacdes ocorridas
na sociedade. Isso porque a transformagao do mundo obriga os individuos a sairem
do lugar que conheciam e mostra que as diferencas de identidades compelem a se
modificar a maneira de lidar com a sociedade e com os individuos, com o desafio de
educa-los em sua propria diferenca.

Nesse sentido, as escolas da Rede Jesuita de Educacdo, consoante as
diretrizes da Pedagogia Inaciana, desempenham papel vital na promog¢ao dessas
habilidades. A Pedagogia Inaciana enfatiza o desenvolvimento integral do individuo,
abrangendo ndo apenas a dimenséo académica, como também a social, a emocional,
a espiritual e a religiosa. Isso esta alinhado com a necessidade de uma abordagem
educacional mais ampla e adaptada aos “novos tempos”.
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Cada individuo € unico, e a educagao deve adaptar-se para atender as
necessidades especificas de cada um, ao passo que atua em carater coletivo. Isso
requer uma abertura para novas abordagens pedagdgicas, métodos de ensino mais
inclusivos e uma atencao especial as habilidades socioemocionais.

Posto isso, compreende-se que a gestdo das emogdes na adolescéncia pode
repercutir na saude mental dos jovens, resultando na falta de equilibrio emocional.
Essa percepgdo motiva uma abordagem voltada ao desenvolvimento das habilidades
socioemocionais nas escolas, na crenca de que pequenas agdes podem se tornar a
base de uma mudanca substancial e positiva em toda a sociedade. Klein (2014, p. 2)

afirma que:

[...] A meta da Pedagogia Inaciana é ajudar a formar o ser humano, através
do processo educativo — formal e ndo formal — a reconhecer a sua dignidade,
a sua filiacdo divina, a sua vocacdo a ser. Empenha-se em estimular as
pessoas a desenvolverem ao maximo suas potencialidades e dimensdes, a
exercer sua liberdade, a atuar com autonomia e personalidade na
transformacgédo da sociedade, a solidarizar-se com os demais e com 0 meio
ambiente [...]. (KLEIN, 2014, p.2).

Portanto, as habilidades emocionais e sociais, de modo contiguo as cognitivas,
se bem desenvolvidas, favorecem a formacgao integral dos estudantes, reverberando

de modo significativo em suas vidas.



23

REFERENCIAS

BAUMAN, Zygmunt. O mal-estar da pés-modernidade. Ed. Schwarcz: Companhia
das Letras, 1999.

BRASIL. Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

CARACTERISTICAS DA EDUCACAO DA COMPANHIA DE JESUS. Edi¢des Loyola.
42 Ed. Sao Paulo, 1998.

COLEGIO DOS JESUITAS. Projeto Politico-Pedagdgico. Juiz de Fora, 2019.
Documento interno da instituicao.

CORAZZA, Sandra Mara. Nos tempos da educacao: cenas de uma vida de
professora. Revista da ABEM (Associacéo Brasileira de Educag¢ao Musical), Porto
Alegre, n. 12, 7-10, mar. 2005.

DEL PRETTE, A., & DEL PRETTE, Z. A. P. Psicologia das relacfes
interpessoais: Vivéncias para o trabalho em grupo. Ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2001.

DEL PRETTE, Almir; DEL PRETTE, Zilda AP. Psicologia das habilidades sociais
na infancia: teoria e pratica. Ed. Vozes Limitada, 2017.

DELORS, Jacques et al. Educacéo: um tesouro a descobrir. Relatério para a
UNESCO da Comisséo Internacional sobre Educacéo para o Séc. XXI. Brasilia, jul.
2010.Disponivel em:<https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000109590 Acesso
em: set. 2023.

GOLEMAN, Daniel. Inteligéncia emocional: a teoria revolucionaria que redefine o
gue é ser inteligente. Objetiva, Rio de Janeiro, 1996.

GOMES, Rodrigo Azevedo; SIQUEIRA, Mirlene Maria Matias. Inteligéncia emocional
de estudantes universitarios. Periédicos Eletrénicos em Psicologia, Sdo Paulo, v.
14, n. 14, out. 2010. Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
88092010000100003 Acesso em: 20 ago. 2023.

SANTOS, JUCIANY SOUSA. Educacao emocional e social e a pratica pedagdgica
na unidade escolar Monsenhor Lopes na cidade de Ipiranga do Piaui. Repositério
UFPI, Piaui, 2010. Disponivel em: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://ufpi.br/arquivos_download/arqu
ivos/PICOS/Not%C3%ADcias/PICOS_2022/Biblioteca/2015/Pedagogia_2015/Jucian
y_Sousa_Santos.pdf. Acesso em: 20 ago. 2023.


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-88092010000100003
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-88092010000100003

24

IVERN, P. Francisco. Olhares sobre a Pedagogia Inaciana. Conferéncia de
Provinciais Jesuitas da América Latina (CPAL), 3° Congresso Inaciano de Educacao.
Séo Paulo, jul., 2002.

KLEIN, Luiz Fernando. A educacgao Integral segundo a Pedagogia Inaciana.
In: Conferéncia proferida no | Encontro Virtual de Diretores Académicos da FLACSI.
Set. 2017.

KLEIN, Luiz Fernando. Pedagogia inaciana: sua origem espiritual e configuragéo
personalizada. 2° Encontro de Diretores Académicos de Colégios Jesuitas da
América Latina, 2014. Disponivel
em:<chromeextension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.flacsi.net/wp-
content/uploads/2014/09/PedlnacOrigemConfigl8setl4.pdf. Acesso em: 28 set.
2023.

OMS destaca necessidade urgente de transformar saude mental e atengao.
OPAS - Organizacado Pan-Americana da Saude, jun. 2022. Disponivel em:
<https://www.paho.org/pt/noticias/17-6-2022-oms-destaca-necessidade-urgente-
transformar-saude-mental-e-atencao. Acesso em: 20 de ago. 2023.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARAA EDUCACAO, ACIENCIAE A
CULTURA (UNESCO). Os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, 22 junho,
2010. Disponivel em:< https://brasil.un.org/pt-br/66851-os-objetivos-de-
desenvolvimento-do-mil%C3%AAnio. Acesso em: 30 jul. 2023.

PEDAGOGIA INACIANA. Uma proposta pratica. 7.ed. Sdo Paulo: Loyola, 2009.
PIAGET, J. A construgao do real na crianga. Rio de Janeiro: Zahar, 1976.

PINHEIRO, M. I. S., HAASE, V. G., DEL PRETTE, A., AMARANTE, C. L. D., & DEL
PRETTE, Z. A. P. Treinamento de habilidades sociais educativas para pais de
criancas com problemas de comportamento. Psicologia: reflexéo e critica, 19, 407-
414, 2006.

REDE JESUITA DE EDUCACAO (RJE). Projeto Educativo Comum. Rio de
Janeiro: Loyola, 2021.

REDE JESUITA DE EDUCACAO (RJE). Rede Jesuita de Educagio: A Companhia
de Jesus, [s. ., 20237]. Disponivel em:
https://redejesuitadeeducacao.com.br/companhia/ Acesso em: 10 ago. 2023.

RELATORIO DO DESENVOLVIMENTO HUMANO 2021/2022. Programa das
Nagoes Unidas para o Desenvolvimento, 2021-2022. Disponivel
em:<https://www.undp.org/pt/brazil/desenvolvimento-humano/publications/relatorio-
de-desenvolvimento-humano-2021-22. Acesso em: 30 jul. 2023.

SPRITZER, Daniel. Vicio em games atinge quase 2% da populagao mundial,
mostra estudo. CNN Brasil, out. 2021. Disponivel em:
<https://www.cnnbrasil.com.br/entretenimento/vicio-em-games-atinge-quase-2-da-
populacao-mundial-mostra-estudo. Acesso em: 20 ago. 2023.


https://www.paho.org/pt/noticias/17-6-2022-oms-destaca-necessidade-urgente-transformar-saude-mental-e-atencao
https://www.paho.org/pt/noticias/17-6-2022-oms-destaca-necessidade-urgente-transformar-saude-mental-e-atencao
https://www.undp.org/pt/brazil/desenvolvimento-humano/publications/relatorio-de-desenvolvimento-humano-2021-22
https://www.undp.org/pt/brazil/desenvolvimento-humano/publications/relatorio-de-desenvolvimento-humano-2021-22
https://www.cnnbrasil.com.br/entretenimento/vicio-em-games-atinge-quase-2-da-populacao-mundial-mostra-estudo
https://www.cnnbrasil.com.br/entretenimento/vicio-em-games-atinge-quase-2-da-populacao-mundial-mostra-estudo

25

SETUBAL, Dr. José Luiz. Por que limitar o uso de midia do seu filho? Instituto
Pensi - Pesquisa e Ensino em Saude Infantil, 2018. Disponivel em:
<https://institutopensi.org.br/blog-saude-infantil/por-que-limitar-o-uso-de-midia-do-
seu-filho. Acesso em: 30 jul. 2023.

SETUBAL, Dr. José Luiz. Quando a rede social e os games viram uma
dependéncia ou um vicio? Instituto Pensi - Pesquisa e Ensino em Saude
Infantil,2021. Disponivel em:<https://institutopensi.org.br/quando-a-rede-social-e-0s-
games-viram-uma-dependencia-ou-um-vicio/. Acesso em: 30 jul. 2023

SOSA, P. Arturo. Encontro com educadores. A Educacao Jesuita hoje: discurso e
perguntas do conversatério. La Paz, Bolivia, 2018.

VIGOTSKI, L. S. Psicologia pedagégica. Porto Alegre: Artmed, 2003. (Trabalho
original publicado em 1926).


https://institutopensi.org.br/blog-saude-infantil/por-que-limitar-o-uso-de-midia-do-seu-filho
https://institutopensi.org.br/blog-saude-infantil/por-que-limitar-o-uso-de-midia-do-seu-filho
https://institutopensi.org.br/quando-a-rede-social-e-os-games-viram-uma-dependencia-ou-um-vicio/
https://institutopensi.org.br/quando-a-rede-social-e-os-games-viram-uma-dependencia-ou-um-vicio/

