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O design néo se trata de dar forma as coisas,

mas de dar sentido a nossa presenc¢a no mundo.

Dedico este trabalho as presencas que me transformam
minha familia, amigos, orientador e colegas

e aqueles que ousam olhar o invisivel.



Resumo

Vocé percebe a atmosfera que o envolve neste momento? Ainda que frequentemente
passem despercebidas, as atmosferas estao presentes em todas as interagdes com o
meio, afetando profundamente a forma como vivemos, sentimos e atribuimos sentido
ao mundo. Mais do que meros cenarios, elas se configuram como espacos afetivos,
campos imateriais que, mesmo sem contornos fixos, exercem influéncia direta sobre
nossas disposicbes corporais e emocionais. Esta dissertacdo parte de uma
compreensao fenomenoldgica das atmosferas como condicées relacionais e
envolventes da experiéncia, investigando suas implicagdes no campo do design, com
énfase no design estratégico, foco desta pesquisa. Embora amplamente explorado em
areas como filosofia, sociologia, arquitetura e urbanismo, o conceito ainda € timidamente
incorporado no campo do design. Ao reconhecer o design estratégico como uma
abordagem ja predisposta a escuta de aspectos sistémicos e relacionais, esta pesquisa
propde que a atencao as atmosferas pode ampliar e aprofundar as praticas projetuais,
ao integrar qualidades afetivas do espaco vivido. A investigacao se desdobra em dois
movimentos principais: O primeiro propde uma sistematizacdo conceitual do termo a
partir de uma revisdo teérica, resultando na formulagcdo de cinco dimensdes
atmosféricas — presenca estendida, tonalidade sensorial, fendmeno relacional, espaco
flutuante e experiéncia corporificada — além de uma definicdo propria do conceito. O
segundo movimento consiste em uma pratica empirica exploratéria com projetistas,
conduzida por meio de uma deriva atmosférica. A experiéncia buscou sensibilizar os
projetistas as atmosferas urbanas que os circundam, ressaltando a necessidade de uma
postura projetual situada, encarnada e relacional. Nesse horizonte, o trabalho propde a
nocao de lente atmosférica como uma disposicéo afetiva e critica, capaz de afinar o
designer as atmosferas existentes e, a partir delas, gerar condi¢ces para o surgimento
de novos modos de habitar o mundo. Essa contribui¢do se desdobra na proposta de um
design atmosférico, que, ao reconhecer o imaterial como matéria projetual, afirma-se

como uma pratica de orquestracao e significacao da realidade.

Palavras-chave: Atmosfera; Design; Espaco afetivo; Relagéo.



Abstract

Do you perceive the atmosphere surrounding you at this very moment? Although often
overlooked, atmospheres are present in every interaction with the environment,
profoundly shaping the way we live, feel, and attribute meaning to the world. More than
mere backdrops, they emerge as affective spaces — immaterial fields that, even without
fixed contours, exert a direct influence on our bodily and emotional dispositions. This
dissertation departs from a phenomenological understanding of atmospheres as
relational and enveloping conditions of experience, investigating their implications for the
field of design, with an emphasis on strategic design, the focus of this research. While
widely explored in fields such as philosophy, sociology, architecture, and urban studies,
the concept has only timidly entered the field of design. By recognizing strategic design
as an approach already attuned to systemic and relational dimensions, this research
argues that attention to atmospheres can expand and deepen design practices by
integrating the affective qualities of lived space. The investigation unfolds in two main
movements: the first develops a conceptual systematization of the term based on a
theoretical review, resulting in the formulation of five atmospheric dimensions —
extended presence, sensorial tonality, relational phenomenon, floating space, and
embodied experience — alongside a definition of the concept itself. The second
movement consists of an exploratory empirical practice with designers, conducted
through an atmospheric drift. This experience sought to attune designers to the urban
atmospheres surrounding them, highlighting the need for a situated, embodied, and
relational design posture. Within this horizon, the dissertation proposes the notion of the
atmospheric lens as a critical and affective disposition, capable of fine-tuning the
designer to existing atmospheres and, from them, generating conditions for the
emergence of new ways of inhabiting the world. This contribution unfolds into the
proposal of atmospheric design, which, by recognizing the immaterial as design matter,

affirms itself as a practice of orchestration and signification of reality.

Keywords: Atmosphere; Design; Affective space; Relation.
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INTRODUCAO
Contextualizacéo

Antes de iniciar esta leitura, convido vocé a perceber a atmosfera que o envolve neste
exato momento. Qual o sentimento que ela sugere? De que maneira ela o afeta? O que
desperta em vocé ao se permitir ser atravessado por ela? Assim como o ar carregado
de magnetismo entre dois olhares apaixonados em um bar, o espaco ao nosso redor
nunca é neutro. Ele esta invadido de emog¢des, comportamentos e intensidades. Ainda
que frequentemente despercebidas, as atmosferas estdo presentes em todas as nossas
interacbes com o mundo, atuando como pano de fundo silencioso, porém potente, das
nossas experiéncias individuais e coletivas. Esta pesquisa nasce de uma inquietacao
profunda: por que damos tdo pouca atencao a esses campos sensiveis e difusos que
modulam nosso modo de estar no mundo? Como o design, disciplina voltada a
transformacéo da realidade, pode ignorar uma dimenséo que afeta diretamente nossa

experiéncia cotidiana?

Como observa Merleau-Ponty (2018), a forma de perceber prescreve a coisa percebida,
nosso repertorio existencial influencia nossa visdo de mundo. Por isso, opto por uma
escrita em primeira pessoa, como gesto de coeréncia epistemoldgica e de implicacdo
subjetiva. Reconheco que minha identidade como pesquisadora, atravessada pela
minha formag&o em arquitetura e urbanismo, meus vinculos com os espacos urbanos e
minha sensibilidade para o que é sutil, ndo apenas orienta o olhar langado sobre o tema,
mas também é transformado pelo préprio processo investigativo. A escolha por essa
postura narrativa intensifica o carater reflexivo desta pesquisa e reforca sua aderéncia
ao préprio objeto de estudo. Investigar atmosferas exige mais do que observacéo, exige
afetacdo. Trata-se de estar implicada, porosa ao mundo, permitindo que o vivido

atravesse a teoria e reverbere na escrita.

Meu interesse pelo tema teve inicio durante minha graduacdo em arquitetura e
urbanismo, no encontro do livro Atmospheres: Architectural Environments. Surrounding
Objects, do renomado arquiteto Peter Zumthor (2006). Nessa obra, o autor propde que
a qualidade de um espaco esté intrinsecamente vinculada a atmosfera que o envolve,
propondo que, ao entrar em um espago, 0 que se experiencia é a sua atmosfera, e ndo
0 espaco em si. Este deslocamento perceptivo confrontou diretamente minha formacéo,
fundamentada racionalidade técnica, da forma e fungdo, mostrando que ha algo no

espaco que excede suas dimensodes fisicas e que escapa a linguagem. Como observa



Zumthor (2006), as dimensbes afetivas desempenham papel fundamental na forma
como avaliamos e nos relacionamos com um espaco, mas tendem a ser negligenciadas

quando consideradas no processo projetual.

A inquietacao inicial foi ganhando contornos mais profundos a medida que me aproximei
de campos como a fenomenologia, a estética e os estudos afetivos — em especial nos
didlogos sobre atmosferas que atravessam a filosofia (BOHME, 2014; 2017;
GRIFFERO, 2017, 2018, 2019), ciéncias sociais (GAJANIGO, 2024; INGOLD, 2021;
HIGHMORE, 2014, 2018) e a arquitetura (ZUMTHOR, 2006; PALLASMAA 2011, 2014,
2019; THIBAUD 2012, 2019, 2022). Esses autores nao apenas ampliaram meu
repertério tedrico, mas também transformaram minha maneira de perceber o mundo,
revelando camadas sensiveis da realidade que antes passavam despercebidas. Para
além do estudo académico, tive ainda a oportunidade de participar de eventos da éarea,
como o V Congresso Internacional sobre Ambiéncias, realizado em 2024, que me
aproximou de pesquisadores e debates fundamentais para o amadurecimento desta

investigacao.

Apesar do crescente interesse académico pelo tema, impulsionado, em grande parte,
pelo movimento da virada afetiva, que recoloca os afetos no centro da produgédo de
sentido, o campo das atmosferas ainda se encontra em processo de consolidagcao. A
auséncia de um consenso sobre 0 que se entende por atmosfera é uma evidéncia disso.
Trata-se de um conceito em constante elabora¢do, que nesta pesquisa transita por
nog¢odes vizinhas como clima, humor, ambiéncia, stimmung, aura e tonalidade afetiva —
todas marcadas por fronteiras fluidas e imprecisas. Essa pluralidade, longe de ser um
obstaculo, é aqui reconhecida como uma poténcia, pois permite o0 amadurecimento de
uma compreensdo prépria. Embora mudltiplas interpretacbes coexistam, ha uma
convergéncia entre os autores mobilizados: a atmosfera é entendida como um espaco
afetivo, uma realidade emergente que se configura na relagao entre sujeito, espaco e

outros corpos presentes.

Nesse contexto, torna-se ainda mais relevante destacar o papel das atmosferas como
mediadoras da nossa relagdo com o mundo, como afirma Béhme (2017), embora sejam
elementos onipresentes em nossas vidas, elas frequentemente passam despercebidas
por sua natureza fugidia, atuando como forcas sutis, porém potentes. E justamente essa
caracteristica que tem despertado o interesse crescente das ciéncias sociais pelo tema.

Por operarem como um pano de fundo afetivo, as atmosferas evidenciam uma interagao



continua e indissociavel entre o sujeito e 0 meio, atuando como um elemento articulador
da experiéncia. As atmosferas modulam nossa percepg¢ao, nossa presenca e 0s modos

como habitamos o mundo.

Entretanto, no campo do design, o conceito de atmosfera ainda é pouco explorado,
especialmente em abordagens que reconhecam sua dimensao relacional, afetiva e
situada, como propde esta pesquisa. E particularmente curioso observar essa lacuna
em areas como o design de experiéncia, voltado a relagao entre sujeito e espaco, e o
design estratégico, que se compromete com transformacdes significativas da realidade.
Quando o conceito € mobilizado, geralmente aparece em contextos como o design de
varejo ou o marketing experiencial (KOTLER, 1973; PETERMANS, 2012), onde tende a
ser reduzido a um recurso estratégico, quantificavel e direcionado a inducédo de
comportamentos de consumo. Essa perspectiva, ao instrumentalizar o sensivel, esvazia
a complexidade que caracterizam as atmosferas enquanto fendbmenos situados e

relacionais.

Diante das lacunas conceituais e do uso ainda restrito do conceito de atmosfera no
campo do design, esta pesquisa propde um aprofundamento critico sobre o tema e suas
implicagdes projetuais. Para isso, propde-se uma sistematizacéo conceitual do termo
em cinco dimensdes principais que funcionam como chaves interpretativas para
compreender os campos afetivos. Ao trazer o conceito de atmosferas para o centro da
pratica projetual, evidencia-se uma série de elementos que costumam escapar as
abordagens convencionais. Um dos pontos centrais desse deslocamento é o
questionamento da separac&o entre sujeito e espaco: aqui, compreende-se que ambos
se constituem mutuamente, em processos continuos de afetacédo. Essa compreenséo
nao apenas amplia o repert6rio conceitual do design, como também reposiciona o papel
do designer. Ao reconhecer que projetar é também afetar e ser afetado, abre-se espaco
para uma pratica mais situada, relacional e sensivel, onde o corpo deixa de ser um
instrumento de aplicacdo para tornar-se um orquestrador da experiéncia. E nesse

entrelagamento entre presenca, espago e afeto que esta pesquisa propde atuar.

Justificativa

Falar de atmosferas no campo do design é deslocar o foco de objetos para tratar de
relagées. E compreender que, para além de formas e fungdes, o design participa da

constituicdo de campos afetivos que modulam nossas experiéncias de maneira sutil,



porém potente. Em um campo historicamente orientado por racionalidades técnicas e
funcionais, abrir espaco para as atmosferas é abrir espaco para os afetos, e, com eles,
para outras formas de perceber, saber e habitar o mundo. Trata-se de reconhecer que
o design predispde condicbes de vivencias e convoca modos de estar que escapam a

objetividade.

Entretanto, apesar de um crescente discurso em torno da valorizacédo da experiéncia, 0
design ainda tende a tratar o sensivel de maneira utilitaria. As atmosferas, quando
consideradas, sao frequentemente reduzidas a estimulos sensoriais planejados para
induzir comportamentos, como se fossem efeitos mensuraveis e quantificaveis. Essa
visdo, predominante em contextos como o marketing de experiéncia e o design de
varejo, entende o0 sujeito como um receptor passivo € a atmosfera como algo
manipulavel e externo a relagéo. Essa abordagem esvazia a poténcia conceitual do
termo, negligenciando seu carater afetivo e relacional. As atmosferas ndo sao objetos
que se impdem, mas fenOmenos que se formam entre corpos, espacos, ritmos,
memorias e afetos. Ignorar essa dimensédo é deixar de perceber a complexidade dos

vinculos que o design é capaz de gerar, e também de romper.

Diante disso, esta pesquisa propde tensionar os limites das abordagens tradicionais ao
introduzir uma nova perspectiva sobre o conceito de atmosfera, fundamentada nos
estudos afetivos. Parte-se do entendimento de que projetar € também afetar e ser
afetado, e que o designer néo cria atmosferas como efeitos previsiveis, mas participa
de sua composicdo por meio da presenca e da percepcdo aos entrelacamentos que
configuram o espaco vivido. Ao propor esse deslocamento, a pesquisa busca contribuir
para 0 amadurecimento teérico do campo do design, oferecendo ndo apenas novos
enquadramentos conceituais, mas também caminhos metodologicos que valorizem a
percepcao situada, presenca sensivel e a subjetividade corporificada no processo
projetual. Em ultima instancia, trata-se de vislumbrar a possibilidade de um design mais
atento as sutilezas que nos atravessam, e que, muitas vezes, sdo as que mais nos

transformam.

Objetivos geral e especificos

Objetivo geral:
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Investigar o conceito de atmosferas enquanto espaco afetivo, explorando suas
potencialidades no campo do design, com foco na ampliacdo da percepcao sensivel,

situada, corporificada e relacional nos processos projetuais.
Objetivos especificos:

1. Compreender e articular diferentes interpretacdes do conceito de atmosferas,
com énfase em abordagens que dialogam com a experiéncia afetiva;

2. Construir uma compreensao propria do conceito de atmosferas aplicada ao
design, por meio da proposicao de dimensdes conceituais e suas implicacdes;

3. Investigar e estimular a sensibilizagdo para as atmosferas, explorando praticas
que ampliem a postura perceptiva dos designers;

4. Apontar caminhos para uma prética projetual capaz de reconhecer e trabalhar

com atmosferas.

Relevancia

Vivemos em um tempo marcado por incertezas, crises socioambientais e rapidas
mudancas tecnoldgicas. Acrénimos como VUCA?, BANI? e FUD? t tém sido mobilizados
para nomear esse cenario contemporaneo — volatil, ansioso, ndo linear e permeado por
medo, duvida e desorientacdo. Este panorama evidencia a insuficiéncia do ideal
moderno que visava uma abordagem estatica e linear, e exige novas formas de
compreender e lidar com a realidade. Esse panorama evidencia os limites de uma vis&o
moderna de mundo, baseada na previsibilidade, estabilidade e controle, e convoca
outras formas de pensar, perceber e agir. Diante da faléncia de modelos
excessivamente racionais e lineares, torna-se urgente desenvolver dispositivos

sensiveis de leitura do presente, capazes de acessar 0 que escapa a légica da

' Acrbnimo originado em 1989 no contexto militar e posteriormente adotado pelo cenario
empresarial que representa: volativity (volatilidade), uncertainty (incerteza), complexity
(complexidade) and ambiguity (ambiguidade). Volatilidade devido as mudancas frequentes,
rapidas e significativas. Incerteza relacionada aos eventos imprevisiveis, onde a causa e efeito
nao podem ser compreendidos. Complexidade diz respeito a multiplicidade de fatores que estao
intrinsecamente interconectados. E ambiguidade relacionada a falta de clareza.

2 Acrbnimo originado po6s-pandemia definido e representa: brittle (fragil), anxious (ansioso),
nonlinear (ndo linear) e incomprehensible (incompreensivel). Fragil: facil de quebrar, sujeito a
falha total e repentina. Ansioso: medo de escolhas erradas por causa da um futuro ndo previsivel.
Nao linear desconexdao da causa e efeito. Incompreensivel: extremamente dificil, se nao
impossivel de entender.

8 Acrdnimo pos inteligéncia artificial que significa: fear (medo), uncertainty (incerteza) e doubt
(davida).
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objetividade e da mensuracéo. E nesse territorio sutil e invisivel que esta pesquisa se
inscreve, ao propor o aprofundamento do conceito de atmosfera no campo do design e

refletir sobre suas implicagbes projetuais.

Essa discusséo se articula a chamada virada afetiva*, movimento transdisciplinar que,
nas ultimas décadas, tem recolocado os afetos, o corpo e a experiéncia vivida no centro
da producédo de sentido. Como aponta Griffero (2019) essa virada representa uma
transformacéo profunda na forma como compreendemos o mundo, ao romper com 0
paradigma intelectualista e valorizar a espessura afetiva na constituicao da realidade.
Para Highmore e Taylor (2014), trata-se de uma mudanca paradigmatica que questiona
a primazia histérica da razao, evidenciando o papel estruturante dos afetos na
constituicdo da experiéncia. As atmosferas, nesse contexto, ndo sdo meras camadas
periféricas da experiéncia, elas organizam a presenc¢a, modulam estados afetivos e
delineiam modos de estar. Somos atravessados por atmosferas a todo instante, mesmo
nos gestos mais cotidianos, e somos afetados por elas antes mesmo de reconhecé-las

racionalmente.

Apesar de sua centralidade na experiéncia humana, a dimenséao atmosférica ainda é
pouco explorada no campo do design. Quando mobilizada, é frequentemente reduzida
a uma logica técnica e objetificada, centrada na manipulagéo de estimulos sensoriais —
como luz, som e temperatura — descolada de sua natureza relacional, sensivel e
instavel. Falta a disciplina um aprofundamento conceitual que reconheca as atmosferas
como fenbmenos vividos, emergentes da relagdo situada entre corpos, espacos e
presencas. Esta pesquisa busca justamente contribuir para essa discusséo, ao recorrer
a filosofia fenomenolbgica e aos estudos afetivos para ampliar as possibilidades de

leitura, analise e intervenc@o no campo projetual.

Mais do que preencher essa lacuna tedrica, a pesquisa também propée uma inflexao
critica sobre o proprio papel do designer. Ao trazer a tona o conceito de atmosferas,
introduz-se a perspectiva do afeto como uma poténcia ativa do projetar, uma capacidade
de afetar e ser afetado, em um processo continuo de modulagdo entre o corpo e o
ambiente (ANDERSON, 2009). Esse convite a atencéo, que ndo € apenas cognitiva,

mas também corporal e afetiva, sustenta um posicionamento ético e situado no design.

4 Movimento transdisciplinar nas ciéncias humanas e sociais, consolidado a partir dos anos
1990, que desloca o foca da linguagem e da representacdo para a centralidade dos afetos.
Influenciado por fildsofos como Spinoza, Bergson, Deleuze e Guattari.
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Reconhecer que somos constantemente atravessados por atmosferas, e que também
as produzimos, amplia a consciéncia do designer sobre sua responsabilidade nas
experiéncias que compde. Projetar, nesse sentido, torna-se um gesto de escuta e

envolvimento com as forgas sutis que moldam os modos de estar no mundo.

Estrutura geral

A fim de alcancar os objetivos propostos, o presente estudo esta organizado em seis
capitulos, que visam aprofundar e articular as questdes centrais da pesquisa em torno
do conceito de atmosferas no campo do design. A estrutura esta disposta na seguinte

organizacgao:

Capitulo 01— Introdugao

Apresenta o contexto da pesquisa, as inquietacdes que a motivaram, a justificativa para
sua realizagdo, os objetivos geral e especificos, bem como a relevancia do tema no
cenario contemporaneo. O capitulo também situa o leitor quanto ao percurso

investigativo adotado.

Capitulo 02 — Fundamentacéo tebrica

Este capitulo organiza-se em quatro eixos interligados que sustentam a base te6rica da
pesquisa. O primeiro eixo é dedicado ao conceito de atmosferas, abordando inicialmente
suas multiplas interpretagcbes no campo académico e, em seguida, aprofundando suas
relacdes com o espaco, por meio da nog¢ao de espacgos afetivos, e com o sujeito, a partir
de sua dimensao perceptiva e sensivel. O segundo eixo volta-se ao campo do design,
iniciando com um panorama histérico da area e, na sequéncia, concentrando-se no
design estratégico, abordagem na qual esta pesquisa se insere. O terceiro eixo articula
design e atmosferas: analisa como o tema tem sido abordado na area. Por fim, o quarto
eixo propde uma sistematizacdo em cinco dimensdes conceituais. Essas dimensdes
operam como chaves de leitura, oferecendo um vocabulério sensivel que possibilita

aproximar o fendmeno atmosférico ao contexto projetual.

Capitulo 03 — Metodologia

Descreve a concepcéo, os fundamentos e a aplicagdo da deriva atmosférica como
pratica metodologica sensivel, detalhando as etapas de sensibilizacdo, vivéncia e
escuta dos participantes, bem como os critérios para a analise das experiéncias

coletadas.
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Capitulo 04 — Resultados
Relune os achados emergentes da deriva atmosférica, organizados em oito categorias
interpretativas denominadas dispositivos de sensibilizagdo. Esses dispositivos

evidenciam como corpo, espaco e afeto se articulam na experiéncia atmosférica urbana.

Capitulo 05 — Discussao dos Resultados

Aprofunda as interpretacdes com base nos referenciais teéricos, destacando trés eixos
principais: (1) A emergéncia de uma lente atmosférica: disposi¢ao afetiva no processo
projetual; (2) Natureza volatil, fugidia e contingente das atmosferas e (3) Design

atmosférico para mundos em transformacao.

Capitulo 06 — Consideracgdes Finais
Retoma as principais contribuicdes da pesquisa, reflete sobre suas limitacoes e aponta
caminhos para futuras investigacées que integrem sensibilidade, escuta e presenca

como fundamentos criticos do design contemporaneo.

Método

Para alcancar os objetivos propostos, esta pesquisa adota uma abordagem
metodolégica qualitativa, de natureza exploratéria e interpretativa, articulando
procedimentos teoricos e praticos. O percurso investigativo foi estruturado em trés
etapas complementares. A primeira consistiu em uma revisao bibliografica aprofundada
sobre o conceito de atmosferas, com énfase em autores da filosofia, principalmente da
estética e da fenomenologia, bem como sobre o campo do design estratégico, com foco
nas possiveis intersecdes entre ambos. A partir da sistematizacao desses referenciais,
propuseram-se cinco dimensdes conceituais que buscam oferecer chaves de leitura

para aproximar as atmosferas no contexto projetual.

Na segunda etapa, foi conduzida uma pratica empirica inspirada no método da deriva
urbana, aplicada a um grupo de projetistas em contextos urbanos especificos. Essa
pratica teve como intuito sensibilizar os participantes perante as atmosferas urbanas,
por meio de disposicao afetiva do sujeito no espaco. As experiéncias vividas foram
registradas por meio de relatos escritos pelos prdprios participantes e complementadas
por depoimentos orais, posteriormente transcritos. Esses materiais foram submetidos a
um processo de codificagcdo e andlise, com o intuito de identificar os dispositivos de

sensibilizacdo mobilizados durante a experiéncia, revelando modos de percepc¢ao,
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afetacdo e relagcdo com o espaco. Por fim, a terceira etapa consistiu na interpretacéo

dos dados a luz da fundamentacéo tedrica e das dimensdes atmosféricas anteriormente

sistematizadas. A metodologia, portanto, se constréi como um processo situado,

implicado e sensivel, comprometido com a complexidade da experiéncia vivida no ato

de projetar.

Objetivo Principal ]

Investigar o conceito de atmosferas explorando suas potencialidades no campo do design, com
foco na ampliagdo da percepgdo sensivel, situada e relacional nos processos projetuais.

Objetivo Secunddrios } Método de Pesquisa

(01) Revisao bibliografica sobre o
conceito de atmosferas, com foco

Compreender e articular diferentes em autores da filosofia, estética e
interpretagdes do conceito de fenomenologia.

atmosferas, com énfase em

abordagens que dialogam com a (02) Revisao bibliogréfica sobre
experiéncia afetiva; design, com énfase no design

estratégico e nas relagdes entre
design e atmosferas.

(03) Proposicéo das dimensées
conceituais do conceito de

Construir uma compreensdo propria atmosferas, a partir da sistematizagéo
do conceito de atmosferas aplicada tedrica.

ao design, por meio da proposicdo de

dimensbdes conceituais e suas (04) Andlise das implicacées das
implicagdes; dimensdes para o design, com foco

em percepcdo, sensibilidade e relagdo
com o espaco.

(05) condugéio de deriva urbana
como prdtica de escuta e atengdo ao
espaco, aplicada a um grupo de

Investigar e estimular a sensibilizagdo 2
projetistas em contexto urbano.

para as atmosferas, explorando
praticas que ampliem a postura

perceptiva dos designers; (08) Transcricdo, codificacdo e andlise

das falas para identificar dispositivos
de sensibilizagéo presentes na
experiéncia.

(07) Interpretagéo dos resultados da
deriva com base na fundamentagéo

Propor contribuigdes para uma tedrica e nas dimensdes conceituais.
postura perceptiva no campo propostas.

projetual, apontando caminhos para

uma pratica projetual envolvida. (08) Construgao do conceito de lente

atmosférica como dispositivo de
sensibilizag&o para o projetista.

Figura 1- Quadro resumo do método
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FUNDAMENTACAO TEORICA
Conceito de atmosferas

O conceito de atmosfera € amplo e desafiador, pois ndo se restringe a uma Unica
definicdo, mas sim algumas compreensodes distintas e, em alguns casos, parcialmente
incompativeis. A palavra “atmosfera” tem origem no grego antigo, composta por suas
partes: “atmés” (ATuog), que significa “vapor” ou “ar”, e “sphaira” (opaipa), que significa
"esfera" ou "globo". Portanto, na etimologia da palavra refere-se a esfera de vapor, ar,
fumaca ou emanacado. Essa raiz etimolégica ressoa nas proprias caracteristicas das
atmosferas, que se assemelham a uma névoa, preenchendo o espago com uma certa
tonalidade sensorial (BOHME, 2017). No dicionario, a palavra “atmosfera”, um
substantivo feminino, carrega uma pluralidade de definicdes. Entre elas, temos: 1) a
camada gasosa que envolve a Terra ou qualquer astro; 2) o ar de um pais ou lugar; 3)
uma unidade de medida de pressao; e 4) 0 meio em que se vive, considerado como

exercendo uma certa influéncia.

Segundo Ingold (2012), antrop6logo, podemos reconhecer dois modos distintos, porém
complementares, de compreender a atmosfera. No campo da meteorologia, o termo
refere-se a camada de gases que envolve a Terra, concebida como um sistema fisico,
mensuravel e quantificavel. Essa abordagem técnica considera a atmosfera como objeto
de analise, por meio de parametros como temperatura, pressao e umidade. Por outro
lado, ha uma compreensao estética da atmosfera, entendida como uma qualidade
sensivel do espaco, capaz de evocar afetos e tonalidades emocionais. Essa dimenséao
€ amplamente empregada em nosso cotidiano por meio de metaforas que expressam a
sensacao de um ambiente — dizemos, por exemplo, que uma manha esta alegre ou
que uma tempestade carrega uma atmosfera ameacadora. Para Ingold (2012), essas
duas abordagens, a fisica e a sensivel, ndo sdo opostas, mas sim expressdes
complementares de uma mesma substéncia, o ar, ndo vazio ou neutro, mas uma
condicao fundamental para o viver. Ambas coexistem no modo como nos relacionamos

com o mundo, revelando que a atmosfera pode ser tanto medida quanto sentida.

Esse movimento de expansdao do conceito para um carater afetivo comecou a se
delinear no século XVIII, quando a atmosfera passa a ser empregado em um sentido
metaférico para expressar uma “emoc¢ao do ar”, referindo-se a sensacao subjetiva de
um momento especifico. Atualmente, continuamos a usar o termo de forma metaférica

para descrever uma variedade de contextos e experiéncias cotidianas, capturando esse
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“algo a mais” que permeia o espagco em uma dimensao emocional e sensivel. Por
exemplo, falamos de uma “atmosfera aconchegante” para descrever um lar acolhedor e
caloroso, de uma “atmosfera agradavel” para se referir a uma noite de temperatura
amena, de uma “atmosfera alegre” para expressar a emoc¢ao presente em uma multidao
durante um festival ou de uma “atmosfera tensa” ao relatar a tensao em uma negociacao
dificil. Esses usos metaforicos enriquecem nossa linguagem, permitindo-nos expressar

de forma mais evocativa as nuances emocionais que moldam nossas vivéncias diarias.

Atualmente, o termo atmosfera ndo apenas é amplamente utilizado no cotidiano, como
também vem ganhando relevancia em contextos académicos como filosofia, arquitetura
e urbanismo, arte e sociologia. A discussao académica sobre o conceito teve inicio nas
ciéncias sociais, com a contribuicdo do psiquiatra alemao Hubert Tellenbach,
reconhecido por realizar a primeira pesquisa sistematica sobre o conceito de atmosferas
na area, conforme aponta Wang (2017). Tellenbach (1981) explorou o conceito a partir
dos sentidos do paladar e do olfato, utilizando como exemplo o cheiro pessoal que cada
um emana para além do proprio corpo e compde a atmosfera pessoal. Essa abordagem
introduz a nog¢ao de atmosfera como algo que transcende os limites circunscritos do
corpo e existe precisamente porque é perceptivel por meio das nossas sensacoes
corporais. Para Tellenbach (1981) a atmosfera € um espaco sensorial que se estende

além dos individuos e interfere na maneira como nos relacionamos com o outro.

Embora o conceito de atmosfera tenha ganhado destaque em diferentes campos do
conhecimento, ainda ndo ha um consenso em torno de uma definicdo Unica. As
abordagens variam conforme os objetos de estudo de cada disciplina, revelando a
complexidade e a transversalidade do tema. Na sociologia, por exemplo, as atmosferas
sdo analisadas como climas afetivos coletivos que permeiam situagdes sociais e
estruturas institucionais, como o mercado financeiro, as redes sociais e 0 meio politico.
Gajaningo (2024) observa que, no meio politico, considera-se que as experiéncias
afetivas exercem maior impacto sobre as pessoas do que as ideologias intelectuais. Ja
no campo da arquitetura, a discussdo sobre atmosferas tem se concentrado
especialmente nos estudos de ambiéncia como experiéncia sensivel do espaco
construido. Jean-Paul Thibaud, sociélogo e urbanista, contribui de forma significativa ao

cruzar os campos da arquitetura e da sociologia por meio do estudo das ambiéncias.

Nesta pesquisa, a compreensao de atmosfera fundamenta-se nos estudos afetivos, que

exploram as nuances das experiéncias sensiveis e emocionais. Nesse contexto, termos
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analogos como clima, humor, ambiéncia, Stimmung, aura, tonalidade afetiva, seréo
discutidos tanto para enriquecer a no¢ao de atmosfera quanto para destacar suas
distingdes conceituais. Essa pesquisa concentra-se principalmente em uma perspectiva
critica das atmosferas, visando desenvolver uma compreensao propria das atmosferas
no campo do design, reconhecendo sua complexidade. Como principal referéncia,
adota-se a obra do filésofo alemao Gernot B6hme, um dos pioneiros a tratar as
atmosferas como elemento central de uma nova estética, que coloca a percepcao

sensivel e 0 entrelacamento entre sujeito e espaco no centro da experiéncia estética.

A partir das contribuicbes de Bobhme, outros autores tornaram-se centrais no
aprofundamento conceitual das atmosferas, ampliando sua compreensao no campo da
filosofia, da estética e do espaco construido. Hermann Schmitz, por exemplo, integra as
atmosferas a base daquilo que denomina Nova Fenomenologia, compreendendo-as
como sentimentos espaciais que excedem o plano das emocgdes individuais,
estendendo-se como forgas sensiveis que atravessam o corpo e 0 ambiente (SCHMITZ
et al., 2011). Tonino Giriffero, filésofo italiano, também se destaca nesse debate ao
desenvolver o conceito de atmosferas em dialogo com o0 ambiente construido e com as
experiéncias afetivas e corporais que se ddo no espaco (GRIFFERO, 2019). A frente do
grupo “Atmospheric Spaces”, vinculado a Universidade Tor Vergata, em Roma, propde-

se a seguinte definicéo:

"Atmosfera significa, neste contexto, uma qualidade sensorial e afetiva
difundida no espacgo. E o tom ou matiz particular que determina como
alguém sente o seu entorno. Ar, ambiente, aura, clima, meio ambiente,
genius loci, meio, humor, numinoso, Stimmung, Umwelt — todas essas
palavras escondem, na verdade, a ideia fundadora de atmosferas: um
ser ou poder vago, sem limites perceptiveis e discretos, que
encontramos ao nosso redor e que afeta nosso corpo vivido e até nos
envolve.” (ATMOSPHERIC SPACES, 2024)
No campo das iniciativas coletivas, destaca-se a Rede Internacional de Pesquisa
Ambiances (Ambiances.net), vinculada ao Laboratério CRESSON da Escola Superior
de Arquitetura de Grenoble, na Franca. Idealizada por Jean-Paul Thibaud, soci6logo e
doutor em urbanismo, a rede representa uma referéncia no debate arquitetdnico
contemporaneo, especialmente por aprofundar o conceito de ambiéncia em dialogo
estreito com a nogéo de atmosfera. Desde 2008, essa articulagdo transdisciplinar tem
promovido congressos e publicagcbes que buscam compreender as dimensbes
sensiveis, afetivas e sociais dos espacos urbanos. Esta pesquisa teve a oportunidade

de se aproximar diretamente dessas discussdes ao participar do V Congresso
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Internacional sobre Ambiéncias, realizado em outubro de 2024, no Rio de Janeiro. O
evento evidenciou a complexidade das atmosferas urbanas e seu papel na conformacéao
das experiéncias cotidianas nas cidades, incorporando nao apenas aspectos sensoriais
e afetivos, mas também implicacées politicas e culturais, revelando como as ambiéncias

sdo moldadas por seus contextos sociais.

Esse entendimento reverbera no campo da arquitetura, onde o conceito de atmosfera
vem sendo incorporado em praticas projetuais que buscam transcender critérios
puramente funcionais ou técnicos. Nessas abordagens, a atmosfera é compreendida
como experiéncia sensivel, vivida por um corpo encarnado e em constante envolvimento
com o meio. Peter Zumthor (2006) a descreve como uma impressao global, apreendida
de forma sensorial e afetiva, enquanto Juhani Pallasmaa (2011; 2014) ressalta a
centralidade da percepcéao corporal e dos sentidos periféricos como chave para acessar

a riqgueza do espaco vivido.

A influéncia filosé6fica de Martin Heidegger (2012) também permeia grande parte dos
autores mobilizados nesta pesquisa, especialmente por meio de sua compreensao do
Dasein, o ser-ai, que rompe com a ideia de um sujeito isolado e propde uma existéncia
inseparavel do mundo. Para Heidegger, nao ha homem sem mundo: o existir &€ sempre
um estar-no-mundo, em relagdo continua e situada com o entorno. E nesse contexto
que ele introduz o conceito de Stimmung, termo que pode ser relacionada com a
“tonalidade afetiva”, apresenta profunda afinidade com o conceito de atmosferas
(GRIFFERO, 2019). A Stimmung nao é um estado emocional individual ou psicolégico,
mas uma disposicao afetiva fundamental que sintoniza o sujeito ao mundo. Trata-se de
uma condi¢do estrutural do existir, um modo como o mundo se da ao sujeito e,

simultaneamente, como o sujeito se abre ao mundo.

Esta investigacdo também dialoga com nocdes correlatas que contribuem para
aprofundar a compreensao do tema, como o conceito de aura em Walter Benjamin
(1936), a trilogia das esferas de Peter Sloterdijk (2016) e a ideia de genius loci discutido
por Christian Norberg-Schulz (1980). Além desses referenciais, foram incorporadas
outras contribuicbes teodricas que emergiram ao longo do percurso investigativo,
compondo um quadro conceitual diverso. Em conjunto, essas perspectivas enriquecem
a abordagem aqui proposta, ao ampliar a compreensdao das atmosferas como

fendmenos afetivos que se constituem na relacéo entre sujeitos, coisas e ambientes.
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Para introduzir o pensamento de Gernot Béhme, é essencial primeiro compreender a
perspectiva do também fil6sofo alemdo Hermann Schmitz, que teve grande influéncia
no pensando de Béhme. Schmitz elaborou a nocdo de atmosfera através da intima
relacdo entre clima e sentimento. Enquanto a psicologia e psiquiatria colocam o
sentimento como conceito primordialmente individual, Schmitz borra as fronteiras do
interno e do externo. Segundo Schmitz et al. (2011), os sentimentos ndao séo apenas
condi¢des subjetivas privadas, mas transcendem os limites do sujeito e se manifestam
como atmosferas espacialmente difusas. Trata-se de uma nova compreensao do estar-
junto no mundo, na qual a vida afetiva ndo se restringe a vida interior e intersubjetiva,
mas como nossas emogdes e sentimentos também sdo compartilhados de maneira

intersubijetiva.

Um exemplo marcante € o sentimento de luto presente em uma dada atmosfera que
afeta predominantemente todos os individuos presentes naquele espaco. Uma pessoa
que sente alegria, ao imergir inesperadamente nesta atmosfera de luto, na maioria dos
casos, reduzira sua expressao de alegria e ficara em siléncio. Neste caso, a atmosfera
de luto tem o poder de influenciar instantaneamente as reagbes emocionais e
comportamentais de quem a percebe. Ou seja, 0 humor néo é caracterizado somente
por estados corporais internos, mas também por humores presentes no espaco.
Segundo Schmitz et al. (2011), os sentimentos séo atmosferas espaciais que detém de
um certo poder, ocupam o espaco e afetam outros individuos e/ou grupos envolvidos

corporalmente.

O que diferencia fundamentalmente a abordagem de Schmitz e de Béhme é a
compreensao da relacéo entre atmosfera, sujeito e coisa. Schmitz et al. (2011) concebe
as atmosferas como poderes afetivos espaciais, portadoras de estados de espirito,
caracterizando-as como dependentes do sujeito, mas simultaneamente desvinculadas
das coisas que as circundam. Essa perspectiva de autonomia atmosférica torna-se o
principal alvo da critica de B6hme. Segundo Béhme (2017), da mesma forma como os
sentimentos, as coisas ndo sao objetos enclausurados, encerrados em si, mas sdo
abertas para fora, dotadas, portanto, de propriedades “extaticas”. Assim o autor
questiona criticamente a abordagem de Schmitz, argumentando que esta concede

excessiva independéncia as atmosferas em relacéo aos objetos, como enfatiza o autor:

A tentativa de Schmitz sofre principalmente do fato de que, de certa
forma, ele concede demasiada autonomia as atmosferas em relagéo
as coisas. Elas flutuam livremente como deuses e, assim, inicialmente
nao tém nada a ver com as coisas — muito menos poderiam ser

20



produzidas por elas. No maximo, os objetos podem capturar

atmosferas, que entdo aderem a eles como um nimbo. (BOHME, 2017,

p. 21, tradugao prépria)
Em contraposicao, Bbhme (2017) expande a elaboracéo de atmosferas de Schmitz,
concebendo-as como algo criado tanto por pessoas quanto por coisas ou suas
constelagdes. Sua abordagem busca romper com a dicotomia sujeito-objeto ainda
presente na proposta de Schmitz, reconhecendo também as coisas como atores na
constituicdo atmosférica. Para Bbhme (2017), as atmosferas se articulam a partir e entre
pessoas e coisas, hdo podendo ser caracterizadas nem como algo objetivo nem como
subjetivo, mas sim como uma realidade compartilhada entre ambos, “A atmosfera é a
realidade comum daquele que percebe e do que é percebido” (BOHME, 2017, p. 23,
traducao prépria). Assim, na compreenséao do autor, as atmosferas sao fenbmenos que

que emanam e sao produzidos pela interacdo entre sujeitos e também coisas.

A compreensdao da atmosfera como algo relacionado ao que excede da matéria
corporea, nao sb do sujeito como das coisas, encontra ressonancia no conceito de aura
desenvolvido por Walter Benjamin no campo da estética. Ao introduzir esse conceito,
Benjamin (1969) propde uma diferenciagcao fundamental entre a obra de arte original e
suas reproducgdes, evidenciando uma dimensao que ultrapassa os aspectos meramente
materiais. Para o autor, os elementos objetivos como material, cor, forma e propor¢ao
podem ser tecnicamente reproduzidos, porém a aura original permanece irrepetivel e
insubstituivel. Ela se configura como uma qualidade intangivel, intrinsecamente
vinculada ao tempo-espacgo especifico de sua criagdo. O autor metaforicamente sugere
que a aura constitui um "envelope nao caracterizavel", no qual o sujeito apenas pode

"respirar" na presenca imediata da obra (BENJAMIN, 1936).

Essa concepcéao de aura, como algo que se manifesta na experiéncia e nao se reduz a
materialidade, encontra aprofundamento na filosofia de Gernot B6hme. Em continuidade
a essa sensibilidade estética, Bohme (2017) propde que as coisas também possuem
uma aura, que se revela ndao apenas por suas propriedades fisicas, mas pela maneira
como afetam corporalmente o sujeito, segundo o autor: “Perceber a aura é absorvé-la
no préprio estado corporal do ser de alguém.” (BOHME, 2017, p.18, traducéo propria).
Essa afirmacéo desloca o foco da representacao para a presenca sensivel, sugerindo
que a aura se da no campo da experiéncia encarnada, na maneira como algo se

apresenta e nos toca, para além da objetividade fisica.
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Essa nocédo também dialoga com compreensdes mais amplas da aura presentes no
campo da espiritualidade e do esoterismo, onde ela é concebida como um campo
energético sutil que circunda seres vivos e também pode envolver coisas, como objetos
que tém a capacidade de absorver e refletir energia. Nessa perspectiva, acredita que a
aura reflete camadas de energia, como o estado emocional, fisico, mental e espiritual
de uma pessoa. Objetos, por sua vez, também carregariam marcas energéticas
daqueles que os tocam ou dos ambientes que o0s envolvem, como se a matéria
guardasse memodrias afetivas, sutis, relacionais. Um objeto sagrado, por exemplo, pode
irradiar uma aura especial devido as intengdes espirituais nele depositadas ao longo do
tempo. A aura, nesse sentido, ndo é uma esséncia estética, mas uma condensacéo de
relacbes e interagbes: uma vibragcdo impressa na matéria por tudo aquilo que a

atravessou.

Nesta pesquisa, entende-se que, quando Walter Benjamin (1969) usa o termo “aura”
para descrever uma qualidade uUnica e auténtica de uma obra de arte, que esta
intimamente ligada ao seu tempo e lugar de criacéo, considera-se, portanto, essa aura
como algo unico e proprio da obra por carregar marcas energéticas proprias. Contudo,
essa aura nao se caracteriza como uma entidade estatica e imutavel, mas como um
fendbmeno dinamico e relacional, em constante transformacéo e didlogo com os
ambientes e as subjetividades que a circundam e se transforma nesse processo, sem

apagar suas marcas.

O conceito de aura, nesse sentido, desloca o foco da estética tradicional para a
experiéncia afetiva e sensorial do encontro. Como propde Béhme (2017), essa nova
estética interessa-se menos pela obra em si e mais pelo “entre” pelo campo de presenca
que se cria na relacéo entre qualidades ambientais e estados afetivos: “A nova estética
que dai resulta se interessa pela relagcdo entre qualidades ambientais e estados
humanos. Esse “e”, esse entre, por meio do qual qualidades ambientais e estados se

relacionam, é a atmosfera (BOHME, 2017, p. 14, tradugéo propria).

Esse movimento representa uma ressignificacdo da propria compreensao estética,
recuperando sua etimologia original do grego aisthesis (aicbnolg) e significa
“percepcaon” ou “sensacao”. Trata-se de uma virada que reorienta a estética para além
do campo da arte e a restitui como uma teoria ampliada da sensibilidade e da
experiéncia. Nessa perspectiva, estética ndo é apenas julgamento formal ou visual, mas

a capacidade de sentir o mundo com o corpo inteiro, uma experiéncia encarnada,
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multissensorial e relacional. Deste modo, a estética refere-se a capacidade de sentir e
experienciar o mundo, compreendendo-o afetivamente como um exercicio da
percep¢ao de nossas sensacdes (BECCARI ET AL. 2017). Trata-se de uma dimenséo

que nédo pode ser reduzida a linguagem.

Bdhme (2017) amplia o conceito de aura (BENJAMIN, 1936), apresentando a ideia de
éxtases das coisas como formas de presenca que se estendem para além de si mesmas
e assim produzem efeitos em interacdes relacionais complexas. Isso se diferencia da
abordagem da ciéncia classica, que percebe as coisas apenas pelas propriedades que
nelas residem, ou seja, pelas qualidades determinantes que as distinguem. Esse
“éxtase” refere-se a maneira pela qual uma coisa sai de si mesma e entra no espacgo e
através da sua ocupacdo no espaco e se faz presente (BOHME, 2017). Nesse contexto,
as qualidades de um objeto ndo sdo mais analisadas de forma fragmentada, mas em
relacdo ao que o cerca. A questdo deixa de ser apenas o que se percebe para se tornar
como se percebe — ou seja, o foco recai sobre as interacdes afetivas e estéticas que
emergem na relacéo entre o sujeito e o objeto. Para ilustrar esse conceito o autor utiliza
o exemplo da xicara azul:
“Uma xicara é azul, logo pensamos que a coisa é determinada pela cor
azul, a qual a distingue de outras coisas. [...] A condicdo de azul da
xicara, no entanto, pode ser pensada de uma outra maneira, a saber,
como o modo, ou melhor, um modo pelo qual a xicara se apresenta no
espaco e torna a sua presenca perceptivel.” (BOHME, 2017, p. 22,
traducéo propria)
Essa nova compreensao das coisas caracterizadas por seus éxtases diz respeito as
maneiras pelas quais as coisas afetam o espago, ou seja, qualidades que nao
pertencem a si mesmas, estao presentes somente na relagdo. Tanto o conceito de aura
como éxtase das coisas sugerem maneiras de se relacionar com o mundo diferentes
daquelas produzidas pela divisdo generalizada e restrita entre sujeito e objeto, que
considerava o objeto com caracteristicas determinantes e independe do contexto em
que esta inserido. Essa compreensao vai além pratica convencional da passividade do
objeto e do meio propondo uma nova relacao de afetacédo mutua. Isso se torna central
para uma discussao e uma nova compreensao tanto para o design como também para
a arquitetura. As atmosferas, nesse aspecto, sdao caracterizadas justamente pela
presenca dos éxtases que a compdem, como aponta o autor:

“Na medida em que (as atmosferas) sdo “tingidas” por meio da
presenca de coisas, pessoas ou constelagcbes ambientais, ou seja,
através de seus éxtases, elas sao espacos. Sao elas proprias esferas
da presenca de algo, sua realidade no espaco.” (BOHME, 2017, p. 23,
traducéao propria)
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Neste aspecto, sujeito, ambiente e a constelac&o de coisas presentes constituem partes
indissociaveis do conceito de atmosferas. As emog¢des embora vivenciadas pelo sujeito,
nao lhe pertencem exclusivamente, pois expressam também uma condicdo externa,
sem ser possivel atribuir totalmente a nenhum dos envolvidos. Por este isso, Béhme
(2017) situa as atmosferas em um estado de indeterminacdo ontolégica, afirmando:
"Nao temos certeza se devemos atribui-las aos objetos, aos ambientes dos quais elas
procedem ou aos sujeitos que as experimentam" (BOHME, 2017, p. 14, traducéo
propria). As atmosferas, assim, ndo sao objetivas nem subjetivas: surgem no intersticio,
na relacao entre corpos e coisas. Essa indeterminacao € precisamente o que define sua

natureza relacional, contingente e volatil.

Diante de sua natureza indeterminada, Griffero (2019) prop6e uma filosofia estética neo-
fenomenolégica centrada na nocédo de atmosfera como “quase-coisa”. Diferentemente
de objetos materiais, dotados de contornos fisicos e propriedades bem definidas, as
atmosferas nao possuem forma ou limite claro, mas tampouco sédo puramente
subjetivas. Sao "quase" porque existem numa zona intermediaria entre sujeito e mundo,
emergindo na medida em que sao vividas (GRIFFERO, 2019). Seu modo de ser néo &
representacional, mas sensivel, manifestando-se por meio de ressonancias corporais
que antecedem qualquer anélise racional. E nesse contexto que Griffero (2019) introduz
a nocao de corpo vivido (Leib), para diferenciar o corpo vivido do corpo fisico (Korper),
apontando que é através desse corpo encarnado que as atmosferas se tornam

perceptiveis.

As atmosferas, neste contexto, sdo condicbes emocionais difusas que envolvem o
sujeito e antecedem e moldam sua disposicdo afetiva de maneira imediata. Essa
concepcgao encontra ressonancia na nogcao de Stimmung, elaborada por Heidegger e
retomada por Griffero como um dos fundamentos conceituais das atmosferas. Em
Heidegger (2012), Stimmung designa uma tonalidade afetiva fundamental que expressa
0 modo como o Dasein, o ser-ai, se encontra em sintonia com o mundo. Trata-se de
uma forma de estar-no-mundo que antecede e estrutura qualquer possibilidade de
compreensao. Como explica Griffero (2019), a atmosfera, assim como a Stimmung, nao
pertence ao sujeito nem ao objeto, mas constitui um modo relacional de existéncia, um

meio compartilhado em que os afetos emergem como condi¢cao da experiéncia.

A etimologia da palavra alema “stimmen”, que significa “afinar um instrumento musical”,

reforga essa ideia de sintonia, trata-se de uma disposicao que harmoniza o sujeito com
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o mundo, criando uma abertura sensivel que possibilita 0 encontro com as coisas.
Gajanigo (2024) reforga essa leitura ao afirmar que a Stimmung constitui 0 modo
primordial pelo qual o Dasein ja se encontra afinado com seu mundo, antes mesmo de
qualquer reflexao ou julgamento. Nessa mesma linha, Hasse (2014) destaca que a
Stimmung nao é um estado interno ou psicolégico, mas uma condi¢cédo originaria de
abertura, que estrutura nossa possibilidade de experiéncia. Dessa forma, a teoria das
atmosferas desafia a classica dicotomia entre sujeito e objeto, propondo uma ontologia
relacional, em que o mundo atmosférico é coparticipante da constituicdo da experiéncia
(GRIFFERO, 2019).

Bdhme (2017) sintetiza esta perspectiva ao conceber as atmosferas como "espagos
sintonizados", maneiras pelas quais as propriedades extaticas sdo reunidas para criar
sentimentos atmosféricos comuns. Assim como notas musicais, que, embora distintas,
entram em harmonia para compor uma unidade sonora, as atmosferas emergem da
orquestracdo de qualidades sensiveis que transcendem a mera soma de suas partes.
Essa relagdo complexa entre materialidade e afetividade evidencia como elementos
concretos do espago podem gerar experiéncias que os excedem, constituindo campos
de presenca que modulam nossa vivéncia no mundo. O que caracteriza uma atmosfera,
nesse sentido, € justamente a harmonia entre corpos e coisas, a afinacdo sutil que

conecta seus elementos e imprime um tom comum a experiéncia.

Por essa razdo, as atmosferas podem ser compreendidas como forcas invisiveis que
modulam nossa forma de estar no mundo. Ainda que muitas vezes sejam sutis ou
dificeis de nomear, exercem influéncia direta sobre nossas percepcbes, praticas
cotidianas e vinculos com os contextos que habitamos. Para Béhme (2017), é
precisamente por sua natureza difusa e imersiva que as atmosferas se tornam potentes
dispositivos nos campos politico, econémico e religioso, moldando experiéncias,
afetando comportamentos e definindo o que é social e culturalmente aceitavel. Como
afirma o autor: “As atmosferas moldam o ser de uma pessoa no mundo como um todo:
as relacbes com ambientes, com outras pessoas, com coisas e com obras de arte.”

(BOHME, 2017, p.70, traducéo propria).

Partindo dessa compreensao, o interesse pelas atmosferas também se estende as
ciéncias sociais, onde séo investigadas como formas difusas de afetacdo coletiva. Ben
Anderson (2009) propde o conceito de atmosferas afetivas para descrever intensidades

compartilhadas que moldam como 0 mundo se apresenta e como nos sentimos nele,
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mesmo antes da linguagem ou da consciéncia plena. Tais atmosferas podem ser
percebidas em um sentimento coletivo de tensdo, como aqueles que antecedem
protestos, crises politicas ou momentos de euforia social. Para Anderson (2009), elas
configuram campos relacionais pré-discursivos, capazes de afetar o comportamento
coletivo de forma sutil, mas decisiva. Mais do que estados emocionais privados, séo
ambiéncias sociais que modulam disposi¢des coletivas e estruturam, silenciosamente,

a experiéncia do mundo.

Ampliando esse olhar, a teoria das esferas do fildsofo aleméo Peter Sloterdijk (2016)
aprofunda essa discussao ao examinar o potencial manipulativo das atmosferas como
dispositivos de controle e poder. Em sua trilogia Esferas, publicada entre 1998 e 2004,
o autor desenvolve o conceito de esfera em multiplas formas - bolhas, espumas e globos
— que, mais do que metéaforas, representam configuragcoes socioespaciais que fornecem
imunidade e significado para os sujeitos que nelas habitam. Para Sloterdijk, nunca
estamos fora de esferas, mas sim estamos transitando constantemente entre elas.
Essas esferas nunca sao neutras, elas afetam os individuos que nelas estédo imersos,
de maneira sutil e continua (SLOTERDIJK, 2016). Sob essa perspectiva, o mundo
revela-se ndo como algo neutro, mas povoado por entidades, como 0s campos

atmosféricos, forcas difusas que envolvem e afetam os individuos imersos nelas.

Atmosferas e 0 espaco: Espacos afetivos

A relacdo entre sujeito e ambiente é central para disciplinas como a arquitetura, cuja
esséncia reside na configuracao do espaco vivido. Segundo Béhme (2017), a arquitetura
pode ser compreendida como a arte de produzir atmosferas, ideia que desloca o foco
da disciplina para além da forma e da funcéo, reconhecendo o papel dos espagcos como
moduladores de estados afetivos e sensoriais. Historicamente, o pensamento
arquiteténico ocidental foi estruturado pela triade vitruviana: firmitas, utilitas e venustas.
No entanto, ao longo do tempo, especialmente com o avango do pensamento moderno,
essa triade foi desarticulada: forma e fungdo tornaram-se os critérios predominantes,
enquanto a beleza foi reduzida a propor¢cdes mensuraveis, perdendo sua dimensao

sensivel e subjetiva.

Ao conceber a arquitetura como producdo de atmosferas, Bdéhme amplia
significativamente os horizontes da disciplina, deslocando seu foco da dimenséo

estritamente geométrica e funcional para o campo das qualidades imateriais do espaco.
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Esse entendimento ressoa com as contribui¢cdes de Jean-Paul Thibaud, cuja abordagem
posiciona a ambiéncia como eixo central das questdes espaciais contemporaneas. Para
Thibaud (2022), as atmosferas escapam a analise racional e exigem uma apreensao
situada, multissensorial e experiencial, que ele denomina "experiéncia corporificada".
Nesta perspectiva, a experiéncia atmosférica ndo se restringe a mensuragdo ou
descricdo objetiva de um ambiente, mas constitui-se, antes, como um mergulho na
trama situacional que permite vivenciar a contextualizacdo sensivel do espaco,
constituindo uma sensibilidade socioespacial. Trata-se de uma sensibilidade que €, ao
mesmo tempo, coletiva, situada e afetada, e que se revela plenamente na interagao

dindmica entre corpo, espacgo e tempo.

A valorizacdo da experiéncia sensivel no campo projetual, embora hoje ganhe
relevancia, ja era defendida ha décadas por Christopher Alexander. Em sua obra A
Estrutura do Meio Ambiente (1979), o autor concebe o ambiente como um sistema
complexo, composto por sujeitos em contante interacdo e transformacédo mutua entre
objetos e 0 espacgo circundante. Por isso, o autor propde que, ao projetar tal sistema,
devemos primeiramente desenvolvé-lo pela via da sensibilidade, libertando-nos de
métodos, regras e conceitos preconcebidos, para assim captar a qualidade intrinseca
do lugar, sua ordem subjacente, seus padrées ambientais e sociais, e o carater singular
que emana de cada lugar. Trata-se de uma postura que convida a escuta atenta das
forcas sutis que compdem o meio, rejeitando imagens preestabelecidas e abrindo
espaco para uma percepc¢ao mais intuitiva e afinada com o contexto. Essa perspectiva
ressoa profundamente com a nocéo de atmosfera como espacgos afetivos que modulam

nossa relacdo com os espacos.

Peter Zumthor (2006) também confere a atmosfera um papel central na arquitetura. Em
sua obra Atmospheres: architectural environments, surrounding objects (2006), o autor
nao parte de uma teoria sistematica, mas da sua pratica sensivel como arquiteto,
buscando compreender como 0s espagos nos tocam por meio de relacdes sutis entre
materiais, luz, som, temperatura e escala. Mais do que condicdes fisicas isoladas, essas
relacdes evocam uma qualidade afetiva e perceptiva que é apreendida pelo corpo. Para
Zumthor essa percep¢ao atmosférica opera em um nivel pré-reflexivo e imediato: “Nbs
percebemos atmosferas através de nossa sensibilidade emocional — uma forma de
percepcao que funciona incrivelmente rapido, e que noés, humanos, evidentemente
precisamos para nos ajudar a sobreviver” (ZUMTHOR, 2006, p. 12, traducdo propria).

Essa perspectiva encontra ressonancia no pensamento de Béhme, que argumenta que
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a atmosfera € o primeiro elemento a ser percebido, anterior a qualquer distincao
analitica ou racional, nas palavras do autor:

O que é primeiro e imediatamente percebido ndo € nem a sensacéo,
nem as formas, nem os objetos, nem as suas constelagdes, como a
psicologia da Gestalt pensava, mas as atmosferas, em cujo fundo a
consideracao analitica distingue tais coisas como objetos, formas,
cores etc. (BOHME, 2017, p. 35, traducéo prépria)

Jean-Paul Thibaud (2012) aprofunda essa perspectiva ao conceber a atmosfera como
uma unidade de ambiéncia que nao deriva da simples justaposicao de elementos fisicos,
mas se manifesta como uma totalidade sensivel que se impde a percepcao de forma
global e indivisivel. Em convergéncia com essa abordagem, o arquiteto e teorico
finlandés Juhani Pallasmaa (2014) entende a atmosfera como a impressao sensorial e
emocional predominante de um espaco, captada por meio de uma integracdo
sinestésica dos sentidos. Para ambos os autores, a atmosfera ndo pode ser reduzida
as propriedades objetivas, quantificaveis ou materiais do ambiente. Ao contrério, ela
emerge de uma relac&o encarnada entre corpo e espaco, revelando-se nas qualidades
perceptiveis que se dao na experiéncia situada, uma experiéncia que envolve afetacao,

presenca e envolvimento.

Como ja explorado no subtopico conceituacdo de atmosfera, um aspecto central a ser
destacado é o fato de que cada atmosfera carrega um tom Unico, uma qualidade afetiva
global que ndo pode ser decomposta em partes nem reduzida a simples soma de seus
elementos espaciais. Griffero (2014) descreve essa caracteristica como uma
“‘multiplicidade cadtica”, portadora de uma significacdo internamente difusa. Para
Pallasmaa (2014), € justamente esse tom atmosférico que atua como o denominador
comum da experiéncia: aquilo que fornece coeréncia afetiva ao ambiente, seja ele um
cémodo, uma praga ou uma paisagem, e que imprime o tom emocional da situacéo
vivida. Em consonancia, Béhme (2017) reforca essa ideia ao afirmar que a atmosfera
remete a uma tonalidade sensorial do espaco, uma qualidade pré-reflexiva e envolvente
que antecede qualquer analise racional. Como sintetiza o autor:

“...as atmosferas sao totalidades: elas inundam tudo, tingem o mundo
ou a viséo inteira, deixam tudo aparecer sob uma certa luz e agregam
uma multiplicidade de impressées em um humor geral.” (BOHME,
2017, p.159, tradugao prépria)

A partir dessa compreensao, € possivel afirmar que cada espaco é atravessado por uma
atmosfera que Ihe confere um tom afetivo singular, uma tonalidade sensivel que molda
a forma como ele € percebido, vivenciado e significado. Essa qualidade néo se restringe

a ambientes fechados ou delimitados, mas se estende a paisagem urbana, onde as
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atmosferas emergem como campos sensiveis constituidos na relagcao dinamica entre
corpos, lugares e historias. Segundo B6hme (2017), cada cidade possui uma atmosfera
propria: uma identidade nao visivel, mas perceptivel, que transcende a materialidade
construida e se inscreve nos modos de vida, nos ritmos cotidianos, nas memorias

coletivas e nas formas de presenca.

Essa perspectiva converge com o conceito de Genius Loci, compreendido como
“espirito do lugar”, introduzido pelo arquiteto noruegués Norbert-Schulz (1980). O
Genius Loci descreve o carater unico de um lugar, resultante de uma combinagéo
complexa de fatores naturais, historicos, culturais e humanos. Originado na cosmologia
da Roma Antiga, este conceito atribuia uma divindade especifica a cada lugar, sendo
esta responsavel por proteger, guardar e determinar o carater desse local, honrar e
respeitar esse espirito era essencial para garantir a prosperidade do ambiente.
Pallasmaa (2014) observa que esse espirito do lugar se aproxima diretamente da ideia

de atmosfera, pois ambos séo elementos efémeros, imateriais e dificeis de definir.

Essa nocdo de uma tonalidade afetiva singular que atravessa os espacos néo é fixa
nem estavel. Trata-se de uma qualidade sensivel em constante transformacao, que se
configura como um processo dindmico. As atmosferas ndo permanecem: elas surgem,
se dissolvem, reaparecem e se reconfiguram continuamente (BOHME, 2017). Em
consonancia, Anderson (2009) destaca que as atmosferas ndao estdo em um lugar em
especifico, mas permeiam e conformam o espaco vivido, sdo difusas, envolventes e
radiantes. Essa instabilidade também se expressa na sua dimensao espacial, conforme
Bdhme (2017) destaca, as atmosferas ndo possuem contornos definidos, elas nao se
limitam a um ponto fixo no espaco, mas se espalham de forma difusa, como uma névoa
sensivel que envolve os corpos e 0s lugares sem que se possa determinar com preciséo
onde comegam ou terminam. Como ele afirma: “Também ndo sabemos onde elas estao.
Elas parecem preencher o espagco com uma certa tonalidade de sensacéao, tal como
uma névoa.” (BOHME, 2017, p. 14, traducdo propria). Diante disso, é possivel
caracterizar as atmosferas como fenémenos de natureza volatil e fugidia, nunca

totalmente capturaveis.

Por esse carater, as atmosferas permanecem, em grande parte, invisiveis e intangiveis,
embora desempenhem um papel fundamental na experiéncia do ser-no-mundo.
Tellenbach (1981) descreve as atmosferas como realidades inexpressaveis, que

escapam a objetivacéo e resistem a tradugao em linguagem. Para o autor, trata-se de
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fendbmenos que se manifestam no nivel da percepgao corporal e afetiva, sendo mais
vivenciados do que ditos, mais sentidos do que explicados. S&o presencgas sutis que
desafiam os limites da representacao, constituindo-se como uma forma de realidade
que nao se deixa captar plenamente por meios conceituais. Justamente por sua
natureza fugidia e imersiva, como discutido anteriormente por autores do campo social
(GAJANIGO, 2024; SLOTERDIJK, 2016; ANDERSON, 2009), as atmosferas operam
como forgas invisiveis de poder, modulando os modos de ser, perceber e se relacionar

no mundo.

Com o intuito de sistematizar essas maneiras de manifestacdo, B6hme (2017) propée
cinco ordens pelas quais as atmosferas se tornam perceptiveis na experiéncia. A
primeira ordem concerne aos humores ou disposi¢cdes afetivas, abordagem
desenvolvida principalmente por Schmitz et al. (2011), que concebe as atmosferas como
sentimentos espacialmente difusos que permeiam ambientes inteiros. A segunda ordem
refere-se a0 movimento, dimensao cinestésica pela qual a atmosfera pode induzir o
sujeito a determinados comportamentos corporais e disposicbes espaciais, como
estados de opresséo, contracdo, expanséo ou relaxamento. A terceira ordem contempla
a sinestesia, representando qualidades sensoriais que transcendem modalidades
perceptivas especificas, manifestando-se simultaneamente em diversos campos

sensoriais, como nas expressoes "azul frio" ou "luz quente".

A quarta é a comunicativa, onde a atmosfera de uma conversa € o que prevalece, assim,
nao € apenas o que vocé diz, mas principalmente como vocé diz. Elementos como voz,
entonacao, melodia de fala e tom sdo mais importantes do que o contetdo falado. Neste
dominio, ndo é apenas o conteudo semantico do que se enuncia que importa, mas
fundamentalmente o0 modo como se articula tal conteudo. A quinta e ultima ordem é a
social, determinada por aspectos socioculturais historicamente situados, em que
elementos convencionais com significados coletivamente reconhecidos caracterizam,
por exemplo, a "atmosfera da década de 1920" ou uma "atmosfera de poder
institucional". Essas cinco ordens demonstram a abrangéncia e a complexidade com
que as atmosferas operam na experiéncia, atravessando o corpo e 0 mundo de maneira

simultanea e indissociavel.

Diante dessas ordens perceptivas, emerge uma indagac&o recorrente no campo
projetual: seria possivel manipular ou projetar atmosferas de modo objetivo? Essa

possibilidade de atuacao € precisamente o que instiga Béhme (2017), especialmente
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em sua reflexdo sobre o campo da arte cénica, onde a criacdo de atmosferas se
aproxima de uma pratica deliberada e sensivel. No teatro, por exemplo, a cenografia &
capaz de modular atmosferas com elevada precisdo, por meio da composicédo
intencional de luzes, sons, texturas, cores e objetos, elementos reunidos para sintonizar
afetivamente o publico. Trata-se de uma encenagéo imersiva que, mesmo sem garantir
respostas uniformes, mobiliza emocdes compartilhadas e sugere que as atmosferas

podem, ao menos em parte, ser induzidas.

Ampliando essa perspectiva para além do campo artistico, Anderson (2009) propbe que
as atmosferas afetivas podem ser intensificadas, manipuladas ou mesmo domesticadas
através de arranjos espaciais especificos. Ele aponta que ambientes como aeroportos,
shopping centers, hospitais ou instalagdes culturais sdo frequentemente configurados
para induzir sensacdes particulares — como eficiéncia, calma, controle, contemplagcao
ou pertencimento — operando como cenarios afetivos capazes de orientar condutas e
moldar disposi¢cdes corporais. Essa atuacdo ndo recai sobre sujeitos isolados, mas
sobre um campo coletivo e impessoal de afetacéo, evidenciando que o design dos
espacos participa diretamente na constituicdo de climas sociais. Ainda que ndo sejam
plenamente controlaveis, essas atmosferas revelam uma dimenséo operativa, na qual

0 espaco atua como um mediador de estados afetivos e perceptivos compartilhados.

No entanto, esta pesquisa reconhece que tal controle é sempre parcial, uma expresséao
visivel de um poder atmosférico que opera de forma difusa e relacional. Embora possam
ser intencionalmente moduladas por escolhas projetuais, as atmosferas ndao séo
plenamente previsiveis nem manipuldveis, pois ndo se reduzem a um conjunto de
estimulos controlaveis. Como argumenta Bdéhme (2017), elas ndo pertencem
exclusivamente aos objetos nem aos sujeitos, mas emergem do entre, do espaco
compartilhado e vivido entre corpo e mundo. “As atmosferas, na verdade, representam
um fendmeno tipico do meio, algo entre sujeito e objeto” (BOHME, 2017, p. 159,
traducéo propria). Por seu caréter relacional e situado, as atmosferas ndo se encerram
na forma ou na fungcéao dos elementos espaciais, mas dependem da presencga sensivel,

da corporalidade e das disposi¢cdes subjetivas de quem as vivencia.

Em consonéncia, Griffero (2019) sugere que as atmosferas séo vistas como qualidades
de presenca que estdo entre: ndo pertencem exclusivamente ao sujeito, como uma
experiéncia puramente interna, nem ao objeto, como uma propriedade fisica intrinseca.

Em vez disso, elas existem como um meio intersubjetivo. Conforme delineado por
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Bdéhme (2017), as atmosferas emergem de uma realidade compartilhada entre o
perceptor e o percebido, ocorrendo na coexisténcia e na relacdo entre ambos. Nesse
sentido, as atmosferas ndo sao algo puro, mas se revelam no momento de sua
percepcéao pelo sujeito. Segundo o autor:

“A atmosfera é a realidade comum daquele que percebe e do que é
percebido. E a realidade do percebido como uma esfera de sua
presenca e a realidade do percebedor uma vez que, ao sentir a
atmosfera, ele esta, de uma certa maneira, corporalmente presente.”
(BOHME, 2017, p. 28, traducéo propria)

Esse carater relacional das atmosferas manifesta-se na troca sensivel e continua entre
0 corpo e o0 espaco, configurando um processo de afetacdo mutua. Essa concepcéo
encontra ressonancia na nog¢ao heideggeriana de ser-ai (Dasein), como discutida
anteriormente, que compreende o0 ser humano como sempre situado no mundo, nao
diante de um cenario neutro e externo, mas imerso em um campo de sentido no qual o
ser se constitui e se revela (HEIDEGGER, 2012). Pallasmaa (2014) expressa esse
mesmo principio ao afirmar que, a medida que entramos em um espacgo, 0 espago
também entra em néds, revelando que a experiéncia arquitetdnica néo € unilateral, mas
construida na fusao entre sujeito e ambiente. Assim, as qualidades de um espaco néo
existem de forma isolada: sua presenca e intensidade dependem da disposicao
perceptiva de quem o vivencia. Por isso, ndo se pode “criar atmosferas” de maneira
direta ou determinista, pois elas ndo sdo meramente produzidas, elas emergem da
relagdo entre as condi¢gdes materiais e sensoriais do ambiente e os estados subjetivos

de quem o habita.

Ben Anderson (2009) aprofunda essa perspectiva ao propor que as atmosferas afetivas
nao apenas modulam disposi¢cdes, mas constituem as condicbes pré-individuais para
que emogdes e subjetividades se atualizem. Elas ndo se enquadram nas categorias
tradicionais de emoc¢ao privada ou afeto interiorizado, pois operam como campos de
afetacdo coletivos e impessoais, nos quais 0s corpos sao simultaneamente
atravessados e orientados. Ainda que néo sejam atribuiveis a um agente especifico,
essas atmosferas influenciam decisivamente a forma como percebemos, sentimos e nos
movemos no mundo. Projetar para atmosferas, sob esse entendimento, ndo significa
controlar seus efeitos, mas criar condicdes para que elas possam emergir e reverberar

em sua complexidade situada.

Essa compreenséo relacional das atmosferas, como experiéncias que emergem da

interacdo entre 0 espaco e a disposicdo perceptiva dos sujeitos, abre espaco para
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reflexdes mais criticas no campo projetual. Nessa direcdo, Meyer e Rache (2023)
aprofundam a discussao no contexto do design experimental, destacando que as estédo
sempre presentes, sejam intencionais ou ndo, e se desdobram em duas categorias:
atmosferas de unitariza¢édo e de instabilidade. As atmosferas de unitarizagdo séo vistas
como uma pratica que funde a diversidade, conduzindo e persuadindo os atores
presentes sobre como sentir, agir e ser, buscando uma manipulagdo normativa
(MEYER; RACHE, 2023). Em contraste, as atmosferas de instabilidade reconhecem a
natureza vulneravel, situacional e instdvel das atmosferas, enfatizando sua
suscetibilidade a mudancas e interferéncias imprevisiveis, sendo afetadas por
condicdes particulares (MEYER; RACHE, 2023). O estudo evidencia que, embora as
atmosferas influenciem os atores presentes, elas néo sao passiveis de controle: mesmo
que os designers possam manipular certos elementos espaciais, as atmosferas

emergem da relacdo entre atores em situagdes particulares.

Desse modo, mais do que compreender 0 design como um produtor direto de
atmosferas, é necessario reconhecé-lo como um agente que atua sobre as condi¢des
que favorecem ou modulam sua emergéncia — sem jamais determina-las por completo.
Nessa direcao, Béhme (2017) argumenta que o papel do projetista ndo é o de produzir
atmosferas como se fossem objetos, mas sim o de configurar condi¢cdes propicias para
que elas possam emergir: “A criacdo de atmosferas € restrita ao arranjo das condi¢des
sob as quais uma atmosfera pode aparecer. Essas condicées eu chamo de geradores”
(BOHME, 2017, p. 161, tradugao propria). Ainda assim, tais geradores ndo garantem a
manifestacdo da atmosfera, pois sua emergéncia s6 ocorre na relacdo — entre o
ambiente e a presenca sensivel do sujeito. Por isso, as atmosferas permanecem
essencialmente variaveis, imprevisiveis e incontrolaveis. Como o autor pontua:
O objetivo néo é formar objetos, mas sim fenédmenos. O tratamento de
objetos apenas serve para a criacdo de condi¢des sob as quais esses
fendmenos podem aparecer. Isso, no entanto, néo é possivel sem a
cooperacao do sujeito, ou seja, do espectador. (BOHME, 2017, p.162,
traducéo propria)
Essa compreensdo se manifesta com grande clareza em obras de artistas
contemporaneos como James Turrell e Olafur Eliasson. Em suas instalagdes, Turrell
transcende o aspecto formal, criando espacos imateriais através da manipulagcao da luz
e cores que induzem estados atmosféricos especificos. Suas obras existem plenamente
apenas na experiéncia imersiva do sujeito. De modo similar, Wang (2017), observa que
Eliasson concebe seu trabalho como producao de fendmenos onde a realidade espacial

permanece aberta, resultando da interacao dindmica entre obra e observador. O préprio
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ato perceptivo integra-se a obra, constituindo uma co-narrativa Unica com cada
participante. Na série documental Abstract: The Art of Design (2019), Eliasson enfatiza
que nao busca controlar a experiéncia do espectador, mas sim empondera-lo,
permitindo que a obra se complete através da participacao ativa de quem a vivéncia.
Assim, o design de atmosferas ndo se limita a um controle estético do ambiente, mas
assume-se como pratica de ativacdo sensivel, onde o espacgo se torna coautoria entre

matéria e presenca.

Atmosferas e o0 sujeito: Capacidade perceptiva

No subtépico anterior, abordamos as atmosferas a partir de sua relagdo com o espaco.
Contudo, as atmosferas ndo existem de maneira autbnoma ou isolada, elas emergem
da relacéo indissociavel sujeito-ambiente, perceptor-percebido. Por essa razao, este
subtopico volta-se a dimensao perceptiva, buscando compreender o papel do corpo e
da sensibilidade na constituicdo atmosférica. Aqui, o foco desloca-se daquilo que é
percebido para 0 modo como se percebe, revelando que a percepcao nao € apenas

uma via de recepg¢ao passiva, mas um processo ativo de coparticipacdo com 0 mundo.

Para aprofundar a compreensao da capacidade de perceber atmosferas, € necessario
repensar 0s papéis tradicionalmente atribuidos aos afetos na nossa relagdo com o
mundo. Griffero (2019), como discutido anteriormente, destaca a centralidade das
experiéncias sensoriais e afetivas como formas primordiais de interacdo com o
ambiente, uma perspectiva alinhada a chamada "virada afetiva" nas ciéncias humanas,
que desloca o foco das abordagens puramente intelectuais ou objetivistas. Nesse
horizonte, abandona-se a figura do sujeito racional e distanciado, substituida por uma
concepcao do ser humano como corpo sensivel e situado, profundamente imerso nas
atmosferas que o cercam. Em vez de observador externo, o sujeito é entendido como

um experienciador encarnado, cuja percepcdo € sempre atravessada por estados

afetivos e relagdes situadas com o espaco.

A valorizagao da percepcado como tema filosofico e cientifico constitui um movimento
relativamente  recente, considerando que, historicamente, predominaram
epistemologias ancoradas no racionalismo. Essas abordagens, ao privilegiarem o
intelecto e a razdo como Unicas vias legitimas de acesso ao conhecimento, restringiam
a compreensao da experiéncia sensivel e afetiva. Embora este trabalho ndo tenha como

foco central tal debate, é relevante contextualizar essa questao, especialmente a critica
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desenvolvida por Merleau-Ponty as epistemologias estritamente intelectualistas, bem
como sua revalorizagao da percep¢ao enquanto dimensao fundamental da experiéncia

vivida.

Em sua obra seminal Fenomenologia da Percepgéo (2018), Merleau-Ponty dedica-se a
explorar a experiéncia vivida, superando a dicotomia entre fisico e psiquico e
posicionando o corpo como mediador primordial na relagdo com o mundo. O filésofo
contesta a ideia de que o conhecimento advém exclusivamente do pensamento racional,
defendendo a percepg¢do — direta e sensivel — como forma legitima de conhecer. Essa
abordagem se apoia no conceito de corporeidade, fundamental para a compreensao
das atmosferas, ao atribuir ao corpo um papel ativo na constituicdo do sentido. Para
Merleau-Ponty (2018), o corpo ndo é um objeto entre outros no mundo, mas uma
dimenséao do proprio ser, inseparavel da experiéncia. A mente ndo atua isoladamente:
ela esta enraizada no corpo, e € por meio dele que percebemos, interpretamos e
agimos. Mesmo sem consciéncia constante de sua presencga, € 0 corpo que organiza

silenciosamente nossa experiéncia do espago e do ambiente.

Para Merleau-Ponty (2018), a percepcao é sempre situada e propria de cada corpo.
Somos seres temporais, e N0Ssos corpos carregam as marcas de memorias passadas
e expectativas futuras, que moldam nossa forma de estar no mundo. Essa dimenséo
temporal e subjetiva da percepcdo explica por que, mesmo diante de uma mesma
atmosfera, diferentes individuos podem reagir de maneiras profundamente distintas.
Como afirmam Duarte et al. (2023), tais variacbes decorrem de processos particulares
de “filtragem”, um mecanismo neo-fenomenolégico baseado nas disposi¢cdes corporais
e nos graus de emancipacéao pessoal de cada individuo diante de uma mesma qualidade

atmosférica.

Seguindo essa abordagem fenomenolégica, Schmitz et al. (2011) discutem o conceito
do corpo vivo ou sentido (leib) como elemento fundamental para compreender nossa
interacdo com as atmosferas e com o meio. Diferentemente do corpo fisico (Kérper), o
Leib é vivido de maneira subjetiva, ndo objetiva, ocupando um espacgo absoluto e nao
geométrico, similar ao som, ao siléncio ou ao clima. E por meio desse corpo sentido que
percebemos as atmosferas: ele constitui o principal canal de envolvimento afetivo,
promovendo uma forma de autoconsciéncia imediata, pré-reflexiva e ndo articulada.

Assim, o sujeito esta continuamente afetado e em didlogo com seu entorno, engajando-
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se com o0 espaco e o tempo de forma integrada e dindmica (SCHMITZ; MULLAN;
SLABY, 2011).

Em convergéncia, Griffero (2019) desenvolve o conceito de felt-body (corpo sentido),
uma dimensao do corpo que transcende sua estrutura fisica e mensuravel, centrando-
se na vivéncia afetiva e subjetiva da existéncia. O felt-body é o corpo que sente — uma
instancia sensivel, capaz de captar atmosferas por meio de ressonéancias intuitivas,
antes mesmo de qualquer elaboragao racional ou conceitual. Essa forma de percepcao
pré-reflexiva se manifesta como um modo de ser no mundo profundamente sensivel,
em que o corpo é atravessado por tonalidades afetivas sem a necessidade de nomeé-
las ou delimita-las conceitualmente. Para Griffero (2018) o corpo opera através de uma

intelidencia situacional e pre reflexiva.

Bdhme (2017) reforca essa perspectiva ao sustentar que a apreensao do mundo nao se
da prioritariamente pela via racional e consciente, mas por meio de uma experiéncia
sensivel e pré-reflexiva mediada pelos sentidos. Tal modalidade perceptiva opera de
forma imediata e néo discursiva, antecipando qualquer formulacdo conceitual ou
linguagem. Essa dimenséao é crucial para a compreensao das atmosferas, pois, como
afirmam Béhme (2017) e Zumthor (2006), elas nos afetam antes mesmo que possamos
registrar conscientemente sua presenca. Estabelece-se uma conexdo emocional
instintiva que, nas palavras de Zumthor, “se comunica conosco” antes mesmo de
decidirmos “se gostamos ou ndo de alguma coisa” (ZUMTHOR, 2009, p. 13). As
atmosferas, assim, evidenciam que a compreensao do mundo ultrapassa o dominio

racional e se enraiza na sensibilidade encarnada.

Duarte et al. (2023) contribuem com essa discussédo ao enfatizar que é por meio de
nossas multiplas sensibilidades que nos conectamos ao mundo, em um processo que
antecede os julgamentos racionais e se ancora na presenca vivida. Nessa mesma linha,
Griffero (2019) critica a estética tradicional, influenciada por Aristételes e Kant, por
fragmentar a percepcéo em sentidos isolados e hierarquizados. Em oposicéao, propoe
uma abordagem sinestésica, na qual os sentidos operam de maneira interdependente
e integrada do ambiente. A audicdo, por exemplo, ndo se restringe apenas aos ouvidos,
0 corpo inteiro participa desse processo: a pele capta vibragdes sonoras, e habilidades
hapticas sdo ativadas simultaneamente, ampliando a percepg¢ao sensorial diante de

estimulos acusticos.
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Essa percepcao encarnada e multissensorial evidencia como as atmosferas afetam o
corpo de forma integral, envolvendo-o por completo em uma experiéncia sensivel que
nao se fragmenta em canais isolados. Em consonancia, Merleau-Ponty (2018) destaca
o carater “polifénico” da percepcao humana: “Minha percepcédo ndao é uma soma de
dados visuais, tateis e audiveis: percebo de maneira total com todo o meu ser: entendo
uma estrutura Unica da coisa, uma maneira Unica de ser, que fala a todos os meus
sentidos de uma sé vez” (MERLEAU-PONTY, 2018, p.48). Schmitz et al. (2011) ilustram
esse fenbmeno ao descrever estados como ansiedade ou depressdao nao como
sensacoes localizadas, mas como experiéncias difusas, que tomam o corpo inteiro e o
envolvem em uma tonalidade afetiva sem delimitacdo espacial clara. Tais sentimentos
nao se limitam a uma esfera interior do sujeito, pois néo ha, aqui, uma separagao entre
o interno e o externo, trata-se de sentimentos espacializados, que se manifestam como
atmosferas, como observa o autor:
“Da mesma forma, os sentimentos sdo, como ja observamos,
atmosferas que perturbam as pessoas ao afeta-las corporalmente;
eles, no entanto, ndo s&o simplesmente estados corporais, mas
poderes indefinidos e amplamente difusos que as abrangem.”
(SCHMITZ, 1969, apud BOHME, 2017, p. 361).
Por sua propria natureza difusa, imersiva e relacional, as atmosferas exigem do designer
uma mudanca de paradigma perceptivo, uma abertura para formas de apreensao que
ultrapassam a analise visual ou representacional tradicional. Griffero (2019) argumenta
que as atmosferas ndo sédo captadas por uma percepg¢ao puramente objetiva ou
analitica, mas emergem de uma escuta sensivel do espaco: uma percepcao
deambulatéria, multissensorial e sinestésica, que mobiliza o corpo em sua totalidade. A
experiéncia atmosférica, portanto, ndo se da a distancia, mas implica um envolvimento
corporal pleno com o ambiente, no qual os sentidos atuam de modo interdependente e

integrado.

Nesse contexto, Pallasmaa (2023) destaca a importancia da visao periférica como via
privilegiada para a apreensao atmosférica. Associada ao hemisfério direito do cérebro,
essa forma de percepcdo opera de maneira intuitiva, holistica e multissensorial,
permitindo uma leitura integrada das qualidades sensiveis do espaco. Segundo o autor,
aprendemos entidades antes dos detalhes, singularidades antes de seus componentes,
sinteses multissensoriais antes das caracteristicas sensoriais individuais e significados
existenciais emocionais antes da compreensao intelectual” (PALLASMAA, 2014). Essa

percepcao encarnada contrasta com a visao focal e consciente — ligada a racionalidade
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e ao controle — que tende a fragmentar a experiéncia em elementos isolados e

hierarquizados.

A modernidade, conforme analisa Pallasmaa (2023), privilegiou excessivamente a visao
focada e a clareza formal, promovendo um distanciamento entre sujeito e objeto, entre
corpo e espacgo. Essa énfase reducionista resultou na marginalizacdo dos demais
sentidos e na negligéncia de aspectos afetivos e atmosféricos da experiéncia. Ao
desconsiderar os sentimentos, os humores e as tonalidades sensiveis que envolvem a
vivéncia dos lugares, a abordagem moderna empobreceu a compreensao do espaco
vivido. Reconhecer a importéncia da visao periférica — e, mais amplamente, de uma
percepcao sinestésica e sensivel — torna-se, assim, um gesto fundamental para
reabilitar o papel das atmosferas no campo do design, convidando o designer a cultivar

uma escuta atenta ao que afeta, envolve e transforma o corpo no espaco.

Outro aspecto fundamental a ser aprofundado é a relacao de coimplicagao entre espacgo
e sujeito. Apés examinar as atmosferas tanto pela perspectiva do espago quanto pela
do sujeito perceptor, torna-se evidente que esses dois polos ndo se apresentam como
instancias separadas, mas como elementos mutuamente afetados e indissociaveis.
Nesse sentido, Pallasmaa afirma: “A medida que entramos em um espaco, o espaco
entra em noés, e a experiéncia é essencialmente uma troca e fusdo do espacgo e do
sujeito.” (PALLASMAA, 2014, p.232, traducdo propria). A experiéncia atmosférica,

portanto, € sempre uma relagao de afetacdo mutua.

Dessa maneira, o ambiente nunca € neutro; ele afeta o corpo e, ao mesmo tempo, é por
ele afetado. E nessa relagdo dialégica e dindmica que se constitui o fenémeno da
atmosfera. Como explorado no subtdpico anterior, as atmosferas nao atuam como pano
de fundo passivo das experiéncias, mas como forgcas sensiveis e ativas que modulam a
tonalidade afetiva das situa¢des, um “como” que colore o todo e da forma ao modo como
nos sentimos em determinado espacgo-tempo. Da mesma forma que o espacgo carrega
e propaga determinadas qualidades sensiveis, o sujeito também comparece com
disposicbes corporais, memoérias e afetos que participam da constituicdo da atmosfera.
Pode-se afirmar, portanto, que a percepg¢ao, conforme discutido neste subtopico,
manifesta-se como fundamentalmente situacional, indissociavel das configuracdes do

meio que a constituem.

Essa relacdo de coafetacdo entre corpo e espaco € elucidada pelo conceito de

tonalizacdo, desenvolvido por Jean-Paul Thibaud (2019). Segundo o autor, nossos
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corpos entram em sintonia com as vibragcbes do ambiente imediato, instaurando
microdinamicas sensiveis que conferem densidade, pregnéncia e consisténcia as
atmosferas. Essa sintonia ndo se limita a uma reagcédo passiva: ela induz modos
especificos de estar no mundo, produzindo efeitos afetivos que reverberam no corpo e
transformam a experiéncia vivida. Reconhecer a existéncia e a influéncia das
atmosferas constitui, portanto, um primeiro gesto critico, uma abertura aquilo que nos
atravessa silenciosamente. Desenvolver a capacidade de percebé-las e compreendé-
las torna-se, assim, uma competéncia essencial para o designer que busca atuar de

forma sensivel e responsiva com 0 mundo.

Essa mudanca de postura abre caminhos para repensar o proprio design. Como
propdem Beccari et al. (2017), repensar nossa relagao afetiva com o mundo revela-se
particularmente fecundo para ampliar o campo do design para além de suas tradicdes
funcionalistas e utilitarias, convidando-o a operar também como pratica sensivel, situada
e transformadora. Cultivar essa escuta sensivel, que ultrapassa o visual, o formal e o
racional, enriquece a pratica projetual e aprofunda nossa presenca no mundo, ativando
uma relagcdo mais responsiva com o meio que habitamos e cocriamos. Para isso, como

observa Béhme, “...devemos adotar uma atitude de paciéncia: perceber atmosferas
requer tempo e abertura, permitindo-nos ser envolvidos e tocados por elas” (BOHME,
2017, p. 119, traducao prépria). As atmosferas, assim, nos orientam em dire¢do a uma

sensibilidade encarnada, relacional e situada.

Design como campo de préticas sensiveis e relacionais

Apbs a exploracao conceitual das atmosferas e de suas implicagdes no modo como nos
relacionamos com o espaco, esta nova secao dedica-se a discutir o design como campo
interessado em praticas sensiveis, relacionais e situadas. Nas Ultimas décadas, o design
vem atravessando um deslocamento significativo: de uma abordagem centrada na
resolucao de problemas para uma atencao ampliada as dimensdes afetivas, corporais
e contextuais da experiéncia. Esse movimento ndo emerge apenas como reagcao aos
limites da tradicao funcionalista, mas como resposta a transformagcbes mais amplas,
como a virada afetiva nas ciéncias humanas, a valorizacao de ontologias plurais e a
valorizacdo de saberes encarnados e cotidianos. Soma-se a isso uma crescente
demanda ética, socioambiental e politica por praticas projetuais mais conscientes,

responsaveis e afinadas com a complexidade do vivido.
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Diante da pluralidade de abordagens que compdem o campo do design contemporaneo,
torna-se necessario explicitar o recorte teérico que orienta esta pesquisa. Embora a
nogao de atmosfera venha sendo mobilizada em diferentes frentes do design, adota-se
aqui uma perspectiva fundamentada no design estratégico, por sua orientacado
sistémica, abertura transdisciplinar e disposi¢cao para operar em contextos de incerteza.
No entanto, a proposta desta pesquisa ndo se limita a inscrever as atmosferas como
tema exclusivo do design estratégico. Ao contrario, busca-se contribuir para uma
ampliacéo critica do préprio escopo projetual, reconhecendo a dimenséo atmosférica
como componente constitutivo da préatica do design. Sob essa perspectiva, o design
deixa de ser concebido apenas como atividade técnica ou disciplinar voltada a criacao

de formas ou objetos, e passa a ser compreendido como modo de estar e agir no mundo.

Do funcional ao sensivel: Um resgate da histéria do Design

A histéria do design € profundamente entrelagcada com o desenvolvimento da indUstria
moderna. O chamado design industrial emergiu entre o final do século XVIII e o inicio
do XIX, no contexto da Revolucao Industrial, especialmente em paises da Europa e nos
Estados Unidos. Segundo Cardoso (2022), esse periodo foi marcado pela introdugao da
producao em série, impulsionada pela crescente capacidade técnica das fabricas. Essa
nova l6gica produtiva resultou em uma oferta inédita de bens de consumo, dando origem
a sociedade de consumo que ainda caracteriza grande parte do mundo contemporaneo.
Nesse cenéario, o papel do designer foi central: cabia-lhe desenvolver formas
padronizadas, com foco na funcionalidade e na estética dos objetos, respondendo as
exigéncias de uma producao em larga escala. Essa abordagem consolidou uma visdo
do design como atividade essencialmente voltada ao desenvolvimento de produtos

fisicos, com énfase restrita a funcao e a eficiéncia formal.

O design se institui como campo disciplinar em 1919, com a fundacgao da primeira escola
de design industrial do mundo, a Bauhaus, na Alemanha, que propunha integrar arte,
técnica e funcionalidade. Essa proposta foi fortemente influenciada pelo ideério
modernista e ancorada no principio da integracao entre forma e funcao, sintetizado na
maxima “a forma segue a fun¢do”, cunhada pelo arquiteto Louis Sullivan. Como destaca
Cardoso (2022), essa concepg¢ao reduziu o projeto a uma equacao racional entre
necessidade e forma, tornando-se dominante no Brasil até a década de 1980 e

moldando a formacéo de designers por varias geracoes.
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Ao longo do século XX, o design é formalizado como campo disciplinar, estruturado em
torno da ideia de resolucédo de problemas. Herbert Simon (1969), referéncia central
desse pensamento, define o design como uma atividade voltada a transformacéo de
situacdes existentes em situacdes preferidas, propondo uma abordagem que privilegia
a racionalidade, a previsibilidade e o controle como fundamentos do fazer projetual.
Mesmo propostas como a de Richard Buchanan (1992), que introduzem a nogéao de
“wicked problems” — problemas complexos, ambiguos e sistémicos — mantém o foco
na resolucdo como finalidade ultima, perpetuando uma visdo instrumental e
funcionalista do design. Em comum, esses autores posicionam o designer como agente
de intervencéo racional, capaz de ordenar e organizar 0 mundo a partir de critérios

objetivos, estratégias lineares e previsibilidade.

Contudo, o mundo atual apresenta dinamicas profundamente distintas. Vivemos em um
contexto marcado pela intensificacdo das crises socioambientais, pela aceleracédo
tecnologica e por transformacdes culturais que alteram de forma continua nossos modos
de habitar e nos relacionar. A complexidade que define esse novo cenario exige uma
revisdo das abordagens projetuais tradicionais. O termo complexidade, derivado do
latim complexus, significa “aquilo que esta tecido junto”, evoca uma realidade composta
por multiplos elementos, camadas e interacbes. Como define Cardoso, trata-se de “um
sistema composto de muitos elementos, camadas e estruturas, cujas inter-relacdes
condicionam e redefinem continuamente o funcionamento do todo” (CARDOSO, 2022,
p. 20). Diante desse quadro, torna-se evidente que o legado do design industrial, ainda
preso a uma légica linear, produtivista e previsivel, mostra-se insuficiente para lidar com
os desafios, ambiguidades e incertezas do presente. Nesse novo cenario, 0 design
precisa mais do que responder a demandas produtivas: ele precisa escutar, interpretar,

significar e, sobretudo, sentir.

A reflexao sobre os impactos socioambientais do modelo de design industrial, orientado
estritamente pelas demandas do mercado, impde a necessidade de uma postura mais
critica e comprometida por parte dos designers. Ja em 1971, Victor Papanek, com uma
visdo pioneira, publicou Design for the Real World (Design para o Mundo Real), no qual
denuncia os limites éticos do design orientado apenas pelo consumo e convoca a
profissdao a assumir uma responsabilidade mais ampla frente aos desafios sociais e
ambientais. Seu chamado, que antecipou discussdes atuais, permanece extremamente
pertinente. O modelo industrial, ao fomentar a produgdo em massa e 0 consumo

desenfreado, contribuiu diretamente para a geracéo crescente de residuos e para a
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deterioracdo ambiental. Dentro dessa légica, projetar significava atender a uma funcao
especifica e previsivel, desconsiderando os impactos posteriores ao uso do produto e

negligenciando seu destino apds o descarte.

Ao revisitar a trajetéria do design e reconhecer as transformacées que o campo vem
atravessando diante das crises contemporaneas, torna-se fundamental compreendé-lo
como uma pratica situada, sensivel e relacional. Neste cenario, esta pesquisa busca se
inserir no debate atual por meio de um didlogo com autores que ampliam criticamente
os contornos do campo e tensionam suas implicagdes sociais, politicas e afetivas. As
abordagens aqui discutidas oferecem subsidios tedricos essenciais para entrelacar o
design a nocéo de atmosferas, tal como ela € concebida e aprofundada ao longo desta

investigacao.

E nesse sentido que, Bruno Latour (2014), antropélogo e sociélogo francés, propée uma
inflexdo fundamental ao deslocar o design de uma compreensdo modernista
prometeica, limitado a uma funcdo formal, para uma pratica implicada em redes
complexas de interagdes entre humanos e ndo-humanos. Para o autor, o design deixa
de ser rotulado como um mero “verniz” que agrega elementos superficiais aos produtos,
e hoje, se expande para novas atribuicdbes como negécios, cidades, corpos, natureza,
algo pertinente a tudo que nos cerca (LATOUR, 2014). Nesse movimento, o design
deixa de atuar apenas sobre objetos e passa a projetar “coisas” entendidas como
agenciamentos que retnem interesses. As coisas, como destaca Latour (2014), nunca
sdo neutras: projeta-las é também tomar parte em questdes morais e politicas. A partir
da Teoria Ator-Rede, o autor evidencia que todo fazer projetual implica relagdes entre
multiplos atores, humanos e ndao-humanos, e que o design, ao configurar essas redes,

participa ativamente da constru¢do do real.

Anne-Marie Willis (2006), tetrica do design e filosofa australiana, propde o conceito de
ontological designing (ontologia do design) para descrever a relagéo circular e continua
entre humanos, coisas € mundos. Inspirada em Heidegger, Willis (2006) argumenta que
o design ndo é apenas uma atividade técnica ou resolutiva, mas uma condi¢do
ontol6gica da existéncia: ao projetarmos artefatos, sistemas, espacos e ideias, somos
simultaneamente moldados por eles. As coisas projetadas — um martelo, um aplicativo,
um ambiente — carregam modos de uso, saberes encarnados, gestos e disposicdes
afetivas que, uma vez ativadas, orientam nossos modos de ser, agir e perceber (WILLIS,

2006). Assim, projetar € também estruturar modos de existéncia. Para a autora, nos
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projetamos o mundo, e somos por ele projetados, o que exige do design ndo apenas

intencao formal, mas uma reflexao critica sobre os futuros que ele ajuda a configurar.

Nesse mesmo horizonte, Ben Highmore (2018) afirma que o design ndo apenas reflete
gostos individuais ou estruturas sociais, mas € um agente ativo na modelagem do
mundo vivido. Para o autor, o design € uma pratica situada e afetiva, que atua
diretamente na formacédo de disposicées corporais, atmosferas sensiveis, rotinas
cotidianas e formas de perceber e sentir. O designer ndo ensina apenas 0 que €
considerado “bom gosto”, ele regula afetos, afina sensibilidades e molda os modos pelos
quais habitamos e compreendemos o mundo (HIGHMORE, 2018). Highmore (2018)
propde uma ampliagcdo da noc&o de cultura material, reconhecendo objetos, espacos e
ambientes como participantes ativos na configuracao da experiéncia e da sensibilidade
coletiva. Trata-se de reconhecer que o design opera por meio de ressonancias afetivas

que atravessam os corpos e configuram as formas de presenga no mundo.

Esses autores colaboram para consolidar a ideia de que o design é sempre projetado:
atuamos em mundos ja moldados por projetos anteriores e, ao projetar, reinterpretamos
e transformamos esses mundos continuamente. O designer, nesse sentido, ndo ocupa
uma posicao de controle exterior, mas se constitui como sujeito situado, afetado e
implicado nas realidades com as quais interage. Essa viséo € crucial para reposicionar
0 papel do designer como coautor dos mundos que habitamos. Projetar, aqui, ndo
significa apenas desenhar formas ou resolver problemas, mas assumir uma
responsabilidade ativa sobre os modos de vida que se convocam, sustentam e

transformam por meio da pratica projetual.

Ao incorporar essas abordagens contemporaneas, esta pesquisa propde uma
reinterpretacdo critica do design, compreendendo-o como pratica cultural, situada e
afetiva. Essa guinada do funcional ao sensivel ndo € uma negacéo da técnica, mas um
aprofundamento de seu papel enquanto meio de transformacéo. O design deixa de ser
apenas uma solucdo e passa a ser compreendido como forma de estar no mundo. E
nesse horizonte expandido que se torna possivel articular a nogcado de atmosferas ao
campo projetual, compreendendo-as como dimensao constitutiva da experiéncia e das
formas de viver que o design convoca. No topico a seguir, sera explorado como o design
estratégico oferece um solo fértil para integrar essa perspectiva, abrindo espaco para

praticas que operam nao apenas sobre objetos, mas sobre sentidos e relaces.
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Design Estratégico: Como pratica sensivel, sistémica e relacional

Diante da expansdo conceitual do design e da pluralidade de interpretacbes que
coexistem no campo, esta pesquisa escolhe se alinhar ao design estratégico como eixo
metodolbgico. A escolha por esse recorte ndao é apenas uma delimitacdo pratica, mas
uma tomada de posicédo: compreende-se o design estratégico como campo fértil para
acolher abordagens sensiveis, relacionais e situadas, especialmente por sua orientacao
sistémica, abertura transdisciplinar e capacidade de lidar com a incerteza e a
complexidade em contexto de projeto. A medida que o design se afasta de uma
abordagem estritamente técnica e instrumental, passa a configurar-se como cultura de
projeto, expandindo seu escopo para lidar com questdes simbdlicas, sociais, culturais e
afetivas. Nesse cenario, o design estratégico emerge como uma abordagem apta a atuar
sobre dimensdes imateriais, como identidade, valores, significados e futuros desejaveis,

operando ndo apenas sobre produtos, mas sobre sistemas, relacbes e modos de vida.

Como aponta Zurlo (2010), o design estratégico é, como complexidade, uma palavra-
problema, isto €, um sistema aberto que envolve diversos pontos de vistas, modelos
interpretativos e disciplinas. Para Meroni (2008), trata-se de uma pratica projetual
orientada a interpretacdo sistémica e a proposicao de intervengcbes inovadoras,
sustentaveis e socialmente responsaveis, especialmente no nivel de sistema produto-
servico, dialogando com os diferentes atores envolvidos. Ja Celaschi e Deserti (2007)
destacam que, diante de um cenario contemporaneo cada vez mais competitivo e
instavel, o design, enquanto cultura de projeto, assume um novo papel: ndo apenas
como solucionador de problemas, mas como um agente capaz de atribuir valor por meio
da inovacao. Essa perspectiva reposiciona o papel do designer, que deixa de operar
exclusivamente como executor de solugcbes para tornar-se um articulador de sentidos

em contextos dindmicos, multiplos e em constante transformacao.

Originado no Politecnico di Milano, o design estratégico consolidou-se inicialmente
como uma pratica voltada a formulacdo e ao desenvolvimento de estratégias
organizacionais, tendo como objetivo estruturar de forma coerente o conjunto de
produto, servico e comunicag¢ao por meio do qual uma empresa constroi sua identidade
e posicionamento no mercado (ZURLO, 2010). Com o tempo, sua aplicacao ultrapassou
0 escopo empresarial e passou a ser explorada em diferentes contextos: sociais,
ambientais, culturais e territoriais. No Brasil, a Unisinos € pioneira na consolidacao do
design estratégico como area de pesquisa em nivel de p6s-graduacao. Nesse contexto,

o design estratégico tem se dedicado a investigar e desenvolver estratégias projetuais
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orientadas a inovacéo e a sustentabilidade. Como ressalta Freire (2017), a cultura do
design estratégico lida com contextos incertos, onde o projetar € um ato criativo de

especulacao sobre diferentes cenarios para a acéo.

Zurlo (2010) identifica no design estratégico a capacidade de operar na criacdo de
estratégias, compreendendo-as como processos dinamicos e coletivos voltados a
modificacdo da realidade. A palavra estratégia deriva do grego strategia, referindo-se a
planos ou métodos para alcancgar objetivos especificos, conceito que, embora tenha
origem militar, passou a ser associado a capacidade de agir com astucia, sensibilidade
e adaptacao frente a contextos incertos. Nesta pesquisa, a estratégia é compreendida
nao como um caminho rigido, mas como uma orientacéo sensivel e situada, que exige
leitura atenta do meio e de suas dinamicas. Em vez de seguir procedimentos pré-
estabelecidos, o design estratégico atua a partir de interacbes com o ambiente, seus
atores, restricbes e potenciais. Como afirma Meroni (2008), toda decisdo estratégica
emerge dessas interacbes e busca gerar valor para uma diversidade de partes
interessadas. Para Meroni (2008) a estratégia esta também relacionada a evolug¢ao do
sistema, como aponta:

“Em dltima andlise, qualquer acao que tome uma direcéo e se mova,
fazendo com que um sistema evolua com sucesso, de acordo com
algumas regras flexiveis, mas claras, e se adaptando as mudangas no
ambiente, & uma estratégia.” (MERONI, 2008, p.33, tradugao propria)

A aproximacdo entre a cultura de projeto e a elaboracdo de estratégias ocorre,
sobretudo, na dimensao da criagao de significado. Segundo Zurlo (2010), o foco da acéo
estratégica desencadeada pelo design ndo esta apenas na definicdo de caminhos ou
metas, mas na geracdo de efeitos de sentido, isto €, na capacidade de interpretar a
complexidade e extrair dela elementos capazes de criar valor para alguém. Como
observa Cardoso (2022), o processo de significacdo é dindmico e mutavel,
constantemente influenciado por fatores socioculturais e historicos. Nesse cenario, o
design estratégico desponta como uma abordagem que confere a cultura projetual
competéncias para lidar com dimensdes qualitativas, subjetivas e instaveis da realidade.
Sua poténcia reside justamente na habilidade de produzir sentido, ou seja, de
transformar a forma como percebemos, experienciamos e atribuimos valor ao mundo.
Para Zurlo (2010), o design passa a atuar na construg¢ao de significados, ao capturar e

reorganizar estruturas de sentido a partir da complexidade que atravessa os contextos.

Outros autores também contribuem para a compreensé@o do design estratégico como

pratica de criagao de sentido, entre eles Roberto Verganti (2012), que associa a agao
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projetual ao processo de inovacao por significado. Para o autor, as pessoas nao
consomem apenas produtos, consomem 0s significados que esses produtos carregam
e ativam. Isso implica reconhecer que, ao adquirir algo, buscamos nao apenas satisfazer
necessidades funcionais, mas também necessidades emocionais, psicologicas e
socioculturais. Nessa perspectiva, um produto nao define sua presenca apenas por seus
atributos materiais, mas pelo dialogo simbdlico e afetivo que estabelece com seus
usuarios. Verganti (2012) destaca que a palavra “design”, em sua origem etimolobgica,
significa “dar sentido as coisas”. A inovagcado orientada pelo design, portanto, esta
profundamente enraizada nas pessoas e nas interpretacbes intimas e situadas que
fazem dos artefatos, considerando seus valores, crengas, normas e tradicdes. Como
afirma:
“A maneira que as pessoas dao significado aos produtos depende
fortemente dos nossos valores, crengas, normas e tradicdes. Em
outras palavras, refletem o nosso modelo cultural.” (VERGANTI, 2012,
p. 52).
Ambos os autores destacam a importancia fundamental do design estratégico na criagao
de efeitos de sentido como maneira de inovar. Para Meroni (2008) a inovagao é
orientada para diferentes atores sociais e de mercado, com um forte senso de
integrac@o sistémica e uma atencdo especial a sustentabilidade social e ambiental,
identidade local e aos valores culturais. Assim, o papel do design no processo de
inovacao envolve sistemas integrados de produtos, servicos e comunica¢ao, conferindo-
lhes de um conjunto de valores que permitem desenvolver sua propria identidade
(MERONI, 2008). Dessa forma, esses sistemas sao capazes de responder a um
ambiente externo em constante mudanca e evoluir junto com ele. Com base nessa viséo
expandida, Meroni propde oito pilares fundamentais que sustentam a abordagem do
design estratégico, os quais serao explorados a seguir, em dialogo com outros autores

relevantes do campo.

s

O primeiro pilar € o sistema produto-servico, que desloca o foco da inovagao de
elementos isolados para uma estratégia integrada, envolvendo produtos, servigos,
comunicacgao e relacdes. Esse sistema € o que confere identidade e coeréncia a oferta,
tornando-a compreensivel aos olhos de seus publicos (MERONI, 2008; ZURLO, 2010).
O segundo pilar é a evolugao, compreendida como um processo continuo de adaptacao
e transformacdo dos sistemas projetuais. O design estratégico se manifesta quando
favorece o desenvolvimento sustentavel e sensivel de um sistema, em dialogo com o

ambiente, seus atores e possibilidades (MERONI, 2008).
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O terceiro pilar € a definicdo de problemas e solugbes, compreendida como parte
essencial do processo projetual. Para Meroni (2008), o design estratégico lida com
problemas abertos e mal definidos, os chamados wicked problems (BUCHANAN, 1992),
que sao, por natureza, complexos, interdependentes e sem solucao definitiva. Nesse
contexto, o papel do designer ndo é apenas resolver, mas construir os proprios
problemas a partir de uma escuta atenta e de uma leitura sensivel do contexto. Definir
um problema torna-se, assim, um ato criativo e interpretativo, que posiciona o designer
como parte implicada no processo, e ndo como um observador externo e neutro. Zurlo
(2010) reforga o carater critico-reflexivo do design estratégico, que nao busca apenas
respostas, mas tensiona o presente ao propor novas perguntas. Operando com
pensamento abdutivo, essa abordagem reconhece a complexidade e a incerteza como
condicdes férteis, e sustenta uma pratica ética, situada e sensivel, mais voltada a

interpretacdo das multiplas dimensées do mundo do que a sua simplificagéo ou controle.

O quarto pilar € a dimenséo da inovagao social, onde o impacto das inovacdes propostas
pelo design se manifesta na esfera sociocultural, isto é, as inovagdes sao resultantes de
mudancas comportamentais, mais do que tecnoldgicas ou de producdo (MERONI,
2008). O quinto pilar é a construgcao de cenarios, que envolve a criagcao de visdes
compartilhadas que traduzem informacgdes e intuicbes em conhecimento perceptivel.
Segundo Meroni (2008), embora ndo possamos prever o futuro, o design estratégico
baseia-se em hip6teses para identificar no presente as premissas que possibilitem a
realizacdo de futuros possiveis e estabelecer condicbes que tornem esses futuros
possiveis. Os cenarios permitem reunir e compreender diversos pontos de vista sobre
uma situacdo, propondo uma visdo relacional que desloca o foco de objetos para
relacionamentos e estruturas. Essa abordagem esta intimamente relacionada ao
processo de conferir coeréncia, conforme indicado por Meroni:

“Portanto, imaginar o futuro significa selecionar e dar coeréncia aos
sinais do presente que consideramos mais favoraveis e definir uma
imagem do mundo como seria “se” um dos futuros possiveis fosse
realizado, mesmo quando esse “e se” parece ser um salto tirado de
fundagdes muito frageis.” (MERONI, 2008, pg.34)

O sexto pilar € o codesign, que envolve um processo de design compartilhado e
participativo. Isso requer 0 envolvimento sistematico das diferentes partes interessadas
de forma colaborativa. Neste contexto, ha uma transicdo de um design centrado no
usuario para um design voltado para a comunidade e o bem-estar social. Em
consonéancia, Manzini (2015) propde um reposicionamento significativo do papel do

designer, que deixa de atuar exclusivamente como especialista autoral para assumir
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uma fung¢ao mais difusa: como mediador de visdes, articulador de perspectivas diversas
e facilitador de processos coletivos. Nesse novo papel, o designer reconhece o valor
dos saberes cotidianos e situados como componentes essenciais na construcéo de

solucgdes significativas e na transformag¢ao do mundo vivido.

O sétimo pilar € o didlogo estratégico, o design cada vez mais demanda por capacidades
difusas para lidar com o contexto social, e o dialogo com diferentes visbes € um fator
constante durante o processo projetual. O dialogo pressupde uma série de mudancgas
redefinidas durante o processo, visando uma coesao. O designer estratégico, nesse
cenario, nao é neutro, ele atua como um catalisador, orientando a sensibilidade coletiva
em direcao a uma interpretacédo compartilhada do futuro. O ultimo pilar € a construgéo
de capacidades, que se refere a habilidade de desenvolver uma nova visao de um
problema, criando uma plataforma de ferramentas e conhecimento que capacite as
pessoas a lidar com um contexto de mudang¢a. Como destaca Zurlo (2010) o design

estratégico um processo interpretativo que busca dar sentido ao caos.

Reforcando a proposta de Meroni, Zurlo (2010) propde trés capacidades essenciais que
colaboram fortemente processos de design estratégico: ver, prever e fazer ver. Esses
trés movimentos sao espacgos de acao localizados no sistema aberto e complexo do
design estratégico. O ver € um ato criativo de leitura da realidade, € um exercicio de
investigacdo que exige do designer uma atitude curiosa que procura perceber aquilo
que ainda nao esta claramente articulado e expresso em palavras ou signos e que,
portanto, necessita de uma interpretacdo dos fenémenos socioculturais para ser
desvelado e compreendido (ZURLO, 2010). Mais do que ver, é interpretar, traduzir,
atribuir significados, operando fundamentalmente no espectro dos processos de

significacao.

Segundo Zurlo (2010) O prever é compreender aquilo que poderia ser, uma antecipacao
critica e reflexiva do futuro, exige interpretacéao e sensibilidade. Nao € uma atividade de
adivinhar futuros, mas uma interpretacao possivel daquilo que se compreendeu no ato
de ver - ao invés de lidar com certezas, lida com hipbteses, possibilidades, e sobretudo
com a possibilidade de criar futuros desejados. Esse movimento combina intuicdo e
analise, sendo o raciocinio abdutivo essencial no processo. Nessa perspectiva, o projeto
torna-se um agente de transformacéo, influenciando o que esta por vir. Ja4 o fazer,
segundo Zurlo (2010), é tornar visivel o campo do possivel como instrumento para o

processo de tomada de decisdo. O designer usa sua habilidade de construir, de
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expressar de forma tangivel, por meio de representacdes, protétipos ou narrativas. Essa
capacidade sustenta a acao estratégica, permitindo que conceitos sejam

compreendidos e compartilhados com clareza.

Metaprojeto: Movimento critico no processo projetual

Diante da concepc¢ao do design estratégico como pratica orientada por uma visao
sistémica, aberta a transdisciplinaridade e capaz de lidar com a incerteza e a
complexidade dos contextos contemporaneos, torna-se essencial discutir um de seus
eixos mais significativos: o metaprojeto. Compreendido nesta pesquisa como um
movimento continuo de deslocamento e reflexdo critica, 0 metaprojeto atravessa todo o
processo projetual, questionando os modos de fazer, pensar e intervir. Segundo Bentz
e Franzato (2016), trata-se de um movimento inerente ao prdprio projeto, que se
encontra ao mesmo tempo além dele, promovendo reflexdes criticas e simultadneas ao
processo projetual. Essa abordagem se mostra especialmente relevante para os
propésitos desta pesquisa, uma vez que discutir o conceito de atmosferas no contexto
do design exige justamente uma postura critica e deslocada, capaz de repensar 0s

processos projetuais a partir de dimensdes sensiveis, subjetivas e relacionais.

Na literatura, os termos metaprojeto e metadesign coexistem, e embora suas definicdes
variem, ambos remetem a ideia de um pensamento que transcende o ato projetual
imediato. Para esta pesquisa, opta-se pelo termo metaprojeto, por sua maior difusdo em
lingua portuguesa. Etimologicamente, o verbete meta é compreendido como além ou
transcendente, implicando uma reflexao critica sobre o proprio projeto (DE MORAES,
2010). Assim, o verbete sugere a ideia de ir além do proprio projeto, considerando o
“projeto do proprio projeto”. Na década de 1960, Andries Van Onck foi um dos pioneiros
a introduzir o conceito de metadesign, entendendo-o como uma forma de transcender o
proprio projeto. Para o autor, o metadesign opera em um outro nivel, no qual passa a
agir sobre o design, deslocando o foco da forma estatica para o estudo do movimento
(VAN ONCK, 1965).

Celaschi e Deserti (2007) compreendem o metaprojeto como um “projeto do projeto” e
propdem um modelo metodoldgico dividido em duas macroetapas: a etapa
metaprojetual e a etapa projetual. Nesse modelo, 0 metaprojeto antecede o
desenvolvimento do projeto em si, configurando-se como um espaco separado e

estatico, que organiza um conjunto de conhecimentos prévios para orientar a fase
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seguinte. Nessa perspectiva, 0 metaprojeto funciona como uma instancia preparatéria,
que se encerra antes do inicio da acao projetual propriamente dita. Em consonéancia, De
Moraes (2010) propde o0 metaprojeto como uma plataforma abrangente de
conhecimentos capaz de sustentar e orientar a pratica do design. Essa base contempla
aspectos produtivos, tecnoldgicos, estéticos, ambientais e socioculturais, funcionando
como guia durante o processo projetual. Para o autor:

“Por seu carater abrangente e holistico, o0 metaprojeto explora toda a
potencialidade do design, mas ndo produz output como modelo
projetual Unico e solugdes técnicas preestabelecidas, mas um
articulado e complexo sistema de conhecimentos prévios que serve de
guia durante o processo projetual.” (DE MORAES, 2010, p.25)

Em contraste, Bentz e Franzato (2016) retomam o pensamento de Andries van Onck
(1965) e partem do principio de que o que muda de um projeto para o metaprojeto nao
€ a natureza projetual do processo, mas sim o nivel da acéo projetual. Para os autores,
0 metaprojeto ndo é uma etapa anterior, mas um movimento de deslocamento que
atravessa todo o processo de design, operando sobre diferentes niveis de
conhecimento. Nesse sentido, constitui-se como um dispositivo critico e reflexivo
continuo, que potencializa o projeto ao promover questionamentos simultaneos as suas
praticas, métodos e fundamentos epistemolégicos. Ao privilegiar 0 processo em
detrimento do resultado, o metaprojeto se firma como uma insténcia transversal e

estratégica na pratica projetual contemporanea.

O metaprojeto se consolida como uma instancia essencial no design estratégico ao criar
um espacgo continuo de reflexao critica, experimentagao e reposicionamento da pratica
projetual. Nesta pesquisa, ele & compreendido ndo como uma etapa prévia e estatica,
mas como um movimento continuo de questionamento que atravessa todo o processo,
sustentando a complexidade inerente ao design e preparando-o para lidar com
dimens6es subjetivas, sensiveis e afetivas da experiéncia humana. E nesse sentido que
o metaprojeto se aproxima da nocdo de atmosferas: ao atuar sobre os modos de
perceber, sentir e significar o mundo, ele reposiciona o design como uma pratica de
afinacdo com o sensivel, capaz de projetar nao apenas formas ou funcdes, mas

experiéncias situadas, encarnadas e afetivas.
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Atmosferas e o Design

Atmosferas no design: Uma critica a reducéo da experiéncia humana

A nocdo de atmosfera tem ganhado espaco em diversos campos do design,
especialmente naqueles voltados a experiéncia do usuério, cenografia, varejo e
ambientes imersivos. No entanto, sua abordagem ainda €, em grande parte, guiada por
perspectivas restritivas e instrumentais, que tratam o sensivel como variavel técnica
controlavel. Em vertentes influenciadas pela psicologia ambiental, neurociéncia e
ciéncias cognitivas, predomina a tentativa de quantificar os efeitos ambientais sobre o
comportamento, isolando estimulos e medindo reacdes. Nesse contexto, € comum ser
utilizado o termo ambiéncia, ao invés de atmosfera, compreendida como um dispositivo

previsivel, moldado externamente ao sujeito e orientado a resultados.

Desde os estudos classicos de Philip Kotler (1973), a atmosfera passou a ser
compreendida como um dispositivo estratégico no marketing e no design de varejo. Em
seu artigo seminal, Kotler (1973) introduz o conceito de atmospherics como ferramenta
para moldar a experiéncia de consumo, argumentando que o ambiente fisico influencia
diretamente decisbes de compra. Essa proposta amplia o escopo tradicional das
variaveis de marketing — produto, preco, praca e promog¢ao — ao incluir a ambiéncia
sensorial como fator determinante da performance comercial. Elementos como
iluminacado, som, temperatura e disposicdo espacial sdo orquestrados para produzir

sensacodes especificas e orientar comportamentos desejados.

Desde entdo, com o avanco do chamado varejo de experiéncia, observa-se um
crescimento expressivo nas pesquisas voltadas ao design de varejo, onde a atmosfera
é tratada como um recurso estratégico para modular o comportamento do consumidor
(PETERMANS, 2012; PETERMANS et al., 2009; QUARTIER et al., 2009; SPIES et al.,
1997, entre outros). Nesse contexto, tornou-se ainda mais comum associar a atmosfera
a comunicagao emocional da marca, explorando seu potencial como linguagem sensivel
capaz de criar conexdes afetivas com os usuarios, criando vinculos emocionais entre
marcas e consumidores. Um exemplo paradigmatico dessa l6gica é o uso calculado de
iluminacdo e mdusica ambiente em restaurantes, com o objetivo de induzir maior
rotatividade ou prolongar a permanéncia dos clientes — manipulando assim o tempo e

os afetos como variaveis da experiéncia comercial.
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Embora eficazes sob a ldégica mercadoldgica, essas abordagens sustentam um viés
funcionalista e instrumental: a atmosfera é reduzida a um meio técnico para alcancar
objetivos especificos, frequentemente tratada como um conjunto de variaveis
reprodutiveis e controlaveis. O sujeito, por sua vez, € compreendido como receptor
passivo de estimulos, tendo sua experiéncia captada por meio de rea¢des sensoriais ou
emocionais mensuradas em etapas pré, durante e pés-interacdo. Ainda que essas
pesquisas contribuam para compreender aspectos do comportamento no consumo,
tendem a restringir o conceito de atmosfera a uma dimensao objetiva e quantificavel do
espaco, esvaziando sua poténcia afetiva. Assim, a experiéncia é tratada como algo
previsivel e manipulavel, negligenciando as camadas subjetivas, relacionais e situadas

que emergem do encontro entre corpos, contextos e temporalidades vividas.

Essa tendéncia também se manifesta em campos como a cenografia, exposicoes e
experiéncias digitais, como a realidade virtual, jogos eletrénicos e ambientes imersivos,
nos quais atmosferas sdo intencionalmente projetadas para conduzir narrativas,
provocar emog¢des ou transportar o publico a determinados estados sensoriais. Nessas
praticas, o potencial expressivo da atmosfera se realiza por meio da composi¢ao precisa
de sons, luzes, cores e texturas, que atuam como dispositivos estéticos de imersao e
envolvimento. A ambiéncia torna-se, assim, um recurso cuidadosamente manipulado
para produzir efeitos desejados no corpo do espectador. Ainda que essas experiéncias
revelem a poténcia manipulativa das atmosferas, elas frequentemente mantém uma
abordagem que se apoia na previsibilidade dos estimulos para guiar a experiéncia do
outro. Nessa légica, a atmosfera corre o risco de ser reduzida a um cédigo reprodutivel,
enfraguecendo sua dimensdo mais profunda: aquela que se constitui na

imprevisibilidade da experiéncia.

Outras vertentes de investigacdo aproximam-se do tema das atmosferas a partir do
campo do design emocional, especialmente por meio dos chamados mood studies,
estudos que buscam compreender como o design afeta os estados de humor e o bem-
estar subjetivo dos individuos. Autores como Desmet (2003; 2007) e Norman (2004)
dedicam-se a investigar a relacao entre artefatos e emocdes, propondo métodos para
projetar experiéncias mais agradaveis, prazerosas ou memoraveis. No entanto, embora
oferecam importantes contribuicdes ao reconhecer o papel afetivo do design, essas
abordagens tendem a manter uma compreensao individualizante e psicologizante da
experiéncia, centrada na interioridade do sujeito e na mensuracdo de respostas

emocionais. Entretanto, a concepc¢ao de atmosfera adotada nesta pesquisa desfaz a
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separacgao rigida entre interioridade e exterioridade, ao compreender as atmosferas
como tonalidades afetivas compartilhadas. Elas nédo se restringem a emocgdes
individuais isoladas, mas dizem respeito a qualidades emergentes do fenédmeno, que
afetam e séo percebidas pelos atores presentes. Trata-se de um campo intersubjetivo

de afetagcdo, no qual o sentir ndo € apenas subjetivo, mas compartilhado.

Na maior parte da literatura e das praticas em design, o conceito de atmosfera ainda é
abordado de maneira restritiva. Predomina uma perspectiva instrumental que busca
reduzir a indeterminacdo prépria do fendbmeno atmosférico, tratando-o como um
conjunto de variaveis isolaveis e manipulaveis. A intencédo subjacente é transformar
atmosferas em ferramentas previsiveis, capazes de produzir efeitos especificos sobre
emocgdes e comportamentos. Parte-se da premissa de que, ao identificar estimulos
pontuais e medir suas respostas, seria possivel reproduzir certas qualidades ambientais
de modo consistente. Essa l6gica se manifesta, por exemplo, no uso de estratégias
sensoriais para otimizar espacos de trabalho ou configurar ambientes comerciais com o
objetivo de prolongar a permanéncia ou induzir decisbes de compra. Ao reduzir a
atmosfera a um artefato programavel, ignora-se sua dimensao situada, emergente e

relacional, justamente aquilo que a torna significativa.

Esta pesquisa segue por outra via. Em vez de restringir a experiéncia a estimulos
previsiveis e efeitos controlaveis, propde-se a ampliacdo de sua complexidade,
reconhecendo que atmosferas ndao sao efeitos aplicados a sujeitos genéricos, mas
fendbmenos emergentes da relagao viva entre corpos, espacos e contextos situados. O
objetivo aqui ndo é simplificar o design como uma sequéncia linear de problema e
solucdo, mas compreender as multiplas camadas sensiveis, afetivas e relacionais que
compdem os ambientes e atravessam 0s sujeitos. Perceber o espaco, nesse sentido,
nao é manipula-lo como cenario passivo, mas habita-lo como um campo de forcas, onde

presencas, intensidades e temporalidades singulares se entrelacam e se manifestam.

Ao longo desta investigacdo, compreende-se que reduzir a atmosfera a uma questao de
forma ou ambiéncia técnica limita sua poténcia conceitual e experiencial. Atmosferas
nao se restringem a volumes ou involucros espaciais: elas dizem respeito a modos de
presenca, a tonalidades de existéncia que emergem na copresenca entre sujeito,
espaco e outros corpos. Ao tratar o sujeito como mero receptor ou consumidor,
invisibiliza-se sua capacidade de afetar e ser afetado, de coconstruir a experiéncia

atmosférica. Embora o design atue diretamente sobre a experiéncia, o debate critico
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sobre atmosferas permanece ainda incipiente, concentrado em poucos campos — como
0 varejo e o design emocional — onde tende a ser instrumentalizado a servico de
objetivos comerciais. Essa visao utilitaria do sensivel revela uma lacuna importante no
pensamento projetual contemporaneo: falta ao campo uma abordagem mais critica
capaz de reconhecer as atmosferas como fendmenos relacionais. A seguir, esta
pesquisa propde uma aproximacao mais profunda ao conceito de atmosfera, delineando

suas dimensdes fundamentais e explorando sua relevancia o design.

Dimensodes atmosféricas

Como discutido anteriormente, o conceito de atmosfera € denso e multifacetado,
reunindo distintas abordagens e interpretacbes. Mesmo Gernot Béhme, principal
referéncia tedrica desta pesquisa, nunca propds uma definicdo Unica e definitiva. Essa
amplitude gerou, em um primeiro momento, certa dificuldade em delimitar o conceito e
apreender plenamente suas implicagcbes para o design. Contudo, enfrentar tal
complexidade mostrou-se fundamental, ja que o propésito desta investigacédo é
justamente ampliar a sensibilidade do design ao reconhecer as atmosferas como

dimenséo constitutiva de sua pratica projetual.

Diante disso, a partir da fundamentacéo teorica, procurou-se identificar convergéncias,
divergéncias e recorréncias entre diferentes autores e leituras, com o intuito de tornar o
conceito disponivel ao contexto do design. A sistematizacdo proposta ndao pretende
reduzir a complexidade do fenbmeno, mas oferecer um ponto de partida critico para
compreender suas multiplas implicagcdes no campo do design. Esse movimento resultou
na sistematizacdo de cinco dimensdes fundamentais que expressam, de modo
articulado, as especificidades do fenébmeno atmosférico. Essas dimensdes nao tém uma
hierarquia definida ou um carater normativo, fixo ou linear, ao contrario, suas bordas séo
permeaveis, sobrepbem-se e dialogam entre si. A divisdo proposta é, portanto, uma
ferramenta de compreensao que visa destacar cada dimenséo individualmente, para
evidenciar aspectos especificos que contribuem para em entendimento mais integrado
e plural do conceito. Nos tépicos a seguir, cada uma dessas cinco dimensdes sera

apresentada e discutida.
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PRESENCA
ESTENDIDA

EXPERIENCIA TONALIDADE
CORPOREIFICADA SENSORIAL

ESPACO FENOMENO
FLUTUANTE RELACIONAL

Figura 2- Dimensdes Atmosféricas

PRESENCA ESTENDIDA
Conceitos-chave: Aura; Extase; Involucro.
Definicdo-chave: As coisas e pessoas emanam algo, ocupam e afetam o espaco

circundante.

A dimensé&o de presenca estendida parte do reconhecimento de que tanto os corpos
vivos quanto os objetos ndo se limitam aos seus contornos fisicos, mas se projetam
para além de si, afetando sensivelmente o espaco ao redor. Atmosferas, nesse sentido,
nao emergem apenas da soma dos elementos presentes, mas da maneira como esses

elementos se fazem presentes. Essa perspectiva rompe com a ldégica moderna da
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separacao sujeito-objeto e abre caminho para uma ontologia relacional, na qual as
coisas participam ativamente da constituicdo do campo atmosférico. O espaco, assim,
nao € um receptaculo neutro, mas um campo de presencas afetivas em constante

mudanca.

Os principais conceitos que fundamentam essa dimensao sao o de aura (BENJAMIN,
1936), e 0 de éxtase das coisas (BOHME, 2017). A aura, para Benjamin (1936), & uma
qualidade sensivel Unica que envolve o objeto original e ndo pode ser reproduzida, ela
expressa uma presenca irrepetivel enraizada no tempo e no espaco. Ja o éxtase, em
Bdhme (2017), refere-se a maneira como as coisas se projetam para fora de si mesmas,
tornando-se perceptiveis na relacdo com o ambiente. De acordo com o Dicionario
Oxford, a palavra éxtase® € caracterizada como um estado de quem se encontra como
que transportado para fora de si. Aplicado ao contexto das atmosferas, o conceito de
éxtase sugere que os objetos e seres se estendem além de seus proprios limites,
ocupando e afetando o espaco circundante. Ambas as no¢bes convergem para uma
compreensao na qual as qualidades de um corpo ou objeto n&o sdo determinantes ou
isoladas, mas emergem da interacdo com o meio, se manifestam na relacdo com o
outro. Assim como, no campo meteorologico, a atmosfera € compreendida como o
invélucro que envolve a Terra, as atmosferas aqui discutidas também dizem respeito a

envoltérios que envolvem os corpos.

Compreender essa dimensao exige uma inflexdo profunda na préatica do design, pois
rompe com a logica de projetar qualidades fixas, estaticas e universais, e desloca o foco
para a poténcia relacional dos artefatos e espacos. Nesse contexto, ndo se trata mais
de conceber objetos com atributos previamente definidos, mas de reconhecer que suas
qualidades emergem na interacdo, na presenca compartilhada. O design passa a ser
entendido como uma préatica que ndo configura apenas formas, mas que potencializa
estados de presenca, instancias volateis, situadas e sensiveis. Ao invés de compor um
mundo a partir da imposicao de significados, o designer passa a compor com 0 mundo,
escutando e articulando aquilo que nele se deixa perceber. A presenca estendida
convoca, assim, uma mudanca: do controle da forma a escuta do sensivel, da imposicéao

a intencéo afinada com o mundo.

> Um estado em que a pessoa se sente transportada para fora de si, como se estivesse em
transe ou arrebatada por uma emocéo intensa. O termo "éxtase" tem origem no grego
"ékstasis", que significa "deslocamento" ou "movimento para fora".
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TONALIDADE SENSORIAL:
Conceitos-chave: Coeréncia; Multiplicidade; Tom unico.
Definicdo-chave: Unificam uma multiplicidade de elementos em um tom Unico, uma

sensacao compartilhada.

A dimensdo da tonalidade sensorial diz respeito a forma como as atmosferas se
manifestam como totalidades afetivas que precedem a analise racional e unificam
multiplas impressdes sensoriais em uma experiéncia integrada e coerente. Trata-se de
uma qualidade emergente que permeia ambiente e corpos, instaurando um “tom
comum”, uma tonalidade afetiva compartilhada que envolve tudo o que esta presente.
Antes mesmo que se possa distinguir objetos, formas ou fungbes, somos tomados por
esse clima sensivel que colore a percep¢ao com um certo humor, luz ou sentimento.
Essa tonalidade ndo € uma simples soma de estimulos, mas um modo de presenca
difuso e dominante, que harmoniza contrastes e organiza a pluralidade do espaco em

uma sensacao global e imediata.

A tonalidade sensorial tem sido compreendida por diferentes autores como uma
qualidade atmosférica global, que se impde a percepg¢ao antes de qualquer distincao
consciente. Trata-se de um campo afetivo difuso, mas potente, que envolve o espaco e
atravessa 0s corpos com uma certa emog¢ao dominante. Pallasmaa (2014) descreve
essa impressao como o “tom atmosférico” que organiza a experiéncia de maneira
intuitiva e integrada, unificando os sentidos em uma percep¢ao sinestésica e imediata.
Ja Griffero (2014) chama atencéo para o carater ambiguo e internamente difuso dessa
tonalidade, que apesar de escapar a linguagem, ainda assim se faz sentir de modo
incontornavel. Béhme (2017) reforca essa ideia ao afirmar que as atmosferas nao se
fragmentam em partes, mas inundam o mundo com uma coloragao afetiva que agrega
multiplas impressées em um mesmo humor. A tonalidade, portanto, € o que da
coeréncia sensivel a experiéncia, uma espécie de pano de fundo emocional que molda

0 modo como o0 mundo se apresenta a nos.

Ao incorporar a tonalidade sensorial, 0 design passa a operar sobre camadas que nem
sempre podem ser nomeadas, mas que ainda assim estruturam a experiéncia. Cidades,
situacdes sociais e espacos diversos carregam tons comuns, atmosferas que escapam
da linguagem, mas que afetam coletivamente os modos de sentir, agir e se relacionar.
Reconhecer essas tonalidades € reconhecer que ha uma identidade afetiva em jogo,

que atravessa o visivel e se expressa como uma coeréncia sensivel entre elementos
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distintos. Em vez de buscar uma unidade formal ou uma mensagem explicita, o design
passa a sintonizar esse campo difuso, captando o que pulsa entre as coisas. Esse olhar
€ especialmente potente quando se pensa o design como sistema: o que mantém as
partes em relacdo, sem anula-las, é justamente essa afinacéo invisivel, uma tonalidade
comum que sustenta a pluralidade sem perder a coeréncia. Assim, mais do que projetar

formas, o design passa a revelar atmosferas.

FENOMENO RELACIONAL
Conceitos-chave: Relagao; Perceptor; Percebido.
Definicao-chave: Surgem da interagdo entre quem percebe e 0 que € percebido, uma

realidade compartilhada.

A dimensao de fenémeno relacional compreende as atmosferas como acontecimentos
que s6 existem na relagcao entre perceptor e percebido. Etimologicamente, o termo latino
phaenomenon designa qualquer manifestacdo que adquire significado na consciéncia
de um sujeito, constituindo-se como objeto da percepcao. Um fendbmeno €, portanto,
algo que se manifesta no campo sensivel e sO se torna real a partir da presenca ativa
de quem percebe. Enquanto muitos fen6menos sdo associados a natureza, esta
pesquisa se interessa pelos fendmenos sociais e afetivos, experiéncias que, embora
difusas, operam como realidades compartilhadas. Assim, as atmosferas séao
compreendidas como fenémenos justamente porque emergem do entre, constituindo
uma realidade intersubjetiva, tecida na relagao dialdégica entre sujeito e mundo, entre

quem percebe e 0 que é percebido.

Ao compreender as atmosferas como fendmenos que s6 existem na relacéo, essa
dimensédo desloca a percepcdo do espagco como algo dado para algo que acontece.
Atmosferas nao estao contidas nos objetos nem emanam apenas dos sujeitos, mas se
fazem nesse entre, no campo sensivel que se forma quando ha presenca, afetacdo e
escuta. E nesse sentido que Béhme (2017) contribui ao definir as atmosferas como
realidades flutuantes, que pertencem ao espag¢o compartilhado entre o que percebe e 0
que € percebido. Griffero (2019) reforca essa leitura ao sugerir que as atmosferas séo
qualidades da presenga que emergem na relacdo, e nao propriedades fixas do
ambiente. Assim, essa dimensao evidencia que as atmosferas ndao sao algo que se
possui ou se projeta, mas algo que se atualiza na experiéncia vivida da relagdo, sao

efémeras, situadas e inseparaveis do modo como o corpo se coloca no mundo.
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No contexto do design, reconhecer o carater relacional das atmosferas é admitir que
elas ndo sao inteiramente projetaveis, mas potencializaveis. O papel do designer néo é
o de criar atmosferas como produtos acabados, e sim de configurar condicdes propicias
para que possam emergir na experiéncia vivida. Isso requer uma escuta atenta aos
modos de presenca, ritmos, intensidades e afetos que atravessam cada situagcédo. O
designer, nesse horizonte, ndo é autor absoluto: reconhecer o carater relacional das
atmosferas é admitir a participacao ativa do sujeito, situando o design como pratica
guiada mais pela intencé@o e pela orquestracdo do que pelo controle e pela imposicao.
Atmosferas, enquanto fenémenos relacionais, lembram-nos de que o espago é sempre
vivido, e que o design opera nesse campo de encontros, modulando experiéncias que

s6 adquirem sentido na relagao viva com o outro.

ESPACO FLUTUANTE
Conceitos-chave: Difusa; Dindmica; Sem Fronteira
Definicdo-chave: Atmosferas sdo como névoas: sem limites claros e em constante

transformacéo.

A dimensédo de espaco flutuante revela a natureza essencialmente vaga, instavel e
indeterminada das atmosferas. Ao contrario de elementos materiais que podem ser
claramente delimitados no espaco, as atmosferas se comportam como campos difusos,
mutaveis e de contornos indefinidos. Elas ndo se deixam localizar com precisdo, nao
estdo em um objeto, nem no sujeito, mas permeiam o espaco de forma oscilante, como
uma névoa sensivel que se espalha. O proprio termo “flutuante” indica esse carater
transitorio e movente, que desafia coordenadas fixas e categorias rigidas. Atmosferas,
assim, sao espacos afetivos em constante transformacéo, que emergem, se dissipam e

ressurgem em resposta as dindmicas vividas no tempo e no espaco.

Esta dimensao busca evidenciar o carater essencialmente vago e instavel das
atmosferas. De acordo com o dicionario Michaelis, espaco € definido como uma
“extensao tridimensional ilimitada que contém todos os seres e coisas e é o campo de
todos os eventos”. A partir dessa perspectiva, o espagco ndo € apenas um recipiente
fisico, mas um campo relacional que abriga dinamicas entre humanos, objetos e
ambientes. Compreendidas como espacos flutuantes, as atmosferas manifestam-se de
forma ilimitada e oscilante — o termo “espaco” remete a sua amplitude, enquanto

“flutuante” indica sua instabilidade e constante transformacdo. Esse espaco nédo é o
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absoluto e geométrico da tradi¢do cartesiana, mas o vivido e afetivo, tal como propdem
Schmitz, Mdllan e Slaby (2011). Além disso, as atmosferas transcendem a linearidade
do tempo: podem emergir do passado, insinuar futuros ou vibrar intensamente no
presente. Como resume Béhme “Eu concebo atmosferas como espacos. Isso também
pode ser uma definicdo de atmosferas: sdo espagcos com humor, ou espacgos

emocionalmente sentidos.” (BOHME, 2014, pg. 96, traducéo propria).

Reconhecer as atmosferas como espaco flutuante implica lidar com incertezas, acolher
a complexidade da experiéncia e projetar em abertura ao imprevisivel. Isso significa
compreendé-las ndo como dados estaticos ou previsiveis, mas como campos dinamicos
que se transformam continuamente a partir dos encontros, ritmos e presencas que as
atravessam. No campo do design, admitir essa condicdo é reconhecer que todo
processo projetual se da em meio a variaveis instaveis — desde as dimensdes basicas
de espaco-tempo até as tonalidades afetivas que emergem nas relagdes cotidianas.
Assim, ndo se trata de buscar o controle absoluto, mas de cultivar uma postura atenta
e responsiva, capaz de configurar condicdes que favorecam a emergéncia do
inesperado. Tal perspectiva demanda metodologias abertas, sensiveis e adaptaveis,
que entendam a complexidade do real ndao como obstaculo, mas como matéria viva do

projeto.

EXPERIENCIA CORPORIFICADA
Pré-reflexiva; Percepcao; Multissensorial.
Definicao-chave: Atmosferas sao sentidas pelo corpo, de forma imediata, pré-reflexiva

e multissensorial.

A dimensao de experiéncia corporificada evidencia que as atmosferas ndo sao apenas
percebidas racionalmente, mas sobretudo sentidas através do corpo de forma imediata,
difusa e pré-reflexiva. Antes de nomear, classificar ou entender o que sentimos, ja fomos
atravessados por uma tonalidade afetiva do espacgo. Essa percepcao acontece no corpo
inteiro, ativando os sentidos de maneira simultanea e integrada, como um campo de
sensacao que nos envolve e nos toca, mesmo sem termos plena consciéncia. As
atmosferas, portanto, séo vividas antes de serem racionalizadas. Elas ndo requerem
esforgo cognitivo, mas presenca sensivel. E por isso que frequentemente sabemos que
algo “nos afeta” sem saber explicar exatamente o porqué: trata-se de uma percepcéao

primaria, que antecede a linguagem e escapa a logica da representacdao. Em vez de
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observador externo, o sujeito € compreendido como um experienciador encarnado, cuja

percepcao € atravessada por estados afetivos e relagdes situadas com o mundo.

Essa forma de estar no mundo, em que o corpo sente antes de compreender, revela
uma inteligéncia sensivel que antecede a linguagem e opera por meio de percepcdes
encarnadas. Esse entendimento, desenvolvido por Merleau-Ponty (2018), reconhece a
percepcao como sempre situada e propria de cada corpo, marcado por memdrias
passadas e por expectativas que moldam sua forma de se colocar no espaco. O corpo,
assim, nao apenas registra atmosferas: ele aprende com elas, reage, se orienta e atribui
sentido ao ambiente. Trata-se de um saber sensivel que 1&é o mundo por dentro.
Pallasmaa (2014) reforca essa leitura ao afirmar que a experiéncia do espaco é sempre
multissensorial, vivida pelo corpo inteiro, e ndo apenas pela visdo. Schmitz et al. (2011)
aprofundam essa compreensao ao diferenciar o corpo fisico (Kérper) do corpo vivido
(Leib), apontando este ultimo como aquele que verdadeiramente sente e se afeta. A
partir dessa perspectiva, o corpo ndao é apenas condicao da experiéncia atmosférica:

ele é sua via principal.

As atmosferas recordam que o designer deve tomar o corpo como instrumento de
conhecimento, acessando a profundidade da experiéncia para além do que pode ser
medido ou visivelmente apreendido. Ao perceber como é afetado, torna-se capaz
também de intencionar como afeta o todo. Para o design, essa dimenséo convoca a
valorizacdo da inteligéncia sensivel do corpo como guia do processo projetual. Projetar
atmosferas passa a ser menos sobre configurar formas visiveis e mais sobre mobilizar
sensacOes, abrindo espaco para aquilo que se sente, e ndo apenas para 0 que se
quantifica ou se enxerga. Trata-se de deslocar o foco de uma légica instrumental para
uma estética da presenca, em que o corpo se torna medida viva do espaco. Ao
reconhecer a experiéncia encarnada como centro da percep¢ao atmosférica, o design
se afirma como pratica situada e envolvida, sensivel ao tempo e ao contexto. Somente
ao permitir-se ser afetado € que o projetista pode, de fato, acessar a profundidade dos

lugares e transformar com coeréncia aquilo que ali pulsa.

A sistematizacdo das cinco dimensbes atmosféricas permitiu ampliar a compreensao
das implicagcdes sensiveis, espaciais e relacionais do conceito, fornecendo uma base
conceitual integrada para ser trabalhada no campo do design. Essa construcdo ndo

pretende esgotar a complexidade do fenébmeno, tampouco reduzir sua natureza fluida a
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categorias fixas. Trata-se de uma ferramenta elucidativa que busca tornar o conceito
mais acessivel e operativo, sem perder de vista sua densidade filoséfica e
fenomenolégica. Ao reunir diferentes abordagens e leituras em torno de eixos comuns,
a proposta visa tracar pontes entre o pensamento atmosférico e a pratica projetual,
evidenciando seu potencial para enriquecer a sensibilidade do design. A partir dessas

reflexdes, esta pesquisa propde a seguinte definicao:

Atmosferas sao espacos afetivos totalizante que envolvem 0s sujeitos presentes no
espaco de maneira pre-reflexiva. Constituem-se como qualidades sensoriais
emergentes, originadas das interacbes recursivas entre seres vivos, coisas e 0 proprio
ambiente — ou seja, resultam da relagcdo dindmica entre quem percebe e aquilo que é
percebido. Por serem fenémenos dindmicos, as atmosferas sdo vulneraveis e nao

possuem limites claros ou definidos.

Essa formulacdo reconhece a natureza experiencial, relacional e multissensorial do
conceito, situando-o como uma chave de leitura potente para os modos como

percebemos, habitamos e projetamos o espaco.

Por fim, retoma-se aqui uma distingéao relevante para esta pesquisa: a diferenca entre
os termos ambiéncia e atmosfera. Embora préximos e frequentemente sobrepostos,
opta-se por trabalhar o conceito de atmosfera justamente por sua énfase no fenémeno
em si, e ndo apenas na experiéncia subjetiva do ambiente. Enquanto a ambiéncia refere-
se as sensagdes evocadas por determinadas configuracdes espaciais, centrando-se
nos efeitos do ambiente sobre 0s ocupantes, a atmosfera € compreendida aqui como o
proprio campo sensivel e afetivo no qual as interagcées ocorrem. Trata-se de um conceito

relacional, que permite uma leitura mais densa e situada do espago vivido.

METODOLOGIA

Dinamica atmosférica

O design estratégico, conforme evidenciado por Meroni (2008) e Manzini (2015),
enfatiza a importancia da cocriacdo entre projetistas e os individuos aos quais os
projetos se destinam. Essa perspectiva relacional abre espaco para novas
compreensoes e reflexdes acerca dos fendmenos investigados neste estudo. Alinhada

a essa abordagem e ao objetivo central dessa pesquisa, sensibilizar os projetistas para
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a experiéncia das atmosferas, propde-se aqui o0 desenvolvimento de uma dindmica em
contexto urbano, que convida profissionais e estudantes do campo projetual a perceber,
sentir e refletir sobre as atmosferas que permeiam os espacos da cidade. A atividade
se estrutura em duas etapas complementares: a primeira consiste em uma breve
exposicao teorica sobre o conceito de atmosfera, com o intuito de introduzir e
sensibilizar os participantes em relagdo a temética; a segunda trata-se de uma pratica
imersiva, denominada deriva atmosférica, que visa proporcionar uma experiéncia direta,

sensivel e corporificada das atmosferas urbanas.

Importa destacar que essa proposta nao se configura como uma ferramenta prescritiva,
mas como um dispositivo metaprojetual: um gesto reflexivo e processual que desloca o
projetista para um nivel critico e ampliado de compreensao do projeto. Trata-se de
cultivar uma atitude que antecede qualquer acao formal e que se ancora na percepcao,
na presenca e na disposi¢cdo ao encontro com o mundo vivido. Nesse movimento, o
design deixa de ser apenas resposta e passa a ser também pergunta, uma forma de
afinar o olhar, suspender automatismos e permitir que a percepcao se torne instrumento

de investigagao.

Conforme discutido na fundamentagao tebrica sobre as atmosferas (Pallasmaa, 2014;
Griffero, 2019), essas nao podem ser apreendidas unicamente por uma percepg¢ao
visual e representacional, ou seja, por uma observacao estatica e racional que reduz o
ambiente a uma imagem mental objetiva. Ao contrario, as atmosferas sé&o
experienciadas por meio do movimento e da sinestesia, isto &, através de uma
percepcéo imersiva e multissensorial que envolve simultaneamente diversos sentidos.
Compreender uma atmosfera exige, portanto, uma vivéncia dindmica, em que o corpo

se desloca pelo espaco e apreende suas nuances de maneira sensivel e afetiva.

Nesse sentido, a deriva urbana apresenta-se como uma préatica metodoldgica pertinente
para o objetivo deste estudo. Criada pelos situacionistas na década de 1950, essa
ferramenta buscava explorar e experimentar a cidade de forma sensivel e subjetiva,
fazendo do ato de caminhar um meio de apreenséo dos afetos urbanos. A deriva foi
concebida como uma critica ao urbanismo funcionalista, desafiando a l6gica racional e
utilitaria dos espacos urbanos ao propor um olhar mais poético, aberto e experiencial
sobre a cidade. Na proposta de Guy Debord (2003), a deriva consiste em um
deslocamento espontaneo e nao planejado pelos espagos urbanos, permitindo que os

participantes percebam a cidade para além de seu uso cotidiano, a partir das interacoes,

63



sensacOes e emocbes despertadas pelo ambiente, criando novas relagbes com o
espaco urbano. O autor descreve a pratica da seguinte maneira:
"Uma ou varias pessoas [...] estéo rejeitando, por um periodo mais ou
menos longo, os motivos de se deslocar e agir que costumam ter com
0s amigos, no trabalho e no lazer, para entregar-se as solicitacbes do
terreno e das pessoas que nele venham a encontrar." (DEBORD, 2003,
p. 87).
Assim, ao estimular a entrega aos estimulos urbanos e a suspensédo dos roteiros
preestabelecidos, a deriva favorece uma escuta sensivel do ambiente, alinhando-se a
proposta de investigacdo atmosférica que orienta esta pesquisa. Por se tratar de uma
dindmica sensivel e altamente vulneravel a multiplas varidveis — como o clima,
percurso, 0 momento do dia e, sobretudo, as particularidades subjetivas de cada
participante —, optou-se por realizar a aplicacao da deriva atmosférica com dois grupos
distintos, em momentos e locais diferentes. Essa decisdao metodol6gica buscou ampliar
a consisténcia das percepcbes emergentes, possibilitando uma leitura mais rica e
comparativa das experiéncias. A multiplicidade de olhares contribui para evidenciar
padrdes, contrastes e ressonancias entre as atmosferas percebidas, reforcando a
natureza situada, fluida e relacional das experiéncias atmosférica. Ao considerar
diferentes contextos, a pesquisa amplia seu potencial de andlise e reflexdo critica,

respeitando a complexidade do fenémeno investigado.

O objetivo da atividade foi sensibilizar projetistas para a experiéncia das atmosferas.
Para isso, a sele¢do dos participantes considerou, como critério principal, a atuacdo em
areas de carater projetual, contemplando profissionais e estudantes de design e
arquitetura. A divulgacao foi realizada por meio de um card-convite, compartilhado em
canais estratégicos: o grupo de WhatsApp do Programa de Pés-Graduag¢ao em Design
Estratégico (PPGDE), o perfil institucional do Instagram do programa e o perfil pessoal
desta pesquisadora, que possui forte conexdao com esse publico. Embora a intencao
inicial tenha sido priorizar perfis ligados ao campo projetual, a dindmica permaneceu

aberta a outros interessados, ampliando a diversidade de percepcdes e experiéncias.

Outra premissa foi a escolha de locais distintos para a realizagdo da pratica, a fim de
estimular contrastes entre as experiéncias e, assim, possibilitar a identificacdo mais
clara de pontos de convergéncia entre os relatos. Os lugares selecionados: o bairro Bom
Fim (com ponto de partida no Parque Farroupilha/Redencéo) e o Centro Histérico
(especificamente na Praca da Alfandega), localizam-se em zonas centrais da cidade,

caracterizadas por concentrarem atmosferas diversas e contrastantes em seus entornos
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imediatos. Além disso, sdo espacos amplamente reconhecidos pela popula¢ao de Porto
Alegre/RS e associados a uma percepcao de seguranca, fator que se mostrou
fundamental para que os participantes se sentissem a vontade para circular, explorar e

se abrir a uma escuta sensivel e vulneravel ao longo da deriva atmosférica.
Sessodes Realizadas:
Dinamica 01 — S&bado (26/04), Parque da Redenc¢ao — Bairro Bonfim, Porto Alegre/RS

¢ Numero de participantes: 6 (5 mulheres, 1 homem)

e Faixa etéaria: entre 25 e 35 anos

e Bagagem pratica: Experiéncia profissional prévia desenvolvida em contextos
projetuais, como atuacdo em areas de Arquitetura e Urbanismo e Design,

incluindo dois mestrandos em Design Estratégico
Dinamica 02 — Segunda-feira (28/04), Praca da Alfandega (Centro Histérico)

e Numero de participantes: 6 (3 mulheres, 3 homens)

o Faixa etéaria: entre 25 e 60 anos

e Bagagem pratica: Composto por perfis diversos, o grupo relne experiéncias
profissionais em Arquitetura e Urbanismo, Design de Moda, Engenharia e
Administracéo, além de contar com dois mestrandos e um doutor em Design

Estratégico.

Optou-se por realizar a dindmica em dois momentos distintos, com a intencdo de
trabalhar com grupos reduzidos e, assim, criar um ambiente mais propicio a escuta
atenta e a observacgéo das nuances individuais de cada participante. A escolha por uma
abordagem mais intimista e sensivel visou favorecer a emergéncia de percepg¢des
subjetivas e afetivas, fundamentais para os objetivos desta pesquisa. As duas sessdes
foram conduzidas em diferentes contextos espaciais e temporais, com grupos também
distintos entre si. Ainda assim, ambas seguiram uma mesma estrutura metodoldgica
previamente definida, o que garantiu a comparabilidade entre os dados coletados. Essa
uniformidade do processo, ao mesmo tempo em que respeitou a singularidade de cada
grupo, permitiu a identificacdo de recorréncias e contrastes nas experiéncias relatadas,
fortalecendo a analise e ampliando a compreensao sobre os padrdes e variagbes nas
percepcbes atmosféricas. A seguir, apresenta-se em detalhe a estrutura adotada nas

duas dinamicas:
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0]

ACOLHIMENTO

Recebimento dos
participantes com
café e acolhimento
inicial.

02

SENSIBILIZACAO

Sensibilizagdo
conceitual sobre
atmosferas e deriva
urbana com apoio

03

DERIVA
ATMOSFERICA

Realizacdo
individual da deriva
urbana em siléncio
e sem roteiro

04

COMPARTILHA-
MENTO

Compartilhamento
coletivo das
experiéncias e
percepgoes.

visual de folhas A3.

Figura 3 - Estrutura dinamica

01. Acolhimento: Cada encontro iniciou-se com um momento de recepgéo acolhedora,
incluindo café e pequenas comidas, a fim de criar um ambiente informal e afetivo,

promovendo a aproximagao entre os participantes.

Figura 4 Registro fotograficos dos cenarios urbanos das dinamicas

02. Sensibiliza¢édo: Foi realizada uma introdugéo ao conceito de atmosfera com o apoio
de materiais visuais impressos em folhas A3, considerando que o local néo dispunha de
recursos para apresentacdo digital e, sobretudo, por ser essencial que essa
sensibilizacdo ocorresse ja inserida na ambiéncia da pratica. Durante esse momento,
foram apresentadas as cinco dimensdes atmosféricas desenvolvidas no referencial
tedrico da pesquisa, com o objetivo de oferecer uma base conceitual que orientasse a
percepc¢ao sensivel dos participantes ao longo da deriva. Em seguida, os participantes
foram introduzidos ao conceito de deriva urbana, com énfase em sua postura

experiencial e sensivel frente ao espaco.
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ATMOSFERAS Signiﬁcq uma qualidade Embora as atmosferas frequentemente
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Figura 6 - Registros fotograficos do momento de sensibilizagéo

Cada participante foi convidado a caminhar individualmente, guiado por uma "lente
atmosférica" metafora que representa uma atitude perceptiva voltada a captacao das
sutilezas ambientais. Para apoiar esse processo, foram entregues dois materiais fisicos:

(1) uma folha-resumo em formato A5, contendo na frente o diagrama das cinco
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dimensbes atmosféricas e, no verso, uma frase-sintese de cada dimensao; e o (2) Diario
Atmosférico, um conjunto de folhas A4 com provocagdes e inspiracoes textuais que
convidavam os participantes a direcionar a atencao aos detalhes afetivos do espaco ao
redor. Frases como: “Este diario nao quer respostas. Ele s6 deseja guardar o que vibrou,
qual atmosfera o tocou.”; “Este diario atmosférico € seu. Ele pode ser rasurado,
molhado, reinventado. A cidade se escreve através de vocé.”; “Anote algo... ou néo.
Talvez uma palavra, emocado, um desenho, sentimento, rabisco. Um tom afetivo
presente no ar.” e “Nao procure. Deixe que algo te toque. Sinta onde o corpo se contrai,
onde se abre. Quando algo vibrar, pare. Registre. E caminhe, onde o sentir te levar.” O
material continha também espacos para anotacdes livres e foi entregue junto a uma
caneta, incentivando o registro subjetivo das experiéncias vivenciadas ao longo do

percurso.

Figura 7 - Registros fotograficos dos materiais desenvolvidos para dinamica

3. Deriva Atmosférica: Realizada de forma individual, com cada participante explorando
0 espacgo urbano de maneira autbnoma por aproximadamente uma hora. Nao foram
estabelecidos limites geograficos nem objetivos especificos, a fim de preservar a
espontaneidade da experiéncia e favorecer uma percep¢ao sensivel ao ambiente. Os
participantes foram orientados a caminhar sozinhos, evitando interacées durante o
percurso, com o proposito de aprofundar a atencao a sua relagao afetiva com o entorno.
A Unica orientacao pratica foi o retorno ao ponto de encontro no horario previamente
combinado. Essa diretriz comum teve como objetivo intensificar a imersdo subjetiva e
garantir maior coeréncia entre as experiéncias, permitindo que cada um se conectasse

com as atmosferas do espaco de forma mais intima, livre e reflexiva.
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Figura 8 - Diarios atmosféricos

4. Compartilhamento: ao término da deriva, 0 grupo se reencontrava no ponto de partida
para um momento de partilha. Cada participante foi convidado a relatar sua experiéncia,
enfatizando as atmosferas percebidas e as relagées que se estabeleceram entre corpo,
espaco e afeto. Essa troca possibilitou o confronto e o entrelacamento de diferentes
percepcoes, revelando tanto elementos comuns quanto nuances subjetivas. A partir dos
depoimentos individuais, surgiram cruzamentos interpretativos e discussGes
enriquecedoras, que contribuiram para a compreensao coletiva da experiéncia. Cada
sessdo de compartilhamento teve duracdo aproximada de uma hora. Nesse momento,
com o consentimento de todos, realizei gravagées em audio para auxiliar na anélise e

discussao dos resultados.

Figura 9 - Registros fotograficos do momento de compartilhamento
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Ao promover a percepgdo encarnada e situada das atmosferas, a deriva atmosférica
configura-se como um campo de afinacéo sensivel, no qual o corpo em movimento se
torna instrumento de escuta e reconhecimento do espaco vivido. Nessa abertura ao
sentir, os participantes sdo convidados a cultivar uma atitude metaprojetual pautada pela
presenca, pela atencdo e pela escuta ampliada, uma disposi¢cao que desloca o projetar
de um gesto centrado na forma para uma pratica ancorada na experiéncia. Mais do que
observar ou representar, trata-se de vivenciar e se implicar. Assim, o método aqui
proposto contribui para desviar o foco do objeto para a relagdo, instaurando um modo
de projetar atento as tonalidades afetivas, aos ritmos e as presencas que conformam,

silenciosamente, a atmosfera dos lugares.

RESULTADOS

Resultados dinamica atmosférica

Reuni integralmente todo o material coletado durante a dinamica, o diario atmosférico
de cada participante, tanto em formato fisico quanto digital, além das grava¢des em
audio dos momentos de compartilhamento nas duas sessoes realizadas. Considerando
a natureza subjetiva e ndo exata do fenébmeno investigado, optei por ndo estruturar
previamente esse material em um formato rigido ou pré-definido. Essa escolha
metodolobgica foi fundamental para respeitar e preservar as particularidades e nuances
emergentes da experiéncia de cada participante, respeitando cada percurso como
especifico, para entdo buscar uma ampliacdo. Essa abordagem possibilita aprofundar
as singularidades antes de buscar categorias mais amplas, evitando assim a imposi¢cao
de estruturas que possam obscurecer a riqueza dos dados sensiveis. A andlise foi,

portanto, conduzida em trés etapas principais:

Primeira: A partir do material reunido, foram selecionadas 60 frases extraidas dos diarios
atmosféricos, por apresentarem maior relevancia em relacdo as atmosferas
vivenciadas. Paralelamente, foi realizada uma escuta atenta dos audios gravados
durante os momentos de compartilhamento, com o intuito de complementar as
percepcoes anotadas e aprofundar a compreensao das experiéncias registradas. Dessa
escuta, foram transcritas 40 falas, e grifadas um total de 100 unidades de anélise. Tanto
as frases dos diarios quanto as transcri¢cdes dos audios sao aqui denominadas unidades
de analise, escolhidas por sua capacidade de expressar, de forma significativa, o

contato direto com as atmosferas percebidas durante a pratica.
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Segunda: Em seguida, cada unidade de analise foi sintetizada por meio de uma frase-
resumo, um cédigo interpretativo. Esse processo permitiu agrupar unidades com
significados préximos ou complementares, resultando em 62 codigos. A construcéo
desses codigos se deu por meio de uma leitura iterativa, orientada pela escuta dos
sentidos implicitos, dos padrbes recorrentes e das nuances expressivas. Os cddigos

condensam aspectos centrais das percepc¢des captadas.

Terceira: Com base nas 100 unidades e 62 codigos, organizei o material em oito
categorias teméaticas, construidas a partir de aproximagdes conceituais e afinidades de
sentido. As categorias sdo: Ruptura e contrastes; Elementos espaciais; Afetacéo
corporal; Observacao ativa; Temporalidade sentida; Dimensédo social; Bagagem
individual; Polifonia atmosférica. Essas categorias ndo se baseiam em uma
classificagéo descritiva do contetdo. O foco esta naquilo que ativou a sensibilidade, a
conexao e o afeto com as atmosferas, o que denomino aqui de dispositivos de
sensibilizacdo. As categorias funcionam, portanto, como uma estrutura de leitura que

aprofunda a andlise e evidencia o carater sensivel da experiéncia dos participantes.

O quadro a seguir apresenta a organizagao interpretativa do material, estruturando os
dados do mais amplo ao mais especifico. Na primeira coluna, estéo dispostas as oito
categorias tematicas construidas com base em aproximacdes conceituais e afinidades
de sentido entre as experiéncias. Essas categorias ndo operam como uma classificacao
descritiva, mas emergem daquilo que provocou abertura perceptiva e afetiva nos
participantes durante a deriva urbana. A segunda coluna reune os co6digos
interpretativos, que sintetizam de forma sensivel e condensada os movimentos de
afetacao identificados nas percepcgdes. Por fim, a Gltima coluna apresenta as unidades
de analise, compostas por fragmentos dos relatos dos participantes que deram origem

aos cbdigos. Posteriormente eu descrevo cada categoria.

CATEGORIAS  CODIGOS UNIDADES

Contraste entre o esperado “E eu caminhando tranquilamente em uma
Ruptura e da-fei segunda de manha me fazem sentir em
contraste (segunda-feira comum) e o uma viagem de férias.”

vivido (experiéncia)
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Elementos
espaciais

Mudanca atmosférica provoca
incbmodo e afastamento fisico

Sensacéo de opressao e
desconforto emocional
provocada pela desproporcao
entre a escala monumental do
edificio e a presenca humana

Contraste na ocupagao do
espaco urbano revela as
diferentes formas de habitar

Tensao entre elementos
sensoriais, sociais e individuais

Elementos no espaco
provocam sensacdes positivas

“Um homem ao meu lado acende um
cigarro. O cheira me incomoda, polui a
atmosfera. Decido levantar e trocar de
lugar.”

(Atmosfera agradavel) “Bambus cheiro
bom inverteu” (quando percebeu)
“morador de rua” (gerou) “insegurancga”,
(sentiu) “mosquitos” (atmosfera
desagradavel).

“Pequenas coisas mudam completamente
a atmosfera. Eu estava caminhando
maravilhado, e entéo vi pessoas em
situacdo de rua. O lugar, que até entdo
parecia lindo, passou a me transmitir uma
sensacao de insegurancga.”

“Para mim, foi uma experiéncia dolorosa,
estranha... Eu ndo consegui ficar em um
ponto especifico. A grandiosidade, a
proporcao em frente aquele prédio me
agrediu de alguma forma... Me da um
desespero.”

“Na praga, em qualquer lugar, eu me
sentiria mal, por me sentir pequeno” (em
relagdo a escala do espaco urbano).

“Um lugar de movimento... € um homem
dormindo ali. Fiquei pensando em como
aquele banco era tdo duro. Me chamou a
atencé@o como as pessoas habitam o
espacgo de maneiras tao diferentes.”

(Contrastes apontados sobre um desenho
da participante que retrata o momento
vivido) “Alternéancia do calor e frio; Sol e
frio; Natural e construido; Realidade
compartilhada” (representada por uma
familia) x individual (prépria participante
que retrata a cena).

“O contraste do barulho do transito com o
siléncio da praga”

(Descreve uma atmosfera de agitagao,
com muitas pessoas ao redor) “Mas quero
introspeccao (e se desloca em direcéo a
outra” atmosfera)

“O que emoldura — Esconde”
“Aqui na praga, onde tinha sol, foi uma
experiéncia mais tranquila.”

“E um espaco aconchegante, imerso em
arvores e cheiro de grama molhada”

“Clima: friozinho e sol = aconchego, calor,
sentar no sol recarga energética”
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Percepc¢éo da influéncia da
temporalidade e da luz natural
na configuracao atmosférica

Conjunto de elementos que
compde uma atmosfera
negativa e se impde ao
ambiente como um todo.

Reflexao sobre como a analise
das camadas que compdem
uma atmosfera transforma a
percepcéo do ambiente.

Elementos espaciais que
geram sensacao de
vulnerabilidade e acionam um
estado de vigilancia.

Atracédo afetiva que convoca o
corpo

Corpo como mediador da
percepcao atmosférica

(Vé um grupo de idosos sentados,
conversando e compartilhando um
chimarréao) “A sensacéo é de conforto e
aconchego. Decido me sentar.”

“Esse espaco aberto e silencioso me
coloca em uma posicéo reflexiva”

“Fui percebendo que um dos elementos
que configura uma atmosfera néo é
apenas a questéo espacial, mas também a
hora do dia, a luz do dia. Gosto da luz da
manha, fico bem em qualquer lugar, mas
néo gosto da tarde.”

“Baixo astral... Um lugar com pouca luz,
cor predominantemente cinza, poucas
pessoas. Mesmo com vérias lojas
diferentes, todas pareciam baixo astral,
degradadas.”

“O movimento das pessoas € muito mais
rapido naquele ponto. Parece que as
pessoas estdo sempre correndo. Um
vento forte, sem sol, s6 sombra...”

“Os cheiros, os movimentos... sdo varias
camadas que vao compondo as
atmosferas. Acho que sempre sentimos
isso, mas é muito interessante parar para
analisa-las. Muda completamente a nossa
percepgao.”

“Ao andar por areas mais fechadas do
parque e vazias. Sensacgéo de “alerta”:
andando de forma rapida e mais tensa”

“Areas abertas: sensagéo de inseguranca,

impoténcia e hipervigilancia.”

“Movimento, som, musica, batida, palmas,
arrepios na pele — vontade de me
aproximar”

“Meu corpo quer sentar proximo”
“Vontade de me unir a uma atmosfera”
“Tive vontade de me sentar no gramado
aberto”

“O nosso corpo influencia diretamente na

maneira como percebemos esse espaco.”

“N&o se vai na praga sem ir” (no relato
verbal, a participante destacou a
importancia da presenca corporal no
espaco especifico.)

“Flanese - feminino de fleneur. Um corpo
feminino que circula e habita o espaco
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Envolvimento
afetivo

Corpo tomado por uma
atmosfera coletiva que altera
comportamentos e atitudes

Valorizagdo da diversidade
perceptiva como riqueza da
experiéncia

Disponibilidade corporal ao
fluxo do espaco, com pausas
ativadas por estimulos

Postura atenta diante do
entorno

A pratica promoveu uma
mudanca nos padroes
habituais de comportamento no
espacgo

Reflexdo sobre limites de
vivéncia impostos por uma
atmosfera

Processos dinamicos de
construcéo da atmosfera
revelados pela observacéo

Suspenséo da exigéncia
produtiva como abertura para a
vivéncia afetiva do espaco.

urbano, observa, com os olhos e com o
corpo.”

“Lembrei de quando eu estava em um
estagio de futebol e fui tomada pela
atmosfera. Quando percebi, estava
xingando o time adversario, coisa que eu
nao faria em casa.”

“Nao se trata de homogeneizar as
sensacdes, mas de abracar essa
pluralidade.”

“Fui me deixando levar. Quando algo me
despertava, eu parava e anotava. Mas, no
geral, continuei sempre andando.”

“Gosto de ser uma observadora do
mundo”

(O ato de observar o parque transmite
para a participante) “Sensacao de estar
"viva” — ver a vida acontecendo”

“O que me chamou atencao foi a liberdade
de sentar na escada e simplesmente
observar, fugindo do comportamento
padréo.”

“Durante a atividade, tive uma sensacgéao
boa de estar passeando, como uma
turista.”

“Como essa provocacéo foi legal para
acender esse olhar... Parar para olhar,
sem pressa, fugir da rotina. Entdo, acho
que essa proposta foi muito legal.”

“Em que momentos paramos de brincar?
Quando o parquinho para de ter graga? O
que faz a gente nao conseguir participar
de uma atmosfera?”

“Vamos compondo as atmosferas a
medida que as observamos. Conforme
analisamos, outras camadas vao
surgindo.”

“Essa atividade foi muito terapéutica. Eu
tenho a "sindrome da produtividade", e
nessa experiéncia, meu trabalho era
justamente me permitir sentir.”
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Temporalidade
sentida

Dimensao
social

Suspensao da nogao de tempo
na vivéncia atenta do espacgo

Tenséo entre tempos
subjetivos e ritmos do espaco

Diversidade temporal da
arquitetura que impacta a
paisagem urbana

Desconforto diante da
lembranca do evento ambiental

Vivéncia mediada pela
presenca do outro

Consciéncia da dimenséo
relacional do espaco, afetada
por quem o habita

Incémodo causado pelo
julgamento social e quebra da
norma comportamental.

Sensacao de vigilancia e néo
pertencimento.

“Quando tu comentou de uma hora, eu
pensei: nossa, ficar uma hora sem fazer
nada, sé ficar por ai... E na atividade,
passou tao rapido.”

“Coloquei despertador no celular porque a
chance de perder a nogao do tempo era
iminente”

“Parecia que aqui na praga o tempo
passava em um tempo diferente. As
pessoas andavam tranquilas, enquanto na
avenida os carros passavam rapido, com
pressa.”

“A provocagao maior foi as diferentes
formas de cada época onde mostra a
delicadeza dos detalhes um reflexo de
cada época.”

“Contato com os prédios passam a ideia
de histéria da cidade”

“Fiquei observando a arquitetura, a antiga
e a nova, e como essa pluralidade forma a
paisagem.”

“Marcas da enchente (evento climatico
extremo ocorrido no RS em 2024) e a
sensacao de "espanto” e "incémodo” apds
1 anos”

“Experiéncia através (da observacao) do
outro”

“Comecei a pensar em como as pessoas
que ocupam o espago afetam a forma
como nos sentimos nos lugares.”

“Pessoas ocupam, afetam, preenchem,
inspiram”

“Procuro agora, um lugar para sentar.
Nessa tarefa, observo o meu redor... Aqui
parece confortavel? Seguro? Bonito? As
pessoas ao meu redor me influenciam
nessa escolha.”

“Gente, foi muito estranho... O olhar das
pessoas por eu estar caminhando e
fazendo anotacdes.”

(Vé um seguranca ao subir a escada
rolante e relata) “eu acho que néo deveria
estar aqui”
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Bagagem
individual

Epis6dio de inseguranca
causada por outros atores
seguido de atitude

A atmosfera se revela pela
percepcéo individual, que é
singular

Percepcbes analiticas do
espaco tendem a convergi,
enquanto as experiéncias
afetivas se diversificam

As percepc¢oes individuais
configuram atmosferas
distintas em um mesmo espaco

Reconhecimento da dimenséao
subjetiva e ativa na construcéo
da atmosfera

Sentimento de pertencimento,
gerado por interesses em
comum, desperta o desejo de
compor uma atmosfera

(Vé um grupo de pessoas, possivelmente
em situagdo de rua, que a observam)
“Sensacao de medo, inseguranca. Decido
passar reto”

“O basico de uma atmosfera é a sua
percepcao. Cada um tem uma forma de
ver diferente.”

“Essa questao das atmosferas carrega
muito da bagagem que cada um traz
consigo.”

“Todas as nossas percepgdes sobre o
espago convergem em certo ponto, mas a
maneira como cada uma delas nos afeta &
diferente. Estamos, de fato, descrevendo o
mesmo lugar, mas a forma como ele toca
cada um de nés € Unica.”

“Ao parar para perceber o contraste entre
a minha percepcéo e a dos outros
participantes, eu entendo que escolho os
elementos que compdem a minha
atmosfera, que é diferente da dos outros.
A sensacgéo que eu tenho é Unica.
Estamos no mesmo lugar, com os
mesmos elementos disponiveis para
todos, mas cada um escolhe aquilo que
compde a sua propria atmosfera.”

“E muito legal essa dinamica ser feita em
grupo, porque € incrivel ouvir as diferentes
percepgdes que cada pessoa teve do
espacgo.”

“A sua percepc¢édo constréi essa atmosfera,
€ algo individual.”

“A nossa presenca também afeta a
atmosfera, assim como as outras
pessoas.”

“A experiéncia apesar de as vezes
compartilhada é unica”

“Ao passar por uma regiao onde estava
tento uma aula (alongamento, yoga) meu
corpo quer sentar proximo... Sensacgéo de
quero fazer parte”

“Grupo de yoga: fica mais facil existir
quando se pertence”

“Sensacao de pertencimento ao ver
pessoas cuidando de si”
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Polifonia
atmosférica

Reflexao sobre a multiplicidade
de atmosferas em um Unico
espaco

Reconhecimento da
coexisténcia de multiplos
elementos ndo controlados que
compdem a atmosfera urbana

Reconhecimento das camadas
sonoras sucessivas e suas
inter-rela¢des na formacgéo da
atmosfera urbana

Harmonia na diversidade de
elementos e composicoes

O Mercado € percebido como
um espaco que oferece
multiplas experiéncias
sensoriais

“Como pode um mesmo lugar abrigar
tantos sentimentos e atmosferas
diferentes”

“Um mesmo espago abrigando diferentes
atmosferas”

“Nao é algo controlavel, mas os elementos
coexistem.”

“O que me toca muito & estar nesse lugar
tao diverso e ver tantas realidades
diferentes.”

“E a questdo das camadas. No primeiro
momento, vocé escuta os passaros, o som
das vassouras varrendo; no segundo,
aparecem as caixas de som; no terceiro,
os carros. E todos esses elementos vao se
afetando entre si.”

“O som do centro comp&e uma atmosfera
de caos. Tem um homem tocando gaita, e
ao lado, outro com uma caixa de som
vendendo produtos. E esse caos, mas, ao
mesmo tempo, um caos organizado, que
caracteriza esse espaco.”

“Identificagé@o das diferentes formas
arquiteténicas em um tom Unico e
compartilhado”

“Na praga, cada um indo em um ritmo,
mas parecia uma danga, mesmo com 0s
ritmos diferentes.”

“Pq o Mercado Publico? Escolha intuitiva
na caminhada, um local interessante para
sentir "atmosferas” (referindo-se a
pluralidade existente no lugar)”

01 Ruptura e contrastes

Esta categoria reune experiéncias de deslocamento entre o esperado e o vivido,
revelando tensbes espaciais, sensoriais e simbélicas. S&0 momentos em que um
contraste, entre escalas, usos, presencas ou atmosferas, provoca uma quebra
perceptiva e ativa a consciéncia do espaco. Essas rupturas funcionam como dispositivos
de ampliacao da percepcao, pois interrompem o fluxo habitual da experiéncia e revelam

camadas invisiveis do ambiente.
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Exemplo. Codigo: Mudanga atmosférica provoca incomodo e afastamento fisico |
Unidade: “Um homem ao meu lado acende um cigarro. O cheira me incomoda, polui a

atmosfera. Decido levantar e trocar de lugar.”
02 Elementos espaciais

Aqui se reanem percepcoes vinculadas a luz, temperatura, sons, cheiros e texturas.
Esses elementos afetam diretamente a maneira como o espaco € vivido, ora oferecendo
acolhimento e tranquilidade, ora provocando alerta ou desconforto. A atencdo a
dimenséo sensivel do ambiente se intensifica durante a deriva, permitindo que camadas
muitas vezes ignoradas sejam percebidas e reflitam na vivéncia afetiva do espaco.
Também aparecem percepcodes refinadas sobre a sobreposicao de camadas sensoriais,
revelando a complexidade das atmosferas urbanas como campos multissensoriais em

constante transformacao.

Exemplo. Codigo: Conjunto de elementos que compde uma atmosfera negativa e se
impde ao ambiente como um todo. | Unidade: “Baixo astral... Um lugar com pouca luz,
cor predominantemente cinza, poucas pessoas. Mesmo com varias lojas diferentes,

todas pareciam baixo astral, degradadas.”
03 Afetacao corporal

O corpo, nesta categoria, ndo € apenas um receptor passivo, mas um agente sensivel
e ativo na vivéncia atmosférica. E a partir dele que emergem desejos de aproximagao,
reacOes espontaneas, mudancas de comportamento e estados de presenca. Trata-se
de uma percepcao encarnada, em que o sentir antecede o pensar, o corpo reage, move-
se, deseja, mesmo antes que haja uma compreenséo racional do porqué. Esse tipo de
escuta é silenciosa, interna, atravessada por sensacdes de prazer ou desconforto, por

tensdes e relaxamentos. A experiéncia da atmosfera reverbera diretamente no corpo.

Exemplo. Codigo: Atracdo afetiva que convoca o corpo | Unidade: “Movimento, som,

musica, batida, palmas, arrepios na pele — vontade de me aproximar”
04 Observacéo ativa

Esta categoria se refere a disposicao corporal, mental e afetiva adotada durante a
experiéncia. Trata-se de uma atitude sensivel diante do espaco, que rompe com

automatismos cotidianos e abre margem para a contemplacéo, a escuta e o sentir. Essa
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postura ativa, de observacdo, presenca e permisséo, possibilita uma relacdo mais
profunda com o ambiente. O simples ato de estar, sem exigéncia de produtividade, cria
a abertura para experimentar o espaco com mais liberdade e espontaneidade. A
mudanca de postura, provocada pela deriva, permite reconectar-se ao tempo do corpo

e do espaco.

Exemplo. Cédigo: Suspensdo da exigéncia produtiva como abertura para a vivéncia
afetiva do espaco. | Unidade: “Essa atividade foi muito terapéutica. Eu tenho a "sindrome

da produtividade", e nessa experiéncia, meu trabalho era justamente me permitir sentir.”
05 Temporalidade sentida

Refere-se a dimensao subjetiva e afetiva do tempo na experiéncia urbana. Durante a
deriva, a percepcado do tempo se dilata, se suspende ou se fragmenta, revelando
tensbes entre ritmos internos e dindmicas externas do espaco. O tempo deixa de ser
uma métrica externa e passa a ser sentido de forma subjetiva, afetiva e situada.
Também emergem camadas temporais inscritas na arquitetura e no ambiente, como

marcas histéricas ou vestigios de eventos passados.

Exemplo. Cédigo: Suspensédo da nog¢dao de tempo na vivéncia atenta do espaco |
Unidade: “Coloquei despertador no celular porque a chance de perder a no¢ao do tempo

era iminente”
06 Campo social

As atmosferas urbanas sao profundamente moldadas pela presenca do outro. Esta
categoria abrange vivéncias atravessadas por relagdes sociais, julgamentos, normas
comportamentais e afetos compartilhados. A presenca, o olhar ou 0 comportamento
alheio pode tanto gerar pertencimento e inspiracao quanto vigilancia, incémodo ou

exclusao. A presenca do outro no espacgo afeta diretamente a percepcéo atmosférica.

Exemplo. Cédigo: Consciéncia da dimensao relacional do espaco, afetada por quem o
habita | Unidade: “Procuro agora, um lugar para sentar. Nessa tarefa, observo o meu
redor... Aqui parece confortavel? Seguro? Bonito? As pessoas ao meu redor me

influenciam nessa escolha.”

07 Bagagem individual
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Cada pessoa constréi sua propria atmosfera a partir de sua bagagem sensivel e histéria
pessoal. Esta categoria valoriza a percepcéao singular, que difere mesmo em contextos
compartilhados. A atmosfera ndo esta no espaco em si, mas na relagdo que se
estabelece com ele, mediada por filtros afetivos e disposi¢cdes subjetivas. Mesmo em

contextos coletivos, a atmosfera se revela de maneira singular para cada individuo.

Exemplo. Codigo: Percepgdes analiticas do espaco tendem a convergir, enquanto as
experiéncias afetivas se diversificam | Unidade: “Todas as nossas percep¢des sobre o
espago convergem em certo ponto, mas a maneira como cada uma delas nos afeta
diferente. Estamos, de fato, descrevendo o mesmo lugar, mas a forma como ele toca

cada um de nés é Unica.”
08 Polifonia atmosférica

Os espacos nao se manifestam por uma unica atmosfera, mas por multiplas camadas
que coexistem, se sobrepdem, se chocam ou se harmonizam. Esta categoria revela a
complexidade do espagco como um campo relacional e dindmico, composto por sons,
ritmos, presencas e intensidades diversas. Reconhecer essa coexisténcia é reconhecer
que a experiéncia nunca é unica ou totalizante, mas sempre atravessada por diferentes

climas, afetos e formas de estar que se entrelacam simultaneamente.

Exemplo. Codigo: Reconhecimento das camadas sonoras sucessivas e suas inter-
relacdes na formacao da atmosfera urbana | Unidade: “O som do centro compde uma
atmosfera de caos. Tem um homem tocando gaita, e ao lado, outro com uma caixa de
som vendendo produtos. E esse caos, mas, ao mesmo tempo, um caos organizado, que

caracteriza esse espago.”

A partir das categorias construidas, torna-se evidente que a pratica da deriva urbana
operou como um potente campo de percepcdes sensiveis. As falas reunidas nao se
limitam & descricao de situagdes espaciais, mas revelam experiéncias em que 0 corpo,
espaco e afeto se entrelacam. Longe de representarem apenas agrupamentos
tematicos, as categorias evidenciam modos de abertura sensivel, revelando
descolamentos significativos na forma de olhar, sentir e se relacionar com o entorno.
Por essa razao, optou-se por apresentar os resultados ndo de forma isolada por
categoria, mas de maneira integrada, reconhecendo que essas dimensbes se

sobrepbem, se atravessam e permanecem interligadas nas experiéncias vividas e
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relatadas pelos participantes. Essa transformacéo é confirmada nos relatos dos préprios
participantes, que descrevem a intensidade da vivéncia: “Todo mundo foi afetado de
alguma forma. E todo mundo vai sair daqui diferente.” ou ainda “Eu comecei a escrever

aqui, e foi como uma terapia. Foi uma experiéncia muito intensa para mim.”

Esse movimento de abertura foi, em grande parte, favorecido pela preparacao prévia a
atividade de deriva. A introducdo ao conceito de atmosfera, aliada aos materiais de
apoio entregues antes da caminhada, gerou, segundo os proprios participantes, um
estado de atencao mais sensivel e receptiva ao entorno. Como relatou um deles: “Acho
que esse momento anterior, em que vocé nos sensibilizou para as atmosferas, fez toda
a diferenca. Foi o que nos permitiu olhar o espaco de outra forma.” Esse instante inicial
atuou como um verdadeiro dispositivo de transicdo, deslocando o olhar cotidiano e

abrindo espacgo para uma escuta atenta para camadas sutis que compdem o0 ambiente.

O deslocamento provocado nesse momento anterior reverberou ao longo da pratica,
sendo descrito por muitos como uma forma de “olhar com outros olhos”, situagdes e
sensacbes que costumam ser invisiveis pela l6gica do cotidiano. Como relatado nas
categorias, participantes mencionaram elementos espaciais como sons, cheiros, luzes
e temperaturas que, embora sempre presentes, tornaram-se perceptiveis apenas diante
de uma postura sensivel. A pratica instaurou, assim, um estado de atencao ampliada,
uma espécie de “modo observador”, que favoreceu a emergéncia de camadas estéticas
e afetivas do espaco, mesmo em contextos familiares. Como descreve um dos relatos:
“Eu moro nessa regiao e passo aqui todo dia, e essa foi a primeira vez que sai do modo

automatico e comecei a ver outras coisas.”

A relacdo com o tempo também foi atravessada por transformacdes. Muitos
participantes relataram, inicialmente, certo desconforto diante da ideia de
permanecerem sozinhos por um longo periodo, temendo o tédio, o vazio ou a ansiedade
diante do siléncio. No entanto, como evidenciado na categoria temporalidade sentidas,
a medida que a experiéncia se desenrolava, foi possivel acessar uma temporalidade
mais dilatada, em que o tempo deixou de ser um marcador externo e passou a ser vivido
como fluxo. O sentimento de suspensdo da nog¢do temporal apareceu de forma
recorrente nos relatos, sinalizando um estado de imerséo sensivel na vivéncia, como
expressou um participante: “Coloquei despertador no celular porque a chance de perder

a nogao do tempo era iminente.”
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As relacbes sociais também emergiram como um elemento estruturante da experiéncia
atmosférica. Como apontado na categoria dimenséo social, presencas humanas —como
gestos, olhares e comportamentos — foram constantemente mencionadas como fatores
de afetacdo direta, capazes de provocar ndo s6 sensagdes, mas também acdes de
aproximacgao ou afastamento. Essa dimenséo relacional, no entanto, ndo se dissocia
dos aspectos subjetivos de cada participante. Como evidenciado na categoria bagagem
individual, memodrias, afetos e disposicdes internas atravessaram diretamente a forma
como o espaco foi vivido. A atmosfera, nesse contexto, revelou-se como um campo de
projecao e ressonancia pessoal, em que 0 ambiente nao é experimentado de maneira
neutra. A experiéncia de cada um se constituiu como Unica, demonstrando que
atmosferas distintas podem emergir simultaneamente em um mesmo lugar, moduladas

pela percepcéao singular de quem a vivéncia.

Os relatos revelaram que a percepcao de conforto, seguranca e beleza esta longe de
depender apenas das qualidades fisicas do espaco. Esses estados sédo modulados por
uma rede de fatores imateriais — presencas humanas, ritmos, cédigos comportamentais
e memdrias sensoriais — que atuam de forma silenciosa, mas determinante na
experiéncia. Como sintetiza uma das falas: “Procuro agora, um lugar para sentar. Nessa
tarefa, observo o meu redor... Aqui parece confortavel? Seguro? Bonito? As pessoas ao
meu redor me influenciam nessa escolha.” A pratica evidenciou, assim, que a
materialidade do espaco ndo é suficiente para explicar a experiéncia vivida. E preciso
considerar os campos de forca sensiveis que envolvem, atravessam e moldam nossa
forma de estar, nem sempre visiveis ou nomeaveis. Sao atmosferas que podem impor
limites invisiveis sobre quem se sente autorizado a permanecer, interagir ou
simplesmente habitar um lugar. Como expressa a reflexdo de um participante: “Em que
momentos paramos de brincar? Quando o parquinho para de ter graca? O que faz a

gente nao consegquir participar de uma atmosfera?”

Longe de serem determinadas exclusivamente por configuracdes fisicas, as atmosferas
se constroem na relac&o entre corpo e espaco, sendo produzidas e vividas por corpos
em movimento, atravessados por memorias, afetos, desejos e estados emocionais. Os
relatos mostram que, ao partir das experiéncias singulares dos participantes, € possivel
acessar compreensdes mais amplas sobre como as atmosferas se constituem e como
0s espacos sdo percebidos e sentidos. A metodologia adotada, centrada na escuta do
sensivel e na abertura a experiéncia direta, possibilitou 0 acesso a camadas de sentido

que frequentemente escapam as abordagens objetivas e instrumentais. Também
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evidenciou como 0 momento preparatoério antes da deriva atuou como catalisador para
estados mais ampliados de presenca e atengdo. Ao valorizar o subjetivo e o situado,
este estudo reafirma a poténcia das atmosferas no campo do design, evidenciando a
importancia de uma postura projetual capaz de acolher a complexidade do humano em

sua forma de estar no mundo.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A emergéncia de uma lente atmosférica: disposicao afetiva no processo projetual

Ao longo da pratica, as cinco dimensdes atmosféricas desenvolvidas nesta pesquisa —
presenca estendida, tonalidade sensorial, fenbmeno relacional, espaco flutuante e
experiéncia corporificada — mostraram-se fundamentais para aproximar o conceito de
atmosfera do campo projetual. Apresentadas previamente aos participantes,
funcionaram como uma linguagem comum para nomear qualidades muitas vezes
negligenciadas da experiéncia, favorecendo a abertura e o acolhimento de percepcdes
sutis durante a deriva urbana. Nesse sentido, atuaram como dispositivos conceituais

que ampliaram a atengao dos projetistas e aprofundaram sua vivéncia das atmosferas.

Contudo, embora eficazes como chave de aproximagdo conceitual, as dimensdes
tendem a destacar sobretudo os atributos das atmosferas, relegando a segundo plano
0 papel ativo do sujeito em sua constituicdo. Tal perspectiva pode induzir a
compreensao das atmosferas como entidades externas e pré-existentes, quando, na
realidade, a pratica aponta em outra direcdo: as atmosferas ndao estdao simplesmente
dadas, mas emergem da relacdo sensivel e situada entre perceptor e espaco. A
percepcao atmosférica ndo decorre de uma mera exposicdo ao ambiente, mas se
configura como coproducéo, exigindo do sujeito uma disposicéo de abertura, presenca

e escuta capaz de permitir que o sensivel se revele.

Foi nesse intervalo que surgiu, de forma esponténea e articulada a experiéncia, a no¢ao
de lente atmosférica. A partir da escuta atenta dos relatos e da leitura dos diarios
atmosféricos, chamou atengao a recorréncia de uma postura perceptiva adotada pelos
participantes, uma forma de estar que nao se restringia a uma observagao passiva, mas
implicada em uma postura ativa de presenca, afetacao e criacdo. Essa atitude despertou

o interesse em compreender com mais profundidade como se configura esse modo de

83



estar durante a deriva urbana. Muitos relatos sugerem um estado de suspenséo do
cotidiano, de desaceleracdo, que favorece o contato com aspectos mais sutis do
espaco. Essa atencado presente parece criar as condicbes para que as atmosferas

fossem n&o apenas percebidas, mas também sentidas e elaboradas.

A lente atmosférica, portanto, ndo substitui as dimensbes, mas as complementa.
Enquanto as dimensbes oferecem um vocabulario para nomear as qualidades das
atmosferas, a lente indica a postura necessaria do sujeito para que elas possam se
revelar. Trata-se de uma atitude ativa e situada, que reconhece as atmosferas nao como
algo simplesmente dado a ser observado, mas como fendbmenos que se constituem na
interacao entre corpo e ambiente. Ao emergir da pratica, a lente atmosférica ndo apenas
reforca as dimensdes, mas as expande, a0 propor uma compreensao enraizada na

experiéncia vivida, em que perceber ja €, de certo modo, uma forma de intervir.

A experiéncia da deriva urbana revelou um modo de percepcao que extrapola a postura
de um observador externo, distanciado ou analitico. Nos relatos dos participantes,
emergiu uma presenga mais envolvida, sensivel e corporal, que aqui se propde nomear
como lente atmosférica. Diferentemente de uma o6tica objetiva ou técnica, essa lente
ndo atua como instrumento externo ao sujeito, mas como uma disposi¢cao perceptiva
encarnada, capaz de transformar a propria forma de estar no espaco. Ela ndo apenas
capta atmosferas, mas participa ativamente de sua constituicdo: ao mesmo tempo em
que o sujeito é afetado, também afeta, transformando o ambiente e sendo, por ele,

transformado.

Essa perspectiva contrasta com o olhar distanciado que ainda orienta grande parte das
abordagens projetuais contemporéaneas. Tal olhar tende a reduzir a complexidade do
vivido a dados, funcionalidades e métricas, desconsiderando aquilo que é difuso,
instavel e ndo mensuravel, como atmosferas e afetos. Como observa Pallasmaa (2014),
especialmente no campo da arquitetura, esse tipo de design privilegia a imagem em
detrimento da experiéncia encarnada, resultando em espacos visualmente impactantes,
porém emocionalmente estéreis. Ambientes assim tornam-se padronizados e
excessivamente controlados, incapazes de acolher a pluralidade e a riqueza das
vivéncias humanas. Projetar com a lente atmosférica, ao contrario, significa reconhecer
essa complexidade e instaurar um reposicionamento perceptivo no campo do projeto,
onde a atencao ao sensivel se torna condicao para a criagdo de espagos mais vivos e

significativos.
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Ao buscar neutralidade e generalizacdo, o olhar distanciado também tende a
desconsiderar a singularidade de cada sujeito. Como lembra Merleau-Ponty (2018),
toda percepcéao é mediada por um corpo que sente, se afeta e atribui sentido. Ainda que
0 espaco seja compartilhado, cada individuo o vivencia de forma Unica, atravessado por
memorias, afetos, repertorios sensiveis e estados emocionais. Na pratica analisada,
evidenciou-se que o perceptor jamais é neutro, como demonstrado na categoria
“bagagem individual”. Um dos participantes sintetiza essa condi¢céo ao afirmar: “Ao parar
para perceber o0 contraste entre a minha percepg¢do e a dos outros participantes, eu
entendo que escolho os elementos que compdem a minha atmosfera, que € diferente
da dos outros. A sensacao que eu tenho é Unica. Estamos no mesmo lugar, com o0s
mesmos elementos disponiveis para todos, mas cada um escolhe aquilo que compde a
sua prépria atmosfera”. Essa fala reforca que a atmosfera ndo é algo simplesmente

dado, mas se coconstitui na relagéo entre corpo, tempo e espago.

A lente atmosférica também se caracteriza por sua natureza multissensorial. Muitos
relatos dos participantes ndo remetem a uma observacgéao racional ou puramente visual,
mas a uma disposicao sensivel do corpo no espaco. Griffero (2019), ao desenvolver o
conceito de felt-body (corpo sentido), descreve essa dimensdo que ultrapassa o corpo
fisico: trata-se do corpo vivido, que apreende as atmosferas por meio de ressonancias
afetivas diretas, captadas em primeira pessoa. Essa condicdo aparece de forma
recorrente nos relatos: mesmo em contextos coletivos, as atmosferas foram
experienciadas de modos singulares, evidenciando que a percepgcdo € sempre

atravessada por subjetividades e por disposicdes corporais distintas.

Como discute Pallasmaa (2014), ndo percebemos o mundo apenas com os olhos, mas
com o corpo inteiro. A percepcao é encarnada, e os sentidos atuam de forma integrada.
Duarte et al. (2023) reforcam essa perspectiva ao destacar que nos conectamos ao
espaco por meio de sensibilidades interdependentes, sinestésicas e continuas. Nesse
horizonte, a visdo nao € racional, centralizada ou objetiva, mas integrada aos demais
sentidos e operante em campo expandido. Como vimos anteriormente, Pallasmaa
(2023) aprofunda essa discussao ao introduzir a nocéo de visao periférica, entendida
como uma percepcéao difusa e atmosférica, capaz de captar a complexidade sensorial
do espaco antes mesmo da analise racional. Trata-se de um modo de sentir que
favorece o envolvimento afetivo e corporal, ressaltando que a atmosfera é vivida, e néo

simplesmente observada a partir de um sujeito neutro e distanciado.
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Nesse contexto, a lente atmosférica pode ser compreendida como uma atitude
perceptiva composta por trés qualidades principais, que emergiram da escuta e da

interpretagédo dos relatos:

01_Percepcao corporificada: A lente ndo opera como um olhar distanciado ou técnico.
Ela convoca um envolvimento afetivo e corporal, ancorado na nog¢éo de corpo-sentido.
O sujeito estd em constante troca com o espaco, e sua percepcao participa ativamente
da constituicdo do que € vivido. Essa atencdo se manifesta por meio de uma escuta

sensivel e de uma percepcao multissensorial, sinestésica e interdependente.

02_Presenca sensivel: Mais do que observar, trata-se de sustentar um estado de
atencao presente, voltado ao que é sutil e ao que escapa as estruturas racionais e
funcionais do cotidiano. A ativacao da lente atmosférica envolve a suspensao do tempo
funcional e a imersdao em uma temporalidade qualitativa, subjetiva, marcada pela

desaceleracéo e pelo aprofundamento da presenca.

03_ Subjetividade situada: Toda percepcdo atmosférica €& atravessada pelas
singularidades de quem a experiencia — memorias, afetos, sensibilidades e repertérios.
Nenhuma atmosfera é, portanto, inteiramente objetiva ou universal: ela se atualiza em
cada vivéncia, modulada pelas disposicoes e historias do sujeito. Para o designer, essa
dimens&o exige reconhecer-se ndo como observador externo, mas como parte

implicada no fenbmeno.

Essas trés qualidades evidenciam que a lente atmosférica ndo se configura como um
instrumento de medicdo, mas como uma disposi¢ao sensivel de estar no mundo. Mais
do que uma técnica, trata-se de um estado de presenca situada, capaz de suspender
I6gicas utilitarias e abrir espaco ao que nos afeta. Nesse horizonte, ela representa uma
ruptura com o olhar distanciado que ainda orienta muitas abordagens técnicas, ao
convocar uma postura comprometida com a complexidade do sensivel. A lente é central
nesta pesquisa, pois parte do entendimento de que perceber atmosferas ja constitui, em
si, um gesto de intervencado: ao se deixar afetar, o sujeito transforma néo apenas sua

experiéncia, mas também sua propria forma de projetar.

Essa disposicéo perceptiva atravessa o proprio projeto e pode ser compreendida como
uma qualidade metaprojetual, operando como abertura sensivel para ler camadas mais
profundas do contexto. Atua de maneira transversal ao processo de design, convocando

atengcdo a aspectos muitas vezes negligenciados, como climas sociais, tensdes
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espaciais e sutilezas que escapam as abordagens funcionalistas. Como destacam
Beccari et al. (2017), pensar o design a partir da nossa relagao afetiva com o mundo
possibilita romper com o paradigma utilitarista e abrir-se a uma escuta mais profunda
daquilo que nos afeta. Nesse horizonte, a lente atmosférica desloca o foco do projeto: o
designer deixa de ser um solucionador de problemas para tornar-se orquestrador de
experiéncias sensiveis, alguém que cria condi¢cdes para que as atmosferas se revelem

e cultiva espacos de ressonancias.

A lente atmosférica propbe uma ampliacdo do modo de projetar ao reconhecer que a
experiéncia nao se reduz a forma ou a fungao, mas se constitui no modo como o espaco
é sentido. Como observa Béhme (2017), projetar para atmosferas ndo significa fixar
efeitos, mas criar condicbes para que algo possa emergir. Isso desloca o papel do
designer de criador de formas para mediador de espacos afetivos, alguém que prepara
condi¢cdes para que as atmosferas desejadas surjam. Nesse processo, 0 espaco deixa
de ser concebido como cenério estatico e passa a ser entendido como campo relacional,
onde afetos, presencas e percep¢des se entrelacam. A lente atmosférica, nesse sentido,
nao é uma ferramenta, mas uma disposi¢ao critica e criadora, sustentada por trés
qualidades fundamentais: percepcao corporificada, presenca sensivel e subjetividade
situada. E na relacdo continua e afetiva entre sujeito e ambiente que as atmosferas se

desenham, ndo como dados objetivos, mas como camadas vivas da experiéncia.

Natureza volatil, fugidia e contingente das atmosferas

As atmosferas, tal como abordadas nesta pesquisa, tanto por meio das dimensdes
desenvolvidas quanto da proposta de uma lente atmosférica, tém implicagcdes diretas no
campo do design e convidam a uma revisdo profunda das préaticas projetuais. Elas
desestabilizam os limites disciplinares em que tradicionalmente o conceito de atmosfera
tem sido enquadrado, sobretudo em abordagens que privilegiam a previsibilidade, o
controle e a mensuragcdo. Em vez de reforcar certezas projetuais, as atmosferas
questionam e revelam os limites do design orientado por solugées unicamente
deterministas. Sua natureza instavel desafia uma concepcéo de projeto baseada em
previsibilidade, pois atmosferas ndao sao universais nem reproduziveis — sao volateis,

fugidias e contingentes, emergindo da relagédo viva entre corpo e espaco.

Em grande parte da literatura e da préatica em design, o conceito de atmosfera tem sido

abordado de forma restrita. Especialmente nas vertentes que dialogam com psicologia
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ambiental, neurociéncia e ciéncias cognitivas, observa-se uma tendéncia em quantificar
os efeitos das caracteristicas fisicas do ambiente sobre o comportamento humano. O
objetivo dessas abordagens é reduzir a incerteza que envolve o conceito de atmosfera,
identificando estimulos especificos e analisando como influenciam emocgbes e
impressdes dos usuarios. Parte-se da suposicao de que, ao isolar variaveis e mensurar
respostas, seria possivel compreender e reproduzir certas qualidades atmosféricas de
forma consistente. Trata-se, nesse caso, de uma perspectiva instrumental, que trata a
atmosfera como um estimulo previsivel e controlavel. Exemplo disso é o uso de
estratégias ambientais para otimizar espacos de trabalho ou configurar lojas de varejo

com o intuito de prolongar a permanéncia ou influenciar decis6es de compra.

Desde os estudos classicos de Kotler (1973), a atmosfera tem sido utilizada como
ferramenta estratégica no marketing e no design de varejo, por meio da manipulagao de
elementos sensoriais como luz, som e disposicao espacial para influenciar decisées de
consumo. Com o avanco do varejo de experiéncia, intensificou-se sua associacao a
comunicagdo emocional das marcas, reforcando identidades e vinculos afetivos por
meio de ambiéncias imersivas. Essa légica também se estende a campos como
cenografia, exposicdes e experiéncias digitais, nos quais atmosferas séao
cuidadosamente projetadas para conduzir narrativas e provocar emocodes. Apesar de
sua eficacia expressiva, essas abordagens mantém um viés funcionalista e técnico,
tratando a atmosfera como ambiente programavel, frequentemente dissociado de sua

dimenséo intersubjetiva, situada e afetiva.

Esta pesquisa se orienta por outra direcdo. Em vez de restringir a experiéncia a
estimulos previsiveis e efeitos controlaveis, propde-se a ampliacdo de sua
complexidade, reconhecendo que atmosferas nao sao efeitos projetados sobre usuarios
genéricos, mas fenOmenos emergentes da relacdo viva entre corpos, espagos e
contextos situados. O objetivo ndo é reduzir o design a uma sequéncia linear de
problema e solucdo, mas considerar as multiplas camadas afetivas, sensoriais e
relacionais que constituem os ambientes e atravessam o0s sujeitos. Perceber o espaco,
nesse sentido, ndo € manipula-lo como um cenario passivo, mas habita-lo como um
campo dinamico de interagdes, onde presencas, afetos e temporalidades singulares se

entrelagcam e ganham forma.

Essa mudancga de perspectiva ndo nega a importancia de dados objetivos ou de anélises

neurofisioldgicas no processo de decisdo projetual. Pelo contréario, recusa a logica das

88



dicotomias rigidas entre objetividade e subjetividade, propondo que ambas coexistem e
se entrelacam em um mesmo campo de desenvolvimento. Em vez de ocupar lugares
hierarquicamente opostos, raz&do e sensibilidade operam de modo complementar. Ao
destacar a subjetividade, a corporalidade e os afetos, muitas vezes marginalizados por
sua suposta imprecisao, esta abordagem os reconhece como dimensodes legitimas da
experiéncia e fontes relevantes de conhecimento. O design, nesse entendimento, néo
se restringe ao que pode ser mensurado ou funcionalmente comprovado, mas se amplia
para incluir aquilo que € vivido, sentido e relacional como parte indissociavel do ato de

projetar.

Estudos sociol6gicos, como os de Ben Anderson (2009), ampliam a compreensao das
atmosferas para além do que tradicionalmente é abordado no campo do design, ao
descrevé-las como climas emocionais compartiihados que emergem em espacos
urbanos e/ou eventos coletivos. Nessa perspectiva, as atmosferas ndo se reduzem a
simples soma de componentes fisicos, mas se configuram como fenémenos
emergentes, formados pelas interacbes entre corpos, objetos, situacbes e contextos.
Elas exercem influéncia direta na dinamica social e politica dos espacos, podendo
reforgar vinculos, instaurar tensées ou orientar comportamentos de maneira sutil, porém

significativa.

Embora dialogue com abordagens sociologicas, esta pesquisa ao situar no campo do
design, desloca o foco do coletivo para o préprio designer, compreendido aqui como um
agente ativo na constituicdo das atmosferas e, assim, na transformacgéo da realidade
para futuros desejaveis. Trata-se de reconhecer o designer como um ator situado e
implicado nas dinamicas do espaco vivido. Inspirada na ontologia do design de Anne-
Marie Willis (2006), parte-se da ideia de que “nds projetamos o mundo, enquanto o
mundo nos projeta de volta”, ou seja, projetar nao € um gesto unilateral de imposicao,
mas um processo continuo de coparticipagdo com o mundo. O designer néo atua a partir
de uma instancia neutra e exterior, mas € atravessado pelas for¢cas materiais, sociais e
afetivas que compdem o meio. A pratica da deriva atmosférica tornou evidente esse
carater implicado: o designer nao apenas percebe as atmosferas, mas as constitui em

sua presencga encarnada e responsiva, transformando-se também no processo.

Reconhecer-se implicado na experiéncia significa entender que perceber atmosferas ja
€, em si, uma forma de intervir. O gesto projetual, nesse contexto, deixa de ser uma

operacdo de controle e passa a ser compreendido como uma pratica de
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correspondéncia, uma postura ativa do sujeito em relacdo mundo. Essa perspectiva
desafia modelos baseados em previsibilidade e eficiéncia, propondo um modo de
projetar enraizado no estar junto: com pessoas, coisas, atmosferas e territérios, um
envolvimento continuo com o mundo e suas poténcias afetivas. Designer e mundo néo
se colocam como polos opostos, mas como partes entrelagadas em um mesmo
processo continuo de transformacgéao. Projetar, aqui, € antes de tudo um exercicio de

presenca responsiva.

Esse entendimento aproxima-se da perspectiva de Manzini (2015), que propde o papel
do designer ndo como autor de solugdes finais, mas como facilitador de processos
coletivos e sensiveis ao contexto. Para Manzini, o design deve atuar em colaboracéo
com a inteligéncia difusa da sociedade, catalisando sentidos e favorecendo
transformacdes situadas. De forma semelhante, a abordagem atmosférica delineada
nesta dissertacdo sugere que o designer ndo cria atmosferas de maneira direta, mas
cultiva condigcbes para que elas possam emergir. Mais do que impor formas, trata-se de
escutar o espaco e responder a ele com cuidado, sensibilidade e atencédo. O designer
torna-se, assim, um mediador envolvido, alguém que atua a partir do que o afeta, e que

transforma enquanto se deixa transformar.

Reconhecer a natureza volatil, fugidia e contingente das atmosferas implica
necessariamente repensar 0 modo como projetamos. As metodologias herdadas pelo
design, muitas vezes lineares e orientadas a solugbes fechadas, mostram-se
insuficientes diante de fendmenos que escapam ao controle e a previsibilidade. As
atmosferas nos convocam a imaginar outras formas de projeto — abertas, relacionais e
sensiveis — capazes de acolher incertezas, variagdes e afetos que atravessam cada
situacado. Projetar, nesse horizonte, ndo € fixar respostas definitivas, mas sustentar
condigbes de escuta e corresponder ao que emerge. E nesse gesto de abertura que o
design encontra sua poténcia ética e estética, tornando-se prética viva de significado,

presenca e transformacao.

Design atmosférico para mundos em transformacao

A investigacdo desenvolvida nesta dissertacdo aponta para a urgéncia de cultivar um
design capaz de reconhecer e trabalhar com as atmosferas — esses campos afetivos

que nos atravessam e modulam nossa relagao com o meio. O percurso aqui tracado
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buscou delinear os contornos de um design atmosférico, entendido como prética que
envolve, ao mesmo tempo, a abertura sensivel do projetista a esse fenédmeno e a
expansao do processo projetual para acolher a volatilidade, a instabilidade e a
contingéncia que caracterizam as atmosferas. Sua poténcia reside justamente nesse
entremeio entre envolvimento e intencdo, em que o foco se desloca da busca por
solucdes estaveis para a criagdo de condi¢des que favorecam a emergéncia e a

transformacéao de espacos afetivos.

Nesse horizonte, a pesquisa delineou trés contribuicées principais. A primeira foi a
formulacdo das cinco dimensdes atmosféricas — presenca estendida, tonalidade
sensorial, fendbmeno relacional, espaco flutuante e experiéncia corporificada — como
vocabulario conceitual capaz de aproximar o design das qualidades sutis do espaco
vivido. A segunda consistiu na experimentacéao pratica dessas dimensbes por meio da
deriva atmosférica, um método que, embora em dialogo com os trabalhos de Jean-Paul
Thibaud e do grupo Ambiances, distingue-se ao deslocar o foco da mera descricéo das
atmosferas para a ativacdo de sua sensibilizacdo perceptiva. Mais do que observar o
ambiente, buscou-se instaurar um movimento de disponibilizagdo: um estar-com, um
acompanhar os ritmos e vibragdes do espaco, reconhecendo que a experiéncia se
constitui também pela bagagem, pelas memorias e pelos afetos do proprio sujeito. A
deriva, nesse sentido, afirma o sujeito como corpo situado, sensivel e implicado — e, ao

mesmo tempo, como parte cocriadora das atmosferas que o atravessam.

Foi nesse terreno fértil que emergiu a terceira contribuicao desta pesquisa: a no¢ao de
lente atmosférica. Mais do que uma técnica ou ferramenta, trata-se de uma postura,
uma disposicdo perceptiva encarnada que convoca atencdo, abertura e presenca,
atravessando todo o processo projetual. A lente atmosférica permite acessar, sentir e
elaborar atmosferas a partir da experiéncia vivida, configurando-se como dispositivo
critico que expande o campo do design ao integrar sensibilidade, percepg¢ao e escuta
como fundamentos do gesto projetual. Em vez de compreender o projeto como resposta
predefinida, propbe-se aqui reconhecé-lo como pratica que acompanha o que emerge,

que se deixa afetar e que atua em sintonia com a complexidade do mundo vivido.

No campo do design estratégico, essas contribuicbes ganham relevancia particular.
Como demonstrado, as atmosferas modulam disposicdes subjetivas, mobilizam afetos
coletivos, criam vinculos sociais e influenciam modos de agir — todos elementos

centrais em processos de transformacao, tal como propde a area. Reconhecé-las como
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parte constitutiva da pratica projetual € assumir a complexidade como condicao inerente
ao design. Embora o design estratégico ja valorize dimensdes imateriais e relacionais,
ainda carece de dispositivos conceituais e metodolégicos capazes de operar com
profundidade sobre essas camadas. E nesse ponto que o design atmosférico oferece
uma contribuicédo singular: ao legitimar a dimenséo atmosférica como campo de leitura
e intencéo, amplia-se o horizonte projetual. Nesse deslocamento, o papel do designer
deixa de ser o de criador de formas para tornar-se orquestrador de possibilidades —
alguém que cultiva abertura aos campos sutis e reconhece neles um terreno fértil para

0 projeto.

Essa discusséao, contudo, ndao pode prescindir de uma dimenséo ética. Atmosferas nao
sdo neutras: carregam valores, memorias e cddigos que afetam e sdo afetados pelas
relagcdes sociais. Podem tanto fortalecer vinculos e instaurar espagos de pertencimento
quanto ser instrumentalizadas para controle, manipulagdo ou exclusdao. Sao também
formas sutis de poder. Nesse cenario, um design comprometido com os espagos
afetivos reconhece que projetar € inscrever modos de vida: aquilo que se cultiva, o que
se silencia, quem se inclui e quem se apaga. O design atmosférico, portanto, funda-se
também em uma compreensao ética, pois implica assumir responsabilidade pelo que se

torna possivel sentir, viver e compatrtilhar.

Assumir tal perspectiva, porém, ndo elimina os desafios. Pelo contrério, torna-os ainda
mais evidentes. Como discutido, a propria natureza volatil, fugidia e contingente das
atmosferas desafia metodologias lineares e fechadas, herdeiras de uma tradicao de
projeto pautada pela previsibilidade e pelo controle. Reconhecer esse carater instavel
implica aceitar que os desafios contemporaneos exigem abordagens capazes de
legitimar os afetos e a imprevisibilidade como dimensodes constitutivas do design. Em
vez de buscar controlar a realidade, trata-se de criar condi¢cdes para que outras formas
de vida possam emergir, orientando-se pela inten¢ao de transformar cenarios presentes
em futuros desejaveis. Esse deslocamento reposiciona o design: de producéao de formas
isoladas para uma prética situada de envolvimento com o mundo. O designer, nesse
horizonte, ndo cria mundos de fora; ele os coabita, os percebe e responde a eles desde

dentro, como parte das forcas afetivas que estdao em jogo.

Por isso, o design atmosférico ndo se apresenta como um modelo a ser replicado, mas
como uma disposicao aos espacos sutis a ser cultivada no processo projetual. Projetar,

7

nesse horizonte, é abrir-se a processos relacionais mais plurais, sensiveis e
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comprometidos com o que emerge. O que se coloca, entdo, € sobretudo um
questionamento das inteng¢des: 0 que escolhemos sustentar, cuidar e cultivar com aquilo
que fazemos existir por meio da pratica projetual? Encerrar esta discussao é, portanto,
lancar um convite: que o design se reconhegca como pratica de presenca sensivel e
responsiva, capaz de atuar ndo apenas sobre formas visiveis, mas também sobre os
campos afetivos e relacionais que dao densidade a vida. O design atmosférico néo
oferece respostas finais, mas a coragem de habitar a incerteza e de criar, em coabitacéo

com o mundo, futuros mais éticos e significados.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa nasceu do anseio de compreender as atmosferas como esséncia sensivel
da nossa forma de habitar o mundo. Em um campo de projeto ainda amplamente
orientado por logicas de funcionalidade, controle e previsibilidade, buscou-se deslocar
o olhar técnico para abrir espaco a uma pratica mais situada, relacional e encarnada,
capaz de perceber e agir sobre dinamicas invisiveis que atravessam o0s espacos. Ao
propor uma abordagem afetiva das atmosferas, esta dissertacdo amplia o horizonte do
design, ao convocar uma escuta mais profunda desses campos imateriais que modulam

percepcdes e orientam modos de relacdo com 0 meio.

O percurso investigativo foi tecido entre teoria e préatica, entrelagando conhecimentos
da filosofia, das ciéncias sociais, da arquitetura e do design. A partir dessa costura
transdisciplinar, emergiram cinco dimensdes conceituais — presenca estendida,
tonalidade sensorial, fenbmeno relacional, espaco flutuante e experiéncia corporificada
— que oferecem um vocabulario sensivel para perceber e trabalhar com atmosferas no
campo do design. Em seguida, a préatica da deriva atmosférica possibilitou experienciar
tais conceitos em situacéo, revelando o potencial de uma escuta encarnada do espaco.
Dessa experiéncia emergiu, de forma organica, o conceito de lente atmosférica: uma
atitude perceptiva encarnada, que convoca o corpo a se dispor, sentir e significar a partir

daquilo que o espaco reverbera.

Enquanto as dimensdes atmosféricas contribuiram para mapear qualidades sensiveis
do espaco, a lente atmosférica revelou o papel ativo do sujeito na percepcédo e
coproducao das atmosferas. Essa postura, mais do que observar, implica afetar e ser

afetado, deslocando o designer do lugar de solucionador para o de mediador, alguém
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que sustenta relagdes, escuta intensidades e responde ao que emerge. Trata-se de um
gesto que ndo busca controle, mas presenca; nao procura a resposta certa, mas a
escuta atenta ao que pulsa. Nesse deslocamento, o ato projetual se torna menos sobre
impor formas e mais sobre cultivar condicbes de sentido, onde o espaco vivido ganha

densidade por meio da relagdo entre corpos, espacos e afetos.

Essa inflexdo convoca uma revisao profunda das metodologias projetuais. Projetar com
as atmosferas exige atuar em campos instaveis, onde a precisao cede lugar a abertura,
e a eficacia técnica é atravessada por uma escuta afinada. Nesse horizonte, o design
se reposiciona como pratica ética e estética, comprometida ndo apenas com a
materialidade do mundo, mas com a tessitura sensivel, simbélica e afetiva da existéncia.
Afinal, as atmosferas ndo sao neutras: carregam valores, evocam memorias, convocam
presencas e denunciam auséncias. Projeta-las, com elas, é assumir a responsabilidade

pelo que se torna possivel sentir, viver e compartilhar.

No éambito do design estratégico, as contribuicées desta pesquisa assumem relevancia
particular. As atmosferas, como aqui se evidenciou, modulam disposicdes subjetivas,
vinculos sociais e modos de agir, elementos centrais para qualquer estratégia de
transformacéo, tal como propde esta area. Ao aprofundar o conceito de atmosferas e
suas implicacdes, amplia-se o horizonte de atuag¢ao do design estratégico, convocando-
0 a operar ndo apenas sobre estruturas visiveis, mas também sobre camadas sutis da
experiéncia vivida. Essa perspectiva revela que transformar a realidade implica também
tocar o que é invisivel: afetos, ritmos, tonalidades e presengas que permeiam 0s
territérios. Sustentar a complexidade desses contextos exige, portanto, uma postura
sensivel, capaz de escutar nuances e sustentar processos em sua densidade relacional,

uma qualidade nem sempre considerada pelas abordagens da area.

Em razdo de sua natureza qualitativa, interpretativa e situada, esta pesquisa ndo se
propde a generalizacdes nem a replicacdo de resultados, o que implica reconhecer
algumas limitacbes inerentes a abordagem adotada. O recorte empirico foi
intencionalmente restrito a um grupo reduzido de participantes e a duas praticas
especificas de deriva atmosférica, o que nao permite inferéncias estatisticas nem ampla
extrapolacdo dos achados. Além disso, a interpretacdo das atmosferas baseia-se em
uma escuta sensivel e inevitavelmente subjetiva, na qual o corpo da pesquisadora opera
como instrumento de apreensao e elaboracao. Tais caracteristicas, entretanto, refletem

uma escolha epistemoldgica deliberada: privilegiar a profundidade da vivéncia e a
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poténcia da experiéncia encarnada, ainda que em detrimento da aplicabilidade
generalizavel. Reconhece-se, por fim, que futuras investigagcbes podem ampliar o
escopo desta proposta, explorar variagbes metodoldgicas ou adentrar outros territorios

sensiveis da experiéncia projetual.

Esta pesquisa buscou abrir caminhos no campo do design ao propor uma primeira
sistematizacao do conceito de atmosferas e sua relagdo com a pratica projetual. A partir
desse esforco, delineou-se um esbogco de um design atmosférico, entendido como
abordagem capaz de reconhecer e atuar sobre espacos afetivos de forma sensivel e
responsiva. Esse percurso, no entanto, € apenas um ponto de partida. Futuras
investigacdes podem avancar na criagcdo de metodologias aplicaveis, tanto no ensino
universitario quanto no mercado de trabalho, consolidando ferramentas para que
projetistas aprendam a perceber e mobilizar atmosferas em seus processos. A
discussao insere-se em um campo em expansao no cenario académico global e revela-
se imprescindivel para areas como o design e a arquitetura, que lidam diretamente com

a relacao entre corpo, espaco e experiéncia.

Diante da complexidade dos processos de pesquisa na atualidade, cabe ainda registrar
0 uso do ChatGPT como recurso complementar durante o desenvolvimento desta
dissertacdo. Sua contribuicdo ocorreu em trés frentes principais: refinamento textual
com foco na coesado e fluidez argumentativa; articulagdo conceitual com base nos
autores ja mobilizados pela pesquisa; e acompanhamento critico ao longo do processo
de escrita. Ressalta-se que nenhum contetdo foi gerado de forma automatizada ou
dissociado da autoria intelectual. Todas as formulagbes passaram por curadoria critica,
reelaboragdo minuciosa e validagao rigorosa, em consonancia com 0s principios éticos

e académicos que sustentam este trabalho.

Ao final deste percurso, o que se afirma ndao € um método a ser replicado, mas uma
postura a ser cultivada, um modo de estar no mundo com mais sensibilidade, presenga
e escuta. Que esta pesquisa possa servir como provocagao e convite: para que outras
investigacdes aprofundem o campo das atmosferas no universo projetual, e para que o
design assuma, com coragem e delicadeza, sua poténcia de significar o mundo que nos
atravessa. Afinal, projetar € também criar condi¢cdes para que espacos afetivos possam
emergir, espa¢os que tocam, modulam e transformam. Porque projetar, no fim das

contas, talvez seja isso: um gesto de atencéo diante da vida. Finalizo com uma frase
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que sintetiza o espirito deste trabalho: O design ndo se trata de dar forma as coisas,

mas de atribuir sentido a nossa presenga no mundo.
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