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Introducao

O presente trabalho visou apresentar a Dissertdeadlestrado realizada junto ao
Programa de PoOs-Graduacao de Psicologia da Urdeeksido Vale do Rio dos Sinos, cujo
titulo é Abuso Sexual: Um trajeto da fantasia ao real. O objetivo desta pesquisa foi
compreender e interpretar a dindmica das repregegadas relagdes objetais de duas pré-
adolescentes encaminhadas por suspeita de abusd, sgravés de métodos projetivos, como
o Rorschach e o HTP. A escrita deste trabalhoreec@m 3 etapas que seréo descritas seguir.

Primeiramente, na Secdo 1, sera apresentado odRelde Investigacdo composto
pela descricdo do desenvolvimento da pesquisazaeali ou seja, a apresentacédo geral do
tema, os objetivos, a metodologia utilizada, osigpantes e os resultados obtidos. Como o
tema em questdo € de extrema complexidade, polénam mesmo tempo amplo, desde o
inicio do trabalho, buscou-se manter a questadicteproxima e bem elucidada para fins de

compreensao do que se buscaria a sequir.

As Secdes 2 e 3 do documento incluem, respectiviamam artigo de cunho tedrico e
outro empirico sobre o Abuso Sexual e Psicandliseprimeiro, propds-se a realizacdo de
uma revisdo ampla da teoria classica freudianaesalmrigem do Complexo de Edipo, seus
enlaces com o conceito de trauma e a articulacdomi®s com a questdo do abuso sexual.
Foram considerados também autores contemporaneos) blasio (2007), que a revisam
teoria freudiana. Tornou-se imprescindivel, parddiatrazer para o estudo a teoria freudiana
classica, visto que seu inicio encontra-se mugadid ao tema do trabalho: o abuso sexual
incestuoso, o qual originalmente na teoria assaes@va uma fantasia inconsciente. Portanto,
o0 ponto principal de toda essa revisdo voltou-sea pg compreensdo de como as
representacdes objetais e a questdo traumaticaizagase em um processo esperado do

desenvolvimento psiquico.

Na Secdo 3, encontra-se o artigo empirico, no @ealbuscou subsidios para
compreender a dindmica das representacdes ohbjetalsas pré-adolescentes encaminhadas
por suspeita de abuso sexual. Através de instruusgnbjetivos, o Rorschach e o HTP, foi
possivel realizar uma investigacéo profunda daiestr e do funcionamento da personalidade
dessas meninas, assim como indicar pontos comumespeito de situacdes traumaticas,
oferecendo, dessa forma, elementos de discussacomiemplam os objetivos do estudo.

Para tanto, investigaram-se os casos de duas rararfaixa etaria de 10 a 13 anos, as quais



foram encaminhadas para avaliacdo, por suspeitabdso sexual, ao servico Acolher da
cidade de Santa Maria, RS. No processo de avaliagaastrumentos utilizados foram: HTP
(Buck, 2003) e Rorschach (Anzieu, 1986), além daaHde Jogo Diagnostica (Efron,

Fainberg, Kleiner, Sigal & Woscoboinick, citado g@campo, Arzeno, Piccolo e col., 2001) e

Entrevistas Psicolégicas (Aberastury, 1992).

Assim, a realizagdo desta pesquisa permitiu umapesensdo aprofundada da
dindmica do funcionamento dos casos, estabelegamunpalmente o impacto das questdes
traumaticas associadas ao abuso nas trajetoriasndamas estudadas. Além disso, foi
possivel igualmente compreender como a situacabuso sexual havia sido interpretada por

elas, um aspecto relevante para uma visdo abrandemtrocesso.

Os dados obtidos também revelam que, de forma, gerahstrumentos projetivos séo
boas ferramentas na investigacdo profunda da pidade de sujeitos, apontando pontos
comuns quando se trata de situacdes de traumaiel@ecia. Neste sentido, corroborou-se o
que a bibliografia da area tem destacado em relgdmpacto do abuso sexual em criangas e
adolescente, acrescentando novas reflexdes salir@mica do trauma e contribuindo para
um estudo aprofundado a respeito de tematica t&wplema. Por ultimo, destaca-se a
contribuicdo de ferramentas projetivas, especideneéa avaliacao realizada com o teste HTP,

instrumento ndo encontrado em pesquisas naciaiais e tema.



RELATORIO DA INVESTIGACAO

A guestdo dos maus-tratos infantil, dentre eladows@ sexual, € vista atualmente
como um grave problema de saulde publica em virtiadEeqiéncia de casos (Organizacao
Mundial da Saude - OMS, 1999) e das consequéneigatinas tanto para o sujeito vitimado
quanto para a sua familia (Amazarray & Koller, 99%derman, 1991; Pfeiffer & Salvagni,
2005). RevisOes bibliograficas sistematicas radhs por pesquisadores da area sobre o tema
indicam um crescente interesse na identificacdodifierentes aspectos do problema,
envolvendo questdes epidemioldgicas, caractergstfatores associados e consequiéncias do
abuso sexual no desenvolvimento individual (Mactthnidiggins, & Ramchandani, 2007).
Verifica-se, entretanto, que, apesar da extens#rilooigdo de diferentes areas, ha uma
escassez de estudos baseados na compreensao ljpgiaas@bre o abuso sexual (Hachet,
2006, Mess, 2001). Neste sentido, embora existaimd@&s relativos as consequéncias
psicolégicas do abuso, estes ndo abordam de fopraduadada a tematica no que diz
respeito as alteracfes traumaticas que o abuso gevde em um sujeito sob o vértice da

compreensao psicanalitica.

Outro ponto possivel de ser observado nos estudpsrdveis é a inexisténcia de uma
limitacdo entre as consequéncias e o impacto dsocagexual na infancia e na adolescéncia.
Ou seja, observa-se que as pesquisas, em geraend&ém em fazer uma distincdo muito
nitida entre essas fases de desenvolvimento daciaf& da adolescéncia, ndo levando em
conta algumas peculiaridades pertinentes a cadaentontlo desenvolvimento. Entretanto,
tanto a infancia como a adolescéncia possuem pedalies e singularidades que devem ser
consideradas tanto em intervencfes como na propréstigacao cientifica (Amazarray &
Koller, 1998).

Desta maneira, a proposta deste trabalho tem coowmd questdo do abuso sexual,
recente ou nao, considerando especificamente adtagpeiberdade ou pré-adolescéncia, em
relacdo as importantes tarefas associadas a estadta desenvolvimento, tais como 0s
processos de individuacdo e de construcdo da ddelsti sexual. Na pré-adolescéncia,
segundo a teoria psicanalitica classica (Blos, 198®rre a reedi¢cdo edipica, um momento
especifico da vida da crianca e de fundamental it@pca na estruturacdo mais decisiva da



identidade sexual e da escolha objetal. Logo, css@mmessas circunstancias pode vir a
desencadear inumeras dificuldades emocionais, ass qierdo profundo impacto na

estruturacdo e no desenvolvimento psicoldgico postéo sujeito.

Assim, o presente estudo buscou compreender o banpara a construcdo dos
processos identificatorios e as representacfesaghem pré-adolescentes perpassadas pela
experiéncia do abuso sexual. Com Iisso, procurouesgicar como estes processos se
desenrolam nesse momento especifico do desenvoltamalentificando-se as possiveis
repercussdes do abuso sexual e 0 quanto estas jpsdeniar-se a um rumo diferenciado nas
escolhas objetais. Em suma, este trabalho fundarsenho arcabouco tedrico da psicanalise
e suas possibilidades de articulagdo com o abussalsem um momento particular do
desenvolvimento psiquico da menina: a pré-adolestéfocalizando o inicio da reedicéo
edipica e como se encontram suas representac@aislyjo periodo da pesquisa. Para tal,
através do estudo de dois casos de pré-adolesqmresssadas pela experiéncia do abuso
sexual, buscou-se verificar como uma menina vitimaioléncia sexual esta identificada com
seus primeiros objetos de referéncia e a respeidivgncia dessa identificacdo na estrutura
de personalidade atual do abuso sexual. Sendo,assimpreende-se esta vivéncia traumatica
como uma possivel condicdo modificadora do proceles@struturacdo psiquica e, nesse
sentido, busca-se compreender os aspectos idaftifiws, estruturantes e as vivéncias

afetivas destas pré-adolescentes.

Considerando estes aspectos, estudos como estmjogopara o entendimento da
tematica do abuso sexual a partir do referencfgide da psicanalise, vém preencher lacunas
na compreensao das suas consequéncias para oaleiseento psiquico de pré-adolescentes
e adolescentes. Espera-se poder contribuir pamgpbagéo do conhecimento cientifico sobre
este topico, de forma a instrumentalizar os prioiness envolvidos com esse tipo de demanda

junto aos jovens e instituicoes.

A seguir, apresenta-se uma breve explanacgéo tesoima o conceito de abuso sexual,
seguida de consideragdes sobre 0 processo decdivatiae envolve essa violéncia, trazendo

na continuidade os objetivos, método do estudsdtezlos encontrados.
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Abuso sexual

O abuso sexual € uma tematica delicada que perplessas dimensdes, desde
situacOes especificas, envolvendo perpetradoresineas a questbes familiares, sociais e
culturais (Avery, Hutchinson, & Whitaker, 2002).e# disso, ha consequéncias mais sérias,
resultantes das experiéncias traumaticas de taltevegue afetam diversos aspectos do
desenvolvimento cognitivo e emocional de criancagl@escentes vitimas dessa violéncia
(Amazarray & Koller, 1998; Pfeiffer & Salvagni, 2B0Prado & Féres-Carneiro, 2005).

O levantamento de revisdes bibliograficas sistmasitsobre o tema realizado por
pesquisadores da é&rea, indica um crescente irgedss pesquisas na identificacdo de
diferentes aspectos do problema, incluindo questpatemioldgicas, caracteristicas, fatores
associados e consequéncias do abuso sexual novdegeento individual (Macdonald,
Higgins, & Ramchandani, 2007). Verifica-se, entnéta que, apesar da extensa contribuicdo
de diferentes areas, ha uma escassez de estudasittasia compreensédo psicanalitica sobre
o abuso sexual (Hachet, 2006, Mess, 2001). Nestelseembora existam estudos relativos
as consequeéncias psicoldgicas do abuso, poucodaehale forma aprofundada a tematica no
que diz respeito as altera¢des traumaticas quespginde gerar em um sujeito sob o vértice
da compreensdo psicanalitica. I1sso pode resutrapaste, de uma caracteristica da prépria

psicanalise, que é oferecer um entendimento singuwlada sujeito.

Em funcdo da complexidade de situacbes envolvempisodios de abuso sexual,
houve necessidade de operacionalizar uma defimiedabuso que fosse clara e abrangente,
em grande parte devido a questdes legais que memeeiema. Fundamentalmente, o abuso
sexual consiste no envolvimento da crianca emdaies de manipulacdo dos 0rgaos genitais
dessa ou do agressor, masturbacdo, ato sexualalgemit anal, estupro, sodomia,
exibicionismo, pornografia, realizado por um adwio crianga com mais idade do que a
vitima. Em geral, os casos de abuso sexual ococmm maior freqiiéncia em meninas e

caracterizam-se por situagdes de incesto na fatrili&elhor, 1994).

As formas de abuso sexual sdo diversas e vao ahdadete violento ao pudor a
exploracdo sexual, abrangendo ainda o abuso intile&gfa ou incesto. Entretanto, apesar dos
diferentes aspectos envolvidos, ha consenso nareemgfio do abuso sexual como uma
situacdo traumatica, que necessariamente envoha questdo de poder, ou seja, um

individuo impondo seu desejo a outro de faixa &tarierior (Amazarray & Koller, 1998;
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Araujo, 2002; Associacdo Brasileira de Protecdmfancia e Adolescéncia - ABRAPIA,
2007; HabigzangKoller, Azevedo & Machada?2005; Padilha & Gomide, 2004; Pfeiffer &
Salvagni, 2005).

Portanto, para haver clareza na definicdo e abnaméo abuso sexual, € necessario
ter em mente as varias modalidades de abuso demsntiés formas e contextos. Existem
véarias formas de abuso sexual, dentre elas, o amxs@l sem contato fisico e com contato
fisico. O primeiro contempla abusos verbais (ims)ltpor exemplo), obscenidades,
exibicionismo, voyeurismo, exposicdo da criancailmelk, imagens ou situacdes de
pornografia. Quanto ao abuso sexual com contaimpfifa os atos fisico-genitais, além da
pornografia e prostituicdo de criancas e adoleesdBRAPIA, 2007).

As consequéncias desses maus-tratos sdo devastamtasionando sequelas fisicas e
psicolégicas, afetando, também, o desenvolvimentmitivo das vitimas (Benetti, 2002).
Além disso,o0s efeitos do abuso e a respectiva severidadenvat& acordo com alguns
pontos, tais como, a idade da vitima, a duracéabdiso, o grau de violéncia, a diferenca de
idade entre perpetrador e vitima, o relacionamentee eles, a auséncia ou ndo de figuras
parentais protetoras e, finalmente, o grau do degee de ameacas que a vitima sofreu.
Levando em consideragcdo a complexidade do impactoogabuso sexual pode ter em uma
crianca ou adolescente, faz-se necessério difareasiconsequéncias de acordo com a idade
da vitima (Furniss, 1993). Logo, em criancaszéeo a seis anpsas manifestacdées mais
comuns caracterizam-se pela presenca de ansigueshkjelos, transtorno de estresse pos-
traumético e comportamento sexual inapropriadoa Raiancas desete a doze anp®s
sintomas mais comuns abarcam o medo, distUrbiao$tieas, agressao, pesadelos, problemas
escolares, hiperatividade e comportamento regi@ssj\finalmente, em adolescentiestreze
a dezoito angsobserva-se depressao, isolamento, comportameitaas auto-agressao,
queixas somaéticas, atos ilegais, fugas, abuso thstéscias e comportamento sexual

inadequado (Amazarray & Koller, 1998).

A avaliacdo psicoldgica tanto da identificacdo dasos como das consequéncias do
abuso nos casos de vitimizacdo € uma tarefa idaichlabigzang, Corte, Hatzenberger,
Stroeher e Koller (2008) afirmam que tais avaliadenam-se um desafio para o profissional
em fungcdo das diversas dimensdes envolvidas noegsoc avaliativo. Sendo assim,

aprofunda-se a questao da avaliagdo nas situaedasléncia sexual.

12



Algumas consideragdes sobre a avaliagdo de casosadaso sexual

No que diz respeito ao processo de avaliacao ihfdrdwenkron e Frankenthal
(citado por Grana & Piva, 2001) afirmam que realimma avaliacdo diagnostica é, antes de
mais nada, uma atividade de recolher, ordenaregpi@tar informacdes com a finalidade de
se chegar a uma hipétese consistente sobre a zetiweproblema e, a partir dai, formular
uma proposta bem fundamentada, tanto clinica cemacamente, para o encaminhamento
do caso. Nessa cena, muitos sdo os atores enval\Bamtre eles, o proprio psicélogo com
seu manancial de contetdos inconscientes, seugslessua prépria infancia. Além dele, ha
0s proprios pais da crianca, narradores de umérigisjue, muitas vezes, ndo consegue ser

separada de suas proéprias historias.

Quando se toma mais especificamente a avaliac&siteatdes de abuso sexual, faz-
se necessério lancar mao de estratégias que dégandsocomplexidade das mesmas. Diante
dessa realidade, a literatura tem apontado a ftihde destas avaliacdes (Habigzang, Corte,
Hatzenberger, Stroeher & Koller, 2008; Fontes, 8eh& Kapezinski, 2007) que envolvem
aspectos psicologicos, familiares e juridicos. @sabsexual € um tipo de violéncia que
Impacta muitos aspectos da vida de um sujeitoctaiso comportamento, cogni¢cao e corpo,
levando-se em consideracdo ainda aqueles casosueméap ha evidéncia de sofrimento

aparente (Fontes, Scheffer & Kapzinski, 2007).

Estas questdes configuram um quadro que pode assifdado como, no minimo,
muito delicado de ser investigado, gerando a netzass de se implementar procedimentos e
servicos voltados ao atendimento especifico dasmast de abuso sexual. Dessa forma, os
profissionais envolvidos na rede de apoio / ateedim devem evitar intervencoes
traumaticas sem incorrer, com isso, em uma posiegigente frente ao sujeito em questéo
(Ferreira & Schramm, 2000).

Ainda assim, o0 processo psicodiagnéstico cons#uicomo um instrumento
importante de avaliacdo, sendo um estudo aprofundadpersonalidade, principalmente do
ponto de vista clinico. Segundo Arzeno (2003), psteedimento serve de base ou ponto de
partida para os casos em que 0s objetivos podemasados, como avaliacbes forensiais,
diagnésticos, por exemplo. Ainda assim, BenettOR)0destaca que os procedimentos em
avaliacdes, ocorrendo em situacdes de atendimdirizoc sdo distintos das avaliagdes

forensiais que se dedicam a identificacdo de evidérespecificas para a clarificacdo dos
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eventos e do reconhecimento do perpetrador, aléexider uma postura diferenciada por
parte do psicologo (Rovinski, 2007).

Considerando-se a avaliacao clinica, uma altermatiteressante sdo os instrumentos
projetivos. Os testes projetivos, de acordo comiAng1986), assemelham-se a situacdo da
psicanalise, ou seja, 0 sujeito é convidado a fale@mente sobre o que desejar. A ldgica do
teste ocorre de acordo com a definicdopdejecad, processo primario que obedece ao
principio do prazer. Logo, um sujeito submetidona teste projetivo gozaria de liberdade

para responder 0 que o estimulo lhe sugerisse.

Entretanto, deve-se mencionar que ha controvénsitomo da validade da utilizacédo
de técnicas projetivas para identificagdo de cagoabuso e maus-tratos. Inicialmente, em
uma meta analise realizada em 1998 a partir destigagdes sobre a avaliacdo de vitimas de
abuso sexual através do Rorschach, TAT, Desenli@uidlia, Figura Humana, HTP, dentre
outros, West (citado por Garb, Wood, Nezworski, @0@entificou que todos os estudos
discriminaram caracteristicas especificas das a#tiatravés dos testes projetivos. Contudo
posteriormente, o trabalho de West foi criticada pdo incluir os estudos que né&o

identificaram estas diferencas.

Neste ponto, destacam-se novamente 0s objetivopsittbdiagndstico, que se
distinguem se considerarmos avaliacdes voltadas paronhecimento e identificacdo do
impacto traumatico da exposicéo de criancas andc@é em geral, dentre elas as situacdes de
maus-tratos, das avaliacdes forensiais, por exengple devem sustentar-se em critérios
objetivos. Ainda assim, as técnicas projetivas Eigamente utilizadas nos processos
diagnésticos, voltadas, essencialmente, para a reemgfo dos processos psicolégicos
associados ao trauma (Kamphuis, Tuin, Timmermamnsamaki, 2008). Por exemplo,
Piperno, Di Biasi e Levi (2007) identificaram nosdenhos da Familia de criancas vitimas de
abuso fisico e sexual que estes apresentavam saraieristicos de trauma, no caso, corpos
sem detalhes e excluséo das figuras cuidadorasndarepresentada.

Numa investigacdo em 1988, Zivney, Nash, e Hulseyatam identificar algumas
caracteristicas dos protocolos projetivos avaligukle teste Rorschach em meninas vitimas
de abuso sexual antes dos 9 anos de idade, 43anariitmas de abuso sexual apos 0s 9 anos

de idade e 72 pacientes sem histdria de abusols®againdo os autores, criancas vitimas de

! Segundo Laplanche e Pontalis (1998), projecadigidie, de maneira sintetizada, como processo ged o
sujeito expulsa de si e localiza no outro desejestimentos, qualidades, defeitos, caracterizaadmmo um
mecanismo de defesa primario do individuo.
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abuso sexual na infancia diferem-se das criangasad de abuso sexual na laténcia ou pré-
adolescéncia. As primeiras teriam maiores confligdativos a oralidade e definicio delf
enquanto que as segundas manifestariam maior agplede, hostilidade e medo. Neste
sentido, na pesquisa realizada, identificaram gatade das meninas abusadas antes dos 9
anos de idade exibia padrdes pré-edipicos de tamflicentrando-se em dificuldades
cognitivas, fronteiras do self e preocupacdes cratifigacdes orais e relacionais.

A partir deste estudo, os autores delinearam alguronasideracfes importantes na
avaliacdo do impacto do abuso. Estas implicacbesbadicamente: (a) dano psicologico -
levar em conta a idade de ocorréncia do abuso,ideyasdo que este aspecto € mais
relevante do que a frequéncia, duracdo e forca vdmt@ (b) avaliacdo qualitativa X
quantitativa- compreender que como resultado, & mmgiortante a avaliacdo qualitativa do
impacto do que a avaliacdo quantitativa da presdacggantomas, isto €, a presenca de temas
pré-edipicos seria mais grave do que a quantidadgntbmas; (c) contribuicdo da avaliagdo
projetiva-saber que € importante a inclusdo deiamd@ds projetivas para compreender o
funcionamento psiquico; (d) controle da idade- domo, levar em conta a idade da crianca

na vitimizacao para poder controlar possiveis efeoavaliacao.

Em adultos, segundo Van der Lolk e Ducey (1989udes com veteranos de guerra
com sintomas de Transtorno de Estresse PoOs Traamatilizando-se do teste Rorschach,
identificaram maior nimero de respostas de sangapatomia. Para melhor avaliar esta
caracteristica, Armstrong e Loewenstein (1990)ranmo indice de Contetido Traumaético
(ICT), que consiste na razdo de todas as respdstasangue, anatomia, sexo, conteudos
morbidos, e movimento sobre o numero total de gago Por exemplo, numa investigacao
comparativa dos protocolos de Rorschach de 22 camwmshistoria de abuso sexual sem
sintomas dissociativos, 13 casos com suspeita deoafexual e 43 casos sem historia de
abuso, Kamphuis, Kugeares e Finn (2000) confirmasammaior indice de respostas de
trauma no grupo vitima de abuso, utilizando o iadie Contetido Traumatico (ICT). No
geral, os estudos identificam uma grande freqUuédeiarespostas de anatomia, raio-X,

simbolos sexuais.

Outro aspecto refere-se a uma preocupacdo conresegpacado corporal, indicando
danos a representacdosiif Nesse sentido, apontam a pouca frequiéncia dedmeaccorpo
humano diretamente em meninas abusadas sexualmAssim, os trabalhos n&o identificam
uma maior frequéncia de respostas sexuais tantonenminas como em mulheres adultas

vitimas de abuso sexual, mas, ao contrario, obseryae as respostas relacionam-se a

15



dificuldades com o estabelecimento de fronteiraparais, indicativas de uma representacéo
deselfinstavel e altamente intrusiva (Billingsley, 1995)

A partir deste argumento, Arenella e Ornduff (200@)ma investigagdo com 57
pacientes com idades entre 8 e 17 anos, sendo s}&sdeasos vitimas de abuso sexual,
verificaram, através do teste Rorschach, que agedifas entre os grupos localizaram-se
igualmente na esfera da representacao corporaufoses ainda destacam a importancia da
utilizacdo de técnicas projetivas a fim de compdeera experiéncia subjetiva do trauma nas

vitimas de abuso sexual.

Finalmente, outra contribuicdo importante na ideattdo de respostas do Rorschach
em relagdo a vitimizagdo por abuso sexual refer@estrabalho de Leavitt (2000) sobre a
pouca frequéncia de respostas de textura nos ptotode Rorschach de mulheres vitimas de
abuso sexual. Da mesma forma, criancas com hisdériabuso sexual também manifestam
poucas respostas de textura. Entretanto, o padréesgosta de textura € relativo a idade do
trauma, isto €, quanto mais cedo ocorre o traumaome capacidade de reconhecer textura
nas pranchas. Esta caracteristica liga-se a qdelidias experiéncias infantis, que, nas

situacOes traumaticas, sao revestidas de poucatoafetivo e trocas emocionais.

Segundo estudos nacionais relativamente recentasu@d, Azeredo & Netto, 2004)
que utilizaram a técnica do Rorschach com criangasias de violéncia sexual, foram
constatados sinais de depresséo, ansiedade, ddissasiativas, sentimentos ambivalentes
em relacdo a figura paterna e materna, além dsmento a um universo solitario, o qual néo
possui clara distingdo entre o real e o imaginétiste estudo foi conduzido com quatro
criangcas abusadas pelo pai ou padrasto, sendddi&s meninas com idade entre oito e dez
anos. A figura paterna investigada pela pranchioilVista como monstruosa, ameacadora ou
fragil e doente, sendo que todas as criancas alpam como alguém que ndo cumpriu com

seu papel de protecao.

Outro trabalho foi o de Vagostello, Silva e Tard{2604), um estudo de caso com um
menino de oito anos sexualmente abusado e neghgkn®© Rorschach demonstrou grande
prejuizo na percepcado do outro, além de dificuldadempobrecimento das relacdes
interpessoais, alto indice de isolamento, auto-emadesvalorizada, conflitos de identidade e
de relacionamento. Finalmente, tem-se a pesquisardeenhorst (2002, citado pdung,
2006) com uma amostra de 90 criangas e adolesceitidas de abuso, com idades que

variavam dos quatro aos dezesseis anos, cujo\abjeta compreender como o trauma e o
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dano psiquico expressariam-se no Rorschach. Odtadss obtidos pela pesquisadora
indicaram que essas criangas e adolescentes apresenfalna no reconhecimento e

adaptacéo a realidade, intensa carga conflitigadez defensiva e dissociacao.

Numa investigacdo relativamente recente, Fonteteffar e Kapzinski (2007)
realizaram um estudo utilizando o Rorschach, nd lpuscaram investigar as caracteristicas
de personalidade da crianca abusada sexualmecitendo a compreensao de como estavam
internalizadas as figuras parentais e a verificatgique conteados eram mais freqiientes nos
protocolos. A amostra da pesquisa foi compostanpee criangas, cujas idades variavam
entre quatro anos e seis meses e onze anos, tmdasonfirmacdo médica da violéncia. Os
resultados apontaram para um alto indice de resposh conteldo animal, sendo que seis
individuos nédo verbalizaram conteddo humano, sagnleumano descaracterizado. A figura
paterna foi vista, pela maioria (cinco), como agites seguida da imagem sexualizada (trés).
Assim como a figura paterna, a materna tambémista predominantemente como agressiva

(quatro), seguida de negligente e desvalorizada.

Para os autores, varias podem ser as sequelasudo abxual infantil, dentre elas
encontra-se a possibilidade de uma organizagéderlinea longo prazo. Isso ocorre devido
a constelagcdo de sintomas que ja se apresentanfidnaia desses sujeitos e que, mais tarde,
na fase adulta, poderdo se manifestar como umainagdoborderline. Contudo, os autores
ressaltam que a utilizacdo do Rorschach nessalérazaliacdo ainda é pequena, embora seja
um instrumento importante no auxilio da compreerd$d® pontos criticos sobre o abuso.
Logo, conclui-se que as avaliacdes projetivas edarhentas valiosas para se compreender o

sofrimento interno desses sujeitos.

Embora os resultados dos estudos sejam expressivdemonstrarem a riqueza da
utilizacdo do Rorschach nas situacfes de violéagma é necessario o desenvolvimento de
novas pesquisas utilizando técnicas projetivas iamcgdes de abuso sexual. Esta forma de
abordagem qualitativa das experiéncias subjetivasugkito vitima de abuso sexual contribui
para um aprofundamento no entendimento das conseig8é psicolégicas do abuso,
oferecendo informacdo aos profissionais da climisgologica, assim como dados para
embasar intervencdes. Contudo, cabe salientar @ianascassez de estudos psicanaliticos
com meétodos projetivos, e em relacdo especificaananot HTP ndo se localizou nenhum
estudo nacional especifico sobre a temética, coraoilo a relevancia do presente estudo.
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Objetivo

O objetivo principal deste estudo dirigiu-se paraompreensao e interpretacao, a
partir do referencial psicanalitico, das caradieds e dinamica das representacdes objetais
em meninas encaminhadas para avaliagdo por moévsudpeita de abuso sexual. Neste
sentido, procurou-se aprofundar o conhecimentoesobimpacto das vivéncias traumaticas
NOS processos psiquicos e desenvolvimentais atdav&®mpreensdo das caracteristicas da

organizacao da personalidade, identificacfes edelastabelecida com os objetos.

Método

Este estudo € de cunho qualitativo, utilizando-ge ndétodo de pesquisa em
psicandlise. Segundo Pinto (2004), a teoria e @aoétonstituem os dois pilares a partir dos
quais a pesquisa cientifica estrutura-se e, com Esssibilitam a investigacao do conjunto de
problemas elencados para um estudo. Para a aoteon@todo qualitativo na pesquisa em
psicologia, o qual se caracteriza por ser um piotEH®o essencialmente construtivo-
interpretativo, “considera a ciéncia como uma aqoigéip da subjetividade humana, em uma
forma particular e dentro de um determinado sisteadaco” (Pinto, 2004, p.74). Logo, a
pesquisa qualitativa, em se tratando da area dal&gia Clinica, realiza uma ciéncia de
viabilidade, visto que, embora se aponte o fatguk ndo ha neutralidade total possivel, o
que se pretende ndo € uma verificacdo direta dadtados e conclusdes, mas sim, o

apontamento de sentidos possiveis da realidadendmeno ou do processo estudado.

Este estudo, portanto, organiza-se a partir doiceérgualitativo, tendo sido
desenvolvido através da metodologia de Estudo de<Clslultiplos. Segundo Gil (2006), os
propositos do estudo de caso podem ser variadogreDeles, cita-se: explorar situagfes da
vida real; preservar o carater singular do objstadado; descrever a situacdo do contexto em
que esta sendo feita a pesquisa; formular e delsenvupoteses e teorias; e poder explicar
variaveis que ndo podem ser contempladas em esaxp@simentais ou de levantamento.
Contudo, ressalta o autor que, embora o estudaste forneca uma grande flexibilidade na
metodologia, ele ndo deve ser tomado como a pbdaite de ser aplicado a qualquer estudo,
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visto ser um procedimento dificil, complexo, quégexaprofundamento do pesquisador. De
acordo com Yin (2005), a estratégia do estudo de aeinda é uma das mais desafiadoras,
além de apresentar, pela sua propria definicéatood ser estudado de forma contextualizada

e contemporanea.

Yin (2005) considera que o Estudo de Casos MuKiglode exprimir conclusdes
diferenciadas entre eles. Contudo, o estudo sea @imda mais contundente no caso de o0s
contextos dos casos serem diferentes e, mesmo, assimerem conclusdes comuns a ambos,

tendo-se de maneira incomensuravel a possibilidadgeneralizacdo da descoberta.

Eizirik (2006), em relacdo a psicandlise, pontuasdypossibilidades basicas de
pesquisa dentro desse referencial tedrico, quansesi pesquisa propriamente dita, a qual
ocorre dentro das sessdes, e a pesquisa em psEeandk se utiliza dos conceitos e métodos
de investigacao que esse referencial tem comoarseracteristico. Dessa forma, a pesquisa
em psicanalise comporta trés tipos basicos: teéimpirica e clinica. E a Gltima o lugar mais
familiar a Psicanalise, contudo, esse vasto campoomeseqientemente, sua riqueza de
material carecem de formas metodologicamente cdiltaalas, ou seja, escrita e publicacbes
(Herrmann, 2004).

Procedimentos

A presente investigacdo foi realizada em um serdiggido para o atendimento de
vitimas de violéncia. O Acolher, hoje um CREAS, i servico oferecido pela Prefeitura
Municipal de Santa Maria para o atendimento demeisi de qualquer tipo de violéncia,
confirmada ou por suspeita. Uma das caracteristiease atendimento é realizar, logo que a
vitima chega ao servico, um momento de acolhiméito pelas assistentes sociais. Apos
esse primeiro momento, ocorre o0 processo de a#alipara confirmar, ou ndo, se houve a
violéncia e, em caso positivo, analisar que tipovidéEncia ocorreu (psicoldgica, sexual ou
fisica). Quando h& dados médicos, eles se somaval@ac@o psicologica realizada pelos
profissionais do local, os quais se utilizam deexstas, Hora de Jogo e Desenho da Figura

Humana e da Familia.

Logo, o trabalho investigativo nesta pesquisa ecompds o acolhimento inicial,

buscando-se, com isso, ndo alterar a rotina e aeg@imentos padrées proprios do servico,
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além de qualificar o processo de avaliacdo peler¢gd® do teste Rorschach. Entretanto, &
importante salientar que a presencga da pesquisaddoal se fez desde o inicio (janeiro de
2008 até meados de 2009), ou seja, anterior aacalet dados referentes aos casos

apresentados neste trabalho.

J& no primeiro semestre de 2008, foi realizado antato inicial com o servigo
Acolher, com a finalidade de obter-se consentimef#oinstituicdo para a realizacdo da
pesquisa, além de buscar uma ambientacdo com dormlgabalho. Nessa ocasido, também
foi entregue o projeto de pesquisa para fins déaresimento da proposta. Ainda houve
participacdo em algumas das reunides semanais uipee@ara discussdo de casos e
integracdo. Além disso, visando a melhor integraa@servico e a selecdo dos casos para a
pesquisa, foram realizadas algumas avaliacbesaimicjue fizeram parte do trabalho da

Disciplina de Pratica Cliniéa

Ainda durante a Prética Clinica, algumas outradiapdes foram realizadas. No
primeiro caso, ndo houve evidéncias fisicas ouofigjicas que indicassem a situacao de
abuso sexual, concluindo-se que se tratava de uesdp de guarda bem pontual entre a mae
da menina, a avé da ultima e o companheiro da BNM® houve indicios no teste do
Rorschach, HTP ou Hora de Jogo Diagnéstica quersiasisem a suspeita de abuso levantada
pela mée, sendo que esta, na Entrevista de Dewljic&do apresentava sua fala recoberta
de certezas como na primeira entrevista. Entretamtavaliacdo serviu como um estudo

piloto, permitindo a discusséo de questdes imptasaacerca do caso.

Outras situacbes de avaliacdo ocorreram, contudo fagam concluidas por
diversas razoes, tais como, por exemplo, um casdajuransferido para outra cidade. Outro
caso foi 0 de uma menina que se encontrava insendama situacédo de violéncia fisica e
psicolégica, entretanto ainda que houvesse indicdeératamento, o caso nédo preenchia os
requisitos para ser incorporado ao trabalho. Aihdave casos de prostituicdo infantil,

meninas que, embora encaminhadas, fugiram de asas e ndo foram mais localizadas.

O processo de coleta de dados se desenvolveu dirgtnparametros da Avaliagcéo
Psicoldgica, utilizando-se os seguintes instrungeptojetivos: método de Rorschach, HTP
(Casa — Arvore — Pessoa: técnica projetiva de tie3erHora de Jogo Diagnoéstica e

Entrevistas Clinicas com a figura ndo abusiva eagmescentes. Assim, a coleta dos dados

2 Disciplina obrigatéria da grade curricular do Reoga de P6s-Graduagdo da UNISINOS, cujo objetivo é
desenvolver uma prética psicoldgica associada st@uéedrica do Programa de Pds-Graduacéo.
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com as meninas inseridas na pesquisa foi realamdaés de anamnse com a figura parental
n&o abusiva, nos casos as maes, de Hora de JogooBiiga, do HTP (Casa, Arvore e pessoa
— técnica projetiva de desenho de Buck, 2003) Ratschach (avaliacdo da personalidade e
de aspectos psicodinamicos), respectivamente. ggbee foram delimitadas em no maximo
dez (10) encontros presenciais com duracdo de AGtosi nas Horas de Jogo Diagndsticas
para fins de caracterizar o enquadre de avaliag@wlpgica (Arzeno, 1995). O primeiro

instrumento utilizado foi o HTP e em outra sesg@icau-se o Rorschach.

Quanto aos procedimentos éticos, todos os procetlede entrevista com
finalidade de pesquisa com as familias estudadagaes de acordo com as resolugdes 196 do
Conselho Nacional de Saude e a 016/2000 do Conbeltieral de Psicologia. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica da Universidade die \da Rio dos Sinos (UNISINOS).
Levando-se em consideracdo que as participantgsesiguisas sdo menores de idade, o
responsavel por elas assinou o Termo Consentinhévm® e Esclarecido (Anexo ) para que,
assim, estivessem cientes dos objetivos do estul#oimportancia de sua colaboracéo, bem
como das demais questdes referentes a ética efiabiloade. As adolescentes também
foram consultadas quanto ao interesse em partidipdrabalho. A partir da coleta de dados
(avaliagdo), os sujeitos foram encaminhados paradahento psicoterapico dentro do proprio

servigo ou em servigos apropriados.

Participantes

Dois casos foram avaliados no presente estudo. @érias de escolha das
participantes foram: sexo feminino, sem grau delasdade especifico, idade entre 10 e 13
anos, que estivessem aguardando ou que haviamnsédilatamente encaminhadas para os
servigcos de atendimento voltados as vitimas dénash (Acolher), com historico ou suspeita
de abuso sexual intrafamiliar e que consentissenpamicipar do projeto. Os critérios de
exclusao da pesquisa foram os seguintes: apreshiiicit cognitivo severo, ter sofrido abuso
extrafamiliar e idade maior de 18 anos ou mendreéA opcéo pelo nimero de casos néao foi
aleatdria, buscava-se entre dois a trés casosudmndentro dos limites de tempo e

especificacao da pesquisa, conseguiram-se somaste d

21



O primeiro caso (Caso 1) refere-se a Edt@laz anos), filha mais nova de um casal
que se encontrava em permanente conflito. Elabfies@da pelo pai e, no inicio da avaliagéao,
apresentava sintomas de ansiedade generalizadeesene dores abdominais severas. O
segundo (Caso 2) € o caso Lauren (12 anos), féhamth mulher que sofreu abuso sexual do
préprio pai e que questiona hoje se a menina & fithav6. Por sua vez, o abuso sofrido por

Lauren foi cometido por este avd, com quem moréisatis 12 anos de idade.

Instrumentos

Hora de Jogo Diagndstica De acordo com Efroet al (citado por Ocampoet al,
2001), a Hora de Jogo Diagnéstica auxilia o prafis no conhecimento da realidade da
crianca. Para os autores, assim como o adulto@id@dinguagem verbal, a crianca utiliza-se
da linguagem ladica como uma expressdo caracteridtio espaco da Hora de Jogo, ha “a
possibilidade de brincar em um contexto particudam um enquadramento dado que inclui
espaco, tempo, explicitacdo de papéis e finalidada;se um campo que sera estruturado,

basicamente, em funcéo das variaveis internasalpessonalidade” (2001, p.207).

Para que se realize uma Hora de Jogo Diagndstiegquada e na qual se possa
analisar o que se propde, é importante ter umaagatpriada para tal, com jogos e materiais
que se prestem a atividade. Além disso, torna{sgaimental uma clara definicdo de papéis,
um limite de tempo e espaco combinados e uma deiggdo dos objetivos a serem
alcancados com o processo. O papel da crianca nesseento € ativo diante das
combinacBes no desenrolar das sessdes. Ja o papsicdlogo caracteriza-se por ser mais
passivo frente a avaliacdo, isto €, a postura dbisgional deve ser de observador, evitando
interferir na dindmica do paciente. Contudo deveese parte ativa, no sentido de se manter
aberto para compreender a problematica do padigfran et al, 2001).

Existem indicadores que devem ser levados em cant@momento de analisar uma
Hora de Jogo Diagndstica, sao eles: escolha dgumitos e de brincadeiras, modalidades de
brincadeiras, personificacdo, motricidade, cridade, capacidade simbdlica, tolerancia a
frustracdo e adequacdo a realidade. Para cada ssesdéndicadores, deve-se analisar

pontualmente o que eles traduzem daquela criaBffan(et al,2001).

® Todos os nomes apresentados nesse e no proximeaasicticios.
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Teste de Rorschach © teste do Rorschach, segundo Mendoza, Valdez,ePal
Rodriguez (1999), é uma técnica projetiva, a goakiste de dez pranchas, sendo que cada
uma possui uma mancha impressa de tinta siméDigarocedimento de aplicacéo é realizado
atraveés da apresentacao de cada prancha ao irmpéda, em seguida, solicitar-lhe que diga
tudo o que enxerga nelas (Anzieu, 1986). Para An¢i®86), os testes projetivos, como o
Rorschach, levariam o sujeito a produzir um prdmate respostas de tal forma que a
estrutura deste corresponderia a estrutura danaidade desse sujeito. Em uma perspectiva
psicanalitica, esse instrumento provoca no sujpgib@ “regressdo profunda e mobiliza os
mecanismos de defesa destinados a lutar contr@glstamais primitiva” (p.62). Além disso,
ainda segundo o mesmo autor, esse procedimenteveaiar de maneira inconsciente a
imagem do corpo do sujeito e as respostas dadas sgundas de uma série de referéncias

integradas pelos diversos estagios de tal imagem.

Dessa maneira, tém-se as seguintes pranchas, €os respectivos significados
simbdlicos, explorados por diversos autores, taima os utilizados no presente trabalho
(Anzieu, 1986; Chabert, 1993 e Traubenberg, 1998):

1. Prancha I: por ser a primeira, faz o0 sujeito reviver a exgesia de um primeiro
contato com uma situagédo nova, com um objeto descmip, e indica 0S recursos e
as maneiras com que o individuo adapta-se a ntwacdp. O valor simbdlico dessa
prancha esta relacionada com a imago maternal gealgpois evoca as relacbes com
0S primeiros objetos, os primeiros contatos mdmfém seus aspectos positivos ou
negativos. Em mulheres, esta prancha é capaz dectarinformacdes acerca da sua
aceitacéo ou nao do papel feminino.

2. Prancha IlI: representa, de maneira geral, ameaca e perigalizaodo experiéncias
de perda e dificuldade em relacdo aos primeiros deovida. Revela, também, se as
experiéncias de uma pessoa na infancia foram disgpelo tragico ou pelo ludico; a
personalidade traumatica desvela-se nesta pra@shdetalhes em vermelho podem
evocar nas meninas a projecdo de preocupacdewaslat sua sexualidade; j& em
meninos, a angustia de castracdo. Segundo AnZ886),Inessa prancha, o individuo
revive alguns dos principais conflitos de sua infdnO valor simbolico dessa prancha
esta calcado na questdo da castracdo e na capadedddtegrar a agressividade de
modo socializado.
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. Prancha lll: € a prancha das relacdes interpessoais e indica esta estruturada a
identidade do individuo, como este se representtaeende seu semelhante e como o
outro é reconhecido como pessoa humana. Dificufdatessa prancha indicam
problemas de relacionamento humano ou de integre@éoo outro. A significacao
simbdlica dessa prancha reflete a necessidadgEsentacdo de si face ao outro ou a
descoberta do outro e o tipo de relagéo buscada.

. Prancha IV: relaciona-se com a figura paterna e com figurasdgsempenham papel
de autoridade, ou seja, a significacdo simbdlitca Bgada a expressao de poder e
forca. Inclusive, é devido ao seu impacto de padérrca que esta prancha possui
qualidades masculinas. Relaciona-se com o simboligiico. Ela pode representar
tanto a figura paterna como a figura masculinafigiras em posicao de autoridade.
As respostas a esta prancha decorrerdo do tipeeldedo estabelecida com esta
imagem que tem forca de lei e poder. Individuos apresentam dificuldades nessa
prancha sugerem dificuldade de aceitagdo no queegpeito a autoridade. Revelam-

se sentimentos de angustia, medo, ansiedade ecimaafetivo.

. Prancha V: expressa o proprio ego do individuo, pois relamisea com a

representacdo de si: sua imagem corporal, seucanteito, sua identidade. Avalia a
integridade psiquica do individuo ou a presencaindécios de desintegracdo e
dissociacao psiquica. A prancha também é représentia adaptacéo do individuo a
realidade, em outras palavras, € a prancha queaalmamivel de contato com a

realidade. Prancha altamente significativa em terdeodiagnéstico reservado.

. Prancha VI: refere-se a sexualidade e ao simbolismo sexual,possui detalhes que
sugerem o falo e a genitalia feminina; a recusséaadasncha ou a supressado destes
detalhes evoca dificuldades nesta area. Aléem deirske a sexualidade, a prancha
demonstra como esta € experienciada e integradamsanalidade e a identidade do
individuo, como este a administra perante o oufanvida o individuo a definir-se
diante da prépria genitalidade e sexualidade.

. Prancha VII: prancha que tem como referéncia de significaddd&lico o feminino.
Representa a relagdo materna na estruturacéao lasiparsonalidade e os primeiros
contatos mae-bebé, por isso desperta associagétgae as modalidades de relacdo
com a figura materna. Evoca a capacidade de astdo, jintimamente, em uma

relacdo interpessoal. Dificuldades nesta pranchdemo estar relacionadas com
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problemas de convivéncia com figuras do sexo fermiru com a figura materna,
despertando, em relacdo a esta, sentimentos deladmninsegurancga, caréncia e

vazio.

8. Prancha VIII: pode representar o mundo externo e despertar egagfetivas de
natureza psicossocial, potencialidades de soaaldi e de convivéncia com 0S outros
no nivel dos sentimentos. Representa, em termegdiéicado simbdlico, os contatos

afetivos com o meio exterior, as trocas e a conagdic social.

9. Prancha IX: essa prancha evoca, em termos de significado Boopéembrancas
maternas pré-genital. Estimula a afetividade intimpamaria e profunda, e a
intimidade ligada a mae. Nesta prancha, projetarast questbes sobre a figura
materna quanto de demais sujeitos em relacdo aprigrindividuo. Mobiliza
conflitos, tensdes e angustias existenciais quadoviduo ndo esta conseguindo

elaborar. Pode representar o proprio examinando® [goblemas existenciais atuais.

10.Prancha X: prancha que busca congregar os estimulos dos slearédes. Revela a
capacidade do individuo de enfrentar a realidademdmdo, mdiltipla e variada,
mantendo a unidade e a integridade do eu. Medeétanabcapacidade produtiva do
individuo. Pode despertar angustia diante da pbdsaitbe de aniquilamento e

fragmentacao psiquica, além de remeter a relacients interpessoais.

Das dez pranchas que compdem o teste, trés deklepaser vitais na avaliacdo de
vitimas de abuso sexual, em virtude do simbolisme® evocam: Il (traumas), a IV (figura
masculina, paterna) e a VI (sexualidade), o queenéhui, de maneira alguma, a fundamental
importancia do estudo global do teste, que forecmutros elementos vitais para a

compreensao do caso e do funcionamento psiquiadalascente.

Segundo a escola francesa de analise de Rorsadxgiossiveis respostas dentro do
seu sistema de classificacdo podem ser relatil@sabizacéo, globaisd), de detalheld), de
pequeno detalheD@) e no espaco em branddl), com combinac¢fes entre estes trés tipos
bésicos de localizagdo da resposta na mancha.e@rideante que produziu a resposta pode
ter sido unicamente a forma da mandrg ¢u pode ter sido a impressdo de movimento que
esta suscitou, que se subdivide em movimento hurfi@ndumano parcialkf), movimento
animal kan e movimento de objetdkdb). A resposta pode também ter sido determinada pela
cor cromatica da manch&)( ou mesmo pela cor negra dos estimu@el) ou pelo seu

esfumacado, isto €, pelas nuances da cor nEyraél¢ que diz respeito ao conteddo expresso
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pelo sujeito, é 0 que possui mais subcategoriaty @ ampla possibilidade do que ele pode
ver nas manchas. Entretanto, os conteidos maisiefnegmente vistos sdo: humartd),(
animal @), natureza Nat), plantas PIl), objetos QObj), respostas sexuaiS€y, respostas
anatdmicas Anaf), nuvens Nuy), sangue 9, fogo Fg), respostas geografica&dog e

arquitetura Arq).

Para a compreensédo e a interpretacdo desse tesste estudo, foram usados 0s
seguintes autores como referéncia: Anzieu (1986)raubenberg (1998). As férmulas

utilizadas foram:
Tipo de Ressonancia intima (K:Cp), forma como o sujeito se coloca nas relagdes,

Formula das Tendéncias Latent®& ( Y Ep), indicador de movimentacao interna, no

sentindo de elaboracéo de angustias e questdes;

Terceira Formula (R: VIII + IX + X /Rx 100), indica como 0 sujeito se porta

subjetivamente durante a avaliagao;

Determinante de Forma: F% (F+ + F- + F+- KR0O), refere-se ao determinante de

forma vista na figura pelo examinando;

Forma Positiva: F+% (F+ + F+-/2)F x 100), refere-se ao determinante de forma

positiva, indicada como resposta nos atlas deikazlo;

Conteudo Animal: A% (A + Ad + (A) + (Ad) / R 100), refere-se ao conteudo animal

expresso no protocolo;

Conteudo Humano: H% (H + Hd + (H) + (HD) />R100), refere-se ao conteudo

humano expresso no protocolo;

Respostas Banais: Ban %Ran / Rx 100), fazem referéncia as respostas de cunho

banal, indicadas pelos atlas de localizacgéao, e,

Formula da Angustia (HD + Anat + Sex +Sg + FragX RO0), refere-se ao nivel de

angustia experimentada pelo individuo.

HTP — Casa, Arvore e Pessoa Técnica Projetiva deeBleo O HTP também
caracteriza-se por ser uma avaliacdo de cunhotipmjeontudo grafica, a qual comporta
duas fases, uma nao-verbal e ndo estruturada, ra tage na qual ocorre o inquérito

estruturado. Esse teste, segundo Buck (2003), temo cobjetivo entender como €
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experienciada a individualidade do sujeito, assim@ suas relacbes com 0s outros e com o
meio, ou seja, aborda a questdo do funcionamenped@nalidade. Além disso, estimula a
projecdo das areas de conflito do sujeito, perdotique haja identificacdo, e com isso, a
avaliacao seja utilizada como um meio de comurocaofrimento. O teste é composto por
trés desenhos basicos: uma casa, uma arvore eass@ap Nessa avaliagdo, leva-se em conta
a posi¢ao do desenho, o quadrante, o tracadota@bekeessenciais e ndo essenciais, presencga

de detalhes bizarros, dentre outros pontos.

Entrevista -A entrevista de anamnse seguiu a orientagdo dadabmvastury (1992)
em seu livro “Psicandlise da Crianca: teoria eigaat Nesse, a autora faz referencia ao
setting ao contrato e também aos pontos que devem santéos pelo psicélogo na
entrevista com os pais. Esses itens incluem deggstacado da crianca a descricdo da sua
rotina, incluindo a amamentacdo, controle dos et&fas, doencas, sexualidade,
escolarizacdo, dentre outros. E importante saliegtee todos esses pontos possuem

relevancia para o entendimento da dinamica fanelida propria crianca ou pré-adolescente.

As Entrevistas Clinicas se caracterizaram por sesemi-dirigidas (Ocampo,2001),
propiciando liberdade ao paciente, ao mesmo tempque o psicologo assinala vetores para
a continuidade da fala, pontos obscuros das infpdesa trazidas, dentre outros. Segundo
Bleger (1998) a entrevista € um método muito difdmde uma importante clinica na
investigacdo cientifica, caracterizando-se por #&usobjetivos psicolégicos como a

investigacdo, diagndstico ou terapia.
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Resultados

Caso 1

ESTELA, 10 anos

Histérico Pessoal

Estela chegou ao Acolher através de denudncia feta mde — Vania —, a qual
consistia na suspeita de o pai da menina ter abusadialmente da filha durante o periodo

em gue ela trabalhava. Atualmente ambas moram G materna.

A menina é a filha mais nova de um casamento @wmrmra adolescéncia de sua mae
(aos 16 anos). Vania considera que, apesar del@eurna boa infancia, na adolescéncia, mais
precisamente na idade em que Estela agora se enctave problemas de relacionamento
com sua propria mée, avé da menina. Por ter mifituldade em lidar com ela, Vania, aos
11 anos foi internada em um colégio interno, hajm. Vania conta que teve sua primeira
relacdo sexual aos 12 anos e que, em seguida,caalefuturo marido, com quem veio a se
casar e ter Estela. Estela tem uma irma mais \d&#hb6 anos que também mora junto com
elas. Segundo Véania, o casamento ja estava muggadg@do em virtude de separacdes
ocasionais e discussfes, contudo, em marco de &@fi@amente ocorreu a separacédo do

casal.

Estela se caracterizava por ser extremamente \idom fala prolixa, aparentemente
extrovertida e colaborativa, embora muito dissaleeasse a um alto grau de ansiedade e
resisténcia interna (demonstrado através do tesiodschach). Estela parou de freqlentar a
escola quando seus sintomas (enurese, dores almi®mansiedade generalizada) se
manifestavam de forma intensa. Esses estavam mgitvados na época. Segundo o relato
da mae, a situagcdo chegou ao ponto da menina mdeguar mais sair de casa, devido a
manifestacfes ansiosas como fortes dores abdon@oampanhadas por diarréia. Assim, a

menina acabou ficando teoricamente na segundadseedrsino fundamental. Em razéo disso,
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sua leitura era precaria, sua escrita acompanhaddiyersos erros de portugués, além de
apresentar dificuldade em calculos simples de nettean Todos esses aspectos puderam ser
observados durante a Hora de Jogo Diagnostica ®étarmos jogos ou brincadeiras

realizadas.

Ainda de acordo com a méae, Estela, além de muitpaa ao pai, tinha um
temperamento muito parecido com o dele. Até o moéonéa separacdo, e meses depois dela,
Estela apresentava sintomas como enurese, ansigeadelizada e dores abdominais muito
fortes. A enurese, segundo a mae, iniciara quargieleEtinha seis anos de idade e, em
dezembro de 2007, intensificou-se. Nesse mesmooarnmais da menina haviam se separado,
fato que causou grande agitacéo e revolta em Eftaelendo com que a mée entendesse que
seria melhor reatar a relagédo com Vilson. Ainddimode 2007, com 0s sintomas intensos de
Estela, Vania consultou uma psicéloga para a qelatau os sintomas que a filha vinha
apresentando. A profissional orientou-a a procuaguda, visto que, segundo seu
entendimento, a menina podia estar sendo abusadal®sente. Entretanto, Estela nunca foi

atendida por essa profissional.

A partir da orientacdo recebida, Vania conta queegmu a questionar a menina para
gue esta contasse sobre o que havia acontecidda psimeiramente relatou a avo e a irmé,
em uma noite em que as trés encontravam-se juntgsiarto, que havia sido abusada pelo

pai. Apés este fato, Vania registrou a denunciBelagacia de criancas e adolescentes.

Segundo relato de Vania durante a entrevista demese, um fato semelhante havia
ocorrido na familia envolvendo o sobrinho e o exidwa- o pai de Estela, mas o caso nao
chegou a ser registrado formalmente. Na épocana dle Vania agrediu Vilson e a situacao

nao foi levada adiante. O Termo de Livre e Escldeefoi assinado tranquilamente.

Relatos das Sessfes — Hora de Jogo Diagndstica
Primeira Sesséad:6 de setembro de 2008.

Estela chegou juntamente com sua tia, sua avnéeae sua irma mais velha, uma
verdadeira comitiva. Diferentemente do que a m&&h@mentado na entrevista de anamnse
referente ao comportamento inicial da menina, &stdirigiu a sala sem apresentar nenhuma

resisténcia, mediante um convite simpatico de cmatha sala e o esclarecimento de que o
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tempo nessa primeira sessdo seria determinado lporEstela no caminho até a sala,
apresentava-se muito falante e simpatica, e emunemhomento aparentou ser uma menina
acuada, como fora descrita. Ao contrario, a sewnsdegaprofissional foi de uma postura

sedutora, sexualizada e intrusiva.

Nessa primeira sessdo, trouxe consigo um albumottes fsuas quando pequena.
Sentamo-nos e dediquei-me a olha-las. Estela caneerads fotos e 0s personagens destas,
falando o tempo todo, sobre todo tipo de coisasgdel@ue era seu aniversario ontem, da
festinha que fez, do amiguinho que nao foi, dasasdes das fotos, além de comentar sobre
sua tia que as acompanhava e que segundo elaingérnse do péanico, “igual a mimsi¢).
Quando questionada sobre esse diagnéstico, coregntiéilizado medicacdo, mas hoje nao
usava mais. Devido a sintomas descritos como sentode medo, de que vai ser assaltada e

de uma forte diarréia, parou de frequentar a escola

Assim que terminou de mostrar todas as fotos aquexér consigo, foi explicado para
Estela o trabalho que seria realizado, elucidandotae o carater de avaliagdo deste, o
periodo do trabalho e o que faz um psicologo. Edet muitas perguntas pessoais e em
relacdo ao trabalho, tais como quem atendo, quaqndotipo, etc. Quando questionada se
sabia a razao de estar no servigo Acolher, elalaapnte assente com a cabeca, para logo
comecar a negar. Embora ficasse claro que elamaagiou entendia a razao de estar ali, ria e
comentava da vergonha de falar a respeito do mqgtian@a logo em seguida comecar a falar

sobre o abuso sexual.

ESTELA: Sabe... Tu ja atendeu pessoas que sofranaso sexual do pai?
PSICOLOGA: Foi isso que aconteceu com vocé?

ESTELA: Sim... Mas nao gosto de falar disso, fitste...

PSICOLOGA: Ok, n6s ndo precisamos falar disso agdraueria saber se vocé sabia a raz&o

de estar vindo aqui...

Explicou-se, entdo, o servico e 0 momento de ayddiague se seguiria de uma
psicoterapia (possivelmente). Ela questionou oayagsicoterapia. Apos ter sido explicado o
que seria uma psicoterapia, Estela voltou a peagls® sera com um homem ou com uma

mulher. Questionada sobre sua preferéncia, “mulisesj’ responde ela.
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Estela comentou que gostava muito de desenharsaipi@ ler e escrever, embora nao
freqiiente mais a escola. E proposto para ela o dogoabisco de Winnicott (1984), com o
propoésito de amenizar as ansiedades e buscar les&beutra via de comunicacdo. A menina

aceita prontamente e comeca a desenhar, falandorogantemente.

Estela possuia uma fala abundante e retomavatagpamente a temética do abuso.
Falava sobre seu pai, de como se sentia mal came acpnteceu, do sentimento de culpa - o
qual sua tia dizia para ela ndo sentir, visto qieera culpada pelo que aconteceu. A0 mesmo
tempo em que falava sobre o abuso, questionavasant@nte a vida pessoal da profissional -
guestdes como: se tinha irméo, se ja havia pagsadalgo assim na vida, se precisei fazer
terapia quando pequena, etc. - de forma intensaag VEsta atitude, contratrasferencialmente
produzia um sentimento de invasdo, apesar de queatsetambém de um interesse em
conhecer com quem estéa falando, descobrir o géactmfiavel e seguro o ambiente, além de
buscar identificar-se com os demais. Pontuada sedse questdo da identificagdo, Estela
respondeu que se trata exatamente disso, quetseditarente de todo mundo.

Ao comentar-se sobre o fato de isso ja ter ocoma@damilia dela, também lhe foi
explicado que no servico em que se encontra, mpi#gasoas também passaram por isso.
Estela comentou que sua tia ja fora abusada - &m$iaa claro por quem - e que seu primo
também. No caso dele, abusado pelo préprio pai 8elguiu falando, entdo, do momento em
que a tia agride fisicamente seu pai (de Estefg)déa a sua atitude. Quando questionada se

havia desejo de fazer a mesma coisa, respondegirgliaa cara” $ic).

A menina regulava o tempo durante a sesséo, payaeia correto no sentido de que
foi isso o combinado, entretanto a duvida era dersgquanto tempo restava para “aproveitar”
o tempo que Ihe sobrava. Continuou toda a sessadata prolixa e com continuas perguntas
em relacdo a profissional. Durante o jogo, em usidigsenhos — 0 da cobra — comentou que
ela conversava com o bebé de sua tia gestantees@agespondia somente a ela. Ela disse
para ele: “fala com a mau-carater de olhos junfeis). A “mau-carater” era ela, um apelido,
segundo comentou. Sua tia disse que esse apelig@ jda irma mais velha, portanto néo
podia ser dela. Ainda desenhando a cobra, comepelela enxergava um velho de barba
branca perto da casa dela - claro que isso focadigo de uma pergunta: “Vocé tem medo de
velhos barbudos?’5(c) - o qual a atormenta. Por vezes, tentava mostvatho para sua mée,
mas esta ndo o enxergava. Segundo Estela, no teiaoarmao da sesséo, seus dois primos o

viram na frente da casa dela. Relatou a cena caito pesar, pois era seu aniversario.
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Estela comentou durante o jogo que sua mae viVeada para ela se controlar,
porque sendo vai enlouquecer os filhos que viet, sk continuasse dessa maneira. Desenha
um rostinho, que ela finaliza dando um formatoasta de cachorro, uma menina, uma onda,
uma cobra e um sol. Foi no momento do sol que wungassunto do abuso ja citado
anteriormente (situacdo do primo, etc.). Aparerdajddestar cansada do jogo, propds que
brincassemos de outra coisa, jogamos entdo o Joddedhdria, ao que ela dizia ser muito
boa nisso e de fato ganhou a partida, mas nao al@ingidade e busca outro, um quebra-
cabeca (bem infantil e facil), afirmando ser multoa nisso também, terminada essas

atividades, solicitou voltar a desenhar.

Voltando ao desenho, questionava se a profissgaimh desenhar uma familia, sendo
devolvido para Estela que ela poderia estar desdoha a profissional a observaria para ver
como ela faz, assim a menina prontamente comecseuodesenho. Comecou pela avo,
desenhando ela com uma roupa roxa. Contou que dedatava que Estela amava mais sua
avo do que a propria mae, dizendo em seguida quend&o era verdade, “amo as duas igual”
(sic). A mae havia comentado exatamente isso na anasegendo Vania sua filha amava

mais a avo.
ESTELA: Ela diz que minha v6 me cuidaria melhor glze..

Avisada que o tempo se esgotou, finalizou a avdtapdo de maneira intensa e
tecendo criticas negativas a sua forma de pintaan@o estava saindo, prometeu que, no
proximo encontro, iria brincar com a casinha tewnéipé. No caminho para sala de espera,
comentou sobre as botas que a profissional usandizter gostado muito e que iria comprar

uma igual.

Segunda Sessao: 25 de setembro de 2008.

N&o compareceu. A profissional entrou em contatm @ mae que alegou ter
compromisso de trabalho e ndo conseguiu, dessafdevar Estela ao atendimento. Esse
comportamento tendera a se repetir durante todoocegso de avaliagdo, dificultando a

continuidade do processo.
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Terceira Sessao: 01 de outubro de 2008.

Estela compareceu em companhia da avl, chegamdmdate atrasada. Nada que
comprometesse a sessao, contudo atrasada. Estagalgemente bem arrumada, com shorts,
blusinha, pulseiras, anéis, fazendo lembrar umdesdente vaidosa. Conversei com a avo
antes de entrarmos para saber a possibilidade demms uma segunda sessao para aquela
mesma semana com intencdo de dar andamento &gawvallaavéd concordou e comentou que
Vania poderia trazer a menina, visto que nao thaval pela manha, Estela pareceu também

concordar de bom grado.

Antes de subirmos, Estela convidou a avé pananitoj e pergunta se ela poderia, foi
respondido que pode se ela ndo conseguisse irhsgzoaso contrario seria bom a avod
aguardar ali onde estava. Estela ndo demonstrdwunecomportamento de contrariedade a

isso e subiu tranquilamente para a sala.

Ja na sala, sentada, a conversa tinha um tom arBstela comegou a desenhar,
dizendo que desenharia sua mae dessa vez porqoedala Comentou novamente que a méae
cré gue ela goste mais da avo, prova disso, parmgaVéeria que Estela desenhou a avo
primeiro. Dedicou-se a desenhar a mée, dizendadegenharia toda a familia, ao que parecia,
em folhas e momentos separados. Depois da méaehdesea tia, a irma e assim por diante.
Quando questionada se desenharia o pai, respondenap, pois ele ndo era da familia,
iniciando um discurso impréprio para sua idadeegamdo ser uma reproducdo de uma fala
da familia. A fala basicamente consistia em quaimg@o dava nem R$ 1,00 para ela, que era
filha dele e estava de aniversario! Enquanto a deta para elas - Estela e irma - R$
200.000,00 (devido a venda da casa, até onde $siym entender). Em continuidade a essa
fala, seguem-se comentarios de desprezo a figteanpa confusos devido a nao ficar claro se

esta é uma fala legitima ou enviesada pela familia.

Nessa sessao, comentou que colocgrégeZzing um na barriga e outro no nariz. Na
barriga disse que seria de verdade, que ja estéprados. Finalizou o desenho da mée de
forma bem detalhada. Entretanto a mae é uma figtaatilizada, o céu possui dois sois e

com um traco forte.

Ao mesmo tempo em que era critica e severa consglela apresentava-se como se

tudo soubesse, quando na verdade ndo sabia. Raplexeestava falando dos vereadores e
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candidatos a prefeito da cidade, dizia saber tquerguntado para ela quem eram, ela disse X
e Y, “so sei esses!”. Esse tipo de situacao ecpiéete nas sessdes dela.

Quando o assunto da violéncia era abordado, sopee e a razdo dela estar ali, ela
comecava dizendo que o repudia e imediatamentavinate assunto. Ao ser pontuado que ela
nao parecia se sentir pronta para falar sobre éaaja e perguntava por que. A profissional
pontuou que ela mudou de assunto. Rindo novandinteé;Tu percebeu!” fic).

Dirigiu-se a casinha, mas, antes da brincadeioprimente dita, quis organizar a
casa, pedindo para a profissional escolher queransers bonequinhos. Contudo, foi ela
mesma quem acabou por fazer esta escolha. Estela filgura da mée a profissional e a ela
coube a de filha. Entretanto, a brincadeira nassaguiu, porque a menina se deteve a
montar e organizar os comodos da casa e o0 tempgesdd@o se esgotou. Combinada nossa

proxima sessao, saimos.

Quarta Sessao: 03 de setembro de 2008.

Vania desmarcou a sessao, alegando que ndo coms$anei Estela levantar da cama.

Quinta sesséao: 08 de outubro de 2008.

N&o compareceram. Vania alega que se enganou rarolso

Sexta sessao: 09 de outubro de 2008.
Estela veio com a mae.

Tomando por referéncia o servico em que estavaidase pesquisa, optou-se por
perguntar novamente a Estela se nesse dia estgp@stdi a contar o que havia acontecido
com ela. Ficou-se na mesinha e a menina fez pergdottipo: “Como assim?”, “Nao entendi
0 que tu quer” gic). A profissional tentou explicar que seria impotéaela poder estar
falando, na medida em que pudesse, 0 que haviadaom ela, para que, assim, pudesse

ajuda-la. Estela mostrou-se muito resistente artocaassunto, o que é compreensivel,
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entretanto necessario, visto que ndo existiam pwidé fisicas do abuso sexual, e a
sintomatologia apresentada por ela poderia serergiea outras situacées que nao somente o

abuso em si.

Ela, com as maos na cabeca, disse que ndo consaglicar, que nao tinha palavras
para expressar e que nao conseguia entender -dttcamendo o que aconteceldic] - o que
havia acontecido, sendo pontuado que era para-Euddso que estava no servico. Estela
alega que ninguém podia ajuda-la. A profissiongpoadeu que ninguém a fara esquecer o
que ela passou, ninguém conseguira mudar o quéeaeon mas é possivel ajuda-la a viver
melhor, sentir-se bem e poder continuar sua vidao(a, amigos, confiar nas pessoas,...).
Entretanto, Estela optou por néo falar. A Unicangicia que fez foi: “Meu pai fez algo muito
errado.” 6ic), dizendo que falaria em outro momento, na sess@aointe, em lugar mais
calmo. Foi feito referéncia nesse momento ao fatded sido combinado com ela que, na
sessédo seguinte, seria diferente, faria uma a#aljag Rorschach, e essa avaliagdo seria em
outra sala, sem brinquedos. Percebendo a clasiémesia de Estela, ndo se prosseguiu com as

perguntas, deixando-a livre para fazer o que gseses

Na continuidade da sessao, desenhou um pouco,agaratinta meio seca que tinha
na sala. Em seguida, pegou uns livros e disse gsgava brincar de ler, que adorava isso.
Estela comecou a ler, apresentando dificuldadesfis@fivas na leitura (como por exemplo,
na juncao das silabas de toda a palavra). Contisda, dificuldade ndo corresponde a imagem
que exterioriza de si: de alguém capaz, inteligeate. Entrando em contato com sua
dificuldade, expressou o desejo de voltar a essalago que, inclusive, antes de chegar ao
Acolher, passou por uma escola e chorou.

Em seguida, chamou-lhe a atencdo um jogo de argolgs objetivo é pontuar.
Segundo os calculos da menina, ela ganhara o gogiudo seus calculos foram confusos e
pouco exatos. Logo, focou-se na casinha terapéujioe, em geral, € um brinquedo que
Estela gostava, mas que, paradoxalmente, deixayaregor Ultimo, ndo dando tempo para a
brincadeira se desenvolver. Isso voltou a ocoressa sessdo. E importante citar que, ao se
encerrar a sessdo, Vania solicitou falar com ag®miohal. Em uma sala reservada, pediu um
atestado para a escola, devido ao fato de Estelaest@r frequentando as aulas, o que
acarretaria em problemas com o Conselho Tuteldaretanto, o que ficou subentendido era
uma solicitagéo de atestado para comprovar quenaen@do podiafrequentar a escola em

virtude da suspeita de abuso, o que, obviamentefondeclarado em atestado.
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Sétima sessao: 15 de outubro de 2008.

Aplicacdo de Rorschach. Durante a aplicacdo, era saba diferente da habitual,
Estela mostrou-se ambivalente em seu comportamegitada e sonolenta, expressando
movimentos com as pernas e freqlientes bocejos.r8spa@stas foram rapidas e em grande
namero. Além disso, solicitava a examinadora ar feddore 0 que ela propria poderia estar

vendo. Na mesma sesséo, aplicou-se o teste e éritoqu

Oitava sessao: 22 de outubro de 2008.

N&o compareceram e ndo houve justificativa pa@usencia.

Nona sessao: 29 de outubro de 2008.

N&o houve sessdo em virtude de uma confusdo det&éc do Acolher, o qual
acabou mandando Estela embora, alegando que gs@do funcionaria naguela semana. A

sessdao foi remarcada.

Décima sessdao: 31 de outubro de 2008.

N&o compareceram. O secretario ficou de confimraoxima sessao.

Décima primeira sesséo: 5 de novembro de 2008.

Estela, a mae e a tia chegaram pontualmente sessao. Antes de subir para a sala
com a menina, desculpei-me pelo mal entendido deetggio. A mae pareceu néo ter se
importado muito com a situacdo, somente justifiaque ndo pdde leva-la na sexta.
Certamente isso é uma caracteristica da dinamsta teemilia. Vania pediu para mudarmos o
horario para parte da manha. Assenti pontuando gumeputro momento, isso fora uma

dificuldade para ela. Estela apresentou um commertéo de birra, sinalizando que néao
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gostou da idéia de levantar “cedo”. A mée retrudmendo que isso € inevitavel, visto que
voltara para a escola.

Na sala de atendimento, Estela ficou mexendo esnbunquedos que estavam em
cima da mesa. Questionada sobre o colégio, quanithria e se ela estava se sentindo bem,
respondeu que sim, que queria e iria voltar. Comesbbre as opcdes de colégio e sobre sua
preferéncia por um em funcédo da tia poder dar eadencarro, o que segundo ela, era muito
melhor. Comenta também que se sentia muito methar,ja ndo tinha mais os sintomas
anteriores (como enurese, diarréia, etc.). Retornagdoela 0 momento em que se encontrava,
de avaliacdo, que houve um periodo longo que @dai@s sessdes, mas que a avaliacdo em
breve iria acabar e ela seria encaminhada par@ @sicélogo. Tornou-se a sinalizar a
necessidade de se ouvir a histdria dela e o quaesu com ela. Ela perguntou se, quando
fosse encaminhada, poderia escolher entre homemuther psicologo, foi respondido que
sim e perguntou-se qual ela preferiria, “Mulherlar@!” (sic), tecendo um comentario
pejorativo aos homens. Aproveitando o assuntolh®iperguntado se estava vendo o pai,
Estela respondeu negativamente, alegando que seanér permitia que ele a visse.
Perguntada a razédo, ela disse que a mae nao ovalexaer devido ao que ele “fez”,

perguntado o que o pai havia feito, ela prontamessigondeu: “abusou sexuadid).

A sesséo acabou se transformando no momento dag@welos fatos, pois, ao lhe ser
perguntado o que € abuso sexual, ela respondesegupai passava a mao nas “teta) (
dela, na “pepequinhasic) dela, pedia para ela pegar no “pingulireic), dele e que quando
tomava banho, ele ficava olhando para ela engusmtavava. Assim como, quando ia ao
banheiro, ele a acompanhava para ficar olhandoggrepeca” ic) dela. Comentou também
gue ele mandava ela sentar no colo dele e queasefifingulim” (sic) do pai. Relatou que
ele também fez isso com a irm&, mas ndo soube dizerexatiddo o que houve com ela,
comentando que o pai abusou do primo, da tia evdareterna. Fez referéncias a ele ser
chato, um monstro, que o0 queria morto e que sedseatecesse de fato, ela ndo iria no
velorio. Mais uma vez, Estela buscava elementosielgificacdo dentro da propria familia,
atribuindo a situacdo do abuso a quase toda elgieocertamente ndo correspondia a
realidade. Estela referiu que sua mae definiu o qmo peddfilo — ndo pronunciou
corretamente - perguntado o que era isso pardist® que era quem abusava sexualmente de
criangas e de adultos.
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Quis saber se podia desenhar. Enquanto desenloaiae fperguntado se lembrava
quando comecaram os abusos. Estela contou que aesileco anos até os nove, quando os
pais se separaram e ela foi morar na casa da anfa Gue o pai pedia para ela ir deitar com
ele, quando a mée néo estava em casa. Perguntgu@a@ia ndo contou antes sobre isso. A

menina respondeu que sentia medo, que o pai faags de mata-la.

Ela desenhou a irma. Desenhou um sol bem no cdatfolha, de ambos os lados
duas nuvens. Uma delas desenha e diz que o narrmfegm) é igual do pai dela, “feio”. Do
outro lado da folha, desenhou o namorado da irm@entando que sdo casados, morando

juntos na casa da avo.

Quando ja estdvamos em presenca da mae, estaigie dirprofissional com a
finalidade de saber se foi confirmado o abusotaetib que Estela havia dito para ela que se
decidira contar tudo em virtude de Vania a ter carago com o pai pela manha - Estela
reagiu violentamente ao comentario dizendo queendarecida com o “monstro”. Também
comentou que o0 pai da menina entrara com um pediéddguarda e sera através dessa
avaliacao que ela o impossibilitara de ficar comegina. Vania relatou que o pai ira solicitar

a guarda porque ela nao o deixa ver Estela.

Décima segunda sesséo: 12 de novembro de 2008.

Estela chegou com a avle. Em funcéo do relato deay& da “coincidéncia” do
momento em que a revelacdo ocorreu, e apos conault@entadora, € colocado para Estela
se haveria a possibilidade de contar novamentéist@ia. A finalidade desse pedido se deu

em fungao de tentar ratificar sua versao.

A menina contou basicamente a mesma historia. iBauquestdao que chamou a
atencdo foi que ela frisou mais o fato de o pailamlpara a “pepequinha’sif) dela.
Perguntado se ele s olhava para ela, Estelagligsado, que ele tocava nela. Contou que o
pai olhava-a durante o banho, que tocava nelaglfudevia tocar nele, que o abuso havia
comecado desde os 4 anos. Quando disse isso,rglmfzese havia dito 4 anos ou 5 anos

anteriormente, 5 anos, afirma a profissional, aoela disse: “Sim, isso, cinco anosdid].

Quando perguntado a ela a razdo de nunca ter tadeeisso antes com alguém, ela

contou que o pai a ameacava. Foi-lhe perguntadociBstela responde: “ele dizia que ia me
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dar uma bicicleta, ...” (sic), claramente isso namcteriza ameaca, e sim, suborno. Também
comentou que a avo a proibiu de chamar seu pgalg& ‘agora, ela sé deveria chama-lo pelo

nome (Vilson).

Relatou, em seguida, que sera levada para fatarocduiz. Quando questionada sobre
0 que ela teria que falar, Estela afirmou que didue ele quiser ouvir. Foi-lhe pontuado
imediatamente a necessidade de falar o que é eradd 0 que ele deseja ouvir. Ela
concordou rindo. Houve uma forte preocupacdo coa eslocacdo que indicava ser muito

espontanea por parte da menina, no sentido dadrmddde de seus relatos.

Décima terceira sessdo: 19 de novembro de 2008.

Aplicacdo do HTP. A sessado de aplicacdo desseuimenhto transcorreu tranquila,
embora os desenhos tenham sido realizados rapitenim inquérito, Estela se utilizou de

elementos externos, possiveis de serem vistoggredka da sala.

Décima quarta sessao: 26 de novembro de 2008.

N&o compareceram, desmarcaram em funcao de Estaladoente.

Décima quinta sesséo: 04 de dezembro de 2008.
Devolucao e encerramento com Estela.

Entrevista com irma mais velha, Joana, 16 anos.

Entrevista com Joana, irma de Estela, 16 anos

Foi marcada uma entrevista com Joana, tendo e ¢ige, segundo Estela, a irma
fora abusada pelo pai, e também para obter outspéeaiva da situacdo. Todas as falas de

Joana foram a partir de perguntas introduzidasprekssional.
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A postura de Joana foi de disponibilidade e etmamente falou sobre a situagcéo de
abuso de Estela. Mostrando-se profundamente indiiggnam o pai, disse que néo esperava
dele uma coisa dessas e que nunca desconfiou de matca presenciou ou imaginou que
poderia estar ocorrendo algo assim. Questionada caman sua familia, ela relatou que a
relacdo dos pais sempre |lhe pareceu boa, aparertitese entendiam bem. Mas houve um
desgaste, separaram-se algumas vezes e voltavaitinma vez, em funcédo de Estela sentir
muitas saudades do pai. A denuncia veio depoisoguis ja estavam separados. Segundo
Joana, Estela, certa vez deitada com avé e conorlacou a contar que o pai estava fazendo
algumas coisas com ela. A avé ouviu, mas logo amaaomecou a chorar. Segundo o relato
da irma, Estela disse que o pai costumava proeugarloite, acariciando-a. Reafirmou que
isso realmente sO podia acontecer nesse momeijoaio ela dormia, porque nunca viu ou
ouviu nada, e com a mée fora (a trabalho) ficavamesite os trés em casa normalmente,

segundo ela.

A avo contou para a mae, a qual tomou as providérdg contar para toda a familia,
em uma reunido. Buscado confirmar o fato da deatteciocorrido depois da separacao e néo
durante, ou antes e mais uma vez, confirmou-sersieada denuncia ter ocorrido apos a
separacao.

Joana disse que com ela nunca aconteceu nadadearedesmentindo relatos de
Estela, que afirmava ter acontecido com a irma éamlAcredita que o pai tenha feito o que
fez com a irma mais nova e ndo com ela em funcadatke da menina, pelo fato dela néo
poder compreender com clareza os fatos. Diz ela: &ajinho, um inocente, porque se fosse
comigo eu contaria” (sic). Comentou sentir muitavaado pai, que se sente muito
incomodada de pensar sobre isso. Questionou-se salna situacdo semelhante dentro da
familia envolvendo o pai, ela afirmou que néo, gleesempre foi uma pessoa adorada por
todos. Comentou que sua relacdo com ele sempbedoide pai e filha. Entretanto, agora néo

se véem mais, nem o telefone dele possui.

A partir de uma pergunta de como a familia lidawan @sse assunto, Joana disse que
eles procuravam nao comentar sobre isso com ddfa@ de preservar Estela e também
porque tem uma tia gravida que, toda vez que serto@ssunto, fica nervosa. Contudo, seria
mais no sentido de ndo expor a irma - ponto qumaek discurso de Estela, no qual parece

gue esse assunto é tema central da familia.
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Comentou, espontaneamente, que Estela é muitdl,difie possui um “génio”s{c)
forte e irrita-se com facilidade. Sempre responul@ @ voz alterada, o que a deixa irritada
também. O pai é descrito da mesma maneira, com@algjue seguidamente gritava, era
distante e que a relacdo dos pais se desgastowrey@of disso. A mde o0 esperava “com

chimarrdo” éic) e ele ndo atribuia valor a isso.

Segundo Joana, Estela considera como figura deridade a avd, sendo que
anteriormente era o pai. Nao apresentava maisntmsas agudos como enurese. Entretanto,
ainda apresentava dor abdominal (dor de barrigahdu se sentia nervosa ou tinha que sair
de casa. Joana, durante sua fala, apresentavaasaagotoramente e visivelmente revoltada
com a situacdo na qual a irmd estava envolvidaraocdo com frequéncia durante seus

relatos.

Entrevista de Devolugdo com mae de Estela

A entrevista devolutiva ocorreu no dia seguintettiitmo encontro com Estela e a
entrevista com Joana. Compareceram a mae e a dgtnmaDurante a entrevista, ndo houve
dados novos, somente a confirmacédo de algumag&#siaZomo o primeiro relato de Estela
que foi dirigido a avl, o pedido de separacdo terralo antes da denuncia, além de se
buscar ratificar com ambas a postura delas freotearrido, ou seja, entender como

trabalham com isso em casa.

Segundo elas, ndo se falava mais sobre a situag@buso sexual, nem se fazem
referéncias pejorativas ao pai. Tudo o que Estedmifesta é fruto das suas proprias
conclusdes. E pontuada a necessidade de Estelaquudimuar sua vida e de entenderem que
nao ha culpados, ou seja, nem Vania, nem Joanawd eram responsaveis pelo que Vilson
havia feito. Portanto, deviam tratar a menina némmeate e ndo de maneira especial, visto
que ela estava se utilizando, através de ganhasd&tos, dessa experiéncia, para conseguir

alguns beneficios e concessdes da familia.

O unico dado novo foi referente a uma visita quoaicteria feito a escola. A situagéo
se configurou da seguinte maneira: a escola chamquais em virtude de um celular que
havia sumido dentro da sala de aula, Vania ndo poelé/ilson compareceu. A professora

responsavel explicou a situacdo do celular e dateedas mochilas. O pai alegou que a filha
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ndo queria ir mais a escola em fungéo de ter sigosta. Em seguida, a professora comenta
gue a menina andava apresentando um comportaméTrente, ansioso; o pai comega entao
a comentar que a menina tende a inventar histogas, seguidamente apresenta esse

comportamento, falando sobre coisas que nédo a@ntde fato.

A indicacéo terapéutica é que a menina siga utaniento psicoldgico.

Dados da avaliacéo

A avaliacdo se estendeu até dezembro, visto quee@iéincia as sessdes era
seguidamente interrompida por razdes variadas algumas vezes, com justificativas pouco
consistentes. O numero total foi de nove sessbeliindo a devolugdo para a mae e a avo.
Levando em consideracdo o numero total agendadiensd6 sessdes, contudo quase a
metade delas foi desmarcada ou simplesmente naee lhmwomparecimento. Durantes as
sessdes de avaliacdo, foram utilizados diversasrses técnicos, como A Hora de Jogo
Diagnéstica, o HTP e o teste do Rorschach, aléenttevista com a irma mais velha, mée e

avo da menina.

Inicialmente, apresentam-se as avaliacfes de cefiaumento aplicado, seguido da

integragao dos resultados para cada caso do estudo.
1. Teste Rorschach

Segundo a avaliacdo realizada pelo instrumento Racé; através dos aportes de
Anzieu (1986) e Traubenberg (1998), foi possivaledecer-se uma compreenséo estrutural
da personalidade de Estela. Abaixo, na Tabela @tagdo Rorschach / Estela, apresenta-se a
sintese das principais caracteristicas do protat®i@spostas.

O tempo total do protocolo de Estela foi de 751isdgs.
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Tabela 1 — Cotacdo Rorschach / Estela

Prancha TR Localizacao Determinante Conteudo
Movimento  Profundidade Forma Cor
I 4 G FC A BAN
I 1 D F+ A BAN
Il 3" Dd F A
D F+ Anat
D KAN F+ A BAN
v 4 D F+ (A) BAN
\Y 1 G F+ A BAN
G F+ A BAN
D F+ A BAN
\! 15" Rejeitada
VI 5" G F+ A
Vil 8" G F+ OBJ
D F Ad
D KAN A BAN
IX 5" G F+ A
D F+ A
D F+ A
D F+ (H)
X 5” Dd FC A
Dd F+- A CHOQUE
Dd CF A BAN
Dd F A
Dd CF ANAT
Dd A
Dd Kp ANAT
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De maneira geral, observou-se que a capacidadstdia e apreender a realidade se
da, predominantemente, através da mindcia, do pegdetalhe. Houve um elevado nimero
de respostas de detalhe (dd = 8, 32%). Entretagitn,apresenta certa dificuldade na
organizacdo de aspectos praticos da mesma (D ddacej 11, 44%), ainda que possua

recurso para apreender a realidade de maneiraamgis. (G = 6, 24%).

Na andlise de F+ (=52%), percebe-se uma signifi@apierda de eficiéncia na
execucao da tarefa, ou seja, a tarefa € execuawiaido, ndo ha aproveitamento da mesma, o
que pode indicar uma dificuldade de elaboracdosttaacdes experienciadas. Ha também
uma clara dificuldade no controle dos afetos. MmitF % (=72%), Estela apresenta-se na
média, indicando a tentativa do controle, o qual odnsegue ser efetivo como referido no
F+.

As respostas banais (Ban) sdo elevadas para addaaenina (36%), indicando que
Estela ja conhece o que deve ser dito e com isssupam repertério de respostas comuns e
prontas. Isto é, atende a expectativa social oardbiente, simplesmente. Com isso, seu
posicionamento frente a realidade torna-se preeadefensivo, visto que, ao estar assentada
na norma, ndo se coloca de maneira espontaneé&micaltfrente as situacdes, ndo expondo,

com isso, suas particularidades.

Em termos de identificagdo, Estela apresenta umirdlice de conteudo Animal nas
respostas (A% = 72%), o que indica, mais uma vedifieuldade de se colocar frente as
situacOes. O fato de estar identificada com anirapgnta para uma forte dificuldade de se
identificar com o ser humano. Para a sua faixaaetésse niumero esta muito alto. Estela ja
deveria ter buscado referéncias humanas como neiadehtificacdo. Ratificando essa
conduta, o indice de H% (resposta humana) € extnem baixo (H% = 4%, representado

por uma unica mencéao durante todo o teste).

Analisando a formula da angustia, (HD + Anat + $e&g + Frag / R 100) Estela se
encontra no limite da sua funcionalidade psigutearq. Angustia = 12), dando margem para
se inferir que, dentro desse quadro, h4 uma proddedsintomas — enurese, diarréias,
ansiedade generalizada, etc. — que, contudo, nZmma por si s6 de manter a menina
adaptada. Este aspecto levanta a possibilidadendaragnostico reservado, caso néo receba
tratamento. Além disso, seus recursos defensivesuio potentes — expressados pelos
indices A, Ban, dd e F+%, seriam 0s responsavéasspa adaptacao a realidade, sendo que a
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presenca de respostas F+ também indica a baixeiddee, ou seja, sua fragil capacidade de
elaboracao. Diante desses dados, confirma-sempagencial de desorganizacao psiquica.

Quanto ao Tipo de Ressonancia intima (TRI = K = YGp = 4), o qual expressa a
forma como o sujeito se coloca frente ao outrogleghanifesta 0 modBéxtratensivo Puro
Isto €, a menina responde ao ambiente conformeelperas demandas, manifestando
externamente justamente o que é esperado delap spredo conteldo singular e préprio
permanece internalizado, ou seja, ndo é extertwizan momento algum. Estela funciona
como um espelho, refletindo os afetos e ndo osnalizando através de elaboracdo os

mesmaos.

Na férmula de Tendéncias Latentes (TR K = 3 >> Ep = 0), que indica o que ha de
mais primitivo no sujeito, Estela mostra-se camooversiva Puralsto €, ndo ha expressao
das tendéncias primitivas ou rompimento com as asriasse comportamento se traduz por
uma falta de rompantes ou comportamentos aparentenmeisitados ou injustificados, como
uma crise de choro. Articulando com a Férmula dgistia, Estela esta sofrendo com as
tendéncias que ndo encontram vias de expressdo,que, ao ndo haver um processo de
elaboracéo, também néo ha trabalho interno. Lodd, @a menina indica que ha dificuldades
no processo de decodificagdo interna das expea€rcmmo, por exemplo, a situacdo do
abuso sexual. Ou seja, internamente a situacadon@taborada e ainda nem sequer a tocou
profundamente. Pode-se pensar acerca desta posslbilatravés da observacdo de que a

realidade interna de Estela esta a parte de talasamtecimentos.

Finalmente, na avaliacdo da terceira formula (VIK+ X / R x 100), o percentual é
de 56%, apontando uma forma Extratensiva, a qualmente aponta para as caracteristicas
de que Estela é tocada pela externalidade do dstiafetivo. Contudo, este é refletido
imediatamente. Mais uma vez, confirma-se a posterfalta de internalizacdo e, com isso, de

elaboracéo. Esse item também se agrega aos dadodrados em TRI.

Por fim, € interessante ressaltar que ndo houssepga de figura humana de maneira
significativa, nem mesmo de movimento humano. Mesma® pranchas que remetem ao
contato e a identificacdo com o humano, ndo hoagpostas nesse sentido, como, por
exemplo, nas pranchas |, Il, 1ll e VII. Em sumaftides indicativos de uma impossibilidade
de identificacdo com as figuras humanas, comum eamgas pequenas, entretanto, nao

esperadas para a faixa etaria em questao.
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Considerando o interesse deste projeto acerca dicagio da representacéo e
escolha objetal em pré-adolescentes vitimas deoabegual, identificando aspectos da
reedicdo edipica e da organizacdo psiquica esiniturdas vitimas, uma analise mais
aprofundada das pranchas é fundamental. As pramgleagpontam para figuras humanas,
tais como a |, Il, lll e especificamente as praschéa(paterna) e VIl (materna), no caso de
Estela, apresentaram os seguintes resultados:

-Prancha I: “porque ele € preto 0 morcego, porque tem um hab@épor causa das asas. S0.”
Na tabulacdo, encontra-se uma resposta global d&mpanhada pelo determinante de

Forma-Cor, com contetido animal e banal.

- Prancha Il: “esse aqui vai ser dificil. Ai meu Deus do céasse aqui eu ndo sei. Uma
aranha e um passaro.” No inquérito, nega o passaferindo ter visto uma “cabeca de
touro”. Tabulando esses dados, tem-se para a cdbdgaro — resposta adicional — ndo sendo
cotada. Ja para a aranha tem-se uma respostaatleedd), com determinante Forma, com

contelido animal e banal.

-Prancha Ill: “um sapo. Um sapo. E s6 um sapo... ndo! E umaireaveé, um bichinho...
uma caveira. Um ratinho. Dois ratos.” Nessa pranehkcalizacdo é detalhe (Dd e D), o

contetido é Animal e anatémico, os determinantesls&mrma e a Ultima banal.

-Prancha IV: “Ah... essa aqui eu ndo sei, ndo tenho a minirda.idNdo sei. E um bicho,

mas eu nao sei 0 nome”. Nesta prancha ocorreu ehwjtesposta.

- Prancha VII: “s6 vem meu Deus coisa dificil! Esse aqui tamip&mrece um sapo. O que tu

vé? E parece um sapo.” A localizacg&o € global ¢&)) forma positiva e contetido animal.

Verifica-se que em nenhuma destas pranchas houmeifastacbes de formas
humanas, predominando respostas de conteudo arwasdadas na forma, e também o
destaque ao conteudo anatdémico. Notoriamente,aaxipas IV e VIl provocaram respostas

vagas, havendo dificuldades na formulacao das t@pos

2. Teste do HTP.

A interpretacédo da avaliacdo do HTP é dividida earaCteristicas Gerais do Desenho

e Caracteristicas do Desenho Especificas da Figuasa, Arvore e Pessoa. De maneira
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geral, todos os desenhos de Estela estdo locatizdolacentro para a esquerda da folha,
indicando comportamento impulsivo e busca por fegi® imediata e direta das suas
necessidades. As margens se excedem na figuravdeeAno qual o desenho é interrompido
por falta de espaco na margem superior, 0 que pwlear fixacdo no pensamento e na
fantasia como fonte de satisfacdo. Os tempos mavela fendmeno de choque (resposta
defensiva frente ao estimulo), na Casa: Tempo tente (TL) = 2", Tempo Total (TT) = 2;
na Arvore: TL=4", TT = 1'18”; e na Pessoa: TL % 4T = 1'52").

A relacdo dos desenhos com o observador se loagatizaaesmo nivel da crianca.
Encontram-se de frente para o observador e ndodifidids de movimento na figura da casa e
da pessoa. Contudo, somente na figura da arvorgualEstela se desenha junto a uma

arvore grande, regando-a, aparecem movimentos.

Em todos os desenhos, existem detalhes ndo essemmidicando um bom contato
com a realidade e uma interacdo sensivel. Contu@ldambém detalhes irrelevantes, que
sugerem sentimento de inseguranca basica ou ureasig&de de estruturacdo da situagéo de
maneira mais segura. Os desenhos foram feitos aeiraaacromatica. O tempo para a
execucao dos desenhos € um dado que deve ser levadonsideracao, devido a Estela ter
sido extremamente rapida na execuc¢do de todogpar&mnecendo mais que dois minutos na

elaboracgao.

No desenho da Casa, a impresséao geral € de umhdegeande, de uma casa com
duas portas grandes e janelas no telhado, compustgsades e cortinas. Junto a casa, ainda
h&a uma flor de tamanho maior do que o padrédo. Apeetiva da casa € de dois lados, uma
frente e um lateral, ou seja, a posicdo € de ppdiitial. Em relagdo as portas grandes,
indicam dependéncia, aléem de preocupacéo falicaiende das macanetas cuidadosamente
desenhadas. Ha ainda, uma sensibilizacdo deferssvganelas abertas apontam para um

controle de ego pobre, além de retraimento e evagdiesentados pelas cortinas.

A casa em que Estela diz ter pensado no momenttdesenho é a da avo, figura
apontada como de autoridade na entrevista com aEndeelacdo a escolha do cémodo, a
menina indica o da frente por ter uma grande jarslgerindo necessidade de controle e
desconfianca. Quando questionada sobre o que adazgpensar, momento em que se avalia
a qualidade da associacdo e sua valéncia, EsfEtere estimulo ndo trazendo conteudo

interno, respondendo que lembra de uma casa maititeb como a que enxerga pela janela,
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“aquela 14" 6ic). Continuando, reflete uma posi¢cdo onipotente efacéo aos demais

membros da casa e a dinamica familiar.

O desenho da Arvore representa as associa¢besinoaisscientes em relacdo aos
outros desenhos, sendo uma representacao da exeer® equilibrio sentido pelo sujeito,
além da visdo de seus recursos de personalidaae mdtencdo de satisfagcdo do ambiente. A
arvore é grande, chegando ao limite da margem isuperdicando uma busca de satisfacéo
supercompensatoria. O tronco estreito na basegad@o topo reflete um forte indicativo de
patolégico, “que sugere um esforco além das fodmsndividuo, com uma implicacéo
concomitante de um possivel colapso do controleego.”, (Buck, 2003, p.50) o que
corrobora os dados encontrados no Rorschach. Aeédssencontra posicionada de frente e
ha indicacdo de movimento no desenho. O detalkewante — Estela se auto-desenhou —
rega a arvore com um regador claramente falico,jague a agua na base da arvore, a qual
contém um buraquinho, indicando ser uma cavidaderafzes estdo expostas, o que indica
busca por uma fonte de satisfacdo superficial. &dste indicacdo de galhos, contudo, ha no
centro da grande copa, uma grande maca, centralathica. Arvores frutiferas indicam
imaturidade e dependéncia nessa faixa etaria. &,ceqm formato de nuvem, encontra-se

achatada, sinalizando a vivéncia de pressao ambient

A &rvore grande e vigorosa sugere um sujeito catedmecessidades de dominacao e
exibicionismo. Além disso, ha mais uma indicacagadtlogia nesse desenho, a qual pode
ser constatada quando, junto a arvore, é desenimagessoa, como é o0 caso. A figura da
pessoa junto a arvore é descrita como a proprianaepossui 0os olhos fechados e auséncia
de méos e, embora o traco seja forte, trata-senddfigura estereotipada.

No inquérito, o sexo atribuido a arvore € femingnas respostas sédo claramente mais
pobres que as dos demais desenhos. Tendo em uista @rvore suscita aspectos mais
inconscientes, é compreensivel essa pobreza destaspdiante da dinamica de Estela. E
durante o inquérito que retoca o desenho, agreganele o regador segurado pela figura
humana. Quando questionada sobre quem essa andeagser, faz novamente referéncia a

si mesma.

O desenho da Pessoa sugere associa¢cdes mais ctasseiesta vinculado a expressao
da imagem corporal. A figura desenhada € a méaestigal-que se encontra mais a esquerda

da folha e com o corpo predominantemente no tercgiadrante. Os bragos encontram-se
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afastados do corpo e, embora a figura segure uora riBo possui maos, conotando
claramente uma é&rea de conflito e indicando umireento de inadequacdo. As pernas,
fortemente unidas, denotam uma atitude de tens@tengo indicar desajustamento sexual,
além dos pés que se encontram apontando parandierdirecdes, sugerindo sentimentos
ambivalentes. Em relagédo aos detalhes essencéaismh énfase na boca e no nariz, sendo
gue estes sao retocados no momento do inquérlboca, em especial, mostra-se aberta, com
os dentes a mostra e com aparelho dentario, detwmtanto nivel de agressao. Quando existe
énfase no nariz, ha indicativos de uma preocupt@a e temor a castracdo. A figura nédo
esta apoiada sobre a linha do solo, embora el@aexisdesenho e, ainda, ha uma indicacao de
estereotipia, visto que as figuras sdo muito pdesci(Figura Humana, humano desenhado

junto a arvore e desenhos livres realizados dwsagsessdes diagnosticas).

No inquérito da Figura Humana, ha uma referéndietalia figura da mae. Quando
guestionada sobre o que a figura poderia estarapdas Estela responde que o desenho
pensava nela mesma, a menina. Refere, ainda, figura é feliz, porque tem uma filha feliz
e, portanto, deve ser feliz também. Embora, quandstionada saber quem essa figura a
fazia lembrar, responde que da sua avo, em vidadegura e da avo serem pessoas felizes.
Estela coloca-se de forma central nas respostasqdérito da figura humana, respondendo
gue o que a figura mais precisa seria dela, Egelauando desenha o sol, afirma que esse

seria ela, caracterizando seus sentimentos de aon@nmelacdo com a familia.
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Discussao

Através da historia de Estela e dos instrumenibzados, pode-se ter uma percepcao
aprofundada da dinamica de sua personalidade erdwafcomo lidou com a situacédo de
abuso sexual. Uma menina aparentemente colaborpt®jano entanto, funciona de maneira
superficial e pouco efetiva, lancando méo de defesacicas, a ponto de manter muito do
conteudo angustiante no externo, sem que esseldonp®ssa ser introjetado e elaborado.
Exemplos disso podem ser constatados nos exameld®es de Rorschach, nos quais ela
utiliza elementos externos para as suas respostasguérito do desenho da casa e na analise
da sua estrutura que aponta pouco movimento inteendambém na Hora de Jogo

Diagndstica, na qual adotava uma postura invasp@ueo auténtica.

Na Hora de Jogo Diagnostica, € possivel serem tigagl®s pontos importantes do
funcionamento das criangas, visto que essa téénitidizada no mesmo sentido que se utiliza
a fala com o adulto (Efroat al, 2001). Existem alguns indicadores que Efebral (2001)
sugerem para a analise na Hora de Jogo, tais cesoolha dos brinquedos e brincadeiras,
modalidades de brincadeiras, personificacdo, ma#ade, criatividade, capacidade simbdlica,
tolerancia a frustracdo e adequacédo a realidadecallo de Estela, esta se detinha em suas
sessdes mais a organizacdo da brincadeira do gpegmente a brincar de fato por exemplo,
com a casa terapéutica, além de apresentar a tead&rbrincar com situacdes que |he
colocavam diante de uma clara dificuldade (brintadeque envolviam contas ou leituras).
Tal como descrevem Efrogt al (2001), Estela funcionava em um nivel esperada para
crianca de trés anos, no qual a brincadeira é agoz® voltada para a investigacdo do objeto

e para o prazer que lhe proporciona seu exercisi@enanipulacao.

Em relacdo as identificacdes, estas podem ser rexiale através do indicador de
personificacdo. Segundo Efrehal (2001), € comum em pré-adolescentes uma inibieésad
atividade, visto que eles podextuar de maneira real suas fantasias. Estela ndo ssutda
personificacdo, embora, em alguns momentos, suas féio soassem proprias, isto €,
claramente provinham da familia. Logo, ha buscaefieréncias dentro da prépria familia,
ainda que isso, muitas vezes, seja extremamenfescopara a menina, como, por exemplo,

quando cita que varios membros haviam sofrido abagoal por parte do pai.
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Em termos de criatividade, ndo havia expressdewrsignificativas, visto que Estela
parecia ir ao atendimento ja “organizada” a faatewminado desenho ou brincadeira, além
disso seus desenhos eram todos muito parecidasatividade revela a plasticidade do ego e
sua capacidade de abertura para novas experiéta@sndo a falta de estrutura do campo
(Efronet al, 2001).

A tolerancia a frustragdo também é um item que devdevado em conta no caso de
Estela. Embora nunca reagisse com raiva ou destnttenotando impulsos primitivos,
qguando se deparava com uma situacdo que lhe frastiratava de encerrar a brincadeira

(brincadeiras ligadas a leitura e contas, por ex@&mp

Ainda na questdo do abuso sofrido, segundo ososeli# Estela, ocorreram ganhos
secundarios bem pontuados, como quando afirma siderameacada, quando na verdade

ganhava presentes.

No HTP de Estela, podem-se perceber pontos comasmslesenhos de criangas que
sofreram abuso sexual, como as pernas juntas siggradas uma a outra (figura humana),
arvores falicas (o desenho da arvore esta sendorifiado” pelo regador falico carregado por
uma figura humana), olhos omitidos e/ou pequengsofbos da figura humana junto a
arvore). Segundo Buck (2003), criangas vitimas miesto possuem controle precario de

impulsos e desenvolvem uma estrutura defensiveiatiza a regressao.

Ha que se levar em consideracdo, quando se faldeteras, a velocidade com que a
menina respondeu aos estimulos dos testes. Todesmpses cotados remetem a um estado de
choque ou angustia (Casa: TL=2", TT = 2"; Arvofé&: = 4”, TT = 1'18”; Pessoa: TL = 4”,

TT = 1'52"), dando margem para deduzir-se que Bgteha a intengéo de se livrar tdo logo
pudesse dos estimulos, j& que estes a angustigvadio éavendo outra forma de lidar com
isso, repelia-os através de um comportamento efperaoutro ponto importante do seu
funcionamento. Os tempos de laténcia séo inferiar@8”, e os tempos totais esperados para
os desenhos do HTP devem variar entre 10 a 12 osipar desenho (Buck, 2003).

Na avaliagdo do Rorschach, é esperado encontracriamcas que sofreram abuso
sexual caracteristicas de personalidade de depremssiedade, impulsividade, dificuldades
de relacionamentos, fragmentacdo delf obsessividade, uso excessivo de fantasia,

agressividade, dificuldade na sexualidade, entreo®u(Fontes, Scheffer & Kapezinski,
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2007). Em termos de conteudo, de acordo com estgdesutilizaram o Rorschach, é
esperado, nessas situacdes, conteudo predominart¢eamémal ou humano descaracterizado.

Em todas as pranchas que solicitam ao sujeito uteatiicacdo com humanos,
relacbes sociais, ou figura feminina, Estela aprtese dificuldades em reconhecer estas
caracteristicas, visto que internamente as repiaEgEFs objetais sdo conflituosas. Seus
conteudos séo todos animais, determinados quasexgliesivamente pela forma e com um

indice de banalidade alto, refletindo sua dificdielam ser genuina.

No caso de Estela, houve uma resposta ndo tabwata, que foi referida no
inquérito. Entretanto, remete a uma postura agr@ssgue, qualitativamente, faz sentindo no
guadro geral do caso. Na nona prancha, na resfidstace um veado e um papai Npalo
inquérito, a menina agrega a respoftadacinho de pau brigando com ele (Papai Noel com

o veado) porgue ele teimou com a mae'dele

A situacdo traumatica também pode alterar sigrifiamente a forma como se
processam as identificagdes. Entretanto, h4 deessaltado que ndo ha como afirmar se a
forma como Estela tem organizadas suas identifesaédem virtude do trauma decorrente do
abuso sexual. O que se pode afirmar € que um traassi@n como suas implicacdes, pode ter
repercussdes extremamente severas em se trataralgatezacao de personalidade. Existe
uma grande parte de conteddo ndo simbolizavel ecoemntemente desorganizador para um
ego ainda em formacdo, como no caso de criancassaDmaneira, fica facil perceber a
abrangéncia que um evento traumatico pode tomarndade um sujeito, como o0 abuso

sexual na infancia ou adolescéncia, por exemplog@et, 1998).

Na sua histéria pessoal, no discurso da meninsteewiincoeréncias proprias de quem
tenta se apropriar de algo que néo lhe pertendatdeNessa pouca efetividade que possui
para lidar com eventos angustiantes, constatouség pouco movimento interno, ou seja,
baixa capacidade de elaboracéo, visto que Estal@ofuta como um espelho, refletindo os
afetos de volta para o ambiente. Esse dado podentandido a partir da estrutura apontada
pelo Rorschach, embora tenha se apresentado nas HerJogo. Contudo, nessa Uultima, o
sentimento contratransferencial era de que na@hawisentimento compativel com a fala da
menina, ou seja, parecia uma fala esvaziada. Nessexto, ha a producao de sintomas como
uma forma de manter essa estrutura compensada,, cparo exemplo, a ansiedade

generalizada, enurese e diarréias sofridas por ela.
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A dindmica da crianca aponta para uma forte aremuffito em relacdo a questbes da
sexualidade, dificuldades com a figura de autoBdagbocentrismo e resisténcia em se
colocar de forma auténtica, além de uma aparenterici@de sexual expressa no desejo de
namorar, crescer e na forma de se vestir, etc. &mos de referéncias de masculino e
feminino, ha um indicativo de confusdo apresenta@l®i TP e no Rorschach. No primeiro, as
figuras séo, de forma geral, esteriotipadas e atifese pelo cabelo exclusivamente. Ja no
segundo, ha uma clara dificuldade interna na reptasdo do humano, logo, do feminino e
do masculino, expressada pela auséncia dessagn@ésr em todo o teste. Isso parece
contraditorio com a postura que Estela adota: umagém extremamente feminina, vaidosa,
sedutora e madura para sua idade. Entretanto, émtids quando entendemos o
funcionamento da menina, caracterizado pela supsifiade aliada a postura de atender ao

que € esperado socialmente dela (isso se ratdicanimero de respostas banais).

Logo, no processo de identificacéo, fica clarafacwdade de Estela em buscar as
referéncias humanas para si, 0 que pode ser fulgg8oa estrutura, articulada com a situacao
traumatica. Pode-se supor baseando-se pelos dagkis/as e pela inferéncia, que Estela
psiquicamente se identifica com o agressor, alématlros sentimentos ambivalentes que
nutre por ele. Seu funcionamento indica oscilaresalgo do histérico e doorderline Sua
postura, sua linguagem, seus ganhos secundargsimentos ambivalentes denunciam um
caminho estrutural perverso — limitrofe — o quahegQou a ser organizado no tempo em que

ocupava o espaco concreto de rivalidade com adfiguaterna.
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Caso 2

Lauren, 13 anos

Histérico Pessoal

Lauren era uma menina com 13 anos recem feitogaddoento, cursava a quinta série
do Ensino Fundamental. A menina foi conduzida aérgico em virtude de uma hipotese de
abuso sexual levantada por sua mée ao ConselhdaTutauren apresentava uma leve

deficiéncia auditiva, a qual possivelmente serizétjea.

A denuncia refletia uma trajetéria familiar de aities de abuso sexual. A mae,
Maria, relatou ter sido abusada pelo pai desdeomovem, sendo que, aos 16 anos, nascia
Lauren. Maria acreditava que sua filha fosse fdds abusos cometidos pelo pai. Em funcéao

disso, estava em andamento um exame de DNA parig@agio dessa possibilidade.

Assim que Lauren nasceu, a mae relatou ter ficadmsa dos pais por mais um ano e
meio aproximadamente. Apds esse periodo, decidiambora. Nesse momento, ja se
encontrava gravida pela segunda vez. Em relac8saasegunda gestacdo, aparentemente nao
apresentava duavidas consistentes sobre a patesnidgaais atribuiu ao atual esposo.

Entretanto, isso néo era algo claro no seu relato.

E importante ressaltar que Maria, na primeira efgt@, apresentava-se confusa e
oferecia pouquissimos dados a respeito da filhaa eordpria histéria. Alegou que fora
“encostada” devido ao que chamou de “depressabre¢re que, assim, ficara confusa e sem

a capacidade de narrar os acontecimentos com agatid

Com a saida de Maria de casa, sua filha Laurerapeastio, a ser criada pelos avos.
Embora relate ter solicitado a guarda da meninarianinente, o Conselho Tutelar ndo a
concedeu em funcdo de n&o possuir residénciafiesmente, em dezembro de 2008, a mae
conseguiu a guarda da menina em funcéo de terté@ma possibilidade de a filha estar

sofrendo abuso sexual por parte do avo, visto umesma também havia sofrido.
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Lauren, segundo a mae, foi encontrada em péssitadoede higiene e dormia no que
foi descrito como um “ninho”. A menina apresentava quadro de enurese até o momento
que foi morar com Maria. Lauren ndo recordava qoanmgnstruou pela primeira vez.
Segundo a menina, nunca namorou e so6 ira daquoa 19 anos. Foi constatado, atraves de

exame médico, que ela ja havia tido relacdes sexuai

Lauren era uma adolescente grande, robusta, masicoar infantil. Sua deficiéncia
auditiva ndo se constituiu como um empecilho, vigie a menina se comunicava bem e
entendia tudo que lhe era perguntado, contantangagosse sobre a situacdo de violéncia.
Neste sentido, Lauren nao fez a revelagdo do alsesoente chorava e aparentemente sua
deficiéncia “aumentava” quando se tocava no assumdacando que a menina triava o que
desejava ouvir e dar atencdo. Segundo o que fatackl a assistente social do servico, 0s
abusos ocorriam com freqUéncia no sitio onde maravauren trabalhava com os avés na
“roga” e havia um local que descrevem como “um thp&sto da casa, onde o avd mantinha

relacOes sexuais com ela.

Com relacdo ao seu desenvolvimento, ndo foi pdssitMer maiores informacoes,
devido ao fato de a menina ter ido morar recenteaneom a mae. Os av0s se mantém

afastados da familia, inclusive o avd se encomtra@

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ssirsado por ambas de maneira

tranquila e consciente.

Relatos das Sessfes — Hora de Jogo Diagndstica

Primeira Sessédo: 19 de marco de 20009.

Na primeira sessdo, Lauren entrou tranquilamentesala e sentou-se com a
profissional. Foi-lhe explicado como seria 0 precede avaliacdo e dados exemplos do que
poderia utilizar para se expressar: brincar, demeat falar. Lauren optou por desenhar. Ja
sentada na mesinha, comecou a desenhar a casasieldamilia. Durante o desenho utilizou
régua o tempo todo, demonstrando uma forma riggddedenhar. Representou no desenho a

si propria, a irma e a mde em um plano, o padest@utro, abaixo. A figura da irma era
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maior que todas as outras e bem desenhada. Todsealt foi bem estruturado, repleto de
detalhes, indicando uma postura obsessiva e umeav@aborizacéo da figura da irma.

Durante a sesséo, as falas fluiram tranquilamentauren conseguiu relaxar no seu
decorrer, ouvindo tudo o que Ihe era perguntado,a@esentar dificuldades que impusessem
distor¢cdo do que lhe era dito. Falou superficiaimeobre seu passado, remetendo que sentia
saudade algumas vezes “la de fora” — local ondevaotom os avés — dizendo que néo sabia
se era melhor morar com a mée ou melhor com os Badatou que no sitio brincava com os
tios, jogando bola, bocha, bolitstop e que na cidade brincava com criancas, corriavjg
bola e também brincava com a irma de “luta”. Aocdeger o momento atual de sua vida,
demonstrou maior prazer do que quando falava doentmvivido anteriormente, embora

iSso nao tenha sido admitido claramente.

A menina comentou que gosta muito de brincastdg Ao ser lhe colocado que se
quisesse brincar deop era possivel, s6 que nao seria possivel brireaoder, porque nao
havia espaco, ela riu. Contou que n&o sabia jogas que, observando o tio, aprendeu.
Relatou espontaneamente que a avo decidiu vendemras. Quando Ihe foi perguntado como
sabia disso, respondeu que a avo havia lhe faNal@erdade, a avo escrevera uma carta para
a mae de Lauren e para as netas, por isso sakemdQudoram perguntados mais detalhes

sobre a carta, disse néao ter lido propriamente,smasgjue a irma havia lido e ela ouviu.

Comentou, também, que na proxima sessao trarig fmas suas “la fora” para eu
ver. Isso poderia ser entendido como um ponto oexapacao e rompimento das resisténcias

apresentadas em nosso primeiro contato.

Lauren relatou sua rotina dizendo que, ao acordaap banheiro, fazia chimarréo,
varria o patio, limpava a casa e ia ao colégio.t@m nesse dia, ndo havia ido a escola,
comentando que gosta de la. Sua fala era organizaéeente, além do seu desenho ser rico e
composto por diferentes elementos — casa, cachpessoas, arvore — conseguindo inserir
itens que nao pertenciam a realidade, como flgres,exemplo. Desenhou uma bicicleta,
dizendo que tanto a mae como o padrasto possuermeuwma, um dia, terd uma também.
Comentou também que estava guardando dinheirotithe R$ 0,05 em um cachorro-cofre
(explica o que era, porque em um primeiro momeato hravia sido compreendido do que se
tratava) e que, se juntar R$20,00, compraria naté&mi-lhe questionado que tipo de material
com a finalidade de investigar seu repertorio ecaypacidade de compreenséo. Ela encarou a
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profissional como se ndo entendesse e afirma quenaterial escolar. Quando Ihe foi dito
que a pergunta fora feita porque ha outros tipospoc material de construcdo, ela riu,
certamente achando boba a profissional. Contingagafala dizendo que comprara lapis,
caneta, caderno e, se conseguir R$ 50,00, compuaida inclusive mochila, embora tivesse
uma que nao goste muito. Queria aHilo Kitty. Toda essa fala se desenrolou durante o
desenho que fazia.

A sessao acaba, ela se surpreendeu que o tempuigase encerrado. Foi marcada a
proxima sessdo para a proxima semana. A mae la axo Interpelou a profissional
guerendo, insistentemente, saber se ela havieofalgd sobre o abuso. Buscou-se acalmar a
mae, dizendo que o trabalho esta sendo feito exgp@edjue seja avisado quando o exame de

DNA ficar pronto.

Segunda Sessao: 26 de margo de 2009.

Desmarcaram a sessao devido a Lauren ter conseguadsulta médica para

encaminhar o aparelho auditivo.

Terceira Sessao: 02 de abril de 2009.

Aplicagao do HTP. A aplicacdo desse instrumergosicorreu tranquilamente. Lauren
aceitou sem resisténcia fazer os desenhos, usaddoot tempo disponivel para tal. Sua
avaliacao ficou marcada pela obsessividade denamiaspelos detalhes. O Unico momento
em gue a menina demonstra irritacdo com o procedorfei no inquérito, no qual respondia

ora rapidamente, ora com lentidao, expressanddesgosto através da expressao facial.

Quarta Sesséao: 16 de abril de 20009.

Nao compareceu.

Quinta Sesséo 23 de abril de 2009.
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Lauren chegou com sua méae, como de costume, masiipara a sala de ludoterapia.
A idéia desse encontro era a aplicacdo do Rorsclatretanto, como a menina chegou um
pouco atrasada néo foi possivel realizar a aplicéévido ao tempo destinado a sua sessao e
ao tempo necessario para o teste). JA na salapfiaspnal e a menina se sentaram e
conversaram brevemente sobre a situacdo delah&eixposto a necessidade dela poder estar

contando algo sobre a experiéncia vivida para agsm, fosse possivel ajuda-la.

Foi-lhe perguntado o que se recordava da épocquenvivia com seus avos. Lauren
relatou alguns fatos, com a cabeca deitada sobrgrag®s cruzados em cima da mesa.
Lembrava que a av0 a agredia fisicamente com unngumed&ra quando nao fazia algo relativo
as tarefas domésticas. A profissional colocou-sanesmo plano da menina, cruzando os

bracos e deitando a cabeca sobre eles, de foritar &dm os olhos no nivel dos da paciente.

Apesar de ficar nitidamente triste, pela primeiez ¥alou sobre as mas lembrancas.
Sobre 0 avo, pouco falou durante todas as sedsfesazido, entdo, o material anotado em
sua ficha pela assistente social, a qual relataal@ncia sexual ocorrida. Perguntou-se se era
verdade que o avo teria “tocado” nela, ao que lgurtem um aceno de cabeca, respondeu

que sim. Outra pergunta se seguiu: “O que ele?aNao foram mais dadas respostas.
Psiclloga: E o que vocé pensava quando essas aomagsciam?
Lauren: Que era errado...

N&o falou mais sobre o assunto.

Passaram-se alguns minutos e foi colocada a disjposle Lauren a sala. Ela
levantou-se e disse querer jogar, dirigindo-setanés A estante de brinquedos da sala nao
oferecia muitas possibilidades em termos de jogiasla mais apropriados a idade de Lauren.
Entretanto, a menina pegou um quebra-cabeca palada de 2 a 3 anos e trouxe para a
mesa, desmontando-o0 e montando-o0. Eram pecas gramascamente duas por figura, um
telefone, um ténis, um hamburguer, uma casa, eme@tou as imagens de maneira bem
superficial. Guardou-os e se deteve a brincar catnogogo de montar. Contudo, nesse
momento, eram pecas plasticas, indicadas paracesada faixa etaria de 3 anos. A
possibilidade de montagem dos blocos eram poueasmia-se basicamente a uma casa
grande, visto que as pecas sdo grandes tambénetdamdr, Lauren ficou o resto da sessao

tentando montar, sem sucesso. Comentou que sudicasafeia, que ndo conseguia. Fez
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outros comentarios quando nao consegue, tais ctdpa, sopa!”, além de algumas frases
prontas que tirou de um programa de televisdo ctiardarra Total. Perguntou a profissional
se ela via esse programa, o que lhe é respondaadmu Lauren olhou com ar de indignacéo.
A personagem a quem Lauren faz referéncia é urnaafigminina que conquistou algumas
coisas na vida através de envolvimento com um homaito mais velho que ela e de quem

recebe dinheiro.
No decorrer da brincadeira, finge atender um aeleffoi-lhe perguntado quem era.
Lauren: Minha mae!
Psicéloga: E o que ela queria lhe dizer?
Lauren: Nada, era s6 um “toque”!
Continuou tentando montar a casa, em seguida onmbka que levava a casa.

O tempo da sessdo acabou. Lauren foi encaminha@dagpsaida e realizam-se as

combinacgBes para a proxima sessao.

Sexta Sessao 30 de abril de 2009

Aplicacdo do Rorschach. Esse instrumento exigistaoée de Lauren, a qual se
mostrou irritada na maior parte da aplicacéo, esganedo exclamacdes verbais e incitando a
examinadora a apressar-se. Houve necessidade aksaem teste, Lauren fica ainda mais

incomodada com isso, dando respostas rapidasamelairos olhos e praguejando.

Sétima Sessao 07 de maio de 2009

Lauren chegou com a mée para a Ultima sessda ddlay a profissional fez algumas
consideracOes sobre sua avaliacdo e seu possis@nEmamento. A menina mostrou-se
muito contrariada quando é pontuada a necessida@édcontinuar freqientando o servico,
dizendo que nao queria. Contudo, € compreensigepgstura, visto que ela ndo gostava de
falar sobre o que lhe aconteceu, e 0 servico esamente para isso. No entanto, seria
importante para ela, sendo que haveria benefieissoais no decorrer do tratamento.
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A sesséo consistiu basicamente na devolucdo paweeih da sua avaliagédo e das
perspectivas ap0s o término desse processo. Apdmagieracdes, a menina quis ler alguns
livros infantis que estavam sobre a mesa. Pegolawm e os leu. Os livros continham
historinhas curtas e rapidas de serem lidas. Laoseleu em voz alta, denotando uma boa
capacidade de leitura. Havia varios, sobre animaisicos, Pequeno Polegar, Rapunzel,
Patinho Feio, entre outros. Ao término de todatarke a qual fez sentada sem me requisitar,
perguntei qual deles ela mais havia gostado. Aadodescente apontou o livro do Patinho

Feio. Creio que essa preferéncia fale de modo oretafda sua vida.

Apés, decidiu desenhar. Sentou-se a mesa e inidgésenho de uma casa com
quintal. O desenho seguiu o padrdo do HTP, rigidora detalhes em excesso. Quando a
sessdo acabou, a profissional sinalizou para ak®,sqrriu e pareceu aliviada. Terminou o
desenho que nado estava finalizado. Ficou mais undai® minutos com o desenho e o

entregou.

Saimos e combinei com a mée de Lauren a devolugéo.

Entrevista Devolutiva 08 de maio de 2009

Na entrevista de devolugédo, Maria se mostrou issaga na possibilidade de a filha
dar continuidade ao tratamento, visto que a mehimalito fechada, com isso, “nervosa”’. Foi
pontuada a necessidade do tratamento, os bendjistoa menina teria e foi confirmado que
existem fortes indicativos de que houve o abusaaeA mae trouxe novamente sua historia
de abuso com o av6, comentando do processo quiaramo teste de DNA, que ainda nao
havia sido divulgado.

Quanto ao desenvolvimento da menina ou outros dau@oderiam ser importantes,
a mae disse nao se lembrar de mais nada. Quandaddo sobre a resisténcia da menina
quanto ao servico, Maria confirmou, dizendo quendéla gostava de ir. Contudo, concordou
com o fato dela precisar. Encerrou-se a entregista a combinacdo do encaminhamento da

menina.
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Dados da avaliagéo

A avaliacdo se estendeu por mais de um més, vssteessfes que a menina nao
compareceu. O numero total de sessdes foi de siessdes, mais uma para a devolucao a
mae. Algumas das justificativas da mae para asheiasevariavam entre ndo poder levar a
menina, atendimento médico ou ainda a escola qteesgmana nao a liberou.

Durantes as sessodes de avaliacdo, foram utilizdidessos recursos técnicos, como a
Hora de Jogo Diagnoéstica, o HTP e o teste do Racéchalém de entrevista com a mae da
pré-adolescente. Inicialmente, apresentam-se dsagi@s de cada instrumento aplicado,

seguido da integracdo dos resultados do caso.
1. Teste Rorschach.

Segundo a avaliacdo realizada pelo instrumentocRach, através dos aportes de
Anzieu (1986) e Traubenberg (1998), foi possivaledecer-se uma compreensao estrutural
da personalidade do sujeito a partir das dez peandb teste. Abaixo, na Tabela 2, apresenta-

se a sintese das principais caracteristicas doqmotde respostas.

O tempo total do protocolo de Lauren foi de 538.8€lgs.
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Tabela 2 — Cotacdo Rorschach / Lauren

Prancha TR Localizacéo Determinante Conteudo
Movimento Profundidade FormaCor
D F+ Hd
I 57" Dd F Hd BAN
Dd F Hd
I 3” D F+ Anat BAN
D F A BAN
1] 7" D F+ H BAN
D F+ Obj BAN
D F+ H BAN
v 34 G F H
Vv 5" G F+ A BAN
Vi 28" Rejeitada
Vil 20” D F A
Vil 14 D F+ A BAN
Dd F A
IX 28" Rejeitada
X 13” Dd F A
D F A BAN
Dd F A
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Lauren € uma menina que apresenta dificuldadesaesse isso ratifica a forma como
ela apreende a realidade, sendo esta realizadeesatdo detalhe (D=9, 56,25%; Dd=5,
31,25%). Esta caracteristica aponta para uma fMtiide de organizacdo pratica dessa
realidade. Sua apreenséo total € baixa (G=2, 12,/8%0 sua capacidade de integracdo se

encontra prejudicada.

Na analise de F+ (=50%), Lauren se encontra atlshxque é esperado para sua idade.
Ha uma significativa perda de eficiéncia na exescugitarefa, ou seja, ainda que a tarefa seja
executada, ndo ha aproveitamento desta, o queipddar uma dificuldade de elaboracdo
das situacdes experienciadas. J& na categoria de Wetor foi equivalente a 100%, indice
elevadissimo, que pode apontar para uma tentaticamtrole afetivo eficaz da menina.

As respostas banais (Ban) apresentam-se eleva@%s, (5hdicando que Lauren ja
conhece o que deve ser dito e com isso possui pentdeio de respostas comuns e prontas.
Isto €, simplesmente atende a expectativa socialdouambiente. Com isso, seu
posicionamento frente a realidade torna-se preeadefensivo, visto que, ao estar assentada
na norma, ndo se coloca de maneira espontane&micaltfrente as situacdes, ndo expondo,

com isso, suas particularidades.

A respeito das identificacdes, o conteido animéb (A56%) aparece alto, indicando
pobreza de figuras humanas internalizadas de naasaiisfatoria. Levando em consideragéo
que Lauren possui 13 anos, esse numero deverimmeeor. Contudo, ela ainda possui
recursos em termos de identificacdo, visto querde€mlo humano aparece alto também (=
37%). Esses numeros levam a pensar que a meniotuegimente se sustenta, contudo, nao
funcionalmente, indicando que, de fato, houve em \wWda uma situacdo traumética que

abalou essa dinamica interna.

Analisando a formula da angustia (HD + Anat + SeQg++ Frag / R« 100), Lauren
apresenta um alto indice (Form. Angustia = 25%). és essa formula indica que ha presenca
de conteldos carregados de afetos, ainda quedssesteja sendo suficiente, ja que o Tipo de
Ressonancia intima (TRI) e a Férmula das Tendéneitentes (TL) tiveram como resultado
0 numero zero. Esse valor leva a denominacdocodeiadq ou seja, ndo ha movimentacao
interna desse sujeito e isso pode se dever aodraafrido, em que a dor foi tdo grande, que

gerou uma paralisacao interna. Nesse caso, ndmadraca efetiva entre o mundo interno e
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externo, ou seja, h4 uma circulagdo precaria, isipitisando, com isso, a integracdo e a
operacao de experiéncias.

Na terceira férmula, VIl + IX + X / K 100, o percentual € de 31%, apontando para
uma forma ambigual. Ou seja, ha uma tentativa deot®car, sem efetivamente desejar

realizar o ato.

Em relacdo as pranchas, especificamente, houvegaejale duas delas: a seis,
referente a sexualidade, indicando conflito nessza,ae a oito, que se refere aos
relacionamentos profundos, troca entre parceimsptando também ai uma area conflitiva.

Isso mostra uma caracteristica em acordo a situagdociada por Lauren.

Considerando o interesse deste projeto acerca dicagio da representacéo e
escolha objetal em pré-adolescentes vitimas deoabesgual, identificando aspectos da
reedicdo edipica e da organizacdo psiquica esiniturdas vitimas, uma analise mais
aprofundada destas pranchas é fundamental. Ashasmgie apontam para figuras humanas,
tais como a |, Il, lll e especificamente as praschéa(paterna) e VIl (materna), no caso de

Lauren, apresentaram os seguintes resultados:

- Prancha I: “Uma mao; uma orelha; um olho; s6.” Na tabulag@montra-se uma resposta
D, outras duas @ todas com determinante de Forma, sendo somepitenaira positiva e
banal, e com conteddos de parte de humano.

- Prancha II: “O que sera? Aqui, tipo um coracao. Parece umhooafjui e uma coelha. So.
SO 0 que eu vejo.” Nessa prancha, atraves da t@#mjlancontra-se respostas de detalhe (D),
com determinante forma (positivo na primeirapm conteldo de anatomia e animal,

respectivamente, e ambas banais.

- Prancha IV: “Tipo um homem. S0”. HA uma resposta global (&mnaeterminante de

forma e contetdo humano (H), o que ndo é comumegss@prancha.

- Prancha VII: “Parece esquilo e uma borboleta. E uma esquil&équé&mea.” As respostas
nessa prancha sédo cotadas como duas, visto quriitoes a esquila sdo a mesma imagem
invertida, logo sdo de detalhe (D), ambas com dwtante forma (a borboleta forma

positiva) e conteudo animal.
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Verifica-se que, nessas pranchas, que os contdddam® pobres, com uma Unica
resposta global, baixo conteddo humano, sendoguando este aparece (prancha IV), ndo
era o esperado para aquela prancha, ou seja, @prdaveria evocar no sujeito uma figura de

masculina de autoridade.

2. Teste do HTP:

Segundo as diretrizes para a interpretacao do BfBal é dividida em Caracteristicas
Gerais do Desenho e Caracteristicas do Desenhaifispe da Figura — Casa, Arvore e
Pessoa, 0os desenhos de Lauren tenderam a se docalais a esquerda da folha,
especialmente o desenho da casa. Esta caracteredfliete um comportamento compulsivo,
uma busca de satisfacdo emocional imediata e diketauas necessidades. Em termos de
tempo, 0 sujeito encontra-se preocupado com o gassgarticularmente interessado em si

mesmo.

A relacdo dos desenhos com o observador locatizars abaixo, ora acima. No
desenho da casa, a mesma se encontra longe e dbabkservador, ja a arvore se encontra
acima. Todos os desenhos mostram detalhes em exgasiendo estar indicando certa
ansiedade flutuante na area simbolizada pelo @etdlb caso de Lauren, os detalhes séo
muitos. No desenho da Casa, por exemplo, existaensy passaro, sol, arvore e arbustos; no
desenho da Arvore, ha uma figura humana junto @rérum arbusto grande, nuvens, animais

e sol; e, na figura Humana, também constam nu¥lenss, arbustos, passaro e sol.

No desenho da Casa, a impressao geral é de umhdesbsessivo, 0 qual usa a
margem esquerda da folha como término (ou contaug) indicando sentimentos de
inseguranca generalizada. A perspectiva da casprésentada por dois lados, frente e uma
lateral, ou seja, a posicdo é de perfil parcial. uda telhado todo quadriculado, fazendo
referéncia a telhas, uma chaminé expelindo fumaga pmbos os lados, duas pequenas
janelas expondo flores, além de duas portas connbas) sendo que a da frente possui um
caminho em formato de ziguezague, e a outra, aodadcasa, possui um caminho reto feito
de tijolos. O excesso de detalhes do desenho dehs&ssividade e ansiedade. Ja no quesito
de detalhes essenciais, todos se apresentam nohdeddd presenca de uma chaminé
produtora de fumaca, indicando preocupacdes seX@a#anto as portas, sdo duas, levando-se
a crer que ha preocupacao com esse ponto. Ambasgmdechadura e caminhos, podendo
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indicar uma postura defensiva. Nas janelas, tamé@r@dnfase com detalhes ndo essenciais,
como cortinas e flores. Além disso, elas enconsambertas, denotando um fraco controle

do ego.

No inquérito, a menina comenta que, enquanto tesan pensava em sua propria
casa e nos enfeites que necessitava fazer. Qubhadoilpedido que indicasse os comodos
preferidos, indica a cozinha e o quarto, justifd@mue neles se pode dormir e cozinhar
(necessidades basicas). A casa esta longe, ahamocentrario das demais, ndo € entendida
como um lugar feliz e amigavel, visto que, segusda visdo do desenho, ndo ha ninguém

dentro dela.

O desenho da Arvore representa as associa¢besinmoaiscientes em relacdo aos
outros desenhos, sendo uma representacao da exeer® equilibrio sentido pelo sujeito,
além da visédo de seus recursos de personalidaale pdntencéo de satisfacdo do ambiente. O
tamanho é adequado e proporcional, estando levenoeitdcada para o lado esquerdo da
folha, ocupando, em sua maior parte, o primeiro teroeiro quadrantes. Encontra-se de
frente, possui linha de solo — necessidade de aegare ansiedade — com varios detalhes em
torno dela — obsessividade compulsiva -, com unpa &mn formato de nuvem, remetendo a
um estado de fantasia, e repleta de frutos, indwaentimentos de dependéncia. O tronco
tem uma base mais larga que o topo, que se endestrado, e, sendo a arvore frutifera,

infere-se uma postura de dependéncia e imaturidade.

Ao lado da arvore, encontra-se um sujeito com oeséa e uma vara para colher os
frutos. O sujeito desenhado possui longo pescogaliea ser uma menina. No desenho,
também consta um caminho de pedras que leva até@e ADurante o desenho, Lauren fez
comentarios sobre o0 uso da borracha e formuloguairge frase “Que arvore feia!si¢). No
inquérito, descreveu a arvore como estando no &g, pendo 30 anos de idade e sendo do
sexo feminino. Cré que a arvore esteja viva enud@tde seus frutos. Essa postura frente ao
desenho da arvore ratifica os achados na avalidga&orschach, isto é, ha certa integridade
em Lauren, contudo, em termos de trocas interpss$@auma grande defasagem.

O desenho da Pessoa sugere associacdes maientessel esta vinculado a expressao
da imagem corporal. A figura desenhada por Laurarriéa, cujo desenho encontra-se quase
no centro da folha, contudo, ainda levemente maesguerda. Os bracos encontram-se
afastados do corpo e a menina leva na mao umaAmpernas encontram-se afastadas,
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referindo uma postura mais agressiva, e 0s pés dsgenhados apontando para dire¢cdes
opostas, sugerindo sentimentos ambivalentes. Eagaelaos detalhes essenciais, todos estao
presentes, contudo a cabeca é grande e foi ret@gsnlae borracha), os olhos séo grandes e
cuidadosamente desenhados, indicando sentimentsecp®rios; a boca também se
caracteriza por ser grande e o nariz da figuraypdssmnato triangular. A linha da cintura esta
marcada por um cinto, denotando conflito sexu@matle um pescoco longo, indicando a
busca por controle. A figura esta apoiada na lidbasolo, inferindo-se necessidade de
seguranca e ansiedade. Todo o desenho possuieadetath excesso, contudo, na prépria
figura humana existem muitos detalhes, tais conmzdyr 6culos, anel e uma flor, indicando,

além da obsessividade ja citada, uma conduta seadal

No inquérito do desenho, embora Lauren tenhaidefeue o sujeito desenhado tenha
sido a irm& mais nova, responde que, enquanto li@sgnestava pensando em uma amiga, a
gual, segundo Lauren, encontra-se alegre e fadmoca maioria das pessoas. Segundo a
menina, o sujeito desenhado precisa de amigosu@ae encontra sozinha. Em relacédo ao

sol, quando questionada sobre quem seria, respuedele seri&uan um amigo seu.
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Discussao

A historia de Lauren é um caminho pontuado peldémma sexual, desde sua
duvidosa concepgdo até seu momento atual de vidsceNdo de uma cena incestuosa, a
menina carrega em si a repeticdo da histéria materabuso sexual realizado pela figura do

avo.

Através da Hora de Jogo Diagnéstica, € possivelntew pontos importantes do
funcionamento das criangas, visto que essa tééneapregada no mesmo sentido que se
utiliza a fala com o adulto (Efrost al, 2001). Existem, como ja citados anteriormenigrad
indicadores que Efroat al (2001) sugere para analise na Hora de Jogo, dai®,cescolha
dos brinquedos e brincadeiras, modalidades de dul@i@as, personificacdo, motricidade,

criatividade, capacidade simbdlica, toleranciaugtfiacdo e adequacgéo a realidade.

Segundo Efronet al (2001), a criatividade revela a plasticidade do@ &g sua
capacidade de abertura para novas experiénciasandb a falta de estrutura do campo. No
caso de Lauren, o seu brincar ndo demonstra mugmssos criativos, o que pode ser
percebido na escolha dos brinquedos - sempre fecidnada a brinquedos de uma faixa

etaria inferior — e na forma como brinca.

Sua maneira de desenvolver a brincadeira tinh@teaisticas de estereotipia (Efren
al, 2001), tal como quando repete falas de um pegeonale um programa de humor, além
da carga de identificagcdo com o personagem, uma owe se envolve com um senhor muito
mais velho. Além disso, Lauren usou do desenholeitd@a nas sessfes. Os desenhos livres,
pontuados pela obsessividade encontrada tambémTRy tevelam uma questdo familiar
interessante: a irma € colocada numa posicdo deristigade frente a todos, uma figura
francamente destacada. Ja o padrasto ocupa umdisg@anciado no mesmo desenho. Cabe
citar que a irma referida viveu com a méae toda\sda, ou seja, a mée de Lauren levou
consigo sua segunda filha, deixando Lauren aosadaogl dos avds, um sabidamente

abusador.

Na leitura dos livrinhos, o seu preferido foi athiga do Patinho Feio. Nao por acaso,
essa historinha diz respeito, segundo Corso e G2686), a busca empreendida pelo sujeito
por um lugar que lhe seja préprio dentro da fambidantasia empreendida nessa historinha,

de acordo com os autores, tem a ver com a fili@gadaduvida que a mesma pode despertar
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tanto nos pais, como nos filhos. Esta fantasiaasi@priada para o caso de Lauren, visto que,
no momento da pesquisa, encontra-se envolvida conteste de DNA para comprovar ou

nao se é filha do avo.

Sua adequacao a realidade aparentemente se enotextta, embora lide com ela de
forma parcial, como serd visto no Rorschach. Silerdiocia a frustragdo oscilava, ora
adaptada, ora desadaptada, sendo isso demonsaiaddltpmna Hora de Jogo e pela postura

adotada no inquérito do Rorschach (na qual pragugjtadamente).

Em relacdo ao teste do HTP, os tempos de latéociéesenho da Casa e da Arvore
foram dentro do esperado, ou seja, inferioresngatisegundos. Ja no desenho da Pessoa, 0
tempo foi de 49 segundos. Nos tempos totais, Laalencou o limite de tempo esperado,
sendo que, no desenho da casa, ultrapassou odsperd2 minutos, atingindo um tempo de
13'. Seus desenhos denotaram, de forma geral, sskesle, refletindo ansiedade e busca
por controle e conflito na area sexual — indicadofigura da casa e da pessoa. A figura
humana, a qual remete a si mesma, esta associada a a uma amiga, sendo que a ultima
se caracteriza, segundo Lauren, por ser uma pessaha e que necessita de amigos,

sentimento que possivelmente tenha experimentadmigusua vida.

Na avaliacdo do Rorschach, o protocolo produzidolyaniren indica que se trata de
uma menina que certamente sofreu uma experiéraignitica. Sua baixa capacidade de
apreensédo do todo, refletida no alto indice deostapD e Dd, pode estar indicando uma
tentativa da menina de lidar com uma realidadergelhe foi acolhedora, ao contrario, foi
hostil (a situacdo de abuso). Além disso, essedndimete a um sujeito com dificuldades
cognitivas, que exclui a subjetividade e, assinlizatse basicamente das func¢des do ego,
como atencéo, linguagem, percepcao, etc. E atdasépartes, dos pedacos (Ex.: olho, orelha,
etc.) que consegue manter-se nas relacdes, sesalaraa postura protetiva. Aliando a isso, a
postura banal encontrada nas respostas faz comnligaie que se espera dela, postura essa de

estereotipia.

Segundo Fontes, Scheffer e Kapezinski (2007), éradp encontrar em criancas que
sofreram abuso sexual caracteristicas de persadalidais como depressao, ansiedade,
impulsividade, dificuldades de relacionamento, rinagtacao doself obsessividade, uso
excessivo de fantasia, agressividade, dificuldedsaxualidade, entre outros. Em termos de
contetdo, de acordo com estudos que utilizaram recRach, é esperado nessas situacdes
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contetdo predominantemente animal ou humano desedarado. Com Lauren isso pode se
confirmar, devido a apresentacdo de posturas abasss evidenciadas no HTP de forma
clara — fragmentacéo dgelf no sentido de lidar com a realidade (expressas pelspostas

predominantemente de detalhe), e dificuldade emacdiel & questdo da sexualidade. Os
contetudos animais foram predominantes, sendo quaedg fazia referéncia a humanos, era
feita por partes, salvo a figura feminina, com algparece manter internamente certa

integridade, demonstrada na prancha lll.

Quanto a identidade, explorada na prancha V, leg@ridiade da representacao objetal.
Pode-se inferir que, no caso de Lauren, h4d umaigamdde fragmentacdo que ndo é
estrutural, ou seja, foi devido a uma situacao spiproduziu respostas deterioradas, isto €,
mais precarias e fragmentadas. Assim, como a questddentidade encontra-se de certa
forma preservada, diante do feminino ha um contadétivo eficaz, embora isso ocorra a

custa de um olhar parcial, pelas partes (prancha VI

As relacgdes sociais, exploradas na prancha Viicam que ha também uma tentativa
de controle afetivo devido a suas respostas etifggidas. Nesse caso, quando Lauren comeca
a se colocar de fato, a desadaptacdo é eviden(sstatambém pode ser constatado na
repassagem, na qual as respostas foram mais peldeterioradas). Nos relacionamentos
profundos, a prancha IX indica ser uma area delitmréissim como a area da sexualidade,

prancha VI, ambas rejeitadas.

E importante apontar que, no momento do inquékidmyen se sentiu irritada com a
tarefa, demonstrando dificuldade em responder@orpela qual tinha visto o que descrevera
para a profissional. E nesse momento que se pac@icsujeito compreender o que produziu.
Contudo, no inquérito, o ponto interessante, qua weratificar a forma de apreensao da
menina, suas defesas, assim como a maneira deiaregom a realidade, foi sua percepc¢ao
de que, dando um certo tipo de resposta, estaceita.alsto é, respondia que o que a havia
feito ver o que descrevera anteriormente fora mdoou o jeito da mancha, adotando essa
resposta para todas as demais pranchas. Isso w@mfienar sua postura estereotipada e
defensiva. Falas de irritagcdo e intimidacdo tamlagareceram, tais como quando ordenou

que a profissional apressasse com a avaliacao *Afail ( sic).

Retomando o que Bergeret (1998) comenta sobreuac8id traumatica, sabe-se que
ela pode alterar significativamente a forma comopsecessam as identificagcbes e a
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funcionalidade da estrutura. Ha grande parte deteddon ndo simbolizavel, logo,
desorganizador. No caso de Lauren, hd uma estrgigrdenta manter-se compensada, o que
se deve ao fato de, internamente, ndo haver guadeuma movimentacdo interna, dado
conforme apontado pelo Rorschach. Ou seja, poddesa que a dor causada foi tanta que a
imobilizou. Logo se estd diante de uma menina ndargeelo abuso sexual que tenta
sobreviver internamente a um evento que certanment®u o curso de sua dinamica e que,

por hora, a mantém paralisada.

Lauren embora totalmente marcada pela violénciauader com cotacdes do
Rorschach muito préximas as de Estela, organizalesaaneira diferenciada. Sua apreensao
pelo pequeno detalhe € uma organizacdo defensevaagacteriza sua obsessividade, também
expressa no HTP, como uma forma de manter-se caaganSe Estela demonstra uma nao
integracdo dos afetos e com isso apreende a r@aljgelo detalhe, Lauren indica ser mais
integrada psiquicamente, contudo sua personalidalesncontra abalada pela questao
traumatica que se instalou aparentemente muito edosua vida. No segundo caso,
entretanto, houve um resgate positivo realizada figlra feminina da méae, algo que pode,

possivelmente, ter sido uma experiéncia re-orgdoiza

Consideracoes Finais

Artigo Tedrico

Artigo Empirico
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Consideracoes Finais

O objetivo central deste trabalho foi compreendafumdamente e interpretar as
caracteristicas das representacdes objetais eadpléscentes encaminhadas por suspeita de
violéncia sexual, através da avaliagdo psicologiea dois casos, Estela e Lauren.
Identificaram-se aspectos centrais ao desenvoltomgsicoldgico das meninas, destacando-
se 0 impacto desta vivéncia traumatica na dinamsiguica. Dessa forma, foi possivel
constatar a precariedade das figuras parentaialiteadas por esses sujeitos, assim como
uma clara dificuldade na identificagdo com essgsrdis. Também foram identificados
contetdos ansiogénicos e empobrecimento da capaqidaa manter relacdes interpessoais.

Antes da analise especifica dos processos psiquaeastiicados nos casos
investigados, € importante refletir sobre a avabade casos suspeitos de vitimizacado por
abuso sexual. A avaliacdo de vitimas de abuso kexige uma postura de extremo cuidado
por parte do profissional, além da sensibilidade deve guiar todas as etapas da avaliacao.
As vitimas, muitas vezes, sdo criancas ainda, sasficom seu proprio amadurecimento
fisico e psiquicamente fragilizadas. Neste sen@aores como Furniss (1993) ja citavam o
preparo que as equipes necessitam ter no manejesses casos. Situacdes que envolvem
abuso sexual sdo consensualmente complexas esmaias, é dificil de ser comprovada a
vitimizacdo. Nesse contexto, a avaliacdo psicobbgesume um papel fundamental, embora
ainda seja alvo de extensas discussdes. EntrepamtoGlntert (2001), os métodos projetivos
sao privilegiados quando se busca explorar aspebit@nicos da personalidade de um

sujeito, devido ao seu caréter interpretativo epreensivo.

O caso de Estela (10 anos) refere-se a uma mermna wuma dinadmica de
personalidade fragil e com poucos recursos egoiEnsaminhada por suspeita de abuso
sexual por parte do pai, a menina mostrou-se ameittaem relacdo aos sentimentos que
possuia pelo genitor, ora amando-o, ora odiand@eaualquer forma, sua avaliacdo apontou
para um empobrecimento na capacidade de se caobgativamente nas relagcées de forma

auténtica e um alto contetdo ansiogénico.

A menina apresentava dificuldades escolares, chegao servico de atendimento a
vitimas com uma série de sintomas fisiolégicos ieopi&gicos, tais como enurese, dores

abdominais severas, ansiedade, dentre outros. agoeento, Estela morava com a mée, a
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irma mais velha e a avé materna, sendo esta Ulijmea entendida pela menina como sendo

de autoridade.

O caso de Lauren (13 anos) pode ser entendido aomexemplo tipico de um sujeito
o qual vivenciou uma situacdo traumatica que espércutindo na sua organizacao, a qual
busca manter compensada. Esse funcionamento cagsmide forma a manter um foco
reduzido da realidade, apresentando dificuldadetrata intima e sexual (relacionamento
com parceiros) assim como revelando a presencardeteristicas obsessivas e ansiosas. A
menina, cuja paternidade esta sob investigacaaldeévpossibilidade de Lauren ser filha do
avo, foi criada pelos avés maternos, visto que @ imgiu de casa antes de Lauren completar
dois anos de idade. Ap6s mais ou menos dez anggearequereu a guarda da menina,
alegando que o avb possivelmente repetisse colimaeofique fez com ela. Para Lauren, talvez
se possa pensar ainda que, em algum momento dadsydoi possivel fazer uma retomada
subjetiva importante de seu desenvolvimento psiqa@ momento em que sua mée a retira
da convivéncia dos av0s, levando-a a morar con&ige movimento pode ser um elemento
importante para a compreensao da integridade qu#émada figura feminina. Segundo
Lauren, sua vida hoje € muito diferente da quevi@\guando morava com seus avos, e, de

acordo com sua fala, morar com sua mée parecesesi@n gratificante.

Ainda assim, todas as perspectivas sobre as casegd das experiéncias
traumaticas no desenvolvimento do aparelho psicapomtam o dano causado a capacidade
de representar ou simbolizar que as vivéncias éiagtes provocam. Neste sentido, Prado e
Feres (2005) destacam o estrago produzido na caocide simbolizar e transformar,
processos que irdo constituir zonas mortas do igsmpu Ou, como apontam Albornoz e
Nunes (2004), as marcas traumaticas implicardo ewruicdo completa ou parcial do
aparelho psiquico e do sentido de identidade pksso@edindo o desenvolvimento

emocional.

Ao nivel do funcionamento, portanto, a incapacidaik contengdo afetiva, o
significado e a estruturagdo da experiéncia coloaaonianga numa organizacdo caotica a
qual, por sua vez, ocasiona vivéncias de isolamgedsoal e sintomas de ansiedade e panico.
Estas experiéncias dissociativas nao se limitansa@amento da memoadria do abuso, mas
também atingem aspectos delf Resta, entdo, a crianca uma forma elaborada de
funcionamento que consiste em isolar as experi€notausivas, dissociando-as de outras

vivéncias psiquicas. Funcionamento este que constt base para o um possivel
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desenvolvimento de personalidade borderline, Slimagaracterizada pela alta modulagao
afetiva, ansiedade difusa, dificuldades relacignagpressado e/ou agressividade (Davies &
Frawley, 1994).

A experiéncia traumatica do abuso sexual associpestanto, a dificuldades graves
nas relagbes primarias ou vinculares, as expedagnconcretas de vivéncias altamente
ansiogénicas, ao estabelecimento de um funcionammsitjuico desorganizado, resultando
em falhas estruturais importantes no aparelho msiqGuiter (2000) assinala que criancas
vitimas de experiéncias incestuosas lidam internggneom sentimentos de onipoténcia e, ao
mesmo tempo, sentimentos de 6dio, raiva e ambiviaégue geram um funcionamento
psiquico marcado pelo temor da ameaca constarggwuea psiquica (borderline/limitrofe),

entraves importantes para o desenvolvimento psiquic

Essa ruptura de desenvolvimento se daria em virtiedeam acontecimento externo
grave que excederia a capacidade egoica da criendar conta, ou seja, ocorre uma falha
ambiental. O caso dos limitrofes é classico erdusbm perfeicdo o enlace do trauma e do
Complexo de Edipo (Bergeret, 1998, 2006). Até mepmrgue 0 trauma ocorreria em um
primeiro momento da fase edipica, sem possibiitformacdo completa e sustentadora do
superego e ideal de ego, ou seja, estar-se-iadfald® um futuro adulto com sérias restricdes

egoicas e uma personalidade instavel.

Este aspecto do funcionamento psiquico associadwapacidade elaborativa do
conflito edipico é crucial para o desenvolvimentomdenina vitima de abuso sexual. E no
Complexo de Edipo que se observa o desenvolvimdmtefusivas e apaixonadas disputas,
quando a criancga rivaliza com o0 genitor do mesnx0,s& mesmo tempo em que transfere
desejos amorosos e hostis de forma intensa parasansbgenitores, situacdo que estabelece
uma triade de relagbes importantes para o seu\d@siEnento psicoldgico. E na superagio
das questbes edipicas que existe a possibilidadéntdgrar o psiquismo de maneira

organizada e, assim, acessar uma sexualidadelgenftama satisfatéria.

Finalmente, pensa-se que a questdo edipica desao¥b@asos ndo se organizou
plenamente, como foi demonstrado pelas avaliadilemdas. As identificacdes sdo de cunho
mais primitivo e a relacdo estabelecida com asrdgora sdo agressivas, ora negadas
defensivamente, além, claro, da questdo da seadalidonfusa ou também negada. Uma
contribuicdo importante desse dado, que se mossalidamente coerente com a teoria
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revisada, € que um sujeito em desenvolvimento @eeatcanca com éxito a fase edipica
pode, com grande probabilidade, ser jogado paraadde uma organizacdo limitrofe. Essas
meninas, embora estejam até certo ponto adapteda® dlo seu cotidiano, demonstram que
essa compensacao lhes exige diariamente um egisigoico grande. Contudo, cabe ainda
ressaltar que se trata de meninas entre a présaéalda e o inicio dela, ou seja, sujeitos que
comportam potencial para alcancar uma estrutura mejanizada e estavel, ainda que
notadamente isso ndo va ocorrer espontaneamenta-9éo finalmente, para a importancia

de um atendimento profissional especializado e cometido com essas vitimas, aléem de

uma rede de apoio satisfatoria.

Desta forma, considerando que ao periodo edipaesponde transformacdes
importantes da capacidade representativa do objedwés da integracdo dos componentes
agressivos e amorosos dirigidos principalmentdgasas parentais em funcdo da rivalidade
propria do periodo, conclui-se que a cisdo ou agsipilidade de identificagdo com estas
imagens sdo os empecilhos fundamentais do desemenito. Através desta integracdo, a
representacdo parental incorporada ao proprio egocrchnca permite uma expansao
importante da capacidade infantil de reconheceo tas proprias necessidades afetivas como
as do objeto. Esta expansdo também implica no nramsnhecimento de diferencas e
semelhancas nos estados afetivos e regulagao emabftente aos impulsos.

Em suma, todo o processo acima descrito € prgddicio caso do abuso sexual.
Ainda que cada caso avaliado tenha sua especdijdieh em comum a invaséo das fronteiras
de diferenciacdo de si e do outro, os impulsos asosr e hostis ndo séo integrados e
consequentemente gerando dificuldades na solucdoodfiitiva edipica. Estes achados
corroboram o que Yin (2005) aponta como um ponttefda pesquisa qualitativa do tipo
Estudo de Casos Mudltiplos, que permite a identicade similaridades entre os casos e uma

maior compreensao do fendbmeno estudado.

Em relacdo a dificuldades encontradas no decadepesquisa, pode-se dizer que
foram inUmeras. Dentre elas, percebeu-se que li@bal pesquisar na area que envolve
violéncia sexual infantil acaba por demandar dgsites envolvidos muita ansiedade, sendo
isso demonstrado através das constantes faltageaimentos ou até mesmo a desisténcia, o
que acaba por dificultar todo o processo. Alémajiss propria pesquisa encontrou certas
limitagOes importantes de serem ressaltadas:iaagi#lo de um instrumento complexo como o

Rorschach exige prética e supervisdo constantafidedo o pesquisador ao conhecimento e
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manuseio do teste; o prazo para levantar os casseajadequassem a pesquisa também se
mostrou como sendo um desafio, e por ultimo, atfoeda pesquisa em psicanalise e os
métodos projetivos, articulacdo que se constatpassivel, mas ao mesmo tempo delicada e

repleta de meandros tedricos.

Finalmente, a importancia do reconhecimento datigsindividual de cada caso e o
encaminhamento para um atendimento psicolégicocedzado sdo acdes fundamentais no
trabalho com vitimas de abuso sexual. As implicagde desenvolvimento psiquico das
vitimas sdo muito complexas, afetando de formangatea capacidade de integracdo afetiva.
Desta forma, destaca-se a importancia do prossegtinge pesquisas longitudinais sobre as
trajetérias desenvolvimentais, para que, a longzqrpossa-se verificar a extensédo das
consequéncias da violéncia sexual na subjetividdde mulheres abusadas na pré-
adolescéncia. A maior compreensdo das implicacéedesenvolvimento psicologico das
vitimas pode fundamentar tanto o trabalho cliniocafizando casos especificos como

oferecer subsidios para acdes preventivas e edasatbre a tematica.
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Anexo 1

J UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade Acadé&mica de Pesquisa e Pés-Graduagéo
U NI S]N OS Comité de Etica em Pesquisa

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Caro Responsavel:

Estamos realizando um estudo com o objetivo de melhor compreender o
desenvolvimento psicolégico de criangas e adolescentes. Gostariamos de convidar sua
filha (neta, sobrinha, etc.) a participar deste trabalho. Sua colaboragdo é muito
importante para nds, pois os resultados deste estudo auxiliardo os profissionais no

atendimento de meninas e meninos em situagdo de violéncia.

A participagdo nesta pesquisa consistira de entrevistas e aplicagdo de um
instrumento psicoldgico. Os dados obtidos serdo devolvidos e discutidos ao final do
trabalho. Portanto, vocé receberd um retorno de sua participagdo. Entretanto, vocé pode
interromper sua participagdo a qualquer momento do trabalho sem que haja qualquer
prejuizo ao seu atendimento psicolégico. Além disto, vocé ndo sera identificado em
nenhum momento, sendo que sua identidade e dados familiares ndo serdo revelados,

assim como serd mantida em sigilo a identidade da adolescente.

Vocé também pode solicitar informagGes e esclarecimentos que achar necessério e
contatar a pesquisadora responsavel por este trabalho, Bibiana Godoi Malgarim — CRP:
07/13403, a qualquer momento, pelo telefone 55 32170026 ou 55 99447308, ou no
préprio ACOLHER. Este Termo devera ser preenchido e assinado em duas vias, sendo que

uma permanecera com vocé e a outra devera ser devolvida ao pesquisador.

Desde j&, agradecemos sua contribuigéo para o desenvolvimento deste trabalho e
colocamo-nos & disposicdo para esclarecimentos adicionais.
Psicéloga Bibiana Godoi Malgarim — CRP: 07/13403
Enderego: Rua: Alberto Pasqualine, 121, sala 402. Santa Maria.

Frente ao que foi acima exposto, eu,

expresso meu consentimento em relagdo a minha participagdo na pesquisa e autorizo a

participagdo da adolescente na pesquisa.

Assinatura:

Santa Maria, de 2668 - UNISINOS
| 0 Séo L Id Rio G d I§S|A0 f‘PROVADA

Av. Unisinos, 950 Caixa Postal 275 CEP 93022-00 &0 Leopoldo  Rio Gran o Su i ~
Fone: (51) 3591-1198 ou ramal 2198  Fax: (51) 3590-8118  http:/www. '%3,&2?{?/-og,g. /..‘.).g.a
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