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Ambiente Familiar e Desempenho Escolar

Resumo
O desempenho escolar € um fendmeno multifacetado pqde ser influenciado por questdes
individuais, familiares e sociais, fazendo-se ne&ea a realizacdo de pesquisas que procurem
compreender esses aspectos e como eles se iamon@m. Nesse sentido, a presente
dissertacédo abordara, especificamente, a relagémandimensdes do ambiente familiar (coeséo
familiar, conflito, expressividade, independéneaissertividade, interesses culturais/intelectuais e
de lazer, religido e nivel de organizacdo e cosfrel o desempenho escolar de adolescentes
matriculados em escolas municipais da rede fund@hde ensino de Sdo Leopoldo-RS. Ela
esta constituida por trés estudos apresentadosrematb de artigos cientificos. O primeiro deles
apresenta uma revisdo sistematica da literaturee smbrelacdo entre o ambiente familiar e o
desempenho escolar no ensino fundamental e mémheiderando o periodo de 2010 a 2014, a
fim de analisar o pais de origem, os fatores enstsumentos utilizados para avaliar o ambiente
familiar e o desempenho escolar, além dos seustasp@etodoldgicos. O segundoconsiste em
um estudo de carater quantitativo, que teve conetiob comparar o ambiente familiar de 24
pais e 18 adolescentes com historico de reprovagéolar, e 19 pais e adolescentes sem o
mesmo historico, que responderam a Escala de Amebieamiliar.J4 no terceiro buscou-se
caracterizar qualitativamente o ambiente de duasliés cujo filho adolescente tinha historico
de reprovacdo escolar e outras duas cujo filhotmi@ o mesmo histérico, a partir de uma
entrevista semiestruturada realizada com os paetEse que a compreensdo da relacéo
existente entre o ambiente familiar e o desempessumlar possa contribuir para que o0s
profissionais da &rea da saude e da educacaoiirerard aproximacao das familias do contexto
escolar a fim de promover um adequado processagieceaprendizagem.

Palavras-chaveAmbiente familiar, desempenho escolar, reprovagdolescentes.



Family Environment and School Performance

Abstract
The school performance is a multi-faceted phenomewhbich can be influenced by individual,
family and social issues. Therefore it is necessaryonduct studies that attempt to understand
these issues and how they interrelate. In thisrdeghis dissertation aims to address specifically
the relationship between the dimensions of famityi®nment (family cohesion, conflict,
expressiveness, independence, assertiveness,atfittetlectual interests and leisure, religion
and level of organization and control) and schaafgrmance of adolescents enrolled in public
schools of elementary education of S&o LeopoldoiRiS.composed of three studies presented
in the form of scientific articles. The first preg¢ge a systematic review of the literature on the
relationship between the family environment andostiperformance in elementary and high
education, considering the period from 2010 to 2Bildrder to analyse the country of origin,
factors and instruments used to assess the famliyomment and school performance, as well
as methodological aspects. The second consistgjoéutitative study, which aimed to compare
the family environment of 24 parents and 18 ad@etscwith history of school failure, and 19
parents and adolescents without the same histooyamBwered the Family Environment Scale.
Finally the third study sought to characterize gatvely the family environment of two
teenagers with history of school failure and twenegers without this history, through a semi-
structured interview with the parents. It is hopleat understanding the relationship between the
family environment and school performance will ¢cdnite for more encouragement from the
education and health professionals for the famtlieget closer to the school context in order to
promote a proper process of teaching and learning.

Keywords:Family environment, school performance, schooufail teenager.
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Apresentacéo da Dissertacéo

O desempenho escolar € um fendmeno que tem siddadst a partir de diferentes
enfoques. O termo pode serutilizado para defindesempenho da escola como instituigéao,
representando a totalidade dos alunos que neldaest(OECD, 2005; Perrenoud, 2002), ou para
designar o desempenho especifico de cada aluncse@ae(Dumka, Gonzales, Bonds, &
Millsap, 2008; Perrenoud, 2002), que serd o focpmsente estudo. No Brasil, a presenca de
dificuldades que afetam o desempenho escolar e@nsando recorrente e pouco se conseguiu
fazer para alterar essa realidade (Forgiarini &&iR007; Moreira, 2010; Pinheiro & Weber,
2012). De acordo com o Instituto Brasileiro de Gafig e Estatistica - IBGE (2010), as taxas de
distorcdo idade-série/ano (23,4%), reprovacdo %p,8 abandono escolar (3,1%) no ensino
fundamental continuam sendo significativas e prpantes.

Ja estd documentado que o desempenho escolarltddesde um sistema complexo e
multifacetado que reune fatores de diversas ordmois, estudos tém identificado a associacao
entre diversas caracteristicas da familia, do psoiee dos alunos e o desempenho escolar
(Budescu & Taylor, 2013; D’Abreu & Marturano, 201D'Avila-Bacarji, Marturano, & Elias,
2005; Dubet, 2003; Ferreira & Fleith, 2012; Gaufinnerljung, Fridell, Hesse, & Hjern, 2013;
Ghazarian & Buehler, 2008; Yang & Zhou, 2008; Mmei2010; Saleem & Mahmood, 2012;
Soares, 2004; Susan, 2011; Williams & Bryan, 2@&)tudo, parte-se da necessidade de
investigar especialmente o ambiente familiar, agrsindo todas as suas dimensodes, entre elas o
relacionamento interpessoal (coesdo, conflito eressgividade), o crescimento pessoal
(assertividade, independéncia, interesses cultarmitelectuais, lazer e religido) e a manutencao
do sistema (organizagao e controle), pois se dargqde a repercussao positiva ou negativa que
terdo no desempenho escolar ocorrera devido adu#o entre elas e ndo de maneira isolada.

Como se tem destacado desde os anos 60, com drReldé Coleman (1966), as

questdes relativas ao ambiente familiar podem s@$ importantes que as escolares devido as
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implicacdes que trazem para o desempenho escolanaigas e adolescentes. Assim, mesmo
que as lacunas existentes na escola sejam supesmd@&xistirem, por exemplo, problemas
familiares como conflitos, falta de unido, orgagém e estrutura na familia ou situacdes de
negligéncia, as dificuldades escolares como a vagém poderdo continuar aparecendo como
um sintoma por meio do qual a crianca ou o adotgsgraanifesta tais problemas.

O conceito de ambiente familiar é definido de diesrmaneiras, ndo existindo consenso
na literatura da area. Na presente dissertacaseedefundamentado em Moos e Moos (2009),
que o definem como o clima sécio-familiar decoreads seguintes dimensdes: coesao (nivel de
comprometimento, ajuda e suporte que 0s membrg3ommionam uns aos outros), conflito
(raiva e conflito expresso abertamente entre os bresh e expressividade (incentivo para
expressao de sentimentos directamente), assedevigdvel de competitividade e de busca por
um bom desempenho em actividades escolares e igbarmlependéncia (grau com que o0s
membros da familia sdo autossuficientes e tomam udgrias decisdes), interesses culturais e
intelectuais (interesse em actividades politicatglectuais e culturais), lazer (participacdo em
actividades sociais e recreativas) e religido @nfam questdes e valores éticos e religiosos),
organizacao (organizacao e planejamento de adatiegda tarefas familiares) e controle (regras e
procedimentos previamente definidos usados deatfardilia).

Destaca-se que o ambiente familiar ja se mostreacaslo ao nivel de preparo sécio-
emocional de criangas para ingressarem na eduaafgédil (Mufiz, Silver, & Stein, 2014) e
continua sendo apontado como tendo importante ibaigéio no desempenho escolar ao longo
de todos os niveis de ensino (Ferreira & Martur@862), inclusive no superior (Fomby, 2013).
A relacéo entre o ambiente familiar e a compreendsaeitura (Taylor & Hart, 2014), motivacao
escolar (Fan, Williams, & Wolters, 2012), aspira;dducacionais dos alunos (Gil-Floresa,
Padilla-Carmona, & Suarez-Ortega, 2011), autoesflroawe & Dotterer, 2013) e bem-estar na
escola (Aldhafri, 2011)também tém sido identifimdaendossando a influénciague

caracteristicas familiares podem ter no percursolasde criancas e adolescentes.
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Frente ao exposto, a presente dissertacao teve abjetivo geral investigar a relacdo do
ambiente familiar com o desempenho escolar, coraide as diferentes dimensdes do ambiente
familiar (Moos & Moos, 2009). Faz-se importantetdear que os estudos aqui apresentados sao
parte de uma pesquisa maior, intitulada “Fracassola: sintoma e/ou reatividade ao sistema
de ensino?, coordenada pela Profa. Dra. Angela Helena Maue, tem como objetivo avaliar
fatores individuais, familiares e escolares e sterirelacdo com a producéo do fracasso escolar
em adolescentes do ensino fundamental.

Para atender ao objetivo proposto, organizaramésesecdes. Na Secéo |, encontra-se 0
artigo de revisdo sistematica da literatura, itgdo “Ambiente familiar e desempenho escolar:
Uma revisdo sistematica da literatura”, que tevaaobjetivo revisar a literatura localizada em
seis bases de dados (MEDLINE, SCIELO, ASP-EBSC@nge direct, PsycINFO e Web of
Science) sobre a relacdo entre o ambiente famdian desempenho escolar no ensino
fundamental e médio, considerando o periodo de 20P014, a fim de analisar o pais de
origem, os fatores e os instrumentos utilizadoa paaliar o ambiente familiar e 0 desempenho
escolar, além de seus aspectos metodoldgicos. Qptpala realizacdo da revisédo sistematica da
literatura, uma vez que ela possibilita um panoraolbre como esta tematica vem sendo
estudada na atualidade tanto no contexto nacimrabanternacional, apresentando-se como
uma importante fonte de consulta para pesquisa@gpesfissionais interessados na tematica. Na
Secdo Il, é apresentado o primeiro artigo empimdemominado “Ambiente familiar e
desempenho escolar de adolescentes”, que teve @getovo comparar adolescentes com e sem
histérico de reprovagdo escolar quanto ao ambfan#iar, considerando a avaliacdo dos pais e
dos proprios adolescentes.Por fim, encontra-se c@dS#I, constituida pelo segundo artigo
empirico intitulado “Compreendendo o ambiente famiho contexto da reprovacéo escolar de
adolescentes”, o qual visou caracterizar o ambitamtdéliar de quatro familias, dentre as quais

duas eram de adolescentes com historico de ref@owesgolar e as outras duas de adolescentes

1Projeto financiado pelo Conselho Nacional de Desklimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) pela Claaia
Pablica MCTI/CNPg/MEC/CAPES N °© 18/2012 - Editaé@tias Humanas, Sociais e Sociais Aplicadas.
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sem historico de reprovacao escolar. Procurou+spiender como cada dimenséo do ambiente
familiar estava relacionada ao desempenho escaaradolescentes participantes. Apos a
exposicao dos trés estudos, sao apresentadassideragdes finais da dissertacdo bem como os
apéndices apontados nos artigos.

A realizacdo desta pesquisa foi motivada pela épaea de trabalho da mestranda em
escolas e da necessidade de buscar novos conhemsmenmaneiras de olhar sobre o
desempenho escolar para melhor lidar com as adades encontradas nesse contexto.Espera-se
que os resultados encontrados sirvam de recursgrafissionais que trabalham na area da
saude e da educacédo para que possam fundameetaemngides, assim como acdes de prevencao
nesta area junto as familias e a comunidade espalar promocdo do processo de ensino-

aprendizagem.
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Secéo | — Revisdo Sistemética da Literatura

Ambiente Familiar e Desempenho Escolar: Uma Revis&8gistematica da Literatura

Resumo
O presente estudo teve como objetivo realizar umns@o sistematica da literatura,
considerando artigos publicados entre 2010 a 20dd,abordaram a relagdo entre ambiente
familiar e desempenho escolar de alunos do ensimdamental e médio, analisando o pais de
origem, os fatores e os instrumentos utilizadoa paaliar o ambiente familiar e 0 desempenho
escolar, além de aspectos metodoldgicos. O levamtanbibliografico foi realizado nas bases
de dados MEDLINE, SCIELO, ASP (EBSCO), SciencedjresycINFO e Web of Science e 70
artigos foram considerados para analise, de aamnoos critérios de elegibilidade. Constatou-
se que os estudos foram desenvolvidos em 20 miifsemntes e avaliaram fatores diversificados
do ambiente familiar que foram agrupados em setemsdes diferentes. O desempenho escolar
também foi avaliado de maneira diversificada, castaljue para notas escolares e escores de
testes padronizados. Todos os estudos revisadbzanain uma abordagem de pesquisa
guantitativa, priorizando o uso de instrumentosr@adados. Esta revisdo permitiu conhecer
como esta teméatica tem sido abordada no contexiorra e internacional, constituindo-se em
uma importante fonte de consulta para profissionégsessados no assunto.

Palavras-chaveAmbiente familiar, desempenho escolar, ensino foreddal, ensino médio.
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Family Environment and School Performance: A Systemitic Literature Review

Abstract
This study aimed to conduct a systematic reviewhefliterature, considering articles published
between 2010 to 2014, which addressed the reldtiphetween family environment and school
performance among elementary and high school stsidanalysing the country of origin, the
factors of family environment investigated and ihavway they have been evaluated, the way
school performance has been evaluated and metlgdal@aspects. The literature review was
conducted in the MEDLINE, SciELO, ASP (EBSCO), &cie Direct, PsycINFO and Web of
Science databases and 70 articles were consideredntlysis, according to the eligibility
criteria. The studies were carried out in 20 défercountries and evaluated diversified factors of
family environment, grouped into seven differenimdnsions. School performance was
evaluated in diversified manners, with emphasisadmol grades and standardized test scores.
All studies used a quantitative research approawigritizing the use of standardized
instruments. This review helped to understand Hosvissue has been addressed in national and
international contexts, thus representing a vakiawmurce of information for professionals
interested in it.

KeywordsFamily environment, school performance, elemengahool, high school.
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Introducao

O desempenho escolar, classificado muitas vezdsagasso e sucesso escolar, ou ainda
em baixo e alto rendimento escolar, tem sido ediudab diferentes enfoques. Ele é mensurado
de diferentes maneiras, podendo ser representadoopas (Eng, 2012; Wang, Chan, & Lin,
2012), numero de reprovagdes (Chiu & Chow, 2010jnero de anos de estudo completos até
uma determinada idade (Gordon & Cui, 2012) e escobtidos em testes padronizados (Noble
& Morton, 2013; Sy, Gottfried, & Gottfried, 2013)lém disso, existem outras concep¢des sobre
o desempenho escolar que refutam a classificacabramasso e sucesso baseada em padrdes
uniformizados, partindo de posicionamentos que rigam aspectos distintos da pratica
pedagodgica que valorizam o desenvolvimento ou &e&o individual do aluno em aspectos
como o raciocinio, a imaginagdo, a autonomia, aadtdade, a cidadania e as habilidades
artisticas/musicais (Perrenoud, 2002; Virgolim, 200

Além de ser um termo complexo que contém facetasrsificadas, o desempenho
escolar também é resultado de um sistema que fatores intra e extraescolares de diversas
ordens, dos quais o ambiente familiar € um dos Ingrtantes, como tem sido destacado
desde os anos 60, pelo Relatério de Coleman (196@}erferéncia do ambiente familiar sobre
o desempenho escolar tem sido estudada de difenmiateeiras, destacando-se a relagédo familia-
escola (Chechia & Andrade, 2005), os aspectosve$ato nivel socioeconémico (Pires, Silva,
& Assis, 2013; Santos & Graminha, 2005; Seleghin®iveira, 2013) e educacional dos pais
(D'Avila-Bacarji, Marturano, & Elias, 2005) e aslagbes interpessoais na familia (Santos,
Crespo, Silva, & Canavarro, 2012).

Uma vez que os conceitos ambiente familiar e desehgpescolar, assim como a relacao
entre eles, apresentam um carater complexo e audtddo, vislumbrou-se como uma
necessidade, a sistematizacdo do que as pesaquiaes(altimos cinco anos) tém considerado ao
trabalhar a relagdo do ambiente familiar com o mes®ho escolar. Este tipo de revisdo podera

contribuir para elucidar se existem fatores famebacuja associagédo com o desempenho escolar
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tem sido mais investigada e quais deles podem sstato subestimados, apesar de também
serem importantes. Da mesma forma, permitira carhacmaneira pela qual o desempenho
escolar tem sido entendido e avaliado mais frequeerite.

Nesse sentido, 0 presente estudo apresenta umséaesistematica da literatura,
considerando artigos publicados no periodo de 200@14 que tenham abordado a relacéo entre
o ambiente familiar e o desempenho escolar de slulwo ensino fundamental e médio. O
objetivo foi analisar o pais de origem, os fatogess instrumentos utilizados para avaliar o
ambiente familiar e o desempenho escolar, além ullkw aspectos metodologicos como a

abordagem, o delineamento e os participantes dogass

Método
Esta reviséo sistematica da literatura foi dese/da@lde acordo com as diretrizes do
Preferred Reporting Items for Systematic Reviewd aeta-Analyses —PRISMA (Moher,
Liberati, Tetzlaff, Altman, & The PRISMA Group, 20f. A seguir as informagdes em relacéo a

selecéo dos estudos para a revisdo sao detalhadas.

Fontes de Informacéo e Estratégia de Pesquisa

O levantamento bibliografico realizado para estadesfoi obtido no més de dezembro
de 2014 e contemplou as seguintes bases de dadeBLIME, SCIELO, ASP (EBSCO),
Science direct, PsycINFO e Web of Science. A buecaealizada por meio dos seguintes
descritores e operadores booleanos: “family” ANxhtol performance”, “family” AND
“school achievement”, “family” AND “academic perfoance”, “family” AND “academic

achievement”.

Critérios de Inclusdo e Exclusao

20Os protocolos do PRISMA podem ser acessados pigld/lwivw. prisma-statement.org/.
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Foram incluidos na revisdo sistematica todos ogoartempiricos publicados em
periodicos cientificos que tivessem como objetivaliar a relacdo existente entre o ambiente
familiar e o desempenho escolar, publicados novale dos ultimos cinco anos (2010 a 2014)
em lingua portuguesa ou inglesa e que estivessgordiveis online na integra gratuitamente. A
restricdo aos ultimos cinco anos justifica-se gebnde numero de publicacfes localizadas com
essa tematica.

Foram excluidos os artigos de revisao teorica stersidtica, teses, dissertacoes, livros ou
outros documentos, artigos que abordassem o pego&Elescolar ou universitario, que nao
tinham como foco principal examinar a relacdo dbiante familiar com o desempenho escolar
Oou que a avaliaram somente eventos ou contextodiafieen particulares, como, por exemplo,
familias homoafetivas, adocdo e transmissao intecgmal de sexismo benevolente. Detalhes
em relacdo a selecao dos estudos, tendo em cagsidegstes critérios de elegibilidade, podem

ser observados na Figura 1.

Selecado dos Estudos

Apos a eliminacdo das duplicadas e das publicagfesoutros idiomas que nédo o
Portugués ou o Inglés, os artigos foram avaliadosnével do titulo e do resumo quanto aos
critérios de elegibilidade. Todos os artigos qualiatam aspectos do ambiente familiar e
caracteristicas relacionadas a aprendizagem do &wam incluidos nesta primeira fase. Apés
este passo, a avaliacao da elegibilidade foi @@ddiatravés da analise do texto completo.

A partir da pesquisa nas bases de dados, 176®sarfigam identificados. Depoisda
eliminacdo das duplicadas e de outros idiomadea&ecia de 1367 artigos foi avaliada. Durante
a triagem inicial através dos titulos e dos resuh@%2 artigos foram excluidos por nao
contemplarem a tematica que constitui o objetivatalesvisao, além de nove artigos que foram
excluidos por ndo estarem disponiveis online regyiat restando 346 artigos a serem avaliados

através do texto completo. Por fim, 70 artigos forselecionados. As razdes para a exclusao



dosartigos apOs 0 acesso ao texto completo, assito o processo de selecdo dos estudos sdo

ilustrados na Figura 1.

Identificagdo

Artigos
identificados
através da busca
nas bases de dados
(n=1765)

.

Triagem

Artigos apos
exclusdo das
duplicadas
(n=1384)

!

Artigos apos
exclusdo de outros
1diomas (n=1367)

'

Elegibilidade

Artigos apos
exclusdo através da
leitura do resumo
(n=355)

'

Exclusdo de artigos
que nao estavam
disponiveis online
na integra (n=9)

'

Inclusdo

Artigos acessados
em texto completo
para verificar
elegibilidade
(n =346)

.

Artigos incluidos
na revisao
(n=70)

Artigos excluidos:
10 por ndo serem estudos empiricos

39 que avaliaram alunos do jardim de infancia
ou do ensino superior/universitario

86 que ndo tinham a familia ou o desempenho
escolar como foco principal do estudo
(contexto do bairro em que a familia reside.
contexto sociopolitico. fatores individuais do
aluno. caracteristicas da escola e do professor.
etc).

52 que ndo avaliaram o desempenho escolar
especificamente (realizacdo de deveres de
casa. motivacao para estudar.
desenvolvimento do vocabuldrio, nivel
educacional alcancado na 1idade adulta.
obstaculos para o envolvimento parental na
educacdo dos filhos. etc.). que avaliaram
aspectos que se distanciavam do objetivo
deste estudo (personalidade como mediadora
do efeito da educacio parental no
desempenho escolar) ou por avaliarem os
efeitos de programas de intervencao com pais
ou familias.

51 por avaliarem aspectos pontuais do
ambiente familiar (questdes raciais. classe
economica. sequéncia de nascimento dos
filhos. adog¢do. homoafetividade. penhora de
bens. transmissdo intergeracional de sexismo
benevolente entre maes e filhas. tempo que a
familia assiste televisao. etc.)

30 por avalairem mudancas familiares
decorrentes da migracdo para outros paises

8 por avaliarem alunos com condi¢des ou
caracteristicas especiais ou diferenciadas
(autismo. défice de atencdo. criancas
superdotadas. etc.)

Figura 1.Procedimentos de Selecdo dos Artigos
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Resultados
Caracteristicas dos Estudos

Pais de origem dos estudos
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Figura 2. Pais de Origem das Publicac6es
Os estudos selecionados foram realizados em 2@spdiferentes, tendo os Estados
Unidos se destacado com 35 artigos. A Figura 2rduss paises de origem dos estudos com o

namero de producdes correspondente.

Fatores do ambiente familiar examinados
Para a analise dos fatores do ambiente familialjzoei-se uma andlise de conteldo

(Laville & Dionne, 1999) a partir da qual foram dadas sete dimensdes para a classificacao
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dos estudos. Esta classificacdo foi realizada pis pliizes independentes, tendo obtido um
percentual de concordancia de 80%. Os estudosad®mgsavaliaram fatores diversificados do
ambiente familiar, a saber: 1l)aspectos individws pais (dois artigos), que avaliaram as
condicbes de saude/doenca dos pais e demandaswdddides familiares relativas a doencas
(Chen, 2013), morte parental, problemas psicossoeide saude mental, abuso de substancia e
criminalidade parental (Berg, Rostila, Saarela, frh, 2014); 2)aspectos conjugais dos pais
(um artigo), que examinou a violéncia psicologit@udisica contra a mulher (Preto & Moreira,
2011); 3)aspectos do relacionamento pais-filhosaf@fjos), que investigaram o estilo parental
(Hsu, Zhang, Kwok, Li, & Ju, 2011; Prata, Barbosacbarne, Goncalves, & Cruz, 2013; Rivers,
Mullis, Fortner, & Mullis, 2012; Rothon, Goodwin, &tansfeld, 2012; Sanchez, Montesinos, &
Rodriguez, 2013; Sargent, Kong, & Zhang, 2014; TazMalarde, & Michea, 2010; Wang et
al. 2012), a qualidade da relacédo dos filhos conpais - proximidade, coesdo, comunicacao
epadrao de apego (Alves, Nogueira, Nogueira, & Rise2013; Bacro, 2012; Bowen, Hopson,
Rose, & Glennie, 2012; Gordon & Cui, 2012; Lopezrl@y, Desmond, & Bruch, 2010;
Newland, Chen, & Coyl-Shepherd, 2013; Rothon e2@12), o abuso e a negligéncia (Huang &
Mossige, 2012; Manly, Lynch, Oshri, Herzog, & War013), o envolvimento dos pais na vida
académica dos filhos e a existéncia de materiaisamibnais e ambiente fisico para os estudos
em casa (Alves et al. 2013; Cheung & Pomerantz2;2CGhowa, Masa, & Tucker, 2013; Cia,
Barham, & Fontaine, 2012; Dumont, Trautwein, Ludtkeumann, Niggli, & Schnyder, 2012,
Froiland, Peterson, & Davison, 2013; Gordon & (A012; Hampden-Thompson, Guzman, &
Lippman, 2013; Hayes, 2012; Noble & Morton, 2018thdn et al. 2012;Sargent et al. 2014; Sy
et al. 2013; Tsai & Liu, 2013; Vukovic, Roberts,\@right, 2013), o envolvimento dos pais em
atividades realizadas na escola (Alvarez-Valdi@havez, Schneider, Roberts, Becalli-Puerta,
Pérez-Lujan, & Sanz-Martinez, 2013; Cheung & Pomtera2012; Chowa et al. 2013; Hayes,
2012; Hsu et al. 2011; Newland et al. 2013; Rotlevral. 2012), as crencas e aspiragdes

académicas dos pais em relacdo aos filhos (AlVdaddivia et al. 2013; Alves et al. 2013;
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Bowen et al. 2012; Froiland et al.2013; Froiland&vison, 2014; Gordon & Cui, 2012; Hayes,
2012; Hsu et al. 2011; Newland et al. 2013; Sanateal. 2013; Sargent et al. 2014; Suizzo,
Jackson, Pahlke, Marroquin, Blondeau, & Martine2l2 Sy et al. 2013), a discussdo sobre
planos de carreira e de vida dos filhos (Hsu e2@l1), os sentimentos de eficacia e motivacéo
para ajudar os filhos e a confianca e satisfac&opdis com os professores e funcionarios da
escola (Froiland & Davison, 2014; Newland et all20) a importancia de os filhos serem
autoconfiantes e independentes para os pais (Tiatoait 2010; Wang et al. 2012), as crencas
parentais relacionadas ao desenvolvimento (conoepgé&nética e ambientalista e
desenvolvimento efetivo da crianca) e a educacaégrds do dia-a-dia, punicdes e reforcos;
Tazouti et al. 2010); 4)aspectos do funcionamergmalgda familia (quatro artigos), que
pesquisaram eventos estressores como a prisao deenmbro da familia (Nichols & Loper,
2012), o sentimento de competitividade em difeergvidades (Schneider, Wallsworth, &
Gutin, 2014), a aglomeracao de pessoas na casari(&Mare, 2012), as rotinas familiares
como conversas regulares, jogos erefeicdes (Rockh&@zarian, 2011); 5)aspectos estruturais
da familia (quatro artigos), que consideraram tcées como divorcios e re-casamentos (Hatos
& Baltatescu, 2013; Potter, 2010; Sigle-Rushton, Lyngstadiersen, & Kravdal, 2014; Sun &
Li, 2011); 6)aspectos culturais da familia (trésgas), que examinaram a possessao de bens
culturais, realizagéo de atividades intelectuana visita a museus e ir ao teatro (Chiu &
Chow, 2010; Marteleto & Andrade, 2013; Tramonte &llkvs, 2010), conversas entre pais e
filhos sobre cultura, politica, assuntos socidigjdades escolares e livros (Chiu & Chow, 2010;
Tramonte & Willms, 2010); e 7)aspectos socioecordsida familia (um artigo), que avaliou o
nivel socioecondmico da familia, tendo como vatiduediadora o suporte parental (Serbin,
Stack, & Kingdon, 2013).

Destaca-se que o0s artigos restantes contemplaraas @u quatro dimensdes

conjuntamente. Os aspectos avaliados podem sealizetos nas Figuras 3, 4 e 5.
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Aspectos individuais dos Condicbes de saude e autoeficacia dos pais, aSpwac

pais e aspectos do educacionais, envolvimento e participagdo na esc@a casa e
relacionamento pais-filnos comunicacéo entre pais e filhos (Chen & Fish, 20d@presséo
(n=4) parental e outros problemas psicolégicos e quatididrelacao

pais-filhos (Bodovski & Youn, 2010); depressdo psak e
outros problemas psicoldgicos, histérico de maaiw$r e
responsividade as necessidades fisicas, emociesdicacionais
(Thompson & Whimper, 2010); aspiracOes educaciormkais
pais, habitos de leitura e afeto materno (Hartds2p

Aspectos individuais dos
pais e aspectos
socioeconémicos da

Sintomas depressivos e nivel educacional dos pais e
rendafamiliar (Sektnan, McClelland, Acock, & Mowig 2010).

familia (n=1)

Aspectos conjugais dos Hostilidade e conflito conjugal e aceitacédo, casinatencao e
pais e aspectos do monitoramento parental (Ghazarian & Buehler, 201@g,

relacionamento pais-filhos Beckert, Wu, & Kuan, 2011).

(n=2)

Aspectos do Controle parental e envolvimento dos pais em atlesd da

relacionamento pais-filhos escola, frequéncia em festivais/concertos, musausitdiotecas

e aspectos culturais (n=2) (Lee Blair, 2014); incentivo da leitura pelos paiparticipacéo
em atividades culturais e realizacdo de atividades
extracurriculares (Jaeger, 2011).

Aspectos do
relacionamento pais-filhos Estilo parental, rotina familiar e tempo de expasi@ midia

e aspectos do eletrénica (Pressman, Owens, Evans, & Nemon, 2014).
funcionamento geral da

familia (n=1)

Aspectos do Estilo parental e indicadores de nivel socioecondémcomo
relacionamento pais-filhos nivel educacional, niamero de filhos e ocupacgdo npalre
e aspectos (Besharat, Azizi, & Poursharifi, 2011); controle e
socioeconémicos da monitoramento,atitude em relacdo aos papéis de rgéne
familia (n=2) aspiracbes académicas e capital social (Eng, 2012).

Figura 3. Artigos que Avaliaram Duas Dimensdes do Ambieramifiar

Aspectos individuais dos Uso de substancias quimicas pelos pais, qualidadesldcao
pais, aspectos do pais-filhos e indicadores de nivel socioecondmBmgk, Saar,
relacionamento pais-filnos e & Brook, 2010).

aspectos socioeconémicos

(n=1)
Aspectos individuais dos Depressdo e estresse parental, estimulagdo cagnitiv
pais, aspectos do sensibilidade e suporte parental, respeito pel@anauatia da

relacionamento pais-filnos e crianca e eventos estressores (perda de empregagato ou
aspectos do funcionamento mortese mudancas de casa; Oxford & Lee, 2011).
geral da familia (n=1)

Aspectos do relacionamento Estilo parental, nivel de envolvimento dos pais@®sa e/ou na

pais-filhos,aspectos escola, estrutura familiar, tamanho da familia iesdbres de
estruturais e aspectos nivel  socioecondbmico da familia(Magdalena, 2014);
socioeconomicos (n=3) caracteristicas familiares antes e depois do recaga da mae,

como investimento de tempo em atividades para apaia
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aprendizagem do filho, relacdo do novo companheom a
crianca e rendimento familiar (Wagmiller, Gershofeliz, &
Clements, 2010); qualidade da relacéo pais-filesslo parental,
expectativas educacionais, envolvimento na escola e
comunidade, estrutura familiare indicadores de Inive
socioeconOmico (Hines & Holcomb-McCoy, 2013).

Aspectos do relacionamento Envolvimento na vida académica do filho,expectativa

pais-filhos, aspectos educacionais e comunicagcdo pais-filhos, participagém
culturaise aspectos atividades culturais e em atividades extraescolaneslicadores
socioeconomicos (n=1) de nivel socioecondémico (Roksa & Potter, 2011).

Figura 4. Artigos que Avaliaram Trés Dimensdes do Ambieramitiar

Aspectos individuais dos pais, Sintomas depressivos parentais, hostilidade cohjuga
aspectos conjugais dos pais, suscetibilidade para o divorcio e triangulacdo danca
aspectos do relacionamento paisem conflitos parentais, qualidade da relacdo piigsf e
filhos e aspectos indicadores de nivel socioeconémico (Buehler & @kra
socioeconOmicos (n=1) 2013).

Aspectos do relacionamento paisRecursos educacionais que 0s pais proporcionarogdia
filhos, aspectos do funcionamentéamiliar, posse de bens culturais e indicadoresnidel
geral da familia, aspectos socioecondmico da familia (Bonamino, Alves, Frango,
culturaise aspectos Cazelli, 2010).

socioeconOmicos (n=1)

Aspectos do relacionamento paisNivel de envolvimento dos pais em casa e/ou nal&sco
filhos, aspectos do funcionamentoonflito pais-filhos, coesdo, suporte familiar eegp

geral da familia, aspectos emocional entre os membros da familia, estruturalite e
estruturais e aspectos tamanho da familia, co-residéncia avis-netos eadoies
socioeconémicos(n=3) de nivel socioeconémico(Pong & Chen, 2010); modelos

familiares positivos relativos a sucesso académgco
ambiente académico proporcionado pelos pais,estztbi
residencial, estrutura familiar e tamanho da fam#i
indicadores de nivel socioeconémico (Roosa, O’Dibnhne
Cham, Gonzales, Zeiders, Tein, Knight, & Umana-dgyl
2012); aspiracdes educacionais, praticas e envehtion
parental, atividades de leitura dos pais com séhgsf
eventos estressores, redes sociais, estruturaidangl
indicadores de nivel socioeconémico(Lindo, 2014).

Figura 5. Artigos que Avaliaram Quatro Dimensdes do Ambidtamiliar

Aspectos metodoldgicos dos estudos
Quanto aos aspectos metodoldgicos, todos os alfigd®) utilizaram uma abordagem
de pesquisa quantitativa, sendo que 38 se cawmtmm como transversais e 32 como

longitudinais. Uma vez que grande parte dos artigoalisados nao apresentou outras
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informacdes sobre o delineamento utilizado, optopa avaliar o delineamento apenas quanto

ao tempo ou momento do estudo, informacéo que tidpanham.

Avaliacdo do ambiente familiar

Dentre os participantes que avaliaram o ambiemtglifa, em 24 estudos a amostra foi
composta por criancas ou adolescentes, em 30, @s, pm dez, por pais e
criancas/adolescentes, sendo que eles responderamstramentos diferentes, em cinco,
utilizaram-se dados existentes em bases de prajetcisnais ou comunitarios e um utilizou
dados existentes nestas bases juntamente com agoes fornecidas pelos pais. Assim, dos 70
estudos analisados, apenas 11 usaram a estra¢egiamfjulacdo dos dados para a avaliacdo do
ambiente familiar (10 triangularam os dados endgiis p filnos e um entre pais e dados existentes
em bases de dados de projetos nacionais).

Quanto ao tipo de instrumentos utilizados paraiavalambiente familiar, 62 estudos se
basearam em questionarios, entrevistas estrutueadagrumentos padronizados e apenas trés
utilizaram a observacdo associada a algum dessturmentos. Os demais cinco coletaram
dados a partir de bases de dados de projetos m&cion comunitarios que continham as

informacGes necessarias para os esfldos

Avaliacao do desempenho escolar

A Figura 6 resume os diferentes modos pelos quaissempenho escolar foi avaliado
nos estudos revisados. Como se pode verificar, paevaliacdo do desempenho escolar,
1lestudos utilizaram a estratégia de triangulag&odaddos, sendo que os outros 59 se focaram
exclusivamente em notas escolares (n=26), testesompaados (n=25), entrevista com

professores (n=5) e entrevista e questionariosaoaiunos (n=3).

STrata-se de paises em que existem registros nagisolare dados sociodemograficos como nascimemoges,
divércios, recasamentos, nimero de internacfesithlasps e seus motivos, registros criminais e manue
encarceramentos na familia, e é concedida autédzagpecial para consulta e uso destes dados ipardef
pesquisa.
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Numero de .
Instrumentos utilizados
estudos
26 estudos Notas escolares (informacao fornecildagseola, pais ou alunos)
Testes padronizados (Woodcock—Johnson Psycho-Eolalat Battery,
25 estudos subteste de operacdes numéricas doWechsler, Individchievement

Test, Teste de Desempenho Escolar, entre outros).
Entrevista com professores quanto as habilidades allenos e ao seu
Cinco estudos desempenho em relacdo a classe ou a outras crfaahglascentes da mesma
idade
Cinco estudos  Testes padronizados e avaliacaootias escolares
Notas escolares e outras informac¢es como nimeanakede estudo que o
Quatro estudos alunocompletou,nimero de reprovacdes, nimero deucsws académicos e
prémios, sucesso ou fracasso no iNgresso ao enNgienior
Um estudo Testes padronizadose entrevista conunesal
Entrevista com alunos sobre a autopercecédo de babadidades e
desempenho escolar
Um estudo Entrevista com os alunos e seus pais
Questionario sobre excesso de faltas dos adolescewat ensino médio e
sucesso ou fracasso em concluir este nivel deensin
Questionario sobre 0 ingresso e posterior aprovagiensino medio e
superior

Um estudo

Um estudo

Um estudo

Figura 6. Modo de Avaliagdo do Desempenho Escolar

Métodos de analise de dados

Em 66 estudos, analises de regressdo em diferantess foram utilizadas. Apenas
quatro estudos utilizaram outros tipos de anétismo correlacdo (Cia et al. 2012; Pressman et
al. 2014), teste de Mann-Whitney (Preto & Moreif811), ecritérios da razdo de falsas

descobertas - FDR (Noble & Morton, 2013).

Discussao
A partir da revisdo da literatura realizada podetsservar que grande parte dos estudos
que relacionaram o ambiente familiar com o deseimpacadémico de criancas e adolescentes
se concentra nos Estados Unidos (50% dos artigaisatios) e apenas quatro estudos
brasileiros foram selecionados para esta reviséie dado indica que atualmente esta tematica
tem sido pouco investigada no Brasil, 0 que podeuse indicativo de que a questdo do

desempenho escolar no pais esteja sendo pesqu@adafoco em fatores individuais do aluno
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ou na relacdo aluno-professor-escola, prestandoes®s atencdo aos fatores extraescolares,
como a familia. Este dado, por outro lado, tambécegndicar uma dificuldade de investigar
este tema devido ao dificil acesso as informacgékdivas ao ambiente familiar. Nos Estados
Unidos e em varios paises europeus estas informagieacessadas com maior facilidade, pois
existem cadastros nacionais individuais e famiiagen que varias informacfes Uteis para as
pesquisas ficam registadas e acessiveis aos pasongs (Sigle-Rushton et al. 2014; Solari &
Mare, 2012). Além disso, em varios paises saozemds avaliacbes académicas periodicas
levadas a cabo a nivel nacional e internacionappmetos de grande porte (como, por exemplo,
o Program for International Student AssessmentSARInas quais séo incluidas avaliacdes
sobre o ambiente familiar, cujos resultados tamle&tio acessiveis para fins de pesquisa,
resultando em estudos com grandes amostras eatercguantitativo e longitudinal.

Cabe salientar que dois dos quatro estudos brasilenalisados faziam parte de estudos
internacionais do PISA e contaram com uma amosta&b3 estudantes (Bonamino et al. 2010)
e 9.295 estudantes (Marteleto & Andrade, 2013erCeiro estudo brasileiro também fazia parte
de um projeto maior, mas nacional (Projeto Gerestado longitudinal que acompanhou, de
2005 a 2008, alunos do ensino fundamental de aidades brasileiras) e contou com uma
amostra de 299 estudantes (Alves et al. 2013)filp0 quarto estudo, que néo fazia parte de
nenhum outro projeto, avaliou uma amostra de 9@dastes (Cia et al. 2012). Podem-se
verificar as vantagens da filiagdo a essas propasanvestigacdo nacionais e internacionais,
uma vez que facilitam a obtencdo de maiores ansogssim como 0 acesso a informagoes sobre
a familia. Porém, optar por esse tipo de estudoultih a avaliacdo detalhada de processos
familiares através de estudos qualitativos queesxignaior envolvimento dos pesquisadores e
amostras menores, como, por exemplo, observacéimtdascdes entre os membros da familia,
exploracdo dos sentimentos e expressOes faciais aorais manifestos ao se abordar

determinados assuntos relativos a vida familiar.
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Neste sentido, também se pode pensar no motivagpelaodos os estudos selecionados
nesta revisdo utilizaram uma abordagem quantitapraorizando o uso de instrumentos
padronizados. Dos 70 estudos analisados, apesagtitrBaram a observacéo procurando avaliar
a interacdo entre o casal e entre os pais e f{Boshler & Gerard, 2013; Oxford & Lee, 2011;
Sy et al. 2013), conjugando esta informacdo aosgdabitidos através dos outros instrumentos
padronizados. Porém, mesmo nestes estudos estes/amfiees foram analisadas através de
técnicas quantitativas.

Outra caracteristica encontrada em grande parteesnglos (n=66) facilitada pelas
grandes amostras (Filho, Nunes, Rocha, Santosst8a& Silva Junior,2011) é a utilizacao de
analises de regressao, permitindo no caso dos osdel regressao hierarquica, a incluséo de
varias variaveis independentes e mediadoras. Enosnestudos, fatores escolares, sociais e
individuais foram analisados através desta metgilgermitindo tirar conclusdes sobre a
forma como eles medeiam a relacao dos fatores #deata familiar com o desempenho escolar.
Esta caracteristica vai ao encontro das ideiasasedncellos (2009), mostrando a importancia
de um olhar sistémico ao se investigar esta temaiima vez que fatores de diversas ordens se
inter-relacionam, de maneira que os estudos ofereesultados mais esclarecedores quando ao
em vez de estudar um fator isolado deste sisteroayam compreender o todo que se constitui
a partir desta rede de influéncias.

Além da importancia deste tipo de analise, vérios éstudos longitudinais revisados
elucidaram sobre as vantagens da avaliacao realieadmais de um momento. Isso porque
tanto o ambiente familiar como o desempenho esadarfendmenos que se encontram em
constante transformacgdo e considera-los como estangealizando avaliagdo em um Unico
momento, limitaria a informacao disponivel paraimfsobre a relacdo entre os dois.

A partir da analise dos fatores familiares avalsados estudos, um dado que se destaca &
qgue a dimenséao dos aspectos do relacionamentdilpasfoi a que reuniu o maior nimero de

artigos, sendo que o aspecto mais investigado fenwlvimento parental no processo de
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aprendizagem dos filhos. Este dado mostra a teradéecos estudos investigarem o0s aspectos
familiares ligados diretamente a educacdo dosdjlenquanto outros fatores familiares, como
caracteristicas individuais dos pais e aspectoseldmionamento conjugal, por exemplo, séo
mais relacionados ao bem-estar psicolégico, proddeemocionais e de comportamento dos
filhos (Belsky, Van 1Jzendoorn, Fosco, & Feinbe?@15; Gryczkowski, Jordan, & Mercer,
2010), embora tenham sido encontrados estudoseaquerstraram que eles também podem ser
importantes preditores do desempenho escolar.

Pode-se verificar que alguns fatores relacionadositisacdes extrafamiliares, cuja
investigacdo é considerada importante por autaesdoos e Moos (2009), tém sido pouco
explorados nos estudos. Quanto ao envolvimentceligiosidade, por exemplo, apenas dois
estudos avaliaram o lugar e a frequéncia que alifameizava como parte da avaliacdo do
envolvimento na comunidade (Hines & Holcomb-McC2§13) e a participacdo da familia em
servicos religiosos como parte da avaliagdo do eecoppartilhado em familia (Pressman et al.
2014).

Outro aspecto importante a ser analisado é a steem que os estudos utilizaram a
estratégia de triangulacdo dos dados. Apenas dsz7@oestudos analisados, avaliaram o
ambiente familiar através da participacao dos @aiss filhos, considerando que eles analisaram
aspectos diferentes do ambiente familiar. Assim, eemhum dos estudos revisados, a
triangulagcéo de dados foi feita de forma a permitia comparacgao direta entre a percepcgéo do
ambiente familiar dos pais e dos filhos em relagés mesmos fatores familiares. Pesquisas
anteriores (Crow & Seybold, 2013; Leung & Shek,£Miao, Li, & Stanton, 2011) destacaram
que as convergéncias ou discrepancias entre apgéiceue os pais e os filhos tém em relacao
ao ambiente familiar constituem dados importantésesa qualidade do ambiente familiar que
podem estar relacionados com diversos aspectosumidohamento individual dos filhos,

incluindo o desempenho escolar.
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Na avaliacdo do desempenho escolar, verificou-geagastratégia de triangulacdo dos
dados também n&o tem sido muito utilizada, send® @umaior parte dos estudos focou
exclusivamente as notas escolares e/ou os ressil@motestes padronizados, o que limita a
informac&o que se obtém sobre os alunos, uma vezas|inotas de um determinado ano néo
fornecem informacdes sobre como tinha sido o psocascolar do aluno e como viria a ser na
continuidade. Da mesma forma, as circunstanciasgeenum teste padronizado é aplicado
podem afetar o desempenho do aluno, sendo queessteado podera nao corresponder ao seu
desempenho real. Dai a importancia de trianguladados de notas e escores em testes
padronizados com outras informacdes sobre o des#iopescolar obtidas por meio de
diferentes fontes e instrumentos.

Ainda em relacdo ao desempenho escolar a maioe pi$ estudos analisados se
preocupou apenas em avaliar aptiddes ou conhe@mespecificos em leitura, matematica e
ciéncias. Porém, alguns deles aproximaram-se daafédo de Perrenoud (2002) e Virgolim
(2007), avaliando outros aspectos, como, por exgnappersisténcia nas tarefas, a vontade de
aprender, a atencédo, a independéncia para aprentlexjbilidade e organizacao (Bodovski &
Youn, 2010), a autorregulacdo da aprendizagem ifigiagfio, execucdo e avaliacdo; Preto &
Moreira, 2011), as habilidades adaptativas (haded para aprender novas coisas, fazer planos
e cuidar de si proprios; Chen, 2013), e a cooperagssertividade e autocontrole (Alvarez-
Valdiviaet al. 2013). Contudo, nenhum dos estudmssiderou o desempenho dos alunos em
atividades artisticas ou musicais que também s&mastas na escola e por isso deveriam
constituir um aspecto do desempenho escolar tawizatlo quanto as habilidades académicas
especificas de leitura, mateméatica ou ciéncias,océrsalientado por Virgolim (2007). Assim,
embora se note uma evolucao quanto ao entendirderdonceito de desempenho escolar, ainda
€ necessario avalia-lo considerando potencialidadesquezas do aluno em todas as atividades

escolares.
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Por fim, a maior parte dos estudos analisados,stiggal a influéncia do ambiente
familiar no desempenho escolar dos filhos. A iniltié@ inversa € raramente investigada e se
apresentou em apenas dois dos estudos analisaatger{Bet al. 2014; Wang et al. 2012), que
também mostraram influéncia significativa. Esteademiica que o desempenho escolar também
pode influenciar a maneira como se configuram kEgd@es familiares e constitui uma questéo

importante que precisa continuar sendo investigamaofundada em estudos futuros.

Limitacdes

Estudos que investigaram o ambiente familiar, mas gado o tiveram como foco
principal foram excluidos desta revisédo, assim cestodos que abordaram os niveis pré-escolar
e universitario. Assim, ndo foi possivel contempar diversas formas através das quais o
ambiente familiar tem sido relacionado ao desempeshbolar. Da mesma forma, varios estudos
que investigaram outros aspectos académicos, gaeond@lesempenho, como motivacao,
comprometimento ou apego com a escola e autoconesiddémico também n&do foram
contemplados, limitando a sistematizacédo e o comgEto sobre os resultados académicos que
tém sido considerados nos estudos. Outra limitac&@me este estudo pode apresentar uma
propensédo a vieses relativos a publicacdo, aosmaiale publicacdo escolhidos e a sele¢do dos

estudos.

Consideracoes Finais

A presente revisdo sistematica de literatura pmcwompilar dados sobre a maneira
como a relagdo entre o ambiente familiar e o deseaht escolar tem sido estudada nas
pesquisas nacionais e internacionais nos ultimesocanos. A analise mostrou uma grande
diversidade e heterogeneidade quanto aos aspediisos e metodoldgicos considerados pelos
estudos, sendo possivel refletir sobre as vantageesvantagens de alguns deles. Verificou-se,

especialmente, a necessidade de maior investineemtestudos de carater qualitativo ou misto,
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da expansao do conceito de desempenho escolatrangulacdo dos dados entre diferentes
participantes e fontes de informacao.Acredita-se questudo cuidadoso sobre esta relacéo
contribuiu e continuara contribuindo para a comstou de conhecimentos que poderao

fundamentar acdes de prevencdao e intervencao fizes neste ambito.
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Secédo 2 — Artigo Empirico 1

Ambiente Familiar e Desempenho Escolar de Adolesces

Resumo
O presente estudo teve como objetivo investigadiernsdes do ambiente familiar (coeséo,
conflito, expressividade, assertividade, indepeoi@érinteresses culturais e intelectuais, lazer,
religido, organizacéo e controle) e sua relacdo ea@esempenho escolar de adolescentes com e
sem historico de reprovacao escolar matriculadossulas municipais da rede fundamental de
ensino de Sao Leopoldo-RS. Também se buscou awiatiscrepancias entre pais e filhos
quanto a percepcao do ambiente familiar. Trataeseird estudo correlacional, comparativoe
transversal, de caracter quantitativo, do quai@pairam 24 paise 18 adolescentes com historico
de reprovacao escolar, e 19 paise adolescentes seesmo historico. Na avaliagdo dos pais, a
dimensao lazer foi mais presente quando os adoliescado tinham histérico de reprovacao, ja
na avaliacdo dos filhos, a coesédo se destacouaksarde correlacdo indicou que quanto mais
conflito familiar percebido pelos filhos, maioroméro de reprovacdes. NO que concerne a
concordancia entre a percepcao de pais e adolescemnicontrou-se que 0s pais percebiam suas
familias como mais religiosas que seus filhos. @dasse, portanto, que um ambiente familiar
funcional pode promover o desempenho escolar, sesigoum aspecto que os profissionais da
saude e educacao precisam ter em consideracao.
Palavras-chaveambiente familiar, desempenho escolar, reprovagitino fundamental,

adolescente.
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Family Environment and School Performance of Teenagys

Abstract

The present study aimed to investigate ten dimessid family environment (cohesion, conflict,
expressiveness, assertiveness, independence,atatut intellectual interests, leisure, religion,
organization and control) and its relation to sdhmerformance of adolescents with and without
school failure enrolled in municipal schools ofrentary educationat Sdo Leopoldo-RS. The
study also aimed to evaluate the discrepancies degivihe perception ofparents and their
children about the family environment. This is aretational, comparative cross-sectional study
witha quantitative approach. 24 parents and 18esdehts with school failure history, and 19
parents and adolescents without the same historjicipated in the study. In parents’
assessment, leisure was more present in the famihen the teenagers had no history of failure,
as it was cohesion, in the evaluation of the teersagrhe correlation analysis indicated that the
more family conflict was perceived by the teenaggreater was the number of failures they
experienced. Regarding the correlation betweerpéneeption of parents and teenagers, it was
found that parents perceived their families asnmetegious than their children. The results
suggest that an appropriate family environmentstanulateschool success, which is an aspect
that professionals working in this field need tketénto consideration.

KeywordsFamily environment, school performance, schoolfail elementary school, teenager.
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Introducéo

A repercussdo do ambiente familiar no percursolasdos filhos tem sido indicada na
literatura, especialmente quanto a sua contribyigiia o desenvolvimento de um alto ou baixo
desempenho escolar por meio da forma como afectt@anceito, a autoestima e a conduta
académica (Cia, Barham, & Fontaine, 2012;Shek, 08B implicacbes podem ser observadas
ao longo do tempo, desde o ensino infantil até sinenmédio, conforme indicam estudos
longitudinais como o de Sy, Gottfried e Gottfri&D13). Inclusive, Lagana (2004) destacou a
relacdo entre dimensdes do ambiente familiar, can@oesdo, e a evasdo escolar de
adolescentes.

Nesse sentido, estudos nacionais e internacio@aisrélacionado o ambiente familiar
com o desempenho escolar, ressaltando, principémenrelacionamento entre pais e filhos,
seja quanto ao estilo parental (Hsu, Zhang, Kwak& Ju, 2011; Prata, Barbosa-Ducharne,
Goncalves, & Cruz, 2013), aos conflitos (Pong & &h2010) ouaos recursos e incentivos
educacionais (Cia, Barham, & Fontaine, 2012; Chetirfgomerantz, 2012; Chowa, Masa, &
Tucker, 2013). Aspectos como a qualidade da relagijugal e a relacdo da familia com o
contexto no qual esta inserida, como, por exenguia,religiosidade, atividades de recreacao ou
de lazer e seus interesses culturais e inteled@raisido menos pesquisados.

Contudo, segundo Moos e Moos (2009), é importaftectir sobre diferentes dimensdes
familiares quando se quer avaliar a associacaopa®it negativa destas com o desempenho
escolar. Assim, o presente estudo, propde investgeultaneamente, dez dimensdes do
ambiente familiar, fundamentando-se na definicAoadwiente familiar de Moos e Moos
(2009),que o caracteriza como o clima soéciofamilidecorrente das dimensfes do
relacionamento interpessoal: coesdo (nivel de ocomgtimento, ajuda e suporte que 0S
membros proporcionam uns aos outros), conflitovéra conflito expresso abertamente entre os
membros) e expressividade (incentivo para expregs&@entimentos), bem como dimensdes de

crescimento pessoal: assertividade (nivel de catigdde e de busca por um bom
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desempenho em actividades escolares e laboraigpendéncia (grau com que 0os membros da
familia sdo autossuficientes e tomam suas propeasdes), interesses culturais e intelectuais
(interesse em actividades politicas, intelectuatsilturais), lazer (participacdo em actividades
sociais e recreativas) e religido (énfase em gess# valores éticos e religiosos), e em
dimensdes da manutencao do sistema: organizaggm{pacao e planejamento de actividades e
tarefas familiares) e controle (regras e procediosepreviamente definidos usados dentro da
familia). Quanto ao desempenho escolar, dentreifasentes formasque tem sido avaliado,
optou-se por utilizar o historico de reprovacamks¢ que esta pautado nas notas como critério
de avaliacdo, o que é utilizado por muitos estude® Blair, 2014; Manly, Lynch, Oshri,
Herzog, & Wortel, 2013; Sigle-Rushton, Lyngstaddarsen, & Kravdal, 2014; Wang, Chan, &
Lin, 2012). Portanto, os alunos considerados coemuld baixo desempenho foram os que
tinham uma ou mais reprovacoes.

Destaca-se a necessidade de considerar o contexdoah se inserem os fendmenos a
serem avaliados e a relacdo entre todas as paetesenvolvidas (Vasconcellos, 2009).
Compreender como as relacdes que se estabelecenoemiembros de uma familia contribuem
para o baixo ou alto desempenho escolar tornarsaifnental para validar conhecimentos sobre
os fatores familiares associados ao rendimentdasoos quais acdes de prevengao e promogao
do sucesso na escola possam se fundamentar. Aksao, d foco na adolescéncia permite
explorar esta temética centrando-se em uma faggateles mudancas para o individuo e seus
familiares, principalmente, no que se refere dacies entre pais e filhos, além de ser uma das
mais dificeis de ser vivenciada no contexto esc@lais tais mudancas podem levar a falta de
motivacdo para estudar e a problemas comportarserdascola.

Outro aspecto importante para o qual os estudosi&&m pouca atencéo € a triangulagéo
dos dados. O presente estudo buscard informacies socambiente familiar considerando a
perspectiva dos pais e dos filhos. Segundo Croeybdd(2013), Xiao, Li, e Stanton (2011) e

Leung e Shek (2014), as convergéncias ou discrgggaantre a percepcao que os pais e os filhos
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tém em relacdo ao ambiente familiar constituem sladgportantes sobre a qualidade do
ambiente familiar que podem estar relacionados diversos aspectos do funcionamento
individual dos filhos, incluindo o desempenho eacol

Frente ao exposto, teve-se como objectivo avaliaelacdo entre as dimensdes do
ambiente familiar (coesado familiar, conflito, exgs®idade, independéncia, assertividade,
interesses culturais/intelectuais e de lazer, igglige nivel de organizacdo e controle) e o
desempenho escolar de adolescentes matriculadesaatas municipais da rede fundamental de
ensino de Sao Leopoldo-RS, identificando quaisagedimensdes se mostrariam mais e menos
presentes nas familias de adolescentes com e s#@ridu de reprovacao escolar, comparando o
perfil apresentado pelas familias nesses dois grupdéém disso, buscou-se avaliar as

discrepancias entre pais e filhos quanto a percegg&eu ambiente familiar.

Método
Delineamento
Este estudo se caracteriza como comparativo, acroglal e transversal, de caracter
quantitativo (Gil, 2008; Sampieri, Collado, & Lu¢id013). Os estudos comparativos t€ém como
finalidade investigar individuos, classes, fendnsemo fatos, com vistas a ressaltar as diferencas
e similaridades entre eles, possibilitando o estmparativo de agrupamentos sociais (Gill,
2008), enquanto os estudos correlacionaisvisaniaawagrau de associacdo entre duas ou mais

variaveis, quantificando e analisando a sua vinédgSampieri et al., 2013).

Participantes

A amostra deste estudo caracterizou-se como ndabalpitstica, seleccionada pelo
critério de conveniéncia. Todos 0s pais, maes sporesaveis legais de adolescentes de 12 a 18
anos (Brasil, 1990), matriculados emduasescolasgia municipal da cidade de S&o Leopoldo-

RS, foram convidados a participar deste estudo (3. Contudo, apenas 43 concordaram em
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participar, dos quais 24 eram pais de adolescemiestinham histérico de uma ou mais
reprovacoes escolares, e outros 19 tinham filhmssenesmo historico. Seusrespectivos filhos
adolescentestambém foram convidados a integrasg@u@a. Uma analise realizada através do
Teste Qui-Quadrado mostrou que ndo havia difereng@ o grupo de pais que concordou em
participar da pesquisa e 0 que nado concordou, gunhumero de reprovacoes de seus filhos
(p<0,62).

Para fins de convencéo, o grupo de pais e adokesceom histérico de reprovacao
escolar sera denominado de Grupo CR, e o grupaaleszentes sem o mesmo historico, de
Grupo SR.No Grupo CR, as mées tinham, em médid,a®s (SD = 17,11) e os pais 44,6 anos
(SD = 8,94).J4 os adolescentes tinham idade media4® anos (SD = 1,16) e 37% eram
meninas e 63% meninos. Desses, 58,3% estava no, Z@8% no 8°ano, 12,5% no 7° ano e
8,4% no 6°ano, sendo que 66,7% tinham tido umaovegio, 25%duas reprovacdes e 8,3%,
trés reprovacoes.Ja no Grupo SR, as méaes tinhamméesha, 39,8 anos (SD = 6,33) e os pais
43,9 anos (SD = 6,34). Entre os adolescentes,de ioeedia foi de 12,7 anos (SD = 1,37) e 54%
eram meninas e 46% meninos.Quanto a escolaridaé@d@®o3Fstavam no 9° ano, 5,3% no 8° ano,
36,8% no 7° ano e 21,1% no 6°ano.Quanto a configordamiliar, no Grupo CR 70,8% das
familias eram nucleares, 16,7% eram monoparenta® %% nao informaram. No Grupo SR,
57,9% das familias eram nucleares, 26,3% eram naoeofais e 15,8% né&o informaram. O
Teste Qui-Quadrado revelou que ndo havia diferesngaificativa entre os grupos CR e SR
quanto ao tipo de configuragéo familiar (p<0,66).

Em relacdo ao nivel socioeconémico (NSE) da famdjiee foi calculado com base no
nivel educacional e ocupacional das maes e doghalingshead, 1975, adaptado por Tudge &
Frizzo, 2002), 88% das familias do grupo CR se min@zam no nivel baixo ou médio-baixo,
sendo que 12% das familias ndo forneceram est@snafdes. No grupo SR, 74% das familias

se encontravam no nivel baixo ou médio-baixo, 1X®onivel médio, sendo que 15% das
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familias ndo forneceram estas informaéded® Teste Qui-Quadrado também ndo indicou
diferenca significativa entre os grupos CR e SRntuao NSE, considerando o grupo de
familias de nivel baixo/médio-baixo e médio (p<0,21

Por fim, destaca-se que o potencial intelectual attidescentes, avaliado pelo Teste de
Matrizes Progressivas de Raven(Angelini, Alves,t@dis, Duarte, & Duarte, 1999),constituiu-
se como um critério de exclusdo para esta amd3@ssa forma, foram incluidos apenas os
adolescentes (e seus pais) que obtiveram um edemteo ou acima da média conforme o

considerado neste teste.

Instrumentos

Questionario de Dados Sociodemografi@IDEP/NUDIF, 2008):este instrumento teve
como objetivo registrar os dados do adolescentapadade e nimero de reprovacdes escolares,
bem como idade, estado civil, escolaridade, tipo tiddalho dos pais e configuracéo
familiar,além do endereco e o telefone das famfas contato posterior(Copia do instrumento
no Apéndice A).

Escala de Ambiente Familiar - Family Environment Sale — FES(Moos & Moos,
2009): esta escala é composta de 90 afirmativasdguem ser identificadas como verdadeiras
ou falsas e que contemplam dez subescalas, chamad@asensdes familiares (coesao familiar,
conflito, expressividade, independéncia, assedued interesses culturais/intelectuais e de lazer,
religido e nivel de organizagdo e controle) qudiavao clima social e interpessoal da familia
actual (forma R), idealizada (forma |) e esperddar(a E). Para fins deste estudo apenas a
Forma R da escala foi contemplada (Cépia do inggniomno Apéndice B). Para analise do
instrumento obtém-se um escore bruto a partir coend de respostas relativas a cada dimensao

investigada que indicam maior ou menor presencaada uma delas na familia. Apos, esse

“Ribas,Seidl de Moura e Bornstein (2003) apresemtdrglicadores que apodiam a validade do Hollingshead
contexto brasileiro ao compara-lo a dois outrogrimsentos comumente utilizados para o célculo delni
socioecondmico. Os resultados revelaram correlapfsiivas entre as trés medidas, que variaram4gey® a
90,2%.
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escore € convertido em um escore padronizado quindicar o perfil do ambiente familiar.
Esseinstrumentoobteve boas propriedades psicoastde validade e de fidedignidade para
amostras brasileiras (Vianna, Silva, & Souza-Foomig2007) e vem sendo utilizado por muitos
estudos no pais (Ferreira et al.,, 2013; Nader.et28l3; Pheula, Rohde, & Schmitz, 2011,

Sherman, Duarte, & Verdeli, 2011).

Procedimentos Eticos e de Colecta dos Dados

O presente estudo faz parte de um projecto de Basquaior, intitulado “Fracasso
escolar: Sintoma e/ou reatividade ao sistema dea@ts coordenado pela Profa. Dra. Angela
Helena Marin e financiado pelo CNPq, o qual foiliavm e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da UNISINOS (Projectd 20084—-Cépia do documento no
Apéndice C).Inicialmente, foi realizado o contacton a Secretaria Municipal de Educacéo de
Séao Leopoldo-RS para apresentar a proposta dooestugndo sido obtida a sua autorizacao,
duas escolasforam contactadas para apresentapé&sglasa. Apos o aceite, foi assinada a Carta
de Anuéncia pelas Direccdes das escolas (Copiaclomento no Apéndice D). Na sequéncia, a
proposta da pesquisa foi apresentada aos paissponsiveis legais e aos adolescentes e o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —TCLdSjma como o Termo de Assentimento
(copias dos documentos nos Apéndices E eF), forssinados por aqueles que aceitaram
participar da pesquisa. Os pais/responsaveis aggfgonderam a um Questionario de Dados
Sociodemograficos para caracterizar a familia kiNzar o contacto posterior.

Para fins deste estudo, os pais foram contactaglote|efone para agendar uma visita
domiciliar ou um encontro na escola, durante o damlpreenchida a Escala de Ambiente
Familiar individualmente, juntamente com outrogrinsientos relativos a familia previstos no
projecto maior. Os adolescentes, por sua vez, eocavidados a preencher esta escala na escola,
em momento apropriado que foi indicado pelos psoies. Todos participantes foram

informados a respeito dos objectivos e procedinseni@ pesquisa, podendo obter qualquer
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esclarecimento quando desejassem. A privacidadeamfedencialidade, assim como todos o0s

cuidados éticos foram assegurados.

Procedimentos de Anélise dos Dados

Foram realizadas analises descritivaspara os Gigpos SR,considerando a avaliacao
dos paise dos filhos. Aseguir, as médias dos grigrasn comparadasquanto a cada subescala
por meio do testendo-paramétrico de Mann-Whitneg uez que a amostra ndo apresentou uma
distribuicdo normal, que foi avaliada através detele Shapiro-Wilk.

Apoés, com o objetivo de analisar o grau de concmidéentre os pais e filhos quanto a
percepcdo do ambiente familiar, comparou-se o esdas subescalas do pai/mae/responsavel
com o escore do filho/a por meio do Teste de WibcoxPor fim, uma analise de correlacao
utilizando a Correlacdo de Spearman foi utilizadian © objetivo de verificar de que maneira o
namero de reprovacdes dos adolescentes se covrelsai com as dimensdes do ambiente

familiar avaliadas, assim como entre as percepgdgpais e dos filhos.

Resultados
Na Tabela 1sao apresentados os resultados dodeebtann Whitney realizado a fim de
comparar o Grupo CR e o0 Grupo SR quanto as dimsmkbambiente familiar.
Tabela 1.
Comparacao entre o Grupo CR e o Grupo SR quariingsnsdes do Ambiente Familiar (Teste

de Mann Whitney)

Ambiente Reprovacdo Mediana(Intervalo
Y Grupo - U p
Familiar escolar Interquartilico)
. SR (n=19) 59,0 (45,00-65,00)
Coesio PalS  CR(n=24) 52.0 (45,00-59,00) o450 0,28
Eilhos SR (n=19) 59,0 (45,00-65,00) 9300 0.02
CR (n=18) 48,5 (43,25-52,00) ' ’
. SR (n=19) 47,0 (40,00-53,00)
Expressiv PalS  cR(n=24) 435 (3550-5150) ~02°0 0,26
Eilhos SR (n=19) 47,0 (40,00-53,00) 13850 0,31

CR (n=18) 40,0 (38,50-53,00)




SR (n=19)

39,0 (39,00-49,00)

Confiit PalS  CR(n=24)  44.0(39.00-49.00) 213°0 0.7l
. SR (n=19) 39,0 (33,00-44,00)
FlnoS  cR (n=18) 440 (39,00-54,00) 114°0 0.08
SR (n=19) 45,0 (37,00-53,00)
denendéndia PalS  CR(n=24) 450 (31.00-53,00) 450 0.27
P ihos SR(N=19)  37,0(29,0053,00) 1,0 00 o4
CR(n=18) 450 (37,00-53.00) 4% :
— SR(n=19) 53,0 (47,00-59,00)
resertividade PalS R (n=24) 530 (42:50-59.00) 22720 099
ciros SR(N=19) 59,0 (47,005900) 1 o oas
CR(n=18)  59.0 (47,00-60.75) %% :
- — SR(n=19) 47,0 (41,00-58,00)
orientacio ~ PAS R (n=24)  44,0(36,00-52,00 1°*°0 O
. SR (n=19) 47,0 (36,00-52,00)
cultural Filhos 28 (0150 410 (39 75.46.25) 16900 05
— SR(n=19) 53,0 (38,00-59,00)
Lver PalS  CcR(n=24)  43.0(33.00-48.00) 1150 0.00
. SR (n=19) 53,0 (48,00-59,00)
FlnoS  cR (n=18) 455 (33,00-59,00) 114°0 0.08
— SR(n=19) 61,0 (61,00-66,00)
Religido PalS  CcR(n=24) 610 (57.25-66,00) 202°0 0,51
. SR (n=19) _ 61,0 (51,00-66,00)
Filhos  cr (n=18) 56,0 (51,00-61,00) 4120 036
— SR(n=19) _ 58,0 (58,00-63,00)
Oraanizacic PalS  CcRr(n=24) 580 (53.00-63.00) o1°0 024
ganizag cihos SR(0=19)  58,0(53,0063,00) .0 00 060
CR(n=18) 580 (51,75-63.00) °° :
— SR(n=19) 59,0 (54,00-65,00)
Controle Pals  CR(n=24) 59,0 (54,00-68,75) 9920 0.3
rihos SR(0=19)  540(54,006500) |~
CR(n=18) 590 (52,75-60,50) °% :

52

Como se pode verificar, a dimensao lazer mostrimuetica significativa entre os grupos,
considerando a avaliacdo dos pais, sendo que rmigidades recreativas e de lazer eram
realizadas no Grupo SR. Ja na avaliacdo dos adales; a dimensdo coesdo apresentou
diferenca significativa entre os grupos, indicataimbém que as familias do Grupo SR eram
mais coesas.

A Tabela Z2ilustra os resultados do Teste de Wilnoxealizado para comparar a

percepcdo do ambiente familiar entre pais e fill@mforme sera visto, de modo geral, houve
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concordancia entre eles e a Unica dimenséo queeapoel diferenca significativa foi a religiéo,
sendo que os pais perceberam as familias como sesidaeligiosas que os filhos.

Tabela 2.

Comparacao entre a Percepcdo do Ambiente Familg@aPdis e Filhos (Teste de Wilcoxon)

Ambiente Grupo Mediana
- _ (Intervalo p
Familiar (n=37) "
Interquartilico)
~ Pais 55 (46,5-59,0)
Coesao Filhos 52 (45,050,0 %7
- Pais 47 (40,0-53,0)
Expressividade Eilnos 47 (40,0-53,0) 0,95
. Pais 39 (39,0-49,0)

Conflito Filhos 44 (36,0-46,5) 49
N Pais 45 (37,0-53,0)
Independéncia Eilhos 37 (33,0-53.0) 0,85

. Pais 53 (47,0-59,0)
Assertividade Filhos 59 (47,0-59,0) 0,10
Orient. intelectual  Pais 47 (41,0-58,0) 017
e cultural Filhos 41 (36,0-52,0) '

Pais 48 (38,0-53,0)
Lazer Fihos 48 (40,559,0) 012
i Pais 61 (61,0-66,0)
Religido Fihos 61 (51,0660) 2%

. Pais 58 (53,0-63,0)
Organizagao Fihos 58 (53,0-63,0) %8
Controle Pais 59 (54,0-65,0) 0.24

Filhos 59 (54,0-65,0)

Quanto aos resultados da correlagdo de Spearnaivaeslaos pais, correlagdes positivas
foram encontradas entre coesdo e organizacado (62 P < 0,01),orientacédo intelectual e
cultural e lazer (r = 0,57; p < 0,01), coeséo erdqr = 0,35; p < 0,05),coesédo e controle (r =
0,34; p < 0,05), expressividade e lazer (r = 0i88;0,05), independéncia e lazer (r = 0,32; p <
0,05), orientacdo intelectual e cultural e religiagde (r = 0,32; p < 0,05), e organizacéo e
controle (r = 0,37; p < 0,05). Correlacbes negatige apresentaram entre o numero de
reprovacoes e o lazer (r =-0,42; p < 0,01), coeséonflito (r = -0,61; p < 0,01), organizacao e

conflito (r = -0,60; p < 0,01), e orientacéo inttleal e cultural e controle (r =-0,34; p < 0,05).
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No tocante a avaliacéo realizada pelos adolescesresntrou-se correlacdes positivas
entre organizacdo e coesao (r = 0,44; p < 0,0Bsame expressividade (r = 0,51; p < 0,01),
coesao e orientacao intelectual e cultural (r 4,006< 0,01), coeséo e lazer (r = 0,51; p < 0,01),
expressividade eorientacao intelectual e cultural @,43; p < 0,01), expressividade e lazer (r =
0,45; p < 0,01), orientacao intelectual e culterarganizacéo (r = 0,45; p < 0,01), coesao e lazer
(r =0,37; p <0,05), coesédo e organizacao (r 9;(p3< 0,05), orientacao intelectual e cultural e
lazer (r = 0,35; p < 0,05) e numero de reprovagdesnflito (r = 0,33; p < 0,05). Correlacdes
negativas se apresentaram entreo numero de repesvagoesao (r = -0,42; p < 0,05), conflito e
lazer (r = -0,35; p < 0,05), conflito e organiza¢és -0,38; p < 0,05).

Por fim, considerando a avaliagcéo realizada pa edilhos, também foram encontradas
correlagcbes positivas entre a coesao(r = 0,4400%), assertividade (r = 0,43; p < 0,01) e lazer
(r = 0,45; p < 0,01), e entre a orientacao intel@ce cultural, indicada pelos pais e a coesao
indicada pelos filhos (r = 0,38; p < 0,05). Aindancentrou-se uma correlacéo

negativa(p<0,05)entre a independéncia indicadsspis grupos (r = -0,37).

Discussao

Como sabido, teve-se como objectivo avaliar a &lagntre as dimensdes do ambiente
familiar (coesao familiar, conflito, expressividadedependéncia, assertividade, interesses
culturais/intelectuais e de lazer, religido e nigel organizacdo e controle) e o desempenho
escolar de adolescentes matriculados em escolagipais da rede fundamental de ensino de
S&o Leopoldo-RS, identificando quais destas dimesisé mostrariam mais e menos presentes
nas familias de adolescentes com e sem histériceptevacdo escolar, comparando o perfil
apresentado pelas familias nesses dois grupos. 4i€so, buscou-se avaliar as discrepancias
entre pais e filhos quanto a percepc¢éo do seu atelf@miliar.

Os resultados indicaram que a dimenséo lazer é pnesente nas familias dos alunos

sem historico de reprovagfes, na avaliacdo dos pa@m como a dimensdo coesdo, na
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avaliacao dos filhos. A analise de correlacdo comfu esses dados, indicando que quanto mais
lazer, na avaliacdo dos pais, e coesdo, na avalaasi filhos, menor o numero de reprovacao
entre os adolescentes. Da mesma forma, quanto em@ercepcao de conflito familiar por parte
dos filhos, maior o nimero de reprovacao escolar.

Os resultados encontrados corroboram a literatw@ igpdica associagcdo entre a
participacdo dos adolescentes em atividades estdatsi fora da escola com o melhor
desempenho escolar (Bartko & Eccles, 2003) e cqinagdes educacionais mais altas (Guest &
Schneider, 2003). A participacdo em atividadesaextriculares estruturadas também ja se
mostrou relacionada a maior satisfacdo com a e¢Gdlaan, 2001) e com menor incidéncia de
evasao escolar (Mahoney, 2001).Segundo Knifsendraha® (2012), o envolvimento em
atividades extracurriculares na escola (grupos ideranca, atividades artisticas, clubes ou
esportes) repercute positivamente no desempenbtaepor meio do provimento de diferentes
contextos nos quais os adolescentes podem seor&lag@om 0S outros na escola e, assim, se
sentirem pertencentes a ela. A associacdo entezey B melhor ajustamento, bem-estar e
desenvolvimento emocional dos adolescentes tambgmnsido destacada (Buswell, Zabriskie,
Lundberg, & Hawkins, 2012; Offer, 2013).

Salienta-se que grande parte das familias avalindsi® estudo teve escore baixo na
dimenséo lazer, pois reportaram atividades comistaistelevisdo e escutar radio como suas
principais formas de diversao, item que tem pordtoagegativa no instrumento de avaliagcéo
utilizado. Pesquisas anteriores mostraram que @demgasto em frente a televisdo esta
negativamente associado ao desempenho escolarestguipo de atividade também influencia
de modo negativo a capacidade de concentracdondogduos (Cooper, Valentine, Nye, &
Lindsay, 1999; Esteban-Cornejoet al., 2015). Unflax&o importante a ser feita € sobre o dificil
acesso dessas familias a espacos de lazer. Pprtabiria asociedade somar esforcos para
disponibilizar mais espacos dessa natureza asidantié baixa renda. Além disso, destaca-se

gue nao foram encontrados estudos que abordassprastio do lazer como uma dimensao
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familiar, mas sim como um fator individual, refetgise as atividades nas quais o adolescente
investe seu tempo livre (Bartko & Eccles, 2003; fgemd & Graham, 2012). Assim, estudos
futuros precisam ser realizados para melhor elu@daa associacdo, envolvendo a analise do
tempo livre compartilhado em familia em atividadsntro e fora de casa, bem como de
variaveis como o nivel socioecondémico e contextibural, que muito podem influenciar na
maneira como esta dimensao é vivenciada e avalelda familias.

A diferenca encontrada entre os grupos na dimet@@&Ao e a correlacdo positiva entre
a dimensdo conflito e o numero de reprovacbes tambeérroborou as informacbes ja
disponiveis apontadas em outros estudos. ConfortaiMaj e Latha (2005), quando os
adolescentes vivenciam mais brigas, criticismoseutises na familia seu desempenho escolar
tende a ser mais baixo. Por outro lado, como mmsBacro (2012) e Bodovski e Youn (2010),
coesao, calorosidade, demonstracdo de afeto enpdade entre os membros da familia
reverberam positivamente no desempenho escolar.

As trés dimensdes familiares que foram identifisadamo tendo repercussdes sobre o
desempenho escolar dos adolescentes no preseat® ¢éambém se encontraram associadas
umas as outras. Evidenciou-se uma correlacdo magatitre conflito e lazer e entre conflito e
coesao, assim como uma correlagéo positiva entéighioce lazer. Pode-se verificar, portanto, que
em um ambiente familiar no qual a unido e o comptonento entre os membros sao
favorecidos, em que o conflito, as brigas e oaisitno S0 evitados e em que as atividades
recreacionais e de lazer sdo estimuladas, o desémpscolar de adolescentes é promovido.

Os resultados apresentados ressaltam a importdea@aaliar as diversas dimensdes do
ambiente familiar, como apontado por Moos e Mo@)92, uma vez que elas se correlacionam
entre si e suas implicagbespositivas ou negatae © desempenho escolar parecem ocorrer de
maneira conjunta e integrada entre todas as dirmen8lessa forma, acredita-se ser importante
gue em estudos futuros, realizados com amostrasre@saisejam utilizadas analises estatisticas

mais complexas, como as analises de regressédo,possbilitardo elucidar sobre quais
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dimensdes familiares podem se comportar como detentes e mediadoras na relacdo com o
desempenho escolar.

No que concerne a concordancia entre a percepcimidee adolescentes quanto ao
ambiente familiar, encontrou-se que os pais peacelsuas familias como sendo mais religiosas
do que seus filhos, o que pode ser explicado peko fde eles poderem ter maior interesse nesta
dimenséo devido as atividades dessa natureza seaesvalorizadas por eles. E plausivel supor
que tanto os pais como os filhos possam ter sedéoce importancia que dao para cada
dimensao avaliada, ao invés de avaliarem como ardiio se encontra presente na familia.

Ainda encontrou-se correlacdo positiva entre cqesssertividade e lazer indicados pelos
pais e pelos filhos, mostrando que as suas peresggam semelhantes nessas dimensdes. Por
outro lado, houve uma correlacdo negativa na dideemsdependéncia, indicando que quanto
maior independéncia constatada pelos pais, meacs&lpercebida pelos filhos. Nesse sentido,
0 estudo de Arshat (2013) indicou que adolesceasustimavam perceber suas familias como
menos funcionais quando comparados a seus paig esfa diferenca poderia ser interpretada
como um resultado do seu processo de individuagdmnsequente busca de diferenciacdo do
adolescente da familia. Para melhor elucidar s@sreconcordancias ou discrepancias na
percepcdo do ambiente familiar entre pais e fillawslises qualitativas podem ser realizadas
com vistas a avaliar como cada uma das dimens@eEsoébida pelos membros da familia.
Assim, existe a necessidade de realizacdo de oestados que analisem tais discrepancias de
maneira a entender como elas se constituem entreeatbros da familia e como podem se
relacionar com os diversos processos familiare®s, o com 0s comportamentos e processos
individuais dos membros.

Como sugestdes para estudos futuros pode-se apmniab de amostras maiores e
representativas, contemplando familias de diversomgextos socioecondmicos. Também se
destaca a necessidade de avaliar o desempenharegam além do histérico de reprovacéo

escolar dos alunos, considerando suas notas édaaleis atuais.



58

Consideracoes Finais

Frente ao objetivo do presente estudo e os réssltancontrados, constatou-se que o
ambiente familiar traz repercussdes no desempestulae dos adolescentes, especialmente no
que diz respeito ao lazer, coesdao e conflito familDados obtidos neste estudo permitem
reflectir sobre a importancia de se pensar e avaliambiente familiar considerando as suas
varias dimensodes, desde as intrafamiliares at@ aetacdo com o ambiente extrafamiliar. Além
disso, os dados indicaram que um ambiente fanfilizional pode promover o desempenho dos
adolescentes na escola, e por isso este € um @aspecobs profissionais que trabalham na area

da saude e educacao necessitam refletir e consplintervir junto ao fenémeno.
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Secédo 3 — Artigo Empirico 2

Compreendendo o Ambiente Familiar no Contexto da Reovacao Escolar de Adolescentes

Resumo
O presente estudo teve como objetivo compreendap a ambiente familiar de adolescentes
com e sem historico de reprovacdo escolar € pelwepelos seus pais, considerando as
dimensées do ambiente familiar, a saber: relagGasrpessoais (coesdo, conflito e
expressividade),crescimento pessoal dos membraep@ndéncia, assertividade, interesses
culturais e intelectuais, lazer e religido) emangdi® do sistema familiar (organizacéo e
controle). Trata-se de um estudo descritivo, daatar qualitativo, do qual participaram quatro
familias com perfis de ambiente familiar considesduncionais e disfuncionais, sendo que
duas delas tinham filhos adolescentes com hista@&aoeprovacdo escolar e as outras duas,
filhos adolescentes sem 0 mesmo histérico. Os pagponderam a uma entrevista
semiestruturada e a andlise tematica revelou qfenstas dos adolescentes com histérico de
reprovacdo mostraram menor controle e ndo estimoiaa religiosidade, além de os pais
apresentarem nivel de escolaridade mais baixo.sJ@&milias com filhos sem historico de
reprovacdo apresentaram maior equilibrio entre dependéncia e o controle, bem como
estimulavam a religiosidade. A coesao e a unidabéamse mostraram presentes nessas familias.
Espera-se que a compreensédo da relacdo existdnteoeambiente familiar e o desempenho
escolar, possa contribuir para promover um ambierre mais recursos para o desenvolvimento
de uma trajectoria académica de maior sucessmpadolescentes.
Palavras-chave: Ambiente familiar, desempenho escolar, reprovaggino fundamental,

adolescente.
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Understanding Family Environment in the Context ofTeenagers’ School Failure

Abstract
This study aimed to understand how the family emiment of adolescents with history of
school failure and without this history is perceivgy their parents, considering the dimensions
of the family environment, namely: interpersondhtienships (cohesion, expressiveness and
conflict), members’ personal growth (independenassertiveness, cultural and intellectual
interests, leisure and religion) and maintenanc®ffamily system (organization and control).
This is a descriptive and qualitative study, whighs attended by four families with family
environment profiles that were considered functiara dysfunctional. Two of these families
had teenage children with a history of school failuvhile the teenagers of the other two, did not
have the same history. Parents answered a seroitsd interview and the thematic analysis
revealed that there was less control and stimuidbo religiosity in the families of adolescents
with failure history. The parents in these famili@so had lower level of education. In the
families with adolescents without failure histolyetter balance between independence and
control, as well as stimulation of religiosity wsisown. Cohesion and union were also shown in
these families. It is hoped that understandingréiationship between the family environment
and school performance can contribute for the ptmnmf more resourceful environment for a
successful development of the academic path ofteen
Keywords: Family environment, school performance, school ufail elementary school,

teenager.
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Introducéo

O ambiente familiar € um dos fatores cuja associagdn 0o desempenho escolar tem
sido apontada na literatura como importante emst@doniveis de escolaridade (Baker, 2014;
Hsu, Zhang, Kwok, Li, & Ju, 2011; Wojtkiewicz& Halnhan, 2011). Fatores como o
envolvimento parental relativo aexisténcia de regraparticipacdo familiar em
festivais/concertos, museus ou bibliotecas e enwelnto em atividades da escola (LeeBlair,
2014), hostilidade conjugal, severidade ou suporé¢erno e/ou paterno (Buehler & Gerard,
2013) e uso de substancias quimicas pelos pai®KB8aar, & Brook, 2010), tém se mostrado
associados ao desempenho escolar de criancases@attks.

Apesar da variedade de fatores ou dimensdes dceatalfamiliar que séo investigadas,
a maior parte dos estudos nacionais e internacisure a tematica apresenta em comum a
priorizacdo de métodos quantitativos e instrumenadronizados para avaliar o ambiente
familiar, assim como o desempenho escolar (Chensk, 2012; Lee Blair, 2014; Pressman,
Owens, Evans, & Nemon, 2014). Nesse sentido, asniaicdes obtidas podem ficar limitadas a
coletas realizadas com métodos e técnicas que ossibpitam a compreensdo de casos e
contextos especificos (Gunther, 2006).

Os poucos estudos qualitativos que investigaramlmemte familiar e sua relagdo com o
desempenho escolar conseguiram explorar novos tassen destacaram a importancia da
realizacdo de pesquisas realizadas a partir dedogtndo estruturados e padronizados. No
estudo de Agabrian (2007), por exemplo, o autoclamn por meio das falas dos participantes
(adolescentes, pais e professores), que no engdmmao havia atividades em parceria com
pais e demais profissionais da escola que apoiassaempenho escolar dos alunos, existindo
apenas festividades e reunibes que na percepcaopadgipantes nao cumpriam este
papel.Assim, chamou-se a atenc¢éo para o fato geotessores apreciarem o envolvimento dos
pais em atividades educacionais e académicas catagsmas terem poucas atitudes para

incentivar este envolvimento.
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Outro estudo qualitativo procurou explorar a maneiomo familias de diferentes
contextos culturais entendiam o envolvimento faamieém programas educacionais na primeira
infancia por meio de entrevista ndo estruturaddsemwacao assistematica (Cardona, Jain, &
Canfield-Davis, 2012). Apontou-se para a necessidigdse criar um espaco para trabalhar com
as familias na escola. Os pais participantes &nlch maior assisténcia e conexao com 0s
programas educacionais da escola, mais interadgi@msnais com outras familias e maior
comunicacao diaria com os professores. O estuddate DeenanatheXiong (2012), realizado
através de andlise de fotografias e entrevistagdanos americanos do ensino fundamental de
grupo étnico minoritario e de baixa renda, tambguaxie contribuicbes no sentido de ajudar os
educadores a entender o contexto familiar dos alem®s, ajudando a reflectirsobre formas de
lidar com eles diariamente e intervir junto as famipara prevenir que reprovassem na escola.

Considerando o exposto, vislumbrou-se a necessidadse realizar um estudo de
caracter qualitativo a partir do qual fosse possesplorar a complexidade existente nos
sistemas familiares (Vasconcellos, 2009) por meiindtrumentos que oferecam maior abertura
para investigar dimensfes e fendmenos que possapresentar em casos especificos e, por
isso, ndo contemplados em hipéteses pré-estabmdedtdrtanto, o presente estudo teve como
objetivo compreender como o ambiente familiar delestentes com e sem histérico de
reprovacdo escolar é entendido pelos seus paiseDenvarias maneiras pelas quais o ambiente
familiar € entendido na literatura, neste estudowge pela definicdo de Moos e Moos (2009),
gue consideram as dimensdes do relacionamentpéstal (coesao, conflito e expressividade),
de crescimento pessoal (assertividade, indeperal@nteresses culturais e intelectuais, lazer e
religido) e a manutencdo do sistema (organizacacordrole) como fundamentais para
composicao do perfil familiar.Quanto ao desempeeduolar, dentre as diferentes formas que
tem sido avaliado, optou-se por utilizar o historite reprovacdo escolar, que esta pautado nas
notas como critério de avaliacdo, o que € utilizadomuitos estudos (Lee Blair, 2014; Manly,

Lynch, Oshri, Herzog, & Wortel, 2013; Sigle-Rushtdyngstad, Andersen, & Kravdal, 2014;



68
Wang, Chan, & Lin, 2012). Portanto, os alunos adgrsidos como tendo baixo desempenho

foram os que tinham uma ou mais reprovacoes.

Método
Delineamento
Trata-se de um estudo descritivo, de caracterntgtiab. Os estudos descritivos visam
detalhar como situacdes, contextos ou eventos s&oneanifestam, buscando especificar suas
caracteristicas para compreender as diferentesndiee de um determinado fenomeno

(Sampieri, Collado, & Lucio, 2013).

Participantes

Foram seleccionadas para este estudo quatro fandeavadas do Estudo 2 desta
dissertacédo. Pretendia-se contemplar as familiagigessem obtido escores mais proximos dos
extremos em termos de caracteristicas do ambiantédidr, conforme a Escala de Ambiente
Familiar (Moos & Moos, 2009). Mais especificamemensava-se em uma familia com um filho
com histérico de reprovacado escolar e outra confilimsem o mesmo histérico que atingissem
maiores niveis de coesdo, organizacdo, expresdejidadependéncia e orientacdo para a
intelectualidade e lazer e baixos niveis de can#lidesorganizacdo. Por outro lado, também se
pretendia ter uma familia de cada condi¢cdo quessevealcancado baixos niveis de coeséo,
expressividade, independéncia e orientacdo pardetedtualidade e lazer, e altos niveis de
conflito e desorganizacdo. Contudo, os perfis daslias ndo se apresentaram lineares e optou-
se por seleccionar aquelas que tivessem apresemaido tendéncia para estes perfis ou para

algumas das dimensdes.
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Dessa forma, foram seleccionadas duas familias adofescentes com histérico de
reprovacdo escolar (Grupo CR) com o seguinte pétfimilia A - 1/9 em coes§o2/9 em
expressividade, 8/9 em conflito, 2/9 em indepen@ér®9 em assertividade, 3/9 em orientacao
intelectual e cultural, 0/9 em lazer, 7/9 em relsgilade, 2/9 em organizacédo, e por fim 5/9 em
controle; e Familia B - 9/9 para coesdo, 5/9 pam@essividade, 0/9 para conflito, 7/9 para
independéncia, 2/9 para assertividade, 5/9 paemtagdo intelectual e cultural, 5/9 para lazer,
4/9 para religiosidade, 7/9 para organizacdo ep@f@ controle. A familia A foi a Unica que
apresentou um perfil convergente entre as dimensiescando um ambiente familiar
disfuncional. No caso da familia B, constatou-sepemfil mais proximo ao padréo funcional. Os
adolescentes de ambas as familias tinham 15 arem, @ sexo masculino, frequentavam o
sétimo ano e tiveram trés reprovacoes escolares.

Em relacdo as familias com adolescentes sem loistde reprovacdo escolar (Grupo
SR), o perfil da familia C correspondeu a 2/9 payasao, 3/9 para expressividade, 7/9 para
conflito, 2/9 para independéncia, 8/9 para assedile, 1/9 para orientacéo intelectual e cultural,
3/9 para lazer, 6/9 para religiosidade, 4/9 pagamizacdo e 9/9 para controle. Esta familia foi
seleccionada de acordo com a avaliacdo realizdddilp@, uma vez que pela avaliacdo dos pais
nao foi possivel identificar um perfil que se aprdasse como mais disfuncional nesse grupo.
Com perfil mais funcional, foi seleccionada a famiD: 9/9 para coesdo, 6/9 para
expressividade, 0/9 para conflito, 7/9 para inddpenia, 6/9 para assertividade, 7/9 para
orientacao intelectual e cultural, 9/9 para la2€¥,para religiosidade, 9/9 para organizacédo e 7/9
para controle. O adolescente da familia C tinharids, era do sexo masculino e frequentava o
sétimo ano, ja o da familia D tinha 12 anos, eraedm feminino e frequentava o sexto ano.

Ambos os pais foram convidados a participar destede. Contudo, contou-se com a
participacdo predominante das mées, com excepcordia A, cujos pais responderam juntos

a entrevista. Quanto ao historico escolar dos paistaca-se que nas familias A e B apenas uma

5 Esta proporcdo corresponde ao escore bruto obtid&scala de Ambiente Familiar (Moos & Moos, 2009),
assinalando que uma em nove respostas indicaviaagiee coesdo na familia e assim sucessivamente.
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mae tinha concluido o ensino fundamental e os den&ai, enquanto nas familias C e D todos os
pais haviam concluido o ensino médio.

Por fim, destaca-se que o potencial intelectual attidescentes, avaliado pelo Teste de
Matrizes Progressivas de Raven(Angelini, Alves,t@ulis, Duarte, & Duarte, 1999), constituiu-
se como um critério de exclusdo para este estudesaDforma, foram incluidos apenas as
familias de adolescentes que atingiram um escpregentativo de potencial intelectual dentro

ou acima da média conforme o considerado no teste.

Instrumentos, Procedimentos Eticos e de Coleta d®ados

Inicialmente, foi realizado o contacto com a SexratMunicipal de Educacdo de Sé&o
Leopoldo-RS para apresentar a proposta do estugodn sido obtida a autorizagéo para a sua
realizagdo, duas escolas municipais foram contastpdra participarem da pesquisa. Apos o
aceite, foi assinada a Carta de Anuéncia pela¢fies das escolas (Copia do documento no
Apéndice D). Na sequéncia, a proposta da pesquoisapfesentada aos pais e o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido —TCLE (cépia douinento no Apéndice E) foi assinado
por agueles que aceitaram participar da pesquisssaNocasido, 0s pais também responderam a
um Questionario de Dados Sociodemograficos paectaizar a familia e viabilizar o contacto
posterior.

Posteriormente, os pais foram contactados por otedefpara agendar uma visita
domiciliar ou um encontro na escola, quando sezeeal uma entrevista semiestruturada, cujos
topicos versaram sobre relagdes interpessoaissimEsto pessoal e manutencdo do sistema
familiar, dimensdes que definem o perfil do amledaimiliar, segundo Moos e Moos (2009), e
a percepcao dos pais sobre as caracteristicasapestis adolescentes que foram apontadas
como importantes em estudos anteriores (Andradi}; ZBaleem & Mahmood, 2012), a fim de
identificar aspectos relevantes para compreensaohisidrico de reprovagdo escolar na

percepcao dos pais (Copia do instrumento no Apérd)c
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O presente estudo faz parte de um projecto de esquaior, 0 qual foi avaliado e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com $kmemnos da UNISINOS (Projecto N°
12/084—Copia do documento no Apéndice A).Todosigiaintes foram informados a respeito
dos objectivos e procedimentos da pesquisa, podehtiy qualquer esclarecimento quando
desejassem. A privacidade e a confidencialidadg@masomo todos os cuidados éticos foram

assegurados em todas as etapas de desenvolvinoesstudo.

Procedimentos de Analise dos Dados
As entrevistas foram gravadas em audio e traascna integra para serem examinadas

por meio da analise tematica (Braun& Clarke, 2006)@reconiza 0os seguintes passos: 1)
transcricéo, leitura e releitura de dados; 2) ccalfiodo material; 3) identificacdo dos temas; 4)
andlise das inclusdes realizadas em cada temaogaastia definicdo; e 6) andlise final. A
codificagdo do material assim como a identificagée temas foi realizada por dois juizes, tendo
havido 77% de concordancia entre &stes

As entrevistas foram analisadas considerando qtertnas, definidos apriori: 1) relagbes
interpessoais (coesdo, conflito e expressividade familia); 2) crescimento pessoal
(independéncia, assertividade, religiosidade, Jazeientacdo intelectual e cultural); 3)
manutencdo do sistema (organizacdo e controle méidy e 4) percepcdo dos pais sobre 0s

adolescentes.

Resultados e Discusséo
Relagdes interpessoais
Este tema engloba aspectos relacionados a marwite se caracterizam as relagbes
interpessoais na familia(Moos&Moos, 2009), espemifiente em relacdo a coesdo familiar

(nivel de comprometimento, ajuda e suporte que e®bnos proporcionam uns aos outros), ao

% De acordo com Robson (1995), os valore€deficienteKappaao assim classificados: suficientes (0,40 a 0,60)
bons (0,60 a 0,75) e excelentes (acima de 0,75).
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conflito (raiva e conflito expresso abertamenteeens membros) e a expressividade (incentivo
para expressao de sentimentos diretamente).

A familia A, identificada como apresentando o pede ambiente familiar mais
disfuncional entre as familias do Grupo CR, caramia-se como tendo bastante conflito e
problemas relacionados ao filho como uso de dredagas de casa. Inclusive, agressfes verbais
aconteceram no decorrer da entrevista e ficou cjaepa mée e o pai tinham valores e ideias
diferentes em relacdo a educacéao do filho: “O guassim porque os dois mandam, e o0 guri nao
obedece ninguém...” (Pai A). Conflitos entre a méditho também foram relatados pelo pai. O
pai A ressaltou que ele ndo participava mais daagiio do filho e nem pretendia participar:

Ele [o filho] n&o tem respeito nem por ela [a m@&h por mim, porque quando ele tinha

uns 12 anos, eu tentei reagir. O que € que ela fakb mim? Na frente dele! Nao faz isso

gue eu chamo a policia, dai tu vai responder @oe glor mim! Dai eu baixei a bolinha e

fui embora...Entreguei o guri para ela. (Pai A)

Em varios momentos da entrevista, a mae debochgaide vice-versa, o que tornou o
clima bastante tenso. Ficou clara a auséncia ttegdiaa familia:

Para comecar a gente ndo pode nem conversar. @meersar, sou xingado porque ela

guer siléncio. Eu fico la na rua para nao ficartdede casa. Se eu tivesse um inimigo e

estivesse dentro de casa, eu acho que seria nughmpre ter ela dentro de casa. Nao tem

familia, ndo tem conversa, ndo tem amizade, namssta. (Pai A)

Durante a entrevista houve indicativos de que agessfisicas ou de outra natureza
pudessem ter ocorrido na familia, porém esta irdgéua ndo ficou clara: “Sera que se tu fizesse
0 que tu queria fazer o Conselho néo tinha tirddo[@ filho] de ti ou de mim?” (Mae A).
Contudo, um aspecto que ficou evidente foi are@sémn negativa que o conflito familiar tem
sobre todas as outras dimensdes familiares, pogyndo aspectos da organizagéo, unido, coesao,
crescimento pessoal dos membros da familia e derdias pais sobre o filho, como mostra o

seguinte fragmento: “Porque ndo tem didlogo. Naddedidlogo vai ter regra?” (Pai A).
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Estudos anteriores mostraram que a presenca ditagninesmo quando ndo estejam
diretamente relacionados aos adolescentes, poder tiaplicacbes para o seu desempenho
escolar(Ghazarian & Buehler, 2008; Vargas, Roosagh€, & O’'Donnell, 2013). O estudo de
Ghazarian e Buehler (2008), por exemplo, realizemm 2297 adolescentes norte-americanos
que responderam a instrumentos para avaliar vaidessoais e relacionadas ao ambiente
familiar, indicou que aqueles cujas familias apmeseam mais conflitos entre os pais tinham
mais probabilidade de fracassarem na escola.

A familia B, por sua vez, identificada como tendpeofil de ambiente mais funcional no
Grupo CR, apresentou boas relacdes interpesseamr$trando existéncia de dialogo e unido:
“A gente € bem aberto com as criangas. A genteasemonversa, brinca, fala o que tem que
falar. Nada assim de agressdo. Sempre me conteoisas” (Mae B).

Ja na familia C, apontada como tendo o perfil e&f&incional em relagdo ao ambiente
familiar no Grupo SR, havia conflitos relacionadosamilia extensa. Por exemplo, as brigas
conjugais tinham como motivo a interferéncia daraows assuntos familiares. No entanto, foi
enfatizada a expressao de sentimentos, pensanenfuorides entre os membros da familia. A
mae C demonstrou que conversavam sobre assuniosiglienvolvendo brigas e relacbes
familiares: “Eu pergunto: o que tu acha? Ele [bdjldiz, ndo mée, tu esta certa, s6 ndo briga
com o pai que nao vai resolver. Ele jA me abridonos olhos!” (Mae C).

Essa mae falou que existia uma boa convivéncia estmembros da familia e também
demonstracéo de afecto: “Ele esta acostumado a w&ie e o pai dele se abragando nele. Ele
gosta de uma atencdo! E um carinho que ele gobtde (C). A importancia do carinho e
aconchego na familia ja foi indicada como impodagr estudos como o de Casarin e Ramos
(2007), que afirmaram que quando as relagbes séto migidas, os pais acabam nao
conseguindo transmitir confianga para os filhoarih sobre seus fracassos, fazendo com que
estes ndo pecam ajuda nas situacdes que os afggavando, assim, possiveis dificuldades,

incluindo as escolares, que possam estar vivermiddessa forma, é importante que haja um
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espaco de conversacgao, expressao de ideias e aetasnma familia por parte de todos os seus
membros, como foi mostrado na familia C, favorecemdesempenho escolar do filho.

Por fim, a mae da familia D, identificada com ofipenais funcional no Grupo SR,
relatou existéncia de dialogo e unido entre os mesnlassim como um grande envolvimento
dos pais na vida dos filhos:

As vezes tem uma discuss&o porque eles [filhosidin alguma coisa que eu no ensino.

A gente ta sempre procurando exigir que sejamsf@isacoisas certas, mas ainda bem que

eles contam tudo que acontece e a gente consegueemder, chamar atencao e

conversar sobre aquilo. (Mae D)

A existéncia de apoio e afecto na familia tambémdsestacou: “Eu sempre to
conversando, tentando colocar ela [filha] pra ciifMae D). Este aspecto parece constituir uma
caracteristica familiar importante para que a atelete tenha tido um bom desempenho na
escola, uma vez que quando os pais se envolvendaales filhos e conseguem fazer com que
estes se sintam amados, tende a haver uma abertarafianca para que eles se expressem e
falem sobre seus diversos problemas, angustias dosn® que estimula o sentimento de

seguranca, melhor autoestima e desempenho eseattor{, Woolley, & Hong, 2012).

Crescimento pessoal

Este tema compreende o nivel em que o crescimessoal dos membros da familia é
estimulado(Moos&Moos, 2009), especificamente eragd@d ao incentivo para a independéncia
(grau com que os membros da familia sdo autossofes e tomam suas proprias decisdes),
assertividade (nivel de competitividade e de bysmaum bom desempenho em actividades
escolares e laborais), interesses culturais eenitalis (interesse em actividades politicas,
intelectuais e culturais), lazer (participacdo enivalades sociais e recreativas) e religiosidade

(énfase em questdes e valores éticos e religiosos).
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Na familia A esta dimensdo nao foi abordada, psipais se focaram em relatar a falta
de controle sobre o filho e a desobediéncia e polagéo de regras resultantes. Ja na familia B,
mostrou-se maior incentivo para a independénciafittass, apresentando maior abertura para
que eles tomassem suas proprias decisfes. Corguade B destacou que ndo enfatizava o
esforco e o comprometimento dos filhos, afirmande g@ram preguicosos, o que pode ter
prejudicado o comprometimento do filho com a escola

Nas familias do Grupo SR, por outro lado, a inddpania era estimulada até certo
ponto, havendo maior controle dos pais sobre bedilNa familia C, por exemplo, a mée néo
deixava seu filho ir sozinho da escola para caseice gostava de deixa-lo em casa sem a
companhia de alguém: “Por ele [o filho] ser umamgha, muito puro e muito inocente, eu nao
gosto de deixartomar certas decisdes” (Mae C). MNan¢o, esta mae relatou que se dava conta
que protegia demais o filho e estava tentando akiHo para que se tornasse mais autdbnomo em
situacbes como pegar o Onibus efazer compras. Adadamilia D também indicou que os
filhos tinham certa autonomia para tomar suas @specisdes: “Quando ela ndo quer ir na
igreja, a gente costuma nao forcar” (Mae D).

No estudo de Wong (2008) realizado com 171 adahissge indicou-se que o
envolvimento parental e o suporte para a auton@siavam associadas com o desempenho
escolar, de maneira que quanto mais altos fosseseuss niveis, melhor seria o desempenho
escolar dos adolescentes. Assim, pode-se pensagstimulo que os pais na familia C
demonstraram dar para a autonomia de cada um ldos tomo um aspecto positivo desse
ambiente familiar. Por exemplo, a autonomia enmcégaao dinheiro era bastante estimulada na
familia C para que os filhos aprendessem a vakwizA filha mais velha que ja trabalhava,
cuidavado seu dinheiro e pagava suas proprias skspe maneira autbnoma e independente e o
filho também era incentivado a se tornar auténopsiensentido: “Meu filho estava juntando no
porquinho. Ele ganhava moeda e juntava. Estesgdi@isnou o estabilizador dele, a fontexdo

box e foi do cofrinho que pegou para comprar a forfMae C). O estudo de Shen (2011)
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também ressaltou a importancia do envolvimentonpakeentendido como o sentimento de os
pais estarem do lado dos filhos e reconheceremesfog;os, e do monitoramento ou controle
parental, enfatizando a necessidade do incentive gautonomia dos filhos, da valorizacdo e
facilitacdo dos comportamentos para solucdo delgnw@s e da realizacdo de escolhas de
maneira independente. Tais aspectos estimulamso sknresponsabilidade e autodeterminacéo,
assim como a autoestima e a autoeficacia dos aeokes, com resultados positivos para o
desempenho escolar.

A religiosidade, diferente das familias do Grupg 8&b era estimulada nas familias do
Grupo CR. Tanto a made A como a mae B relataramnge era dada importancia para a
religiosidade e a frequéncia a igreja. Pode-segranqse ndo enfatizar a religiosidade pode ter
levado a um menor incentivo para 0 comprometimergoescola nestas familias como foi
mostrado em alguns estudos. Fagan (2010), por dzemgp sua revisao de estudos empiricos
sobre a relacdo entre a religiosidade e o deseropestolar, encontrou que o facto de uma
familia ter uma religido, traz beneficios para cemepenho escolar dos seus filhos, pois a
religiosidade contribui para a internalizacdo déones e normas, construindo um senso de
moralidade, assim como disciplina e habitos quellaag actividades académicas e de lazer,
diminuindo a tendéncia para comportamentos de .riséém disso, a religido também foi
indicada como podendo oferecer maior estabilidagigaidade nos relacionamentos conjugais e
entre pais e filhos.Assim, pode-se pensar queigiagldade pode contribuir para que outras
dimensdes familiares como a coesdo familiar sealfayhm,proporcionando um ambiente
adequado para que os adolescentes desenvolvanpaigasialidades e possam ter um bom
desempenho na escola.

No estudo de Sumari, Hussin e Siraj (2010), redtizza Malasia, entrevistando 20 pais
de alunos com desempenho acima da média, com tivolgje analisar a percepcao deles quanto
aos fatores que contribuem para esse bom desempenkbgiosidade também foi apontada

como um determinante da moralidade e sucesso eslosldilhos. Da mesma forma, na pesquisa
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de Park e Bonner (2008), realizada com 10.761 adehes americanos, cujo objetivo era
avaliar a associacao entre o envolvimento e agdib religiosa da familia, as praticas parentais
e o desempenho escolar dos adolescentes, indicasseeiacao positiva entre o envolvimento
religioso da familia e as préaticas parentais osidg para o acompanhamento académico dos
filhos, indicando maior controle dos pais nesteeakp e 0 desempenho destes na leitura, assim
como associacao negativa com problemas de compantama escola.

Ja no Grupo SR a religiosidade se mostrou basemtiteulada. A familia C participava
ativamente de actividades religiosas, mas exidilzeadade para que os filhos se engajassem ou
ndo. A mae do caso D também falou da religiosidam@o um aspecto importante na sua
familia, considerada como um recurso que 0s ajudawvanter a unido e a compreensao dentro
da familia:

Todas as familias tém problemas, tipo uma discusgd@ama briguinha. A gente vai no

culto e ai ja muda a situacdo. Tu consegue ver foega de vontade pra perdoar, pra

conversar. Perto do outro, tu abraca, tu pede peseldor preciso, entdo a vida familiar é

bem melhor! Eu acredito que a religido ajuda bastaa relacéo pais e filhos. (Mae D)

Além disso, essa mae indicou a importancia daiosidade como forma de estimular o
crescimento pessoal dos filhos através das difeseatividades que sdo realizadas na igreja,
mostrando que esta dimensao acaba funcionando comaorede que propicia momentos de
convivéncia e lazer aos adolescentes, tanto cam#éid como com 0s pares.

Quanto ao lazer, na familia A esta dimensao sermoficada em viagens de fim de ano
para a praia, festas, bailes e cinema. O pai ndigipava de nenhuma atividade de lazer porque
criticava os interesses da mée e filhos. J4 aifaBibnfatizou as atividades de lazer dentro de
casa como assistir televiséo e jogar xadrez.

No grupo SR, a familia C estimulava a relacdo comges, destacando as atividades
realizadas dentro de casa, na igreja ou escolaetAtou muito de fazer festa! Vamos fazer um

picadinho, vamos convidar. Vamos na pracinha toamarchimarrdo! Geralmente, quando é
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coisa para a igreja a gente vai” (Mae C). Pequenomentos de lazer em familia eram
valorizados: “Domingo quando a gente esta todo myodto, a gente senta na mesa, vamos
tomar café e dai a gente esta conversando” (Mad@ividades extracurriculares ndo foram
indicadas pela méae C devido ao horario de trabddieo que a impossibilitava de levar os filhos.
Na familia D mencionou-se que procuravam fazewigetles em conjunto, como uma viagem,
por exemplo. Os filhos faziam aula de musica, foited karate. A méae relatou que o pai

procurava tirar algum tempo para brincar e jogan os filhos também.

Manutencéo do sistema

Este tema engloba aspectos relacionados a énfasee ocolocada na familia para
manutencao do sistema familiar (Moos & Moos, 2008)ermos de organizacdo (organizagéo e
planejamento de actividades e tarefas familiaresnérole (regras e procedimentos previamente
definidos usados dentro da familia).

A familia A demonstrou auséncia de organizacaontrale: “Regra la em casa néo tem
porque um faz uma coisa, outro faz outra” (Mae @g.pais mencionaram que nao existia uma
rotina estruturada para manter a limpeza e a arggéd da casa que contasse com a colaboracao
de todos: “Pergunta pra ele [0 marido] se ele gassar uma vassoura na casa, se ele quer lavar
uma louca, se ele quer participar...nao!” (Mae A)eksspecto, somado aos conflitos familiares,
pode ser uma das explicacdes para o baixo desempscblar do adolescente A (Budescu &
Taylor, 2013).

A mae B, por outro lado, demonstrou que a orgaAz&;o controle eram importantes,
mas ndo mantidos rigidamente. Por exemplo, sdussfihdo tinham tarefas que deviam realizar
em casa: “Tarefa? Se eu disser que eles realizatasnuou estar mentindo. A Unica coisa que
eles fazem é ir pra escola, fazer os temas e nmexiternet. O resto é tudo comigo!” (Méae B).
Segundo Pomerantz e Cheung (2012), Pomerantz, Wamg, e Chen (2011), Pomerantz e

Wang (2009) e Yang e Zhou (2008) a presenca dagegaras na familia estq associada a um



79
melhor desempenho escolar, provavelmente devidm@oriancia que os filhos dao para
corresponder aos valores e as expectativas dosAssisn, ndo enfatizar a realizacdo de tarefas
em casa pode fazer com que o adolescente B naebpeoomo importante o seu esforco e
comprometimento com as tarefas escolares.

A mae B justificou que a rotina familiar ndo estavganizada em funcao do bebé de sua
filha mais velha. Ela destacou que incentivavaniilbes a contarem a verdade para os pais e
que existiam regras como néao falar palavrdo em €as@cles corporais eram evitadas, embora
ja tivessem ocorrido. A retirada de algum benefai® utilizada como uma estratégia parental
para incentivar os filhos a seguir as regras elgeaidas, inclusive para que fossem bem na
escola.

As familias do Grupo SR salientaram a importan@aotdganizacdo e do controle
familiar. Na familia C a perda de algum benefidia ema estratégia bastante usada pelos pais
para incentivar os filhos a cumprirem as regraabeteécidas. A mée costumava exigir que todos
reservassem um tempo para estar junto a familem.dEmonstrou ter bastante controle e o
caracterizou como uma forma de cuidado para cofithos, principalmente o adolescente:

As vezes é dificil deixar na casa do coleguinhasé&upre falo: tu d4 uma ligada para

mae para saber como esta. Estes dias eu mandeneeriggou e eu fiquei num desespero

s6! Dai consegui ligar e ele bem assim: ah, ma&eullga! Eu esqueci de te ligar! Mas foi
um aperto sé no coragdo. Hoje em dia tudo é diftila esquina tem drogado. Nao gosto

nem de deixar no mercado (Mae C).

O uso consciente do dinheiro também foi salienfamtoessa méde como sendo um habito
que tentava transmitir aos filhos. Além dissongpkza e organizacdo da casa eram importantes
e 0 pai era bastante exigente no sentido de n&witpeyjue as coisas ficassem fora do lugar. A
rotina familiar parecia ser bem estruturada e cadmbro da familia tinha tarefas definidas a

cumprir.
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A limpeza e a organizacdo da casa também foramizadias na familia D. A rotina era
organizada e estruturada em termos de horariostaefas, divididas entre os membros. Cada
filho tinha a responsabilidade de arrumar seu quddestacou-se que 0s pais mantinham o
controle usando métodos punitivos quando neces$&afistia pouca flexibilidade para mudar as
regras estabelecidas, pois, segundo a mée, os éilhda eram muito novos para isso. Existiam
regras em relacdo ao tempo para voltar para cagse @odiam passar assistindo televisdao ou
jogando videogame. Também néo era permitido irentasa de seus amigos ou colegas da
escola: “NOs ndo permitimos. A gente ndo conheqeeasoas, entdo procura mais 0 convivio so
na escola” (Mae D).

Pesquisas como a de Yang e Zhou (2008) que fazaeal através de uma revisdo de
estudos empiricos realizados nos Estados Unidos almos descendentes de chineses,
apontaram que o maior controle e organizacdo faniracteristicos destas familias, podiam
ser responsaveis pelo seu bom desempenho escalaaltas expectativas, padrdes rigidos,
valorizacéo da interdependéncia, dos atributosémmeds e da autodisciplina foram destacados
como elementos importantes. Pomerantz e Cheun@),2B@merantz, Qin, Wang e Chen (2011)
e Pomerantz e Wang (2009), que também realizarssqu@as com a mesma populacéo,
chegaram a resultados semelhantes, indicando gatings descendentes de chineses tinham
maior respeito pelos valores parentais e se semtiai® responsaveis por cumprir seus deveres

como filhos.

Percepcéo dos pais sobre os adolescentes

Este tema se refere as caracteristicas que oatphisiam aos seus filhos adolescentes e
histérico de eventos ou processos individuais pgl@ss tenham passado, com ou sem relagédo
direta com o seu desempenho escolar.

A mae da familia A relatou que o filho buscava isglependente, desobedecendo as

regras estabelecidas por ela: “Se ele disser geeiglele mete o pé e vai” (Mae A). Segundo
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ela, seu filho era muito dificil, inclusive na elscd’Ele € meio medonho também no colégio.
Medonho, assim, arteiro, e tem défice de atendél@e(A). Para os pais, ele s6 queria saber de
namorar e ja era pai de uma menina de oito mesielade.

Os pais ressaltaram que ele ndo se interessavenyita coisa e que ja havia usado
drogas e agredido fisicamente o pai uma vez. Dastac que o filho também n&o gostava de
estudar, embora fosse inteligente: “Estes diagturh negocio de arte e deram um trabalho para
ele fazer. Até a professora se apavorou com o lguezem pouco tempo. Ele faz, mas quando
quer! (Pai A). Os pais apontaram que o0 adolescentauito bem na escola até comecar a
namorar a mae da filha dele: “Ai comecou a queair Bugia de madrugada para correr com ela
na rua, para irem na festa, nos baile” (Mae A).

O conteudo das falas dos pais da familia A esteais centrado no relacionamento
conflituoso que mantinham e o cuidado com o fillmugo foi mencionado. Assim, pode-se
pensar que 0s comportamentos de risco desse agltlespodem ter sido motivados pela
necessidade de chamar a atencao parental(Eizildegmann, 2004). Meneghetti e Gomes
(2002) realizaram um estudo por meio de gruposxieibs com adolescentes e constataram que
eles se envolviam em comportamentos de risco,imtduuso de substancias, como uma forma
de refugio para lidar com sentimentos de menos\vilistracao e baixa autoestima. Segundo os
autores, as falas dos adolescentes também indicavdendéncia a repeticdo de padrdes
existentes na familia e, muitas vezes, os comperitoa de risco se apresentavam como uma
“birra” contra os pais ou como uma escapatoériacdoglitos que enfrentavam dentro de casa.

A mae da familia B descreveu o filho como sendtraldo e comentou que ele falava
demais com 0s amigos e que isso atrapalhava seugsJ4 a mée C descreveu o filho como
sendo muito inocente e humilde. Segundo essa Hedenlea vergonha de falar de determinados
assuntos por ser muito reservado. Ela relatou dqui@svpessoas, incluindo os professores da
escola, comentavam que ele era educado e compoftadae da familia D, por sua vez, achava

que sua filha era “bem lenta”. “Ela tem dificuldaékarece que ela € um pouco bloqueada, sei
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la” (Mae D). Segundo ela, a filha tinha dificuldadie relacionamento com os amigos e colegas
da escola por estar acima do peso e se sentiinén funcéo disso.

Salienta-se que em todas as familias observou{sdtaade implicacdo dos pais na
escolarizacdo dos filhos, culpabilizando somenteadadescentes por seus comportamentos e
dificuldades escolares. Assim, apesar de o rotirentrevista ter uma pergunta sobre como os
pais percebiam que o ambiente familiar poderianferenciado para que os filhos tivessem um
alto ou baixo desempenho na escola e tivessem w#gglo outras caracteristicas como, por
exemplo, os comportamentos de risco do adoles@erda o sentimento de inferioridade da

adolescente D, os pais ndo se ateram a respondé-la.

Consideracoes Finais

O presente estudo permite reflectir sobre a impordégue o ambiente familiar, definido
pela interaccdo entre as dimensfes do relacionamatdrpessoal, crescimento pessoal e
manutencao do sistema familiar, pode ter sobreendgsnho escolar de adolescentes. Reflexdes
importantes sobre o perfil de cada familia e aaataristicas dos filhos adolescentes podem ser
tecidas a partir dos resultados encontrados.

Considerando os dados em conjunto, constata-se agudamilias do Grupo SR
apresentaram maior equilibrio entre a independégum os pais concedem aos filhos e o
controle sobre eles, embora a familia D tenha sgtradn mais rigida em termos do controle
exercido pelos pais.Ja as familias do Grupo CRamala maior incentivo para que os filhos
fossem independentes e tomassem suas prépriadekedisclusive quanto ao comprometimento
e esforco dos filhos em suas actividades. Deswogue na familia A o adolescente néo
respeitava nenhuma regra familiar.

Segundo Casarin e Ramos (2007), filhos de paimgaeconseguem estabelecer limites
tendem a ndo considerar a importancia da apreraetizagcolar porgue se tornam intolerantes as

regras que regulamentam os relacionamentos naaedbedte sentido, o adolescente da familia
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Capresentou caracteristicas opostas ao da famplaAser bem comportado e inocente. Na
familia C, em contraposicdo a familia A, existidgdonentre os membros e énfase tanto na
autonomia como na organizacao e no controle.

Apesar de estudos ja citados (Pomerantz & CheuditR;2Pomerantz, Qin, Wang, &
Chen, 2011; Pomerantz & Wang, 2009; Yang & Zho@)&Gerem indicado associacédo entre
controle parental e desempenho escolar, pesquisas a de Karbach, Gottschling, Spengler,
Hegewald e Spinath (2013) apontaram o contrargsaleando que o alto nivel de controle e
estrutura, quando resultam em uma pressdo excesgitiaismo e punicdes, mostram-se
associados ao baixo desempenho escolar. De iguaafdCasarin e Ramos (2007), a0 mesmo
tempo em que indicaram a importancia do controtergal, destacaram que a rigidez excessiva
podia provocar um bloqueio no processo de comuiiicagtre pais e filhos, uma vez que estes
altimos, ao se sentirem ameacados, poderiam sar,isbmitando seu crescimento e
aprendizagem e diminuindo sua motivacao para estuda

Pode-se pensar nas caracteristicas apontadas @eldaradolescente D como resultado
do excessivo controle e rigidez dos pais, que pelssente acabava fazendo com que ela se
sentisse inferior aos demais. Essa adolescenteétaniti caracterizada como sendo lenta e
tendo desempenho limitrofe, apesar de nunca tesvago. Ja afamilia C, que era menos rigida
do que a D, apresentou bastante afecto entre obrogm a méde ndo pontuou nenhuma queixa
em relacdo aos estudos do filho.O estudo de PotmemriWang (2009), realizado com
adolescentes descendentes de chineses, corrolsas @sdos pois indicou que nao haveria
sofrimento emocional devido ao controle parentafase da adolescéncia se também houvesse
coesao familiar.Para os autores, a coesédo farpjlia a manter, em longo prazo, a motivagao
dos filhos em acatar as decisbes dos pais, indundomprometimento com a escola, uma vez
que diminui o risco de os filhos contrariarem o pea adolescéncia em funcdo das mudancas
caracteristicas da fase. Tal aspecto ajuda a ertesdcomportamentos desviantes e a falta de

comprometimento do adolescente A, uma vez que adasuilia ndo parecia haver coesao e
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unido, apenas conflitos, brigas e desentendiméigese sentido, Moos e Moos (2009)
indicaram que uma estrutura familiar rigida, coniomarganizagao e controle poderia reforcar o
desempenho escolar quando houvesse coesédo e siapaitiar, mas o prejudicaria quando as
familias ndo fossem coesas.

A coesao, a unidao e o afecto se mostraram preseat€&upo SR, havendo dialogo e
unido entre os membros da familia. Conforme CagaRamos (2007) ePatton, Woolley e Hong
(2012) essas caracteristicas contribuem positiveergara o desempenho escolar. A familia A,
do Grupo CR, foi a que se apresentou como maidittmsia e tal aspecto pode ter contribuido
para que o adolescente apresentasse problemas rema méveis, incluindo o desempenho
escolar(Ghazarian & Buehler, 2008; Vargas, RooséghK, & O’Donnell, 2013).

Outradimenséo ressaltada pelas familias do GrupoeSto do Grupo CR, foi a
religiosidade. De acordo com Fagan (2010),0s adetss cujas familias valorizam a
religiosidade podem ter na igreja uma rede de apomodelos baseados na moralidade e
educacao, que ajudam a prevenir o envolvimento ammportamentos de risco. Pode-se pensar
que esta dimensado seja especialmente importantéamdlsas com baixa renda, uma vez que
outros espacos, principalmente de lazer, sdo nenessiveis a elas.

As familias do Grupo CR também apresentaram merfas€ no controle dos pais frente
aos filhos, assim como na organizacado familiar doaanomparadasas familias do Grupo
SR.Como mostrado porBudescu e Taylor (2013), gudizeeam um estudo com 115
adolescentes de 14 a 18 anos, a falta de organieagsdtrutura familiar pode levar a diminuicao
do sentimento de autoeficacia e autorregulacdo auamento do sentimento de desamparo e
impulsividade entre adolescentes, repercutindonegaéente no desempenho escolar. Por outro
lado, os autores destacaram que 0s pais que prpetanorganizacdo familiar tendem a
monitorar o comportamento dos filhos, garantinde eles tenham espaco e tempo para estudar,

dando-lhes suporte académico.
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O lazer € outra dimensdo importante de ser distubids familias A, B e C ndo foram
mencionadas atividades de cunho artistico ou @lltdéts mées e pais de ambos 0s grupos
também ndodemonstraramse envolver em atividadésmsiscas de lazer com os filhos.
Portanto, pode-se constatar o quanto a dimensamtekesses intelectuais e culturais esta
ausente. Segundo Cano e Cardelle-Elawar (2008) tisglades culturais e intelectuais
desenvolvidas na familia podem definir o perfil dgmolescentes na escola e a maneira como
eles absorvem e buscam conhecimentos complemenfamés quanto maior o interesse
intelectual e cultural da familia, equivalente adaupor conhecimentos e atividades sociais,
culturais, politicas e intelectuais, mais sofistees, significativas e profundas tendem a ser as
estratégias de aprendizagem que estes criam, gqoonegexemplo, estratégias de regulacdo e
controle da sua propria aprendizagem e descrencanemaprendizagem sem esforco, com
resultados positivos no desempenho escolar.

Outra dimensédo sobre a qual os pais ndo falaram &sisertividade, que € definida por
Moos e Moos (2009) como o nivel de competitividad@erfeccionismo para atingir metas
implicitas as atividades realizadas pelos membaofaihilia em contextos como o trabalho e a
escola. Pode-se pensar que, como 0s pais tinhaghddwescolaridade fundamental ou médio,
eles podem nédo enfatizar metas profissionais odéacigas altas, o que poderia influenciar as
expectativas e o desempenho escolar dos adoles¢Boat®en, Hopson, Rose, & Glennie, 2012;
Rimkute, Hirvonen, Tolvanen, Aunola, & Nurmi, 2012)

Cabe salientar, ainda, que a maioria dos pais d@dsCR tinham ensino fundamental
incompleto, enquanto todos os pais do Grupo SRatmknsino médio completo. E plausivel
supor que o nivel de escolaridade dos pais tamioéia ter relacdo com o comprometimento dos
filhos com a escola devido ao incentivo e énfaga gae eles completem niveis mais altos de
educacdo. lgualmente, os pais com niveis mais bad® escolaridade podem ter mais

dificuldade para acompanhar e auxiliar seus filles atividades académicas.
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Comosugestdes para estudos futuros destaca-se artdmpa de contemplar a
participacdo dos adolescentes nacoleta de dadés) ékso, pontua-se a necessidade de avaliar
o desempenho escolar para além do historico devagdio escolar dos alunos, considerando
também suas notas e habilidades atuais.

Em suma, pode-se concluir que as diferentes dineengdmiliares se combinam,
formando um ambiente familiar mais funcional ouuisional, o qual pode trazer implicacbes
positivas ou negativas para o desempenho escadfildos (Moos & Moos, 2009).Assim, este
estudo corrobora o pensamento de Vasconcellos Y2ihto a importancia de acdes que se
baseiem no conhecimento do sistema completo erde es partes desse sistema se relacionam
entre si. A avaliacdo de dimensdes familiares d&dgode limitar a informacéo disponivel para
compreender o funcionamento ou o perfil familiagsultando em dados pontuais que podem né&o
ser significativos por ndo contemplar o sistema @wamm todo. Por fim, aponta-se para a
necessidade de se estimular maior interesse riaag# de actividades intelectuais e culturais
nas familias, constituindo-se este, um desafio rapte para os profissionais da area da
educacado, que tém a possibilidade de, atravésaBlallios junto aos pais, contribuir para a
criacdo de ambientes familiares mais funcionais, leeneficio do processo de ensino-

aprendizagem dos adolescentes.
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Consideracdes Finais da Dissertacdo

O desempenho escolar € um assunto que despentasggetanto no Brasil como no
exterior devido ao impacto negativo que sucess@avacdes podem ter na vida de criancas e
adolescentes que passam por essa experiéncia, easimmde seus familiares (OECD, 2010;
Psacharopoulos, 2007). Nesse sentido, a preseaserticao teve como objetivo geral investigar
a relacdo entre o ambiente familiar e o desempestalar de adolescentes.

A partir dos resultados encontrados pode-se cansgae os objetivos propostos foram
atingidos, considerando os trés estudos realiz&astigo de revisdo sistematica da literatura
permitiu esbogcar um panorama atual acerca de eshatmonais e internacionais sobre a relacéo
do ambiente familiar com o desempenho escolar smerfundamental e médio e evidenciou
que ha diversos entendimentos e abordagens endioeda;ambiente familiar, assim como ao
desempenho escolar. Os artigos empiricos tambémmitpam, por meio de abordagens
metodoldgicas diferentes, compreender quais e amndimensdes familiares se relacionavam
com o histérico de reprovagdoescolar em adolessente

Apesar de associagdes significativas terem sidatifdeadas entre as dimensdes coesao,
lazer e conflito com o desempenho escolar, caleesali que relagdes causais e lineares ndo séo
suficientes para explicar a complexidade do fen@ren estudo. Como alerta Caldas (2005),
existe a necessidade de também se investigar codesempenho escolar € produzido pelas
escolas e de que forma esta se relaciona com ossakl suas familias. Neste sentido, é
importanteque futuros estudos investiguem o quscal& produz nas familias, considerando a
relacao que estabelece entre elas.

Portanto, € necessario mais uma vez enfatizar geanfamilia ou a escola sédoas Unicas
responsaveis pelo processo de ensino-aprendizagemdesempenho escolar deve ser
considerado demaneira global, incluindo a acaosdal@e levando em consideracao instancias

como a familia, a comunidade, os clubes esportevasitros espacos de lazer, e inclusive a
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midia(Perrenoud, 2002). Neste sentido, esta pes@usesenta a limitacdo de ter-se centrado
exclusivamente na avaliacdo do ambiente familiar.

Outra limitagdo que pode ser apontada é o faterdeet considerado para a classificacao
do desempenho escolar apenas o0 historico de reg@mvaem relevar outros aspectos relativos
as habilidades e desempenho atual dos alunosin®,op fato de os estudos terem contado com
participantes advindos apenas de escolas publicagipais situadas em regides consideradas
de maior vulnerabilidade social, pode ter enviesamo resultados imprimindo a eles
caracteristicas de uma populacéo especifica.

Por outro lado, destacam-se alguns diferenciaiprdsente estudo, como, por exemplo,
ter considerado a avaliagcdo do ambiente familiir s@erspectiva dos pais e dos seus filhos.
Também néo foram encontrados estudos anterioresvggsem abordado diferentes dimensdes
do ambiente familiar de maneira integrada, comprepds nesta pesquisa.Além disso, acredita-
se que a realizacdo de dois estudos empiricos,eucardter quantitativo e outro qualitativo foi
enriguecedora para compreensao do fendmeno emoegtod os seus dados se corroboram,
havendo uma complementariedade entre ambos.

Destaca-se a necessidade de os profissionaisaldaexiucacéo e da saude promoverem
junto aos nucleos familiares a¢des que estimuleralagbes interpessoais, enfarizando a coeséo
e previnindo as interacgdes conflituosas. O ingerdi realizacdo de atividades recreativas e de
lazer em familia, especialmente aquelas de cunteteatual, cultural e/ou artistico também
precisa ser enfatizado. Espera-se que este estgda fer contribuido para fortalecer a literatura

da area, servindo como um recurso para fundamiemeavencdo na area da educacéo e saude.
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Apéndice A

Questionario sobre os Dados Sociodemograficos darfaia’

Eu gostaria de ter mais algumas informacdes saim@, seu marido/companheiro, e sua familia:
Nome:

Datadenascimento: ___ /__ [/ _~  ddad__

Endereco completo:

Bairro: Cidade: Fone: _
Celular: Fone para recados:

E-mail:

Com que idade vocé comecou estudar? ____ anosedstiando? ( ) sim ( ) ndo, por qué?

Caso ndo esteja estudando, pensa em voltar a ésfujlaim ( ) ndo, por qué?

Quando paroude estudar? __~ (més) ____ _no) (a

Até que série estudou ( ) nenhuma ( ) fundamental _série ( ) médio-__ série (pesior-____ série
() curso técnico Aoosptetos de estudo:

Sua escola é ou era ( ) municipal ( ) estadglparticular.

Vocé jareprovou? ( )ndao ( )sim, quantags@z . Em que série?

Vocé é? () solteira ( ) casada ( ) sepddadbrciada ( ) vitva ( ) morando junto €sta namorando
Caso seja casada ou esteja morando junto, desdéafuan __ / __ /
Tem outros filhos? ( ) sim ( ) ndo. Quantos
Idade da primeira gestacéo:

Atualmente esta trabalhando? ( ) sim ( ) n@d aposentada
Em caso negativo perguntar: Vocé ja trabalhou8itm) ( ) ndo
Que tipo de trabalho vocé faz (explicitar)? . Quantas horas? por dia

Caso trabalhava, mas parou, por qué?
Que trabalho vocé fazia?
Vocé recebia? ( ) sim ( ) nédo Qual o valor? , reais

DADOS DO PAI DO FILHO/A (alvo da pesquisa)

Seu companheiro atual é o pai do/s seu/s filho/s8ifn ( ) ndo
Nome pai:
Datadenascimento: /[ ddad_

Ele esta estudando ?( ) sim ( ) ndo. Casocimsérie e escola?

Caso ndo, por qué?

Quando paroude estudar? __~ (més) _____no) (a

Escolaridade:( ) nenhuma ( ) fundamental - _éries ( ) médio- __ série () superior - _série
() curso técnico ( noout

Vocé jareprovou? ( )ndao ( )sim, quantags@z . Em que série?

Anos completos de estudo:__

Seu marido/acompanhante trabalha? ( ) sim o) ff ) aposentado
Que tipo de trabalho ele faz (explicitar)?
Qual o horéario?
Ele é remunerado? ( ) sim ( ) ndo. Qual oralo , reais ( ) ndo sabe

Caso néo estiver trabalhando, qual trabalho anterior

O seu marido/companheiro tem outros filhos? (M) (si) nao.
Caso sim, quantos?__ __ ldade que teve primeir: filh___
Ele tem alguma doenga fisica? ( ) sim ( ) @&&so sim, qual?
Ele tem alguma doenca mental? ( ) sim ( ) 8&so sim, qual?

DADOS DO FILHO/A (alvo da pesquisa)

Nome:

Datadenascimento: /[ ddad_

Local de nascimento:( ) Porto Alegre () GleRorto Alegre () Interior, onde?
Ordem de nascimento:( ) primogénito () selguilho () terceiro filho () quartm mais filho
Com que idade ele/ela comecou estudar? __ __ anos.

Que série esta cursando?

"Deve ser respondida, preferencialmente, pela a mae.
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A escola é( ) municipal ( ) estadual ( ) jgatar. Qual escola?
Ele/ela ja reprovou? ( ) ndo ( )sim, quantEmes? . Em que série/s?

Tens outros filhos?

Nome:

Datadenascimento: ___ /___/_~ ddad__

Local de nascimento:( ) Porto Alegre  ( )i@aPorto Alegre () Interior, onde?
Nome:

Datadenascimento: /[ ddad_

Local de nascimento:( ) Porto Alegre  ( )@@ Porto Alegre () Interior, onde?
Nome:

Datade Nascimento: __ /[  ddad___

Local de Nascimento:( ) Porto Alegre () @fa Porto Alegre () Interior, onde?

ASPECTOS DA MORADIA ATUAL:
Quantas pessoas moram na casa, incluindo vocé:
Quem sao os moradores da casa?

Numero de criangas menores de cinco anos que nAa@Asa:

ESTRUTURA FAMILIAR MATERNA

N°irméos de pai/mée: __ _ N°irmé&os p/parte dopai  N°irmdos p/parte damée: __ __
ESTRUTURA FAMILIAR PATERNA
N° irm&os de pai/mde: __ _ N°irmdos p/parte do pai  N°irm&os p/parte da mae: __

DADOS DO COMPANHEIRO ATUAL (caso o pai do adolesceN#&O for o companheiro atual)
Nome do companheiro:
Datadenascimento: ___ / [/ ddad_

Local de nascimento:( ) Porto Alegre ( ) tite onde?

Ele esta estudando ?( ) sim ( ) Caso sim, érie>
Caso nédo, por qué?

Quando parou de estudar? ____meses ____ anos.
Escolaridade: () nenhuma ( ) fundamental - _éries ( ) médio - série () superior -___iesér( ) curso técnico
() ndo sabe

Anos completos de estudo:

O companheiro trabalha? ( ) sim ( ) ndo. faeede trabalho ele faz?
Qual o horéario?
Ele recebe? ( ) sim ( ) ndo. Qual o valor? __,____reais ( )nao sabe
Caso néo estiver trabalhando, qual trabalho anterior

O pai tem outros filhos? ( ) sim ( ) ndo. Casg guantos? . Idade que teve priméiro: f

Tem religido? ( ) sim ( ) ndo. Caso sim, qual? Praticante? ( ) ipméo

Ele tem alguma doenga fisica? ( ) sim ( ) n@aso sim, qual?
Ele tem alguma doenca mental? ( ) sim ( ) r@aso sim, qual?




ApéndiceB?

Family Environment Scale — Form R
Rudolf H. Moos& Bernice S. Moos

Posi¢do na familia (assinale uma):
mae/esposa pai/marido __ filho/filha _ enteado/enteada _ outra

Por favor, responda todas as 90 questdes abaixo colocadas. Sdo questdes sobre familias. Se
considerar que a frase se aplica bastante ou muito a sua familia assinale com um X o retangulo a frente na
mesma linha e embaixo do Verdadeiro. Se a frase aplica mesmo pouco ou nada a sua familia assinale com
um X na mesma linha e embaixo do Falso.

Pode as vezes ter a sensacdo que algumas das afirmagdes sdo verdadeiras relativamente a algum
membro de sua familia e falsas em relacdo a outros. Assinale Verdadeiro se a afirmac¢do for verdadeira
para maior parte dos membros da familia. Escolha Falso se a afirmagdo for falsa para a maior parte dos
membros da familia. Se os membros da familia se dividirem igualmente pelas duas op¢des, decida qual a
impressao geral mais forte e responda de acordo com ela.

Lembre-se que gostariamos de saber qual a sua impressdo sobre a sua familia. Por isso ndo tente
adivinhar a forma como os outros membros véem a sua familia. Preencha o questiondrio sem ajudas. No
final devera conter 90 X. ou seja. completou as 90 respostas.

\% F

1.Na nossa familia ajudamos e apoiamos uns aos outros.

2.Geralmente os membros da familia guardam para si seus proprios sentimentos.

3.Brigamos muito em nossa familia.

4.Em nossa familia ndo é frequente fazermos coisas sozinhos.

5.Achamos que é importante sermos os melhores naquilo que fazemos.

6.Falamos de temas politicos e sociais com frequéncia.

7.Passamos a maior parte dos fins de semana e dias da semana a noite em casa.

8.0s membros da nossa familia vao com regularidade aos cultos ou a formacao religiosa.

9.As atividades da nossa familia sdo cuidadosamente planejadas.

10.0s membros na nossa familia raramente tém que receber ordens para fazer as coisas.

11.Muitas vezes temos a impressdo de que s estamos em casa para “passar o tempo™

12.Em casa podemos dizer o que queremos.

13.0s membros da familia raramente se zangam abertamente.

14.Em nossa familia somos fortemente encorajados a ser independentes.

15.Para nossa familia ¢ muito importante triunfar na vida.

16.Raramente assistimos a palestras. a pegas de teatros ou a concertos.

17.E freqiiente os amigos aparecerem para jantar ou para uma visita.

18.Em nossa familia ndo fazemos oracdes.

19.Gostamos de estar geralmente arrumados e com tudo em ordem.

20.Em nossa familia hd muito poucas regras para se cumprir.

21.Todos nos esforcamos muito no que fazemos em casa.

22 E dificil “desabafar” em casa sem chatear alguém.

23.0s membros de nossa familia ficam as vezes tdo zangados que atiram coisas.

24 Na nossa familia decidimos as coisas por nos mesmos. sem opinides externas.

25.Para noés nao é muito importante quanto dinheiro cada um ganha.

8 Trata-se de um instrumento padronizado que sentmctisponivel para compra. Ndo deve ser reprdduzi

101



102

26.Aprender coisas novas e diferentes € muito importante em nossa familia.

27 Ninguém em nossa familia pratica algum esporte: futebol. basquete. etc.

28 Freqiientemente falamos do sentido religioso do Natal. Pascoa. e outras festas.

29.Em nossa casa muitas vezes ¢ dificil encontrar as coisas quando precisamos delas.

30.Ha um membro da familia que toma a maioria das decisdes.

31.Existe um sentimento de unido em nossa familia.

32.Falamos uns com os outros de nossos problemas pessoais.

33.0s membros de nossa familia raramente “perdem as estribeiras™.

34.Em nossa familia. entramos e saimos quando queremos.

35.Acreditamos na competi¢do e “que ganhe o melhor”.

36.Nao nos interessamos particularmente por atividades culturais

37.Costumamos ir ao cinema. a acontecimentos desportivos. acampar, etc.

38.Nao acreditamos em céu e inferno.

39.Em nossa familia a pontualidade é importante.

40.Temos maneiras determinadas para fazer as coisas em casa.

41.Quando ¢ preciso fazer algo em casa. € raro um de nds se oferecer voluntariamente para fazé-lo.

42.Geralmente. se der vontade de fazer alguma coisa imprevista. fazemos sem pensar duas vezes.

43.Em nossa familia € comum as pessoas criticarem umas as outras.

44 Em nossa familia existe muito pouca privacidade.

45 Nés sempre nos esforcamos para fazer as coisas de forma melhor na préxima vez que forem feitas.

46.Em nossa casa raramente temos conversas intelectuais.

47 Em nossa familia todos temos um ou dois passatempos.

48.Em nossa familia as pessoas tém idéias muito firmes do que € certo ou errado.

49 Em nossa familia mudamos de opinido freqiientemente.

50.Em nossa familia ndo é muito importante cumprir regras.

51.As pessoas da nossa familia realmente apdiam umas as outras.

52.Na nossa familia alguém sempre se aborrece se vocé se queixar de algo.

53.Em nossa familia as vezes nos agredimos fisicamente.

54.Quando surge um problema. quase sempre cada membro da familia conta somente consigo mesmo.

55.Em casa. nos preocupamos pouco com promogoes profissionais. resultados escolares, etc.

56.Alguém na nossa familia toca um instrumento musical.

57.0s membros da familia ndo se envolvem muito com atividades que nao sejam relacionadas ao
trabalho ou a escola.

58.Julgamos haver coisas em que simplesmente temos que acreditar e ter fé.

59.Em casa preocupamo-nos em manter nossos quartos limpos e arrumados.

60.Nas decisdes familiares todas as opinides tem o mesmo valor.

61.Em nossa familia ha muito pouco espirito de equipe.

62.Em nossa familia fala-se abertamente sobre dinheiro e contas para pagar.

63.Se ha discérdias na familia. nos esforcamos ao maximo para apaziguar os animos e manter a paz.

64.As pessoas da familia encorajam fortemente uns aos outros a lutar pelos respectivos direitos.

65.Em nossa familia nao nos esforcamos tanto para obter éxito.

66.0s membros da familia vao freqiientemente a bibliotecas.

67.0s membros da familia vao as vezes a cursos ou aulas relativos a passatempos ou interesses (fora da
escola).
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68.Em nossa familia cada pessoa tem idéias diferentes sobre o que é certo ou errado.

69.Em nossa familia estdo claramente definidos os deveres de casa pessoa.

70.Em nossa familia cada um pode fazer o que lhe apetecer.

71.N6s nos damos muito bem uns com os outros.

72.Em geral. temos cuidado com o que dizemos uns aos outros.

73.0s membros da familia tentam muitas vezes se impor ou sobrepujar uns aos outros.

74.Em nossa casa ¢ dificil ser independente sem ferir os sentimentos alguém.

75."Primeiro o trabalho e depois a diversdao™ € o lema da nossa familia.

76.Em nossa familia ver televisdao € mais importante do que ler.

77.As pessoas da nossa familia costumam sair muito.

78.A Biblia € um livro muito importante em nossa casa.

79.Em nossa familia o dinheiro nao € gerido com cuidado.

80.Em nossa casa as regras sdo bastante inflexiveis.

81.Em nossa familia dedica-se muita atencdo e tempo para cada pessoa.

82.Em nossa casa exprimimos 1nossa opinidao com muita freqiiéncia e
espontaneidade.

83.Em nossa familia acreditamos que nao se vai a lugar algum levantando o tom de voz.

84.Em nossa familia ndao somos verdadeiramente encorajados a lutar por nossos direitos.

85.0s membros de nossa familia sdo freqiientemente comparados com outros quanto ao sucesso 1no
trabalho ou na escola.

86.0s membros da familia gostam verdadeiramente de arte. musica e leitura.

87.A nossa principal forma de diversdo € ver televisao ou escutar radio.

88.0s membros da familia acreditam que quem pecar tera seu castigo.

89.Em nossa casa a louca € lavada habitualmente logo apds as refeicdes.

90.Em nossa familia é dificil escapar sem sermos apanhados.

Verifique se respondeu todas as questoes

Obrigado pelas respostas!
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ApéndiceC

UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade de Pesquisa e POs-Graduagao (VAP&PG)
Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

UNISINOS

Versio margo/2008

UNIDADE DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

RESOLUCAO 114/2012

O Comité de Ftica em Pesquisa da Universidade do Vale do Rio dos Sinos — UNISINOS
analisou o projeto:

Projeto: N° CEP 12/084 Versio do Projeto: 16/10/2012 Versio do TCLE: 16/10/2012

Coordenadora:
Profa. Angela Helena Marin (PPG em Psicologia)

Titulo: Fracasso escolar: sintoma e/ou reatividade ao sistema de ensino?
Parecer: O projeto foi APROVADO, por estar adequado ética e metodologicamente, conforme os

preceitos da Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Satde.

A pesquisadora deverd encaminhar relatorio anual sobre o andamento do projeto, conforme
o previsto na Resolugiio CNS 196/96, item VIL13, letra d. Somente poderdio ser utilizados os
Termos de Consentimento onde conste a aprovagio do CEP/UNISINOS.

Sio Leopoldo, 16 de outubro de 2012.
Norsehas

» - ' S
/ Prof. Dx. JJ.:é Rogue Jungés ~
Couordenador do CEF/UNISINOS

Av. Unisinos, 950 Caixa Postal 275 CEP 93022-000 Sio Leopoldo Rio Grande do Sul  Brasil
Fone: (51) 3591-1198 ou ramal 2198 Fax: (51) 3590-8118  http//Awww unisinos.br
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Apéndice D

Carta de Anuéncia para Realizacdo da Pesquisa

Este € um convite para a escola (nome)
autorizar a realizacdo da pesquisa intitulada ‘&s@ escolar: sintoma e/ou reatividade ao
sistema de ensino?” com seus alunos adolescentesngiioo fundamental. O objetivo desta
pesquisa é avaliar fatores individuais, familisresscolares e como estes estao relacionados com
o historico de reprovacdo de adolescentes. A psadjolia responsavel € a professora Angela
Helena Marin, do curso de pos-graduacdo em psieolbg Universidade do Vale do Rio dos
Sinos. Espera-se que os resultados deste estudmgdara entender melhor o fracasso escolar e
também alicercar propostas de intervencdo no sedédlesenvolver acdes preventivas.

Caso vocé autorize a realizacdo do estudo, os slyasticipantes, seus pais ou
responsaveis e seus professores responderdo at®g@ieos da pesquisa. Em conjunto, todos
eles, bem como a equipe pedagodgica da escolaiparfio de grupos para discutir sobre a
relacdo entre escola-adolescente e escola-fanfiiga.questionarios serdo respondidos em
formulario préprio. As entrevistas e grupos sen@vgdos em audio para posterior transcrigéo.

Em caso de algum problema que a escola possaetacjonado com a pesquisa, 0S
participantes terdo direito a assisténcia gramit@a sera prestada pela equipe de psicologia do
Projeto Ambulatorial de Atencdo a Saude — PAAS @&INDS) ou por psicologos da rede
publica de saude. Vocé, como diretora da escolde e recusar a participar ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, Semumeprejuizo.

Vocé sempre podera obter informacbes sobre o amdandeste estudo e/ou seus
resultados. Durante todo o periodo da pesquisa podéra tirar suas duvidas ligando para a
pesquisadora responsavel, Profa. Angela, teletohe3691-1122 — Ramal: 1254.

Os dados que serao fornecidos para a pesquisacgariidenciais e divulgados apenas em
congressos ou publicacdes cientificas, ndo havenddacdo de nenhuma informacao que possa
Ihe identificar. Esses dados serdo guardados pslgusadora responsavel por essa pesquisa em
local seguro e por um periodo de cinco anos.

Este documento foi impresso em duas vias. Uma&icam vocé e a outra com a
pesquisadora responsavel. Sua autorizacdo paraliaagdo do estudo se confirma com a
assinatura deste documento.

S&o Leopoldo, [ (data)

Direcdo da escola
Nome: Assinatura:

Pesquisadora responsavel
Nome:Angela Helena Marin Assinatura
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Apéndice E
J UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade Académica de Pesquisa e P6s-Graduagao
U NIS] NOS Comité de Etica em Pesquisa

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE
- Mae, pai ou responsavel legal -

Este é um convite para vocé participar e autorizar
a fazer parte da pesquisa intitulada “Fracasso escolar: sintoma e/ou reatividade ao
sistema de ensino?”, que tem como pesquisadora responsavel Angela Helena Marin,
professora do curso de pds-graduagdo em psicologia da Universidade do Vale do Rio dos
Sinos. Esta pesquisa pretende avaliar fatores individuais, familiares e escolares e sua
relagdo com a reprovagdo escolar de adolescentes do ensino fundamental da rede
municipal de ensino de S&o Leopoldo-RS. Espera-se que os resultados deste estudo
sirvam para entender melhor o fracasso escolar e também alicercar propostas de
intervengdo no sentido de desenvolver acdes preventivas.

Caso vocé decida participar, vocé deverd responder ao questionario da pesquisa e a
algumas entrevistas, enquanto o/a adolescente responderd a outro questionario e
entrevista especificos. Além disso, vocé, seu filho/a e os professores da escola
participardo de grupos para discutir sobre a relacdo entre o adolescente, a sua familia e a
escola. Os questionarios serdo respondidos em formulario proprio e as entrevistas, assim
como os encontros em grupo serao gravados em audio e filmados.

Em caso de algum problema que vocé possa ter, relacionado com a pesquisa, vocé e o/a
adolescente terdo direito a assisténcia gratuita que serd prestada pela equipe de
psicologia do Projeto Ambulatorial de Atengdo & Salde — PAAS (UNISINOS) ou por
psicdlogos da rede piblica de salde. Vocé pode se recusar a participar ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo, bem como se
recusar a responder as perguntas que lhe causem constrangimento de qualquer natureza.

Vocé sempre poderd obter informagdes sobre o andamento deste estudo e/ou seus
resultados. Durante todo o periodo da pesquisa vocé poderd tirar suas dividas ligando
para a pesquisadora responsavel, Profa. Angela, telefone 3591-1122 — Ramal: 2229.

Os dados que vocé ira fornecer seréo confidenciais e divulgados apenas em congressos
ou publicagdes cientificas, ndo havendo divulgagdo de nenhuma informag&o que possa lhe
identificar. Esses dados seréo guardados pela pesquisadora responsével por essa pesquisa
em local seguro e por um periodo de cinco anos.

Este documento foi impresso em duas vias. Uma ficara com vocé e a outra com a
pesquisadora responsével. Sua participagdo no estudo e autorizacio para o/a adolescente
também fazer parte dele se confirmam com sua assinatura neste documento.

Sao Leopoldo, /|

Participante da pesquisa

Nome: Assinatura:

. CEP - UNISINOS
Pesquisadora responsavel VERSAO ﬂfr‘it,()\'ADA
Nome: Angela Helena Marin Em: 3 14D 1.AY

Assinatura. ,7/% 7
Av. Unisinos, 950 Caixa Postal 275 CEP 93022-000 Sao Leopoldo Rio Grande dofJul  Prasil
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Apéndice F
J UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS
Unidade Académica de Pesquisa e P6s-Graduagao
U N ] S] N OS Comité de Etica em Pesquisa

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
- Adolescentes —

Este € um convite para vocé participar da pesquisa intitulada “Fracasso escolar: sintoma
e/ou reatividade ao sistema de ensino?”, que tem como pesquisadora responsavel Angela
Helena Marin, professora do curso de pds-graduacdo em psicologia da Universidade do
Vale do Rio dos Sinos. Esta pesquisa pretende avaliar fatores individuais, familiares e
escolares e sua relagdo com a reprovagao escolar de adolescentes do ensino fundamental
da rede municipal de ensino de S3o Leopoldo-RS. Espera-se que os resultados deste
estudo sirvam para entender melhor o fracasso escolar e também alicergar propostas de
intervengao no sentido de desenvolver agées preventivas.

Caso vocé decida participar, vocé deverd responder ao questionario e a entrevista de
pesquisa. Além disso, vocé, sua familia e seus professores participardo de grupos para
discutir sobre a relagdo entre vocé, sua familia e a escola. Os questiondrios serdo
respondidos em formuldrio préprio e a entrevista, assim como os grupos serdo gravados
em &udio e filmados.

Em caso de algum problema que vocé possa ter, relacionado com a pesquisa, vocé terd
direito a assisténcia gratuita que sera prestada pela equipe de psicologia do Projeto
Ambulatorial de Atengdo a Salde — PAAS (UNISINOS) ou por psicdlogos da rede plblica
de salde. Vocé pode se recusar a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer
fase da pesquisa, sem nenhum prejuizo, bem como se recusar a responder as perguntas
que |he causem constrangimento de qualquer natureza.

Vocé sempre poderd obter informagbes sobre o andamento deste estudo e/ou seus
resultados. Durante todo o periodo da pesquisa vocé poderd tirar suas dividas ligando
para a pesquisadora responsavel, Profa. Angela, telefone 3591-1122 — Ramal: 2229.

Os dados que vocé ird nos fornecer serdo confidenciais e divulgados apenas em
congressos ou publicagdes cientificas, ndo havendo divulgagdo de nenhuma informac&o
que possa |he identificar. Esses dados serdo guardados pela pesquisadora responsavel por
essa pesquisa em local seguro e por um periodo de cinco anos.

Este documento foi impresso em duas vias. Uma ficard com vocé e a outra com a
pesquisadora responséavel. Sua participagdo no estudo se confirma com sua assinatura
neste documento.

Sao Leopoldo, |

Participante da pesquisa

Nome:. Assinatura.

CEP - UNISINOS
Pesquisadora responsavel VERSAO APROVADA
Nome: Angela Helena Marin . Em:t.d. .40 1Y
Assinatura;. . . 00000 U AT ST

Av. Unisinos, 950 Caixa Postal 275 CEP 93022-000 Sao Leopoldo Rio Grande do Sul  Brasil
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APENDICE G

Entrevista Semiestruturada com os Pais

Relacfes interpessoais:

1.

Eu gostaria que vocé me contasse sobre como sémedes na sua familia?

Caso ndo tenha mencionado: Vocé poderia me falgrawoo mais sobre...

- Existe sentimento de unido entre os membrosrddié®

- Existem conflitos, agressdes verbais ou fisicaieas membros da familia? Quem?

- Existe liberdade para exprimir sentimentos e iGpme compartilhar problemas pessoais entre oshnesnda

familia?

Crescimento pessoal:

2.

4.

Os seus filhos sdo independentes e autonomos parada de decisbes, escolhas
pessoais, realizacdo de tarefas e para defenderpséprios direitos? Poderia me dar
alguns exemplos?

As pessoas na sua familia sdo competitivas, esfascaxigentes e procuram sempre a
perfeicdo, procurando ser melhor que os outros?

Qual a importancia que a religido e a moralidadedé sua familia?

Caso ndo tenha mencionado: Vocé poderia me falgrawoo mais sobre...

- Que importancia é dada na sua familia a valasedalar sempre a verdade, obedecer aos paisrartans

mais velhos?

5.

Que importancia tem o lazer em sua familia? Queidatles de lazer sédo realizadas em
familia e/ou envolvendo amigos?

Os membros da sua familia se interessam por apreadas novas relacionadas a arte,
musica ou outras actividades culturais?

Seus filhos se interessam por assuntos politicmsais e intelectuais? Vocés tém o

habito de conversar sobre esse tipo de assuntasaf ¢

Manutencédo do sistema:

8.

De que maneira as regras e valores sao definidasneinicados na sua familia? Vocé

poderia me dar alguns exemplos dos tipos de regmagxistem em sua familia?

Caso ndo tenha mencionado: Vocé poderia me falgrawoo mais sobre...

- Por quem séo definidas as regras e valores niastika?

- O que acontece caso algum membro desobedecarazatggra estabelecida?

- Existe possibilidade de flexibilizacdo ou dis@sem relacdo as regras que existem na familia?

- Vocé utiliza algum reforco ou punicdo para inoemt seus filhos a se esforcarem para terem um bom

desempenho escolar?
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9. Existe uma rotina estruturada ou organizada enfesugia?
10. Existem trabalhos e tarefas definidas que cada med#bsua familia deve realizar?
11.Que importancia € dada na sua familia a limpezaganzacdo da casa, a gestao

organizada do dinheiro e do tempo?

Percepcéo dos pais sobre os adolescentes
12.Existem algumas caracteristicas pessoais do se(d)l que vocé acha que podem ser
responsaveis para que ele(a) tenha um bom/mau desamna escola?
13.De que maneira vocé acha que o ambiente da subaf@wmde ter influenciado para que
seu filho(a) tenha desenvolvido estas caracteaisic



