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RESUMO

A tragédia ocorrida em 2013 na Boate Kiss em Santa Maria, RS, gerou uma grande preocupacao,
principalmente no estado do Rio Grande do Sul, em relacdo a eficacia das legislagcdes de
prevencdo e protecdo contra incéndio e da abrangéncia da fiscalizacdo por parte do Corpo de
Bombeiros. O resultado foi a regulamentagao da chamada “Lei Kiss”, o que tornou a fiscalizacdo
mais exigente e despertou a conscientizacdo da populacdo. Atualmente, diversas edificacdes
existentes em situacdo irregular estdo em busca da adaptacdo as novas medidas de seguranga.
Desta forma, o presente artigo tem por objetivo apresentar as medidas necessdrias para adaptar
o Plano de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio (PPCl) de uma escola existente a nova
legislagao estadual do Rio Grande do Sul. O resultado obtido demonstra as adequacdes que
deverao ser realizadas, mostrando a importancia do comprometimento e responsabilidade dos
envolvidos.

Palavras-chave: Plano de Prevencdo e Protecdao Contra Incéndio. PPCI. Edificacdo existente.
Medidas de seguranca.
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1. INTRODUCAO

Os incéndios estdo presentes na histéria de varias cidades no mundo e, em algumas
delas, chegaram a protagonizar mudancas significativas no desenho urbano e nas

caracteristicas construtivas de suas edificacGes.

No final do século XIX, o crescimento das cidades e a construcdo de edificios cada vez
maiores e mais complexos tiveram consequéncias nunca vistas anteriormente. Esses
novos edificios ndo eram providos de rotas de fuga devidamente dimensionadas para a
populacdo prevista, o que sé passou a ser exigéncia nos Estados Unidos e na Europa no

inicio do século XX, apds grandes catastrofes(?),

Ja em meados do século XX, o desenvolvimento e uso em larga escala de novos materiais
na construcgdo civil, sem o devido conhecimento de seu comportamento em face do fogo
e a intensificacdo da verticalizacdo dos edificios sem medidas de protecdo adequadas

levaram a incéndios de graves consequéncias no mundo todo!?.

O histérico geral demonstra, em todos os casos, as consequéncias da auséncia de
seguranca contra incéndio nos projetos arquitetonicos, pela falta de saidas de
emergéncia, a facilidade de propagacdo de chamas e fumaca tanto pelo interior como
pelo exterior da edificacdo, a falta de controle sobre a utilizacdo de materiais

combustiveis, a dificuldade de salvamento e de combate ao fogo, entre outros!?.

Desse modo, em muitas dessas cidades, a cada ocorréncia surgiam leis e regulamentos
gue tentavam ordenar o desenho urbano e a construcao das edificacGes e até controlar
habitos e costumes, com o intuito de prevenir o incéndio assim como conter os prejuizos

causados(?).

No Brasil, o conhecimento sobre seguranca contra incéndio em edificacdes s6 se tornou
assunto de importancia nas décadas de 70 e 80, apds grandes incéndios, como nos
edificios Andraus (31 andares, em 1972, com 16 mortos), Joelma (25 andares, em 1974,
com 189 mortos) e Grande Avenida (19 andares, em 1981, com 17 mortos), todos na

cidade de Sdo Paulo. Houve também outros incéndios com grande numero de vitimas,
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como no edificio Andorinha no Rio de Janeiro (em 1986, com 21 mortos) e nas Lojas

Renner (sete andares, em 1976, com 41 mortos), em Porto Alegre, RS®.

Apesar dos constantes avangos e preocupagdes com a questdo da seguranga contra
incéndio nos paises desenvolvidos, que refletem na implementacdo e no
desenvolvimento continuo de normas técnicas e regulamentacdes, pouco ou quase

nada se fez no Brasil desde entdo(?).

Foi quando uma nova tragédia ocorreu em 2013, na Boate Kiss em Santa Maria, RS,
deixando 242 mortos. Infelizmente, esse evento transformou o ano de 2014 em um
Novo marco na prevencao e combate a incéndios no estado do Rio Grande do Sul. Gerou
também uma preocupacdo, embora tardiamente, por parte dos governos federal,
estaduais e municipais, conselhos de profissionais, entidades civis, Corpo de Bombeiros

etc., com a seguranca nas edificacdes de uma forma geral.

Atualmente, o Rio Grande do Sul se encontra num momento de adequacao, com todos
os envolvidos (proprietarios, projetistas e analistas/fiscais) passando por um periodo de
conscientizacdo e adaptacdo as novas legislacbes que s3do regulamentadas

constantemente, trazendo novas exigéncias.

O objetivo do presente artigo é apresentar as medidas de seguranga contra incéndio
gue sdo necessarias para adaptar o Plano de Prevencdo e Proteg¢do Contra Incéndio

(PPCI) de uma edificacdo existente a nova legislacdo estadual do Rio Grande do Sul.

O PPCI é um processo que contém os elementos formais, que todo o proprietario ou
responsavel pelas areas de risco de incéndio e edificagdes, excetuando as de ocupacao
unifamiliares de uso exclusivamente residencial (edificacdo térrea ou assobradada),
deve encaminhar ao Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul (CBMRS),
conforme orientacdes do referido érgdo. O PPCI sera exigido na sua forma completa ou
simplificada, de acordo com o uso, a classificacdo, a atividade desenvolvida, altura e area

da edificacdo?.

O Projeto de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio (PrPCl) é o projeto técnico,

constante do PPCI, que contém o conjunto de medidas de seguranga.
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As normas e legislacGes brasileiras para a protecao contra incéndios das edificacdes sdo
muito recentes. Antes havia somente algumas abordagens gerais, muitas vezes
conflitantes, sem maiores exigéncias nos detalhamentos e na andlise para aprovacao
dos projetos, muito menos no rigor da fiscalizacdo, resultando em construcdo de

edificacdes sem seguranca contra incéndios®.

Os planos diretores das cidades, com excecdo das grandes, ndo faziam maiores
restricdes quanto a recuos, afastamentos entre edificacdes, compartimentacdes, saidas
de emergéncia, escadas enclausuradas, materiais combustiveis etc., ensejando com isso
uma grande concentracdo de edificagOes altas, muitas vezes carecendo até da protecdo
minima de extintores de incéndio. Por isso, os grandes problemas estdo localizados nas

edificacdes existentes, que devem receber uma atencdo especial®®).

As edificacdes existentes apresentam diversidades construtivas muito grandes,
tornando dificil uma padronizagdo, mas parametros e condigGes minimas de seguranca
podem ser preconizados, tornando-se pontos de partida para a andlise de cada caso.
Nestas situacbes é importante o conhecimento técnico para que seja possivel encontrar
uma solucdo de protecdo adequada para cada edificacdo em particular, por que a
diversidade de situacGes pode exigir uma diversidade de solugcGes e uma delas sempre

se apresenta mais razoavel para ser adotada®®.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Histdrico da Legislagdao no Brasil

Muito pela auséncia de grandes incéndios ou mesmo de incéndios que tivessem um
grande numero de vitimas, o “problema incéndio”, até o inicio dos anos 70 era visto

como algo que dizia mais respeito ao Corpo de Bombeiros(?.

O Corpo de Bombeiros possuia alguma regulamentacao, advinda da area de seguros,
indicando em geral a obrigatoriedade de medidas de combate a incéndio, como a

provis3o de hidrantes e extintores, além da sinalizacdo desses equipamentos(!).
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A Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) tratava do assunto por intermédio
do Comité Brasileiro da Construcdo Civil, pela Comissao Brasileira de Prote¢dao Contra
Incéndio, regulamentando mais os assuntos ligados a producdo de extintores de

incéndio. Inexistia, por exemplo, uma norma que tratasse de saidas de emergéncia‘®.

Toda a avaliagdo e classificacdo de risco eram decorréncia do dano ao patriménio, sendo

a Unica fonte reguladora dessa classificacdo a Tarifa Seguro Incéndio do Brasil (TSIB)(Y).

Esse breve histérico leva a conclusdo ébvia de que o Brasil ndo colheu o aprendizado

decorrente dos grandes incéndios ocorridos nos outros paises'?.

A mudanca desse cenario ocorreu ap0s a sequéncia de tragédias nos edificios Andraus
e Joelma. Foi por causa desses fatos que partiu da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo a
iniciativa de criar uma legislacdo sobre seguranca em edificios, o Decreto Municipal n2
10.878, de 1974. Tendo sido o pioneiro em publicacdo de normas sobre seguranca
contra incéndio, o estado de S3o Paulo é o que possui atualmente a melhor legislacdo
do Brasil, que foi atualizada recentemente através do Decreto Estadual n? 46.076, de
20014, Este decreto apresenta uma classificacdo das edificacdes bem abrangente e
moderna, preconizando medidas de protecdo bem mais rigorosas, incorporando novas
tecnologias, contemplando o uso de novos equipamentos de seguranca, desenvolvendo
mecanismos dageis que permitem acompanhar a evolucdo da sociedade e os
desenvolvimentos tecnolégicos dos materiais de construcdol®. Fazem parte deste
decreto 38 Instrucbes Técnicas (ITs), elaboradas pelo Corpo de Bombeiros, que

estabelecem os assuntos relacionados com a prevengdo e com o combate a incéndios!®).

No estado do Rio de Janeiro ainda hoje vigora o Decreto n? 247, de 1975, regulamentado
pelo Decreto n? 897, de 1976, criado também em consequéncia dos grandes incéndios
ocorridos no inicio da década de 708, Este regulamento era o mais avancado daquela
época e uma referéncia nacional, mas infelizmente as atualizacdes necessdrias e mais
abrangentes com o passar do tempo ndao aconteceram de uma forma constante, embora
fossem editados varios decretos com alteragGes, complementacdes e atualizagOes

pontuais®.
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Os estados de Santa Catarina, Parand, Minas Gerais, Goids e Rio Grande do Sul também
tém legislacBes proprias bem mais recentes, a maioria fortemente baseada na legislacdo

do estado de S3o Paulo e todas atualizadas apds a tragédia na Boate Kiss!®),
2.2. Histdrico da Legislagdao no Rio Grande do Sul

A primeira legislagdo estadual do Rio Grande do Sul a entrar em vigor foi o Decreto
Estadual n? 37.380, de 1997. Esta legislacdo ndo se apresentou de maneira eficiente,
dificultando enormemente as atividades dos profissionais e da prépria fiscalizagdo!®.
Posteriormente, ainda no mesmo ano, foi regulamentada a Lei Estadual n210.987. Note-
se que o decreto regulamentador é anterior a lei que o gerou®. No ano seguinte, o
Decreto Estadual n? 37.380, de 1997 foi atualizado através do Decreto Estadual n¢
38.273, de 1998G). Entre 2003 e 2013 foram emitidas pelo CBMRS, 17 Resolucdes

Técnicas (RTs) que fornecem instrucGes suplementares a este Decreto Estadual.

Em 1998 foi regulamentada a legislacdo municipal de Porto Alegre, pela Lei
Complementar n2 420, de 1998 e, diferentemente da legislacdo estadual, foi
apresentada uma legislacdo didatica na sua forma de apresentacao, tornando facil a sua

aplica¢do®,

Desta forma, apenas um ano apods a aprovacao do Decreto Estadual n? 38.273, houve
uma mobilizacdo de entidades da propria Assembleia Legislativa para ser realizada a
revisdao na lei estadual, que ndo se apresentava de facil aplicagdo comparada com a lei
municipal®. Porém, este projeto ficou circulando pelos 6rgdos competentes até ocorrer

a tragédia na Boate Kiss, no inicio de 2013.

No final de 2013, foi aprovada a Lei Complementar n2 14.376, chamada de “Lei Kiss”,
que resultou de um trabalho de 120 dias da Comissao Especial de Revisao e Atualizagao
da Legislacdo de Seguranca, Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio no Rio Grande do
Sul, que dialogou com entidades, conselhos profissionais, sindicatos, especialistas e
sociedade civil para elaborar uma legislacdo moderna. Logo esta legislacdo foi atualizada
pela Lei Complementar n2 14.555, de 2014 e pela Lei Complementar n2 14.690, de 2015

e regulamentada através do Decreto Estadual n? 51.803, de 2014. Entre 2014 e 2015
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foram emitidas pelo CBMRS oito RTs, as quais fornecem instrugdes suplementares a esta
Lei Complementar. Estdo previstas para 2016 iniUmeras RTs, que irdo complementar

ainda mais a legislagdo atual no Rio Grande do Sul.
2.3. Hierarquia das Legislagdes no Rio Grande do Sul

A legislagdo de hierarquia maior prevalece sobre as demais, isto é, a federal sempre
prevalece sobre as estaduais e municipais e a estadual sobre as municipais®®. Porém, a
Lei Federal n26.514, de 22 de dezembro de 1977, regulamentada pela Portaria n2 3.214,
de 08 de junho 1978, com a criacdo da Norma Regulamentadora (NR) 23 — Protecdo
Contra Incéndio, trata do assunto de uma forma muito genérica e, desta forma, ndo
pode ser considerada como referéncia®®. Assim, atualmente no estado do Rio Grande
do Sul, as medidas de seguranca para a elaboracdo do PrPCl sdo definidas pela Lei
Complementar n? 14.376, de 2013 e pelas RTs do CBMRS, em todo o estado,

independentemente de o municipio ter ou ndo uma legislacao.

As legislacOes anteriores a nova legislacdo ainda sdo vdlidas para os casos de renovacgao
do Alvara de Prevencdo e Protecdo Contra Incéndio (APPCI), no qual o PPCI foi baseado
na época, para edificacdes que ndo sofreram modificacGes (alteracdes de ocupagdo que
acarretem aumento de risco, de area, de altura e nas dimensdes de saidas) desde o

ultimo APPCI emitido, anterior a vigéncia da nova legislacao.

Desta forma, caso ndo seja possivel renovar o APPCI ou se a edificagdao nunca o teve,
para fins de PrPCl, para selecionar a norma que sera utilizada, primeiramente deve-se
analisar qual a classificacdo da edificacdo (existente ou a construir), conforme as

seguintes defini¢es:

a) edificagdao e area de risco existente é a construgdo ou area de risco, detentora de
projeto aprovado na Prefeitura Municipal ou de habite-se emitido, ou ainda
regularizada anteriormente a publicacdo da Lei Complementar n? 14.376, de 2013,
com documentacdo comprobatdria, desde que mantidas a adrea e a ocupacdo da

época e ndo haja disposicao em contrario dos 6rgdos responsaveis pela concessao
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b)

de alvards de funcionamento e de seguranga contra incéndio, observados os

objetivos desta®);

serdo consideradas edificacOes e dreas de risco de incéndio a construir, devendo
atender na integra a Lei Complementar n2 14.376, de 2013 e sua regulamentacao,
aquelas que sofrerem aumento/mudanca de qualquer uma das seguintes
caracteristicas: de ocupagdo e uso quando isso acarretar em aumento de risco
guanto a carga de incéndio, de area total construida, de altura, na capacidade de
lotagdo que acarrete aumento nas dimensdes de saidas®®. No caso de alteracdo de
area e altura, a edificagdo somente se caracteriza como a construir se as mesmas

ndo foram regularizadas junto a Prefeitura Municipal anteriormente a vigéncia da

nova legislagao.

Para maiores detalhes, ver a Figura 1.

Figura 1 — Fluxo do tramite do PrPClI
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Fonte: Elaborada pela autora.
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3. METODOLOGIA

No presente estudo de caso sera abordada a adaptacdo a nova legislacdo das medidas

de seguranca contra incéndio do PPCl de uma escola existente, realizada de acordo com

a legislacdo vigente na época.

A construcdo da escola iniciou-se na década de 70 no municipio de Viamao, RS, na época

em que ndo havia legislacdo de prevencdo e protecdo contra incéndio. Ao longo dos

anos a edificacdo passou por diversos tipos de reformas, tais como, aumento de area,

de altura e acréscimo de ocupac¢des, como demonstrado na Figura 2. Em 2003, foi

realizado o primeiro PPCl, com base no Decreto Estadual n2 37.380, de 1997 e renovado

a cada trés anos, em 2006, 2009 e 2012, respectivamente.

O APPCI possui prazo de validade de um ano ou trés anos, de acordo com a classificacao

e uso da edificacdo?.

Figura 2 — Croqui de localizacdo da escola
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Fonte: Elaborada pela autora.
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Conforme o historico de alteracdes realizadas, apresentado na Tabela 1, houve um
aumento de area em 2013, decorrente da ampliacdo do auditério da escola. Verificou-
se que esta alteracdo foi regularizada junto a Prefeitura Municipal anteriormente a nova
legislacdo. Desta forma, conforme a Figura 1, para 2015 o PPCl ndo podera ser renovado,

ou seja, o PrPCl devera ser realizado novamente e a edificacdo sera classificada como

existente.
Tabela 1 — Histdrico do aumento de area da edificacdo
Tabela de areas
Ano 5
(m?)
1941 1.122,80
1954 100,68
1960 71,81
1960 3.283,23
1979 100,00
2001 890,77
2013 446,26
Total (2015) 6.015,55
Fonte: Elaborada pela autora com base na matricula do imével.
3.1. Classificacdo da Edificagao

Conforme os critérios constantes nas tabelas dos Anexos A (Classificacdo) e B
(Exigéncias) da Lei Complementar n2 14.376, de 2013, as edifica¢Oes e areas de risco de

incéndio devem ser classificadas considerando as seguintes caracteristicas®':

a) altura da edificacdo ou altura descendente: medida entre o ponto que caracteriza a
saida ao nivel da descarga, sob a projecdo do paramento externo da parede da

edificacdo, ao ponto mais alto do piso do ultimo pavimento;
b) &rea total construida;

c) ocupacdo ou uso: atividade ou uso de uma edificacdo;

10
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d) capacidade de lotacdo: relacdo entre o conjunto de medidas necessdrias que as
edificacdes devem possuir, a fim de permitir o facil acesso de auxilio externo para o

combate ao fogo e a desocupacao;

e) carga de incéndio: soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela
combustdo completa de todos os materiais combustiveis contidos num ambiente,
pavimento ou edificacdo, inclusive o revestimento das paredes, divisérias, pisos e

tetos.

Conforme os conceitos definidos, o Quadro 1 mostra a classificacdo da edificacdo da

escola.
Quadro 1 - Classificagao da edificagao
Caracteristicas Classificacdo da edificacdo
Altura 7.2m
Area total construida 5.569,29 m" (2003) e 6.015,55 m" (2013)
Ocupagdo ou uso Ocupagdo ou uso: Educacional e cultura fisica/
(Anexo A, Tabela 1)"*! Divisdo: E-1/ Descrigdo: Escola em geral
Capacidade de lotagdo Superior a 400 pessoas
Carga de incéndio s
- 300 MI/m* (risco baixo)
(Anexo A, Tabela3 e 3.1)"
Fonte: Elaborado pela autora.
3.2 Comparagao entre as Legisla¢Oes

No Quadro 2, pode-se observar as exigéncias normativas do Decreto Estadual n2 37.380,
de 1997 consideradas na época da elaboracdo do PrPCl e as exigéncias normativas
conforme a nova RT do CBMRS, n2 05 — Parte 7, de 2014. As medidas de seguranga
comparadas estdo apresentadas como “obrigatéria” e “NAO obrigatéria”,

acompanhadas por notas explicativas.

Para o enquadramento normativo foi considerada a classificacdo da escola conforme

definido na segdo 3.1.

11
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Quadro 2 - Comparacgao entre as legislacdes

e Normas Decreto Estadual n2 37.380, de | RT do CBMRS n2 05 — Parte 07,
edidas
de seguranca 1997") de 20148"
Obrigatdria (Art. 11). Obrigatdria.
Saidas de emergéncia 8 ( ) 8
Vernotas1e5. Ver nota 6.
Extintores de incéndio Obrigatoria (Art. 8). Obrigatoria.
Instalagoes hidraulicas sob NAO obrigatéria. Obrigatodria.
comando (hidrantes) Ver nota 5. Vernota 7.
Instala¢bes hidraulicas NAO obrigatéria. Obrigatéria.
automaticas (sprinklers) Ver nota 5. Ver nota 8.
. . Obrigatdria (Art. 12). .
lluminagdo de emergéncia Obrigatéria.
Ver nota 2.
o .. Obrigatdria (Art. 13). .
Sinaliza¢do de emergéncia Obrigatéria.
Vernota 3.
Alarme Obrigatdria (Art. 14). Obrigatodria.
Sistema de Protegdo Contra Obrigatdria (Art. 16). ~ .
L. NAO obrigatdria.
Descargas Atmosféricas (SPDA) Ver nota 4.
. o . Obrigatéria.
Plano de emergéncia NAO obrigatéria.
Ver nota 9.
Brigada de incéndio NAO obrigatéria. Obrigatéria.

Notas:
1 - Nos locais de reunido de publico com capacidade superior a 200 pessoas, as portas deverdo
ser dotadas de barra antipanico, conforme a ABNT NBR 11785 (Decreto Estadual n? 37.380, Art.

5
1%,
2 — Sempre que houver exigéncia de escadas enclausuradas, quando as rotas de saida
ultrapassarem 30 m e em qualquer edificacdo classe Y, ndo-residencial, conforme item

4.13.2.1 da ABNT 9077 (2001)"°.
3 — Nos acessos e descargas das escadas de emergéncia em geral, dos locais de reunido de

publico, nas edificagdes da ocupacdo E quando classificadas em “0”, conforme item 4.13.3.1 da
ABNT 9077 (2001,

4 —Para edificacdes com mais de trés pavimentos ou area total construida superior a 750 m2,

5 — Os prédios existentes deverdo adaptar-se a estas normas, exceto no que se refere a escadas
enclausuradas a prova de fumaca e a instala¢des hidraulicas automaticas e sob comando (Decreto
Estadual n2 37.380, Art. 22)".

6 — Escada enclausurada a prova de fogo e fumaca nao se aplica as edificacbes existentes até 28

de abril de 1997, se ja ndo estiverem instaladas.
7 - A obrigatoriedade dos hidrantes ndo se aplica as edificages existentes até 28 de abril de

1997, se ja ndo estiverem instaladas.

8 — Para edificacdes, exceto residenciais, de risco baixo acima de 5.000 m? ou acima de 30 m, em
caso de n3o aplicacdo daintegra da Lei Complementar @ 14.376/2013. Chuveiros automaticos n3o
se aplicam as edificagOes existentes até 28 de abril de 1997 se ja ndo estiverem instaladas.

9 — Para lotacdo superior a 400 pessoas e em todo Grupo “E” e edificacGes acima de 23 m de
altura.

Fonte: Elaborado pela autora.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme o Quadro 2, as medidas exigidas na época pelo Decreto Estadual n? 37.380,
de 1997 eram: saidas de emergéncia, extintores de incéndio, iluminagdao de emergéncia,
sinalizacdo de emergéncia, alarme, Sistema de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas
(SPDA). Para edificacdes existentes até 1997 ndo eram exigidos hidrantes e chuveiros

automaticos (sprinklers).

Na elaboragdo do primeiro PPClI em 2003, todas as medidas exigidas foram previstas
pelo projetista no PrPCl e aprovadas pelo CBMRS. Todos os sistemas foram instalados,
exceto a iluminacdo de emergéncia e saidas de emergéncia com barras antipanico,
previstas para os locais de reunido de publico com capacidade superior a 200 pessoas,

gue mesmo aprovadas no PrPCl ndo foram instaladas.

A construcdo do ginasio de esportes, em 2001, ndo descaracterizou a edificagdo como
existente na elaboracdo do primeiro PPCI em 2003, pois o conceito de edificacdo
existente foi definido em 2005, através da RT n? 10 do CBMRS, que esclarecia que “A
edificacdo existente serd considerada como prédio a construir, devendo atender as
exigéncias de protegdao contra incéndios na sua totalidade, quando a reforma com
aumento de area a que for submetida resultar na necessidade de aumento de sistema

ou equipamento de prevencio e protecdo contra incéndios”)”.

Apds a aprovagao do PrPCl e a emissdao do APPCI pelo CBMRS, nos anos consecutivos o
alvara foi sendo renovado. Na ocasido da renovacdo, considera-se que o PrPCl ja foi
aprovado e solicita-se ao CBMRS somente a vistoria no local para confirmar que ndo
houve mudancas apds a emissao do ultimo APPCI. Portanto, se a escola ndo tivesse
sofrido o aumento de area em 2013, atualmente o APPCI poderia continuar passando

por renovacao a cada trés anos, de acordo com a legislacdo vigente na época.

Desta forma, o PrPCl devera ser refeito com base na legislacdo atual, orientado pela RT
n2 5 — parte 07 do CBMRS, o que, conforme a Figura 1, possibilita a caraterizacdo da

edificacdo como existente. Além disso, de acordo com a comparagdo apresentada no
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Quadro 2, ha exigéncias ndo previstas anteriormente que deverao ser adequadas para

atendimento a nova legislacdo, tais como:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

saidas de emergéncia: prover um nimero maior de saidas de emergéncia e instalar
as barras antipanico nas mesmas. Conforme comentado anteriormente, se esses
sistemas tivessem sido instalados conforme o PrPCl inicial ndo haveria a necessidade
de adequar toda a edificacdo, somente a drea nova, pois a norma que dita as saidas

de emergéncia permanece vigente;

extintores de incéndio: adequar a capacidade extintora de algumas unidades
instaladas e retirar outras que se encontram em maior quantidade do que o
necessario. No projeto foi previsto a quantidade correta, porém a empresa
responsavel pela recarga declarava a necessidade de instalar novas unidades a cada
visita ao local. Desta forma, atualmente, a escola possui praticamente o dobro de

unidades previstas no PrPCl inicial;

instalacdes hidraulicas sob comando (hidrantes): instalar rede de hidrantes no local,

devido ao aumento de area da escola ser posterior a 1997;

instalacGes hidrdulicas automaticas (sprinklers ou chuveiros automaticos): instalar

rede de sprinklers devido ao aumento de area na edificacdo ser posterior a 1997;

iluminacdo de emergéncia: instalar iluminacdo em todas as dependéncias da escola.
A justificativa da necessidade de adequacdo é idéntica ao caso das saidas de

emergéncia;

sinalizagao de emergéncia: acrescentar sinalizagao nas novas saidas de emergéncia

previstas e nos equipamentos novos;

alarme : ndo hda necessidade de adequacdo pois o sistema atende a demanda da

nova legislacdo, havendo, inclusive, uma quantidade superior ao necessario;

14



ESCOLA POLITECNICA
JUN]S]NOS Especializagdo em Engenharia de Seguran¢a do

Trabalho

Artigo Final de Conclusdo de Curso

Somos infinitas possibilidades

h) SPDA: pela nova legislagdo ndo é obrigatério para edificagdes existentes. Porém,
como o equipamento ja esta instalado no local devido a exigéncia da legislacdo

anterior, sera recomendada manutenc¢do no sistema;
i) plano de emergéncia: elaborar o plano;
j) brigada de incéndio: orientar a escola sobre a obrigatoriedade do treinamento.

Neste caso, tanto o auditério quanto o gindsio sdo considerados como ocupacgdo
subsididria a escola, ou seja, “ocupacdo que possui atividade ou dependéncia vinculada
a uma ocupacdo predominante, sendo considerada parte integrante desta para

determinacdo dos pardmetros de protec¢do contra incéndio?”.

Existe também a alternativa de separar o PPCl do prédio da escola, construido
anteriormente a 1997, do ginasio, que foi construido em 2001 e do auditério, que sofreu
aumento em 2013. Essa separagdao poderia ser realizada por isolamento de riscos
através de compartimentacdo das areas. Desta forma, conforme o Quadro 2, ndo
haveria a necessidade de instalar rede de hidrantes no prédio da escola, somente no

auditorio e no ginasio e todos os prédios ficariam isentos de instalacdo de sprinklers.

Por isso é extremamente importante o conhecimento técnico do profissional que faz os
estudos, a fim de viabilizar uma protecdo minima desejavel para uma edificacdo
existente e para atender as solicitacGes dos érgdos publicos responsaveis pela analise e
fiscalizagdo do projeto executado, ganhando-se tempo e evitando-se o desgaste

inerente ao processo entre o profissional e o contratante do servico.

5. CONCLUSAO

Por se tratar de uma edificacdo existente, caso nao seja possivel adequar as saidas de
emergéncia em sua totalidade, conforme as exigéncias da ABNT NBR 9077, poderdo
ser previstas medidas compensatdrias para auxiliar na fuga dos ocupantes da escola,
gue sdo criangas com pouco conhecimento e nocdo sobre o assunto. Estas medidas
podem ser realizadas através do aumento de placas de sinalizacdo de saida, iluminagdo

de emergéncia reforcada nas rotas de fuga, restricao da populacdo, aumento de espacgos
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nos ambientes. Além disso, palestras informativas, orientacdes a respeito dos cuidados
gue as criancas devem ter a partir dos riscos identificados, tais como colchonetes,
manuseio dos materiais e cuidados no laboratério quimico e fisico, na biblioteca e
treinamentos de evacuagdao com todas as criangas que frequentam a escola. Deve-se
também realizar a manutencao dos sistemas instalados, respeitando o prazo adequado

para cada sistema ou equipamento.

A partir de todos os conceitos e resultados apresentados é possivel entender como as
trés partes responsaveis e envolvidas no PPCI (proprietarios, projetistas e analistas/
fiscais) devem trabalhar em conjunto e sdo de extrema importancia para a garantia de
um PPCI que promova de fato a seguranca para os ocupantes de uma edificacdo. O PPCI
além de promover a prevencdo de incéndios, exige treinamento e disponibiliza
equipamentos para a atua¢do no inicio de um incéndio, garantindo a saida dos
ocupantes com seguranca, dificultando a propagacdo do incéndio, preservando a vida,

reduzindo danos ao meio ambiente e ao patriménio.

O problema que ocorre atualmente é que o conhecimento técnico sobre seguranca
contra incéndio da maior parte dos projetistas ainda é insuficiente, devido a falta de
conhecimento sobre o tema, falta de bibliografia consistente e diversidade de leis e
normas, cuja maioria ainda se encontra em processo de melhoria e atualizacdo. Existe
também a falta de conscientizacdo por parte dos proprietdrios e empreendedores, pois
muitos induzem os projetistas a cumprirem minimamente a legislacdo local, com o
objetivo de baixar custos, mas com isso baixando, consequentemente, a seguranca. Em
relacdo aos analistas do Corpo de Bombeiros, a grande maioria ndo possui a minima
formacdo técnica adequada para analisar um projeto de engenharia. Além disso, a
fiscalizacdo ndo é abrangente, pois ndo ha condi¢cdes devido a falta de recursos

financeiros e de pessoal suficiente.

Como se pode ver ha um longo caminho pela frente para adequar as edificacOes,
principalmente as existentes, que requerem maior atencdo e garantir uma seguranca
minima contra incéndios. E um processo de ordem cultural, educacional e técnico, que

levara um bom tempo para que seja assimilado e atinja os objetivos plenamente.
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