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ESTUDO DE CA§O: VERIFICAQAO DAS CONDIQ()ES DE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO EM UMA ESCOLA DA REDE ESTADUAL - RS )
Gisele Koetz Tomiello

Eduardo Estevam Camargo Rodrigues ~

A tragédia ocorrida na Boate Kiss em Santa Maria gerou tamanha comocao
das entidades representativas que entrou em vigor a Lei Complementar 14.376 de
26 de dezembro de 2013, visando a adocao de medidas de prevencao e protecao
contra incéndio mais rigidas. Nesse contexto, diariamente milhares de criangas e
jovens circulam nas escolas no Brasil, um ambiente considerado seguro pela
sociedade e dentro das legislacdes vigentes. O objetivo central desse trabalho é
realizar um estudo de caso comparativo entre as condigdes das instalacées de uma
escola estadual do RS frente a legislacado vigente e verificar a compreensao da
comunidade escolar em relagdo a medidas de seguranca contra incéndio. Para
realizacdo deste trabalho, aplicou-se um questionario de carater qualitativo para
verificar a compreensao que pais, professores e funciondrios tem sobre o assunto e
realizou-se visitas na escola em estudo para verificar o atendimento a legislagéo
vigente quanto a seguranca contra incéndio. Durante a realizagao deste trabalho
percebeu-se que a escola ndo atende a Lei Complementar 14.376, ndo possuindo
sistemas de prevencao e protecdo contra incéndio e nas analises obtidas no
questionario, verifica-se claramente a falta de preparo e conhecimento da
comunidade escolar no que tange prevencgao contra incéndios. De um modo geral, a
situacdo é critica na escola em estudo e, sendo este o cendrio da maioria das
escolas estaduais, € necessario rever as politicas publicas urbanas na area da
educacgao preventiva e adequacado dos prédios publicos a fim de garantir que a
populagéo que freqlienta o ambiente escolar esteja protegida e preparada para um

eventual sinistro.
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1 INTRODUCAO

A tragédia ocorrida na madrugada do dia 27 de janeiro de 2013 na Boate Kiss
em Santa Maria gerou tamanha comocdo e mobilizacdo das entidades
representativas que entrou em vigor a Lei Complementar n° 14.376, de 26 de
dezembro de 2013, do Estado do Rio Grande do Sul, visando a ado¢ao de medidas
de prevencao e protecao contra incéndio mais rigidas e atuantes, a fim de garantir
maior seguranca a sociedade. Nesse episddio, centenas de vidas foram perdidas
devido a falta de atendimento a requisitos legais para seguranga contra incéndio.

A busca pela reducao dos impactos causados pela ocorréncia de eventos
desastrosos € de conhecimento cientifico ha muitos anos. Ja nas ultimas décadas,
os esforgos tém se concentrado em disseminar o conhecimento sobre a prevencéao e
enfrentamento de desastres, na esperanga de criarmos uma cultura de seguranca e,
assim, reduzir os impactos ambientais, sociais e econdmicos (Uchoa, 2013).
Segundo a Lei complementar 14.376:

Medidas de Seguranca Contra Incéndio sdo o conjunto de dispositivos ou
sistemas a serem instalados nas edificaces e areas de risco de incéndio,
necessario para evitar o surgimento de um incéndio, limitar sua propagacao,
possibilitar sua extingdo e ainda propiciar a protecdo a vida, ao meio
ambiente e ao patrimdnio.

Nesse contexto, diariamente milhares de criancas e jovens circulam nas
escolas publicas e particulares no Brasil; um ambiente considerado seguro pela
sociedade e dentro das legislagcdes vigentes. O Rio Grande do Sul possui
atualmente 2576 escolas estaduais e nao ha registro oficial emitido por 6rgaos
competentes de quantas estao regularizadas ou em andamento na implantacéo do
Plano de Prevencédo e Combate a Incéndios (PPCI). Na cidade de Novo Hamburgo,
por exemplo, ha 28 escolas estaduais e apenas 2 possuem PPCI (jornal NH, 2014).
Uma dessas 26 escolas que nédo possuem PPCI sera utilizada para este estudo de
caso.

Dessa forma, o objetivo central desse trabalho é realizar um estudo de caso
comparativo entre as atuais condi¢cées das instalacées de prevencéo, protecéo e
combate a incéndio de uma escola estadual do RS frente ao cumprimento das

normas e leis vigentes, além de verificar a compreensdo da comunidade escolar em
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relacdo a medidas de seguranca contra incéndio, analisando os riscos de um

ambiente escolar.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 INCENDIOS EM ESCOLAS

Segundo Silvia (2006), uma edificagdo segura contra incéndio pode ser
definida como aquela em que ha uma baixa probabilidade de inicio de incéndio e
para qual, em caso de incéndio, ha uma alta probabilidade de que todos os seus
ocupantes irdo sobreviver. A probabilidade de ocorréncia de incéndios é muito
elevada, mais de 2000 incéndios ocorrem em edificios escolares por ano no Reino
Unido. Nos Estados Unidos o cenario é mais critico, em torno de 14.300 ocorréncias,
em instituicdes de ensino (Valentim, 2012).

As estatisticas dos sinistros noticiados pela imprensa mostram que numero de
ocorréncias cresceu em todas as unidades federativas do Pais. Durante o primeiro
semestre de 2015 houve um aumento de 33% no numero de ocorréncias de
incéndio reportadas pela imprensa brasileira, quando comparado ao mesmo periodo
de 2014. Foram 711 casos contra 534 contabilizados de janeiro a junho do ano
anterior. As informacdes sao do Instituto Sprinkler Brasil (ISB), que desde 2012
monitora diariamente os reportes de incéndio estrutural no Pais veiculados pela
imprensa. Na tabela 01 sdo quantificadas as ocorréncias de incéndios estruturais
(exceto residenciais) noticiados no primeiro semestre de 2015 — por ocupagao.

Tabela 01 — Ocorréncias de incéndios estruturais (exceto residenciais) noticiados no
primeiro semestre de 2015 — por ocupacéo

Ocupacao Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho Tglt1a°I J

Depositos 15 18 11 8 19 14 85
Comercial ( lojas, shopping, mercados) 49 40 30 34 31 28 212
IndUstrias 22 21 27 20 17 24 131
Servigos e prédios profissionais (prédio comercial) 16 13 10 11 12 11 73
Prédio / empresa publica 8 3 4 6 5 4 30
Educacional e cultura fisica ( escolas) 8 10 11 8 12 16 65
Servigos de saude 5 5 2 4 5 10 31
Local de reunido de publico ( Igreja, teatro, cinema) 13 10 14 11 14 15 77
Servigos de hospedagem 2 1 0 2 1 1 7

TOTAL 138 121 109 104 116 123 711

Fonte: Instituto Sprinkler Brasil (2015).
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No Grafico 01, extraido do Anuario estatistico do Corpo de Bombeiros do
Estado de Sao Paulo (CBPMSP), demonstra que os incéndios em estabelecimentos

de ensino tém aumentado a cada ano naquele estado (Valentim, 2012).

Grafico 01: Distribuicdo das ocorréncias de incéndio em estabelecimentos
de ensino do Corpo de Bombeiros do Estado de Sao Paulo:
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Fonte: CBPMSP, 2012.

ATENDIMENTOS/OCORRENCIAS

O comportamento dos seres humanos em situagbes de incéndios e
consequentemente panico pode ser compreendido como uma tentativa de acéo
numa situagdo complexa, da qual normalmente ha pouca informagéo disponivel. A
reagdo de uma pessoa nesta situagdo estd diretamente relacionada com sua
experiéncia prévia, educagdo, capacidade de percepcao, avaliagdo correta da
realidade, suas caracteristicas fisicas e com as acbes dos demais integrantes do
grupo (NILSON e JOHANSSON, 2009).

Um adolescente ou uma crianga numa situacao de incéndio tera dificuldades
de perceber a gravidade da situagdo e de reagir, conforme os procedimentos,
existindo uma grande possibilidade de ndo fazé-lo da forma mais indicada. A crianca
nao tem experiéncia, nao é treinada para reagir adequadamente em caso de
incéndios, nem tem condicdo de perceber a gravidade do evento e avaliar
corretamente os riscos mesmo em situagdes corriqueiras (Valentim, 2012).

Surgem entao alguns questionamentos:
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e As escolas estdo adequadas a legislacdo vigente? Possuem Alvara de
Prevencao e Protecao contra incéndios?

ePossuem mecanismos de protecdo contra incéndio e esses sdo de

conhecimento da comunidade escolar?

e Possuem treinamentos/simulacées periddicas de saida de emergéncia

envolvendo a comunidade escolar?

eAs escolas possuem pessoas devidamente treinadas para combater

principios de incéndio?

e Possuem instrucdes claras de como agirem em situacdes de emergéncia?

Segundo Mendes (2014), os maiores riscos de ocorréncia de incéndios em
escolas podem ser determinados pela carga de fogo nos compartimentos do prédio,
sendo esta classificada como carga baixa a alta, dependendo do tipo de construcéo,
altura, idade do prédio, tipo de revestimento, mobilidrio, dentre outros fatores. De
forma geral, as principais causas de incéndios diferem de um ambiente para outro, e
podem escolas podem ser classificadas (Mendes, 2014):

e Areas comuns (patios, estacionamento, corredores): falhas de limpeza,
gerando acumulos de poeira e pd, capazes de gerar combustao; auséncia
ou falhas de manutencédo; depdsitos de materiais com cargas de
combustado; fendbmenos naturais, como raios; incéndios criminosos.

e Salas de aula, laboratérios e bibliotecas: mal uso de aparelhos elétricos e
eletrénicos, ou quando existe incompatibilidade de voltagem; uso de
matérias de facil combustdo, como reagentes quimicos, papéis plasticos e
madeiras; uso inadequado de fogo em nas salas e laboratérios; curto
circuito em quadros de energia; incéndio criminoso.

 Areas de servico como escritérios, cozinha, almoxarifado e depésitos: curto
circuito e sobrecarga de equipamentos, motores, aquecedores; vazamento
de gas; acidentes como chama de fogao, fogo no manuseio de éleo de
cozinha; grande quantidade de produtos inflamaveis em locais
inadequados e mal conservados; incéndio criminoso.

Para que os objetivos de seguranga contra incéndio sejam atingidos com
sucesso, devem ser tomadas medidas de protecao que sdo classificadas em dois
tipos: medidas passivas e medidas ativas de protecdo. De forma geral, as medidas
passivas estao ligadas basicamente a concepgao do projeto arquitetdnico tais como
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a divisao da edificacdo, materiais especificados, existéncia de rotas de fuga, saidas
de emergéncia e questao da integralidade estrutural numa situagéo de incéndio. As
medidas ativas estdo relacionadas aos sistemas de detec¢do de fogo, sistemas de
detecgcdo de fumaga, sistemas de alarme, sistemas de combate por extintores
(REGO, 2011).

2.2 ALEGISLAQC)ES APLICADAS A MEDIDAS DE SEGURANGCA CONTRA
INCENDIO

Com o objetivo de preservar e proteger a sociedade, bem como o patriménio
publico ou privado, em cada estado brasileiro existe uma legislagcdo especifica,
composta por Leis, Portarias e Resolugdes, a qual norteia e orienta a elaboracéo
dos Projetos de Prevencao e Protecdo Contra Incéndio (FAGUNDES, 2013). O
Plano de Prevencédo e Combate a Incéndios (PPCI), dessa forma, além de ser uma
exigéncia legal, consiste em uma importante ferramenta para avaliagao dos riscos de
incéndio, minimizar propagacao de fogo e reduzir danos materiais e principalmente,
assegurar a vida civil. As normas regulamentadoras, os cédigos estaduais e as
normas brasileiras sao instrumentos normalmente prescritivos através dos quais a
seguranca contra incéndios é incorporada aos projetos de edificagdes; no Estado do
Rio Grande do Sul, utiliza-se a Lei Complementar 14.376/2013 e o Decreto Estadual
51.803/2014, dentre outras Resolugdes Técnicas que sao expedidas pelo Corpo de
Bombeiros Militar.

A correta utilizacdo de normas e legislagbes vigentes podem contribuir
significativamente para amenizar a propagacdo de um incéndio e tornar a

comunidade escolar um ambiente mais seguro.

2.3 ESCOLA EM ESTUDO

A escola em estudo pertence a rede estadual de Ensino Fundamental, situada
no municipio de Novo Hamburgo, oferece ensino fundamental da primeira a nona
série. A instituigdo funciona no turno da manha e da tarde e, em cada turno, €
oferecida uma turma de cada série, onde a média de alunos por sala € de 25
criangas para as séries iniciais (12 a 52 série) e de 35 para as séries finais do ensino
fundamental (62 a 92 série). Compde a comunidade escolar 414 alunos, 30 docentes,
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2 merendeiras, 1 servico de limpeza e um monitor, totalizando uma populagao diaria
de 448 pessoas.

O prédio em estudo possui 873m? e aproximadamente 6,5m de altura até o
topo da edificacao, divididos entre 2 pavimentos. A edificagdo € composta em sua
maioria por sala de aulas e salas de orientacdo e direcdo, possuindo cozinha,
biblioteca, depdsito de matéria-prima e uma area coberta para atividades. A area
coberta para atividades representa 18% da area escolar e esta foi fechada em 2014.

Segundo o Anexo A da Lei 14.376, a edificacao sera classificada conforme a
Tabela 1 grupo E-1 (Escolas em Geral), sendo considerado de risco baixo (Até 300
MJ/m2). O prédio nao possui Alvara do Corpo dos Bombeiros e a edificagcdo nao esta
registrada e regularizada na cidade de Novo Hamburgo. Dessa forma, para
atendimento da lei, considera-se como edificagdo nova, pois foi reformada em 2014
com o fechamento da area de atividades externas, representando um acréscimo de
18% na edificacao.

No Anexo B da Lei 14.376, Tabela 6E, indica que para edificagbes com area
maior que 750 m? e/ou altura maior que 12m se faz necessario a medida de acesso
de viaturas na edificacdo juntamente com seguranca estrutural contra incéndio,
controle de materiais de acabamento, saidas de emergéncia, plano de emergéncia,
brigada de incéndio, iluminacdo de emergéncia, alarme de incéndio, sinalizacao de
emergéncia, extintores e hidrantes e mangotinhos; itens de seguranga contra

incéndios necessarias para a elaboragéo do PPCI.

3 METODOLOGIA

Um dos objetivos do trabalho é identificar as informagdes necessérias para
implantacdo de um Plano de Prevencdo de Combate a Incéndio em uma escola da
rede estadual do Rio Grande do Sul, com a verificacdo in loco das condicdes
estruturais e de segurancga as quais a comunidade escolar esta inserida. Além disso,
foi desenvolvida uma pesquisa aplicada de carater qualitativo para verificar a
compreensao que pais, professores e demais funcionario da escola tem sobre o
assunto. Esta pesquisa tem por finalidade validar o grau de conhecimento e
entendimento que os responsaveis pelos alunos tém sobre seguranca e combate a
incéndio, além de reforcar os riscos caso seja verificado o despreparo da

comunidade escolar para situagdes criticas de combate a incéndio.
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O método utilizado para alcancar os objetivos pretendidos é constituido das
seqguintes etapas:

e Etapa 1: Confeccdo de um questionario para avaliagcdo da percepgao ao
risco de incéndio da populacao alvo;

e Etapa 2: Validagao, aplicagéo do questionario e andlise dos dados obtidos;

e Etapa 3: Identificacdo detalhada das caracteristicas fisicas do espaco fisico
existente;

e Etapa 4: Verificagdo da existéncia de dispositivos e sistemas de prevencao e
combate a incéndios no local estudado;

eEtapa 5: A partir dos dados obtidos nas etapas anteriores, propor
adequacoes do ambiente estudado e definir os requisitos para implantacao
da seguranca contra incéndio e panico na edificacao.

3.1 CARACTERIZAGCAO DA AMOSTRA

O questionario foi aplicado no dia 22 de agosto de 2016, nos turnos manha e
tarde, em 56 individuos, sendo 28 funcionarios da escola e 28 pais de alunos, que
fazem parte da comunidade escolar. A fim de ter resultados mais direcionados,
separou-se em pai/mae de aluno ou funcionario da escola. A Tabela 02 evidencia a
amostragem a qual o questionario foi aplicado:

Tabela 02: Amostragem

% participantes da

pesquisa
Total de funcionarios 34 82,4
Total de pais 414 6,76

Fonte: elaborado pelo autor.

Na amostragem, foi considerado que o aluno possui uma pessoa responsavel,
assim, 6,76% das familias da comunidade escolar participaram da pesquisa. No
caso dos funcionarios, 28 responderam ao questiondrio, totalizando 82,4% do
quadro total.



4 RESULTADOS

Os resultados da pesquisa, obtidos através da aplicacdo do questionario e
lista de verificagdo aplicada na escola, conforme apresentados na metodologia, séo
apresentados neste capitulo.

4.1 ANALISES DOS DADOS

Os resultados dos questionarios aplicados para validagdo do conhecimento
da comunidade escolar no quesito seguranga contra incéndio encontram-se nos
graficos de 02 a 08. Cada gréafico esta relacionado com uma pergunta do
questionario aplicado.

Grafico 02: Vocé tem conhecimento que todos os estabelecimentos
no Estado do Rio Grande do Sul, por for¢ca de lei, sdo obrigados a
terem o Alvara de Prevencao e Protecao contra incéndios?
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Fonte: elaborado pelo autor.

Para esta pergunta, 24 pais de alunos e 26 funcionarios da escola
responderam que sabem que é obrigatério Alvara de Prevencado e Protecdo conta
Incéndios, representando 42,9% e 46,4%. Apenas 4 pais e 2 funcionarios
responderam que nao tinham conhecimento sobre a questdo. Esta questdo
evidencia que a comunidade escolar possui conhecimento da necessidade do Alvara
de Prevencao e Protecao conta Incéndios.
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Gréafico 03: Vocé conhece os mecanismos de protecdo contra
incéndio que a escola possui?
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Fonte: elaborado pelo autor.

Quando questionados sobre mecanismos de protecado conta incéndio, apenas
8 pais e 10 funcionarios responderam que possuem conhecimento, totalizando
14,3% e 17,8% . Assim, esse dado revela que 67,9 % da comunidade escolar ndo
conhece quais sdo 0s mecanismos de seguranga que a escola possui. O agravante
dessa questdao é a falta de conhecimento dos funcionarios da escola sobre os
equipamentos e medidas de protecdo pois em caso de sinistro este grupo é o

responsavel pela salvaguarda e seguranga dos alunos.

Grafico 04: Vocé ja presenciou ou realizou algum treinamento
na escola sobre saida de emergéncia?
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Fonte: elaborado pelo autor.
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No questionario aplicado, 28 pais e 26 funcionarios responderam que nao
presenciaram ou realizaram treinamentos de saida de emergéncia, totalizando
96,4% da amostragem. E muito importante que os pais também participem das
atividades de seguranga da escola, tendo conhecimento sobre treinamentos e acdes

preventivas.

Grafico 05: A escola realiza, periodicamente, simulados de
abandono do prédio em caso de emergéncia?
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Fonte: elaborado pelo autor.

Pode-se verificar nessa pergunta que tanto funcionarios quanto pais de
alunos reconhecem que nao ha simulado de abando do prédio em caso de
emergéncia ou nao tem conhecimento sobre o assunto. Assim, 30 pais de alunos e
18 funciondrios afirmaram que ndo possuem simulados periddicos e 26 pais € 10
funcionarios responderam que nao possuem conhecimento se esses simulados
ocorrem. Isto reflete a relevancia dada sobre o tema. Novamente frisa-se a
importancia dos pais participarem das atividades intrinsecas a seguranca de seus
filhos, tendo conhecimento sobre a realizagdo dos simulados e principalmente sendo
observadores durante a realizacao destes.
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Gréafico 06: A escola possui pessoas treinadas para combater
principio de incéndio caso ocorra?
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Fonte: elaborado pelo autor.

Para a pergunta acima, 8 pais de alunos e 24 funciondarios responderam que
sim, totalizando 57,1% . Dos individuos que participaram da pesquisa, 35,7% sendo
18 pais de alunos e 2 funcionarios, responderam que nunca procuraram se informar
a respeito. O indice é muito alto novamente refletindo a falta de consciéncia coletiva
sobre a percepcdo dos riscos existentes e a preocupagdo com a seguranca das

criangas.

Gréfico 07: Vocé e/ou seu filho foram instruidos como agirem em
situacoes de incéndio na escola?
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Fonte: elaborado pelo autor.
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Quando questionados se a comunidade escolar possui instrucdo de como agir
em caso de incéndio, 26 pais e 22 funcionario responderam que sim, totalizando
85,7% dos entrevistados. Apenas 14,3%, representando 2 pais e 6 funcionarios,
afirmaram que ndo receberam treinamento. Para esta questdo, nota-se que a
comunidade escolar recebeu orientacdes diretas em como agir em momentos de
sinistro. Essas instrugdes foram dadas em momentos informais, em conversas
rotineiras e cotidianas, pois a escola ndo possui nenhum registro especifico de

treinamento contra incéndios para pais e funcionarios.

Grafico 08: Vocé tem conhecimento se a escola tem Alvara de

Prevencao ou Protecao contra incéndio em dia?
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Fonte: elaborado pelo autor.

Dos entrevistados, 28,6% responderam tem conhecimento se a escola possui
Alvara de prevencao ou protecado em dia, representando 2 pais e 14 funcionarios. Ja
26 pais e 14 funcionarios responderam que nado possuem esse conhecimento,
totalizando 71,4%. Este fato mostra que 71,4% dos entrevistados ndo possuem
conhecimento sobre a necessidade e importancia do Alvara de prevencédo ou
protecdo emitido pelos bombeiros e a populacdo amostral que reagiu de forma
positiva, respondendo que possui conhecimento, ndo deve saber se este esta em
dia ou ndo, pois ndo ha uma cobranca direta para regularizacao do prédio.

Através desta pesquisa pode-se verificar a falta de conhecimento de pais,

professores e funcionarios da escola em estudo quanto ao atendimento de quesitos
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de segurancga contra incéndio, evidenciando o despreparo da comunidade escolar

nesse assunto.

4.2 AVALIACAO DE SEGURANGCA NA ESCOLA

Conforme Lei Complementar n° 14.376/2013 e o decreto estadual n°
51.803/2014 e suas alteracdes, a escola deve ter os requisitos de seguranca contra
incéndio:

a) Acesso de viatura na edificacao

b) Seguranca estrutural contra incéndio

d
e) Plano de emergéncia

)
c) Controle de material de acabamento
) Saidas de emergéncia
)
f) Brigada de incéndio
g) lluminacao de emergéncia
h) Alarme de incéndio
i) Sinalizacdo de emergéncia
J) Extintores
k) Hidrantes e mangotinho

4.2.1 Acesso de viaturas na edificacao

Acesso de viaturas deve seguir os requisitos exigidos na IT n° 06 do corpo de
bombeiros da PM de SP — CBPMESP. As vias de acesso devem ser trafegaveis
para aproximagao dos veiculos e equipamentos. Deve possuir largura minima de
6,00m, suportar viaturas com peso de 25ton distribuidas em dois eixos a altura livre
minima de 4,5m. Se houver portao de acesso, 0 mesmo deve possuir largura minima
de 4,00m e altura minima de 4,5m.

A escola, dessa forma, ndo possui acesso a viaturas com as medidas para
atender a legislacédo. A passagem é obstruida por um telhado e a largura possui 3m.
Além disso, tem o agravante dessa porta ser fechada com um cadeado e a chave
fica retida na secretaria, ou seja, se o sinistro for nesse setor, a passagem ficara

obstruida.
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Figura 01 — Portao lateral.

Fonte: Registrado pelo autor.

4.2.2 Seguranca estrutural contra incéndio

A seguranca estrutural nas edificacbes esta relacionada a capacidade de
resisténcia ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentacao, que por sua
vez é definida como a caracteristica dos elementos construtivos de resistirem a acéao
do fogo por um determinado periodo de tempo, mantendo sua integridade e
caracteristicas de vedagao aos gases e chamas ou de isolagéo térmica (S&o Paulo,
2006). O tempo requerido de resisténcia ao fogo - TRRF das estruturas é aquele em
que a estrutura se mantém integra e estavel. Apds este tempo admite-se, em tese,
sua ruina (colapso estrutural), devendo assim, as acdes de resgate e combate ao
incéndio ter sucesso dentro do TRRF (Sao Paulo, 2006). Para comprovagao dos
tempos requeridos de resisténcia das estruturas sdo aceitaveis os métodos
baseados em ensaios laboratoriais, modelos matematicos (analiticos) e no
atendimento a tabelas elaboradas a partir de resultados obtidos em ensaios de
resisténcia ao fogo ( S&o Pulo, 2011b).

O prédio é constituido de estrutura de concreto, composta de vigas, pilares e
lajes. A vedacdo € em alvenaria de blocos cerdmicos de tijolos sem revestimento,
piso ceramico e as aberturas externas sdo em aluminio com vidros lisos e as portas

internas em compensado. Algumas salas possuem divisarias de PVC.
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Figura 02 — Interior da escola

Fonte: Registrado pelo autor.

Figura 03 — Salas de aula

Fonte: Registrado pelo autor.

Conforme o Anexo F, a IT n. 08 estabelece o tempo requerido de resisténcia
ao fogo, para os elementos estruturais e de compartimentacdo. Aplicando-se os
critérios, classificou-se a edificacdo do Grupo E, destinada a ocupacdo e uso
educacional, em P2 com altura entre 6,00 m < H < 12,00 m, e obteve-se o tempo
TRRF minimo para os respectivos elementos estruturais e de compartimentacdo de
30 minutos (SAO PAULO, 2011b). Nesse quesito a escola atende a legislacao,
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entretanto deve ser verificar as estruturas de cobertura predial, as quais a direcao

escolar ndo soube informar o material de composicao.
4.2.3 Controle de material de acabamento

A IT n. 10, Anexo G, exige que os materiais de acabamento sejam utilizados
considerando o grupo/divisdo da ocupacgao/uso em fungéo da finalidade do material
(SAO PAULO, 2011d). A edificacdo em andlise, conforme Anexo E, cada ambiente
contempla as classes dos materiais de piso, parede, teto, forro e cobertura. O piso
das escadas possui classe I. Quanto ao teto/forro, as paredes e os revestimentos,
toda a edificacdo enquadra-se na classe II-A. As classes utilizadas condizem com as
exigéncias da IT n. 10.

4.2.4 Saidas de emergéncia

Conforme Resolugao Técnica CBMRS n® 11, saida de emergéncia é o
caminho continuo, constituido por portas, corredores, halls, passagens externas,
balcdes, sacadas, vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou
combinacdes destes, a ser percorrido pelo usuério em caso de sinistros de qualquer
ponto da edificagdo até atingir o espaco livre exterior térreo. A saida de emergéncia
compreende:

a) acessos ou rotas de saidas horizontais, isto é, acessos as escadas,

quando houver, e respectivas portas ou espaco livre exterior térreo, nas

edificacoes térreas;

b) escadas ou rampas;

c) elevadores de emergéncia;

d) descarga.

Dimensionadas em funcdo da populagdo da edificacdo, as saidas de
emergéncia devem possuir largura minima de 1,10 m, correspondendo a duas
unidades de passagem de 55 cm, para as ocupacdes em geral. Os acessos devem
permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do prédio, permanecer
desobstruidos em todos os pavimentos, ter pé-direito minimo de 2,20 m, com

excecao de obstaculos representados por vigas, vergas de portas, e outros, cuja
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altura minima livre deve ser de 2,10 m e ser sinalizados e iluminados com indicacao
clara do sentido da saida.

Conforme tabela constante no Anexo A - Tabela 1, o numero de saidas de
emergéncia da escola é obtido através da ocupagdo como grupo E, divisdo E-1,
resultando em uma saida minima obrigatéria. Para este quesito, a escola atende a

legislagao vigente.

Figura 04 — porta de entrada e saida da escola
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Fonte: Registrado pelo autor.

4.2.4.1 Populacao

As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcao da populagao da
edificacdo. A populagdo do pavimento € calculada conforme tabela constante no
Anexo A. Considerando a ocupacgao da escola como grupo E, divisao E-1, tem-se
uma pessoa por 1,50 m? de area. Sendo que exclusivamente para o calculo da
populagédo, as areas de sanitarios nas ocupacdes E sdo excluidas das areas de
pavimento, conforme item 5.3.4 da Resolugcdo Técnica CBMRS n? 11. A &rea do
maior pavimento € 580 m? e descontando-se a area dos banheiros masculino e
feminino que é de 35m?, tem-se 545 m2. Dividindo-se por 1,5 m2, obtém-se 364

pessoas, sendo que a populacéo didria € 448 pessoas.
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4.2.4.2 Célculo do numero de unidades de passagem

O numero de unidades de passagens € obtido através da divisdo da
populagédo pela capacidade da unidade de passagem, que € o numero de pessoas
que passa pela unidade em 1 minuto, conforme tabela constante no Anexo A, de
acordo com a ocupacdo como grupo E, divisdo E-1, que é de 100 unidades de
passagem para acessos, descargas e portas e 60 para escadas e rampas. Os
acessos e portas sao calculados a partir da populagédo do pavimento e as escadas,
rampas e descargas a partir da populacdo do maior pavimento (Resolugdo Técnica
CBMRS n? 11).

Como a populacéo estimada do maior pavimento € de 448 pessoas, necessita
se de no minimo 5 unidades de passagem para permitir 0 escape das pessoas pelos
acessos, descargas e portas. Ja para as escadas e rampas, necessita-se de no
minimo 8 unidades de passagem. Como a largura minima para a passagem de uma
fila de pessoas é 0,55 m, para os acessos, descargas e portas precisa-se de 2,75 m
de passagem. Ja para as escadas e rampas, necessita-se de 4,40 m. Ou seja, a
escola nao atende a Resolucéao Técnica CBMRS n® 11.

4.2.5 Plano de emergéncia

De acordo com a norma NBR 15219, o plano de emergéncia leva em
consideracdao, por exemplo, a localizacdo (urbana, rural, caracteristicas da
vizinhancga, distancias de outras edificacées e/ou riscos, distancia da unidade do
Corpo de Bombeiros), os materiais utilizados na construgcao (alvenaria, concreto,
metdlica, madeira), a ocupacgao (industrial, comercial, residencial, escolar), a
populacao (fixa, flutuante, caracteristicas, cultura), caracteristica de funcionamento
(horarios e turnos de trabalho e os dias e horarios fora do expediente) e pessoas
portadoras de deficiéncias.

Para a implantagcdo do plano de emergéncia contra incéndio devem ser
atendidos os seguintes requisitos: divulgacao e treinamento, exercicios simulados e

procedimentos basicos nas emergéncias.
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Verificou-se que a escola ndo possui plano de emergéncia, ndo realiza
treinamentos basicos e procedimento de emergéncia na prevencao de combate a

incéndio, evidenciando o despreparo sobre o assunto na comunidade escolar.

4.2.6 Brigada de Incéndio

A brigada de incéndio € um grupo organizado de pessoas preferencialmente
voluntarias ou indicadas, preparadas, treinadas e capacitadas para atuar com
agilidade e eficiéncia na prevengdo e no combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida e esta
contemplada na NBR 14276. A escola ndao atende este requisito, nao possuindo
brigada de incéndio. Dessa forma, entende-se que a comunidade escolar da escola
em estudo ndo possui evidencias que ha pessoas treinadas e preparadas para

combate a sinistros, evidenciando a inseguranca rotineira de funcionario e alunos.

4.2.7 lluminacao de emergéncia

A iluminagéo de emergéncia € abordada na NBR 10898 e deve clarear areas
com pessoas presentes, passagens horizontais e verticais para saidas de
emergéncia, areas técnicas de controle de restabelecimento de servigos essenciais
na edificacdo, na falta ou falha no fornecimento de energia elétrica. A intensidade
da iluminacdo necessita ser adequada a fim de evitar acidentes e garantir a
evacuacao das pessoas, considerando uma possivel penetracado de fumaca nas vias
de abandono. A funcao da iluminagédo deve ser assegurada por textos escritos e/ou
simbolos graficos, reflexivos ou luminoso-transparentes, sendo que os materiais
empregados para a sinalizacao e a sua fixacdo devem ser tal que ndo possa ser
facilmente danificado. O tempo de funcionamento do sistema de iluminagdo de
emergéncia deve garantir a seguranca pessoal e patrimonial de todas as pessoas na
area, até o restabelecimento da iluminagcdo normal, ou até que outras medidas de
segurancga sejam tomadas.

No caso do abandono total do edificio, 0 tempo da iluminagdo deve incluir,
além do tempo previsto para a evacuagao, o tempo que o pessoal da intervengéo e
de seguranca necessita para localizar pessoas perdidas ou para terminar o resgate

em caso de incéndio.
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Para o efeito de aplicagcdo desta Norma sdo aceitos 0s seguintes tipos de
sistemas:

a) conjunto de blocos auténomos (instalacao fixa);

b) sistema centralizado com baterias;

c) sistema centralizado com grupo motogerador;

d) equipamentos portateis com a alimentacdo compativel com o tempo de

funcionamento garantido;

e) sistema de iluminacao fixa por elementos quimicos sem geragéo de calor,

atuado a distancia;

f) sistemas fluorescentes a base de acumulacao de energia de luz ou ativados

por energia elétrica externa.

Para escola em estudo, que ndo possui nenhum sistema de iluminagédo de
emergéncia, sugere-se a utilizacdo de blocos autbnomos distribuidos que, conforme
NBR 10898, sdo aparelhos de iluminacao de emergéncia constituidos de um unico
invélucro adequado, contendo lampadas incandescentes, fluorescentes ou similares
e:

a) fonte de energia com carregador e controles de supervisao;

b) sensor de falha na tensdo alternada, dispositivo necessario para colocéa-lo

em funcionamento, no caso de interrupcao de alimentacédo da rede elétrica da

concessionaria ou na falta de uma iluminagdo adequada.

4.2.8 Alarme de incéndio

Para atender o requisito para alarme de incéndio deve atentar aos seguintes
detalhes da NBR 17240: os dispositivos para iniciagcdo manual do alarme devem ser
na cor vermelha, possuir corpo rigido para impedir dano mecéanico ao dispositivo de
acionamento e sem cantos vivos, a fim de evitar lesGes. Caso os acionadores
manuais possuirem dispositivo de rompimento para acionar, quando rompido,esse
dispositivo ndo deve formar fragmentos cortantes que tragam risco ao operador.
Recomenda-se que o acionador manual sinalize localmente as condigdes de alarme
e supervisao da linha de detecgéo. Ja os avisadores sonoros e/ou visuais, devem ter
caracteristicas de audibilidade ou visibilidades compativeis com o ambiente em que
estdo instalados, de forma a serem ouvidos ou vistos em qualquer ponto do

ambiente em que se encontrarem, nas condicdes normais de trabalho. Apds visita in
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loco, constatou-se que a escola em analise ndo possui alarme de incéndio e
conforme orientacdo da direcdo, ndo possui previsdo para instalacdo de um sistema
para adequacao da estrutura. Vale reforgar que existe conhecimento dos gestores
da escola da necessidade desse sistema, mas ndo ha previsdo orgcamentaria para

atender esse requisito.

4.2.9 Sinalizacao de emergéncia

Todos os equipamentos de combate a emergéncia (extintores e hidrantes),
saida de emergéncia (rota de fuga), local de estacionamento de viatura ligada a
emergéncia devem estar sinalizados, de forma visivel e desobstruidos inclusive o
ponto de encontro dos brigadistas. Segundo a norma ABNT (NBR 13434-1/04) que
prescreve sobre sinalizagdes de seguranca:

A sinalizagdo de seguranca contra incéndio e péanico tem como objetivo
reduzir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os riscos
existentes, e garantir que sejam adotadas ac¢des adequadas a situacao de
risco, que orientem as ag¢des de combate e faciltem a localizagdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em
caso de incéndio.

s

A sinalizagdo de seguranca contra incéndio, segundo NBR 13434-1, é
classificada em sinalizacédo basica e complementar constituida por quatro categorias,
de acordo com a sua funcao:

a) sinalizagao de proibigédo, cuja funcéo € proibir ou coibir agbes capazes de
conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento;

b) sinalizacdo de alerta, cuja funcdo é alertar para areas e materiais com
potencial de risco;

c) sinalizagao de orientacdo e salvamento cuja funcéo é indicar as rotas de
saida e agbes necessarias para 0 seu acesso;

d) sinalizacao de equipamentos de combate e alarme, cuja funcao € indicar a
localizagéo e os tipos de equipamentos de combate a incéndios disponiveis.

No levantamento realizado apurou-se ainda que ndo existe nenhuma
sinalizacdo de segurancga no prédio escolar em estudo. Entretanto, esta prescrigcao
consta nas normas da ABNT (NBR — 13434-1/04 e 13434-2/04). Os pavimentos

deveriam ser identificados com sinalizacao complementar de saidas e obstaculos no
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sentido da fuga (sinalizacdo de orientagéo e salvamento) e também deveria haver a
sinalizagao indicando a localizacao dos extintores, hidrantes, riscos de choque
elétrico. Na Tabela 03 € apresentado exemplos de sinalizagéo a ser instaladas para
o prédio em estudo (essas sinalizag6es indicam a situagéo ideal, com a quantidade
correta de extintores, presenca de hidrante):

Tabela 03 — Sinalizagcdes de emergéncia por pavimento

Sinalizacdo 1% pavimento  2° pavimenta
A Risco de choque elétrico 1 1
@ q Saida de emergéncia 2 2
5 Sentido da rota de saida 1 1
m Saidas de emrgéncia 1 ]
n Extintor de incendio 4 2
1
@ Hidrante 1 0
® Avizo de proibido fumar 2 1

Fonte: elaborado pelo autor.

4.2.10 Sistema de Extintores de Incéndio

A Resolucdo Técnica n® 14 de 2016 do Corpo de Bombeiros Militar do RS
(CBMRS) trata sobre os extintores de incéndio, os quais podem ser de transporte
manual, sendo que sua massa total ndo pode ultrapassar 20 kg, ou sobre rodas,
cuja massa total ndo pode ultrapassar 250 kg. A RT 14 classifica a natureza do
fogo, em funcédo do material combustivel

A escola é classificada em baixo risco de incéndio e os extintores instalados
necessitam atender todas as classes de incéndio. A capacidade extintora minima
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para baixo risco da classe A é 2-A, cuja distancia maxima a ser percorrida para
alcancar o equipamento extintor ndo deve ultrapassar 25,00 m, valendo a mesma
distdncia para a classe B e C. A escola possui apenas 2 extintores de incéndio
localizados no segundo pavimento para atender toda estrutural predial, sendo um
agua pressurizada 10L com capacidade extintora equivalente 22 e o outro é poé
quimico seco 4kg com capacidade extintora 10B , estando completamente irregular a
norma mencionada. Além disso, deve seguir a marcacao e sinalizacao e seu alcance
deve sempre estar desobstruido. Os Unicos extintores da escola possuiam uma
mesa embaixo deles. Esse quesito € muito preocupante, pois é evidenciada a falta
de recursos da escola, pois um pequeno sinistro pode se tornar um grande incéndio
se ndo tratado a tempo e com os recursos corretos.

Figura 5: Extintores de incéndio da escola

Fonte: Registrado pelo autor.

Para atender a RT 14, sugere-se a instalacao de 4 novos extintores na escola:

Tabela 04 — Sugestao de extintores a serem colocados na escola.

ngaen;;?n?gf Agente Carga ngﬁg;gf:e Pavimento/area
1 ABC 4kg 2:A 20 B:C 1°pavimento - Painel elétrico central
2 PQS BC 4kg 20:B-C 1°pavimento - Cozinha e patio
1 AP 10L 2:A 1°pavimento - Patio da escola

Fonte: elaborado pelo autor.
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4.2.11 Hidrante e mangotinho

A NBR 13714 define sistema de hidrantes e mangotinhos como um sistema
de combate a incéndio composto por reserva de incéndio, bombas de incéndio
(quando necessario), rede de tubulacdo e hidrantes ou mangotinhos. Os hidrantes e
mangotinhos devem ser instalados em pontos estratégicos das redes de distribuicéo
de agua, devendo ser capazes de fornecer agua em quantidade e com pressao
satisfatéria. O sistema de hidrantes e mangotinhos € um sistema fixo de combate a
incéndio que funciona sob comando e libera agua sobre o foco de incéndio em
vazao compativel ao risco do local que visa proteger, de forma a extingui-lo ou
controla-lo em seu estégio inicial.

De acordo com a ABNT NBR 13714 (2000), as edificagcdes a escola devem
ser protegidas por sistema tipo 1 - mangotinho, conforme tabela constante no Anexo
L, devendo ter vazao de 100 L/min e ser dotados de pontos de tomada de agua de
engate rapido para mangueiras de 40 mm (1'2") de didmetro, como demonstra a
Figura 06.

Figura 06 - Sistema tipo 1 - mangotinho
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Fonte: ABNT NBR 13714.

A escola ndo atende a esse requisito, pois no levantamento realizado n&o foi
encontrado hidrante, reservatérios, bombas p6é qualquer sistema preventivo para
contemplar a ABNT NBR 13714.
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4.2.12 Outras fontes de risco de incéndio e sinistros

A escola possui varias possiveis fontes geradoras de sinistros, tais como:
central predial de gas no patio em area comum com o espago de lazer e recreacao
dos alunos, cadeiras de madeira abandonadas no patio, condutores elétricos sobre
o local de recreacdo das criancas, materiais em desuso pelo prédio, area de
depdsitos de pneus préximo a fiacao elétrica.

Figura 07 — Gas central da escola
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Fonte: Registrado pelo autor.

Figura 08 — Patio da escola
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Fonte: Registrado pelo autor.



Figura 09 e 10 — Fios de eletricidade sobre o local de recreacéo e area

de depdsito de pneus.
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Fonte: Registrado pelo autor.

Figura 11 — Materiais em desuso

Fonte Reglstrado peIo autor )
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4.3 RECOMENDAGCOES E SUGESTAO DE MELHORIAS

A partir das constatagbes evidenciadas atraves de visita in loco, verificou-se
gue a escola encontra-se na situagdo conforme menciona Tabela 05:

Tabela 05 - Situagédo da escola para atendimento a requisitos legais.

Medidas de seguranca

contra incéndio Situacéo
Acesso de viatura na edificagéo Possui, mas ndo atende a IT n° 06 — CBPMESP
Seguranga estrutural contra incéndio Atende a legislacao
Controle de material de acabamento Atende a legislacao
Saidas de emergéncia Possui, mas néo atende a RT n°11 - CBMRS

Plano de emergéncia N&o possui e ndo atende a NBR 15219

Nao possui e ndo atende a NBR 14276

Brigada de incéndio

lluminag&o de emergéncia N&o possui e ndo atende a NBR 10898
Alarme de incéndio N&o possui e ndo atende a NBR 17240
Sinalizag&o de emergéncia N&o possui e ndo atende a NBR 13434
Extintores Possui, mas ndo atende a RT n® 14 - CBMRS

Hidrantes e mangotinho
Fonte: elaborado pelo autor.

Nao possui e ndo atende a NBR 13714

Dessa forma, sugere-se que primeiramente a escola busque um profissional
com habilitacao legal para projeto, execucdo e manutencdao dos sistemas de
prevencgao e protecdo contra incéndio, a fim de adequar as medidas de seguranca
contra incéndio que ndo atendem as exigéncias das normas e legislagbes vigentes,
e proteger, principalmente a comunidade escola de futuros sinistros e
consequentemente o patriménio estadual, tais como:

e Instalagdo adequada de sinalizacdo na saida de emergéncia, locais de
extintores e demais sinalizagdes exigidas na NBR 13434-1 e na RT n° 11 -
CBMRS para saidas de emergéncia;

e Implantar um sistema de iluminagcdo de emergéncia e alarme de incéndio
para atender as NBR 10898 e NBR 17240;

e Adequacao dos extintores de incéndio conforme RT n? 14 - CBMRS;

¢ Adequacéao das portas para Acesso de viaturas;

e Instalacdo de um sistema de hidrante a fim de atendimento a NBR 13714;

eMontar uma brigada de incéndio atuante, realizando treinamentos e

simulagdes periddicas, envolvendo a comunidade escolar;
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e Elaboracdo de um plano de emergéncia conforme NBR 15219;
e Adequar as possiveis fontes geradoras de sinistros na escola, a fim de
minimizar a exposi¢cao dos alunos, pais e funciondrios a possiveis riscos.
Para elaboragdo de um Plano de Prevencédo de Combate a Incéndio, faz-se
necessario a adequacao dos itens mencionados, além da conscientizacdo da

comunidade escolar sobre o assunto.

5 CONCLUSAO

Durante a realizagao deste trabalho percebeu-se que a escola em estudo nao
possui ou nao estao adequados os sistemas de prevencado e protecdo contra
incéndio exigidos na Lei Complementar n. 14.376. Cabe ressaltar que se atente ao
fato de que tais sistemas sdo exigidos por lei porque sdo de extrema importancia
para diminuir a probabilidade de ocorréncia de um eventual sinistro, minimizar a
propagacdao de um eventual incéndio, reduzir danos materiais e, acima de tudo
proteger a vida da comunidade escolar. Assim, ndo devem ser vistos somente para
atendimento da legislagdo, mas porque s&o necessarios para protegcdo da vida e
seguranca coletiva.

Pelas analises obtidas no questionario, verifica-se claramente a falta de
preparo e conhecimento de pais, professores e funcionarios no que tange prevencao
contra incéndios e onde ha a percepgcao da necessidade de uma ferramenta de
seguranga, como a obrigatoriedade do Alvara emitido pelos bombeiros, a
comunidade escolar ndo adota nenhum comportamento contrario a situacéo,
aceitando diariamente o risco envolvido. Percebe-se a falta de orientacdo e
preocupacao do corpo docente e direcao escolar nesse contexto, embora a
possibilidade de ocorréncia de incéndios seja alta, em funcdo da ma conservacao
das antigas instalagdes prediais. E necessario rever o conceito na elaboragdo
desses sistemas e modificar o olhar dos gestores publicos.

Além disso, é de suma importancia a realizacdo de palestras, discussdes e
simulados regulares com pais, alunos e professores, pois € através desde
treinamentos periédicos que a comunidade escolar estara capacitada e devidamente

habilitada para um eventual sinistro.
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Vale ressaltar que na base curricular do ensino fundamental, como é de
conhecimento de todos, ndo existe nenhum programa educativo direcionado a
protecao e prevencgao contra-incéndios e que seja uma exigéncia o conhecimento do
modo de agir no momento do sinistro. De um modo geral, a situagdo € critica na
escola em estudo e, se este é o cenario da maioria das escolas estaduais, seria
necessario rever as politicas publicas urbanas na area da educagao preventiva e
reestruturacdo e adequacao dos prédios publicos a fim de garantir que a populagéo
que freqlenta o ambiente escolar esteja protegida e preparada para um eventual

sinistro.
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