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RESUMO

Brincar é imprescindivel para a saiude e bem estar da crianca e € um direito
consolidado. Por falta de investimentos publicos, negligéncia ou despreparo dos
adultos responsaveis pela garantia desse direito, muitas criancas tém sofrido
privacdes de tempo, espaco e condicdes adequadas, o que restringe o fluir do
brincar livre e criativo, tdo essencial para um desenvolvimento integral e harmonioso.
“As criancas brincam, muitas vezes, apesar dos adultos” (FORTUNA, 2000), isso
porque a capacidade de brincar é inata a infancia. Entretanto, salientamos que é
uma atividade que deve ser planejada, encorajada e estimulada pelos adultos, tendo
em vista os valiosos beneficios que ela proporciona. Este trabalho foi realizado a
partir de pesquisa bibliografica, observacdes e entrevistas, com o propésito de gerar
discussao e reflexdo sobre a relevancia do brincar na vida das criangas enquanto
promotor de prazer, descoberta, sociabilidade, crescimento intelectual, psiquico,
emocional e fisico, aspectos tdo importantes em suas vivéncias. Contrapondo-se ao
brincar criativo, existe a midia que influencia comportamentos e valores, incentiva o
consumismo, atrai a atencdo das criangas por tempo excessivo, deixando-as
passivas diante de tantas informacdes, imagens, cores e sons. A escola, onde
muitas criangas passam grande parte do seu dia, tem dilemas a resolver, tais como
a integracdo do brincar em ambientes educativos e a provisdo de espacos
equipados e préprios para as brincadeiras. Por fim, cientes do caminho a trilhar,
gueremos assegurar as criancas que fazem parte de nossas vidas, mdultiplas
oportunidades para as brincadeiras criativas, que brinquem com seus pares, sozinha
se preferirem e em nossa companhia.

Palavras-chave: Crianga. Brincar. Direito. Sentimentos. Aprendizagem
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1 INTRODUCAO

Marina e Victoria tém 04 anos e sdo gémeas. Meninas alegres, falantes,
serelepes e, como todas as criangas, gostam muito de brincar.

Outro dia, observando-as brincar de maméae e filhinha com suas bonecas,
logo percebemos como reproduziam cenas do seu cotidiano. Calgcaram sapatos com
saltos altos, cintos e usavam a bolsa da mae delas. J& arrumadas, conversavam
sobre ir ao centro, comprar um bico para o bebé, arrumar as unhas, pagar contas...
De repente o bebé ficaria com a babd, pois estava muito agitado... Perguntamos a
elas se o0 bebé ficaria bem e asmeninasnos responderam que sim, pois a baba era
muito brincalhona e ele ndo sentiria saudade. A brincadeira se estendeu por muito
tempo, mudando-seos papéis desempenhados, lugares e situacdes de acordo com a
vontade das duas.

As criangas sdo assim mesmo, se saudaveis, brincam, se tiverem pouco
tempo para brincar, reclamam, se tiverem bastante tempo, ainda pedem: “Ah! s6
mais um pouquinho...” E ainda, se ndo lhe oferecerem tempo algum, encontrarao,
entre uma atividade e outra, subterfugios que tragam divertimento e aliviem as
tensbes advindas de um mundo de adultos, que precisa ser desvendado bem como,
compreendido qual é o lugar que ocupam neste mundo.

E muito bom que seja assim. Na verdade, é necessario que brinquem muito, a
fim de que seu desenvolvimento social, intelectual, psiquico, criativo e fisico seja
pleno e harmonioso.

Os termos infancia, brincar, brinquedo e brincadeiras estdo estreitamente
ligados. Falar de um, quase sempre € estar referindo-se ao outro, haja vista as
implicacdes existentes entre eles.

As brincadeiras promovem encontros, possibilitam expressao de sentimentos,
enfrentamento de medos e desafios e realizacdo de desejos. Além disso, ampliam a
capacidade de imaginar, criar, refazer o que deu errado, experimentar, movimentar-
se, comunicar-se e compreender o que acontece ao redor. Enfim, € o processo
natural do desenvolvimento infantil com qualidade.

As criangas vao se construindo através do brincar, a ludicidade é sua
esséncia. Se negligenciarmos, ou até mesmo ignorarmos, o papel do brincar, no
desenvolvimento infantil, estaremos dificultando que potenciais e significativas

experiéncias de aprendizagens acontecam.
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Pautados nestes entendimentos € que se desenvolveu este trabalho. O
objetivo primordial é gerar reflexdo, estimular discussdo e novos pensamentos a
respeito da relevancia do brincar para as criangas.

No primeiro capitulo, abordaremos o direito da crianca brincar. A legislacao
existente:Convencao sobre os Direitos da Criancga, adotada pela Assembleia Geral
das Nacdes Unidas, em 20 de Novembro de 1989 e ratificada pelo Brasil em 20 de
Setembro de 1990, o ECA, as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéo
Infantil, fixadas pela Resolucdo Federal n.° 5, de 17 de dezembro de 2009, dao
conta de que brincar é um direito e que, cabe aos adultos,a acdo de garantir que o
mesmo seja exercido em qualquer contexto que a crianga encontrar-se.

Tonucci (2005, p.156) salienta muito bem que: “Esses direitos ndo foram
escritos pelas criangas, nao sdo elas que quiseram. Foi decisdo nossa, dos adultos,
pensando, provavelmente, que se as criangas nao se tornarem tdo importantes,
nossa sociedade acabara se deteriorando e morrendo”.

Neste capitulo ainda, apresentaremos dados sobre o trabalho infantil no
Brasil, bem como as acdes empreendidas para a sua erradicacao.

No segundo capitulo, o enfoque sera os beneficios do brincar para a criancga.
O brincar, sinbnimo de ociosidade, muitas vezes, ndo € levado tdo a sério e
compreendido como tempo, espago e oportunidade para aprendizagens
significativas. Contudo, estudiosos do desenvolvimento infantii apontam que o
brincar € uma rica experiéncia cultural, através do qual as criancas se apropriam de
conhecimentos que se consolidam na interagcdo com 0 meio em que estao inseridas.

Em continuidade, os termos brincar, brinquedo e brincadeiras seréo
amplamente explanados no terceiro capitulo. Conceitos, representacbes e
simbolismos, preferéncias, midia, questao de género e o patriménio ludico serdo os
aspectos contemplados.

O quarto capitulo respondera a pergunta: Na escola, vou aprender e posso
brincar também? A questdo que se interpfe é se sdo compativeis brincadeiras e
ambientes educacionais. Jogo por divertimento? Com objetivo pedagdgico? Aula
com caracteristica de jogo? Professores que brincam e outros que ndo. Por qué?

Também ndo poderiamos deixar de relatar as brincadeiras com palavras,
sons e sentidos. Encontramos na vasta literatura infantil, poesias, parlendas,

musicas, rodas cantadas e outros, um universo de encantamentos, aporte para a
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iImaginagao, criagdo, movimento, integragéo, alegria e divertimento. Essesserdo os
assuntos do quinto capitulo.

Por fim, baseados em depoimentos de pessoas adultas sobre suas infancias,
apresentaremos as lembrancas que os brinquedos e as brincadeiras Ihes suscitam
no sexto capitulo.

O trabalho sera permeado por interlocugcbes com autores, por imagens de
criancas brincando ou nao e por falas das criancas entre 05 e 07 anos que, com
respostas sugestivas, respondiam as seguintes indagacdes: Vocé gosta de brincar?
Por qué? De qué? Algumas criangcas ndo podem brincar o suficiente, que recado
mandarias para os adultos?

Moyles (2006, p.18) faz um belo convite: “Brinque com as ideias e aproprie-se

delas!” As ideias serdo apresentadas, o convite esta feito!



2Fu quero brincar, é meu direito!-Encontros e desencontros entre a lei e a

realidade

E para os adultos deixarem as criancas brincar! (A. B., 07 anos)

N&o é para fazer tudo isso
gue eles estdo fazendo. Os
adultos sado para trabalhar e
ganhar dinheiro e as criancas,
brincar. (G., 06 anos)

Se perguntarmos aos adultos se as criancas devem brincar, por unanimidade,
responderdo que sim, as criancas devem brincar. E seu direito. Se ampliarmos o
guestionamento perguntando por quanto tempo e quais as condicdes a
seremoferecidas, possivelmente, aparecerao discordancias.

S&o muitos os motivos que levam ao cerceamento desse direito. Entre estes
podemos destacar a indisponibilidade de tempo por parte da familia, o excesso de

atividades extracurricular até o trabalho infantil.

Seréa que eles (adultos) ndo tém respeito! (A., 06 anos)

Curtis (2006, p. 44) faz a seguinte declaragdao: “No mundo todo, os pais
aceitam o fato de que as criangas brincam, mas poucos realmente acreditam que
essa é a maneira pela qual seus filhos aprendem”.A autora ainda diz que: “Para a
maioria deles (os pais), o brincar é visto como algo que as criancas fazem para se

manter ocupadas enquanto os adultos estdo ocupados em outro lugar (p. 49)”.

Os adultos tém que brincar com as criancas! (P., 06 anos)
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Pensar o brincar como a atividade principal da rotina infantiiqgue demanda

tempo, espaco, disponibilidade, ambiente adequado e oportunidade para que ela
aconteca, € uma questdo ainda a ser amplamente debatida por adultos, inclusive
entre os educadores. Isso deve ocorrer para quese gere novos entendimentos a
respeito dos beneficios do brincar na infancia enquanto processo de desenvolvimento
integral e saudavel da crianca desde o seu nascimento.

Bem, e se perguntarmos as criangas?Decididamente, escutaremos que sim,
nao titubeardo ao responder que devem brincar.E como poderiam ter duvidas? As
criancas gostam de brincar, € uma atividade que lhes da prazer; devem brincar. A
brincadeira  proporciona motivagcdo, divertimento, crescimento emocional,
oportunidades de relacionamentos, descobertas, oferecendo um espaco genuino de

aprendizagens significativas.

Tem que deixar as criangas brincar. Sempre feliz para brincar. (J., 07 anos)

Ao questionarmosalgumas criangas com idade entre 05 e 06 anos, da rede
publica municipal de Sapucaia do Sula respeito doporque gostavam de brincar,

obteve-se, entre outras, as seguintes respostas:

“Eu gosto de brincar porque...Porque é bom.E muito legal e
divertido.Porque dai se diverte.Porque aproveito enquanto sou crianca.E
porque quando eu nasci eu gostei de brincar.Porque ndo tem coisa mais
divertida”.

Por mais hostil que seja o ambiente, havendo um pequeno espagode tempo, a
crianca brinca; brinca com pedras, madeiras, sucata, animais e outros. Ela deseja,
busca, cria o brinquedo e inventa a brincadeira. E de sua natureza.

Brincar combina com parques, pracas, areas ao ar livre, ambientes domésticos
e institucionais. Além disso, € sinbnimo também de criancas sorrindo, interagindo,
descobrindo e crescendo em conhecimento.

A brincadeira serve para proporcionar experiéncias, sensacdes, multiplos
movimentos, contato com a natureza, constituicdo de vinculos afetivos entre os
sujeitos, sendo agente de socializagdo. E uma atividade propria da infancia, ao
mesmo tempo em que se divertem, as criancas estdo aprendendo. Isso j4 é fato

comprovado.

Entéo: Por favor, deixa eu brincar? (C., 04 anos)
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A extensa literatura a respeito do brincar na infanciatem apontado, nas

palavras de Moyles (2006), para a potencial contribuicdo do brincar para o

desenvolvimento e para a aprendizagem das criangas.

Deixem a gente brincar! (H., 07 anos)

Sendo assim, ja ndo é possivel atentarmos para outra direcdo que ndo seja a
potencializacdo das atividades ludicas na infancia, disponibilizando objetos variados
em ambientes favoraveis. Isso, com certeza, culminara no desenvolvimento de
habilidades sociais, cognitiva e linguisticasdas criancgas.

Observando as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo Infantil,
fixadas pela Resolucédo Federal n.° 5, de 17 de dezembro de 2009, encontramos no
Artigo 4.°, a definicdo de criangcas como:

Sujeito historico e de direitos que, nas interagbes, relagbes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

As mesmas diretrizes determinam no Artigo 6.° que as propostas pedagdgicas
de Educacao Infantil devem respeitar entre outros, o seguinte principio: “Estético: da
sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressdo nas
diferentes manifestacdes artisticas e culturais”.

E, que as Praticas pedagdgicas da Educacéo Infantil que compdem a proposta
curricular, Artigo 9.°, devem ter como eixos norteadores as interacbes e as

brincadeiras e garantir experiéncias que:
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- Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacdo de
experiéncias  sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem
movimentacdo ampla, expressédo da individualidade e respeito pelos ritmos e
desejos da crianca.

- Promovam o relacionamento e a interacdo das criancas com diversificadas
manifestacbes de musica, artes plasticas e gréficas, cinema, fotografia,
danca, teatro, poesia e literatura.

7 hY

A criangca é uma pequenacidada, logo,tem direito a protecédo, cuidados,
saude, alimentacao,ludicidade, entre outros.Interessa-nos aqui especificar o direito
de brincar, ressaltando que o mesmo é tado importante quanto os demais e por isso
garantido em lei.

Ao examinarmos a legislacdo a esse respeito, encontramosnaDeclaragao
dos direitos da Crianca, adotada pela Assembléia das Nacdes Unidas, de 20 de
novembro de 1959, nos principios04 e 07, que a crianca tera o direito a recreacao.
Além disso, terA ampla oportunidade para brincar e divertir-se visando o0s
propositos mesmos da sua educacdo; a sociedade e as autoridades publicas
empenhar-se-a40 em promover o0 gozo deste direito.

A Convencéao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela Assembleia Geral
das Nacdes Unidas, em 20 de Novembro de 1989 e ratificada pelo Brasil em 20 de
setembro de 1990, reafirma esse direito conforme o artigo 31. Ainda consta que 0s
Estados-Partes reconhecem a crianca o direito ao repouso e aos tempos livres, o
direito de participar em jogos e atividades recreativas préoprias da sua idade e de
participar livremente na vida cultural e artistica.

Neste mesmo ano, no Brasil, é aprovado o Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA — Lei Federal 8069/1990, com orientagdes nos Artigos 4°, 16,
59 e 71. No estatuto, fica estabelecido como um dever da familia, da sociedade em
geral e do poder publico garantir, como absoluta prioridade os direitos da crianca e
do adolescente, incluindo o direito de brincar, praticar esportes, ao lazer e a
diverséao.

Ao analisar a legislacdo que ampara a crian¢ca quanto aos direito de brincar,
Redin (1998, p. 57) salienta que: “As determinacdes legais séo claras e amplas: o
direito ao brincar € um dos direitos da cidadania entre outros. Todos importantes!
O brincar, por seu lado, vem acompanhado dos direitos a cultura, a arte, ao
esporte e ao lazer”.
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Nao nos restam duvidas de que brincar é um direito,que precisa ser

respeitado em qualquer contexto que as criancas se encontrem.Cabe aos adultos
gue as cercam o dever de possibilitar o exercicio desse direito.

Entdo nos perguntamos:Esta sendo garantido o direito da crianca para
brincar? A sociedade tem se mobilizado para esse fim? A escola tem se
conscientizado do seu papel enquanto educadora e multiplicado essa concepcao?
O que a realidade tem nos mostrado? Porque as criangas estao brincando cada
vez menos?

Tonucci (2005) relata trabalhos realizados em algumas cidades da ltalia e,
posteriormente, na Argentina e na Espanha, a fim de dar voz as criancas. O
objetivo desses trabalhos realizados por autoridades, Instituicdes e pessoas
interessadas era escutar as criancas para, a partir disso, atendé-las e tornar a
cidade mais humana e habitavel para as mesmas. Foi constatado que o desejo das
criancas era encontrar outras criangas, ter espacos livres para brincar, caminhar
em ruas mais bonitas e menos perigosas, participar da vida da cidade, adquirir
autonomia e aprendizagens mais construtivas e significativas.

Ora, o gue as criancas italianas estavam sentindo e desejando ndo é
diferente de tantas outras criangas.Basta indagarmos que nos certificaremos.
Contudo, contrapondo-se ao estabelecido em lei, muitas criangas quase n&o
podem brincar ou estdo brincando cada vez menos.

Em nosso pais e, em muitos outros,muitos espacos deixaram de ser livres
e/ou adequadospara as criangas, dando lugar as construcdes, transportes, ou seja,
atendendo os adultosprodutivos.Sendo assim, sdodiversos os motivos que levam
as criancas a serem privadas de seu direito debrincar ou a um entretenimento sem
qualidade, entre esses,podemos destacar:

a) As criangcas nao brincamna rua, nas pragas € em parques, porque estes
espacos deixaram de ser seguros e as familias, cada vez mais, se
enclausuram dentro de suas casas com medo da crescente violéncia
urbana;

b) A familia, com grande parte do seu tempo destinado ao mercado de
trabalho, j& ndo investe em brincadeiras com seus filhos, delegando a
televisdo, computador e video games a fungdo de companhia e divertimento
das criancas. AtracOes solitarias que substituem as atividades grupais e

outras atividades ao ar livre, nas palavras de Hislam (2006);
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c) atividadesextracurriculares em demasia tais como esportes, dancas, musica,

estudo de outro idioma, entre outras, preparando a crianca para fases da
vida posteriores a que esta vivendo;

d) afalta de sensibilidade, disposicdo e conhecimento sobre a importancia do
brincar para o desenvolvimento saudavel da crianca, por parte dos
responsaveis por ela, também se constitui em um empecilho para que seja
agregado valor ao processo do brincar;

e) porfim, o trabalho infantil, uma forma cruel de destituir a infancia, ainda
acontece, ndo sO no Brasil, como no mundo inteiro, com a anuéncia da
sociedade e do poder publico, o qual deveria fiscalizar e fazer cumprir a

legislag&o aprovada.

Tonucci (2005, p. 200), ao referir-se as condicdes em que muitas criancas sao

submetidas, quanto ao tempo e espaco para brincar, enfatiza:

As criancas passam a maior parte de seu tempo em espacos fechados, nos
quais desenvolvem atividades programadas e controladas por adultos, tem
uma mobilidade autbnoma extremamente limitada e atrasada em relacdo a
sua idade; frequentemente ndo tem irmds ou irmdos e nao tem a
possibilidade de procurar amigos de forma autbnoma; em suma, elas sofrem
de uma nova “patologia” infantil tipica de paises desenvolvidos e dos
ambientes urbanos: elas sofrem de solidao.

Quanto ao trabalho infantil,as imagens abaixo, chocantes e indesejaveis aos
nossos olhos, séo reais e denunciam que os direitos de muitas criancas estdo sendo

infringidos.

llustracéo 1 - Criancas pedindo esmolas llustracéo 2- Crianca trabalhando

Fonte: Bittencourt Junior (2008)
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Ilustra(;o 3- Crianca trabalhando llustracéo 4- Crianca trabalhando
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Fonte: Campana (2011) Fonte: Cfian(;a...( 012)

O trabalho infantil ndo é recente em nossa sociedade. A desigualdade social,
provocada pela concentracdo de riguezas para poucos e pobreza para muitos, é a
principal razdo que impulsiona o trabalho em idade precoce, conforme comprovam
pesquisas realizadas. A necessidade de sobrevivéncia e/ou de complementar a renda
familiar afasta a crianga da escola, expondo-a a condi¢des insalubres, perigosas e
degradantes. Sdo seres humanos em desenvolvimento que tem seus direitos mais
elementares violados.

Este assunto tem sido tema de pesquisas, fiscaliza¢cdes eabordado pela midia
em geral. Em 2005 foi langado o filme “Criancas invisiveis”, que aborda as mdultiplas
facetas da violéncia contra as criancas, em sete curtas metragens.No filme foram
apresentados, em diferentes contextos sociais, diversas e cruéis formas de anular a
infancia. S&o criangas-soldados que Iutam em conflitos politicos, étnicos e
econbmicos, filhos de pais alcodlatras e agressivos que as obrigam a roubar,
discriminadas por serem aidéticas, filhas de usuéarios de drogas, aliciadaspara o
trabalho escravo e desprezadas por familias totalmente desestruturadas que as
obrigam buscar reflgio nas ruas.

Reportando-se ao Brasil, o filme abordou o cotidiano de duas criancas
catadoras de lixo, um menino e uma menina, entre 08 e 10 anos, que passavam o dia
inteiro na rua, com um carrinho emprestado, em busca de materiais descartados para
vender.Enfrentar o trnsito perigoso, intempéries, disputa de espaco para trabalhar,
exploracdo na hora de receber o que se tem por direito, escassez de alimentos, eram
as situacdesdemasiadamente adversas que as criangas passavam.

Entretanto, o que ndo podemos deixar de perceber nas imagens exibidas, que

apesar da dura realidade, entre uma atividade e outra, brotava um sorriso € uma
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disposicao para brincar. Isso porgue o desejo e a capacidade de brincar é totalmente

intrinseco e irrenunciavel para as criangas.

A partir do que é exposto no filme, constatamos que a infancia que vem sendo
roubada ndo se resume somente a de paises em desenvolvimento e
subdesenvolvidos, caracterizados pela pobreza e falta de condicbes adequadas de
sobrevivéncia, também nos paises desenvolvidosvem ocorrendo. Visiveis sdo a
omissao, negligéncia e fraqueza dos adultos diante dessa realidade.

A Cartilha sobre o Trabalho Infantil, publicada pelo Ministério do Trabalho e
Emprego aponta as razdes pelas quais as criancas ndo devem trabalhar. Entre elas, é
citado que afeta o desenvolvimento fisico e mental da crianga, com riscos constantes

a sua saude e sua vidae:

Provoca a triplice exclusdao, que consta de: na infancia, quando perde a
oportunidade de brincar, estudar e aprender, na idade adulta, quando perde
oportunidades por falta de qualificacao profissional e por fim, na velhice pela
consequente falta de condi¢des dignas de sobrevivéncia.
Os dados abaixo, apurados recentemente, dao conta de que ainda existem no
Brasil cerca de 3,7 milhdes de criancas e adolescentes, com idade compreendida

entre 05 e 17 anos, trabalhando.

llustracdo 5 - Dados da pesquisa nacional por amostragem domiciliar do IBGE,2011
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Conforme informacdes da Secretaria de Inspecao do Trabalho - MTE, os focos

de ocupacao do trabalho infantil se encontram na construcao civil, agricultura, pés-
colheita, pecuaria, comércio, coleta e selecdo de lixo, pesca, producdo de carvéo,
fabricacdo de farinha de mandioca, domeéstico, limpeza, olarias, restaurantes e
similares, trabalho prejudicial & moralidade e muitos outros. Todavia, algumas acdes
do governo brasileiro estdo sendo feitas para a erradicacao desse trabalho de acordo
com a Cartilha sobre o trabalho infantil. A seguir, destacaremos essas acoes:

Direcionado as criancas e adolescentes com idade inferior a 16 anos em
situacdo de trabalho, foi instituido pelo governo brasileiro, o PETI — Programa de
Erradicagcdo do Trabalho Infantil, cujo programa constade acdes de transferéncias
condicionadas de renda, bem como ac¢bes socioeducativas, de convivéncia e a
manutencao das criancas na escola.

Também foi criada pelo Ministério do Trabalho e Emprego, no ambito
dogoverno federal, a CONAETI-Comiss&o Nacional de Erradicagéo do Trabalho Infantil
— tendo com principal objetivo, a elaboracdo e o monitoramento do Plano Nacional de
Prevencéo e Erradicacdo do Trabalho Infantil e Protecdo do Trabalhador Adolescente.
Além disso, a fim de revelar e mapear focos de trabalho infantilsdo realizadas
operacdes fiscais peridédicas por auditores fiscais do Ministério do Trabalho e
Emprego.

Por fim, existe uma rede de protecdo a crianca e o0 adolescente que €
composta por 6rgaos dos governos federal, estadual e municipal que tém relacdo com
o tema: Conselho Tutelar, Conselho dos Direitos da Crianca e do Adolescente,
Ministério Publico e organismos internacionais.

Apesar da legislacao vigente, dos acordos assinados eda repulsa internacional,
nao tém sido suficientes as fiscalizacbes e conscientizacbes para que haja a
erradicacao da utilizacdo da mao-de-obra infantil.

Diante o exposto, ainda permanece a reivindicacdo de milhares e milhares de

criancas em todo o mundo dizendo: Eu quero brincar, € meu direito!

Deixem as criangas brincar, sendo, elas vao ter um fim triste! (P., 06 anos)
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3 Porque sim! Porque as criancas gostam de brincar! -Brincar para

aprender a ser, para aprender a viver!

‘N3o h3 nada de mais prestante em nos
sendo 3 infincia. O mundo comeca ali”.

Manoel de Barros

Brincar é coisa de crianca e é coisa sérialAs criancas brincam, gostam
intensamente de brincar, isso € o0 que as caracteriza. Faz parte da sua
naturezadesejar o brinquedo, atentar para coisas simples e encantar-se, olhar para

seus pares de forma convidativa para partilhar o que tem e oferecer a troca.

...'cuidar das criancas significa
manté-las em contato com 0 universo
natural de que sao parte (Tiriba, 2010)".

Porque é divertido, a gente arruma amigos.(M. 05 anos).

by

Pensar na infanciaé isso. Etrazer a memoria a alegria, o riso facil
despreocupado, o divertimento sem hora para acabar e o lado leve e saudavel da

vida.

Por causa que eu gosto. Por que as criancas brincam. (E., 05 anos)

Muito bom e desejavel que pudesse ser assim para todas as criancas, que
pudessem viver seu tempo de forma plena, usufruindo de algo que é seu por direito, o

direito de brincar. Ser crianca é para ser feliz!
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Historicamente, a crianca tem ocupado diferentes lugares na sociedade, e o

sentido do brincar também foi se modificando, embora tenha sido sempre considerado
como uma atividade especifica da infancia.As brincadeiras, por sua vez, sao
universais, estdo na histéria da humanidade ao longo dos tempos e fazem parte da
cultura de um pais.

Brincar € uma rica experiéncia da cultura que atravessa tempos e lugares,
sendo transmitida socialmente e, ao mesmo tempo, modificada por quem aprende,
brinca e ensina.As criangcas sado sujeitos sociais e historicos que produzem cultura
bem como séo influenciados por ela.

Somos seres brincantes, nascemos assim e, com o passar do tempo ja néo
nos permitimos brincar, a vida se torna séria demais para isso. Brincar se opde ao
trabalho e a producéo,muitos veem isso como tempo perdido.Em uma sociedade
competitiva, obstinada por resultados, entendemos o pouco valor atribuido ao lazer. A
brincadeira perdeu tempo e espaco.

Redin (1998, p.63) pondera que:

Uma dessas atividades que o mundo moderno nos desapropriou é
certamente a atividade ludica e pagamos altos tributos por isso — desde
tratamentos psicoterapicos até academias aerdbicas e de lazer, ou outras
atividades de compensacao para encobrir nossas neuroses e estresses.

O mesmo autor salienta que “O ludico € uma dimensdo especificamente
humana e o direito ao lazer esté incluido pelas nagbes, entre os direitos humanos
(p.63)” e questiona “... e entdo, porque a gente ndo vai brincar? (p. 68)”.

Para os adultos as brincadeiras influenciamno humor,atenuando as
dificuldades cotidianas e permitindo que a vida seja vivida de forma mais tranquila e
feliz. Para as criancas é condi¢cdo fundamental para que aprendam a ser, conhecer-se
ea desenvolver-sede forma harménica e prazerosa. Enfaticamente Dolto (2007, p.
110) adverte: “Privar uma crianc¢a de brincar significa priva-la do prazer da vida”.

Nas palavras do artista plastico lvan Cruz (2011) “Crianca que néo brinca, ndo
é feliz, ao adulto que, quando crianga néo brincou, falta-lhe um pedago do coragéo”.
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“[...]Jas criancas s6 se constituirdo
integralmente se forem sujeitos de seus corpos
e de seus movimentos nos espacos onde
vivem e convivem” (Tiriba, 2010).

Porque tem muita brincadeira legal' (M.,06 anos)

A brincadeira é uma atividade social humana que faz parte de um contexto
cultural.Econsenso entre educadores e estudiosos do desenvolvimento infantil que o
brincar envolve multiplas aprendizagens,estando diretamente envolvido com as areas
cognitiva, social, e afetiva.Além disso, € uma experiéncia social que possibilita a
apropriacao de conhecimentos a partir das interagdes da crianga com 0 meio em que
esta inserida.

Brincar se aprende e se ensina. Enquanto observa e brinca com seus pares e
com os adultos, a crianga incorpora a experiéncia social e cultural. Ela ndo sé
reproduz, mas também atribui novos significados as coisas, recria, reinventa através
do poder imaginativo que lhe é peculiar.O brincar é acéo e simbolizacéo.

Para a crianca o brincar é a atividade mais importante do seu dia-a-dia, uma
acdao livre e prazerosa, que se depender de sua vontade, ndo tem hora para iniciar, e
as vezes, nem para acabar.Através das brincadeiras ela comeg¢a a compreender o

mundo ao seu redor, bem como o seu lugar neste mundo.
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Um caminho de favorecer bons
encontros é o de possibilitar o contato
permanente com o mundo natural, tempo
e espaco para brincadeiras ao ar livre
(Tiriba, 2005).

Porque todo mundo brinca. (J., 05 anos)

As criangas vao tomando consciéncia de si e do mundo ao incorporarem outros
personagens em suas brincadeiras:ora sdo pais, maes, policia, bruxa, ladréo,
animais, etc. Bomtempo (1996) refere-se a esse jogo simbdlico como a adocéao de
papeis.

Brincar de faz-de-conta € um processo de articulagdo entre o novo e o
conhecido, a imaginacdo e a memaria.No jogo simbdlico, as criangas constroem uma
ponte entre a fantasia e a realidadesegundo a mesma autora (p. 67). Ou seja, as
coisas passam a ser vistas e elaboradas de outras maneiras e 0s objetos e as
situacOes cotidianas adquirem novas conotagfes, possibilitando a construgcéo de

relacOes e a elaboracédo de regras de organizagcao e convivéncia.

Episédio de brincadeiras?:

Adulto: - Do que vocés estao brincando?

Crianca: - Estamos brincando de mamae e filhinha. Vamos ao shopping.
Adulto: - Fazer o qué?

Crianca: - Vou comprar um presentinho para ela (boneca).

Adulto: - Por qué?

Crianca: - Ela esta de aniversario.

Moyles (2006) destaca o brincar como util e valioso para a aprendizagem e
para o desenvolvimento das criancas pequenas, constituindo-se numa maneira
ndoameacadora do manejo dessas novas aprendizagens.

Em recente entrevista sobre a importancia do brincar, Kishimoto (2011) enfatiza

que enquanto brincam, as criancas fazem escolhas, experimentam,tocam e tomam a

10 episadio de brincadeira aqui mencionado foi observado em uma turma de criancas de 05 a 06 anos,
do Pré Il, da EMEI Dalila da Silveira Oliveira, da cidade de Sapucaia do Sul- RS.
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deciséo de brincar, ou seja, vao se tornando autbnomas. O corpo se desenvolve pelo

movimento e pela exploragcédo dos objetos. A crianga organiza-se, reconhece-see pela
imitacéo e vai descobrindo como funciona o mundo adulto.

Conforme a autora acima citada, o jogo permite trocas tais como dialogar, ser
flexivel, partilhar, expressar sentimentos e valores, lidar com a frustracdo de perder,
negociar, liderar e inventar novas formas de brincar. S&o normas de comportamento e

de vida em grupo que vao sendo construidas.

Episédio de brincadeiras?:

Receita de Danoninho da Carol (04 anos):

- Creme de leite, morango, um pouco de farinha, leite e Nescau (feito com
areia).

Mexe bastante e come. E muito bom.

Depois fazer um bolo.

- Primeiro dormir o soninho. Acorda, come o Danoninho, dai vamos brincar,
depois brincar de princesa, de Moranguinho, de Barbie, depois cafezinho.

Independente da brincadeira, ela sempre apresenta uma organizagao, pois
existe quem brinca e decisfes a tomar de acordo com as regras e as ordens dadas,
mesmo que indeterminadas como ocorre entre as criancas pequenas. E importante
salientarmos que as regras nao sao fixas, mudam de acordo com o interesse de quem
brinca.

Esta € uma caracteristica que influencia no autocontrole da crianca, isto €,
apesar de ser uma estrutura imaginaria, requer que a mesma faca constantes
escolhas e tome decisdes. E um ato voluntario e consciente, no qual a crianga
expressa sua individualidade e identidade.O atodebrincar em si € um suporte de
Sociabilidade eum balizador de relagbes humanas. A crianca deseja estar com o
outro, fazer coisas novas e descobrir possibilidades até entdo encobertas.

Para poder brincar, € necessario partilhar objetos, espacgos, valores,
conhecimentos e negociar os conflitos que por ventura surgirem. Essas acodes
demandam a construcdo de lacos afetivos, atitudes solidarias e consolidam a
interatividade entre as criangas. Nas brincadeiras, elas constroem novas relagbes e

combinagdes.

2 O episodio de brincadeira aqui mencionado foi observado em uma turma de criangas de 03 a 04 anos,
do Maternal Il, da EMEI Dalila da Silveira Oliveira, da cidade de Sapucaia do Sul- RS.
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“[...] as criangas s&o seres da
natureza [...]" (Tiriba, 2010).

Que é uma aventura muito legal!
(K.,07 anos)

As criangas experimentam situacdes novas ou mesmo no seu dia-a-dia livres
de cobrancas ou pressdes, colocando-se desafios, tentando entender as situagdes
propostas pelas pessoas com as quais convive e pela realidade na qual esta inserida.
Ao mesmo tempo em que revivem situacdes reais, também as modificam conforme
suas necessidades. E uma tentativa de compreensdo do mundo e das acdes
humanas com as quais se depara diariamente.

Ao referir-se as instituicdes educacionais,Kishimoto (2011) ressalta que a
escola deve oferecer, além de mesas e cadeiras, espacos e estruturas adequadas
para que a brincadeira, o faz-de-conta possa acontecer. Esses espacos incluem
mobiliarios domésticos, espelhos, fantasias, artes, musica, profissdes, entre outros.

O professor, por sua vez, deve dar a devida importancia a cultura ludica infantil,
observando atentamente as criancas em seus momentos ludicos, ampliando as
brincadeiras e oferecendo outros objetos. Também cabe ao mesmo fazer as
mediacbes necessarias a fim de que o brincarseja de qualidade e enriquecedor para
as criangas.

As criancas, naturalmente, sdo curiosas e buscam com intensidade entender o
mundo que as cercam.Por isso, € fundamental a construcdo desse repertério de
possibilidades, a fim de que possamos oferecer-lhes condicbes cada vez mais
variadas para recriarem o mundo ao seu redor.Devemosestimular suasbuscas,
viabilizandovivéncias em que lidardo com seus conflitos, questionamentos, sonhos e o
prazer de conviver com outras criancgas.

As criangas precisam nao apenas de tempo e espaco para brincar e praticar
habilidades, “elas precisam também de seus pais para que as ajudem aprender essas
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habilidades, complementa Curtis (2006, p. 46)". A presenca interessada do adulto no

brincar infantil eleva o nivel das brincadeiras criativas e imaginativas, podendo dar
uma nova dire¢do ou impeto as atividades realizadas.

Tendo oportunidade, e sentindo-se muito a vontade, as criancas viram tudo
pelo avesso, caixas sado garagens, casinhas, tuneis, pontes, edificios, e outros. Tudo
tem solucdo, elas ndo tém limites, vdo até onde suas imaginacdes alcancam e 0s
espacos Ihe permitem. Devido a isso, quanto mais estiver integrado o cuidar, educar e

o brincar na Educacao Infantil, maior sera a qualidade da educacéo.

Por que é uma diverséo! (C., 06 anos)
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4Brincar, brincadeira e brinquedo-Uma relevante transmisséo aos novos

no mundo

Segundo o dicionario Aurélio (1993), brincar significa divertir-se infantiimente
ou entreter-se. Brincadeira é o ato ou efeito de brincar, podendo ser entendida
também como entretenimento. O brinquedo representa o objeto que as criancas
utilizam para brincar ou para as brincadeiras. E 0 jogo, pode indicar uma atividade
fisica ou mental fundada em sistema de regras que definem a perda ou ao ganho,
bem como um passatempo.A brincadeira e o brinquedo relacionam-se com a
infancia, enquanto o jogo pode representar um objeto utilizado pelas criancas para
brincar, uma brincadeira infantil ou uma atividade de adultos, uma vez que nao
esta restrito a uma faixa etaria.

A palavra jogo possuioutras significagdes, como: coisa ndo-seéria, destinado
a educacao de criancas ou pedagodgicos; preparacdo para a vida, com regras
explicitas ou implicitas, profissional para fins de competicdo; entre amigos
objetivando prazer e lazer, de faz-de-conta com a presenca do imaginério, entre
outras.

“Cada contexto social constroi uma imagem de jogo conforme seus valores e
modo de vida, que se expressa por meio da linguagem, nas palavras de Kishimoto
(1996, p. 17)".Enquanto jogam, os participantes executam as regras, a0 mesmo
tempo em que desenvolvem uma atividade ladica. Ainda, o jogo é uma atividade
livre e voluntaria, possui a dimensdo da imprevisibilidade, pois depende da
habilidade e/ou sorte dos jogadores, o que o torna mais atrativo.E um fim em si
mesmo, isto é, ndo visa a um resultado final.

Ja o jogo educativo, por priorizar um resultado, qual seja, a aprendizagem,
perde as suas principais caracteristicas que €& ser escolhido livremente pela
crianca e de acordo com a motivacao e acao dos jogadores, ter rumos incertos e
ter como objetivo apenas o divertimento.Para Kishimoto (1996, p. 24),“0 que
importa é o processo em si de brincar que a crianga se impde. Quando ela brinca
nao estad preocupada com a aquisicdo de conhecimento ou desenvolvimento de

qualquer habilidade mental ou fisica”.
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Ao discorrer sobre o brincar, Bomtempo (1996, p. 64) cita Vigotsky e Piaget

esclarecendo que:

Para Vigotsky o brincar tem sua origem na situacdo imaginaria criada pela
crianca, em que desejos irrealizaveis podem ser realizados com a funcao de
reduzir a tensdao e, a0 mesmo tempo, para constituir uma maneira de
acomodacdo a conflitos e frustracdes da vida real. E para Piaget, o brincar
representa uma fase no desenvolvimento da inteligéncia, marcada pelo
dominio da assimilagao sobre a acomodacao, tendo como funcao consolidar
a experiéncia passada.

Porque aproveito enquanto sou crianga (G., 06 anos).

Inicialmente, o bebé brinca com suas méaos e pés.Depois, 0s objetos sdo seus
novos brinquedos, que insistentemente pde na boca, atira, os busca novamente para
manipula-los com prazer.

A medida que vai crescendo, a crianca vai observando, explorando o seu
entorno e tudo serve como brinquedo, objetos que guarda, os pega novamente, leva
consigo, tenta encaixar, abandona e os retoma mais tantas outras vezes.Crianga
saudavel € uma crianca que brinca, que se ocupa das mais diversas coisas, tantas
quantas puder alcancar.

Segundo Kishimoto (2010), o brincar € uma acao livre e espontanea, que
conduz a crianca a adentrar no mundo imaginario, dando-lhe poder para explorar o
mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-lo e
expressa-lo por meio de variadas linguagens.

Ainda para a autora, analisando os artigos 9.° a 12.° das Diretrizes Curriculares

para a Educacéo Infantil, ndo se pode pensar no brincar sem as interagcdes da crianga
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com a professora, com outras criancas, com 0s brinquedos e materiais, com o0

ambiente e por fim, entre a instituicdo, a familia e a crianca.

Nas palavras de Moyles (2006, p. 13), “faz mais sentido considerar o brincar
COMO um processo que em si mesmo, abrange uma variedade de comportamentos,
motivacdes, praticas, habilidades e entendimentos”.E complementa: “Talvez um dos
maiores atributos do brincar sejam as oportunidades que ele possibilita de
aprendermos a viver com o ndo saber (p. 16)".

Quanto ao desenvolvimento corporal, Smith (2006, p.27) faz a seguinte
declaracédo: “o brincar construtivo € uma forma de praticar habilidades motoras finas,
enquanto o brincar fisico que envolve a musculatura ampla e o brincar turbulento
exercitam o corpo todo e a coordenagao motora”.

Dolto (2007) faz uma importante explanacdo sobre o jogo nas etapas iniciais da

infancia observando que:

Ter, perder, reencontrar, fazer, desfazer, refazer de outra maneira, criar,
descriar, recriar as relagbes com o0s seres e com as coisas, infindavelmente,
eis 0 que parece sempre novo e fascinante nos jogos humanos em busca de
seu prazer e da conquista em si mesmos de possibilidades sempre
renovadas (p. 115).

O brinquedo,por sua vez, possui significado e funcéo. Sua funcéo é estimular a
brincadeira, sem, no entanto, limita-la, podendo assumir outro sentido e se adaptar a
ela.Significa representacdes manipulaveis do real bem como do imaginario da
crianga.De acordo com Brougére (1999), a infancia € um momento de apropriacao de
imagens e representacdes diversas que transitam por diferentes canais, sendo muitas
as suas fontes. E complementa: “O brinquedo €, com suas especificidades, uma
dessas fontes. Se ele traz para a crianga um suporte de acdo, manipulagao, de
conduta ludica, traz-lhe também, formas e imagens, simbolos para serem
manipulados”. (BROUGERE, 1999, p. 40).

O brinquedo representa também uma expressao de afetividade na forma de
troca de presentes. Para Brougére (1999, p. 8),“uma das fung¢des sociais do
brinquedo é a de ser o presente destinado a crianca, de forma relativamente

independente do uso que se fara dele”.
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Por causa que desde eu nasci eu aprendi que era legal. (W., 07 anos)

Quase tudo o que existe no cotidiano infantil, seres da natureza e as invencdes
humanas sdo reproduzidos e colocados a disposicdo das criangcas para que possam
manipula-los, como moveis, eletrodomésticos, robds, bonecos, barcos, avides, entre
outros. Os brinquedos aproximam a crianga do mundo real.O brinquedo pode ser
industrial, artesanal, bem elaborado ou um objeto simples, fabricado e adaptado por
quem brinca. Diferencia-se do jogo pela intimidade da crianca com 0 mesmo e por
nao haver um sistema de regras determinadas para o seu uso.

Apoiamo-nos mais uma vez em Kishimoto (1996, p. 18) quando diz:

O brinquedo estimula a representacdo, a expressao de imagens que evocam
aspectos da realidade. Ao contrario, jogos como xadrez e jogos de
construcdo exigem, de modo explicito ou implicito, o desempenho de certas
habilidades definidas por uma estrutura preexistente no proprio objeto e suas
regras.

Os brinquedos produzidos sé@o destinados para meninos, meninas ou para
ambos 0s sexos, propondo uma imagem de sociedade ou de papéis sociais. E
comum observarmos as criangas recusando-se a brincar com algum tipo de objeto ou
participar de uma brincadeira alegando ser “brincadeira de menino ou de menina”.

A respeito da concepcéo, criangas, género e o brincar, Hislam (2006, p.52)
pontua: “As expectativas e respostas dos adultos importantes exercem uma pressao
sutil, mais poderosa sobre 0os meninos e sobre as meninas para que se comportem de

maneira apropriada ao seu sexo”.As criancas sao influenciadas pelos adultos, que



28
agem como modelos a serem imitados nas atitudes, comportamentos e valores

atribuidos as situacdes e pessoas.

Os brinquedos podem ser escolhidos pelas criangcasou pelos adultos, com
manifestacbes de interesses diversos, destinados a pura diversdo ou com objetivos
educativos. Diversas brincadeiras e brinquedos como quebra-cabecas, tabuleiros, que
produzem sons, de encaixe e jogos, entre outros sao utilizados como recursos
pedagdgicos, visando desenvolver a percepcao, linguagem, reconhecimento de
formas, cores, tamanhos, nimeros, operacdes matematicas, letras e sequéncias.

Os brinquedos de montar viabilizam ac¢Ges diversas tais como girar, encaixar,
puxar, agarrar, empilhar e empurrar. Isso possibilita a aplicacdo de mudltiplas
habilidades, por parte de quem brinca, & medida que manuseia 0os componentes
unindo-os a procura da forma desejada.

“As criancas pequenas desenvolvem uma percepcéao inteligente por meio de
um contato corporal direto com superficies diversas e pela manipulacdo de diferentes
substancias e objetos, argumenta Prentice (2006, p. 154)". A autora também
acrescenta que brincar com areia, agua, argila as ajuda a desenvolver um senso de
peso, equilibrio, maciez, calor, frescor e umidade, assim como de movimentos, formas

angulares e curvas, grandes e pequenas.

As atividades ao ar livre proporcionam
aprendizagens que se relacionam ao estado de
espirito porgue colocam as pessoas em
sintonia com sentimentos de bem-estar, em
gue ha, portanto, equilibrio entre o0 que se faz e
0 que se deseja fazer (Tiriba, 2010).

Porque eu gosto. Porque é bom! (P., 06 anos)

N&o podemos deixar de mencionar a grande influéncia exercida pela midia

sobre a imagem dos objetos destinados as criancas, sendo estescomercializados de
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acordo com o sexo, estimulando os seus usos e consumo. As criangas, por sua vez,

respondem aos apelos a elas dirigidos, situando-se num universo de consumo.

Quem fabrica ou constréi os brinquedos imbui nestes as imagens de crianga
gue a sua cultura possui, ja que cada cultura tem maneiras diversas de tratar, educar
e ver a crianca, bem como suas proprias percepcdes e memorias da infancia.
Podemos afirmar que o brinquedo tanto faz parte do mundo imaginario infantil quanto
do adulto criador dos mesmos.

Ao referir-se aos cuidados na aquisicdo de brinquedos,Kishimoto (2010)
adverte que a creche ou escola de Educacéo Infantil, deve ser criteriosa na escolha
dos mesmos, preferindo os de boa qualidade, substituindo-os quando quebrarem ou
ja ndo mais despertarem o interesse das crian¢gas.Quanto a sele¢cédo dos brinquedos,

a autora aconselha que:

Sejam duraveis, atraentes, adequados e apropriados a diversos usos,
garantam a seguranca e ampliem oportunidades para o brincar, atendam a
diversidade racial, ndo induzam ao preconceitos de género, classe social e
etnia, ndo estimulem a violéncia e incluam diversidade de materiais e tipos —
brinquedos tecnolégicos, industrializados, artesanais e produzidos pelas
criancas, pais e professores.(KISHIMOTO, 2010, p. 02).

E a brincadeira? Nada mais é do que o ludico em acgéo. A crianc¢a utilizando-se
do jogo, do objeto que serve de brinquedo e concretizando o ato de brincar. Neste
momento, ela adentra num mundo imaginario, distanciando-se da vida cotidiana,
contudo, comegando a constru¢cdo do real através da fantasia.A brincadeira pode
acontecer em grupo ou individualmente. Algumas criangcas gostamde brincar
sozinhas, outras, em grupos. O jogo, de cunho competitivo, normalmente requer a
participacdo de dois ou mais integrantes.

Wajskop (2001)concebe a brincadeira como o processo e atividade social
infantil de criancas historica e socialmente situadas.As brincadeiras fazem parte da
cultura de um povo, sao transmitidas socialmente, sendo a mae ou quem cuida da
crianca pequena quem comeca a transmiti-la, brincando com ela e ensinado-a brincar.

Muitas brincadeiras tradicionais fazem parte do folclore popular e possuem a
caracteristica de anonimato, uma vez que é desconhecida a sua origem. Sao
transmitidas oralmente, incorporadas a mentalidade da populacdo. Algumas se
modificaram ao longo do tempo, outras, foram preservadas em sua estrutura inicial.
Podemos citar amarelinhas, pido, empinar pipa, roda, cabra-cega, jogar bola,

esconde-esconde entre tantas outras.
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Em torno dos 02 a 03 anos, a criangca comeca a expressar seus sonhos,

fantasias, a alterar o significado dos fatos e objetos.Muitas vezes, assume diferentes
papéis do seu contexto social e, com o surgimento da linguagem, cria as brincadeiras
de faz-de-conta, simbdlicas, representacdes de papéis ou sociodramaticas que sao as
gue mais evidenciam a presenca do imaginario infantil.Sao jogos simbdlicos que se
constituem em ligacdes entre a fantasia e a realidade. Através dessas brincadeiras, a
crianga é conduzida a acao e a representacdo, desenvolvendo uma comunicagdo com

0 mundo adulto.

Lili vive no mundo do faz-de-conta.
Faz-de-conta que isto € um avido, zum...
Depois aterrissou em pique e virou trem.

Tuc, tuc, tuc...
Entrou pelo tunel chispando.
Mas debaixo da mesa havia bandidos.
Pum! Pum! Pum! Pum!
O trem descarrilhou. E 0 mocinho? Meu Deus!
No auge da confuséo, levaram Lili para a cama a forca.
E o trem ficou tristemente derribado no chao,

fazendo de conta que era mesmo uma lata de sardinha.

Lili inventa o mundo

Méario Quintana

Citando Piaget, ao falar sobre o jogo imaginativo,Bomtempo (1996, p. 59), diz
que: “Quando brinca, a crianca assimila 0 mundo & sua maneira, sem compromisso
com a realidade, pois sua interacdo com o objeto ndo depende da natureza do objeto,
mas da funcdo que a crianca lhe atribui”.Quando as criancas oferecem alimentos
imaginarios as suas bonecas, repreendem-nas por comportamentos inadequados,
resolvem situacbes perigosas com seus bonecos super-herdis, vencem corridas
acirradas com seus carros e motos velozes, demonstram uma mistura em que suas
vivéncias cotidianas adquirem outros significados e desejos tornam-se possiveis de

serem realizados.
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E relevante mencionarmos também as brincadeiras de construcio, como

construir casas, garagens, moveis, cenarios e objetos diversos, interligadasas de faz-
de-conta, poisessas sdo ac¢des simbdlicas oriundas do mundo imaginario e fantasioso
das criancas, baseadas em seus desejos e vivéncias cotidianas.

Os jogos de construcdo permitem o desenvolvimento de habilidades,
criatividade e vastas experiéncias sensoriais. Ao construir, destruir e transformar a
crianga expressasua imaginagao criadora, sem medo de errar, podendo tentar varias
vezes quando o resultado néo lhe agradar. Através das brincadeiras, a crianca se
expressa, aprende, sonha, se realiza, compartilha e desenvolve-se.

As brincadeiras criadas ao longo da histéria podem ser apreciadas na obra
“Jogos Infantis”, do pintor Flamengo Pieter Brueghel, datada do ano de 1560, onde
observamos mais de 85 brincadeiras como cabra-cega, cinco Marias e arco, que sao
transmitidas de geracdo em geracao e ainda hoje, se encontram nas diversdes das
criangas.

Apresentamos a copia dessa obra para algumas pessoas®, a fim
dedescobrirmos quais das brincadeiras ali retratadas ainda eram lembradas.
Obtivemos o0 reconhecimento de apenas dez brincadeiras.As pessoas até
identificavam que os personagens estavam brincando, contudo, ndo sabiam o nome
da brincadeira.Esse fato comprova que o patriménio ludico, composto por brinquedos
e brincadeiras, acumulados por geracdes ao longo da histéria, esta se perdendo por
falta de conhecimento, uso e transmissao as novas geracgoes.

A escola ocupa um lugar importante na preservagdo do patriménio ludico, pois
ele faz parte e conta histéria. E um direito de todos o0 acesso a esse patrimonio, como
afirma Fortuna (2011). A autora ainda menciona que “por pertencer ao patrimoénio
cultural da humanidade, constitui-se de fantasias compartilhadas nas quais o préprio
processo civilizatério se apdia em seu trabalho de construgédo social da realidade (p.
165)".Preservar,transmitire fazer usos dos jogos, brinquedos e brincadeiras na
educacao,é estarprivilegiando a exceléncia no desenvolvimento infantil pelos efeitos

positivos por eles produzidos.

3As pessoas que analisaram a obra citada eram de ambos os sexos, com idades entre 14 e 75 anos,
moradoras de Sapucaia do Sul — RS.
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5Na escola, vou aprender eposso brincar também? -

Aproximandoexpectativas

SO um pouquinho! (G., 06 anos)

Para responder a pergunta acima, é necessario compreendermos primeiro
como a escola vé a questéo do brincar.

Os educadores, em geral, ndo contestam a importancia do brincar na infancia,
a questao que se sobressai é a relevancia deste para a aprendizagem. Fortuna (2000)
discorre sobre esse assunto afirmando que os educadores de criangcas pequenas
promovem o brincar, mas ndo se atem as responsabilidades pedagodgicas.Ja aos
professores das demais séries, cabe-lhes a promocédo do estudar.

Segundo a mesma autora, ainda existem outros tantos profissionais, que
tentando um equilibrio entre uma e outra concepcédo, utilizam-se dos jogos e
brincadeiras dirigidas com fins educativos, o jogo didatizado. Entretanto, com isso,
acabam por descaracteriza-los.

Em se tratando de tempo, na Educacdo Infantil € comummomentos e cantos
para brincar. Contudo, iniciar no ensino fundamental significa que € preciso aprender
e as brincadeiras,sdo para mais tarde, se der tempo e na hora do recreio. Além disso,
imprevistos, tais como o ndo merecimento por indisciplina ou ndo cumprimento de
tarefas proposta também ocorrem.

No ambito de estrutura do espaco escolar, € comum encontrarmos pracinhas
em péssimo estado e brinquedos quebrados.Para justificar a falta de providéncias,
muitos dizem que isolam estes espac¢os com o intuito de proteger as criangas, a fim
de gque as mesmas ndo se machuguem ou até mesmo para gque nao estraguemmais
os brinquedos. Ainda, verificamos patios de escola ndo planejados e atrativos para
brincadeiras.

O fato é que em algumas escolas faltam espacos, estruturas, bem como a
oferta de oportunidade para as criangas brincarem. Muitas vezes, faltam brinquedos e
profissionaissensiveis que acreditam na riqueza que se constitui o processo do
brincar para as criancas.

Contudo, convém ressaltarmos que de todosesses elementos, o0 mais
importante € a atuacdo dos adultos responsaveis por cuidar e educar as criancgas.

Espaco, estrutura, tempo e brinquedos se criam, se adaptam, se organizam,
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porémdisponibilidade para criar situacfes ludicas, envolventes e prazerosas requer

conhecimento e comprometimento com uma educacéo de qualidade.

Percebemosque, para alguns, a brincadeira € sinbnimo de ociosidade, agéo
prazerosa e divertimento,portantoopde-se as atividades sérias e produtivas.Isso
implica diretamente no tempo, espaco, estrutura e, por conseqiéncia, importancia a
ela destinada enquanto promotora de aprendizagem.

Hurst (2006) enfatiza que observar o brincar infantil € essencial, visto que o
mesmo traz valiosas informacdes sobre o progresso de cada crianca e serve de base
para o planejamento de outras atividades.A mesma autora pondera que: “Por meio do
brincar podemos perceber muita coisa que n&o seria percebida de nenhuma maneira
a respeito das estratégias de aprendizagem utilizadas por cada crianca”. (HURST,
2006, p. 208).

Ja Griffiths (2006, p. 173) defende que:“Brincar com as criangcas obviamente
faz com que os educadores tenham tempo para discutir as idéias delas.Além disso,
permite que compartilhem informacgdes e as ensinem de maneira mais direta”.

Ora a invencao, a fantasia, a criatividade do faz-de-conta € uma maneira,
propria da crianca, de entender, apropriar-se e participar do mundo adulto. Como bem
enfatiza Fortuna (2000), também a dimensé&o ludica do homem é responséavel pelo
progresso do conhecimento, através da criacdo e da invengdo que oportuniza.
Brincar, entdo, € um meio de compreender e relacionar-se com o mundo.

Sendo assim,a insercéo das brincadeiras em sala de aula nao significa relegara
responsabilidade sobre o ensino, visto que ambos acontecem ao mesmo tempo, pois,
entre outros aspectos, o brincar desenvolve a imaginacdo e o raciocinio. Entretanto,é
importante salientarmos quendo se trata de ensinar conteudos atraves de jogos, e sim
apropriar-se das caracteristicas desses, incorporando-os a forma de ensinar.

Valemo-nos mais uma vez de Fortuna (2000, p. 07) quando argumenta que “o
gue se busca no ensino através das caracteristicas do jogo é a aprendizagem com
prazer’, e acrescenta que o mesmo encerra: “A espontaneidade, improdutividade,
transito entre a realidade externa e interna, interatividade, simbolismo constantemente
recriado, desafio e instigacédo, mistério, imponderabilidade e surpresa”.

A autora ainda ressalta queuma aula ludica é uma aula que se assemelha ao
brincar — atividade livre, criativa, imprevisivel, capaz de absorver a pessoa que brinca,
nao centrada na produtividade. A vontade de fazer parte dessa brincadeira, o desejo

de aprender, a satisfacdo de ter alcancado o objetivo sao resultantes da aula que esta
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imbuida de ludicidade. Professor e aluno, sentindo-se desafiados, situam-se como

protagonistas do processo de aprendizagem.

Como o educador aprende a brincar em sala de aula com seus alunos?Com o
intuito de compreender como certos professores tornaram-se capazes de brincar em
sala de aula, qual sua formacgéo, se a universidade contribui de algum modo para
essa formacao, Fortuna (2012) relata algumas descobertas feitas a partir da pesquisa
sobre a formacdo ludica docente e a universidade.

Segundo a autora, € 0 conjunto de experiéncias vivenciadas durante a vida
inteira do professor, perpassando a infancia, experiéncias escolares, formacéao ludica,
aquilo que sabe, vivencia e sente em relacdo a ludicidade € o que definird seu modo

de ser e a presenca da brincadeira em suas aulas. E complementa:

Embora seja possivel falar sobre o brincar, isso ndo equivale a brincar e
tampouco, a saber brincar; para brincar e até mesmo para saber sobre o
brincar, é preciso brincar. Significa que o saber ladico requer uma relacdo do
tipo atividade, na qual o eu do sujeito estd imbricado na situacdo. (FORTUNA,
2012, p.9).
Entdo, para que o brincar tenha espaco nas salas de aula, é preciso que
primeiramente o professor tenha aprendido sobre o brincar, goste de brincadeiras e
disponha-sea inseri-las em sua sala de aula.Que seja uma pessoa que brinque e

continua aprendendo a brincar.

Argumenta-se que os educadores tém um papel chave a desempenhar:
ajudar as criancas a desenvolver o seu brincar. O adulto pode, por assim
dizer, estimular, encorajar ou desafiar a crianca a brincar de formas mais
desenvolvidas e maduras. (SMITH, 2006, p. 30).

Ou seja, de nada valerdo as pesquisas e estudos feitos sobre a exceléncia do
brincar se esses conhecimentos ndo alcancarem a sala de aula. Além disso, 0 mesmo
ocorre se esses saberes nao forem assimilados por educadores dispostos a tornarem-
se verdadeiros provedores do ato de brincar.

Partindo do pressuposto de que o curriculo escolar contempla o brincar como
atividade preponderante na educacdo de criangas de 0 a 05 anos, que o0s
profissionais estejam aptos a funcdo, ainda ha de se lidar com a expectativa da
familia em relacdo ao que e como as criancas estdo aprendendo. Quem nunca se

deparou com a pergunta: “O que vocé fez hoje na escolinha? So6 brincou?”
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Nestas situacdes,sera de grande valia que o docente, consciente de seus

objetivos e devidamente munidode informacdes obtidas pelas observacdes realizadas
junto a seus alunos, possa argumentar com as familias demonstrando o progresso
das criancas e 0 que estdo aprendendo enquanto brincam. Assim, cabe aqui destacar
o0 argumento de Hurst (2006, p. 215) que diz que “se os profissionais derem aos pais
evidéncias das realizacdes de seus filhos havera algo de tangivel a ser discutido e
mutuamente entendido”.

A integracao entre pais, educadores e instituicdo possibilita o entendimento dos
contextos em que as brincadeiras ocorrem, quais as potencialidades que estdo se
desenvolvendo e o que a experiéncia ludica proporciona de positivo.Essa agéo faz
com que mude completamente o olhar sobre estas vivéncias e,consequentemente,o
valor atribuido as brincadeiras em sala de aula.

A medida em que as criancas vdo crescendo a oferta do brincar precisa
expandir-se também, a fim de que atenda os interesses e necessidades das
diferentes idades e estagios infantis. O adulto deve desempenhar o papel de
capacitador e promotor do brincar, fazendo intervencdes que encorajam, valorizem e
qualifiquem as manifestacdes ludicas das criangas.

O Dbrincar proporciona algumas das experiéncias mais intensas da
infancia.Entretanto, “os professores precisam reconhecer queé preciso planejar
cuidadosamente e ensinar com inteligéncia, para que realmente essas experiéncias
sejam ampliadas, alerta Hall (2006, p. 147)".

Finalmente, Pascal e Bertram (2006, p. 197) apontam “que o segredo do
sucesso é colocar o brincar na agenda de todas as pessoas que tomam decisdes e
dispdem dos recursos”. E interessante ainda complementar que sejam pessoas
totalmente comprometidas com a legislagdo em vigor e dispostas a cumprir as
orientacdes contidas nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil,
fixadas pela Resolucédo n.° 05, de 17/12/20089.

Brincar, acreditar e investir na ludicidade em sala de aula e ainda poder contar
com parcerias para esse fim, ndo tem como nao dar certo.Na escola ndo s6é podemos

como temos o direito de aprender e brincar!*

4As falas das criancas, mencionadas neste trabalho, foram ouvidas no segundo semestre de 2012, em
contextos, espaco e tempos diversos e respondiam as seguintes indagacfes: Vocé gosta de brincar?
Por qué? Do qué? Qual o recado que vocés mandariam aos adultos que ndo permitem que as criangas
brinquem? As criangas possuiam entre 05 e 07 anos e, eram alunas da EMEI Dalila da Silveira Oliveira
e EMEF Prefeito Jo&o Freitas Filho, ambas da cidade de Sapucaia do Sul- RS.
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6Brincando com palavras, sons e sentidos...

Poesig é brincar com palavras
como se brinca

com bola, papagaio e pijo.

S6 quebols, papagaio e pijo

de tanto brincar se gastam.

As palavras njo:

Quanto mais se brincacom elgs
mais novas ficam.

Como 3 3gua do rio

que € 3gua sempre nova.
Como cada diaque é sempre um novo dia.
“Convite”

José Paulo Paes

Que o brinquedo, a brincadeira e o jogo fazem parte do universo infantil, todos
concordam. Também néo ha duvidas de que tudo pode virar um brinquedo, haja vista
o grande poder simbdlico empregado nestes momentos, cuja auséncia passa a fazer
parte através do “vamos fazer de conta que isso €...”

Contudo, parece-nosrelevante abordar outras maneiras de alimentar o
imaginario infantilatravés desons, imagens e palavras. Brincar com a linguagem, com
0 gesto, com o0 som... percebendo a si mesmo e 0 outro num jogo cooperativo.
“Havera brinquedo mais gostoso do que ler ou ouvir histérias?” Esta € uma
interessante pergunta lancada por José (2007, p. 62).

Comecamos a ler o mundomuito cedo através dos nossos sentidos. Sons,
imagens, cheiros, cores, gostos, tocar e ser tocado sdo atividades perceptivas que
fazem com que apreendamos o mundo que nos cerca.Desde os primeiros dias de
vida, muitas criangcas entram em contato com a producdo literaria através das
cangdes de ninar, cujascangdes acalentam e embalam seu sono infantil.E umadas
formas carinhosas que acalma e cria lagos afetivos entre adultos e criancgas.

Ao referir-se as brincadeiras com palavras, Dantas (2002, p; 116) afirma
que“significa utiliza-las melodicamente, com sons musicais. E, que é bem conhecida a
grande sensibilidade do bebé a melodia da voz e a preferéncia infantil pelas rimas,

ritmos e assonancias”.
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Com o passar do tempo, muitos pais comecam a contar histérias para seus

filhos, alimentando a sua imaginagéo através das imagens, sons e do encantamento
da palavra falada, uma forma magica de brincadeira por meio de simbologias e
conotacdes.Ao argumentar sobre o poder da narrativa, que fertiliza a nossa fantasia,
transmite alegria,une uns aos outros de forma ludica, envolve, enriquece o lado

humano deixando a vida mais saudavel,José (2007, p. 49) propde:

Feliz da crianca que teve pais, avés ou babas que enriqueceram 0 seu
imaginario com muitas histérias, varando, virando e transformando o mundo
pelo poder magico da ficcdo. Pessoas que a fizeram dormir mais
tranquilamente ao som dolente de uma cantiga de ninar.

Triste crianga de hoje, que precisa se contentar com as historias cantadas ou
contadas pela televisdo. Histérias mais cinicas e perversas do que lirico-
poéticas, interessadas mais em vender produtos do que em oferecer prazer e
magia.

Historias, contos maravilhosos, poesias e cang¢des suscitam um mundo de
encantamento e conduzem as criancas ao mundo do faz-de-conta. Neste momento,
as criangas esvaziam-se do seu mundo real e entram no mundo dos sonhos, do belo
e dos desejos possiveis de realizar.“Porque contar histérias para uma crianca é |lhe
oferecer a chance de expressar seus sentimentos de forma que ndo se assuste, pois
ali, tudo séo brincadeiras e simbolos”, argumenta Gutfreind (2012, p. 71).

Um mundo fantastico, com personagens incomuns se desvenda diante os
nossos olhos pela forca da palavra imagéticacujo mundo podemos criar e recriar,
acrescentar coisas, transformar partes e mudar o final.Enriquecer o imaginario da
crianca brasileira “significa introduzir em sua experiéncia a riqueza folclorica, com
suas lendas sobre a fauna e a flora”, atesta Kishimoto (2002, p. 149).

Belas princesas e principes que se apaixonam, casam e sao felizes para
sempre, as bruxas malvadas que teimam em aparecer, mas sao descobertas a tempo
e tem que ir embora, grandes castelos, carruagens enfeitadas, desertos escaldantes,
bosques misteriosos, jardins floridos, fadas com suas varinhas de cond&o epalavras
magicas, deixam a imaginacdo cada vez mais cheia e com ela vem os sonhos, as
possibilidades e as brincadeiras. Quem nunca escutou: “Vamos brincar de principe e
princesa?” e “Eles foram felizes para sempre!”

Os contos fazem rir, chorar, sentir medo e, por fim, alivio, por isso, 0 seu
encanto. S&o considerados obra de arte. A musicalidade que o narrador imprime ao

contar histérias provoca prazer, satisfacdo e encantamento nos ouvintes.Em termos
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emocionaisos contos proporcionam conforto as criancas, pois existe a certeza de que

tudo sempre terminara bem, por mais instigante e ameacador que possa parecer.

A envolvente arte de ler e contar historias permitelidar com sentimentos,
lembrancas, expressar sensibilidade, estimular a imaginacdo e viajar por diversos
espacos e tempos.Todos viram personagens e comeg¢am a viagem, sonham e vivem
juntos, companheiros da mesma aventura.

Consta que a contacdo de histéria é remota, de tempos tdo antigos quanto o
préprio homem, e que surgiu a partir da necessidade desse de se relacionar com seus
pares, dar significado a suas vivéncias e conservar ha memoria essas experiéncias.
Independente do tipo de histéria sdo os sons, 0s gestos, as palavras e olhares que
promovem esse encontro podendo adquirir um valor afetivo entre narrador e ouvinte a

partir do envolvimento de ambos que caminham pelos caminhos do mundo.

As histérias, em especial, sdo uma forma poderosa de influenciar
indiretamente o clima de sala de aula. Ao encorajar as criancas a dispor de
uma variedade de opc¢Bes por meio de ficgdo, o professor amplia o leque de
possibilidades do brincar. (HISLAM,2006, p.58).

Criancas acostumadas a escutar histérias, além de terem enriquecida sua
vivéncia, logo comecam a interessar-se pelas historias escritas e mais tarde pela
producdo de suas préprias historias. Se ndo houver estimulos, o imaginério infantil
pode vir a bloguear-se.Adultos que tiveram a oportunidade de escutar muitas historias
envolventes durante sua infancia trazem na memadria um tempo em que se sentiam
mais felizes, encantados, lidavammais tranquilamente com seus medos e conflitos e,
como num passe de magica, a vida tinha mais sentido. Provavelmente, os contadores
de histdria de hoje sdo frutos das sementinhas plantadas e cuidadas por alguém que
alimentou suas fantasias e imagina¢des durante a infancia.

Além das fabulas, lendas, contos maravilhosos de encantamento e outras
historias infantis, podemos elencar outras manifestacoes poéticas e brincadeiras
linguisticas tais como: parlendas, trava-linguas, poesias, cantigas de rodas, musicas e
0 que é o que é?

As parlendas sao versos com tematica infantil, que sédo recitados em
brincadeiras de criancas, para divertir, memorizar ou escolher quem fara tal ou qual
brinquedo. Possuem uma rima fécil e, por isso, sdo populares entre as criancgas.
Muitas parlendas sédo antigas, algumas delascriadas ha décadas, fazendo parte do

folclore brasileiro.



39

Alguns exemplos de parlendas:

Um, dois, feijdo com arroz.
Trés, quatro, feijao no prato.
Cinco, seis, chegou minha vez
Sete, oito, comer biscoito

Nove, dez, comer pastéis.

Amanha é domingo, pé de cachimbo.
O cachimbo é de ouro, bate no touro.
O touro é valente, bate na gente.
A gente é fraco, cai no buraco.

O buraco é fundo, acabou-se o mundo.

O Papagaio come milho.
periquito leva a fama.
Cantam uns e choram outros

Triste sina de quem ama.

Trava-lingua € uma espécie de jogo verbal que consiste em dizer, com clareza
e rapidez, versos ou frases com grande concentracdo de silabas dificeis de
pronunciar ou de silabas formadas com os mesmos sons, mas em ordem diferente.

Os trava-linguas recebem essa denominacdo devido a dificuldade que as
pessoas enfrentam ao tentar pronuncia-los sem tropecos ou, como o préprio home
diz, sem "travar a lingua". Além de aperfeicoarem a pronuncia, servem para divertir e

provocar disputa entre amigos.

Veja a seguir uma série de trava-linguas:

Trazei trés pratos de trigo para trés tigres tristes comerem.

O rato roeu a roupa do Rei de Roma, a rainha com raiva resolveu remendar.

Num ninho de mafagafos, cinco mafagafinhos ha! Quem os desmafagafiza-los,

um bom desmafagafizador sera.
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Em rapido rapto, um rapido rato raptou trés ratos sem deixar rastros.

A poesia é um género literario que, a partir da combinacédo de sons, ritmos e
significados, cria imagens e sugere emocodes através da linguagem. Muito apreciada
pelas criangas que se divertem com a ludicidade dos textos. Os poetas brincam com
as palavras dando vida as coisas inanimadas e tudo se torna encantamento num

dialogo com as criancas, como podemos perceber nas poesias abaixo.

A Casa
Era uma casa muito engracada,
nao tinha teto, ndo tinha nada.
Ninguém podia entrar nela ndo, porque na casa nao tinha chéo.
Ninguém podia dormir na rede,
porque na casa nao tinha parede.
Ninguém podia fazer pipi, porque penico nao tinha ali.
Mas era feita com muito esmero,
na Rua dos Bobos, numero Zero
Vinicius de Moraes
O Menino Azul
O menino quer um burrinhopara passear.
Um burrinho manso,que nao corra nem pule,
mas que saiba conversar.
O menino quer um burrinhoque saiba dizer
0 nome dos rios,das montanhas, das flores,
— de tudo o que aparecer.
O menino quer um burrinhoque saiba inventar histdrias bonitas
com pessoas e bichos e com barquinhos no mar.
E os dois sairdo pelo mundoque é como um jardim
apenas mais largoe talvez mais comprido
e que nao tenha fim.
(Quem souber de um burrinho desses, pode escrever
para a Rua das Casas, numero das Portas,
ao Menino Azul que néo sabe ler).

Cecilia Meireles



41
As cantigas de roda ou cirandas sao brincadeiras infantis que consistem na

formacao de uma roda, com a participacdo de criancas, que de méaos dadas cantam
melodias de carater folclorico, seguindo ou n&do, coreografias. As musicas e
coreografias sdo criadas por andnimos, que adaptam musicas e melodias. As letras
sdo simples e trazem temas do universo infantil.Entre as cantigas de roda mais
conhecidas estao:

Marcha soldado

Marcha Soldado

cabeca de Papel

se ndo marchar direito

vai preso pro quartel.

O quartel pegou fogo
a policia deu sinal
acode acode acode
a bandeira nacional!
O cravo e a rosa
O cravo brigou com a rosa
debaixo de uma sacada
o cravo ficou ferido
e a rosa despedacada.
O cravo ficou doente
a rosa foi visitar
ocravo teve um desmaio

a rosa pos-se a chorar.
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Atirei o pau no gato

Atirei 0 pau no gato to t6

mas o gato to to

Nao morreu réu reu

dona Chica ca ca

admirou-se se

do berro, do berro que o gato deu

miaul!

A adivinha é um tipo de brincadeira na qual o objeto, ideia, fato ou ser é
exposto de forma figurada para dificultar sua descoberta. Sdo perguntas em formato
de charadas desafiadoras que fazem a crianca pensar e se divertir. Assim, a
construcdo de uma adivinha requer jogos de palavras e associacdes semanticas
ambiguas. Sao criadas pelas pessoas e fazem parte da cultura popular e do folclore
brasileiro. S&o muito comuns entre as criangas, mas também fazem sucesso entre 0s

adultos
Alguns exemplos de adivinhas:
O que é que é surdo e mudo, mas conta tudo? (livro)

O que é 0 que € que sempre se quebra quando se fala? (o

segredo)

Ele € magro pra chuchu, tem dentes, mas nunca come e mesmo sem ter

dinheiro, da comida a quem tem fome? (garfo)

O que é gue passa a vida na janela e mesmo dentro de casa, esta fora dela?
(o botéo)
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Por fim, a musica, outra manifestacdo poética, que é muito apreciada por
criancas de todas as idades. Som, ritmo e rima remetem a brincadeira do
corpo,gestos, emocdes emuitos risosnum alegre jogo que se estabelece entrea

musica e os participantes.

As criangcas sd0 mais suscetiveis a fantasia e a curiosidade e, neste terreno
fértil, brota a imaginacdo e surgem expressdes e acdes criativas através das
narrativas, cancdes, poesias, brincadeiras e brinquedos inventados ou nao. Tudo
pode se tornar uma bela ocasido para viver aventuras emocionantes acessando o

mundo da imaginacao e do faz-de-conta!
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7 Brincadeiras de outrora...

Um dia eu fui crianga. Brinquei sozinho, com meus irmaos, com amigos. Sorri,
sonhei, imaginei e inventei. O que n&o existia eu criava e entdo, passavam a ser
meus brinquedos preferidos. Tinham nomes, eu conversava com eles. Nao tinha
medo. Eu era feliz...

Memorias de infancias sdotempos remotos. Lembrangas que teimam em ficar
porque remontam a alegria de viver, ao desprendimento, ao contentar-se com
pequenas e simples coisas.

Tonucci (2005) sugere que recordar a infancia faz bem e ajuda os adultos a
tornarem-se melhores para as criancas que os rodeiam. Estas lembrancas podem ser
resgatadas conversando com o0s pais, amigos e parentes, olhando fotografias de
guando eram criangas e registros em velhos cadernos.

A seguir, ao longo desse capitulo, apresentaremos alguns depoimentos de
pessoas que responderam perguntas sobre brincadeiras de sua infancia, onde

ocorreram, bem como as lembrancas que elas suscitavam.

Tapes RS, 1935 — interior

Com 10 anos ja trabalhava. Brincava s6 nos domingos ou quando
chegavam visitas... Brincava com barro, criava brinquedos - animais,
bonecas, enfeitava com pedacos de madeira. Nunca ganhei uma boneca,
eram as espigas de milho nossas bonecas. Corria descendo lombas,
faziamos balancos pegando cordas escondido da mée, brincava de roda,
se dependurar em cipos. Era muito servico, faziamos bem rapido para
brincar um pouquinho, brincar era a coisa melhor do mundo, um alivio (C.
77a).

Viamao RS, 1937 - interior

Eu brincava de esconder, par ou impar, esconder o anel, pular corda,
apostar corrida, pido, bolita de gude, bilboqué... Trabalhei cedo, mas
sempre tinha um tempinho para brincar, nem que fosse no domingo. Era
um tempo que a gente se sentia realizado (H. 75a).

Sapucaia do Sul RS, 1950 - cidade

Eu pulava corda, brincava com carrinhos de madeira, pipa, andava por
dentro dos canos de tubulacbes. Eu mesmo fazia meus brinquedos,
boizinhos de sabugo de milho e outros. Agora paro para pensar como eu
tinha ideias para fazer, eu mesmo, os meus brinquedos (T. 62a).
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Sentimentos profundos afloraram ao lembrar da infancia. Muitas, bem dificeis.

Lembrar dos pais, dos irm&os e dos amigos sao lembrancas doloridas, porque muitos
ja ndo estdo mais presentes. Trabalhar cedo era comum. Tinham muitas obrigacdes a
cumprir. As criancas de hoje ndo dao valor para o que tem, ndo sabem o que é vida
dificil, diziam alguns. Sorrisos ao lembrar das travessuras, afinal, crianca € crianca em

qualquer época. Brincar era um alivio, a melhor coisa do mundo, concordavam todos!

Tapes RS, 1950 - interior

Eu subia nos pés de frutas e depois, ndo conseguia descer, tomava banhos
nos acudes, pescava e comia 0s peixes fresquinhos, fritos, isso era muito
bom. NGs ndo tinhamos brinquedos, entdo, tudo nés tinhamos que criar. Eu
ajudava meu irmao fazer arapucas para pegar passarinho, antes podia
fazer isso! Um dia fui pular onde tinha barro e cai dentro de um buraco.Tive
que gritar para alguém vir me socorrer (L. 62a).

Canoas RS, 1954 - cidade

Brincava de roda, boneca de pano, amarelinha, pular corda, esconder.
Brincava com as criancas da rua. Nao ganhava brinquedos. Era uma
infancia dificil, mas gostava de me reunir com os amigos (M. 58a).

S&o Leopoldo RS, 1957 - cidade

Eu brincava de casinha, pular corda, ciranda-cirandinha, esconde-esconde,
balanco, pular sapata, mamée eu posso ir, Jodo bobo, amarelinha, cabra-
cega, cavalinho. As bonecas eram de espiga de milho, de preferéncia com
cabelo, os brinquedos de casinha eram de sucata, tijolos para fazer a
mobilia da casa, comidinha de areia e folhas de arvores. Faziamos roupas
para as bonecas com pedacos de plastico e roupas velhas. Um dia
levamos um susto quando brincavamos nas taquareiras, vimos uma cobra
passando bem pertinho (M. 55a).

Os tempos eram outros, brincar na rua era seguro, havia muito espacgo e
contato intenso com a natureza, vida saudavel. Sensacdo de liberdade. Faltavam
brinquedos naquela época, mas néo, oportunidades e disposi¢ao para brincar.

“Nao podemos voltar no tempo, mas, pelo bem de nossos filhos, ndo podemos
aceitar o status quo. Temos de seguir em frente e fazer um esforgo consciente para

salvar o faz de conta para as gerac¢des futuras (LINN, 2010, p.311)".
Sapucaia do Sul RS, 1966 - cidade
Eu brincava de casinha, roda, amarelinha, elastico, ovo choco, boneca,

pular corda, esconde-esconde, balango e muitas outras que n&o lembro
mais. Ganhavamos poucos brinquedos, até fizemos uma boneca de pano e
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roupas para ela, eu e minha irma. Quando minha méae comecou a trabalhar
ganhamos bonecas da empresa, lembro até hoje do cheirinho de nova.
Lembrancas boas, de um tempo feliz, despreocupados, tudo era muito facil
(V. 46a).

Charqueadas RS, 1967 - cidade

Eu brincava de boneca, pega-pega, esconde-esconde, telefone sem fio,
ovo choco, pular sapata, pular corda, cabra-cega, roda, passar o anel,
passa passara, pé de lata, perna de pau, rolete. Alguns brinquedos eram
comprados, mas, a maioria eram criados. Tenho lembrangcas muito boas,
as brincadeiras eram saudaveis, inocentes. Os pais ndo gastavam tanto
como nos dias de hoje.Era bom quando nos reuniamos com os primos para
brincar (L.46 a).

Sapucaia do Sul RS, 1969 - cidade

Eu brincava de esconde-esconde, pega-pega, casinha, elastico, sapata,
cabra-cega, roda, ovo choco, pular corda, bambolé... A maioria dos
brinquedos eram criados. Tenho boas lembrancas, muito boas. Nao
tinhamos muitos brinquedos, mas, éramos felizes, pois sempre nos
encontravamos com 0S NosSsos primos para fazer muita bagunca (E. 43 a).

Crianca sempre encontra uma maneira de brincar e divertir-se. Ela constroi
seus brinquedos, junta pedacos de madeira, tecido, plastico e barro. Tudo tem jeito e
conserto, tudo a deixa contente. As criancas de hoje ndo brincam mais como
antigamente, expressaram alguns entrevistados, referiam-se ao excesso de tempo
despendido diante a televisdo e o computador.

“Deixemos a crianca brincar. Ao defendermos o faz de conta defendemos a nos
mesmos (LINN, 2010, p. 312)".

Sapucaia do Sul RS, 1970 - cidade

Eu brincava de esconde-esconde, taco, bola, bolita de gude, pega-pega,
carrinho de rolim&, carrinhos, bicicleta, balanco, subir em arvores... Poucos
brinquedos eram comprados, a maioria eram feitos em casa. Foi uma
época muito boa, brincava com meus primos e irmaos.Eram brincadeiras
saudaveis, minha lembranca era de liberdade, de estar solta no patio e as
brincadeiras iam acontecendo (M. 42a).

Gramado Xavier RS, 1970 - interior

Jogava futebol com bolas feitas com meias ou sacos plasticos cheios de
panos, carrinhos feitos com paus e as rodinhas eram rodelas de sabugos
de milho.Subia em &rvores, tomava banho nos acudes, comia frutas nas
arvores. Os brinquedos, normalmente, eram feitos por n0s mesmos, com
0s materiais que dispunhamos... Era um tempo feliz, longe de
preocupacoes (J. 42 a).
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A nossa infancia foi mais facil, se comparada com a de nossos pais, tinhamos

poucos brinquedos é verdade, mas diversos amigos e muitas brincadeiras coletivas
aconteciam. As lembrancas sdo muito boas, cantavamos, pulavamos, corriamos uns
atrads dos outros, giravamos até cair... Quase nao assistiamos televisao, assim, iamos
para rua inventar com o que brincar.

Quando adultos conscientes presenteiam as criangcas com tempo, espago,
condi¢bes adequadas e oportunidade de siléncio, o brincar criativo floresce melhor
(LINN, 2010).

Sapucaia do Sul RS, 1975 - cidade

Brincava de jogar futebol, carrinho, jogar vélei, futebol de mesa, ping-pong,
carrinho de lomba, esconde-esconde, bicicleta, bolinha de gude e outros.
Alguns brinquedos eram comprados, outros, nés fizemos, por exemplo, o0
carrinho de lomba. Tenho duas lembrangas especiais: o primeiro triciclo
gue ganhe. Levantava pela manha e ja ia brincar com ele, até que quebrou.
Depois, ganhei a primeira bicicleta. As varias quedas deixaram cicatrizes
até hoje. Um tempo muito bom...

Sapucaia do Sul RS, 1976 — cidade

Eu brincava com carrinhos, bicicleta, bolita de gude, jogava futebol. Os
brinquedos eram quase todos comprados. Um dia, fizemos um carrinho de
lomba. Brincar era divertido, queriamos muito. Lembro-me do dilema que
era jogar bola dentro do patio e estragar as folhagens da nossa mae, era
briga na certa (S. 36a).

Sapucaia do Sul RS, 1980 - cidade

Eu brincava muito de casinha, de jogar volei, com bonecas, em especial a
Barbie. Gostava de cantar com minhas primas, hosso microfone era o cabo
da vassoura. A maioria dos brinquedos eram comprados, mas era muito
divertido brincar de casinha e fazer os moéveis de tijolos. Divertiamo-nos
muito. Era bem legal.

Os adultos sabem que estéo privando as criancas de hoje, de experiéncias que
para eles, as criancas de ontem, foram importantes. Acham que ndo é mais possivel
conceder essas oportunidades. Entédo, tentam compensar com tecnologias e confortos
essas privacoes forcadas (TONUCCI, 2005).

Brincar faz bem e, relembrar esses momentos € sentir-se feliz mais uma vez.

De fato s6 gosta de brincar e brinca quem um dia ja brincou!
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8 CONCLUSAO

Os adultos pensaram e, percebendo a urgéncia, aprovaram leis que garantem
o direito das criangcas brincarem. Embora haja um longo caminho a ser percorrido
para que o que foi decidido nas Convencdes dos Direitos da Crianca, Estatutos e
Diretrizes Curriculares seja de um todo real e preponderante, € um excelente comeco.

Mas as cidades cresceram, a vida esta mais agitada, existem outras atividades,
ndo h4 espaco, ndo hi tempo, ndo é seguro. Argumentam adultos, interessados ou
nao, divididos entre razdo e sentimentos, dever e poder.

E a espontaneidade criativa e construtiva, inerente as criancas, como fica?As
criancas desejam brincar, precisam e tem direito de brincar!

Chegamos ao mundo preparados para brincar, basta atentarmos para os bebés
que imitam gestos e sons, buscam objetos, exploram, fazem descobertas e
redescobertas no ambiente em que estdo inseridos.E um movimento de alegria e
entusiasmo.

A brincadeira, em qualquer idade, sempre aflora naturalmente quando a
oportunidade surge, porque € totalmente inata a infancia. Ela agrega expressao,
fantasia, simbolizacéo e prazer em quem brinca.

Brincar é essencial para a saude e o bem estar das criangas. Permite o
desenvolvimento da criatividade, curiosidade, cooperagdo, compartilhamento,
sociabilidade, solucdo de problemas e atribuicAo de sentidos as coisas do
cotidiano.Estudiosos do desenvolvimento infantil e educadores atestam que observam
as relevantes relagdes e aprendizagens adquiridas durante as brincadeiras.

As criancas gostam de encenar diferentes papéis e, em suas maos e
imaginacdo, os objetos inanimados ganham vida, nome proprio, servem de amigos,
mudam de utilidade, ou seja, 0 mundo ao seu redor € alterado a fim de que seja
possivel dar vazdo aos seus sonhos, medos, conflitos e esperancas. Afinal, a
satisfacdo da pessoa que brinca depende mais dela do que do objeto utilizado na
brincadeira.

Brincar é uma legitima maneira de lidar com as adversidades da vida, uma vez
que realidade e sentimentos se misturam. Podemos assumir riscos, pensar
criticamente, agir e experimentar sem medo de errar, porque se ndo der certo, foi s6

uma brincadeira.“Aprendi que o brincar é saudavel e passei a reconhecer tudo isso
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como um tijolo essencial para a construcdo de uma vida significativa” (LINN, 2010, p.

25).

N&o podemos nos omitir diante de tais circunstancias.E uma obrigagdo moral,
social e ética garantir condi¢cdes propicias as brincadeiras infantis, dado o relevante
significado que tem para a vida da crianca e para a constru¢do de um mundo mais
humanizado.

Podemos oferecer programas divertidos na televisdo ou no computador,
tecnologia e inovacao nos brinquedos. N&do sdo suficientes. A nossa sociedadeesta
totalmente voltada para o mercado produtivo, o0 principio que impera é a lucratividade,
logo, os jogos e brinquedos sédo efémeros.Muito cedo, ficam ultrapassados,
instaurando-se assim, desde a tenra idade, o incentivo ao consumismo.

Muito se tem discutido sobre o dominio das telas e dos brinquedos eletrénicos,
diante dos quais as criancas nao interagem, ficando, por horas consecutivas, passivas
ante as respostas programadas. Tais entretenimentos tém substituido, ou pelo menos
diminuido substancialmente, o brincar criativo como atividade principal de lazer.Existe
pouco espaco para a geracdo de criatividade e imaginacdo nessa explosdo de
imagens, cores e sons a que sao submetidas as criancas, desde muito pequenas.

N&o podemos esquecer que junto a veiculacdo de programas, personagens e
propagandas estdo inseridas mensagens sobre hébitos de vida, linguagens e valores
que se tornam referéncias nos comportamentos de nossas criangas.

Outro aspecto importante a considerar € a precocidade com que as criancas
entram nas escolas de Educacao Infantil, bem como, a quantidade de horas que ali
permanecem até que os adultos se desvencilhem de suas atividades e levem-nas de
volta aos seus lares. Elas precisam de espaco, tempo, brinquedos e contato com a
natureza. Elas precisam viver o seu tempo.

Por deter um papel importante, enquanto promotora de aprendizagens
significativas e formadora de cidaddos conscientes, capazes de cumprir com seus
deveres, a escola deve preparar-se, tanto em investimentos nos ambientes fisicos,
como na formacdo de seus profissionais. Os professores devem estar capacitados
para dar a devida importancia aos momentos destinados as brincadeiras.

Que se resgatem brincadeiras antigas, parte do patriménio Iudico da
humanidade, que pensem na crianga que entra no Ensino Fundamental, para que néo

haja uma severa ruptura com sua infancia, que as aulas sejam divertidas,
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desafiadoras e desejaveis para todos. Que os professores gostem de brincar e, por

isso, brinquem muito com seus alunos.

Entdo é isso! Motivos que validam a importancia do brincar sdo mais do que
suficientes para nos impulsionar a abracar tdo nobre causa. Devemos nos tornar
agentes multiplicadores de a¢bes que possibilitem o florescimento do eu criativo de
cada crianca através de saudaveis e alegres brincadeiras, em ambientes seguros e
estimulantes. Relacionamentos afetivos que, simultaneamente, encorajam e
transmitam confianca sdo essenciais nestes espacos fisicos planejados.

E um desafio sim! Expandir novos horizontes nunca foi facil, contudo as nossas
criancas merecem a chance de se desenvolver plenamente, poder enfrentar e superar
os desafios que, inevitavelmente, surgirdo no curso de suas vidas, gerar novas ideias,
crescer emocionalmente, se tornar cidadaos equilibrados no futuro e ser felizes no
presente.Dito isso, celebremos a infancia feliz, o direito de brincar, a alegria de viver,

enfim, a vida em sua plenitude!
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