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Introducéo:

Os oleos vegetais utilizados amplamente na cudi@ambém chamados de “6leo de
cozinha”), sdo substancias organicas, insollveisdguoa, compostos por acidos graxos
carboxilicos, entre eles alguns essenciais paratricdio humana. O tipo de 6leo mais
consumido no Brasil € o de soja, visto que 90%rddytédo de 6leo no pais é desse gréao
(VELOSO, et al. 2012; WILDNER & HILLIG, 2012).

As caracteristicas fisicas e quimicas tornam o ¥getal, apés usado e saturado em
frituras, um dos residuos com maior potencial plui(WILDNER & HILLIG, 2012).
Quando derramado no ralo da pia, escoa pela timuao se misturar na matéria organica
se torna um dos principais fatores de entupimeatcahos, causando aproximadamente
45% dos gastos em reparos de sistema de esgot@®Bl et al., 2012; SAGATTO, 2013).
Ao chegar nos corpos hidricos, o 6leo é capaz dtagonar grande quantidade de agua.
Dada a sua caracteristica hidrofébica, ele se espedla superficie dos corpos hidricos,
impedindo as trocas gasosas e impedindo a entetie cha agua, o que prejudica todo o
ecossistema aquéatico. Descartado incorretamenge dercorpos hidricos, pode levar a
impermeabilizacdo do solo, impedindo o escoamemtoagua e prejudicando toda a

microfauna, microbiota e flora local. Além dissajecomposi¢cédo do 6leo de cozinha gera
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grande quantidade de gas metano, gas nocivo respnpelo aquecimento global.

(REQUE & KUNKEL, 2010; VELOSO, et al.,, 2012; WILDNE & HILLIG, 2012;
SAGATTO, 2013). A auséncia de uma maneira seguaa@eescarte do 6leo vegetal, torna
necessario a busca de formas de reutilizacéo ohesgezial. Uma forma simples de reutilizar
esse residuo € na fabricacéo de sabao caseiro (8@l € al., 2012; WILDNER & HILLIG,
2012; SAGATTO, 2013).

Com base nesta aplicagéo, o grupo PIBID — BiolatpaEscola Municipal de Ensino
Fundamental Paul Harris, criou um projeto parailieatdo de éleo de cozinha, através da
fabricacdo de sabédo caseiro. Relacionando com miglmos de quimica, o projeto foi
desenvolvido com os 9° anos, visando além da imagdo de Oleo, gerar renda para os
estudantes custearem despesas com a formaturasohm Eaundamental.

Desta forma, este trabalho objetiva relatar a e&peia vivida neste projeto e

apresentar os resultados ambientais, econémicmsassobtidos no seu desenvolvimento.

Metodologia:

O projeto teve inicio no ano de 2015 e permanecdesanvolvimento com todas as
turmas de 9° que apresentam interesse em desenashatividades. No primeiro ano de
desenvolvimento do projeto, foi realizado um diagjivd através de questionario aplicado
em duas turmas de 9° ano com o objetivo de quaantifi uso de 6leo vegetal pelas familias
dos estudantes, avaliar sua conscientizagdo qaantapacto ambiental causado por esse
residuo, e maneiras adequadas de descarte oize®dtd. O questionario foi reaplicado apos
as palestras para avaliar o processo de aprentizag®e o tema. As palestras de formacéo
abordaram os impactos ambientais do descarte @toate 6leo vegetal. Ao final da palestra,
se introduziu a proposta de reutilizagdo do 6lecatinha na confeccdo de sabédo caseiro.

Esta ultima atividade foi realizada nos trés aresigéncia do projeto (2015, 2016 e
2017), com todas as turmas de 9° ano que demanrstmieresse e empenho, sendo que um
dos objetivos consistiu na promocao da autononsaedtudantes em obter renda para a sua
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formatura. A proposta feita as turmas se deu deldaoda oficina de confeccédo de sabéo,

com a condi¢do que eles trouxessem 0s materia@s$etos e participassem ativamente de
todas as fases (da fabricacdo a venda). Desta fagraicinas ocorriam algumas vezes na
sala de aula, ou no turno inverso as aulas.

A seguinte receita foi adotada para o0 processo:

* 4 litros de 6leo de cozinha pds-consumo;

» 2 litros de agua;

* 15 copo de sabao em po;

* 1 Kg de soda caustica (NaOH);

* 5 mL de esséncia de 6leo aromético (opcional);
» Bacia de plastico para misturar os ingredientes;
* Colher longa ou pa de madeira;

* Formas para colocar o sabao para secar.

Para a fabricacdo do sabao € necessario coar pataaetirar residuos de alimento,
sendo uma peneira fina ou coador muito Gtil. A stelae ser dissolvida aos poucos em agua
fervente e em seguida o 6leo deve ser adicionadsterado devagar até homogeneizar.
Por fim, deve ser adicionado o sabdo em pé préddilem parte da &gua morna da receita
(300mL) e 6leo aromatico (opcional). O processomerfoi acompanhado pelos pibidianos
e professor responsavel, sobre tudo na etapa daraida soda para evitar acidentes,
ressaltando que a reacdo da soda caustica comeagureosiva e deve ser realizada com
muito cuidado. Ainda liquido, o sab&o deve ser dimirnado nas formas e para tal, foram

utilizadas caixas de leite ou garrafas PET previdenkigienizadas. Apos dois ou trés dias,
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0 sabédo ja solidifica, entdo deve ser desenformeatimrtado nos tamanhos desejados para

venda.
Apés a fabricagdo, os estudantes embalaram e wndas barras de sabdo, para

professores, familiares e comunidade escolar.

Analise de dados:

Para analise dos questionarios realizados em 20Espostas foram interpretadas em
indices ou porcentagens, a fim de possibilitar @sparacdes entre antes e depois da
intervencao e facilitar a exposi¢cao dos resultados.

Quanto aos produtos do projeto, realizou-se a astien de quantidade de oleo
reutilizado e renda adquirida pelas turmas em fungéssa atividade. Além disso,
considerou-se a adesao das turmas e empenho eparraal atividades, como medida da

autonomia desenvolvida pelos estudantes.

Resultados:

Os questionarios foram respondidos por 42 alunogrimaeira aplicacdo e 40 na
segunda (24 de uma turma e 18 da outra, com mem@srucada na segunda aplicacdo). O
comparativo antes/depois dos questionarios mosjeua intervencéo nao teve influéncia
significativa nos habitos de consumo de 6leo végida familias, sendo que nos dois
momentos, aproximadamente 35% dos alunos respondemmsumir Oleo vegetal
diariamente. Da mesma forma, nao se observou macerschabitos de descarte do residuo,
porém esse dado se mostra menos preocupante awawhss que mais de 50% dos
estudantes responderam que o descarte era feftorda adequada, na coleta seletiva do
municipio.

Observou-se uma maior mudanca quanto ao conheamdmt alternativas de
reutilizacdo do sabdo. No primeiro momento, aprexiamente 67% dos estudantes
disseram ndo conhecer formas de reutilizacdo, jgegando momento aproximadamente
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73% responderam conhecer formas, sendo que a fibemeutilizacdo mais apontada por

eles foi a fabricacdo de sabdo caseiro, tanto moepo momento (60%) quanto apos
intervencao (90%).

No questionario inicial se indagou o que motivargéa estudantes a participar do
projeto. Mais de 70% dos alunos responderam quicipariam para “ajudar o meio
ambiente” mesmo que sem fins lucrativos. Esta géerde evitar a poluicdo se confirmou
no segundo momento do questionario, uma vez gpergointar a importancia da realizacéo
do projeto aproximadamente 85% ressaltaram a de€&iinadequada dos residuos e a
preservacdo do meio ambiente.

Quanto a participacao das turmas e aos resultadsiens do projeto, quatro turmas
participaram ao longo desses trés anos (duas ef) @oth em 2016 e uma em 2017), mais
um grupo de alunos da disciplina Projeto Colmeiamdsso, estima-se que cerca de 90
alunos participaram em todas as etapas. Cada ttemem média 4 receitas por ano. Cada
receita rende em média 20 barras de sabéo, dantlcctoraproximado de R$ 30,00. Desta
forma, cada turma lucrou aproximadamente R$ 128r@tilizou 16 litros de 6leo. O grupo
do Projeto Colmeia fez 6 receitas, totalizando id9d de 6leo vegetal reutilizado e
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R$ 180,00 de lucro. Assim, obteve-se uma rendadet®$ 660,00 que foi gerada através

da reutilizacao de 88 litros de 6leo pelo projeteahvolvido até o presente momento.
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