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1. Introducao

O presente projeto de ensino intitulado "Sexualidade - Dialogando Olho no Olho"
foi desenvolvido por bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(Pibid) dos cursos de Histdria e Ciéncias Bioldgicas da Universidade La Salle. O projeto foi
desenvolvido nos anos letivos de 2016/17 na escola E. E. M. Prof*. Margot Terezinha Noal
Giacomazzi, localizada na cidade de Canoas-RS. Em 2016, o projeto contemplou todas as
turmas de ensino médio e fundamental dos turnos manha e tarde. Em 2017, foi novamente
aplicado com as turmas de Primeiras Séries do ensino médio dos turnos da manha e da
tarde, desta vez com a inclusdo de novos integrantes do programa dos dois cursos.

Reconhecendo a necessidade de se abordar o tema sexualidade e seus agregados
(DSTs, gravidez na adolescéncia, aborto, questdes de género e orientagdo sexual, entre
outros) em consonancia com a realidade escolar, que apresenta um quadro de indmeras
alunas gestantes e de diferentes orientacdes sexuais, a direcdo e o corpo docente
perceberam a necessidade de abordar temas relacionados ao desenvolvimento sexual de
uma forma mais clara e objetiva.

Concordamos com Tonatto e Sapiro quando afirmam que a educagdo sexual ainda
é considerada um assunto polémico e muitos professores tendem a evitar abordd-lo
profundamente, ignoram fatores psicologicos, sociais, historicos e culturais englobados,
Jfocando unicamente nos aspectos biolégicos (TONATTO; SAPIRO, 2002, p. 167).

Assim, em parceria com o Pibid a Escola formulou um projeto que contemplasse a
diversidade, histéria das relacdes sexuais e aspectos bioldgicos do desenvolvimento do

corpo humano. Conforme Del Priore, “as relacdes com a intimidade refletem como os
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processos civilizatérios modelaram gradualmente as sensag¢des corporais, acentuando seu

refinamento, desenrolando sua sutilezas e proibindo o que ndo parecia decente” (DEL
PRIORE, 2011, p. 10). Assim, a partir dessa perspectiva buscamos analisar o cariter

cultural de tais relagdes.

2. Objetivos

O projeto tem por objetivo proporcionar um didlogo sobre sexualidade e como esta
¢ entendida bioldgica e historicamente pela sociedade. Assim como demonstrar como o
imagindrio social, religioso e cultural influenciam nas atividades sexuais, bem como nas
teses médicas e na moral contemporanea. Buscou-se através dessa abordagem elucidar
questdes relacionadas ao proprio corpo dos alunos e demonstrar os beneficios e a
importancia do autoconhecimento sexual. O projeto procurou demonstrar como o discurso
religioso colaborou para a disseminacdo de ideologias preconceituosas e, num primeiro
momento, como a ciéncia confirma tais ideologias, em especial na patologizacdo da
homossexualidade:

E neste contexto que a instituicio médica enquanto autoridade
estabelecida no que diz respeito a saide do corpo social forja um espaco
de enunciacio legitimo sobre o sexo; um poder discursar ou um poder de
discurso. Ora estes discursos médicocientificos, e em especial aqueles
fabricados no interior do saber psiquidtrico, parecem também estabelecer
na metade do século XVIII o sexo como uma de suas bases de
sustentacdo. Na realidade, o sexo, ou melhor, a sexualidade € ao mesmo
tempo efeito e instrumento destes saberes médico-cientificos. Isto €, a
sexualidade emerge no interior destes discursos e é o elemento através do
qual estes discursos estendem seu campo de a¢do. (MACHADO 2010,

p-2)

3. Referencial tedrico
O projeto foi elabord-lo interdisciplinarmente entre as disciplinas de Histéria e
Biologia. Nesse sentido:

A interdisciplinaridade é um elo entre o entendimento das disciplinas nas
suas mais variadas dreas. Sendo importante, pois, abrangem tematicas e
contetidos permitindo dessa forma recursos inovadores e dindmicos, onde
as aprendizagens sdo ampliadas. O exercicio interdisciplinar vem sendo
considerado uma integragdo de conteidos entre disciplinas do curriculo
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escolar, sem grande alcance e sem resultados convincentes. (BONATTO;
BARROS; GEMELI; LOPES; FRISON 2012, p.3)
Devido a grande visibilidade que os meios de comunicacdo tem dado para a

sexualidade torna-se necessdrio a escola estar preparada para abordar tais temas.
Professores tém de estar preparados para abordar a Educagdo Sexual, visto ser uma
prerrogativa dos Parametros Curriculares Nacionais, que determinam que tais assuntos
devem ser abordados através da transversalidade de conteudos:

Os PCNS pretendem ser um referencial fomentador de reflexdo sobre os
curriculos escolares, como uma proposta aberta e flexivel, que pode ou
ndo ser utilizada pelas escolas na elaboragdo de suas propostas
curriculares. O tema transversal deve impregnar toda a drea educativa do
ensino fundamental e ser tratado por diversas dreas do conhecimento. Os
contedidos tratados na escola devem destacar a importidncia da saide
sexual e reprodutiva e cuidados necessdrios para promové-la. A escola
também deve, integrar servigos publicos de saude, conscientizar para a
importincia de a¢des prioritariamente preventivas e remediativas se for o
caso. (MOIZES; BUENO, 2010)

4. Metodologia e Analise de dados
A aplicagdo do projeto foi previamente agendada com todos os professores,
os alunos foram alocados no auditério da escola, ocorrendo uma palestra, cuja metodologia
se estruturava num didlogo informal entre os bolsistas do Pibid de Histéria e de Ciéncias
Biolégicas, com os estudantes da escola. Para explicar os conteidos e facilitar a
compreensdo das informacdes apresentadas, foram utilizados slides com imagens e
informacdes sobre os temas abordados, além de preservativos (feminino e masculino) para
auxiliar nas explicagdes. No transcorrer do projeto os alunos puderam realizar perguntas e
comentdrios - verbalmente ou por escrito-, sobre os temas abordados, priorizando a
participacdo ativa dos discentes na constru¢do do processo de ensino-aprendizagem. O
projeto foi aplicado em diferentes datas, sendo que em todas as vezes teve a duragcdo de um
turno inteiro (manha ou tarde).
A pesquisa teve, também, como finalidade responder as demandas da prépria
escola e da comunidade escolar. Entre elas: sexualidade, Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST’s), gravidez na adolescéncia, aborto, identidade de género, orientacdo

sexual, estupro, métodos contraceptivos, pedofilia, padroes de beleza, ciclo menstrual,
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adolescéncia e puberdade. Inicialmente foi abordado todos esses temas, posteriormente 0s

alunos da Biologia explicavam o conceito de sexualidade, as mudancas ocorridas durante a
puberdade no corpo masculino e no feminino, falavam das insegurancas caracteristicas
dessa fase da vida. Posteriormente, foram trabalhados os conceitos de orientacdo sexual,
identidade de género e sexo bioldgico. Seguiu-se com a exposi¢ao do sistema reprodutor
masculino e masturbacdo, nesse momento buscou-se diferenciar preceitos religiosos de
estudos cientificos. A partir de relatos histdricos foi possivel demonstrar aos alunos como a
religido interferiu e influenciou nas praticas cientificas.

O projeto possibilitou aos alunos conhecer e entender o funcionamento do sistema
reprodutor feminino, o ciclo menstrual, os espermatozoides e desenvolvimento
embriondrio tema desenvolvido pelos alunos da Biologia. Encerrado esse tema os alunos
do curso de Historia trabalharam com o tema da sexualidade na Antiguidade, os padrdes de
beleza, a homossexualidade, a gravidez e o aborto, fazendo um contraponto com outros
momentos histéricos (em especial o medieval e durante o século XIX no Brasil, em ambos
destacou-se a atuacdo da Igreja Catdlica). Posteriormente falou-se sobre a questdo do
aborto atualmente no Brasil, buscando uma reflexdo a respeito da legalizacdo de tal pratica.

Seguiu-se a discussdo sobre doencas sexualmente transmissiveis, com slides que
apresentavam imagens da evolucdo de doencas como: Sifilis, Candidiase, Herpes,
Gonorreia, Granuloma Inguinal, Linfogranuloma Venéreo, Hepatite B, Clamidia,
Trichomonas, Ureaplasma, Gardnerella, HPV, nos 6rgios genitais femininos e masculinos.
Também discutiu-se sobre o virus do HIV e evolucdo da AIDS. Durante as discussoes
falou-se sobre prevengdo de doencgas sexualmente transmissiveis por meio de vacinas e
tratamentos de algumas doencas incentivando os alunos a se prevenirem, utilizando
preservativos, ter acompanhamento médico regular, além de informar sobre a existéncia de
Postos de Sauide gratuitos e da possibilidade de se fazer exame de sangue e consultas em
postos publicos e clinicas populares. Posteriormente falou-se sobre prevencao de doengas e
gravidez indesejada a partir de preservativos feminino e masculino, utilizou-se uma
cenoura para demonstrar como usar o preservativo masculino, a explicacdo do uso do

preservativo feminino foi feita de forma oral. Dessa forma, buscou-se expor para os alunos
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a importancia da prevenc¢do nas relagdes homossexuais e na utilizacdo permanente de

preservativos, mesmo que seja com parceiro fixo. Os alunos da Histdria, além de contribuir
nesta reflex@o, também abordaram formas diferentes de tratamento de algumas doengas ao
longo da histéria da humanidade. Assim, foi analisado o surgimento dos primeiros
preservativos até a fabricagcao e disseminacao do tipo de preservativo mais comercializado
atualmente, produzido a partir do poliuretano. Da mesma forma, foram analisados mitos e
verdades relacionados a prevencdo e ao aborto, a pilula do dia seguinte, ao
anticoncepcional, e medicamentos a base de Talidomida. Infelizmente, devido ao tempo,
assuntos relacionados ao estupro e pedofilia ndo puderam ser abordados com todas as

turmas.

5. Resultados alcancados

A atividade resultou em uma experiéncia valiosa para os organizadores do projeto,
tanto pela possibilidade da interdisciplinaridade que se mostrou efetiva quanto na questao
da participagdo dos alunos, que demonstraram muito interesse. Para os bolsistas do Pibid, a
troca de conhecimento foi muito positiva, e ao longo do projeto ocorria um maior
entrosamento. A grande participacdo dos alunos durante ou ao término das palestras ficou
evidenciada através das perguntas e das consideracdes sobre os temas abordados, mesmo
apo6s passar um ano do projeto os alunos ainda procuram os bolsistas para tirar ddvidas e
solicitar indicagdo de médicos. Os professores que assistiram a palestra salientaram a
necessidade de atividades desse tipo e dos beneficios trazidos para os alunos que nio tem a
oportunidade de ter esse tipo de didlogo com suas familias.

No ano de 2016 este projeto foi apresentado na Semana de Iniciacdo Cientifica da
Universidade La Salle e apresentado para alunos dos cursos de Letras e Biologia. Em 2017
a mesma palestra foi feita em outra escola publica de Canoas, o Colégio Marechal Rondon
e no mesmo ano no Colégio La Salle Canoas. Em ambos colégios, professores e
coordenagdo analisaram a apresentagdo previamente e participaram como ouvintes da
palestra, convidando os bolsistas para retornarem a escola, agendamento que ainda estd em

negociacdo. Portanto, objetivamos realizar um momento de didlogo com um espago aberto
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para dirimir ddvidas dos estudantes, tornando a abordagem do tema mais descontraido

fazendo com que os estudantes se sentissem parte do projeto.

Palavras-chave: Pibid. Interdisciplinaridade. Sexualidade.
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