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RELATO DE UMA EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR

Nayane Xavier
Eixo: Educacio e diferencas

O presente artigo objetiva mostrar importancia de atividades interdisciplinares na
inclusd@o de uma aluna com deficiéncia, como prética de experiéncia de docéncia nas
diversas dreas sociais, buscando em alguns pesquisadores a possibilidades de fazer com
que esta aluna consiga viver na sociedade atual, utilizando-se dos conhecimentos
adquiridos, pelos mais diversos conceitos trabalhados nas aulas interdiscilpinamente.

PALAVRAS CHAVES: Interdisciplinar. Inclusdo. Deficiéncia.

Pensar na prética docente nos faz rever o que aprendemos como teoria. Para o
académico € interessante poder ver na pratica como pode acontecer a teoria. Portanto,
torna-se interessante poder atuar como professor, num projeto interdisciplinar, como este
relatado neste artigo. Possibilitar que o académico, ainda na graduacdo, possa colocar
seus conhecimentos em pratica, numa tentativa de integrad-la com a teoria. Ter a
possibilidade de conhecer como funciona o ambiente escolar antes de sua finalizacao
académica promove um aprendizado diferenciado, completo. Neste sentido, o MEC,
possibilita pelo Programa Instituicao de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia, o PIBID, que o
aluno da graduacao tenha uma experiéncia no ambiente escolar, no contato com os alunos,
antes de se formar (MEC). No Pibid Interdisciplinar, o objetivo € utilizar as diversas
disciplinas para que o aluno possa compreender os conceitos escolares com mais
facilidade. Um dos Projeto que acontecem na Escola de Educagcdo Basica Paulo
Zimmermann, em Rio do Sul, SC, a pouco mais de um ano, no AEE (Atendimento
Educacional Especializado) com a aluna N M K, (15 anos), que possui deficiéncia mental
e TDAH, tem por finalidade promover uma melhor compreensao de assuntos e contetidos,
que possam auxiliar a aluna e que facilitem a sua inser¢do na sociedade Sabe-se que a Lei

de Diretrizes de Base, (9396/94), garante para o aluno com deficiéncia:

Art. 58 . Entende-se por educagdo especial, para os efeitos desta Lei, a
modalidade de educacio escolar, oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos portadores de necessidades especiais. §1° Havera,
quando necessdrio, servicos de apoio especializado, na escola regular, para
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atender as peculiaridades da clientela de educacdo especial. §2° O atendimento
educacional serd feito em classes, escolas ou servigos especializados, sempre
que, em fun¢do das condicdes especificas dos alunos, ndo for possivel a sua
integrac@o nas classes comuns do ensino regular. §3° A oferta da educacio
especial, dever constitucional do Estado, tem inicio na faixa etdria de zero a
seis anos, durante a educacdo infantil. Art. 59 . Os sistemas de ensino
assegurardo aos educandos com necessidades especiais: 1 — curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos, para atender
as suas necessidades; II — terminalidade especifica para aqueles que ndo
puderem atingir o nivel exigido para a conclusido do ensino fundamental, em
virtude de suas deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o
programa escolar para os superdotados; III — professores com especializagdao
adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem
como professores do ensino regular capacitados para a integracdo desses
educandos nas classes comuns; IV — educagdo especial para o trabalho, visando
a sua efetiva integracdo na vida em sociedade, inclusive condi¢des adequadas
para os que ndo revelarem capacidade de insercdo no trabalho competitivo,
mediante articulal;do com os 6rgdos oficiais afins, bem como para aqueles que
apresentam uma habilidade superior nas dreas artistica, intelectual ou
psicomotora; V — acesso igualitirio aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular.

Assim, podemos perceber o quao importante € este trabalho para que a aluna possa
integrar-se a um mundo novo, cheio de possibilidades para a académica € a possibilidade
de por em pratica o que a faculdade lhe ensina. Para a aluna com deficiéncia, uma
oportunidade de ter um aprendizado desafiante e inclusivo. O PIBID entra no AEE com
o intuito de potencializar e diferenciar as propostas de ensino para a aluna em questao,
pois ela tem deficiéncia mental moderada e TDAH,apresentando funcionamento
intelectual, significativamente inferior a média, o que interfere nas atividades adaptativas
e cognitivas. Assim, em conjunto com a professora regente, desenvolvem-se projetos
interdisciplinares, lidicos e literarios abordando intimeras disciplinas, principalmente o
cotidiano da menina. Percebeu-se a necessidade de trabalhar o raciocinio, a memorizagao
e principalmente estimulos ao cérebro. A aluna apresentava acentuada dificuldade em se
relacionar com os colegas e professores, por ser timida e introspectiva. Primeiramente, o
trabalho aconteceu pela adaptagao da adolescente com a presenga da académica, iniciando
apos, as aplicacdes dos projetos com ela. Respeitar seus limites de contato visual, verbal
e corporal, ffoi um dos primeiros passos para adquirir a confianca da aluna. Logo

acontecem as perguntas e pequenas tentativas de didlogo. Desenvolveram-se o
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planejamento pautado em obras de literatura infantil, com foco na interdisciplinaridade.

O primeiro projeto foi embasado na obra de Ana Maria Machado "Camildo o
Comilao". Fizemos atividades interligando portugués, matemadtica, ci€ncias, artes e
outros. Foi complicada a compreensao de que a histdria trabalha com dados quantitativos
e sequenciais, ja que a defici€ncia mental , obrigava a de repetir inimeras vezes a histéria
e as préticas, de repente, ela parava e dizia que havia esquecido o que estava fazendo.
Foram trés meses de muitas atividades e de repeti¢cdes para fixacdo de conteido. Ao
mesmo tempo que se faz necessdrio a repeticio dos mesmos conceitos, € necessario criar
situagcdes problemas onde a aluna possa resolvé-los utilizando conceitos disciplinas se
retinem a partir de um mesmo objeto, porém, € necessario criar-se uma situagao problema
no sentido de Freire (1981), onde a ideia de projeto nasca da consciéncia comum, da fé
dos investigadores no reconhecimento da complexidade do mesmo e na disponibilidade

destes em redefinir o projeto a cada divida ou a cada resposta encontrada.

Durante o ano trabalhar com a aluna me fez ter a percep¢ao de como € importante
olhar o aluno com olhos mais perceptiveis, € fundamental notar o limite da crianga, até
onde € possivel ir, saber a hora de parar e recomecar quando as coisas ndo estdo mais
dando certo. Tive a oportunidade de observar também o trabalho da professora Jaqueline
Souza, que dentro do SAEDE trabalha com a deficiéncia visual, foi incrivel observar o
quanto a professora Silvana e a professora Jaqueline sdo persistentes, inovam, nao
desistem das criancgas, e € notdvel o crescimento e avango das criancas. Nesta jornada,
conheci o Rafael, de 2 anos, cego, mas tem percep¢ado de luz, pude acompanhar aulas de
estimulo visual com ele, fiquei encantada com os métodos, e como ele € inteligente e
aplicado, me afeicoei muito 4 ele, e sempre que podia ia na sala dele observar suas aulas.

Natasha apresenta dificuldades e resisténcia para operagdes matemadticas,
confunde niimeros, por exemplo 6 e 9. Para realizar problemas matemadticos precisa de
material concreto, com isso, contamos com a ajuda do famoso material dourado e de

contar e recontar inimeras vezes.

Na lingua portuguesa, contdvamos com o apoio de uma tabela de alfabetizacao

pré sildbica,Nao conseguia fazer jungdes, lia soletrando.
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No meio do ano houve um retrocesso de aprendizagem. As frases que antes eram:

- Eu esqueci, pode repetir?
Passaram a ser:
-Eu ndo sei, ndo consigo e ndo quero fazer.

Ela havia cansado, estava esgotada e nos deixou desesperadas com essa resisténcia

que durou um certo tempo.

Chegamos ao ponto de perguntar o que ela gostaria de fazer. J4 que nem seu nome
sabia mais escrever. Finalizamos o ano com muitas atividades concluidas, mas com a

sensa¢ao de perda, vulnerabilidade, e de que poderiamos ter ido muito além.

Este ano, além dos projetos literarios, também trabalhamos marcagdes de datas,
nao especialmente nas datas de acontecimento, ja que a finalidade era aplicacdo de temas.
Entrei em sala faltando um més para a pascoa, € como ja sei que a execucao de exercicios
¢ lenta, iniciei com o tema pascal € mesmo antecipadamente, ndo consegui finalizar o
projeto até o dia da pascoa. O projeto abordou a interdisciplinaridade também. Fiquei
preocupada, pois quando deixei Natasha, 14 no dia 08 de dezembro, ela s6 queria desenhar
e pintar coisas de sua escolha, ndo queria desenvolver nada, nem atividades que tentamos
propor atreladas a artes. Porém, foi notavel seu amadurecimento do ano passado para este,

ja tem amigas com as quais gosta de andar e passar o intervalo.

Ja temos conversas espontaneas e paralelas, abragos e sorrisos, e sua percepcao de
saber diferenciar fic¢do e mundo real nos fazem perceber o grau de evolucdo que teve.
Agora, com 15 anos, nos pediu para aprender a ler, o que foi um grande pedido! Estd mais
focada, aberta a quaisquer propostas de atividades. Ja consegue fazer as jungdes pré
sildbicas, mesmo tendo a necessidade de soletrar antes. Estamos no comec¢o de um ano

cheio de descobertas!

Para dar conta do suporte tedrico, trabalha-se com autores como Vygotsky, Piaget,

Freire, Coll. A metodologia do trabalho estd pautada na proposta sdcio interacionista,
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onde o que ja se sabe € de extrema importancia para compor o proximo aprendizado.

Também, procura-se trabalhar com a metodologia de Paulo Freire, buscando temas
proximos do cotidiano da aluna, para que esta possa relacionar o que aprende dentro de
uma perspectiva integradora a sociedade. Sem esquecer que a relagdo com a metodologia
interdisciplinar faz com que ela receba o aprendizado como um todo, e ndo fragmentado,
respeitando os limites que a sua defici€éncia propde. O trabalho tem apresentado avancgos
em relagdo ao comportamento da aluna em questdo, pois ela tem demonstrado reagdes
interessantes. As vezes, apresenta-se cansada e desmotivada, mas por ja ter confianga na
professora bolsista do Pibid, tem apr3sentado avancos em relagdo a sua presenca na
escola, cumprimentando outros profissionais escolar e perguntando o que seré feito na
aula, pois variedade de materiais e atividade, proporcionaram um movimento em relacdao

a auto estima da aluna com deficiéncia.



