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Resumo

A psicopatia compde eixos sintomatologicos interdependentes (distanciamento afetivo e
estilo de vida antissocial). O subtipo primario ¢ aquele que abarca mais sintomas
referentes ao distanciamento afetivo e o subtipo secunddrio apresenta majoritariamente
sintomas do estilo de vida antissocial. Empatia Cognitiva (EC) e afetiva (EA),
envolvimento com drogas e niveis de assertividade diferem entre os subtipos. Assim, est
a pesquisa objetivou investigar a relacdo entre empatia, assertividade e uso de drogas
em mulheres apenadas psicopatas primarias ¢ secundarias. E uma pesquisa quantitativa,
transversal, comparativa e explicativa, composta por 61 mulheres de penitenciarias do
estado, que passaram por entrevistas individuais e aplicacdo dos instrumentos Escala
Hare, Escala Multidimensional de Reatividade Interpessoal, Inventario de Habilidades
Assertivas para mulheres, Questionario para triagem do uso de alcool, tabaco e outras
substancias e questiondrio sociodemografico/criminal. A pesquisa obteve autorizagdo do
Comité de Etica da UNISINOS sob parecer N° 2.685.214 bem como do Grupo de
Andlise em Pesquisas da SUSEPE. Através de analise de regressio multipla os
resultados mostraram que EA mais uso de drogas foram fatores de influéncia para a
psicopatia secundaria. Além disso, empatia, EA, uso de drogas e alcool e assertividade
se mostraram significativas na diferenca de médias entre psicopatas e ndo psicopatas nas
mulheres da amostra.

Palavras-chave: psicopatia; mulheres; assertividade; empatia; drogas



Jailed Women: Assessment of Psychopathy Subtypes and Associations with
Empathy and Assertiveness

Psychopathy makes up interdependent symptomatic axes (affective distancing and
antisocial lifestyle). The primary subtype is the one that includes the most symptoms
related to affective distancing and the secondary subtype presents mostly symptoms of
antisocial lifestyle. Cognitive (EC) and affective (AS) empathy, drug involvement, and
assertiveness levels differ among subtypes. Thus, this research aimed to investigate the
relationship between empathy, assertiveness and drug use in primary and secondary
psychopathic women in jail. It is a quantitative, cross-sectional, comparative and
explanatory research, composed of 61 women from state prisons, who underwent
individual interviews and application of the instruments Hare Scale, Multidimensional
Interpersonal Reactivity Scale, Assertive Skills Inventory for Women, Use Screening
Questionnaire of alcohol, tobacco and other substances and sociodemographic / criminal
questionnaire. The research was approved by the UNISINOS Ethics Committee under
opinion No. 2,685,214 as well as by the SUSEPE Research Analysis Group. Through
multiple regression analysis the results showed that AE plus drug use were influencing
factors for secondary psychopathy. In addition, empathy, AS, drug and alcohol use, and
assertiveness were significant in the mean difference between psychopaths and
nonpsychopaths in the women in the sample.

Keywords: psychopathy; women; assertiveness; empathy; drugs



Apresentaciao da Dissertacio

A psicopatia caracteriza-se como um transtorno de personalidade (Blair, 2005),
que abarca dois eixos sintomatologicos interdependentes. Um deles refere-se ao
distanciamento afetivo, traduzido por sintomas como déficit na capacidade empatica,
diminui¢do ou falta de remorso ou culpa, insensibilidade aos sentimentos alheios e
outros sintomas ligados ao carater como manipulacao, loquacidade, charme superficial,
mentira patologica. A outra esfera compreende o padrio de comportamentos
antissociais que o psicopata adota ao longo de sua vida, como transgressao frequente de
direitos humanos, variabilidade criminal, impulsividade, descontrole comportamental,
irresponsabilidade (Hare, 2013; Hare & Neumann, 2005).

Neste trabalho a psicopatia ¢ compreendida dimensionalmente e ndo de forma
unitaria, de maneira que niveis mais ou menos intensos podem existir dentro da
personalidade patologica. Essas variacdes podem diferir em forma de agressividade,
intensidade de sintomas, etiologia, responsividade ao tratamento e outros padrdes
afetivos e comportamentais. (Mokros, et al., 2015; Skeem, Poythress, Edens, Lilienfeld
& Cale, 2003).

Nessa perspectiva, a psicopatia pode ser categorizada segundo o subtipo
primario (manipuladores/insensiveis), que sao aqueles individuos que possuem
majoritariamente sintomas relacionados a dimensao do distanciamento afetivo. Possuem
charme superficial e comportamento sedutor, sao loquazes e manipuladores, dotados de
agressividade instrumental (ndo reativa e planejada) e possuem maiores niveis de
insensibilidade emocional. Por sua vez, psicopatas do subtipo secundario
(ansiosos/impulsivos) apresentam majoritariamente comportamentos antissociais como
caracterizagdo do perfil. Exibem maiores déficits em relacionamentos interpessoais em
virtude de maior ansiedade e impulsividade, maior proximidade com agressdo reativa,

baixa tolerancia a frusrtagdo, maior propensdo a problemas com uso de substancias e



transtornos de humor (Hicks, Vaidyanathan & Patrick, 2010; Hicks, Markon, Patrick,
Krueger & Newman, 2004). Sinteticamente, todos os psicopatas sofrem, em maior ou
menor grau, de um déficit emocional, mas diferem em sua exposicdo interpessoal e
comportamental.

Com relagdo as diferencas de género, estima-se que o transtorno acomete mais
homens que mulheres, além destas ultimas, apresentarem niveis menos intensos de
psicopatia (Wynn et al., 2012; Dolan e V6llm, 2009) (Wynn, Heiseth & Pettersen, 2012;
Gomes & Almeida, 2010; Hare, 2006). Ademais, ha aspectos cruciais na diferenca de
manifestagdo sintomatoldgica entre homens e mulheres psicopatas (Winn et al., 2012).

A pesquisa realizada por Hicks et al.,, (2010) objetivou recolher dados de
amostra feminina encarcerada e classificar segundo os subtipos anteriormente descritos.
As mulheres psicopatas do subtipo primdrio apresentaram relativamente poucos
problemas de satide mental e exibiram taxas mais elevadas de criminalidade planejada,
mas esse dado nao foi indicativo de um melhor ajustamento social e consideravel
competéncia social, como o ocorrido em homens. As psicopatas categorizadas no
subtipo secundério apresentaram inicio precoce de comportamento antissocial criminal,
maior uso de substancias, comportamento mais violento ¢ ma conduta institucional,
além de mais problemas instabilidade emocional. Os achados deste estudo suportam a
ideia de que os subtipos psicopaticos verificados nessas mulheres apenadas foram
consistentes com estudos anteriores em apenados masculinos, embora tenha havido
diferencas quanto a manifestacio dos sintomas por género caracteristicos de cada
subtipo, principalmente em relagdo a tragos menos intensos no escore total.

Conforme os dados expostos a psicopatia € uma psicopatologia que difere em
sua manifestacdo sintomatologica entre os géneros. Diversos tipos de traumas sdo
fatores de risco para o desenvolvimento da psicopatia no sexo feminino, além da

promiscuidade, do uso de substancias e os crimes menos violentos, porém, mais ligados



ao uso de drogas sdo caracteristicas discriminantes em psicopatas mulheres (Gomes &
Almeida, 2010). O uso de drogas em mulheres psicopatas pode atuar como catalisador
de crimes na medida em que tais substancias podem eliciar atos impulsivos e estimular
comportamentos antissociais. Nesse sentido o uso de substancias manifesta sintomas
diferentes em mulheres psicopatas usudrias de drogas, tanto no subtipo primario quanto
no secundario (Edwards & Verona, 2016).

Em comparagdo aos psicopatas secundarios, os psicopatas primarios, apresentam
menor ansiedade e maior grau de funcionamento interpessoal (p. ex. menor
irritabilidade e maiores niveis de assertividade) (Skeem, Johansson, Andershed, Kerr &
Louden, 2007). Desse modo, psicopatas possuem altos niveis em algumas habilidades
sociais € o subtipo primdrio manipulador/insensivel manifesta graus ainda maiores,
sobretudo de assertividade (Skeen et al., 2007), principalmente por nao apresentarem
conduta antissocial extrema. A pesquisa realizada por Grieve e Panebianco (2012), por
exemplo, encontrou que homens com tragos psicopaticos primarios, apresentavam
niveis mais elevados de inteligéncia emocional, processamento de informagdo social e
agressao instrumental (agressdo indireta, ndo reativa, com maior grau de planejamento e
menor grau de impulsividade). Os resultados se mantiveram constantes com as mulheres
do estudo, e, além disso, essas variaveis previam significativamente a manipulagao
emocional. Os achados deste estudo sustentam indicadores de que a manipulagdo, meio
amplamente usado pelo psicopata, atua como mecanismo de funcionamento social
efetivo, sobretudo em psicopatas do subtipo primario, além de diferir em fungdo do
género.

Este carater manipulativo dos psicopatas atua de forma a controlar o ambiente
em que o mesmo estd inserido, o tornando altamente persuasivo e eficiente em suas
relacdes sociais. Habilidades como loquacidade, qualidade na postura corporal, busca

por alianca com a pessoa com quem se comunica, tranquilidade ou descontracdo



exacerbada, entonacdo e volume da voz, auxiliam o comportamento manipulador em
favor de uma competéncia social, ou seja, a eficacia do comportamento interpessoal
(Davoglio, Gauer, Vasconcellos & Liihring, 2011). Essas habilidades se assemelham
aquelas necessarias ao comportamento assertivo (Caballo 2003), e estudos mostram que
quanto maior os sintomas de psicopatia, maiores também sdo os niveis de assertividade,
sobretudo em psicopatas do subtipo primario (Skeem et al., 2007; Ross, Lutz & Bailley,
2004).

Salekin, Debus e Barker (2010), por exemplo, investigaram as associagdes entre
instrumentos de tracos psicopaticos em relacdo ao Modelo dos Cinco Fatores de
personalidade, com uma amostra de 145 infratores adolescentes. Os resultados
identificaram que a assertividade foi uma das varidveis que explicou quase que
exclusivamente a psicopatia no Inventario de Tracos Psicopaticos, além da escala
interpessoal desse mesmo instrumento ter importantes associacdes com a assertividade.
Além do estudo descrito, outros trabalhos mostram essa mesma relagdo entre psicopatia
e assertividade e comportamento interpessoal (Silva, Vasconcellos, Davoglio, Gauer &
Kosson, 2012; Vitacco & Kosson, 2010).

A assertividade faz parte das habilidades sociais, e caracteriza-se como o
comportamento que ndo € passivo € nem agressivo, mas sim, que ¢ emitido de acordo
com a situacdo social em que o individuo estd inserido, levando em conta o tom
adequado da voz, postura corporal, argumentacdo empatica (Del Prette e Del Prette,
2013; Caballo 2003). O proprio Treinamento de Habilidades Sociais preconiza técnicas
de treinamento de empatia em conjunto com as de assertividade, mostrando que uma
variavel ¢ dependente da outra, e que hd maior eficacia no comportamento assertivo
quando os niveis de empatia sdo mais altos, ou quando técnicas de empatia sdo
associadas (Sardinha, Falcone e Ferreira, 2009; Caballo, 2003). Além disso, a populacao

ndo clinica exibe essa associacdo entre altas taxas de empatia e também de assertividade



(Mota & Matos, 2010), entretanto, essa relacdo ndo se expande em individuos
psicopatas (Lishner et al., 2012; Salekin et al., 2010; Hare, 2003). Isso evidencia uma
diferenca sintomatologica destas varidveis nessa populacdo especifica. E ¢ com base no
fato de que a empatia e a assertividade sdo constructos dependentes, ¢ de que em
psicopatas essa relagdo ndo se estabelece, que a compreensdo destas varidveis e suas
relacdes necessitam ser mais bem compreendidas.

Dentro de uma perspectiva multidimensional de empatia amplamente difundida
em pesquisas (Cox et al.,, 2012; Sampaio, Guimaraes, Camino, Formiga & Menezes,
2011; Sampaio et al., 2009), variacdes afetivas e cognitivas devem fazer parte do seu
significado. Empatia €, portanto, a capacidade de compreender os sentimentos das
outras pessoas, tomando consciéncia dos processos cognitivos envolvidos a fim de
compartilhar esses sentimentos, experimentando compaixdo e interesse pelo estado
emocional do outro (Blair & Blair, 2009; Falcone et al., 2008). Portanto, a empatia
classifica-se, entdo, a partir das dimensdes anteriormente propostas, a saber, Empatia
Afetiva (EA) e Empatia Cognitiva (EC). EA esta ligada a capacidade genuina de
colocar-se no lugar das outras pessoas e sentir compaixao pelo seu estado emocional.
EC por sua vez esta conectada com o processamento perceptual adequado das emogdes
a nivel social (Blair & Blair, 2009). Dito de outro modo, o componente cognitivo da
empatia refere-se a capacidade cognitiva de apreender as emocgdes e reproduzi-las em
ambito social, sem que haja, necessariamente, interesse genuino e compaixdo pelo
estado emocional alheio (EA).

Estudos mostram que a empatia (sobretudo a EC), assim como a assertividade,
sdo habilidades que podem ser aprendidas através das experiéncias de vida do individuo
(Grol & Andretta, 2016; Teding & Malouff, 2015; Caballo 2003). Diante disso, mesmo
que psicopatas possam ter tido cuidadores negligentes ou abusadores (Graham et al.,

2012) sem um repertdrio socialmente habil, é possivel que a aprendizagem por



modelagem seja internalizada por psicopatas a nivel social, como tomada de
perspectiva, reconhecimento e apreensdo dos estados mentais alheios, de forma que
essas habilidades sejam reforcadas positivamente ao longo da vida desse individuo,
fazendo com que se repitam e se tornem mais héabeis socialmente com o decorrer do
tempo.

Corroborando essa questdao, Book, Quinsey e Langford (2006) encontraram que
individuos com tragos psicopaticos apresentaram maior precisdo de uma avaliacdo apds
visualizarem uma situacdo de interagcdo interpessoal. Esses dados confirmaram que
alguns psicopatas sdo capazes de compreender uma interagdo social e, inclusive, manter
boa precisao de julgamento segundo as emocgdes expressas pelos individuos, ou seja,
mantém intacta a capacidade empatica cognitiva. Ainda nesse contexto, outra pesquisa
avaliou a relacdo entre psicopatia € os dois componentes da empatia, e descobriu que
individuos com caracteristicas psicopaticas ndo diferiam da popula¢do ndo clinica na
dimensdo cognitiva da empatia, porém, os portadores da desordem exibiram menores
taxas de EA (Mullins-Nelson, Salekin & Leistico, 2006). Nesse sentido, parece que ha
um déficit importante referente a empatia em psicopatas, porém, essa deficiéncia tende a
ser mais intimamente ligada a empatia afetiva, e ndo a empatia cognitiva, podendo
influenciar, desse modo, os altos escores de assertividade nessa populacao.

Diante do exposto, esta dissertacdo estd composta por dois artigos empiricos. O
primeiro deles refere-se a um estudo comparativo entre mulheres com e sem diagnoéstico
de psicopatia referente aos tipos de empatia, niveis de assertividade e uso de drogas.
Nele ¢ apresentada uma caracterizacdo da amostra e as diferencas significativas de
médias a partir das varidveis mensuradas na amostra de mulheres apenadas da amostra.
O segundo artigo de cardter explicativo traz correlagdes significativas acerca das
variaveis dependentes psicopatia primaria e secunddria com empatia € uso de drogas.

Dessa forma ¢ proposto um modelo de regressao multipla que discute-se sobre o poder



preditivo das varidveis independentes (empatia e uso de drogas) sob a variavel

dependente que se mostrou significativa na analise de regressao (psicopatia secundaria).



Empatia, assertividade e uso de drogas: um estudo comparativo em

mulheres com e sem psicopatia



Resumo

Psicopatia caracteriza-se por ser um transtorno de personalidade com
importantes disfungdes comportamentais relacionadas ao estilo de vida antissocial, e
déficits afetivos e interpessoais. Possui baixa empatia, altos niveis em algumas
habilidades sociais, como assertividade e o envolvimento com drogas geralmente ¢
associado. Em mulheres sem o diagndstico estas varidveis se comportam de forma que
quanto maior os niveis de empatia também maiores sdo os niveis de assertividade e
menor o envolvimento com drogas. Em psicopatas estas varidveis se comportam de
forma diferente, e, por ndo haver estudos que mostrem resultados convergentes para esta
associacdo, este estudo objetivou comparar mulheres apenadas com e sem diagnostico
de psicopatia segundo niveis de empatia, assertividade e uso de drogas. E um estudo
quantitativo, transversal e comparativo que avaliou 61 mulheres apenadas e foram
usados os seguintes instrumentos: questionario sociodemografico, ASSIST, IHA, EMRI
e PCL-R. Os resultados mostraram que mulheres psicopatas mostraram maiores niveis
de empatia total e empatia afetiva, maior uso de varios tipos de drogas ao longo da vida
e maior uso de alcool. O escore total de assertividade e frequéncia do comportamento
assertivo também exibiu maiores niveis, em contrapartida o desconforto na emissao do
comportamento assertivo foi menor nas psicopatas. Os resultados indicam que as
variaveis mensuradas comportam-se diferentemente em mulheres psicopatas e as

justificativas e implicagdes sdo discutidas mais aprofundadamente no texto.

Palavras-chave: psicopatia, mulheres, empatia, assertividade, drogas

Empathy, Assertiveness, and Drug Use: A Comparative Study in Women With and



Without Psychopathy

Psychopathy is characterized by being a personality disorder with important antisocial
lifestyle-related behavioral dysfunctions, and affective and interpersonal deficits. Has
low empathy, high levels in some social skills such as assertiveness and drug
involvement is usually associated. In women without diagnosis, these variables behave
in such a way that the higher the empathy levels, the higher the assertiveness levels and
the lower the drug involvement. In psychopaths these variables behave differently, and
because there are no studies showing convergent results for this association, this study
aimed to compare women inmates with and without diagnosis of psychopathy according
to levels of empathy, assertiveness and drug use. It is a quantitative, cross-sectional and
comparative study that evaluated 61 women inmates and the following instruments were
used: sociodemographic questionnaire, ASSIST, IHA, EMRI and PCL-R. The results
showed that psychopathic women showed higher levels of total empathy and affective
empathy, greater use of various types of drugs throughout their lives, and greater use of
alcohol. The total assertiveness score and frequency of assertive behavior also showed
higher levels, in contrast the discomfort in the emission of assertive behavior was lower
in psychopaths. The results indicate that the measured variables behave differently in
psychopathic women and the justifications and implications are discussed further in the

text.

Keyword: psychopathy, women, empathy, assertiveness, drugs

Introduciao



A psicopatia ¢ uma psicopatologia clinica considerada grave, com envolvimento
importante com a rede criminal, comportamento manipulador e loquaz, causando
extremo sofrimento as pessoas que convivem com o psicopata (Hare, 2013; Morana,
2003). As taxas de reincidéncia prisional sdo maiores nesta populacdo (Hawes,
Boccaccini & Murrie, 2013; Asscher et al., 2011; Hemphill, Hare & Wong, 1998), pois
possuem dificuldade na aprendizagem moral em decorréncia de um déficit significativo

na esfera empatica e consequente falta de remorso ou culpa (Hare, 2003; 2013).

Gomes e Almeida (2010) identificaram caracteristicas discriminantes em
psicopatas, como por exemplo, promiscuidade, uso de substincias e crimes menos
violentos, porém, mais ligados ao uso de drogas. O uso de drogas em mulheres
psicopatas pode atuar como catalisador de crimes na medida em que tais substancias
podem eliciar atos impulsivos e estimular comportamentos antissociais, além disso, o
envolvimento criminal e relagdes sexuais promiscuas podem ser o mecanismo de
obten¢do da droga em mulheres (Bastos & Bertoni, 2014). Mssey et al., (2018) também
trazem em seu estudo que o uso cronico de drogas causa prejuizos na capacidade
empatica, principalmente na empatia afetiva. Aliando este resultado de altos indices de
uso de drogas em psicopatas com a baixa empatia em psicopatas, a capacidade empatica

se reduziria ainda mais nessa populacao com estas duas caracteristicas associadas.

Empatia compreende a identificacdo e reconhecimento das emogdes alheias
através da aprendizagem e intera¢do social e consequente sintonia emocional com este
estado (Blair & Blair, 2009; Falcone et al., 2008). Técnicas de Treinamento de
Habilidades Sociais preconizam o treinamento de empatia em conjunto com as de
assertividade, mostrando que uma varidvel ¢ dependente da outra, e que ha maior
eficdcia no comportamento assertivo quando os niveis de empatia sdo mais altos, ou

quando técnicas de empatia sdo associadas (Sardinha, Falcone e Ferreira, 2009; Caballo,



2003). Além disso, a populagdo ndo clinica exibe essa associagdo entre altas taxas de
empatia e também de assertividade (Mota & Matos, 2010), entretanto, essa relacdo nao
se expande em individuos psicopatas (Lishner et al., 2012; Salekin et al., 2010; Hare,
2003). Isso evidencia uma diferenca sintomatologica destas variaveis nessa populagao

especifica.

Corroborando essa questdao, Book, Quinsey e Langford (2006) encontraram que
individuos com tragos psicopaticos apresentaram maior precisdo de uma avaliacdo apds
visualizarem uma situacdo de interagcdo interpessoal. Esses dados confirmaram que
alguns psicopatas sdo capazes de compreender uma interagdo social e, inclusive, manter
boa precisao de julgamento segundo as emocdes expressas pelos individuos, ou seja,
mantém intacta a capacidade empdtica cognitiva. Ainda nesse contexto, uma outra
pesquisa avaliou a relacdo entre psicopatia e os dois componentes da empatia, e
descobriu que individuos com caracteristicas psicopaticas ndo diferiam da populagio
ndo clinica na dimensdo cognitiva da empatia, porém, os portadores da desordem
exibiram menores taxas de EA (Mullins-Nelson, Salekin & Leistico, 2006). Tomando
como base a classificagdo dimensional € nao unitaria de psicopatia trazida no presente
trabalho, psicopatas mantém niveis mais elevados de assertividade (Skeen et al., 2007),
teriam uma contribuigdo importante da EC que influenciaria esses altos indices. Dito de
outro modo, a apreensdao de estados mentais alheios aumenta a assertividade, auxiliando

a interacao social.

Apesar dos psicopatas possuirem um déficit importante em sua capacidade
empatica e isso resultar em uma forma diferente dos mesmos experimentarem as
emocdes basicas e consequente falta de remorso, € possivel averiguar através das
evidéncias empiricas expostas, que a EC ¢ mantida em alguns psicopatas. Dessa forma,

possuem um modo compensatorio de fazer uso das informagdes percebidas na interagao



social e manteriam a capacidade de compreender os estados mentais alheios
(Vasconcellos et al., 2017) e, consequentemente, um melhor ajustamento social e maior

assertividade em interagdes sociais.

Salekin, Debus e Barker (2010), por exemplo, com uma amostra de 145
infratores adolescentes, identificaram que a assertividade foi uma das varidveis que
explicou quase que exclusivamente a psicopatia no Inventario de Tragos Psicopaticos,
além da escala interpessoal desse mesmo instrumento ter importantes associagdes com a
assertividade. Alguns outros trabalhos mostram essa mesma relacdo entre psicopatia e
assertividade e comportamento interpessoal (Silva, Vasconcellos, Davoglio, Gauer &

Kosson, 2012; Vitacco & Kosson, 2010).

A assertividade ¢ uma das aptiddes avaliadas dentro do constructo maior de
habilidades sociais, o qual se caracteriza por um repertério comportamental que visa a
competéncia social, ou seja, a eficacia do comportamento socialmente habil nas relagdes
interpessoais (Caballo, 2003). A assertividade, especificamente, pode ser entendida
como a compreensdo sobre o mundo social e das relagdes interpessoais, estabelecendo
afirmativas dos proprios direitos e necessidades, pensamentos e crengas, de maneira
direta e apropriada a situacdo, levando em conta o estado mental alheio (Del Prette e
Del Prette, 2013; Caballo 2003). A comunicagdo assertiva ndo € passiva, pois defende
sua opinido, e tampouco agressiva, de maneira que as necessidades das outras pessoas
sdo levadas em conta (Caballo, 2003). Isso faz com que pessoas assertivas sejam mais

competentes socialmente em suas relagdes interpessoais.

Diante dessa definicdo de assertividade ¢ possivel verificar que ha relagdo entre
assertividade e empatia, ¢ ¢ com base no fato de que a empatia e a assertividade sdo
constructos dependentes, e de que em psicopatas essa relagdo ndo se estabelece, que a

compreensdo destas varidveis e suas relagdes necessitam ser mais bem compreendidas.



Assim, este trabalho objetiva comparar psicopatas e ndo psicopatas em uma amostra de

mulheres apenadas, considerando os niveis de empatia, assertividade, uso de drogas.

Método

Delineamento: Este trabalho ¢ uma pesquisa quantitativa, transversal e de

carater comparativo (Sampieri, Collado & Lucio, 2013).

Participantes: Participaram deste estudo 61 mulheres apenadas de cinco
institui¢cdes prisionais do estado do Rio grande do Sul. A amostra foi por conveniéncia,
e apenas as mulheres ja condenadas puderam participar da pesquisa, diminuindo assim,
viés de desejabilidade social e mentira pelo receio de as informagdes serem usadas no
processo. As caracteristicas sociodemograficas das participantes estdo em uma tabela

descritiva na se¢ao de resultados.

Instrumentos/Materiais:

Questionario sociodemogrdfico: objetiva coletar dados referentes a idade, renda
familiar, estado civil, tipo de crime, tentativas de suicidio, abuso e/ou negligéncia na
infancia/adolescéncia,, uso de alguma medicagdo psicotrdpica, a fim de tragar um perfil

sociodemografico e criminal da amostra coletada.

Escala  Multimodal de Reatividade Interpessoal (EMRI): instrumento de
autorrelato que mensura o constructo empatia de forma multidimensional, onde as
dimensdes angustia pessoal e consideracdo empatica equivalem a empatia afetiva e
tomada de perspectiva e fantasia a empatia cognitiva. Quanto mais alta for a pontuagao
do individuo em cada dimens3o ou no escore total, pode-se inferir que o sujeito possui

mais empatia, resultando em variaveis numéricas. Para a amostra do presente estudo o



Alfa de Crombach foi de 0,77 para empatia (escore geral), 0,79 para EC e 0,79 EA.
Contém 26 itens que sdo distribuidos em escala likert de 1 a 5 e € validado no Brasil por

Sampaio et al., (2011).

Inventario de Habilidades Assertivas (IHA) para mulheres: instrumento de
autorrelato criado originalmente por Teixeira (2015) baseado nos itens sobre
assertividade do IHS-Del-Prette (REF). E composto por 16 itens que descrevem
situagdes hipotéticas em que a resposta assertiva seria emitida, e cada item ¢ pontuado
segundo as dimensdes: frequéncia do comportamento assertivo, desconforto ao emitir
tal comportamento, objetivo, avaliacdo social e pessoal nas respostas assertivas. O
inventario gera o escore final para frequéncia global que oscila de 0 a 64 pontos,
indicando que quanto maior a pontuacdo do individuo nessa escala, maiores sdo 0s
niveis de assertividade do mesmo, e assim segue para cada dimensao avaliada. Estas
dimensdes fornecem resultados categoricos, uma vez que cada dimensdo possui uma
categoria segundo seu comportamento, podendo ser classificado em repertorio assertivo
deficitario, mediano, bom e elaborado. O alfa de Crombach para a amostra estudada foi
de 0,9 para o escore total do instrumento, 0,64 para a frequéncia, 0,79 para desconforto,

0,69 para objetivo, 0,78 para avaliagao social e 0,78 para avaliacdo pessoal.

Teste de Triagem do Envolvimento com Alcool, Cigarro e outras Substincias
(ASSIST): o instrumento foi validado nacionalmente por Formigoni (2004) e avalia o
envolvimento com drogas licitas e ilicitas durante a vida e dos ultimos trés meses,
gerando escore para oito substancias psicoativas especificas. Para este trabalho ainda foi
mensurado o nimero de drogas diferentes usadas ao longo da vida de cada participante,
gerando um Alfa de Crombach 0,76 para a amostra. As oito classes de drogas foram
avaliadas através de resultados categdricos, uma vez que cada categoria corresponde a

uso leve, moderado ou grave.



Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R): nacionalmente chamada de Escala
Hare, criada originalmente por Hare (2003, 1993) e validada por Morana, Arboleda-
Florez e Camara (2004), ¢ apresentada no formato de entrevista, na qual o entrevistador
segue 20 itens norteadores que equivalem aos sintomas referentes ao diagnostico de
psicopatia. Cada item - ou sintoma - varia de 0 a 2 conforme auséncia total, presenga
parcial ou presenca total, podendo também ser colocado “x” quando o sintoma nao foi
emitido durante a entrevista e, assim, ndo deve ser pontuado. Para a presente amostra
obteve-se o Alfa de Crombach de, e o escore final ¢ obtido através do ponto de corte de

23 pontos para mulheres (Morana, 2003).

Procedimentos Eticos e de Coleta de Dados: o projeto de pesquisa deste
trabalho passou pela avaliagio do Comité de Etica (CEP) da Universidade do Vale do
Rio dos Sinos (UNISINOS) e foi aprovado pelo parecer n® 2.685.214 (apéndice 1).
Ainda, conforme fluxo de pesquisas realizadas em presidios estaduais foi necessario que
0 mesmo projeto, apos autorizacdo do CEP, também passasse por avaliagao do grupo de
analises em pesquisas da Superintendéncia dos Servigos Penitenciarios do RS
(SUSEPE). Apos avaliacdo e autorizacdo da pesquisa neste setor referido (apéndice 2), a
pesquisadora entrou em contato com cada casa prisional para que a coleta de dados
pudesse ser iniciada. J& dentro da penitencidria, o convite de participagdo da pesquisa,
via amostragem por conveniéncia, foi realizado pela propria pesquisadora ou pelos
agentes penitenciarios da institui¢do, conforme disponibilidade de cada local. Apos o
convite, 0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (apéndice 3), o qual
continha informagdes sobre a voluntariedade, sigilo e demais informagdes acerca da
pesquisa. A aplicagdo dos instrumentos e entrevista foram feitas individualmente,
levando em torno de 1:15h, e, para evitar viés de ordem, os instrumentos foram
apresentados de forma aleatoria. Partindo do pressuposto de que algumas mulheres

seriam algemadas no momento da coleta, e, portanto, dificultaria na transcri¢do das



respostas dos instrumentos de autorrelato, as instru¢des e os itens foram lidos e
respondidos pela pesquisadora, apds resposta verbal das participantes. Foram
respeitados os preceitos éticos da pesquisa com seres humanos segundo a Resolugdao N°

510/2016 do Ministério da Saude.

Analise de Dados: os dados foram tratados e analisados através do software
estatistico SPSS (versao 2.2), o qual forneceu andlises descritivas sobre médias e
frequéncias para caracterizar de forma sociodemografica a amostra. As andlises
inferenciais corresponderam ao teste de Kolmogorov-smimoff que verificou a
normalidade da amostra. Apo6s se identificar as varidveis avaliadas como sendo
paramétricas ou nao paramétricas, o grupo de psicopatas e nao psicopatas foi
comparado através do Teste t (nimero de tipo de drogas na vida, assertividade e suas
dimensdes, empatia e suas dimensdes) e do Wilcoxon-Mann-Whitney (escore total do
alcool). As caracteristicas verificadas na compara¢do corresponderam aos dados do
questiondrio sociodemografico, empatia (escore total, EC e EA), assertividade (todas as
dimensdes e escore total), uso de drogas (total as classes de drogas e numero total de
drogas utilizadas na vida) e psicopatia (escore geral). Para critérios de decisdo

estatistica, foi adotado o nivel de significancia de 5% (p < 0,05).



Resultados

Para descrever a amostra pesquisada, a tabela 1 descreve os dados
sociodemograficos referentes ao historico pessoal, familiar/social e médico. A tabela 2
descreve os dados sobre o historico criminal Os resultados descritivos mais pertinentes e

relevantes segundo a revisdo da literatura serdo discutidos no decorrer do texto.

Tabela 1

caracteristicas sociodemograficas da amostra - historico pessoal, familiar/social e
médico

Variavel N %

Idade

18a29 11 18%

30a39 27 44.,3%

40 ou mais 23 37,7%
Estado Civil

Solteira 26 42.6%

Casado 14 23%

Separado 7 11,5%

Viava 3 4,9%

Outro 9 14,8%

Sem resposta 2 3,3%
Filhos

Nenhum 6 9,8%

lou2 20 32,8%

3 ou mais 35 57,4%
Atividade laboral no presidio

Sim 50 18%

Nio 11 82%
Relacionamento com colegas e agentes

muito insatisfatorio 0 0%

insatisfatorio 0 0%

neutro 5 8,2%

satisfatorio 17 27,9%

muito satisfatorio 38 62,3%

Relacionamento com familia

muito insatisfatorio 0 0%
insatisfatorio 2 3,3%
neutro 5 8,2%
satisfatorio 23 37,7%
muito satisfatério 30 49.2%

Trauma infancia/adolescéncia
Nenhum 19 31,1%



lou2 21 34,5%

3 ou mais 15 24,6%

Sem resposta 6 9,8%
Medicacao Psicotropica

Niéo 22 36,1%

Sim 39 63,9%
Tentativa de Suicidio

Sim 30 49,2%

Nao 26 42,6%
Tabela 2

caracteristicas sociodemograficas da amostra - histérico criminal

Variavel N %

Tipos de crime na vida

Homicidio 8 13,1%

Furto/Roubo 14 23%

Latrocinio 2 3,3%

Estelionato 4 6,6%

Trafico de Drogas 41 67,2%

Estupro 1 1,6%

Assédio Sexual 0 0%

Maus Tratos/Abandono de Incapas 1 1,6%

Outro 9 14,8%
Influéncia do Parceiro no Crime

Sim 23 37,7%

Nao 38 62,3%
Prostitui¢ao/Crime para obten¢do de
Droga

Nao 38 62,3%

Prostitui¢ao 8 13,1%

Crime 5 8,2%

Ambos 10 16,4%
Reincidencia

Apenas pena atual 34 55,7%

2ou3 23 37,7%

4 ou mais 4 6.,5%
Medicacao Psicotropica

Nao 22

Na comparagdo dos grupos de mulheres com e sem psicopatia, os resultados

evidenciam que ha diferengas estatisticamente significativas referentes a empatia,



assertividade, uso de drogas e reincidéncia (tabela 3). Estes resultados indicam,
conforme diferenca de médias, que mulheres psicopatas exibiram maiores niveis de
assertividade, tanto no escore geral, como na dimensao frequéncia do comportamento
assertivo e menores taxas de desconforto na emissdo deste mesmo comportamento.
Ainda apresentaram maior nimero de tipos de drogas utilizada, a0 menos uma vez,
durante a vida, além de terem manifestado maior uso do alcool. Com relagdo a empatia,
mulheres psicopatas possuiram menor empatia geral e empatia afetiva. Referente a
reincidéncia, medida através de pergunta direta da quantidade de vezes em que foi
privada de liberdade, mulheres psicopatas também apresentaram maiores taxas,
apontando que sdo presas mais vezes que o grupo controle. Assim sendo, estes dados
sdo discutidos conforme a literatura destinada ao campo da psicopatia em mulheres com

relacdo as variaveis avaliadas e que se mostraram significativas.

Tabela 3

comparagdo das variaveis mensuradas entre mulheres psicopatas e ndo psicopatas

Variavel Meédia (DP) t p-valor

N Drogas Vida Psicopata 7,14 (1,574) -3,435 0,001
Nao_ Psicopata 4,19 (2,198)

Total EA Psicopata 33,86 (12,362) 5,65 0,000
Nao_Psicopata 54,15 (8,466)

Total EMRI Psicopata 76,86 (19,861) 4,216 0,000
Nao_Psicopata 103,94 (15,494)

FrequéncialHA Psicopata 46,57 (10,228) -2,379 0,021



Nao_Psicopata

37,26 (9,69)

Desconforto [HA Psicopata 48,14 (10,14) -2,201 0,032
Nao_Psicopata 36,3 (13,719)
Assist Alcool Psicopata 1,14 (0,378) -2.20 0,028
Nao Psicopata 0,98 (0,136)
Total [HA Psicopata 235,71(25,559) -2,297 0,022
Nao_Psicopata 201,8 (40,223)
Discussao

Embora com algumas limitagdes como o nimero reduzido de participantes, o
presente trabalho alcangou o objetivo proposto inicialmente, visando comparar mulheres

psicopatas e ndo psicopatas através dos niveis de empatia, assertividade e uso de drogas.

Com relagdo ao uso de substancias psicoativas, estima-se que o uso de drogas ¢
maior dentro da institui¢do prisional, em virtude de fatores de risco como estresse em
decorréncia de superlotagdo, relagcdes interpessoais agressivas e violéncia, por exemplo.
Aliando o contexto carcerario com o diagnodstico de psicopatia, o envolvimento com
drogas aumenta ainda mais, pois, ainda que, o uso de drogas ndo seja sintoma central do
quadro, este tipo de comportamento pode surgir em psicopatas devido a impulsividade,

irresponsabilidade e busca por estimulagdo, por exemplo.

A instabilidade emocional, geralmente ndo associada a psicopatia, mas

caracteristica discriminante da personalidade da mulher com psicopatia, aliada ao



envolvimento com drogas, prejudica ainda mais alguns sintomas relacionados ao
transtorno, como o descontrole comportamental e agressividade (Hicks et al., 2010),
facilitando a entrada na rede criminal. Ademais, baixa empatia também ¢ prejudicial
nesta populacdo, pois quanto menor a empatia experimentada pelo individuo, menor ¢ a
preocupacdo com que os pares possam pensar a respeito de atitudades consideradas
erradas socialmente (Massey et al, 2015). Massey et al, (2015) apontaram que
transtornos caracterizados por comprometimento em algum dos componentes da
empatia, como € o caso da psicopatia, associam-se a uma maior prevaléncia de
transtornos por uso de substancias. O uso cronico de drogas, prejudica a capacidade
(Massey et al, 2015) e o maior déficit na capacidade empatica destas mulheres auxilia

que o comportamento adicto atue como mecanismo compensatorio.

Referente a empatia, mulheres de maneira geral sdo mais empaticas do que
homens, tanto na populagdo sem o diagndstico de psicopatia como naquelas
consideradas psicopatas (Sampaio, Montea, Camino ¢ Roazzi, 2008; Koller, Camino e
Ribeiro, 2001). Assim, como esperado referente a literatura do tema, nesta amostra, a
empatia foi menor nas mulheres psicopatas, pois empatia reduzida ¢ sintoma central do
transtorno (Hare, 2003). Além disso, a empatia afetiva também apresentou menores
niveis em relagdo as mulheres ndo psicopatas, entretanto, a empatia cognitiva nao se
mostrou significativa na comparacdo entre as médias dos dois grupos. Estes resultados
apontam para o fato de que a esfera emocional da empatia tende a possuir maiores
déficits em psicopatas, porém, essa deficiéncia ndo se apresenta de forma substancial na
dimensdo cognitiva. Estes dados encontram respaldo na literatura que concerne ao
campo das dimensdes empaticas em psicopatia (Lishner et al.,, 2018). Contudo, a
maioria das pesquisas referentes ao tema foram realizadas com homens, portanto,
estudos com mulheres psicopatas e as dimensdes de empatia ainda sdo incipientes,

indicando que ¢ preciso mais estudos nesse sentido para que haja convergéncia de



resultados.

Juntamente a baixos escores de empatia, empatia afetiva, maior envolvimento
com drogas durante a vida e maior uso de alcool, altos escores de assertividade,
frequéncia do comportamento assertivo e menor desconforto ao emitir tal
comportamento, também caracterizam o grupo de mulheres psicopatas. O resultado de
altos niveis de assertividade no escore total e na emissao do comportamento assertivo,
indicando que psicopatas emitem mais estes comportamentos do que as mulheres ndo
psicopatas, encontra respaldo na literatura, pois a psicopatia possui caracteristicas que
podem facilitar a emissdo do comportamento assertivo. Além disso, psicopatas, de
maneira geral, possuem baixa ansiedade (Hare & Neumann, 2008) e empatia cognitiva
mantida (Lishner et al., 2011), aspectos que podem facilitar relagdo aos baixos escores

deno desconforto na emissao do comportamento assertivo em mulheres psicopatas.

Em resumo, os resultados do presente trabalho apontam que mulheres apenadas
psicopatas em comparagdo com mulheres apenadas nao psicopatas possuem menores
niveis de empatia geral e afetiva, mas ndo cognitiva, indicando que a EC ndo apresentou
déficits significativos em comparagdo com a EA, pois se manteve mais estavel nas
mulheres psicopatas da amostra. Também foi identificado que mulheres psicopatas
exibiram maior uso de varios tipos de drogas na vida e maior uso do alcool. Referente a
assertividade, em comparacdo com mulheres sem o diagnoéstico, as psicopatas exibiram
maiores niveis de assertividade no escore total e frequéncia do comportamento assertivo
e menor desconforto na emissdo de tal comportamento. Nesse sentido, a amostra de
mulheres psicopatas em comparacdo com as ndo psicopatas podem ser caracterizadas
como menos empaticas, mais assertivas, fazendo maior uso de alcool e outros tipos

variados de drogas ao longo da vida.



Conclusio e Consideracoes Finais

A ultima década, principalmente, contou com um avanco substancial em
pesquisas empiricas sobre o constructo da psicopatia (Vargas et al., 2015), entretanto,
ainda ¢ consideravelmente menor o nimero de pesquisas com quadro psicopatico na
populacdo feminina. Este campo de pesquisa € necessario uma vez que a psicopatia €

um transtorno mental grave, com importantes prejuizos emocionais € sociais.

Este trabalho objetivou comparar mulheres psicopatas e ndo psicopatas privadas
de liberdade com relagdo aos niveis de empatia, assertividade e uso de drogas. Em
sintese, as mulheres psicopatas da amostra se mostraram menos empaticas, mais
assertivas e com maiores niveis de uso de drogas e alcool. Estes resultados mostraram
que em mulheres psicopatas da amostra, as variaveis mensuradas se comportam de
forma diferente se comparado com o grupo nao clinico. Pode-se hipotetizar que a
empatia cognitiva, a qual manteve mais constante nas mulheres psicopatas poderia ser
uma influéncia dos altos niveis de assertividade nesta populagdo, uma vez que sabe-se

que empatia e assertividade sdo variaveis dependentes.

Algumas limitacdes do presente trabalho sdo importantes mencionar, a fim de
que as futuras pesquisas no campo atentem para tais fatos, como por exemplo, o nimero
reduzido de participantes da amostra e algumas medidas de autorrelato, que, embora,
tomados alguns cuidados, a mentira, sintoma caracteristico da populagdo estudada, e

desejabilidade social, ainda deve ser considerada.
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Empatia e Uso de Drogas em Mulheres Psicopatas



Resumo

A psicopatia € um transtorno cronico associado a diversos prejuizos sociais. Em
mulheres a literatura ainda € pouco estudada e por ter uma prevaléncia menor que em
homens carece de informagdes para customizar intervengdes efetivas. Assim, objetiva-
se verificar a relagdo e impacto preditor da empatia e envolvimento com drogas sob a
psicopatia em mulheres apenadas através de um estudo quantitativo, transversal e
explicativo. Foram avaliadas 61 mulheres apenadas em presidios femininos do RS. Os
instrumentos utilizados foram: questionario sociodemografico, ASSIST, EMRI e PCL-
R. Analises descritivas forneceram que as mulheres psicopatas e psicopatas secundarias
exibiram mais empatia afetiva (EA), enquanto que as do subtipo primario apresentaram
mais empatia cognitiva (EC). A analise de correlacao indicou resultados significativos
entre psicopatia primaria ¢ empatia geral e afetiva, e uso de drogas. Psicopatia
secunddria correlacionou-se significativamente com empatia geral, afetiva e cognitiva,
além de uso de drogas. O modelo de regressao multipla indicou que baixos escores de
(EA) e maior uso de drogas foram preditores de psicopatia secundaria. Este resultado
significa que parte da variagdo de psicopatia secundaria ¢ explicada pela variagdo de EA
e numero de drogas utilizado na vida, indicando que as variaveis medidas sdo
influenciadoras da psicopatia secundaria em mulheres apenadas da amostra pesquisada.
Sao discutidas hipdteses sobre o funcionamento da psicopatia a partir das varidveis
medidas e possiveis intervengdes futuras a partir dos resultados deste trabalho.

Palavras-chave: psicopatia; mulheres; empatia; drogas

Empathy and use of drugs in women with primary and secondary psycopathy



Psychopathy is a chronic disorder associated with various social impairments. In women
the literature is still poorly studied and due to its lower prevalence than in men it lacks
information to customize effective interventions. Thus, the objective is to verify the
relationship and predictive impact of empathy and drug involvement under psychopathy
in women inmates through a quantitative, cross-sectional and explanatory study. Sixty-
one women inmates in RS women's prisons were evaluated. The instruments used were:
sociodemographic questionnaire, ASSIST, EMRI and PCL-R. Descriptive analyzes
provided that women psychopaths and secondary psychopaths exhibited more affective
empathy (AS), while those in the primary subtype showed more cognitive empathy
(EC). Correlation analysis indicated significant results between primary psychopathy
and general and affective empathy, and drug use. Secondary psychopathy correlated
significantly with general, affective and cognitive empathy, as well as drug use. The
multiple regression model indicated that low AE scores and higher drug use were
predictors of secondary psychopathy. This result means that part of the variation of
secondary psychopathy is explained by the variation of AE and number of drugs used in
life, indicating that the measured variables are influential of secondary psychopathy in
women only in the surveyed sample. Hypotheses about the functioning of psychopathy
from the measured variables and possible future interventions from the results of this

work are discussed.

Keywords: psychopathy; women; empathy; drugs

Introducio



A psicopatia ¢ um transtorno composto por uma série de déficits interpessoais e
comportamentos disruptivos que afetam negativamente a relacdo social destes sujeitos
com o mundo. Esta dificuldade relaciona-se com o modo com que esses individuos
experimentam a insensibilidade emocional na relacio com os outros, e consequente
descontrole comportamental. O resultado deste quadro ¢ traduzido por reducdo
significativa da empatia, falta de remorso, irresponsabilidade e, por vezes,

comportamento antissocial e criminoso (Hare, 2003, 2013; Hare & Neumann, 2008).

Alguns estudos, tanto tedricos quanto empiricos, mostram que o transtorno da
psicopatia pode ser mais bem compreendido se subdividido em dois subtipos (Yildirim
& Derksen, 2015). A psicopatia primdria caracteriza-se por aqueles psicopatas
denominados “manipuladores-insensiveis”. Possuem maior loquacidade, charme
superficial, narcisismo maquiavélico, menores niveis de remorso, mentira patoldgica e
manipulagdo (Mokros, et al., 2015). Sdo menos impulsivos e tampouco ansiosos. Na
psicopatia secundaria, por sua vez, hd individuos com mais comportamentos
antissociais, muitas vezes criminoso ¢ irresponsavel. Entediam-se mais facilmente,
tendo uma maior necessidade de estimulacdo (Hare, 2013), maior envolvimento com
drogas na vida (Hicks, Vaidyanathan & Patrick, 2010; Rock, Sellbom, Ben-Porath &
Salekin, 2013) e sdo mais ansiosos e¢ impulsivos (Hicks, Markon, Patrick, Krueger &

Newman, 2004; Hicks, Vaidyanathan & Patrick, 2010).

A psicopatia ¢ um transtorno mental grave que acomete apenas 1% da populagao
mundial para ambos os sexos, 3% em homens e 1% em mulheres (Hare, 2006). Na
populagdo prisional essa taxa sobe para 15 a 20% em homens e mulheres (Hare, 2006;
Hare, 1995 como citado em Morana, 2003, p. 05), além de estudos empiricos relatarem
que psicopatas possuem maior variabilidade criminal e maiores taxas de reincidéncia

que a populacdo geral (Langevin & Curnoe, 2011; Valverde & Ramirez, 2006). A



prevaléncia de psicopatia ¢, portanto, menor em mulheres, além destas exibirem
sintomas menos intensos tanto no escore geral, como no subtipo primario e secundario
(Gomes & Almeida, 2010; Wynn, Heiseth & Pettersen, 2012). Ademais, além de
também possuirem um déficit em sua capacidade empatica, estas taxas sdo mais altas

em comparagao com psicopatas homens.

Empatia pode ser definida de forma multidimensional como a identificagdo a
nivel do processamento cognitivo dos estados mentais alheios, sendo chamada de
Empatia Cognitiva (EC) e consequente solidarizagdo emocional e compassiva deste
estado, ou especificamente, Empatia Afetiva (EA) (Sampaio et al., 2009; Blair & Blair,
2009; Falcone et al., 2008). Psicopatas de forma geral possuem baixa empatia, mas
estudos revelam que o déficit na EA estd mais intimamente ligado ao quadro
psicopatico do que a EC, indicando que a A EC tende a se manter mais estavel em
psicopatas. Por sua vez, estudos com amostras masculinas mostram que psicopatas
primarios tendem a apresentar mais EC do que EA e psicopatas secundarios exibem

mais EA do que EC (Sitaram et al., 2014; Brouns et al., 2013; Cox et al., 2012).

Tanto a populagdo masculina quanto a feminina se subdivide nos subtipos
primario e secundario anteriormente descritos, entretanto, mulheres psicopatas do
subtipo secundario, além de exibirem niveis mais elevados de empatia (Sitaram et al.,
2014), também tendem a se envolver mais com drogas e prostituicdo do que seus pares
masculinos (Gomes & Almeida, 2010; Hicks et al., 2010). E como se homens e
mulheres tivessem predisposi¢des contiguas acerca do comportamento antissocial, mas

manifestam isso de forma diferente (Huss, 2011).

O envolvimento com substancias psicoativas, tanto a experimentagdo de varios
tipos de drogas sem configurar-se dependéncia, como o uso cronico, ndo sao sintomas

centrais da psicopatia. Entretanto, o envolvimento com polisubstancias surge como uma



espécie de sintoma secundario, uma vez que sintomas centrais caracteristicos da
psicopatia podem fomentar este comportamento adicto, como por exemplo a
impulsividade, busca por estimulagdo, tendéncia ao tédio e irresponsabilidade. Estes
sintomas que se traduzem em maior instabilidade emocional e maior ansiedade (Hicks
et al., 2010) estdo intimamente ligados a caracteristicas secundarias da psicopatia, e, por
isso, verifica-se que a psicopatia, sobretudo o subtipo secundario, aumenta a razao de

chances de o individuo envolver-se com uso de substancias psicoativas.

Além disso, Massey, Newmark e Wakschlag (2018), por exemplo, exibiram em
sua metandlise que transtornos caracterizados por comprometimento em algum dos
componentes da empatia, como € o caso da psicopatia, associam-se a uma maior
prevaléncia de transtornos por uso de substancias. Ferrari, Smeraldi, Bottero & Politi
(2014) explanaram em sua analise que o uso cronico de drogas pode levar a prejuizos na
decodificacdo de sinais empaticos, e especificamente maior na esfera afetiva da empatia
combinada com empatia cognitiva preservada. Esta deficiéncia pode levar a prejuizos
significativos na comunicagdo interpessoal, alimentando assim o conflito interpessoal.
Um maior conflito interpessoal pode, por sua vez, resultar em consumo adicional de

drogas.

A psicopatia ¢ um transtorno mental complexo, com altas taxas de reincidéncia
na populacdo carceraria, e que, como visto, pode ser mais bem compreendido a partir de
subdivisdes dentro do quadro diagndstico, tendo em vista que os sintomas se
manifestam de forma diferente em cada subtipo, principalmente no que se refere a
mulheres, que apresentam taxas mais altas de empatia em relacdo aos seus pares
masculinos € ao uso de drogas. A partir da revisdo tedrica realizada para este trabalho,
verificou-se que ha caréncia de pesquisas feitas nesse campo com a populacdo feminina.

Acredita-se que a falta de pesquisas de intervencdo considerando os subtipos



psicopaticos seja um dos motivos da falta de dados convergentes que apresente, de fato,
melhoria do quadro (Silva, Duggan & McCarthy, 2004). Para investigar possiveis e
importantes varidveis que possam contribuir para o entendimento da psicopatia e,
também, de intervencdes nesse campo, este trabalho procura verificar a relacdo
funcional e possivel impacto preditor da empatia e envolvimento com drogas sob a

psicopatia em mulheres apenadas.

Método

Delineamento: O presente estudo trata-se de um estudo de delineamento

quantitativo, transversal e de alcance explicativo (Sampieri, Collado & Lucio, 2013).

Participantes: O numero final de participantes do presente trabalho totalizou 61
mulheres apenadas oriundas de cinco penitenciarias do sistema prisional estadual do Rio
Grande do Sul (RS), com idades entre 21 ¢ 73 anos (M = 38,73; DP = 11,61), sendo
42,6% solteiras (n = 26), 23% casadas (n = 14), 11,5% separadas: (n = 7), 4,9% vitvas
(n = 3), 14,8% outros - caracterizado por morar juntamente com o(a) parceiro(a) antes
da condenacdo, com ou sem unido estavel: % (n =9) e 3,3% (n = 2) ndo responderam. O
tipo de escolha da amostra foi por conveniéncia e o critério de inclusdo foi o

cumprimento da pena apds o processo ter sido transitado em julgado.

Instrumentos:



Questionario Sociodemogrdfico: a fim de tracar um perfil sociodemografico da
amostra coletada, o questiondrio elaborado pela pesquisadora contou com dados

referentes a idade, estado civil e uso de drogas.

Escala Multimodal de Reatividade Interpessoal (EMRI): ¢ a escala mais
amplamente utilizada internacionalmente e possui evidéncias de validade em ambito
nacional (Azevedo, 2014). O instrumento foi validado no Brasil por Sampaio et al.,
(2011) ¢ de autorrelato e avalia tanto a empatia cognitiva (EC) quanto a empatia afetiva
(EA). E composta por 26 itens em escala likert de 1 a 5. Os quais incluem 4 dimensdes,
sendo elas angustia pessoal e consideracdo empatica (EA) e tomada de perspectiva e
fantasia (EC). O instrumento fornece variaveis numéricas como escore total, totalizando
o escore total em 130 pontos e as dimensdes variando de 0 a 65, de forma que a
correcao ¢ feita para estabelecer niveis com os tercis observados na proprias amostra,
onde quanto maiores as pontuagdes nas dimensdes e escore total, mais empatico o
individuo ¢. O Alfa de Crombach para amostra deste estudo foi de 0,77 para o escore

total do instrumento, 0,79 para a dimensao cognitiva e 0,79 para a afetiva.

Teste de Triagem do Envolvimento com Alcool, Cigarro e outras Substdncias
(ASSIST) — instrumento de facil e rapida aplicagdo, que avalia o uso de drogas
perfazendo um total de oito questdes e com abrangéncia de dez classes de substancias
psicoativas (SPA) (Micheli, 2014; Who Assist Working Group, 2002). Possui
propriedades psicométricas satisfatorias na sua versdo traduzida e validada no Brasil
(Formigoni, 2004). Para o presente trabalho, foi criada uma nova categoria de
pontuacado, correspondente a questdo um do teste, a qual se refere quantitativamente ao
numero dos tipos de drogas utilizado na vida por cada mulher. Por exemplo, se a
participante relatou que usou, a0 menos uma vez na vida, apenas o alcool, entdo sua

pontuagdo nesta questdo equivale a um. Se relatou que usou, a0 menos uma vez na vida,



alcool, tabaco, maconha e cocaina, por exemplo, logo sua pontuacdo foi quatro, e assim
sucessivamente. Para esta categoria, a qual foi utilizada na andlise do presente trabalho,
o escore final forneceu varidveis numéricas e o valor do Alfa de Crombach para a

amostra foide 0,83.

Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) — criada originalmente por Hare (2003,
1991) e validada no Brasil por Morana, Arboleda-Florez e Camara (2004), ¢ a escala
considerada padrdo ouro e amplamente utilizada na avaliagdo da psicopatia. O presente
estudo avaliou a psicopatia com este instrumento seguindo o modelo dos dois fatores,
pois esta apresenta estrutura fatorial adequada e com evidéncias de validade em estudos
em todo o mundo (Hauck, Teixeira & Almeida, 2014), além de ir ao encontro da
proposta do atual trabalho, onde a psicopatia primdria ¢ equivalente ao fator 1 e a
psicopatia secundaria ao fator 2. A PCL-R tem o formato de entrevista semiestruturada,
onde 20 itens devem ser preenchidos com a pontuagdo de 0 a 2, para que ao final da
aplicagdo os escores finais possam ser comparados ao ponto de corte para o quadro
psicopatico (23 pontos para o diagnodstico geral, 10 pontos para psicopatia primaria e
secundaria, segundo revisdo sistematica realizada pela pesquisadora para definir o ponto
de corte dos subtipos para mulheres, segundo o modelo de dois fatores). Para a amostra
deste estudo o valor do Alfa de Crombach foi fixado em 0,78 para o escore total do

instrumento, 0,81 para o fator 1 e 2.

Procedimentos Eticos e de Coleta de Dados: A partir da Carta de Anuéncia
concedida pela Penitencidria Modulada de Montenegro, o projeto foi submetido ao
Comité de Etica (CEP) da Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS) através
da Plataforma Brasil. Dessa forma, o projeto foi autorizado pelo setor sob parecer n°
2.685.214 (apéndice 1) e consequentemente pelo grupo de andlise de pesquisas (ESP -

Escola do Servico Penitenciario) (apéndice 2) da Superintendéncia dos Servicos



Penitencidrios (SUSEPE). Uma vez realizado este processo, a pesquisadora responsavel
entrou em contato com os presidios a fim da liberacdo de acesso a cada um deles,
totalizando, assim, cinco casas prisionais de coleta. Por fim, o convite de participacao
da pesquisa para as apenadas foi feito pelos agentes penitenciarios ou pela propria
pesquisadora, dependendo das atividades didrias de cada instituicdo e disponibilidade de
agentes para fazer a seguranca. Também foram asseguradas da voluntariedade, sigilo e
anonimato da participacdo na pesquisa. Puderam participar as apenadas que assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (apéndice 3), o qual foi explicado
verbalmente, bem como os objetivos do estudo e o esclarecimento de nenhum beneficio
ou maleficio direto as participantes (como por exemplo, progressio da pena). A
pesquisa previu riscos minimos, como mobilizagdo emocional no momento da
entrevista, pois falaram sobre aspectos intimos de sua vida, ou cansaco mental em
decorréncia da coleta de dados. Foram garantidos os preceitos éticos da Resolugao N°
510/2016 referente a pesquisa em seres humanos do Ministério da Saude (2016). Os
dados coletados serdo mantidos por 5 anos na universidade de filiagdo atual da
pesquisadora. Os instrumentos foram aplicados aleatoriamente para evitar viés de

ordem, perfazendo um total, em média, de 1:15h de aplicagdo para cada entrevista.

Analise de Dados: Os dados foram analisados quantitativamente por meio do
software estatistico SPSS, versdo 22.0, sendo que, para critérios de decisdo estatistica,
foi adotado o nivel de significancia de 5% (p < 0,05). Andlises descritivas como
frequéncia, porcentagem, média e desvio padrdo foram realizadas para a descricdo da
amostra e das varidveis empatia e uso de drogas. As andlises inferenciais ocorreram
apos o teste de Kolmogorov-Smirnov para verificar a distribui¢do dos dados. Foi
realizada andlise de correlacdo de Pearson, pois se verificou a normalidade da amostra,
e analise de regressdo linear multipla para verificar a existéncia de relagdao de predi¢ao

entre as variaveis independentes empatia (cognitiva e afetiva) e uso de drogas e a



variavel dependente psicopatia (primaria e secundaria). Desse modo, foram testados

alguns modelos de regressao linear simples e multipla para verificar a existéncia de

variaveis preditoras. Para ambas as analises inferenciais foi adotado o nivel de

significancia de 5%.

Resultados

Com relagdo aos dados descritivos de psicopatia, 29,5% (n = 18) foram

diagnosticadas como psicopatas. Dentro do quadro de psicopatia, 13,11% (n = 8)

puderam ser definidas como psicopatas do subtipo primario, ¢ 16,39% (n = 10) como

psicopatas secundarias.

Os escores referentes as médias de psicopatia, empatia e envolvimento com

drogas na vida podem ser visualizados na tabela 1.

Tabela 1

médias das varidveis psicopatia, empatia e uso de drogas

Numero % Média Numero Média Média
de Drogas Empatia Empatia
usadas Cognitiva Afetiva
Mulheres com 8 13,11% 5,62 43,88 38,25
psicopatia
primaria
Mulheres com 10 16,39% 6,3 41,1 39,7

psicopatia
secundaria




Sobre as analises inferenciais, a tabela 2 indica as correlacdes de Pearson entre

os escores das varidveis propostas: psicopatia (primaria e secundaria), empatia

TOTAL TOTAL TOTAL N_drogas
EMRI EC EA vida

(cognitiva e afetiva) e envolvimento com drogas durante a vida. A tabela 2 mostra que
quanto maior o escore de psicopatia primaria (FITOTAL) menores sdo os escores de
empatia total e empatia afetiva. Além disso, quanto maiores os niveis de psicopatia
primaria maiores também foram os niveis de maior nimero de tipos de drogas usada na
vida. Com relagdo a psicopatia secundaria, esta correlacionou-se negativamente com
todas dimensdes de empatia, indicando que quanto maiores taxas de psicopatia
secundaria, menores os escores de empatia total, afetiva e cognitiva. A psicopatia
secundaria também apresentou correlagdo significativa positiva com o nimero do tipo
de drogas usada na vida, apontando que quanto mais psicopatia secundaria, maior

também o numero de drogas usada.

Tabela 2



FITOTAL Cor - 487 -238 -.584™ 328

Sig. .000 .065 .000 .010
F2TOTAL Cor - 457" -253" =521 623"
Sig. .000 .049 .000 .000
TOTAL EMRI Cor 1 847" .876™" -.219
Sig. - .000 .000 .090
TOTAL EC Cor 847" 1 484" -.057
Sig. .000 - .000 .663
TOTAL EA Cor .876™" 484" 1 -.308"
Sig. .000 .000 - .016
N drogas vida Cor -219 -.057 -.308" 1
Sig. .090 .663 .016 -

PCLRTOTAL = escore geral de psicopatia; FITOTAL = escore psicopatia primaria;
F2TOTAL = escore psicopatia secundaria; TOTAL EMRI = escore geral de empatia;
TOTAL_ EC = escore empatia cognitiva; TOTAL EA = escore empatia afetiva;
N _drogas_vida= numero de drogas utilizada na vida;
**: A correlagdo ¢ significativa no nivel 0,01; *: A correlacdo ¢ significativa no nivel
0,05

matriz de correlacdes entre os subtipos psicopaticos € empatia € uso de drogas

Observando a tabela 2 pode-se perceber que tanto a psicopatia primaria quanto a
secundaria se mostraram bem correlacionadas com empatia total, empatia afetiva e uso
de drogas, e a psicopatia secundaria também com empatia cognitiva. Apds verificar as
correlacdes significativas entre psicopatia primaria e secunddria com as variaveis
propostas, foram analisados os modelos de regressdo linear simples e multipla, para
cada variavel dependente (psicopatia primaria ¢ psicopatia secundaria) com as variaveis
independentes (EC, EA, uso de vérios tipos de drogas). A tabela 3 exibe o modelo de
regressdo multipla que se mostrou significativo conforme as varidveis propostas. O
modelo descrito apresenta um ajuste razodvel, com boa aceitagdo dos pressupostos do
modelo, tendo o valor de R* Ajustado de 49,11%. Isso indica que 49,11% da variagao de
psicopatia secundaria ¢ explicado pela variacdo de empatia afetiva e o nimero de drogas

usadana vida, e os outros 50,89% ocorrem por razdes desconhecidas ou aleatorias.

Tabela 3



Regressdao multipla para psicopatia secundaria de acordo com envolvimento com drogas
na vida e empatia afetiva.

Modelo Coeficiéntes t p
B Erro Padrao
Constante 8,60 2,05 4,189 0,000
Total EA -0,123 0,033 -3,760 0,000
N drogas vida 0,817 0,155 5,279 0,000

Nota: F=29,948, p=0,000,R*=0,508, R? Ajustado=0,491.

Discussao

Este trabalho objetivou identificar a relacdo funcional e possivel impacto
preditor da empatia e envolvimento com drogas sob a psicopatia primaria e secundéaria
em mulheres apenadas. Para este fim foram realizadas diversas associagdes ¢ as

discussoes dos resultados pertinentes sdo os que seguem.

Em relagdo aos subtipos psicopaticos € empatia, os resultados mostraram que
quanto maiores foram os niveis de psicopatia primaria, menores foram os escores de
empatia geral e afetiva. Sobre a psicopatia secundaria, quanto maiores foram os niveis
dessa variavel, menores foram os niveis de empatia geral, afetiva e também empatia
cognitiva. As médias entre empatia geral foram bastante semelhantes em ambos os
subtipos, podendo indicar que mulheres apresentam niveis mais estaveis de empatia. No
entanto, houve pequena diferenca, apontando que a EA foi maior nas mulheres
psicopatas do subtipo secundario, ¢ a EC maior naquelas do subtipo primario. Estes
resultados parecem indicar uma tendéncia de menor déficit da EC do que EA na amostra
pesquisada de mulheres psicopatas. Mededovi¢, Bulut, Savi¢ e DPuri¢ic (2018)
pretenderam avaliar especificamente se a falta de empatia cognitiva ¢ um sintoma de
psicopatia. Em uma amostra mista da comunidade, confirmaram a hipdtese inicial que a

falta de EC nao deve ser considerada um indicador de psicopatia, pois se manteve



constante na amostra pesquisada. Este resultado encontra respaldo em outras pesquisas
realizadas em amostras mistas (Brouns, de Wied, Keijsers, Branje, van Goozen &

Meeus, 2013; Szabo & Bereczkei, 2017).

O estudo de Oliver, Neufeld, Dziobek e Mitchell (2016) identificou, em amostra
mista de adultos da comunidade, que tragos psicopaticos do subtipo primdrio foram
associados a reducdo de aspectos da empatia afetiva, mas nao ao desempenho da
empatia cognitiva. Ja Lishner, Vitacco, Hong, Mosley, Miska, e Stocks (2012)
investigaram em 153 homens e mulheres universitarios a suposi¢do de prejuizo na
empatia afetiva. De encontro com os estudos anteriores, os resultados apontaram uma
associacdo negativa entre psicopatia e empatia afetiva, e ainda, quando houve
associagdes, estas tendiam a indicar maiores niveis de psicopatia com o aumento da
empatia afetiva. Outros estudos exemplificam essa inconsisténcia (Wai & Tiliopoulos,

2012; Tamura, Sugiura, Sugiura, & Moriya, 2016; Brook & Kosson, 2012).

Estes resultados indicam que ha um déficit consideravel da empatia em
psicopatas, incluindo mulheres, contudo, ainda ndo had convergéncia de resultados no
que diz respeito as associagdes entre as dimensdes da empatia e seus correlatos,
principalmente psicopatia. Existem vérias abordagens, metodologias e teorias
etiologicas para mensurar estes dois constructos, o que leva a discrepancias na

metodologia e na literatura (Nigel et al., 2018).

Com relagdo ao uso de drogas, tanto licitas quanto ilicitas, os resultados
indicaram que quanto maiores foram os niveis de psicopatia, também aumentou o
envolvimento com mais tipos de drogas, confirmando resultados de outras pesquisas
que indicam um maior envolvimento com substancias psicoativas em sujeitos psicopatas

(Hopley & Brunelle, 2012; Nigel et al., 2018).



Na amostra deste trabalho, o envolvimento com vérios tipos de drogas aumentou
no subtipo psicopatico secundario, ampliando a associacdo entre estas variaveis. Em um
dos unicos estudos encontrados na revisdo teorica deste trabalho, o qual investigou
variagdes dos subtipos psicopaticos em prisioneiras do sexo feminino, entre elas o
envolvimento com drogas, foi identificado resultados semelhantes (Hicks, Vaidyanathan
& Patrick, 2010). Ambos os subtipos de psicopatia tiveram maior envolvimento e abuso
de drogas em comparagdo com o grupo controle. Entretanto, psicopatas secundarias
relataram um uso significativamente maior de uso de varias substancias ao longo da

vida do que as psicopatas primarias ou o grupo controle.

Nesse sentido, as evidéncias cientificas tendem a mostrar que psicopatas
secundarios usam mais drogas que seus pares do subtipo primario. Hicks, Vaidyanathan
e Patrick (2010) estudaram associagdes de aspectos da personalidade e subtipos
psicopaticos em mulheres apenadas. As psicopatas secundarias foram caracterizadas por
instabilidade emocional, maior uso e abuso de substancias, ma conduta institucional,
mais problemas de saude mental, incluindo sintomas de transtorno de estresse pos-

traumatico e tentativas de suicidio.

Dentro desse contexto, pode-se pensar que o maior envolvimento com drogas
neste subtipo possa atuar como comportamento compensatorio, uma vez que psicopatas
secundarios possuem regulagdo emocional deficitaria e maior ansiedade (Burns,
Roberts, Egan & Kane, 2015). Além disso, o presente trabalho trata de uma populagao
especifica, que como mostrado nos resultados deste estudo e em pesquisas anteriores,
tem maior envolvimento com drogas e menor empatia. Seguindo este raciocinio, Ferrari,
Smeraldi, Bottero e Politi (2014), por exemplo, identificaram em seu estudo que o maior

uso de drogas prejudica a capacidade empatica. Assim sendo, sugere-se que este maior



envolvimento completa um circuito dependente e nocivo, como evidenciou a associagao

da presente pesquisa.

Mesmo que a média de EA neste subtipo tenha sido maior, a jun¢do do
decréscimo dos niveis de EA com o maior envolvimento com tipos de drogas na vida,
influencia o desenvolvimento da psicopatia secundaria em mulheres apenadas na
amostra do presente trabalho. Nessa perspectiva, na medida em que o individuo com
psicopatia secundaria, o qual possui maior desregulacdo emocional, também usa mais
drogas, este comportamento prejudica a sua capacidade empatica, fazendo com que o

comportamento adicto surja novamente (Ferrari et al., 2014).

A partir disso, ¢ possivel tragar intervengdes que visem romper com este ciclo.
Massey, Newmark e Wakschlag (2018), por exemplo, hipotetizaram a partir de sua
extensa revisdo, que individuos com mais caracteristicas de psicopatia primdria, nao
conseguem perceber o dano referente a drogas causado aos outros, ou os danos
percebidos ndo sdo tdo notdrios como em pessoas sem essa caracteristica, devido a
baixa empatia. J4 os individuos com maior empatia se sentem motivados para

recuperacao douso de drogas devido a percep¢ao do dano causado a outros.

Também ¢ importante apontar que psicopatas secundarios possuem menos
sintomas relacionados a manipulacdo, os quais sdo fatores que prejudicam a efetividade
de intervengdes (Richards, Casey & Lucente, 2003). Swogger, Conner, Caine, Trabold,
Parkhurst, Prothero e Maisto (2016) objetivaram testar uma Intervencdo Motivacional
Breve (BMI) em usudrios de drogas, procurando investigar se tracos psicopaticos
atuavam como moderador da eficicia do tratamento. Os resultados encontrados foram
que individuos com altos niveis de psicopatia ndo se beneficiaram e podem, inclusive,
ser prejudicados na recuperacao, indicando que caracteristicas psicopaticas ligadas ao

subtipo primario estdo associadas a eficacia reduzida para um tratamento com uso de



substancias. Em contrapartida, um subgrupo com tracos psicopaticos menores € com
alcance emocional suficiente obteve diminuicdo da frequéncia de uso de substancias
durante o acompanhamento se beneficia desses tratamentos breves e eficientes para o

uso de substancias.

Talvez os sujeitos com mais caracteristicas da psicopatia primaria possam nao se
beneficiar do componente relacional devido a seus estilos interpessoais agressivos e
manipuladores. Entretanto, os individuos que ndo possuem déficits tdo severos na esfera
afetiva de psicopatia (ou possam ter essa dimensdo treinada) tém um senso de
responsabilidade pessoal por suas agdes. Nesse sentido, € possivel pensar que psicopatas
secundarios, e especificamente mulheres que possuem maiores niveis de empatia do que
homens, possam se beneficiar de intervengdes que objetivem o fomento da empatia,

sugerindo-se, assim, orientacdes possiveis para futuras pesquisas no campo.

Conclusio e Consideracoes Finais

A partir das questdes expostas, este trabalho procurou verificar a relagdo e
possivel valor preditivo da empatia e envolvimento com drogas sob a psicopatia em
mulheres apenadas. O estudo possibilitou descrever as mulheres sem diagnostico de
psicopatia, aquelas consideradas psicopatas e os subtipos psicopdticos referente as

médias de empatia cognitiva, empatia e uso de drogas.

O presente trabalho também evidenciou correlagdes importantes que corroboram
com a literatura, como por exemplo, maiores niveis de empatia geral e cognitiva em
mulheres psicopatas em comparacdo com o grupo clinico, e maior empatia afetiva em
mulheres psicopatas do subtipo secundario, bem como maior envolvimento com drogas

neste subgrupo. Estas correlagdes possibilitaram um modelo de regressdo multipla, a



qual explicou que as variaveis empatia afetiva e envolvimento com vérios tipos de

drogas sdo influenciadoras de desenvolvimento da psicopatia secundaria.

O objetivo foi atingido e a principal contribuicdo deste trabalho se traduz pelo
por uma melhor compreensdo da psicopatia através das varidveis mensuradas, em uma
populacdo feminina, a qual ¢ menos estudada dentro do campo da psicopatia. Além
disso, com os resultados do presente trabalho, foi possivel discorrer sobre aspectos
importantes a serem considerados em futuras pesquisas de intervencdo. Nesse sentido,
esta pesquisa combate a crenca de que nao ¢ possivel efetividade de tratamento em
psicopatas, uma vez que o referido transtorno foi dividido em subtipos e pode-se

visualizar varidveis e relagdes que podem contribuir para intervengdes futuras.
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Consideracdes finais ou conclusio da dissertacao/tese

Mobilizado pelas questdes suscitadas e descritas acima, o presente
trabalho pretendeu responder o seguinte problema de pesquisa: quais as
associagOes existentes entre empatia assertividade e uso de drogas em
mulheres apenadas com tragos ou diagnostico de psicopatia categorizadas
segundo os suptipos psicopaticos.

Embora a maioria dos individuos privados de liberdade nao apresente
psicopatia, ¢ de fundamental interesse para a sociedade que essa populagio
seja investigada, pois possuem elevadas taxas de reincidéncia criminal, além
de causar intenso sofrimento as suas vitimas e relagdes sociais por seu estilo
de vida manipulativo (Hawes, Boccaccini & Murrie, 2013; Asscher et al.,
2011; Hemphill, Hare & Wong, 1998).

As pesquisas desenvolvidas sobre psicopatia sdo geralmente investidas
na populacdo masculina, sobretudo com diferenciacdo entre os subtipos
(Wynn et al., 2012). Um psicopata padrdo marcard altas pontuacdes nas duas
categorias sintomatologicas, e, por conseguinte, terd menor propensdo a
efetividade de uma intervengdo. Enquanto que pacientes com uma
sintomatologia menos intensa, ou pertencentes ao subtipo secundario, possuem
maiores chances de resposta a intervengdes (Morana 2003).

Além disso, diante das variaveis que foram expostas no presente
trabalho, ¢ relevante entender a relagdo estabelecida e possivel impacto
preditor entre empatia e assertividade em psicopatas, uma vez que esses
individuos obtém baixos niveis de empatia no escore total e altos niveis de
assertividade, bem como maior uso de drogas. Portanto, a relevancia do
presente trabalho concentra-se na defesa de que a investigagcdo da psicopatia

em género e subtipos menos cronicos, em consonancia com possiveis



explicagdes da relagdo ndo linear entre empatia, assertividade e uso de drogas,

sejam um dos fundamentos para futuros estudos experimentais.
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